
บทที่ 2 

ตรวจเอกสาร 

การทบทวนวรรณกรรมของงานวจิยัน้ีมี 3 ส่วน คือ 

1. ขา้วโพด 

2. ทานตะวนั 

3. ผึ้งและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.1 ข้าวโพด  

ขา้วโพด เป็นพืชไร่เศรษฐกิจท่ีสําคญัในประเทศไทย ปัจจุบนัมีการพฒันาสายพนัธ์ุขา้วโพดทาํให้เกิด

สายพนัธ์ุใหม่ท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน สําหรับงานวิจยัน้ีเลือกศึกษาขา้วโพดขา้วเหนียวพนัธ์ุแฟน 

ซีสีม่วง โดยขา้วโพดถูกจาํแนกทางพฤกษศาสตร์ ดงัน้ี 

Kingdom : Plantae 

 Phylum : Magnoliophyta 

   Class : Angiospermae 

    Order : Poales 

     Family : Poaceae 

     Genus : Zea 

      Species : Zea mays L. 

 

2.1.1 ลกัษณะทัว่ไปของข้าวโพด 

รากของขา้วโพดเป็นระบบรากฝอย (fibrous root system) นอกจากรากท่ีอยูใ่ตดิ้นแลว้ ยงัมีรากยึด

เหน่ียว (brace root) ซ่ึงเกิดข้ึนรอบๆ ขอ้ท่ีอยูใ่กลผ้ิวดิน ลกัษณะลาํตน้แข็ง ไส้แน่นไม่กลวง มีความ

ยาวตั้งแต่ 0.5 - 8 เมตร แลว้แต่ชนิดของพนัธ์ุ ตามลาํตน้มีขอ้ (node) และปลอ้ง (internode) มีใบ

ลกัษณะยาวรี ประกอบดว้ย ตวัใบ กาบใบ และเข้ียวใบ ลกัษณะของใบรวมทั้งสีของใบแตกต่างกนัไป 

http://th.wikipedia.org/wiki/Poales
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แลว้แต่ชนิดของพนัธ์ุ มีตั้งแต่ ใบสีเขียว ใบสีม่วง และใบลาย ขา้วโพดจดัเป็นพวกโมโนอิเชียส 

(monoecious) คือ มีดอกตวัผู ้และดอกตวัเมียแยกอยูใ่นตน้เดียวกนั ดอกตวัผูร้วมกนัอยูเ่ป็นช่อ เรียกวา่ 

ช่อดอกตวัผู ้(tassel) และอยูต่อนบนสุดของตน้ ดอกตวัผูด้อกหน่ึงจะมีอบัเกสร (anther) 3 อบั แต่ละ

อบัยาวประมาณ 6 มิลลิเมตร และมีละอองเกสร (pollen grain) ประมาณอบัละ 2,500 เกสร ช่อดอกตวั

ผูข้องขา้วโพดธรรมดา 1 ตน้ อาจจะผลิตละอองเกสรไดถึ้ง 25,000,000 เกสร การสลดัละอองเกสร

เกิดข้ึนก่อนการออกไหม 1 - 3 วนั บนขา้วโพดตน้เดียวกนั การบานของดอกตวัผูจ้ะบานติดต่อกนั

หลายวนั (สุทศัน์ ศรีวฒันพงศ,์ 2548) สําหรับดอกตวัเมียอยูร่วมกนัเป็นช่อหรือฝักท่ีขอ้กลาง ๆ ลาํตน้ 

ดอกตวัเมียแต่ละดอกประกอบดว้ยรังไข่ (ovary) และเส้นไหม (silk หรือ style) ซ่ึงมีความยาว

ประมาณ 5 - 15 เซนติเมตร และยื่นปลายโผล่ออกไปรวมกนัเป็นกระจุกอยูต่รงปลายช่อดอก ซ่ึงมี

เปลือกหุ้มอยู่ และพร้อมท่ีจะผสมพนัธ์ุทนัทีท่ีงอกพน้เปลือกเส้นไหมมีลกัษณะเป็นยางเหนียวๆ 

สําหรับคอยรับละอองเกสรท่ีปลิวมาสัมผสัเพื่อเขา้ผสมกบัไข่ และจบัละอองเกสรไดต้ลอดความยาว

ของเส้นไหม เม่ือรังไข่ไดรั้บการผสมจากละอองเกสร รังไข่จะเติบโตเป็นเมล็ดช่อดอกตวัเมียท่ีรับการ

ผสมแลว้ เรียกวา่ฝัก (ear) ขา้วโพดตน้หน่ึงอาจมีมากกวา่ 1 ฝักข้ึนไป และฝักหน่ึงอาจมีมากถึง 1,000 

เมลด็ หรือมากกวา่นั้น แกนกลางของฝักเรียกวา่ ซงั (cob)  

 ขา้วโพดจะผสมขา้มพนัธ์ุตามธรรมชาติโดยมีการผสมตวัเองเพียงเล็กน้อย การกระจายของเกสร

ขา้วโพดจะอาศยักระแสลม หรือตามแรงดึงดูดของโลก การผสมระหวา่งเกสรกบัไข่โดยปกติจะใช้

เวลา  12 - 28 ชัว่โมง นบัตั้งแต่ละอองเกสรเร่ิมสัมผสักบัเส้นไหม ภายใตส้ภาวะท่ีเหมาะสม ละออง

เกสรอาจจะมีชีวิตอยูไ่ดน้าน 18 - 24 ชัว่โมง แต่อาจจะตายในเวลา 2 - 3 ชัว่โมง ดว้ยความร้อนหรือ

ความแห้ง หรือท่ีมีอุณหภูมิสูงกวา่ 35 องศาเซลเซียส หลงัจากผสมเกสรแลว้ประมาณ 20 - 40 วนั รัง

ไข่จะเจริญเติบโตเป็นเมล็ดท่ีแก่จดั เมล็ดขา้วโพดท่ีไดรั้บการผลิตโดยไม่มีการควบคุมการถ่ายละออง

เกสร เรียกวา่ เมล็ดพนัธ์ุผสมเปิด (open pollinated) (ประภา ศรีพิจิตต,์ 2527; ราเชนทร์ ถิรพร, 2539; 

เรวตั เลิศฤทยัโยธิน, 2541) 

2.1.2 ความสําคญัทางเศรษฐกจิของข้าวโพด 

ขา้วโพดขา้วเหนียว เป็นขา้วโพดพนัธ์ุหน่ึง ซ่ึงมีการกลายพนัธ์ุจากขา้วโพดปกติ โดยเปล่ียนลกัษณะ

ของแป้งท่ีสะสมในเมล็ดขา้วโพด จดัเป็นขา้วโพดรับประทานฝักสดท่ีไดรั้บความนิยมบริโภคมาก

ชนิดหน่ึงมีความอ่อนนุ่ม ไม่ติดฟันรสหวานเล็กนอ้ย ขนาดฝักพอเหมาะ อายุเก็บเก่ียวสั้น ปลูกไดต้ลอด
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ทั้งปี ในพื้นท่ีไร่ และในเขตชลประทาน เหมาะสมสําหรับเป็นพืชเสริมรายได้ พื้นท่ีเพาะปลูกทั้ง

ประเทศประมาณ 80,000 ไร่ ผลผลิตเฉล่ียประมาณ 1,300 - 1,700 กิโลกรัม/ไร่  

ขา้วโพดขา้วเหนียวพนัธ์ุแฟนซีสีม่วงหรือขา้วโพดขา้วเหนียวสีม่วง (Zea mays L.) เหตุผลท่ีเลือกสาย

พนัธ์ุน้ี เน่ืองจากเป็นขา้วโพดขา้วเหนียวสายพนัธ์ุใหม่ท่ีไดรั้บความสนใจ มีลกัษณะเด่นคือ เมล็ดสี

ม่วงเขม้ ฝักใหญ่ รสชาติอร่อย เหนียวนุ่ม ใหผ้ลผลิตสูง 2,926 กิโลกรัมต่อไร่ ลาํตน้สูง 210 เซนติเมตร 

ระยะออกไหม 47 - 50 วนั อายกุารเก็บเก่ียวสั้น 67 - 70 วนั ตา้นทานโรคและสามารถปลูกไดทุ้กสภาพ

พื้นท่ี และท่ีสําคญัเป็นอาหารเพื่อสุขภาพท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกาย โดยเฉพาะเยื่อหุ้มเมล็ดขา้วโพดท่ี

เป็นสีม่วงดาํเข้มถือว่ามีคุณค่าทางอาหารสูงมากเพราะมีสารแอนโทไซยานิน (anthocyanins) มี

คุณสมบติัตา้นอนุมูลอิสระสูงกวา่วิตามินซีหลายพนัเท่า (ไพศาล หิรัญมาศสุวรรณ, 2554) มีราคาสูง

กว่าขา้วโพดขา้วเหนียวสายพนัธ์ุทัว่ไปในทอ้งตลาด แต่ยงัไม่มีการปลูกกนัอย่างแพร่หลาย จึงเลือก

สายพนัธ์ุน้ีเพื่อสนบัสนุนการปลูกในพื้นท่ีให้กวา้งขวางเพื่อสร้างรายไดใ้ห้แก่เกษตรกรอีกช่องทาง

หน่ึง (รูปท่ี 2.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่2.1 ลกัษณะช่อดอก (ซา้ย) และการติดฝัก (ขวา) ของขา้วโพดขา้วเหนียวพนัธ์ุแฟนซีสีม่วง 

รูปโดย: ปริฉตัร เขม็ขาว 
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2.2  ทานตะวนั  

ทานตะวนัเป็นพืชนํ้ ามนัท่ีสาํคญัทางเศรษฐกิจ ปัจจุบนัมีการพฒันาสายพนัธ์ุทานตะวนัทาํให้เกิดสาย

พนัธ์ุใหม่ท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน ซ่ึงมีประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมแก่มนุษย์ สําหรับ

งานวจิยัน้ีเลือกศึกษาทานตะวนัพนัธ์ุแปซิฟิค77 โดยทานตะวนัถูกจาํแนกทางพฤกษศาสตร์ ดงัน้ี 

Kingdom : Plantae 

 Phylum : Magnoliopsyda  

   Class : Magnoliopsyda 

    Order : Asterales 

     Family : Asteraceae 

     Genus : Helianthus 

      Species : Helianthus annuus L. 

2.2.1 ลกัษณะทัว่ไปของทานตะวนั 

รากของทานตะวนัเป็นระบบรากแกว้ (tap root system) ประกอบดว้ย รากแกว้ (tap root) ท่ีเจริญมา

จากแรดิเคิล (radicle) และรากท่ีเจริญมาจากรากแกว้ เรียกวา่ รากแขนง (lateral root) ลาํตน้ตั้งตรง เป็น

ไมเ้น้ืออ่อน (herbaceous stem) มีขนอ่อน (trichome) ปกคลุมอยูท่ ัว่ไป มีความสูง 0.5 - 5.0 เมตร 

ขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลาง 1 - 10 เซนติเมตร ลาํตน้ส่วนใหญ่จะไม่แตกก่ิง แต่บางพนัธ์ุอาจแตกก่ิงได ้

โดยเฉพาะพนัธ์ุป่า ลกัษณะใบ มีความแตกต่างกนัมาก ทั้งขนาดและรูปร่าง แต่ละตน้มีจาํนวนใบ 12 - 

40 ใบ ลกัษณะของใบข้ึนอยูก่บัพนัธ์ุ ใบท่ีอยู่ส่วนบนจะมีบทบาทสําคญัมากต่อการสะสมนํ้ าหนกั

เมล็ด และนํ้ ามนั ดอกทานตะวนัเป็นดอกแบบสมบูรณ์เพศ มีลกัษณะเป็นรูปจาน เกิดบนตายอดของ

ตน้หลกัหรือแขนง เป็นดอกรวม แต่ละจานดอกประกอบดว้ยดอกยอ่ย 700 - 8,000 ดอก ในแต่ละจาน

ดอกมี ดอก 2 ประเภท คือ ดอกยอ่ยท่ีอยูร่อบนอกจานดอก (ray flowers) และดอกยอ่ยท่ีอยูใ่นจานดอก 

ดอกยอ่ยท่ีอยูร่อบนอกจานดอก อยูบ่ริเวณรอบนอกสุดของจานดอก มีอยู ่2 แถว เป็นดอกท่ีเป็นหมนั 

มีไว ้เพื่อความสวยงาม มีสีต่างๆ กนัตั้งแต่สีเหลือง สีส้ม และสีแดง ส่วนดอกยอ่ยท่ีอยูใ่นจานดอก มี 

30 - 50 แถว แต่ละดอกประกอบดว้ย กลีบรองดอก 2 อนั กลีบดอก 5 อนัท่ีเช่ือมติดกนั อบัเรณู 5 อนั 
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และเกสรตวัเมีย 1 อนั การบานของดอกเร่ิมจากวงนอกไปสู่ศูนยก์ลางของดอก ลกัษณะเมล็ดเป็นแบบ 

Achene มีนํ้ าหนกัตั้งแต่ 4 - 20 กรัมต่อ 1,000 เมล็ด มีอายุการเก็บเก่ียวประมาณ  90 - 100 วนั (ชูศกัด์ิ 

จอมพุก, 2541; อาภรณ์ กรุดนาค, 2554) 

2.2.2 ความสําคญัทางเศรษฐกจิของทานตะวนั 

ทานตะวนั (Helianthus annuus L.) เป็นพืชนํ้ ามนัท่ีสําคญัทางเศรษฐกิจ ปริมาณความตอ้งการบริโภค

นํ้ ามนัทานตะวนัในตลาดโลกเป็นอนัดบั 3 รองจากนํ้ ามนัถัว่เหลือง และนํ้ ามนัปาล์ม (สํานกังาน

เศรษฐกิจการเกษตร, 2550) ทานตะวนันาํมาใชป้ระโยชน์โดยทางตรง คือ สกดันํ้ ามนัและใชเ้มล็ดเป็น

อาหาร นํ้ ามนัทานตะวนัมีคุณค่าทางโภชนาการสูงเพราะมีกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัสูง โดยมีกรดไขมนัลิ

โนเลอิค กากท่ีไดห้ลงัจากสกดันํ้ ามนัมีโปรตีนร้อยละ 40 - 50 และมีสาร antioxidants กนัหืนไดดี้ 

สามารถเก็บไวไ้ด้นานกว่านํ้ ามนัพืชชนิดอ่ืน จึงเป็นท่ีตอ้งการของตลาดทั้งในและต่างประเทศ 

นอกจากน้ี ส่วนต่าง ๆ ของทานตะวนัยงัสามารถนามาใช้ประโยชน์ได ้ เช่น เปลือกลาํตน้ใช้ทาํ

กระดาษสีขาวคุณภาพดี ลาํตน้ใชท้าํนํ้ ามนัเช้ือเพลิง ปุ๋ย และรากใชท้าํแป้งเคก้ และสปาเกตต้ี เป็นตน้ 

(สุพจน์ แสงประทุม, 2543) ดงันั้นจึงมีการส่งเสริมใหมี้การปลูกทานตะวนัเป็นอาชีพเสริมมากข้ึน เพื่อ

เพิ่มผลผลิตให้เพียงพอกับอุตสาหกรรมพืชนํ้ ามัน และความต้องการของผูบ้ริโภค (สํานักงาน

เศรษฐกิจการเกษตร, 2550)  

 

 

 

 

 

รูปที ่2.2 ลกัษณะจานดอก (ก) และการติดเมล็ด (ข) ของทานตะวนัพนัธ์ุแปซิฟิค77 

รูปโดย: ปริฉตัร เขม็ขาว 
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เน่ืองจากทานตะวนัพนัธ์ุแปซิฟิค 77 เป็นทานตะวนัลูกผสมท่ีมีลกัษณะเด่นของพนัธ์ุคือ อายุสั้น เก็บ

เก่ียวเร็ว มีเปอร์เซ็นตน์ํ้ ามนัในเมล็ดสูงร้อยละ 40 - 44 จานดอกขนาดใหญ่เส้นผา่นศูนยก์ลาง 18 - 21 

เซนติเมตร ระยะดอกบานเร็วเม่ืออายุ 53 วนั อายุเก็บเก่ียว 90 - 95 วนั ลาํตน้สูง 140 - 170 เซนติเมตร

ลกัษณะเมล็ดสีดาํ ลายเทา ผลผลิตเฉล่ีย 329 กิโลกรัม/ไร่ ตา้นทานโรคและปรับตวัในสภาพไร่ไดดี้ จึง

เลือกสายพนัธ์ุน้ีเพื่อสนับสนุนการปลูกในพื้นท่ีให้กวา้งขวางเพื่อสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรอีก

ช่องทางหน่ึง 

2.3 ผึง้ 

ผึ้งเป็นแมลงท่ีให้นํ้ าหวานและเป็นแมลงสังคมชั้นสูง มีความสําคญัทางเศรษฐกิจทั้งทางตรงและ

ทางออ้ม ตลอดจนเป็นแมลงผสมเกสรท่ีสาํคญัในระบบนิเวศ ผึ้งถูกจดัจาํแนกอยูใ่น 

Kingdom : Animalia 

Phylum : Arthropoda 

  Class : Insecta 

 Order : Hymenoptera 

 Family : Apidae 

 Genus : Apis  

ปัจจุบนัผึ้งในสกุล Apis มีรายงานทั้งหมด  11 ชนิด โดยจดัจาํแนกตามขนาดและชนิดของรวงรัง แบ่ง

ออกเป็น 3 กลุ่ม (Koeniger และ Koeniger, 2000; Nathan, et al., 2010) ดงัน้ี 

 1. กลุ่มผึ้ งขนาดใหญ่และสร้างรวงรังชั้นเดียว (giant honeybees) คือ Apis laboriosa,                 

Apis dorsata และ Apis breviligula   

 2. กลุ่มผึ้ งขนาดกลางและสร้างรวงรังหลายชั้ น (cavity-nesting honeybees) คือ               

Apis mellifera, Apis koschevnikovi, Apis nuluensis, Apis nigrocincta, Apis cerana และ      

Apis indica  

 3. กลุ่มผึ้ งขนาดเล็กสร้างรวงรังชั้นเดียว (dwarf honeybees) คือ Apis florea และ                  

Apis andreniformis  
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2.4 ผึง้ในประเทศไทย 

ผึ้งท่ีพบในประเทศไทยมีทั้งหมด 5 ชนิด ซ่ึงเป็นผึ้งพื้นเมือง 4 ชนิด คือ ผึ้งมิ้มเล็ก (A. andreniformis) 

ผึ้งมิ้ม (A. florea) ผึ้งโพรง (A. cerana) และ ผึ้งหลวง (A. dorsata) ผึ้งนาํเขา้ 1 ชนิด คือ ผึ้งพนัธ์ุ                 

(A. mellifera) สําหรับการเล้ียงผึ้งในประเทศไทย มี 2 แบบ คือ แบบอุตสาหกรรม และแบบครัว 

เรือน ผึ้งท่ีใช้เล้ียงแบบอุตสาหกรรมคือ ผึ้ งพนัธ์ุ ส่วนใหญ่นิยมเล้ียงทางภาคเหนือ สําหรับผึ้งโพรง

เล้ียงแบบครัวเรือน นิยมเล้ียงทางภาคใต ้ขอ้ดีของการเล้ียงผึ้งพนัธ์ุคือ ให้ผลิตดา้นนํ้ าผึ้งสูง 20 - 30 

กิโลกรัมต่อรังต่อปี แต่ปัญหาท่ีพบในผึ้ งพนัธ์ุ คือโรคผึ้งและไรในผึ้ง ทาํให้เกษตรกรผูเ้ล้ียงผึ้ งใน

ภาคเหนือตอ้งมีค่าใช้จ่ายในการป้องกนัและกาํจดัปัญหาดงักล่าว และท่ีสําคญัตน้ทุนในการเล้ียงผึ้ง

พนัธ์ุค่อนขา้งสูง สาํหรับผึ้งโพรงนั้นสามารถใหผ้ลผลิตนํ้าผึ้งเพยีง 10 กิโลกรัมต่อรังต่อปี แต่มีขอ้ดีคือ 

ทนทานต่อโรคและไรผึ้ง ท่ีสําคญัคือ ตน้ทุนในการเล้ียงตํ่า สามารถจบัผึ้งโพรงจากธรรมชาติมาเล้ียง

ในกล่องเล้ียงผึ้งได ้(Wongsiri, et al., 2000)  

งานวจิยัเร่ืองน้ีเลือกศึกษาในผึ้งโพรง เน่ืองจากเป็นผึ้งพื้นเมืองท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติในพื้นท่ี เกษตรกร

สามารถจบัผึ้งมาเล้ียงในกล่องเพื่อลดตน้ทุนได ้จึงขอทบทวนงานวิจยัท่ีทั้งในผึ้งโพรงและผึ้งพนัธ์ุ 

เน่ืองจากมีขอ้มูลการศึกษาและงานวจิยัในผึ้งพนัธ์ุมากกวา่ในผึ้งโพรงในเร่ืองเดียวกนั 

2.5 การแพร่กระจายของผึง้โพรง 

ผึ้งโพรงเป็นผึ้งท่ีสามารถพบไดใ้นทางตอนใต ้ และทางตะวนัออกเฉียงใตข้องเอเชีย รวมทั้งพื้นท่ี

ทั้งหมดของหิมาลยั อฟักานิสถาน บงักลาเทศ ภูฏาน จีน อินเดีย พม่า เนปาล ปากีสถาน และยงัพบท่ี

อินโดนีเซีย ญ่ีปุ่น มาเลเซีย ปาปัวนิวกินี ไทย เวยีดนาม เป็นตน้ (Koetz, 2013) (รูปท่ี 2.3) 

ผึ้งโพรง A. cerana Fabricius มีช่ือสามญัวา่ Eastern honey bee เป็นผึ้งพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีกระจายอยูทุ่ก

ภาคของประเทศไทย พบมากในแถบภาคใต ้เช่น ประจวบคีรีขนัธ์ ชุมพร และสุราษฎร์ธานี เป็นตน้ 

เหตุท่ีได้ช่ือว่าผึ้งโพรง เพราะผึ้งชนิดน้ีจะอาศยัอยู่ในโพรงต่างๆ ตามธรรมชาติ เช่น โพรงไม ้ซอก

หลงัคา ซอกหิน เป็นตน้ (รูปท่ี 2.4) ซ่ึงต่อมาเกษตรกรผูเ้ล้ียงผึ้งไดท้าํกล่องไมใ้ห้ผึ้งอาศยัอยูเ่พื่อความ

สะดวกต่อการเก็บนํ้าผึ้ง (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ และ เพญ็ศรี ตงัคณะสิงห์, 2528; สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2534)  
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รูปที ่2.3 การแพร่กระจายของผึ้งโพรงในประเทศไทยและประเทศต่างๆ ในทวปีเอเชีย 

 ทีม่า: Koetz (2013) 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่2.4 รังผึ้งโพรงธรรมชาติท่ีอาศยัตามฝาผนงับา้น 

 รูปโดย: ปริฉตัร เขม็ขาว 
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2.6 สังคมของผึง้ 

ผึ้งเป็นแมลงสังคมชั้นสูงท่ีอยู่รวมกันเป็นครอบครัวใหญ่ แต่ละรังจะเป็นหน่ึงครอบครัว (colony) 

ประกอบดว้ย 3 วรรณะ คือ ผึ้งนางพญา (queen) ผึ้งงาน (worker) และผึ้งตวัผู ้(drone) ซ่ึงจาํนวน

สมาชิกภายในรังข้ึนอยูก่บัชนิดของผึ้งและขนาดของรัง (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2532) (ตารางท่ี 2.1)  

ตารางที ่2.1 เปรียบเทียบจาํนวนประชากรของผึ้งมิ้ม ผึ้งหลวง ผึ้งโพรง และผึ้งพนัธ์ุ 

วรรณะ 
ผึ้งมิ้ม 

(Apis florea) 

ผึ้งหลวง* 

(Apis dorsata) 

ผึ้งโพรง 

(Apis cerana) 

ผึ้งพนัธ์ุ 

(Apis mellifera) 

ผึ้งนางพญา 1 1 1 1 

ผึ้งงาน 3,000 - 10,000 20,000 - 60,000 10,000 - 20,000 30,000 - 60,000 

ผึ้งตวัผู ้ 100 100 - 1,000 100 - 1,000 100 - 1,000 

 ท่ีมา : * Morse และ Laigo (1969) 

2.6.1 ผึง้นางพญา (Queen)  

ผึ้งนางพญาเป็นผึ้งเพศเมียเจริญจากไข่ท่ีไดรั้บการผสมนํ้ าเช้ือ (Fertilized egg) มีโครโมโซม 2n มี

หนา้ท่ีหลกัคือ ผสมพนัธ์ุ วางไข่ และควบคุมกิจกรรมต่างๆ ภายในรังโดยใชฟี้โรโมน (Hoopingarner, 

2001) รูปร่างลกัษณะของผึ้งนางพญามีขนาดใหญ่ และยาวกวา่ผึ้งตวัผูแ้ละผึ้งงาน โดยเฉพาะบริเวณ

ปลอ้ง ปีกของนางพญาปิดไม่ถึงส่วนทอ้ง และบริเวณทอ้งมีลกัษณะเรียวยาว โดยมีอวยัวะวางไข่ท่ี

สมบูรณ์ การวางไข่ของผึ้งนางพญาข้ึนอยูก่บัปริมาณอาหารท่ีไดรั้บจากผึ้งงาน โดยเฉพาะช่วงดอกไม้

บาน ผึ้งนางพญาผึ้งโพรงสามารถวางไข่ประมาณ 800 ฟอง/วนั ส่วนผึ้งนางพญาผึ้งพนัธ์ุสามารถ

วางไข่ไดถึ้ง 1,000 - 1,500 ฟอง/วนั ในฤดูผสมพนัธ์ุ อตัราการวางไข่จะนอ้ยในช่วงปลายฤดูหนาว 

และเพิ่มมากข้ึนในกลางฤดูร้อน ผึ้งนางพญาจะมีเหล็กในไวส้ําหรับต่อสู้กบันางพญาตวัอ่ืนหรือศตัรู

ท่ีมารุกรานเท่านั้น ซ่ึงเหล็กในของผึ้งนางพญาไม่มีเง่ียงทาํใหต่้อยแลว้ไม่ตาย อวยัวะภายในจึงไม่หลุด

ติดออกมา ผึ้งนางพญามีอายุเฉล่ียประมาณ 3 ปี (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2532; Bhuiyan, et al., 2002)        

(รูปท่ี 2.5) 
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2.6.2 ผึง้งาน (Worker)  

ผึ้งงานเป็นผึ้งเพศเมียเช่นเดียวกบัผึ้งนางพญา เกิดท่ีจากไข่ท่ีไดรั้บการผสมนํ้ าเช้ือ (Fertilized egg) มี

โครโมโซม 2n ส่ิงท่ีทาํให้ตวัหนอนเจริญพฒันาไปเป็นผึ้งงานหรือผึ้งนางพญาคือ นมผึ้ง โดยตวั

หนอนท่ีเจริญพฒันาไปเป็นผึ้งงานไดรั้บนมผึ้งในระยะตวัหนอน 1 - 3 วนัเท่านั้น แต่ตวัหนอนท่ีเจริญ

พฒันาไปเป็นผึ้งนางพญาจะไดรั้บนมผึ้งจนเขา้ระยะดกัแดเ้ป็นเวลา 5 วนั (Hoopingarner, 2001)  ผึ้ง

งานเป็นผึ้งท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุดภายในรัง แต่มีปริมาณมากท่ีสุด มีอวยัวะท่ีแตกต่างจากผึ้งวรรณะอ่ืนๆ 

เช่น มีต่อมไขผึ้งเพื่อสร้างและซ่อมแซมรวงรัง ต่อมผลิตสารฟีโรโมนหรือกล่ินประจาํรัง (Nassanoff’s 

gland หรือ scent gland) และต่อมผลิตสารเตือนภยั (alarm pheromone) นอกจากนั้นมีอวยัวะพิเศษท่ี

ขา เรียกว่า ตะกร้าเก็บเกสร (pollen baskets) มีอวยัวะทางเดินอาหารส่วนหน้าขยายเป็นถุงเพื่อเก็บ

นํ้าหวาน เรียกวา่ กระเพาะเก็บนํ้าผึ้ง (honey stomach) เป็นตน้ แมจ้ะเป็นผึ้งเพศเมียเหมือนผึ้งนางพญา 

แต่จะมีรังไข่ท่ีเล็กและไม่สามารถสร้างไข่ไดใ้นสภาวะปกติ เน่ืองจากถูกควบคุมโดยฟีโรโมนของ

นางพญายกเวน้ในกรณีท่ีขาดผึ้งนางพญา ทาํให้ผึ้งงานบางตวัสามารถวางไข่ได ้(Laying Worker) แต่

ไข่ท่ีวางจะเป็นไข่ท่ีเป็นผึ้งตวัผู ้ ยกเวน้ในผึ้งพนัธ์ุ Apis mellifera scutellta ท่ีผึ้งงานสามารถวางไข่และ

เจริญไปเป็นผึ้งงานได ้ผึ้งงานมีอายุ 10 - 12 สัปดาห์ ทั้งน้ีข้ึนกบัการทาํงาน ซ่ึงในฤดูร้อนมีการทาํงาน

หนกัทาํใหชี้วติสั้นลง โดยเฉพาะในฤดูท่ีขาดเกสรประชากรจะลดนอ้ย และประชากรจะเพิ่มข้ึนในฤดู

ดอกไมบ้าน (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2532) (รูปท่ี 2.5)  

ผึ้งงานตวัเดียวกนัจะมีหนา้ท่ีหลายอยา่ง ข้ึนอยูก่บัอายุของ (Hoopingarner, 2001) และจากการศึกษา

ของ Lindauer (1953) สรุปวา่ ผึ้งงานท่ีเกิดใหม่ออกมาจากเซลล์จะมีขนอ่อนปกคลุมสีไม่เขม้ ทาํให้

แตกต่างจากผึ้งงานอายมุากท่ีมีสีเขม้ และขนนอ้ย ผึ้งงานเพิ่งออกใหม่ๆ ยงัไม่มีพลงังานจะเคล่ือนไหว

ชา้ๆ โดยแบ่งกาํหนดการทาํงานของผึ้งงานซ่ึงสัมพนัธ์กบัอาย ุดงัน้ี 

วนัท่ี 1 - 2 ผึ้งจะทาํงานนอ้ย เดินสาํรวจไปมาอยูภ่ายในรัง 

วนัท่ี 1 - 30 เป็นผึ้งประจาํรัง (house bees) เร่ิมทาํงานในรังโดยจะทาํความสะอาดผนงัและพื้นรัง สลบั

งานอ่ืนด้วยเม่ือมีอายุมากข้ึน คือ ให้อาหารตวัอ่อนด้วยนํ้ าผึ้ งและเกสรโดยเฉพาะตวัอ่อนท่ีมีอายุ

มากกวา่ 3 วนั 

วนัท่ี 5 - 15 ผลิตนมผึ้งโดยสร้างจากต่อมไฮโปฟาริงจ ์ (hypopharyngial gland) นมผึ้งเป็นอาหารท่ีใช้

ป้อนตวัหนอนอาย ุ1 - 3 วนั ตลอดจนดูแลตวัหนอนในระยะแรก 
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วนัท่ี 12 - 17 ต่อมสร้างไขผึ้งเจริญเต็มท่ีและผลิตไขผึ้งเพื่อซ่อมแซมรวงรัง ระหว่างช่วงน้ีจะมีการ

ป้องกนัรัง หานํ้าหวาน ช่วยดูแลตวัอ่อน สลบังานไดข้ึ้นกบัความตอ้งการของรังและเร่ิมหดับิน 

วนัท่ี 18 - 21 จะเป็นผึ้งท่ีทาํหนา้ท่ีป้องกนัรัง ซ่ึงจะอยูบ่ริเวณปากทางเขา้รังผึ้ง 

วนัท่ี 22 - 120 วนั จะเป็นผึ้งหาอาหาร นํ้ าหวาน เกสร พรอพอลิส และนํ้ า ซ่ึงจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิต

แต่บางตวัอาจผลดักนัมาทาํหนา้ท่ีผึ้งดูแลรัง จนอาย ุ32 วนัข้ึนไปจะเป็นผึ้งท่ีบินหาอาหารอยา่งเดียว 

จากขา้งตน้สามารถสรุปลกัษณะหนา้ท่ีของผึ้งงาน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 

1. ผึ้งประจาํรัง (house bee) คือผึ้งงานท่ีมีหนา้ท่ีการทาํงานอยูภ่ายในรังมีอายตุั้งแต่ 1 - 32 วนั 

2. ผึ้งสนาม (field bee) คือผึ้งงานท่ีมีหน้าท่ีการทาํงานอยูภ่ายนอกรัง แบ่งเป็นผึ้งสํารวจ (scout 

bee) และผึ้งออกหาอาหาร (forager bee) มีอายตุั้งแต่ 18 วนัจนตาย 

ส่ิงท่ีกระตุน้การทาํงานของผึ้งงานข้ึนอยู่กบัส่ิงเร้าภายนอก เช่น ความสัมพนัธ์ของการเคล่ือนท่ีของ

ดวงอาทิตย ์สภาพภูมิอากาศ และตาํแหน่งท่ีตั้งของรังและแหล่งอาหาร โดยพฤติกรรมของผึ้งงาน

ข้ึนกบัปัจจยัภายในท่ีสาํคญั 2 ประการ คือ  

1. ระยะของการเจริญทางสรีรวทิยา 

2. ความตอ้งการของสังคมวา่จะใหมี้พฤติกรรมใดก่อน 

Gary (1975) ให้เหตุผลวา่ การกาํหนดเวลาการทาํงานของผึ้งดงักล่าวนั้นอาจจะสลบังานกนัไดเ้สมอ 

เคยพบผึ้งงานอายุ 75 วนั สามารถเล้ียงตวัอ่อนไดใ้นกรณีท่ีผึ้ งนางพญาหยุดวางไข่ในฤดูขาดแคลน

อาหารและเร่ิมวางไข่อีกคร้ังเม่ือดอกไมบ้าน ซ่ึงเวลานั้นภายในรังไม่มีผึ้งงานท่ีอายุน้อยเหลืออยู่เลย 

ดงันั้นเม่ือเร่ิมมีอาหารสมบูรณ์ ผึ้งงานท่ีมีอายมุากตอ้งทาํงานไดทุ้กอยา่งเช่นกนั 

2.6.3 ผึง้ตัวผู้ (Drone)  

ผึ้งตวัผูจ้ะเจริญมาจากไข่ท่ีไม่ไดรั้บการผสมกบันํ้ าเช้ือ (Un-fertilized egg) มีโครโมโซม n มีตารวมท่ี

ใหญ่และหนวดท่ีพัฒนาข้ึนเป็นพิเศษเพื่อเพิ่มความสามารถในการมองเห็นและรับกล่ิน ซ่ึง

ลกัษณะเฉพาะน้ีมีเพียงเพื่อการผสมพนัธ์ุกบัผึ้งนางพญาในฤดูผสมพนัธ์ุเท่านั้น ผึ้งตวัผูไ้ม่มีเหล็กใน

สาํหรับป้องกนัตวั มีล้ินสั้นสําหรับรับอาหารจากผึ้งงาน และจากเซลล์เก็บนํ้ าผึ้งในรัง ผึ้งตวัผูมี้หนา้ท่ี

เพียงผสมพนัธ์ุกบัผึ้งนางพญาเท่านั้น อายุของผึ้งตวัผูข้ึ้นอยูก่บัความตอ้งการของผึ้งงาน กล่าวคือ เม่ือ

ผึ้งตวัผูห้มดความจาํเป็นต่อรังมนัก็จะถูกกาํจดัไป โดยผึ้งงานจะหยุดป้อนอาหารและคาบออกนอกรัง 

ผึ้งตวัผูจ้ะอดตายในท่ีสุด (สิริวฒัน์ วงษ ์ ศิริ, 2532; ศานิต รัตนภุมมะ, 2550) (รูปท่ี 2.5)  
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รูปที ่2.5 ลกัษณะผึ้งแต่ละวรรณะในผึ้งพนัธ์ุ (1) ผึ้งนางพญา (2) ผึ้งงาน และ (3) ผึ้งตวัผู ้

ทีม่า: Institut für Bienenkunde, Goethe-Universität Frankfurt am Main 

 

 2.7 ระยะการเจริญเตบิโตของผึง้  

ผึ้งมีระยะการเจริญเติบโตแบ่งออกเป็น 4 ระยะ คือ ระยะไข่ ระยะตวัหนอน ระยะดกัแด ้และระยะตวั

เตม็วยั โดยระยะไข่ของผึ้งทุกวรรณะมีอาย ุ3 วนั ลกัษณะของไข่จะมีสีขาว ยาว ปลายมนทั้ง 2 ขา้ง ใน

วนัท่ี 1 ไข่จะตั้งฉาก 90 องศากบักน้หลอดรวง วนัท่ี 2 ไข่จะเอียงทาํมุม 45 องศากบักน้หลอดรวงและ

วนัท่ี 3 ไข่จะนอนราบลงกบัพื้นกน้หลอดรวง ก่อนจะฟักออกมาเป็นตวัหนอน ตวัหนอนมีลกัษณะ

เป็นรูปตวัซี โดยมีผึ้งงานพี่เล้ียงคอยให้นมผึ้งเป็นอาหารติดต่อกนัเป็นเวลา 3 วนั ตวัหนอนจะวา่ยอยู่

ในนมผึ้งและใชกิ้นเป็นอาหาร (Bhuiyan, et al., 2002) และหลงั 3 วนัไปแลว้ผึ้งงานพี่เล้ียงจะหยุดให้

นมผึ้ง ยกเวน้ผึ้งนางพญาจะไดรั้บจนเขา้ระยะดกัแด ้ซ่ึงตวัหนอนของผึ้งงานและผึ้งตวัผู ้จะไดรั้บเกสร 

นํ้ าผึ้ง และนํ้ า เม่ือตวัหนอนมีขนาดใหญ่ข้ึนเต็มกน้หลอดรวง ตวัหนอนจะยืดตวัยาวออก โดยเอาหัว

ออกมาทางปากหลอดรวงแลว้เร่ิมถกัใยหุม้ตวัเพื่อเขา้สู่ระยะดกัแด ้หลงัจากน้ีผึ้งงานจะปิดเซลล์ดว้ยไข

ผึ้ ง ในระยะดักแด้ผึ้ งจะมีการลอกคราบทั้งส้ิน 5 คร้ังอยู่ภายในรังไหม โดยมีการเปล่ียนแปลง

โครงสร้าง และรูปร่างจนสมบูรณ์ก่อนออกมาเป็นตวัเตม็วยั (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2532)  

 

 

 

 

 

1 

2 

3 
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ตารางที ่2.2 แสดงระยะเวลาในการเจริญเติบโตของผึ้งงานในผึ้งโพรง 
 

ระยะการเจริญเติบโตของผึ้งงาน 

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ระยะไข่ 

(วนั) 

ระยะตวั

หนอน 

(วนั) 

ระยะ

ดกัแด ้

(วนั) 

ไข่ถึงตวั

เตม็วยั 

(วนั) 

3 6 12 21 สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ และคณะ (2539) 

3 5 11 19 

Dung, et al., 1993; Rosenkranz and 

Engels, 1994a; Punchihewa, 1994; 

Raham, 1945; Lap and Chinh, 1996; 

Oldroyd and Wongsiri, 2006 

 

การศึกษาระยะเวลาในการเจริญเติบโตของผึ้งโพรง เลือกศึกษาเฉพาะผึ้งงานท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัใน

คร้ังน้ี จากตารางท่ี 2.2 ระยะเวลาในการเจริญเติบโตตั้งแต่ระยะ ระยะไข่ ระยะตวัหนอน ระยะดกัแด ้

และระยะไข่ถึงตวัเต็มวยัของผึ้งงาน พบวา่มีความแตกต่างกนัของแต่ละงานวิจยั เน่ืองจากผึ้งโพรงท่ี

ศึกษามีความแตกต่างของสายพนัธ์ุ สถานท่ี สภาพอากาศ และอาหารท่ีไดรั้บ 

 

 

รูปที ่2.6 การเจริญเติบโตของผึ้งโพรงในระยะไข่ และระยะตวัหนอน 

รูปโดย: ปริฉตัร เขม็ขาว 
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รูปที ่2.7 การเจริญเติบโตของผึ้งโพรงในระยะดกัแด ้

 ทีม่า: www.bieenkorf.be/volk.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่2.8 ผึ้งงานตวัเตม็วยัท่ีกาํลงัออกจากเซลล ์

รูปโดย: ปริฉตัร เขม็ขาว 

 

2.8 จาํนวนประชากรของผึง้ 

จากการศึกษาประชากรของผึ้งโพรง พบว่าประชากรแต่ละรังมีความแตกต่างกนัมาก ในรังท่ีมีขนาด

เล็กอาจมีประชากรเพียง 1,400 - 2,000 ตวั (Ruttner, 1988) และในรังขนาดใหญ่อาจมีมากถึง 34,000 

ตวั (Inoue, et al., 1990) โดยเฉล่ียประชากรผึ้งโพรงต่อรังเฉล่ียประมาณ 13,164 ตวัต่อรัง (Tong and 

Boot, 2005) ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบประชากรในผึ้งพนัธ์ุมีอยู่ประมาณ 15,000 - 50,000 ตวั/รัง 

(Suwannapong, et al., 2011) จากการศึกษาของ Burgett และ Burikam (1985) นบัจาํนวนประชากรตวั

http://www.bieenkorf.be/volk.htm
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เต็มวยัของผึ้งพนัธ์ุ พบวา่ประชากรของผึ้งงานมีจาํนวน 2,430 ตวัต่อคอน ถา้รังผึ้งมี 12 คอน จะมี

ประชากรประมาณ 30,000 ตวัต่อรัง จากการศึกษาดงักล่าวช่วยในเร่ืองการประเมินจาํนวนผึ้งในรัง

เพื่อประโยชน์ในดา้นการผสมเกสร รวมทั้งการประเมินผลผลิตท่ีเกิดข้ึนภายในรังผึ้งได ้ส่วนการนบั

จาํนวนตวัอ่อน และอาหารภายในหลอดรวงของผึ้งและชนัโรงของ Somana, et al. (2010) ดว้ย

โปรแกรม Microsoft Windows Operating System; Microsoft Paint or MS Paint ให้ผลการนบัจาํนวน

ถูกตอ้งโดยไม่รุกรานผึ้ง และใชเ้วลานอ้ย แต่ Seveliev (2009) ใชโ้ปรแกรมท่ีคลา้ยกนัคือ Pixcavatar 

นบัจาํนวนตวัอ่อนท่ีปิดฝาของผึ้ง วิธีน้ีพบขอ้ผิดพลาดร้อยละ 1 แต่เม่ือเทียบกบัโปรแกรม Microsoft 

Paint พบวา่มีความถูกตอ้งและแม่นยาํมากกวา่ 

2.9 อุณหภูมิภายในรัง 

อุณหภูมิภายในรังของผึ้งโพรงอยูร่ะหวา่ง 33 - 33.5 องศาเซลเซียส ส่วนอุณหภูมิภายนอกรัง 12 - 36 

องศาเซลเซียส (Dyer and Seeley, 1991) ในขณะท่ี Punchihewa (1994) พบวา่ผึ้งโพรงท่ีประเทศศรี

ลงักาสามารถรักษาอุณหภูมิภายในรังให้คงท่ีประมาณ 34 องศาเซลเซียส โดยมีความช้ืนสัมพทัธ์

ประมาณ 70 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงเป็นอุณหภูมิและความช้ืนท่ีผึ้ งโพรงเล้ียงดูตวัอ่อนภายในรัง หาก

สภาพแวดลอ้มภายนอกมีการเปล่ียนแปลง เช่น แสงแดด ลม ฝน และอ่ืนๆ ซ่ึงเป็นปัญหาในการ

ทาํงาน ผึ้งจะเกิดความตึงเครียดอาจส่งผลใหผ้ึ้งโพรงทิ้งรังเพื่อหาท่ีอยูอ่าศยัใหม่  

ในสภาพอากาศท่ีร้อนผึ้งจะมีพฤติกรรมการกระพือปีก โดยออกไปเก็บนํ้ าเพื่อทาํให้รังเย็นข้ึนโดย

กระพือปีกหนา้รังเพื่อลดอุณหภูมิ เพราะผึ้งไม่ชอบอากาศร้อนและจะเครียดเม่ือมีอุณหภูมิสูงกว่า 37 

องศาเซลเซียส โดยจะรักษาอุณหภูมิไม่เกิน 30 องศาเซลเซียส ความแตกต่างระหวา่งผึ้งโพรงและผึ้ง

พนัธ์ุ คือตาํแหน่งการยืนของผึ้งงานบริเวณหนา้รัง โดยผึ้งโพรงจะยืนกระจายและหนัหนา้ออกจากรัง

เพื่อระบายความร้อนภายในรังและพดัลมเยน็เขา้รัง ในขณะเดียวกนัสามารถทาํหนา้ท่ีป้องกนัรังไป

ดว้ยภายในตวั (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2532) ส่วนผึ้งพนัธ์ุจะยืนหันหนา้เขา้หารัง (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2532; 

Ruttner, 1988; Hisashi, 2010) 

2.10 พฤตกิรรมการหาอาหารของผึง้ 

ผึ้งหาอาหาร คือผึ้งงานท่ีมีอาย ุ 18 วนัเป็นตน้ไป (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2532) จาํนวนของผึ้งหาอาหารจะ

ข้ึนอยู่กบัอายุของผึ้งในช่วงเวลานั้นๆ ซ่ึงผึ้งหาอาหารคิดเป็นร้อยละ 30 ของประชากรผึ้งทั้งรัง แต่

สัดส่วนสามารถเปล่ียนแปลงไดข้ึ้นอยู่กบัปัจจยัทางสภาพแวดลอ้ม (Binns, 2013) ระยะทางในการ
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ออกหาอาหารของผึ้งโพรงโดยทัว่ไปอยูร่ะหวา่ง 200 - 300 เมตร (Partap, 2011) ซ่ึงผึ้งงานส่วนใหญ่ 

จะออกหาอาหารภายในระยะทาง 250 เมตร ขณะท่ีการศึกษาของ Punchihewa (1994) ผึ้งจะออกหา

อาหารภายใน 500 - 900 เมตร โดยมีระยะทางท่ีไกลท่ีสุดระหวา่ง 1,500 - 2,500 เมตร (Dyer, 1991; 

Dhaliwai and Sharma, 1974; Hisashi, 2010) แต่ละรอบในการออกหาอาหารของผึ้งโพรงจะมีแนว 

โนม้เลือกเก็บเฉพาะนํ้าหวานหรือเกสรจากพืชชนิดนั้น (Bakker, 1999; Corlett, 2011) ซ่ึงปัจจยัในการ

ออกหาอาหารของผึ้งในแต่ละวนัข้ึนอยู่กบั อุณหภูมิ สภาพอากาศ ความช้ืน ความเขม้แสง และการ

บานของดอกไม ้(Abrol, 2011) ผึ้งโพรงมีแนวโนม้ในการออกหาอาหารเร็วกวา่ผึ้งพนัธ์ุ (Abrol, 2006) 

โดยอาหารหลกัท่ีจาํเป็นสาํหรับผึ้งไดแ้ก่ นํ้าหวาน เกสร และนํ้า (Ellis, et al., 2010)  

2.10.1  การเกบ็นํา้หวานของผึง้ 

การเก็บนํ้าหวานของผึ้งในแต่ละเท่ียวจะเลือกเก็บจากพืชเพียงชนิดเดียว โดยจะทาํงานติดต่อกนั 3 - 4 

วนั และอาจหานํ้าหวานจากดอกไมช้นิดเดียวไปถึง 20 วนั จนดอกไมโ้รย (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2532) ผึ้ง

หน่ึงตวัสามารถออกหาอาหารไดม้ากถึง 4 ลา้นเท่ียว โดยเฉล่ียแลว้สามารถลงดอกไมไ้ด ้ 100 ดอก 

(Free, 1970) เวลาท่ีผึ้งใชใ้นการเก็บนํ้ าหวานของพืชบางชนิด เช่น เอพริคอท 18 วินาที แอปเป้ิล 68 

วนิาที เชอร์ร่ี 82 วนิาที และราสเบอร์ร่ี 116 วนิาที เป็นตน้ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัปริมาณนํ้าหวาน ความเขม้ขน้

ของซูโครส และสภาพแวดลอ้ม การเก็บนํ้ าหวานผึ้งจะใชง้วง (proboscis) แทงเขา้ไปในต่อมนํ้ าหวาน

ของดอกไม ้ ดูดนํ้ าหวานมาเก็บไวใ้น nectar sac ปริมาณเฉล่ียของนํ้ าหวานท่ีผึ้งเก็บไวใ้นแต่ละเท่ียว 

ประมาณ 20 - 40 มิลลิกรัม ข้ึนอยูก่บัปริมาณและความเขม้ขน้ของนํ้ าหวานจากพืช อุณหภูมิ และ

ประสบการณ์ในการออกหาอาหารของผึ้ง (Frisch, 1967) ปริมาณนํ้ าหวานท่ีเก็บในแต่ละเท่ียว

ประมาณร้อยละ 90 ของนํ้ าหนกัตวัผึ้ง เม่ือปริมาณนํ้ าหวานในดอกไม ้ และระดบัความเขม้ขน้ของ

ซูโครสในนํ้ าหวานของพืชอาหารลดลงนอ้ยกวา่ร้อยละ 20 ผึ้งจะเก็บนํ้ าหวานจากพืชท่ีอยูใ่นบริเวณ

ใกล้เคียง ทั้งน้ีผึ้ งจะคาํนึงถึงคุณค่าทางเศรษฐกิจท่ีจะตอ้งใช้พลงังานมากในการระเหยนํ้ าออกจาก

นํ้ าหวานเพื่อผลิตนํ้ าผึ้ ง  จากการศึกษาของ  Vansell (1942) พบว่าผึ้ งจะเก็บนํ้ าหวานจาก               

Prunus domestica ในช่วง 10.00 น. แลว้ในช่วงบ่ายปริมาณนํ้ าหวาน และความเขม้ขน้ลดลงจึงไม่พบ

ผึ้งเก็บนํ้าหวานจาก Prunus domestica แต่กลบัพบวา่ผึ้งเก็บนํ้ าหวาน Arctostaphylos manzanita ซ่ึงอยู่

ในบริเวณใกล้เ คียงก่อนจะบินกลับรัง เพื่อนําไปเก็บในหลอดรวงหรือนําไปเ ล้ียงตัวอ่อน          

(Mardan, et al., 1993) 
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2.10.2 การเกบ็เกสรของผึง้ 

เกสรผึ้งเป็นแหล่งของโปรตีน ไขมนั  เกลือแร่ และวติามินต่าง ๆ ซ่ึงมีความสําคญัต่อตวัอ่อน และผึ้งท่ี

เป็นตวัเต็มวยัใหม่ๆ (Ellis, et al., 2010) การเลือกเก็บเกสรนั้นผึ้งจะคาํนึงถึงความตอ้งการสารอาหาร 

ผึ้งแต่ละรังจะมีความตอ้งการแหล่งเกสรจากพืชต่างชนิดกนั ในการเก็บเกสรผึ้งจะใชล้ิ้น (tongue) และ 

ขากรรไกรล่าง (mandibles) เจาะและกดัอบัละอองเกสรใหเ้กสรกระจายออกมาติดตามขนท่ีปกคลุมตวั

ผึ้ง จากนั้นผึ้งจะใช้ขาคู่กลาง และขาคู่หน้ารวบรวมเกสรผสมกบันํ้ าหวานเล็กนอ้ย ป้ันให้เป็นกอ้น

ก่อนท่ีจะนาํไปเก็บไวท่ี้ขาคู่หลงั เรียกวา่ ตะกร้าเก็บเกสร (pollen baskets) (รูปท่ี 2.9) ซ่ึงพบว่ากอ้น

เกสรท่ีขาหลงัของผึ้งจะมีนํ้ าหวานอยูป่ระมาณร้อยละ 10 นํ้าหนกัของกอ้นเกสรท่ีผึ้งเก็บในแต่ละคร้ัง

นั้นข้ึนอยูก่บัพืชอาหาร นํ้าหนกัของกอ้นเกสรโดยเฉล่ีย ประมาณ 8 - 29 มิลลิกรัม แต่ผึ้งสามารถเก็บ

เกสรไดน้ํ้ าหนักสูงถึง 40 มิลลิกรัม หากผึ้งเก็บทั้งนํ้ าหวานและเกสร พบว่าปริมาณนํ้ าหวานใน

กระเพาะ ประมาณ 10 - 40 มิลลิกรัม และเกสร 7 - 20 มิลลิกรัม (Free, 1970) จาํนวนการออกหา

อาหารข้ึนอยูก่บัความตอ้งการอาหารของรังผึ้ง สภาพอากาศ และความสมบรูณ์ของรังผึ้ง การเก็บเกสร

ในแต่ละวนัจะเพิ่มข้ึนตามปริมาณการบานของดอกไม ้ ผึ้งจะเลือกเก็บเกสรจากพืชชนิดใดชนิดหน่ึง

เป็นหลกั อยา่งไรก็ตามมกัพบวา่กอ้นเกสรท่ีผึ้งเก็บมานั้นจะมีเกสรของพืชหลายชนิดปนอยู ่ จากการ

วเิคราะห์ชนิดของเกสรจะพบวา่ปริมาณเกสรจากพืชอาหารหลกันั้นจะมีมากกวา่ร้อยละ 50 มีเกสรจาก

พืชอ่ืนเพียง 2 - 4 ชนิดเท่านั้นท่ีปะปนมา และมีปริมาณไม่มาก (Free, 1970) ผึ้งงานจะเก็บเกสรในเวลา

เชา้ ทั้งน้ีเพราะตอ้งมีความช้ืนพอท่ีจะป้ันเกสรเป็นกอ้นได ้ถา้อากาศแห้งผึ้งก็ไม่สามารถเก็บเกสรได ้

ส่วนช่วงเวลาบ่ายผึ้งจะขนนํ้ าหวานเขา้รังเป็นส่วนใหญ่ (สมนึก บุญเกิด และธนานิธ เสือวรรณศรี, 

2544; Seeley, 1985)  ถ้าพืชชนิดนั้นสร้างนํ้ าหวาน และให้เกสรในช่วงเวลาเฉพาะของวนั ผึ้งจะ

ปรับปรุงช่วงทาํงานใหเ้ขา้กบัดอกไมบ้าน บางคร้ังพบวา่ช่วงตอนเชา้พืชบางชนิดบานให้เกสรมาก ผึ้ง

งานจะขนเกสรเขา้รังถึงร้อยละ 60 - 70 ในตอนบ่ายจะเปล่ียนเป็นเก็บนํ้าหวานจากดอกไมอี้กชนิดหน่ึง 

เช่น การเก็บเกสรจากไมยราพเถาในตอนเชา้ และเก็บนํ้ าหวานจากดอกสาบเสือในตอนบ่าย อยา่งไรก็

ตามข้ึนอยูก่บัชนิดของดอกไมท่ี้บานดว้ยวา่มีนํ้าหวานหรือเกสรมากกวา่กนั (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2532) 

เกสรท่ีเก็บมาไดจ้ะถูกอดัใหติ้ดแน่นอยูท่ี่กน้หลอดรวง โดยผึ้งจะเพิ่มสารคดัหลัง่ท่ีมีเอนไซมแ์ละกรด 

เกิดกระบวนการหมกัของจุลินทรียท่ี์มีประโยชน์ เม่ือเกสรถูกย่อยด้วยเอนไซม์จะทาํให้ปลดปล่อย

สารอาหารและกรดอะมิโนต่างๆ ท่ีจาํเป็นต่อผึ้งโดยจุลินทรียท่ี์พบมี 3 ชนิดได้แก่ Pseudomonas, 
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Lactobacillus และ Saccharomyces ทาํให้เกสรไม่บูดหรือเสียสามารถเก็บไดเ้ป็นเวลานาน 2 - 3 เดือน 

แต่สีของเกสรจะเขม้ข้ึนเรียกวา่ “bee bread” (Ellis, et al., 2010; Huang, 2010) 

 ผูเ้ล้ียงผึ้งสามารถเก็บเกสรผึ้งไดโ้ดยนาํกบัดกัเกสร (pollen trap) ไปวางดกัไวห้นา้รัง ซ่ึงกล่องดกัเกสร

จะมีช่องท่ีให้ตวัผึ้งผา่นไปไดเ้ท่านั้น ส่วนเกสรท่ีผึ้งเก็บและติดไวบ้ริเวณตะกร้าเก็บเกสรจะตกลงไป

ยงักล่องเก็บเกสรดา้นล่าง จากนั้นนาํเกสรท่ีไดไ้ปทาํให้แห้งเพื่อบรรจุขาย คนส่วนใหญ่นิยมบริโภค

เกสรผึ้งโดยการชงกบัเคร่ืองด่ืมต่างๆ และยงัมีการเติมเกสรผึ้งในเคร่ืองสําอางต่างๆ เช่น ครีมรองพื้น 

ครีมลา้งหน้า ครีมบาํรุงผิว และแชมพู เน่ืองจากมีขอ้มูลว่าเกสรผึ้งช่วยกระตุน้การเจริญเติบโตของ

เน้ือเยือ่และผวิหนงั (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2532) 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่2.9 ผึ้งงานขณะเก็บเกสรทานตะวนัโดยรวบรวมเกสรไวบ้ริเวณตะกร้าเก็บเกสร 

รูปโดย: ปริฉตัร เขม็ขาว 

 

2.10.3 การเกบ็นํา้ของผึง้ 

 ผึ้งใชน้ํ้ าทาํประโยชน์หลายอยา่งภายในรังซ่ึงมีความจาํเป็นมากในหนา้ร้อน ผึ้งจะไม่เก็บนํ้ าไวใ้นรัง

แต่จะเก็บนํ้ าไวใ้นกระเพาะเก็บนํ้ าหวานเท่านั้น แลว้แจกจ่ายให้แก่ผึ้งตวัอ่ืนเม่ือมาถึงรัง ผึ้งพยาบาล

ตอ้งการนํ้ า เพื่อใช้ผสมกบันํ้ าผึ้งให้เจือจางลง เพื่อใช้ในการทาํอาหารสําหรับตวัอ่อน เพื่อป้องกนัไม่ 

ใหต้วัอ่อนร้อนและขาดนํ้ า โดยจะหยดนํ้ าลงในเซลล์เล็กนอ้ยหรือหยดบนฝาปิดเซลล ์แลว้จะทาํการ

กระพือปีกใหน้ํ้าระเหยออกมาทาํใหอุ้ณหภูมิภายในรังผึ้งลดลง (Ellis, et al., 2010)  
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2.11 ประโยชน์ของการเลีย้งผึง้ 

ผึ้งเป็นแมลงท่ีมีคุณค่าแก่มนุษย ์ และมีความสําคญัต่อระบบนิเวศทาํให้เกิดสมดุลทางธรรมชาติ เกิด

ประโยชน์ทั้งทางตรงและทางออ้ม (ศูนยศึ์กษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบนอนัเน่ืองมากจากพระราชดาํริ, 

2556) การเล้ียงผึ้งก่อใหเ้กิดประโยชน์ดงัน้ี 

2.11.1 การผสมเกสรทางการเกษตร 

การผสมเกสรเป็นหน้าท่ีสําคญัของผึ้ง คือ ช่วยรักษาความหลากหลายของชนิดพืชดอก และรักษา

ความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศ ช่วยลดการสูญพนัธ์ุของพชืพนัธ์ุทอ้งถ่ิน ในทางการเกษตรหากขาด

การผสมเกสรจะส่งผลให้พืชไม่สมบูรณ์ พิการ และผลผลิตลดลงได้ โดยพืชดอกท่ีตอ้งใช้การผสม

เกสรคิดเป็นร้อยละ 80 (Partap, 2011) ซ่ึง 1 ใน 3 ของโลกตอ้งการผสมเกสรโดยผึ้งในการผลิตอาหาร

ข้ึน (Klein, et al., 2003) ในทวปีเอเชีย ผึ้งโพรงคือแมลงผสมเกสรท่ีสาํคญัในการเพิ่มความหลากหลาย

ทางทรัพยากรชีวภาพ ทั้งผลไมแ้ละผกั ในประเทศอินเดีย พบวา่ ผึ้งโพรงเป็นแมลงผสมเกสรหลกัใน 

ผลไม ้ถัว่ ผกั เมล็ดพืชนํ้ ามนั เคร่ืองเทศ กาแฟ รวมถึงเส้นใย พืชอาหารสัตว ์ดอกกะหลํ่าปลี หวัหอม 

และกระเจ๊ียบ (Sihag and Mishra, 1995; Klein, et al., 2003; Klein, et al., 2007; Partap, 2011) 

ในขณะท่ีประเทศไทยมีการนาํผึ้ งเข้ามาช่วยในการผสมเกสรในพืชหลายชนิดมากข้ึน เช่น เงาะ 

มะม่วง ลาํไย ล้ินจ่ี ทุเรียน มะม่วงหิมพานต ์งา มะขาม นุ่น และแตงกวา เป็นตน้ (สมนึก บุญเกิด และ 

ธนานิธ เสือวรรณศรี, 2544) แต่ประสบปัญหา คือ การใชส้ารเคมีกาํจดัศตัรูพืช ไดแ้ก่ สารเคมีฆ่าแมลง 

สารเคมีกาํจดัวชัพืช และสารป้องกนักาํจดัโรคพืช ในพื้นท่ีเกษตรกรรมหรือสวนผลไม ้สารเคมีฆ่า

แมลงจดัวา่เป็นสารท่ีมีอนัตรายต่อผึ้งมากท่ีสุด รวมถึงแมลงผสมเกสรอ่ืนๆ ในบริเวณนั้นถูกทาํลายไป

ด้วย ส่งผลกระทบต่อการผสมเกสรโดยตรงซ่ึงทาํให้การติดผลหรือเมล็ดของพืชลดลง ดงันั้น

เกษตรกรจึงควรให้ความสนใจและทาํความเขา้ใจในเร่ืองการใชส้ารเคมี โดยใช้อย่างมีขอบเขตหรือ

เม่ือจาํเป็นจริงๆ และตอ้งเลือกใช้ชนิดท่ีมีพิษตกคา้งระยะสั้ น มีพิษเจาะจงกบัแมลงท่ีตอ้งการทาํลาย

เท่านั้น และใชส้ารท่ีไม่มีพิษต่อผึ้ง หรือลดความเขม้ขน้ของสารเคมีท่ีใชล้งบา้งในช่วงดอกไมบ้าน ซ่ึง

การอนุรักษแ์มลงเหล่าน้ีช่วยเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร ลดรายจ่ายดา้นการใช้สารเคมี และมีรายได้

เพิ่มมากข้ึน  

 



25 
 

ดอกทานตะวนัมีความสามารถในการผสมเกสรภายในดอกเดียวกนัไดสู้ง แต่การมีผึ้งหรือแมลงช่วย

ผสมเกสรจะช่วยใหมี้การติดเมล็ดไดดี้ยิ่งข้ึน เน่ืองจากทานตะวนัมีลกัษณะประจาํพนัธ์ุท่ีมีผลต่อการ

ดึงดูดแมลง เช่น กลีบดอกสีสดใส กล่ินของเรณู ปริมาณและคุณภาพของนํ้ าหวานท่ีดี ซ่ึงจะช่วยเพิ่ม

ผลผลิตและเพิ่มรายไดท่ี้สูงข้ึน ในขณะท่ีการผสมเกสรของขา้วโพด ขา้วโพดมีการผสมเกสรโดยการ

ปลิวตามกระแสลม หรือตามแรงดึงดูดของโลก ซ่ึงเป็นการผสมตวัเองไดเ้พียงนอ้ย ทาํให้การติดเมล็ด

ไม่ดี ดังนั้ นการเล้ียงผึ้ งควบคู่กับการปลูกข้าวโพด ผึ้ งจะช่วยผสมเกสรข้าวโพด ในขณะท่ีเกสร

ขา้วโพดก็เป็นพืชอาหารท่ีใหเ้กสรแก่ผึ้ง และทาํใหมี้การติดเมล็ดอยา่งสมบูรณ์มากข้ึน 

2.11.2 ประโยชน์จากผลติภัณฑ์ผึง้  

ผึ้งเป็นแมลงอุตสาหกรรม ท่ีให้ผลผลิตท่ีมีคุณค่าทางเศรษฐกิจหลายชนิด ไดแ้ก่ นํ้ าผึ้ง เกสรผึ้ง นมผึ้ง 

พรอพอลิส ไขผึ้ง และพิษผึ้ง (Crane, 1975)  

1. นํ้าผึ้ง (Honey) คือ นํ้ าหวานท่ีผึ้งเก็บจากต่อมนํ้ าหวานของดอกไมห้รือต่อมนํ้ าหวานพิเศษของ

ตน้ไม ้ ผา่นขบวนการย่อยภายในตวัผึ้ง แลว้นาํมาเก็บไวใ้นหลอดรวงผึ้ง ผา่นการระเหยนํ้ าออกจาก

นํ้าผึ้ง(การบ่ม) จนทาํใหน้ํ้าผึ้งในหลอดรวงนั้น มีปริมาณนํ้ าตาลท่ีเขม้ขน้ข้ึน คุณภาพของนํ้ าผึ้งมีความ

ผนัแปรไปตามชนิดของพืชท่ีให้นํ้ าหวาน และช่วงเวลาในการเก็บนํ้ าผึ้ง ทาํให้นํ้ าผึ้งมี สี กล่ิน รสชาติ

และความเขม้ขน้ต่างกนัไป นํ้าผึ้งประกอบดว้ย นํ้า ประมาณร้อยละ 20 นํ้าตาลชนิดต่างๆ มี กลูโครส 

ฟลุกโตส กาแลกโตส และเลวโูรส ประมาณร้อยละ 79 กรดชนิดต่างๆ ประมาณร้อยละ 0.5 วิตามิน 

เอ็นไซม์และแร่ธาตุ ประมาณร้อยละ 0.5 ซ่ึงองคป์ระกอบหลกัของนํ้ าผึ้งก็คือ นํ้ าตาล ส่วนใหญ่เป็น

นํ้ าตาลโมเลกุลเด่ียว ถูกดูดซับเขา้สู่ร่างกายและนาํไปใชป้ระโยชน์ไดง่้าย ซ่ึงมีคุณค่าทางอาหารสูง 

และมีสรรพคุณเป็นยาแลว้ ปัจจุบนัยงันิยมใชน้ํ้ าผึ้งไปผสมทาํเคร่ืองสําอาง เช่น สบู่ แชมพู และครีม

ต่างๆ อีกดว้ย (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2534) 

2. นมผึง้ (Royal Jelly) คืออาหารของผึ้งตวัอ่อนและผึ้งตวัเต็มวยั องคป์ระกอบของสารอาหารในนม

ผึ้ง ไดแ้ก่ นํ้า ประมาณร้อยละ 27 - 70 โปรตีน ประมาณร้อยละ 14 - 15 คาร์โบไฮเดรต ประมาณร้อย

ละ 10 - 12 ไขมนั ประมาณร้อยละ 3 - 5 เถา้หรือธาตุอ่ืนๆ ประมาณร้อยละ 1 - 2 นอกจากน้ีพบวา่ใน

นมผึ้งน้ีมีวิตามินอยูเ่กือบทุกชนิด นาํมาใชเ้ป็นส่วนประกอบของผลิตภณัฑ์ทางอาหาร เคร่ืองสําอาง 

และรับประทานเป็นอาหารเสริมกนัมากข้ึน  

3. เกสรผึง้ (bee pollen) คือ เกสรดอกไม ้คือ ละอองเมด็เล็กๆ คลา้ยฝุ่ นแป้งท่ีเกิดและหลุดจากช่อเกสร

ตวัผูข้องดอกไมน้านาชนิด ซ่ึงผึ้ งเป็นผูร้วบรวมคลุกเคล้ากบันํ้ าหวานของดอกไม ้องค์ประกอบใน
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เกสรพืชแต่ละชนิดแตกต่างกนั แต่โดยทัว่ไปแลว้ มีโปรตีนเป็นพื้นฐาน และมีองคป์ระกอบอ่ืนๆ เช่น 

คาร์โบไฮเดรต ร้อยละ 40 โปรตีน ร้อยละ 35 กรดอะมิโน ร้อยละ 15 - 25 นํ้า ร้อยละ 18 ไขมนั ร้อยละ 

5 เอนไซม ์แร่ธาตุต่าง ๆ และวิตามินครบทุกชนิด จากการศึกษาของ De Groot (1953) พบวา่กรดอะมิ

โนท่ีจาํเป็นในเกสรต่อผึ้งมี 10 ชนิด ประกอบดว้ย threonine ร้อยละ 3.0 valine ร้อยละ 4.0 methionine 

ร้อยละ 1.5 isoleucine ร้อยละ 4.0 leucine ร้อยละ 4.5 phenylalanine ร้อยละ 2.5 histidine ร้อยละ 1.5 

lysine ร้อยละ 3.0 arginine ร้อยละ 3.0 และ tryptophan ร้อยละ 1.0 เกสรผึ้งเป็นอาหารท่ีมีประโยชน์

ต่อระบบย่อยอาหารเพราะมีฤทธ์ิต่อการทาํงานของแบคทีเรีย และช่วยควบคุมแบคทีเรียในลาํไส้ 

(Somerville, 2005) ทาํให้เกสรนิยมนาํมารับประทานเป็นอาหารเสริม นอกจากน้ียงัใช้เป็นส่วน 

ประกอบในเคร่ืองสาํอางอีกหลายชนิด 

4. สารพรอพอลิส (Propolis) เป็นส่วนผสมท่ีมีลกัษณะเหนียวขน้เป็นยาง (Resinous) ไดม้าจากยาง

ของเปลือกไมท่ี้ผึ้งงานรวบรวมมา โดยเฉพาะยางท่ีเคลือบอยูบ่ริเวณตาใบ (leaf buds) หรือยางท่ีไหล

ออกมาจากส่วนต่างๆ ของตน้พืช โดยนาํมาผสมกบัไขผึ้งแลว้นาํมาซ่อมแซมรัง ตลอดจนรักษาความ

สะอาด และป้องกนัการระบาดของเช้ือโรคภายในรังไดด้ว้ย องคป์ระกอบทางเคมีของพรอพอลิส ยาง

ไมแ้ละข้ีผึ้ง ประมาณร้อยละ 50 - 55 ไขผึ้ง ร้อยละ 30 นํ้ามนัหอม ร้อยละ 10 - 15 และเกสรดอกไม ้ 

ร้อยละ 5 พบสารสําคญัท่ีทาํให้พรอพอลิสมีคุณสมบติัเป็นสารปฏิชีวนะท่ีดีท่ีสุดตามธรรมชาติ คือ 

สารประกอบฟลาโวนอยด์ (Flavonoid) ซ่ึงเป็นสารประกอบจากพืชท่ีเป็นท่ีรู้จกัวา่มีคุณสมบติัในการ

ต่อตา้นการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ (Antioxidant) ต่อตา้นเช้ือแบคมีเรีย เช้ือไวรัส เช้ือรา และมี

คุณสมบติัยบัย ั้งการอกัเสบ นอกจากน้ียงัพบสารอาหารอ่ืนๆ อีกกว่า 22 ชนิด ได้แก่ กรดอะมิโน

คาร์โบไฮเดรต วิตามินต่างๆ เกลือแร่ เอนไซม ์และสารตน้ต่อฮอร์โมนจากธรรมชาติ ฯลฯ ซ่ึงนิยมนาํ

พรอพอลิสมาเป็นส่วนผสมในการผลิตนํ้ ายาบว้นปาก ยาสีฟัน และหมากฝร่ัง เป็นตน้ ซ่ึงสามารถพบ

พรอพอลิสในรังผึ้งพนัธ์ุเท่านั้นส่วนผึ้งโพรงนั้นไม่มีการเก็บพรอพอลิส (สิริวฒัน์ วงษศิ์ริ, 2528) 

5. พิษผึง้ (Bee Venom) คือ สารประกอบโปรตีนท่ีผึ้งปล่อยออกมาจากต่อมสร้างพิษ ผา่นออกทาง

เหล็กในของผึ้งงาน เม่ือผึ้งเกิดข้ึนมาในระยะแรกนั้นยงัสร้างพิษไม่ได ้ แต่หลงัจากผึ้งอายุในช่วง       

10 - 14 วนั ปริมาณพิษผึ้งเพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็ว ซ่ึงทาํหนา้ท่ีในการป้องกนัรังจากศตัรู องคป์ระกอบทาง

เคมีของพิษผึ้งมีคุณค่าทางการแพทย ์ เช่น ฮีสตามีน (Histamine) เชอโรโตนิน (Serotonin) โดพามิน 

(Dopamine) เป็นต้น และนอกจากน้ียงัมีกรดอะมิโน และเอ็นไซม์ เป็นองค์ประกอบเล็กน้อย 

ประโยชน์ของพิษผึ้ง เช่น กระตุน้ระบบภูมิคุม้กนั รักษาโรคไขขอ้ โรคหอบหืด โรคหวัใจบางชนิด 
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อาการบวมนํ้า จมูกอกัเสบเน่ืองจากแพอ้ากาศ และใชเ้ป็นส่วนผสมของครีมบาํรุงผิว เป็นตน้ (สิริวฒัน์ 

วงษศิ์ริ, ยงยุทธ ไวคกุล และแสนนดั หงษท์รงเกียรติ, 2539) การบาํบดัโรคดว้ยพิษผึ้ง หรือท่ีเรียกวา่ 

เอพิเธอราพี (Apitherapy) คือ การรักษาโดยใชพ้ิษตา้นพิษ มีหลกัการและทฤษฎีพื้นฐานเก่ียวกบัการ

ฝังเข็มดว้ยเหล็กในผึ้งควบคู่ไปกบัการใชผ้ลิตภณัฑ์ผึ้งเพื่อบาํบดัหรือบรรเทาอาการของโรค เนน้การ

กระตุน้พลงังานในร่างกายและเลือดลมให้ไหลเวียนไดดี้ข้ึน เม่ือการไหลเวียนของโลหิตดีข้ึน อาการ

เจบ็ป่วยต่างๆ ก็ค่อยหายไป 

6. ไขผึง้ (Bee Wax) ผลิตโดยต่อมผลิตไขผึ้ง ซ่ึงอยูท่ี่ส่วนทอ้งของลาํตวัผึ้งงานท่ีมีอายุ 2 สัปดาห์ และ

ถูกสังเคราะห์โดยนํ้ าตาลท่ีมีโมเลกุลเชิงเด่ียวจากระบบย่อยอาหาร สารประกอบท่ีพบในไขผึ้ง เช่น 

ไฮโดรคาร์บอน ร้อยละ 14 โมโนเอสเทอร์ ร้อยละ 35 ไดเอสเทอร์ ร้อยละ 14 ไตรเอสเทอร์ ร้อยละ 3 

ไฮดรอกซ่ีโมโนเอสเทอร์ ร้อยละ 4 ไฮดรอกซ่ีโพลีเอสเทอร์ ร้อยละ 8 กรดเอสเทอร์ ร้อยละ 1กรดโพลี

เอสเทอร์ ร้อยละ 2 กรดอิสระ ร้อยละ 12 แอลกอฮอลอิ์สระ ร้อยละ 1 และสารท่ียงัไม่ทราบชนิด ร้อยย

ละ 6 ไขผึ้งส่วนใหญ่ไดม้าจากการเล้ียงผึ้งอุตสาหกรรม โดยรวบรวมจากรวงผึ้งเก่า รวงส่วนเกิน และ

จากส่วนท่ีไดม้าจากกการปาดรวงนํ้ าผึ้ง ส่วนใหญ่ใชใ้นอุตสาหกรรมเคร่ืองสําอาง เป็นส่วนผสมของ

ครีมต่างๆ โลชัน่ นํ้ ามนัแต่งผม และลิปสติก รองลงมาคือ อุตสาหกรรมเทียนไข อุตสาหกรรมนํ้ าผึ้ง 

โดยใชใ้นการผลิตแผน่รังเทียม นอกจากน้ียงัมีการนาํไปใชใ้นงานเภสชักรรม และงานหล่อแบบต่างๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่2.10 ลกัษณะนํ้าผึ้งจากผึ้งพนัธ์ุ ท่ีไดจ้ากดอกลาํไย 

รูปโดย: ปริฉตัร เขม็ขาว 
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รูปที ่2.11 ลกัษณะเกสรขา้วโพด 

รูปโดย: ปริฉตัร เขม็ขาว 
 

 

 

 

 

 

รูปที ่2.12 ไขผึ้งท่ีหลอมพร้อมใชง้าน 

 รูปโดย: ปริฉตัร เขม็ขาว 

 

2.3.9 งานวจิยัที่เกีย่วข้องกบัผลของเกสรต่อผึง้ 

พิชยั คงพิทกัษ ์(2542) ศึกษาอาหารทดแทนในผึ้งพนัธ์ุ (Apis mellifera L.) โดยเปรียบเทียบอาหาร

ทดแทนชนิดต่างๆ คือ เกสรผสมแป้งถัว่เหลืองไม่สกดัไขมนั อาหารจากศูนยว์ิจยัอาหารสัตว ์อาหาร

ผึ้งจากประเทศญ่ีปุ่น และเกสรแห้ง ณ ลานเล้ียงผึ้งมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของ

อาหารผึ้งแต่ละชนิดต่อการเจริญเติบโตของผึ้งงานในผึ้งพนัธ์ุ พบว่า ผึ้งงานท่ีไดรั้บเกสรแห้ง มีการ

เจริญและพฒันาของระยะตวัหนอนของผึ้งงานเป็นระยะดกัแด ้และตวัเต็มวยัมากกว่าผึ้งงานท่ีไดรั้บ
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อาหารจากศูนยว์จิยัอาหารสัตว ์อาหารผึ้งจากประเทศญ่ีปุ่น และเกสรผสมแป้งถัว่เหลือง แตกต่างอยา่ง

มีนยัสําคญัทางสถิติ โดยพบวา่ผึ้งท่ีไดรั้บเกสรแห้ง และอาหารจากศูนยว์ิจยัอาหารสัตว ์มีการเพิ่มข้ึน

ของของประชากรตวัเตม็วยัเพิ่ม 28 และ 5 ตวัต่อรังตามลาํดบั ส่วนผึ้งท่ีไดรั้บอาหารจากประเทศญ่ีปุ่น 

และเกสรผสมแป้งถัว่เหลืองไม่มีการเพิ่มข้ึนของประชากรตวัเตม็วยั 

De Groot (1953) ศึกษากรดอะมิโนและโปรตีนท่ีจาํเป็นสําหรับผึ้งพบว่า เกสรดอกไมเ้ป็นแหล่ง

โปรตีนหลกั และเป็นส่ิงท่ีจาํเป็นในการสร้างกลา้มเน้ือของตวัอ่อนและตวัเต็มวยั ผึ้งตอ้งการโปรตีน

จากเกสรอย่างน้อยร้อยละ 20 นอกจากโปรตีนแลว้กรดอะมิโนยงัสําคญักบัผึ้งเช่นกนั จากการศึกษา

กรดอะมิโนท่ีจาํเป็นในเกสรต่อผึ้งพบว่า ผึ้งตอ้งการกรดอะมิโน 10 ชนิด เพื่อใช้ในการพฒันาการ

เจริญเติบโต ประกอบดว้ย threonine ร้อยละ 3.0 valine ร้อยละ 4.0 methionine ร้อยละ 1.5 isoleucine 

ร้อยละ 4.0 leucine ร้อยละ 4.5 phenylalanine ร้อยละ 2.5 histidine ร้อยละ 1.5 lysine ร้อยละ 3.0 

arginine ร้อยละ 3.0 และ tryptophan ร้อยละ 1.0 

Verma และ Dulta (1986) ศึกษาพฤติกรรมการออกหาอาหารระหว่างผึ้งโพรงและ ผึ้งพนัธ์ุ ต่อการ

ผสมเกสรดอกแอปเป้ิล โดยเปรียบเทียบท่ี 3 ระดบัความสูงทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของเทือกเขา

หิมาลยั (1,350 1,875 และ 2,400 เมตร เหนือระดบันํ้ าทะเล) พบวา่ผึ้งโพรงเร่ิมออกหาอาหารในตอน

เชา้เร็วกวา่ผึ้งพนัธ์ุ และหยดุหาอาหารหลงัผึ้งพนัธ์ุทั้ง 3 ระดบัความสูง นอกจากน้ีพบวา่ผึ้งพนัธ์ุใชเ้วลา

ในออกหาอาหารมากกวา่ผึ้งโพรง โดยช่วงเวลาในการออกหาอาหารของผึ้งโพรงมากท่ีสุด คือ 09.00 - 

11.30 น. อุณหภูมิระหวา่ง 15.5 - 21องศาเซลเซียส และช่วงเวลาในการออกหาอาหารของผึ้งพนัธ์ุมาก

ท่ีสุดคือ 11.00 - 13.30 น. อุณหภูมิระหวา่ง 21 - 25 องศาเซลเซียส สามารถสรุปไดว้า่ ระยะทาง เวลา 

และระดบัความสูง มีผลต่อพฤติกรรมการหาอาหารของผึ้งทั้ง 2 ชนิด 

Justin, et al. (1987) ศึกษาอตัราการอยูร่อดของผึ้งงานในผึ้งพนัธ์ุ เม่ือไดรั้บเกสรท่ีแตกต่างกนั 25 ชนิด 

ปรากฏว่า อตัราการอยูร่อดเฉล่ียเพิ่มข้ึนเม่ือผึ้งไดรั้บเกสรผสมกนั 5 ชนิด และปัจจยัสําคญัท่ีมีผลต่อ

ช่วงชีวิตของผึ้งเม่ือไดรั้บเกสรแตกต่างกนั 25 ชนิด ข้ึนอยูก่บัปริมาณของโปรตีน ลกัษณะเน้ือสัมผสั 

และระดบัความสมดุลของสารอาหาร 

Somerville (2005) ไดท้าํคู่มือสําหรับการเล้ียงผึ้ง เก็บขอ้มูลโดยใช้วิธีสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ล้ียงใน

ประเทศออสเตรเลีย ปี 1999 - 2004 พบวา่กลยทุธ์ในการจดัการท่ีสาํคญัคือการใหเ้กสรเสริม ปรากฏวา่ 
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มีการเพิ่มพื้นท่ีของตวัอ่อน 5 ถึง 10 เท่าใน 4 สัปดาห์ จึงสามารถสรุปไดว้่าเกสรเป็นแหล่งอาหารท่ีมี

ความสาํคญัต่อผึ้ง และช่วยใหผ้ึ้งนางพญามีการวางไข่เพิ่มข้ึน 

Human, et al. (2007) ศึกษาผลของคุณภาพของเกสรดอกทานตะวนั และดอกวา่นหางจระเข ้ต่อการ

เจริญพฒันาของรังไข่ในผึ้งงานของผึ้งพนัธ์ุ (A. mellifera scutellata) ในสภาวะไม่มีผึ้งนางพญา พบวา่

ผึ้ งงานท่ีได้รับเกสรจากว่านหางจระเขมี้การพฒันาของรังไข่สูงกว่าผึ้ งงานท่ีได้รับเกสรจากดอก

ทานตะวนั แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.001)  และเม่ือตรวจดูลกัษณะทางสัณฐาน และ

ขนาดของเกสร พบวา่เกสรของวา่นหางจระเข ้มีขนาดใหญ่กวา่ และมีพื้นผิวเรียบกวา่เกสรจากดอก

ทานตะวนั จึงสามารถสรุปไดว้า่การพฒันารังไข่ของผึ้งงานท่ีไดรั้บเกสรวา่นหางจระเขสู้งกวา่ผึ้งงานท่ี

ไดรั้บเกสรดอกทานตะวนั เน่ืองจากโปรตีนรวมในเกสรวา่นหางจระเขมี้ปริมาณร้อยละ 32 ส่วนเกสร

ทานตะวนัมีเพียงร้อยละ 15 นอกจากน้ีลกัษณะทางสัณฐานวิทยามีผลต่อประสิทธิภาพในการยอ่ยของ

ผึ้ง โดยเกสรท่ีมีพื้นผวิเรียบ ผึ้งจะมีความสามารถในการยอ่ยท่ีดีกวา่พื้นผวิขรุขระ  

Ellis, et al. (2010) พบวา่สารอาหารท่ีจาํเป็นสําหรับผึ้งไดแ้ก่ นํ้ าผึ้ง เกสร และนํ้ า โดยผึ้งจะออกหานํ้ า

ในพื้นท่ีใกลรั้ง และมีความตอ้งการนํ้ามากในช่วงอากาศร้อนโดยจะมีพฤติกรรมการกระพือปีกเพื่อให้

นํ้ าระเหยสร้างความชุ่มช้ืนภายในรัง ส่วนนํ้ าหวาน และเกสรไดจ้ากแหล่งอาหารคือ ดอกไม ้ผึ้ งจะ

เปล่ียนนํ้าหวานเป็นนํ้าผึ้งเก็บไวใ้นรัง เพื่อใชเ้ป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตให้พลงังานสําหรับการบิน และ

ใช้ในกิจกรรมประจาํวนั นอกจากน้ีนํ้ าหวานยงัเป็นแหล่งของแร่ธาตุต่างๆ เช่น แคลเซียม ทองแดง 

โพแทสเซียม แมกนีเซียม และโซเดียม สําหรับเกสรผึ้งจะถูกเก็บในรูปของ “bee bread” เป็นแหล่ง

โปรตีน ซ่ึงมีความสําคญัต่อการพฒันาการเจริญเติบโตของตวัอ่อน จากการวิเคราะห์องคป์ระกอบท่ีมี

อยูใ่นเกสรประกอบดว้ย นํ้ า ร้อยละ 7 - 16 โปรตีนรวม ร้อยละ 6 - 30 สารสกดัอีเทอร์ ร้อยละ 1 - 14 

คาร์โบไฮเดรต รวมทั้งนํ้าตาลรีดิวซ์ซ่ิง ร้อยละ 19 - 41 นํ้าตาลนอนรีดิวซ์ ร้อยละ 0 - 9 แป้ง ร้อยละ 0 - 

11 กรดไขมนั ร้อยละ 5 เถา้ ร้อยละ 1 - 6  และอ่ืนๆ ร้อยละ 22 - 36 นอกจากน้ียงัประกอบไปดว้ย

กรดอะมิโนท่ีจาํเป็น 10 ชนิด เกสรจากดอกไมต่้างชนิดกนัจะมีปริมาณและองคป์ระกอบท่ีแตกต่างกนั  

ซ่ึงผึ้ง 1 รังตอ้งการเกสร 15 - 55  กิโลกรัมต่อปี ปริมาณเกสรท่ีตวัอ่อนจาํเป็นตอ้งไดรั้บ 1 ตวั คือ 124 - 

145 มิลลิกรัม ซ่ึงมีโปรตีน 30 มิลลิกรัม ระดบัตํ่าสุดของโปรตีนท่ีจาํเป็นสําหรับผึ้ง 1 ตวั คือร้อยละ  

20 - 25 ของโปรตีนหยาบ ดงันั้นเกษตรกรผูเ้ล้ียงผึ้งตอ้งมีการบริหารจดัการให้มีดอกไมใ้นพื้นท่ีให้

เพียงพอต่อความตอ้งการ หากช่วงไหนมีเกสรไม่เพียงพอหรือคุณภาพของเกสรไม่ดี ควรให้เกสรเสริม

แก่รังเพื่อใหผ้ึ้งมีสภาพรังท่ีแขง็แรง 
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Pirk, et al. (2010) ศึกษาความสาํคญัของชนิดโปรตีนและอตัราส่วนระหวา่งโปรตีนต่อคาร์โบไฮเดรต

ต่อการอยู่รอด และการกระตุน้การเจริญเติบโตของรังไข่ในผึ้งงานของผึ้งพนัธ์ุ (A. mellifera 

scutellata) ท่ีเล้ียงในกล่องกกั โดยนาํผึ้งตวัเต็มวยัอายุประมาณ 24 ชัว่โมง จาํนวน 100 ตวั นาํมาเล้ียง

ในกล่องกกั ในการทดลองท่ี 1 ศึกษาผลของอาหารต่อการอยูร่อดของผึ้งงานโดยอาหารท่ีเตรียมให้ผึ้ง 

คือ เคซีน ซูโครส และแหล่งโปรตีน 3 ชนิด (เคซีน เกสรว่านหางจระเข ้และนมผึ้ง) ในอตัราส่วน

ระหวา่งโปรตีนต่อคาร์โบไฮเดรต 1:3 1:1 และ 3:1  ท่ีแตกต่างกนั ผึ้งไดรั้บอาหารเป็นเวลา 14 วนั ผล

การศึกษาพบวา่ ผึ้งท่ีไดรั้บซูโครสมีอตัราการอยูร่อดสูงกวา่ผึ้งท่ีไดรั้บโปรตีนทั้ง 3 ชนิด แตกต่างอยา่ง

มีนยัสาํคญัทางสถิติ (P< 0.05) และเม่ือเปรียบเทียบโปรตีนทั้ง 3 ชนิดพบวา่  ผึ้งไดรั้บเคซีนมีอตัราการ

อยูร่อดสูงกวา่ผึ้งท่ีไดรั้บเกสรวา่นหางจระเข ้และนมผึ้ง ในอตัราส่วนเดียวกนั สําหรับการทดลองท่ี 2 

ศึกษาการเจริญเติบโตของรังไข่ในผึ้งงานโดยนาํผึ้งท่ีเหลือรอดจากการทดลองท่ี 1 มาผา่ดูการเจริญ

พฒันาของรังไข่ พบว่า ผึ้งท่ีไดรั้บนมผึ้งในอตัราส่วน 1:3 มีการกระตุน้การเจริญพฒันาของรังไข่สูง

กวา่ผึ้งท่ีไดรั้บซูโครส และเคซีน เน่ืองจากในนมผึ้งมีสารอาหารท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของรัง

ไข่  คือ ฮอร์โมนเอสโตรเจน 10-Hydroxy-2decenoic acid (10 HAD) วิตามินและแร่ธาตุทุกชนิด เป็น

ตน้ 

Malerbo-Souza (2011) ศึกษาความถ่ีในการเก็บเกสรดอกขา้วโพดของผึ้งพนัธ์ุ (Apis mellifera) ในปี 

2009 และ 2010 โดยนบัจาํนวนผึ้งเป็นเวลา 10 นาที ของแต่ละชัว่โมง ตั้งแต่เวลา 7.00 - 18.00 น. เป็น

เวลา 3 วนัต่อเน่ืองกนั พบวา่ผึ้งพนัธ์ุมีความถ่ีในการออกเก็บเกสรในปี 2009 และ 2010 คิดเป็นร้อยละ 

97.13 และ 94.66 ตามลาํดบั โดยช่วงเวลาท่ีผึ้งพนัธ์ุออกเก็บเกสรมากท่ีสุดคือ 9.00 น. ในปี 2009 และ 

16.00 - 17.00 น. ในปี 2010 

Vanderplanck, et al. (2014) ศึกษาผลขององคป์ระกอบทางเคมีของเกสรต่อการพฒันาการเจริญเติบโต

ของแมลงภู่ โดยเปรียบเทียบเกสรท่ีแตกต่างกนั 5 ชนิด คือ 1. Calluna vulgaris 2. Cistus sp. 3. 

Cytisus scoparius 4. Salix caprea และ 5. Sorbus aucuparia แบ่งสารประกอบท่ีมีในเกสร 3 อยา่ง คือ 

polypeptides, amino acids และ sterols ผลการทดลองพบวา่ เกสรแต่ละชนิดมีองคป์ระกอบทางเคมีท่ี

ใกลเ้คียงกนั รังผึ้งท่ีไดรั้บเกสรจาก S. aucuparia และ C. scoparius พบวา่ตวัหนอนมีขนาดใหญ่กวา่

ไดรั้บเกสร Calluna vulgaris, Cistus sp และ Salix caprea  และมีอตัราการรอดชีวิตในฤดูหนาวท่ี

ดีกวา่ เน่ืองจาก S. aucuparia และ C. scoparius มีปริมาณกรดอะมิโนท่ีสูง ดงันั้นสารอาหารในเกสร

ส่งผลต่อการส่งเสริมการสืบพนัธ์ุ และมีผลต่อความแขง็แรงของผึ้งนางพญา 
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จากการทบทวนงานวจิยัขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่เกสรเป็นอาหารท่ีสาํคญัต่อผึ้ง จึงนาํมาสู่หวัขอ้การศึกษา

เร่ือง ผลของชนิดเกสรต่อการพฒันาการเจริญเติบโตของผึ้งงานในผึ้งโพรง 
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