
 

องคค์วามรู้เก่ียวกบักระบวนการดูแลผูสู้งอายขุอง “ปอเนาะดาแล”  

 

กระบวนการดูแลช่วยเหลือผูสู้งอายุ

ใน “ปอเนาะดาแล” ของชุมชน 

กระบวนการดูแลผู้สูงอายุมลายูมุสลมิและการพฒันาเครือข่าย :  

กรณศึีกษา “ปอเนาะดาแล” 
 

กระบวนการดูแลช่วยเหลือผูสู้งอายใุน “ปอเนาะดาแล ” 

ของโตะ๊ครู ผูสู้งอาย ุและลกูหลาน 

 

การพฒันาเครือข่าย “ปอเนาะดาแล” โดยการมีส่วนร่วมของภาคีทอ้งถ่ินในระดบัชุมชน 

แนวทางแรกจดัตั้งเป็นแบบศนูยเ์ครือข่ายโดยมี

โรงพยาบาลเป็นศนูยเ์ครือข่ายหลกั ท่ีเช่ือมกบัศนูย์

เครือข่ายประจาํตาํบล และให ้“ปอเนาะดาแล” เป็นลกู

ข่ายของศนูยป์ระจาํตาํบล 

แนวทางท่ีสอง เช่ือม “ปอเนาะดาแล” ทั้งสามพ้ืนท่ีศึกษา 

ใหเ้ป็นเครือข่ายเดียวกนั และเลือก “ปอเนาะดาแล” ท่ีมี

ความพร้อมมากท่ีสุดเป็นแม่ข่าย มีการจดัตั้งคณะทาํงาน

ซ่ึงเป็นตวัแทน จากตวัแทนของ “ปอเนาะดาแล”ทั้งสาม

พ้ืนท่ีมาทาํงานร่วมกนั โดยมีหน่วยงานทอ้งถ่ินในระดบั

ตาํบล ทาํหนา้ท่ีสนบัสนุน 

แนวทางท่ีสามกาํหนดให้โรงพยาบาลประจาํอาํเภอเป็น

ศนูยห์ลกัในการดูแลช่วยเหลือ “ปอเนาะดาแล” ทั้งสาม

พ้ืนท่ี โดยมีหน่วยงานทอ้งถ่ินในระดบัตาํบลช่วย

สนบัสนุน 

กระบวนการดูแลช่วยเหลือผูสู้งอายใุน

ชีวติประจาํวนั 

 

กระบวนการพฒันาจิตวญิาณของ

ผูสู้งอายใุน “ปอเนาะดาแล” 

 

ขั้นการเตรียมตน 
๐ ของผูสู้งอาย ุ
๐ ของโต๊ะครู 

ขั้นการเรียนรู้ 

ขั้นการฝึกตน 
๐ นาํความรู้มาใช ้

๐ แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

ขั้นการเก้ือกลู 

๐ การดูแลเร่ืองอาหารการกิน 
๐ การดูแลอาํนวยความสะดวก  

๐ การดูแลเม่ือเจบ็ป่วย 
 

ขั้นการรับ 
 

ขั้นการปรับตวั 
 

หลกัการศาสนา 

หลกัการทางสงัคม 

ภาพ
ที่

  20  แส
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