
สารบัญ 
 
 
บทที่      หนา 
 
 1 บทนํา   1 
   ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
   ความมุงหมายของการวิจัย 5 
   ขอบเขตของการวิจัย 5 
   นิยามศัพทเฉพาะ 7 
   ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 8 
   กรอบแนวคิดในการวิจัย 9 
   สมมติฐานในการวิจัย 10 
 
 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 11 
   นักเรียนกลุมเส่ียงในสถานศึกษา 12 
   การดูแลชวยเหลือนักเรียน 18 
   แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบ 56 
   การบริหารจัดการสถานศึกษา 61 
   ประสิทธิผล (Effectiveness) 74 
   ประสิทธิภาพ (Efficiency) 76 
 
 3 วิธีดําเนินการวิจัย 78 
   ข้ันตอนที่ 1 การออกแบบและสรางรูปแบบการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
    กลุมเส่ียง สําหรับโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง สังกัดสํานักงาน 
    คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 78 
   ข้ันตอนที่ 2 การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือ 
    นักเรียนกลุมเส่ียง สําหรับโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง สังกัดสํานักงาน 
    คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 82 
 



สารบัญ (ตอ) 
 
 
บทที่      หนา 
 
 3 วิธีดําเนินการวิจัย (ตอ) 78 
   ข้ันตอนที่ 3 การศึกษาความเหมาะสมในการนําไปใช ของรูปแบบการดําเนินงานการ 
    ดูแลชวยเหลือนักเรียนกลุมเส่ียง สําหรับโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง  
    สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 87 
 
 4 ผลการวิเคราะหขอมูล 90 
   ตอนที่ 1 การออกแบบและสรางรูปแบบการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
    กลุมเส่ียง สําหรับโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง สังกัดสํานักงาน 
    คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 90 
   ตอนที่ 2 ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
    กลุมเส่ียง สําหรับโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง สังกัดสํานักงาน 
    คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 99 
   ตอนที่ 3 ศึกษาความเหมาะสมในการนําไปใชของรูปแบบการดําเนินงานการดูแล 
    ชวยเหลือนักเรียนกลุมเส่ียง สําหรับโรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง สังกัด 
    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 108 
 
 5 สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 111 
   สรุปผลการวิจัย 113 
   อภิปรายผล 115 
   ขอเสนอแนะ 120 
 
 บรรณานุกรม  121 
 
 
 



สารบัญ (ตอ) 
 
 
บทที่      หนา 
 
 ภาคผนวก   126 
   ภาคผนวก ก บัญชีรายนามโรงเรียนที่ไปสัมภาษณ สําเนาหนังสือขอความอนุเคราะห 
    ในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจัย 127 
   ภาคผนวก ข สําเนาหนังสือขอความอนุเคราะหทดลองใชรูปแบบเพื่อการวิจัย 130 
   ภาคผนวก ค บัญชีรายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 132 
   ภาคผนวก ง บัญชีรายนามผูเชี่ยวชาญในการประชุมสัมมนา (Connoisseurship)  
    สําเนาหนังสือขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญประชุมสัมมนา บัญชีรายนามผูเชี่ยวชาญ 
    ประเมินความเหมาะสมในการนําไปใช สําเนาหนังสือขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
    ประเมินความเหมาะสมในการนํารูปแบบไปใช 137 
   ภาคผนวก จ รูปแบบการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนกลุมเส่ียง สําหรับ 
    โรงเรียนประถมศึกษาขนาดกลาง สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
    ข้ันพื้นฐาน 142 
   ภาคผนวก ฉ ตัวอยางเคร่ืองมือรวบรวมขอมูล 148 
 
 ประวัติยอผูวิจัย 160 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บัญชีตาราง 
 
 
ตาราง     หนา 
 
 1 กําหนดการดําเนินงานทดลองใชรูปแบบการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียน 
   กลุมเส่ียง 85 
 2 สภาพการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนกลุมเส่ียงดานวิธีการแกไขและผลลัพธ 
   ของโรงเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 6 โรงเรียน จําแนกตามความเส่ียง 91 
 3 สภาพการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนกลุมเส่ียงดานระบบและกลไกของโรงเรียน  
   กลุมตัวอยาง จํานวน 6 โรงเรียน 92 
 4 สภาพการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนกลุมเส่ียงดานปญหา อุปสรรค  
   การดําเนนิงานของโรงเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 6 โรงเรียน 94 
 5 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับประสิทธิภาพของการดําเนินงานการดูแล 
   ชวยเหลือนักเรียนกลุมเส่ียง 99 
 6 การลดภาวะเส่ียงของนักเรียนกลุมเส่ียงดานการเรียนและดานพฤติกรรมเปนรายบุคคล 102 
 7 คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเหมาะสมในการนําไปใช ของรูปแบบ 
   การดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนกลุมเส่ียง 108 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บัญชีภาพประกอบ 
 
 
ภาพประกอบ   หนา 
 
 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 9 
 2 รูปแบบการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนกลุมเส่ียง สําหรับโรงเรียนประถมศึกษา 
   ขนาดกลาง สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 95 
 3 โครงสรางการบริหารการดําเนินงานการดูแลชวยเหลือนักเรียนกลุมเส่ียง 97 


