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การปลูกชาอัสสัมอินทรีย์ 
 
ชาอัสสัมอินทรีย์คืออะไร 
 ชาอัสสัมอินทรีย์ เป็นชาอัสสัมท่ีได้จากการผลิตแบบเกษตรอินทรีย์ (Organic agriculture หรือ 
Organic farming) ซ่ึงเป็นวิธีการผลิตท่ีหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมี หรือสารสังเคราะห์ต่างๆ เป็นต้นว่า ปุ๋ยเคมี 
สารควบคุมการเจริญเติบโต สารควบคุมและกําจัดวัชพืช สารป้องกันกําจัดโรค แมลง และสัตว์ศัตรูของ
ชาอัสสัมในทุกชั้นตอนการผลิต และในระหว่างการเก็บรักษาผลผลิต หากมีความจําเป็น แนะนําให้ใช้วัสดุจาก
ธรรมชาติ และสารสกัดจากพืชท่ีไม่มีพิษต่อคน หรือไม่มีสารพิษตกค้างปนเป้ือนในผลิตผล ในดิน และในน้ํา ใน
ขณะเดียวกันก็เป็นการรักษาสภาพแวดล้อม ทําให้ได้ผลิตผลชาอัสสัมท่ีมีคุณภาพดี ปลอดภัยจากอันตรายของ
สารพิษตกค้าง ส่งผลให้ผู้บริโภคมีสุขอนามัยและคุณภาพชีวิตท่ีดี 

 
หลักการปลูกชาอัสสัมอินทรีย์ 
 การปลูกชาอัสสัมอินทรีย์ เป็นระบบการปลูกชาท่ีไม่ใช้สารเคมีทางการเกษตรทุกชนิดเป็นต้นว่า 
ปุ๋ยเคมี สารควบคุมการเจริญเติบโต สารควบคุมและกําจัดวัชพืช สารป้องกันโรค แมลงและศัตรูของชา การ
ปลูกชาอัสสัมอินทรีย์นอกจากจะทําให้ได้ผลผลิตชาอัสสัมท่ีมีคุณภาพสูงและปลอดภัยจากสารเคมีแล้ว ยังเป็น
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และเป็นการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนด้วย 
 การปลูกชาอัสสัมอินทรีย์เป็นระบบการผลิตทางการเกษตรท่ีเน้นเรื่องของธรรมชาติเป็นสําคัญ ได้แก่ 
การอนุรักษ์ธรรมชาติ การฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ การรักษาสมดุลของธรรมชาติและการใช้
ประโยชน์จากธรรมชาติ เพ่ือการผลิตอย่างยั่งยืน เช่น ปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยการปลูกพืช
หมุนเวียน การใช้ปุ๋ยอินทรีย์จากมูลสัตว์ท่ีได้จากการเลี้ยงแบบปล่อยตามธรรมชาติ หรือปุ๋ยหมักชีวภาพ การ
ควบคุมโรค แมลงและศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสานท่ีไม่ใช้สารเคมี การเลือกใช้เมล็ดพันธุ์หรือก่ิงพันธุ์ชาอัสสัมท่ี
แข็งแรงมีความต้านทานโดยธรรมชาติ การรักษาสมดุลของศัตรูธรรมชาติ เช่นการเลี้ยงตัวห้ํา ตัวเบียน การ
จัดการพืช ดิน และน้ําให้ถูกต้องเหมาะสมกับความต้องการของต้นชา เพ่ือทําให้ต้นชาเจริญเติบโตได้ดีมีความ
สมบูรณ์แข็งแรงตามธรรมชาติ การจัดการสภาพแวดล้อมไม่ให้เป็นท่ีระบาดของโรค แมลงและศัตรูของชา เป็น
ต้น การปฏิบัติเช่นนี้ก็สามารถทําให้ต้นชาอัสสัมท่ีปลูกให้ผลผลิตสูงในระดับท่ีน่าพอใจ 
 การปลูกชาอัสสัมอินทรีย์มีข้ันตอนการปฏิบัติเช่นเดียวกับการปลูกชาอัสสัมโดยท่ัวไป จะแตกต่างกันท่ี
ต้องหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ในทุกข้ันตอนการผลิต จึงมีข้อควรปฏิบัติดังนี้ 
 1. การเลือกพ้ืนท่ีปลูก 

ควรเลือกพ้ืนท่ีซ่ึงสูงจากระดับน้ําทะเล 700 เมตรข้ึนไป หรือพ้ืนท่ีท่ีอยู่ในหุบเขา จะทําให้ได้ผลผลิต
ชาอัสสัมท่ีมีคุณภาพดี และควรเป็นพ้ืนท่ีท่ีสามารถรับแสงแดดได้ตลอดท้ังวันโดยไม่มีต้นไม้อ่ืนบดบังแสงแดด 
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โดยเฉพาะช่วงเช้าต้นชาจะต้องได้รับแสงแดดอย่างท่ัวถึง ทําให้ต้นชาสามารถปรุงอาหารได้ เพ่ือการ
เจริญเติบโต และให้ยอดชาท่ีสมบูรณ์ ควรเลือกพ้ืนท่ีท่ีมีอุณหภูมิเฉลี่ยต่อปีค่อนข้างคงท่ีอยู่ระหว่าง 25 – 30 
องศาเซลเซียส มีความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศไม่ตํ่ากว่า 75 เปอร์เซ็นต์ มีฝนตกกระจายสมํ่าเสมอและมีปริมาณ
น้ําฝนอย่างน้อยเฉลี่ยปีละ 1,200 มิลลิลิตร สภาพดินท่ีเหมาะสมควรเป็นดินร่วนท่ีมีการระบายน้ําได้ดี มี
อินทรียวัตถุสูง มีธาตุไนโตรเจนมาก และมีความเป็นกรดเล็กน้อย (pH 4.5 – 6) ความลาดชันไม่เกิน 45 องศา 
นอกจากนี้ควรพิจารณาเลือกพ้ืนท่ีปลูกชาอัสสัมท่ีอยู่ใกล้โรงงานแปรรูปด้วย 

 
2. การเลือกพันธุ์ชาอัสสัม 
การคัดเลือกเมล็ดชาอัสสัมเพ่ือนํามาขยายพันธุ์ควรเริ่มจากการคัดเลือกต้นแม่พันธุ์ท่ีดีก่อน โดยต้นแม่

พันธุ์ควรมีความสมบูรณ์แข็งแรง ให้ผลผลิตท่ีดี มีคุณภาพ มีใบสีเขียวสวย และให้น้ําหนักมาก โดยท่ัวไปเมล็ด
ชาจะเริ่มแก่ราวปลายเดือนกันยายน ถึงเดือนตุลาคม การเลือกเก็บเมล็ดชาจากต้นแม่พันธุ์ ควรเลือกเก็บจาก
ผลชาท่ีแก่จัดเต็มท่ี ผิวมีสีนํ้าตาล และผลยังติดบนต้น ไม่ควรเก็บเมล็ดชาท่ีร่วงใต้ต้นเพ่ือนํามาใช้เป็นเมล็ดพันธุ์ 

 
3. การเตรียมต้นกล้าชาอัสสัมโดยวิธีเพาะเมล็ด 
เก็บผลชาท่ีแก่เต็มท่ีจากต้นแล้วนํามากะเทาะเปลือกออกหรือนํามาใส่กระด้งหรือกระจาด ผึ่งท้ิงไว้ใน

ท่ีร่ม ผลชาจะแห้งและแตกเองภายใน 2 – 3 วัน จากนั้นทําการคัดแยกเมล็ดออกจากเปลือก และนําเมล็ดชาท่ี
ได้ไปแช่น้ําท้ิงไว้ประมาณ 1 วัน เมล็ดชาท่ีสมบูรณ์จะจมน้ํา และเมล็ดชาท่ีไม่สมบูรณ์ (ใช้ไม่ได้) จะลอยข้ึนมา 
ให้แยกท้ิงไป นําเมล็ดชาท่ีสมบูรณ์มาเพาะในถุงพลาสติกสีดํา ขนาด 6 x 8 นิ้ว ใส่ดินผสมในถุง วางเมล็ดโดย
คว่ําตาเมล็ดลงตรงกลางถุง กลบเมล็ดด้วยทราย หนาประมาณ 1 นิ้ว รดน้ําให้ชุ่มอย่างสมํ่าเสมอในระหว่างท่ี
เพาะเมล็ด เม่ือเมล็ดงอกและต้นชามีอายุประมาณ 1.5 – 2 ปี ต้นชาจะแข็งแรงเต็มท่ี มีรากแก้วท่ีสมบูรณ์ 
สามารถนําต้นชาออกปลูกลงแปลงได้  

 
 4. การเตรียมดิน 
 ควรทําการไถพลิกหน้าดิน และไถพรวนเพ่ือปรับโครงสร้างดิน และกําจัดวัชพืช อย่างน้อย 2 ครั้ง 
ก่อนปลูก ถ้าปลูกในพ้ืนท่ีลาดชันต้ังแต่ 45 องศาข้ึนไป ต้องวางแนวการปลูกแบบข้ันบันได เพ่ือลดความเสี่ยง
ในการพังทลายของหน้าดิน จากนั้นจึงเตรียมหลุมปลูก โดยการปลูกชาอัสสัมควรขุดหลุมขนาด (กว้าง x ยาว x 
ลึก) ประมาณ 50 x 50 x 50 เซนติเมตร หรือ 50 x 50 x 75 เซนติเมตร โดยมีระยะการปลูกระหว่างต้น
ประมาณ 50 – 75 เซนติเมตร และระยะระหว่างแถว 1.25 – 1.5 เมตร จํานวนต้นชาอัสสัมต่อไร่ท่ีเหมาะสม
ประมาณ 1,400 – 2,500 ต้น  
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 5. วิธีการปลูก 
 ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการปลูกชาอัสสัม คือ ช่วงต้นฤดูฝนประมาณเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน ซ่ึง
เป็นช่วงท่ีดินมีความชุ่มชื้นเพียงพอ ก่อนการปลูกให้รองก้นหลุมด้วยปุ๋ยหมักชีวภาพ หรือปุ๋ยคอกซ่ึงทราบ
แหล่งท่ีมาท่ีชัดเจน และได้รับการอนุญาตให้ใช้ในการผลิตแบบอินทรีย์จากหน่วยงานตรวจรับรองมาตรฐาน
แล้ว โดยจะใช้ในอัตรา 1 – 2 กิโลกรัมร่วมกับปุ๋ยฟอสเฟตท่ีได้จากแหล่งธรรมชาติ ในอัตรา 40 – 50 กรัมต่อ
หลุม คลุกเคล้ากับดินให้เข้ากัน จากนั้นนําต้นชาอัสสัมลงปลูกให้ลึกเท่ากับระดับดินของถุงเพาะชําเดิม กลบดิน
ให้แน่น ภายหลังการปลูกเสร็จแล้วให้รดน้ําทันที และรักษาความชื้นด้วยการคลุมดิน วัสดุท่ีเหมาะใช้คลุมดิน 
ได้แก่ ฟางข้าว หรือหญ้าแห้ง เป็นต้น 
 
 6. การจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
 เนื่องจากการปลูกชาอัสสัมอินทรีย์ต้องหลีกเลี่ยงการใช้ปุ๋ยเคมี ดังนั้นการเลือกพ้ืนท่ีปลูกท่ีดินมีความ
อุดมสมบูรณ์สูงตามธรรมชาติจึงเป็นการเริ่มต้นท่ีได้เปรียบ เพ่ือท่ีจะรักษาระดับผลผลิตให้อยู่ในเกณฑ์ท่ีน่า
พอใจ นอกจากนี้เกษตรกรยังต้องรู้จักการจัดการดินท่ีถูกต้องและพยายามรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดินให้
เหมาะสมกับการปลูกชาอัสสัมอินทรีย์ให้ได้ผลดีและยั่งยืนมากท่ีสุดอีกด้วย 
 คําแนะนําเก่ียวกับการจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดิน สําหรับการปลูกชาอัสสัมอินทรีย์ สามารถ
แบ่งได้เป็น 3 ส่วนคือ การจัดการดิน การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ และการใช้วัสดุอินทรีย์ทดแทนปุ๋ยเคมี 
 6.1 การจัดการดิน 
 มีข้อแนะนําเก่ียวกับการจัดการเพ่ือรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดินให้เหมาะสมกับการใช้ปลูก
ชาอัสสัมอินทรีย์ดังนี้ 

- ไม่เผาเศษวัชพืช และวัสดุอินทรีย์ในแปลงชาอัสสัม เพราะเป็นการทําลายอินทรียวัตถุและ
จุลินทรีย์ดินท่ีมีประโยชน์ 

- ไม่นําชิ้นส่วนของพืชท่ีไม่ใช้ประโยชน์โดยตรงออกจากแปลงชาอัสสัม แต่ควรนําวัสดุอินทรีย์จาก
แหล่งใกล้เคียงใส่ในแปลงชาให้สมํ่าเสมอทีละเล็กละน้อย 

- เพ่ิมอินทรียวัตถุให้กับดินโดยการปลูกพืชตระกูลถ่ัว เช่นถ่ัวเขียว ถ่ัวพร้า หรือโสน ในท่ีว่างหรือ
ระหว่างต้นชาตามความเหมาะสม แล้วใช้อินทรียวัตถุท่ีเกิดข้ึนในระบบให้เกิดประโยชน์ต่อการ
ปลูกชาอัสสัม 

- ป้องกันการสูญเสียหน้าดินเนื่องจากการชะล้าง โดยใช้วัสดุคลุมดิน หรือพืชคลุมดิน และควรมีการ
พรวนดินอย่างถูกวิธี 
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- ควรวิเคราะห์ดินในแปลงชาอัสสัมทุกปี แล้วแก้ไขภาวะความเป็นกรด – ด่างของดินให้เหมาะสม
กับการเจริญเติบโตของต้นชาอัสสัม (pH 4.5 – 6) ถ้าพบว่าดินมีสภาพความเป็นกรดสูงมาก
แนะนําให้ใช้ปูนมาร์ล หรือข้ีเถ้าไม้ปรับปรุงสภาพดิน 

6.2 การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ 
หลีกเลี่ยงการใช้ปุ๋ยเคมีสังเคราะห์ทุกชนิด และพยายามแสวงหาปุ๋ยอินทรีย์จากธรรมชาติมาใช้อย่าง

สมํ่าเสมอ แต่เนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์ธรรมชาติทุกชนิดมีความเข้มข้นของธาตุอาหารค่อนข้างตํ่าจึงต้องใช้ใน
ปริมาณท่ีสูงมากและอาจมีไม่พอเพียงสําหรับการปลูกชาอัสสัมอินทรีย์ และถ้าหากมีการจัดการท่ีไม่เหมาะสมก็
จะเป็นการเพ่ิมต้นทุนการผลิต จึงแนะนําให้ใช้หลักการธรรมชาติท่ีเรียกว่า “สร้างให้เกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ใช้ทีละเล็ก
ทีละน้อยสมํ่าเสมอเป็นประจํา” 

ปุ๋ยอินทรีย์จากธรรมชาติท่ีควรใช้ ได้แก่ 
- ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยมูลสัตว์ ได้แก่มูลสัตว์ต่างๆ ซ่ึงมูลสัตว์ท่ีจะนํามาใช้จะต้องผ่านกระบวนการหมัก

เบ้ืองต้น (aging) แล้ว หรือผ่านการอบด้วยความร้อน และควรอยู่ในสภาพท่ีแห้งดีแล้ว 
- ปุ๋ยหมัก จะต้องเป็นปุ๋ยหมักจากวัสดุธรรมชาติเช่น เศษฟางข้าว เศษใบไม้แห้ง หญ้าแห้ง แกลบ

กากถ่ัว และมูลสัตว์ ซ่ึงทราบแหล่งท่ีมาอย่างชัดเจน มีการผลิตแบบอินทรีย์ ถ้าเป็นมูลสัตว์จะต้อง
เป็นมูลสัตว์ท่ีได้จากสัตว์ท่ีเลี้ยงในระบบปล่อยและไม่มีการใช้ฮอร์โมนในการเลี้ยงสัตว์เป็นต้น 
นอกจากนี้ยังห้ามใช้ปุ๋ยหมักจากขยะเมืองอีกด้วย 

- ปุ๋ยพืชสด เช่น โสน ปอเทือง และพืชตระกูลถ่ัวต่างๆ โดยควรเลือกชนิดให้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อม การปลูกควรใช้ระยะเวลาพอสมควรเพ่ือให้ต้นปุ๋ยพืชสดมีช่วงการเจริญเติบโต
เพียงพอท่ีจะผลิตมวลพืชสดได้มาก มีความเข้มข้นของธาตุไนโตรเจนสูงและไถกลบต้นปุ๋ยพืชสด
เพ่ือเป็นปุ๋ยให้กับต้นชาอัสสัม 

6.3 การใช้อินทรียวัตถุบางอย่างทดแทนปุ๋ยเคมี 
หากปฏิบัติตามคําแนะนําเก่ียวกับการจัดการความอุดมสมบูรณ์ของดินข้างต้นแล้วยังพบว่าดินมีความ

อุดมสมบูรณ์ไม่เพียงพอหรือขาดธาตุอาหารท่ีสําคัญบางชนิดไป สามารถนําอินทรียวัตถุจากธรรมชาติต่อไปนี้ 
ทดแทนปุ๋ยเคมีบางชนิดได้คือ 

- แหล่งธาตุไนโตรเจน เช่น กระดูกป่น เลือดสัตว์แห้ง สาหร่ายสีน้ําเงินแกมเขียว มูลไก่ กากถ่ัว กาก
เมล็ดสะเดา เป็นต้น 

- แหล่งธาตุฟอสฟอรัส เช่น หินฟอสเฟตท่ีได้จากธรรมชาติและไม่ผ่านกระบวนการทางเคมี กระดูก
ป่น สาหร่ายทะเล มูลไก่ มูลค้างคาว ข้ีเถ้าไม้ กากเมล็ดพืช เป็นต้น 

- แหล่งธาตุโพแทสเซียม เช่น ข้ีเถ้าไม้ หินบด เป็นต้น 
- แหล่งธาตุแคลเซียม เช่น โดโลไมท์ เปลือกหอยป่น กระดูกป่น เป็นต้น 
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7. การควบคุมวัชพืช 
หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ทุกชนิดในการควบคุมวัชพืช แนะนําให้ควบคุมวัชพืชโดยวิธีกล เช่น 

การเตรียมดินท่ีเหมาะสม วิธีการปลูกชาท่ีลดปัญหาวัชพืช การใช้วัสดุคลุมดิน การขุด ถอน หรือตัดวัชพืชด้วย
มีด วิธีเขตกรรมต่างๆ รวมถึงการปลูกพืชร่วมซ่ึงเป็นพืชหมุนเวียน (ระบบอินทรีย์) ในแปลงชาอัสสัม เป็นต้น 

8. การป้องกันกําจัดโรค แมลง และสัตว์ศัตรูพืช 
หลักการสําคัญของการป้องกันกําจัดโรค แมลง และสัตว์ศัตรูชาอัสสัมในการผลิตชาอัสสัมอินทรีย์ มี

ดังนี้ 
- ไม่ใช้สารสังเคราะห์ในการป้องกันกําจัดโรค แมลง และสัตว์ศัตรูชาอัสสัมทุกชนิด 
- ใช้พันธุ์ชาอัสสัมท่ีต้านทานโรค 
- การปฏิบัติด้านเขตกรรม เช่น การเตรียมพ้ืนท่ีปลูก การกําหนดช่วงเวลาปลูกท่ีเหมาะสม ใช้

จํานวนต้นและระยะปลูกท่ีเหมาะสม การปลูกพืชร่วมซ่ึงเป็นพืชหมุนเวียนภายในแปลงชาเพ่ือตัด
วงจรการระบาดของโรค แมลง และสัตว์ศัตรูชาอัสสัม การรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน และ
สมดุลของธาตุอาหารพืช การจัดการน้ํา เพ่ือให้ต้นชาอัสสัมเจริญเติบโตได้ดี สมบูรณ์และแข็งแรง 
สามารถลดการทําลายของโรคแมลง และสัตว์ศัตรูชาได้ส่วนหนึ่ง 

- การจัดสภาพแวดล้อมไม่ให้เหมาะสมกับการระบาดของโรค แมลง และสัตว์ศัตรูชา เช่น การ
กําจัดวัชพืช การกําจัดเศษซากพืชท่ีเป็นโรคโดยใช้กํามะถันผงท่ีไม่ผ่านกระบวนการทางเคมี และ
ควรปรับสภาพดินไม่ให้เหมาะสมกับการระบาดของโรค 

- การรักษาความสมดุลทางธรรมชาติ โดยส่งเสริมการเผยแพร่ขยายปริมาณของแมลงท่ีมีประโยชน์
เช่น ตัวห้ํา ตัวเบียน และศัตรูธรรมชาติ เพ่ือช่วยควบคุมแมลงและสัตว์ศัตรูชาอัสสัม 

- การปลูกพืชขับไล่แมลงในสวนชา เช่น ตะไคร้หอม ขม้ินชัน สะเดา หรือดาวเรือง เป็นต้น 
- หากมีความจะเป็นอนุญาตให้ใช้สารสกัดจากพืช เช่น สะเดา ข่า ตะไคร้หอม เป็นต้น 
- ใช้วิธีกล เช่น ใช้แสงไฟล่อ ใช้กับดัก ใช้กาวเหนียว 

 
9. การจัดการน้ํา 
ชาเป็นพืชท่ีต้องการความชื้นสูง และสมํ่าเสมอตลอดท้ังปีเพ่ือให้มีการแตกยอดอย่างสมํ่าเสมอ อย่างไร

ก็ตามสวนชาอัสสัมของไทยส่วนใหญ่ยังอาศัยน้ําฝนตามธรรมชาติเป็นแหล่งน้ําสําคัญ เนื่องจากการปลูก
ชาอัสสัมในปัจจุบันยังปลูกแบบปล่อยธรรมชาติ ไม่มีการจัดระบบการปลูกเป็นแถวเหมือนชาจีนมากนัก ทําให้
การวางระบบการจัดการน้ําเป็นไปได้ยาก ส่งผลให้สวนชามีผลผลิตมากน้อยแตกต่างกันไปตามปริมาณน้ําฝนใน
แต่ละปี ดังนั้นเพ่ือให้ต้นชาอัสสัมได้รับน้ําในปริมาณท่ีเหมาะสมสําหรับการจัดการสวนชาอัสสัมสมัยใหม่ อาจมี
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การให้น้ําแบบพ่นฝอย (Sprinkle Irrigation) ควบคู่ไปกับการอาศัยน้ําฝนตามธรรมชาติด้วย โดยควรให้น้ํา
แบบพ่นฝอยสัปดาห์ละ 2 – 3 ครั้ง ท้ังนี้ข้ึนอยู่กับสภาพภูมิอากาศและปริมาณน้ําฝนตามธรรมชาติ 

 
10. การตัดแต่งก่ิงชาอัสสัม 
การตัดแต่งก่ิงมีวัตถุประสงค์เพ่ือแต่งทรงพุ่มให้สะดวกและง่ายต่อการเก็บเก่ียวยอดชาพร้อมท้ัง

กระตุ้นให้เกิดการแตกยอดใหม่ ช่วยสร้างรูปทรงของต้นชาอัสสัม ทําให้ต้นชามีการเจริญทางก่ิงและใบอย่าง
ต่อเนื่อง และช่วยลดการเกิดโรคหรือการระบาดของโรคและแมลงศัตรู โดยมากชาอัสสัมจะไม่ทําการตัดแต่งก่ิง
ทุกปี หรือบ่อยเหมือนกับการตัดแต่งก่ิงชาจีน โดยอาจทําการตัดแต่งก่ิงชาโดยเว้นระยะเวลาประมาณ 4 – 5 ปี
ต่อหนึ่งครั้ง และเม่ือชามีอายุมากหลายสิบปี ต้นใหญ่และมีความทรุดโทรม ก็จะทําการตัดแต่งก่ิงครั้งใหญ่หรือ
ท่ีเรียกกันว่า ‘ทําหนุ่มสาว’ เพ่ือให้ต้นชา สามารถแตกก่ิงต้ังทรงพุ่มใหม่ได้ 

 
11. การเก็บชาอัสสัม 
การเก็บชาอัสสัมจะใช้วิธีการเก็บด้วยมือ ซ่ึงเป็นวิธีท่ีให้ผลผลิตยอดชาสดท่ีมีคุณภาพดีท่ีสุด ลักษณะท่ี

เหมาะสมต่อการเก็บเก่ียว คือ ยอดชาท่ีมี 1 ยอดท่ียังไม่คลี่กับใบท่ีตํ่าลงมา 2 ใบ การเก็บยอดชาในลักษณะ 1 
ยอด 2 ใบนี้ถือได้ว่าเป็นยอดใบชาท่ีมีคุณภาพท่ีสุด เหมาะสมต่อการนําไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชาใบแห้ง แต่
ท้ังนี้เกษตรกรอาจเก็บได้มากกว่า 2 ใบข้ึนอยู่กับความอ่อน – แก่ ของใบชา และข้อกําหนดของโรงงานรับซ้ือ 
โดยท่ัวไปต้นชาอัสสัมจะมีการสร้างยอดใหม่ข้ึนมาเรื่อยๆ จึงสามารถเก็บยอดใบชาได้เกือบตลอดท้ังปี โดยฤดู
การเก็บเก่ียวจะเริ่มต้ังแต่ปลายเดือนมีนาคม ถึงเดือนธันวาคม และในแต่ละปีจะสามารถเก็บยอดใบชาได้
ประมาณ 4 – 5 ครั้ง ข้ึนกับความอุดมสมบูรณ์ของต้นชาอัสสัม การจัดการสวนชา และการจัดการน้ําในแต่ละ
พ้ืนท่ี 

 
12. การตรวจสอบการผลิตในแปลงชาอัสสัมอินทรีย์ 
เพ่ือให้ระบบการปลูกชาอัสสัมอินทรีย์ ถูกต้องตามหลักการเกษตรอินทรีย์ และได้ผลผลิตท่ีมีคุณภาพดี 

ปลอดภายจากสารพิษ จําเป็นต้องมีระบบการตรวจสอบท่ีชัดเจน มีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับหลักการ
ของเกษตรอินทรีย์ โดยเกษตรกรเจ้าของสวนชาอัสสัมอินทรีย์ อาจขอรับการตรวจสอบหรือขอรับการรับรอง
มาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย์จากหน่วยงานตรวจสอบรับรองมาตรฐานท้ังภาครัฐและเอกชน เช่นกรมวิชาการ
เกษตร หรือสํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (มกท.) ได้ โดยหน่วยงานตรวจรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์
ดังกล่าว มีกระบวนการตรวจสอบกระบวนการผลิตท่ีน่าเชื่อถือได้ และสามารถออกใบรับรองเพ่ือเป็นหลักฐาน
ยืนยันให้แก่เกษตรกรเจ้าของแปลงชาอัสสัมอินทรีย์ได้  
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