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บทท่ี 2
การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น

บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม

สวนท่ี 1
บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ตามท่ีโครงการวิจัย “การพัฒนาศักยภาพนักเรียนท่ีมีภาวะออทิซึม สมาธิสั้น และบกพรอง

ทางการเรียนรู : ระยะท่ี 1 การสรางกระบวนการและเครื่องมือท่ีเปนมาตรฐานสําหรับการคัดกรอง
นักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม” ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจาก
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ปงบประมาณ 2547 เพ่ือดําเนินการสรางและพัฒนาเครื่องมือคัด
กรองนักเรียนท่ีมีภาวะออทิซึม สมาธิสั้น และบกพรองทางการเรียนรู ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 – 6
อายุระหวาง 6 – 13 ป 11 เดือน ท่ีเปนมาตรฐานสําหรับประเทศไทย นั้น ผลผลิตท่ีไดจากโครงการวิจัย
นี้ คือ “แบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม” มีชื่อภาษาอังกฤษ
วา “KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs)” ท่ีผานกระบวนการสรางและพัฒนาท่ีเปน
มาตรฐาน จนมีคุณภาพและประสิทธิภาพในเกณฑดีมากเหมาะสมสําหรับการนําไปใชจริง อีกท้ังมีเกณฑ
มาตรฐานระดับประเทศ (National Norms) เพ่ือใชในการแปลความหมายของคะแนนท่ีไดจากแบบคัด
กรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม (ดารณี และคณะ, 2548)

หลังจากไดผลผลิต “แบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และ
ออทิซึม” ทางโครงการวิจัยโดย รองศาสตราจารย ดร.ดารณี อุทัยรัตนกิจ และคณะ ไดรับทุนอุดหนุน
การวิจัยจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ปงบประมาณ 2549 สําหรับดําเนินงานวิจัยตอเนื่อง
ในข้ันตอไปซึ่งเปนการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาและการแพทยใหสามารถนําแบบคัดกรองดังกลาวไป
คัดกรองนักเรียนไดอยางถูกตองตามมาตรฐานของกระบวนการสรางและพัฒนาเครื่องมือคัดกรอง
รวมถึงบงชี้ คัดกรอง และวินิจฉัยนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม โดย
แพทย พรอมกันนี้ไดปฏิบัติการฝกอบรมการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/
Autism (PDDs) ใหกับบุคลากรทางการศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
สังกัดกรุงเทพมหานคร และกรมสงเสริมการปกครองทองถ่ินและจําหนายแบบคัดกรองใหกับหนวยงาน
ดังกลาว จํานวนประมาณกวา 200,000 ฉบับ เพ่ือประโยชนในการบงชี้ คัดกรอง และใหความชวยเหลือ
ทางการศึกษานักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองท้ัง 3 กลุม เพ่ือไมใหนักเรียนสูญเสียโอกาสทางการศึกษา และ
ไดรับการพัฒนาตามศักยภาพของตนเองเปนรายบุคคล

ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑและวิธีการจัดทําแผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบุคคล ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 อยางจริงจัง เพ่ือใหกระบวนการจัดทําแผนการศึกษา
เฉพาะบุคคล มีขอมูลการประเมินระดับความสามารถและความตองการพิเศษของผูเรียนเปนรายบุคคลท่ี
ถูกตอง และเชื่อถือได สําหรับขอมูลการประเมินระดับความสามารถและความตองการพิเศษของผูเรียน
เปนรายบุคคล ควรประกอบดวย 1) ผลการคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู
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และออทิซึม 2) ผลการสอบทักษะทางวิชาการเบื้องตน และ 3) ผลการประเมินสติปญญา พรอมผล
การศึกษาขอมูลนักเรียนจากครูประจําชั้น และผูปกครอง ดวยเหตุนี้ จึงเปนความจําเปนท่ีตองมีการ
ศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาองคความรูของการไดมาซึ่งขอมูลท่ีจําเปนและการแปลความหมายท่ีถูกตอง

สวนท่ีเก่ียวของกับผลการคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และ
ออทิซึม นั้น คณะผูวิจัยไดใชขอมูลจากแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism
(PDDs) ซึ่งตลอดระยะเวลา 5 ปท่ีผานมา (2549 – 2554) สถาบันการศึกษา และหนวยงานทางการ
แพทยหนวยงานตางๆ ไดนําแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs) ภายใต
ลิขสิทธิ์ของสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ไปใชอยางแพรหลายเพ่ือประโยชนในการบงชี้
คัดกรอง ท่ีนําไปสูการใหความชวยเหลือทางการศึกษานักเรียนท่ีมีภาวะบกพรอง ผลจากการศึกษาวิจัย
ในโครงการ “การบงชี้ คัดกรอง และวินิจฉัยบุคคลท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และ
ออทิซึม” ป 2549 พบวา มีครู บุคลากรทางการศึกษา และการแพทยท่ีเขารับการฝกอบรมเพียงรอยละ
69.44 ท่ีสามารถตรวจและแปลผลแบบคัดกรองไดถูกตองผานเกณฑข้ันต่ํา 90% ข้ึนไป แสดงวา แมวา
ครู บุคลากรทางการศึกษา และบุคลากรทางการแพทยจะไดรับการฝกอบรมจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 12
ชั่วโมง ในการใชแบบคัดกรองก็ยังมีความสามารถในการตรวจใหคะแนนและแปลผลคะแนนอยูในระดับท่ี
ควรตองพิจารณา ปจจุบัน สถาบันการศึกษาท่ีรับผิดชอบการศึกษาทุกสังกัดไดใหความสําคัญกับการให
ความชวยเหลือนักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองทางการเรียนรู สมาธิสั้น และออทิซึมเปนอยางยิ่ง และมีการนํา
แบบคัดกรองไปใชอยางแพรหลาย  จากการสัมภาษณครูอยางไมเปนทางการ เก่ียวกับการนําแบบคัด
กรองไปใช พบวา การตรวจใหคะแนน และแปลความหมายของคะแนนมีความผิดพลาด  ไมทราบวาจะ
นําผลท่ีไดจากการประเมินไปใชประโยชนอะไรตอไป  และเห็นวาควรจะมีโปรแกรมตรวจแบบคัดกรอง
ออนไลน เพ่ือปองกันความผิดพลาดจากการตรวจดวยมือ ดวยเหตุนี้คณะผูวิจัยในฐานะผูพัฒนาแบบ
คัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม เห็นวาควรทําการวิจัยและ
พัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองดังกลาว เพ่ือใหสามารถนําแบบคัดกรองไปใชได
อยางมีประสิทธิภาพ ลดความคลาดเคลื่อนจากการตรวจใหคะแนน และการแปลผลคะแนน รวมท้ังเพ่ิม
ความรวดเร็วในการคัดกรองนักเรียนท่ีนําไปสูการนําไปใชประโยชนอยางเปนรูปธรรม ท่ีถือเปนการตอ
ยอดและยกระดับผลผลิตงานวิจัยจากแบบคัดกรองฉบับกระดาษพัฒนาสูแบบคัดกรองบนเครือขาย
อิเล็กทรอนิกส
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วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพ่ือศึกษาสภาพและความตองการของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales:

ADHD/ LD/ Autism (PDDs)
2. เพ่ือพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น

บกพรองทางการเรียนรู และออทิซมึ

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
1. ไดสารสนเทศเก่ียวกับการศึกษาสภาพ และความตองการของการใชแบบคัดกรองนักเรียน

ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism
(PDDs) ท่ีใชเปนขอมูลในการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรอง

2. ไดสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
ทางการเรียนรู และออทิซึม KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ท่ีสถานศึกษา
นําไปใชในการคัดกรองนักเรียนท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษได

ขอบเขตของการวิจัย
การวจิัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังนี้
1. ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีศึกษา

ประชากรท่ีศึกษา ไดแก บุคลากรทางการศึกษาท่ีเปนผูใชแบบคัดกรองและปฏิบัติงานอยู
ในสังกัดสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และ
สังกัดกรมสงเสริมการปกครองสวนทองถ่ิน ท่ีเคยไดรับการฝกอบรมการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมี
ภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม จากรองศาสตราจารย ดร.ดารณี อุทัยรัตนกิจ
จํานวน 1,500 คน

กลุมตัวอยางท่ีศึกษา ไดแก บุคลากรทางการศึกษาท่ีเปนผูใชแบบคัดกรองและปฏิบัติงาน
อยูในสังกัดสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และ
สังกัดกรมสงเสริมการปกครองสวนทองถ่ิน ท่ีไดมาจากการสุมแบบแบงชั้นภูมิ ตามภูมิภาค และสังกัด
หนวยงาน จํานวน 612 คน
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2. ตัวแปรท่ีศึกษา ไดแก
2.1) สภาพของการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู

และออทิซึม
2.2) ความตองการของการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการ

เรียนรู และออทิซึม
2.3) ประสิทธิภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ

สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
3. ระยะเวลาท่ีใชในการเก็บรวบรวบขอมูล คือ สิงหาคม 2555 – ตุลาคม 2556

นิยามศัพท
สภาพการใชแบบคัดกรอง หมายถึง เหตุปจจัยท่ีเปนปญหาการใชแบบคัดกรองอันเนื่องจาก 1)

ผูใชแบบคัดกรอง 2) แบบคัดกรอง และ 3) สภาพแวดลอมท่ีเก่ียวของ
ปญหาการใชแบบคัดกรองอันเนื่องจากผูใช หมายถึง ผูใชแบบคัดกรองหรือผูประเมิน

ท่ีมีคุณสมบัติเพียงพอท่ีจะใชแบบคัดกรองเพ่ือวินิจฉัยพฤติกรรมผูเรียนและระบุความบกพรองของ
นักเรียนไดถูกตอง โดยคุณสมบัติท่ีระบุไวในคูมือการใชแบบคัดกรอง ตองเปนครู/อาจารย บุคลากร
ทางการศึกษา หรือนักจิตวิทยา ท่ีไดรับการฝกอบรมการใชแบบคัดกรองจากผู เชี่ยวชาญ รอง
ศาสตราจารย ดร.ดารณี อุทัยรัตนกิจ

ปญหาการใชแบบคัดกรองอันเนื่องจากแบบคัดกรอง  หมายถึง   ความเห็นของผูตอบ
ตอเอกสารแบบคัดกรองในดานตางๆ คือ 1) คําชี้แจงการใชแบบคัดกรองสําหรับผูตอบแบบคัดกรอง 2)
คําชี้แจงการใชแบบคัดกรองสําหรับผูประเมิน 3) คําอธิบายพฤติกรรมรายขอในแตละดาน 4) การ
คํานวณคะแนนดิบ 5) การคํานวณอายุนักเรียน 6) การเทียบคะแนนดิบเปนคะแนนที 7) การเทียบ
กลุมตามเกณฑการแปลผลคะแนน 8) การใหขอเสนอแนะเพ่ือการชวยเหลือนักเรียน 9) การนําไปใชคัด
กรองนักเรียน และคูมือการใชแบบคัดกรองในดานตางๆ คือ 1) คําอธิบายวิธีการใชแบบคัดกรอง 2)
คําอธิบายวิธีการคํานวณคะแนนดิบ 3) คําอธิบายวิธีการคํานวณอายุนักเรียน 4) อธิบายวิธีการเทียบ
คะแนนดิบเปนคะแนนที 5) คําอธิบายวิธีการเทียบกลุมตามเกณฑการแปลผลคะแนน 6) อธิบายการให
ขอเสนอแนะเพ่ือการชวยเหลือนักเรียน และ 7) การนําไปใชแปลผลคะแนนนักเรียน

ปญหาการใชแบบคัดกรองอันเนื่องจากสภาพแวดลอมท่ีเก่ียวของ  หมายถึง
ความเห็นของผูตอบเก่ียวกับหลักปฏิบัติการจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษการ
ใชแบบคัดกรองของผูบริหาร ครู และงบประมาณท่ีเก่ียวของ สวนของผูบริหาร ศึกษาประเด็นดานตางๆ
คือ 1) ความรูความเขาใจกระบวนการคัดกรองเด็กพิเศษ 2) การใหความสําคัญกับการใหความ
ชวยเหลือเด็กพิเศษ 3) การใหคําแนะนําปรึกษาเก่ียวกับเรื่องกระบวนการคัดกรองเด็กพิเศษ 4) การ
มอบหมายใหครูท่ีผานการฝกอบรมการใชแบบคัดกรองเปนผูประเมินนักเรียน สวนของครู ศึกษา
ประเด็นดานตางๆ คือ 1) การใหความสําคัญกับการใหความชวยเหลือเด็กพิเศษ 2) การทบทวนความ
ถูกตองของผลการแปลผลคะแนนแบบคัดกรอง 3) การใหความสนใจเขารับการฝกอบรมการใชแบบคัด
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กรอง และสวนของงบประมาณ ศึกษาประเด็นตางๆ คือ 1) การใชงบประมาณสวนตัวในการจัดซื้อแบบ
คัดกรอง และ 2) หนวยงานตนสังกัดจัดสรรงบประมาณสนับสนุนการคัดกรองนักเรียน

ความตองการของการใชแบบคัดกรอง หมายถึง  สภาพของโรงเรียนท่ีมีการบริหารของผูบริหาร
และการปฏิบัติการใหความชวยเหลือนักเรียนของครูท่ีแตกตางกันตามบริบทของโรงเรียน โดยพิจารณา
จาก 1) ผลการนําแบบคัดกรองไปใชประโยชน 2) ปญหาและอุปสรรคของการนําแบบคัดกรองไปใชใน
โรงเรียน 3) แนวทางการนําแบบคัดกรองไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุดแกนักเรียน 4) ขอเสนอแนะเพ่ือ
การพัฒนาแบบคัดกรองใหมีความสะดวก และงายตอการนําไปใชประโยชน 5) แหลงสนับสนุนเพ่ือชวย
ใหการใชแบบคัดกรองเกิดประโยชนสูงสุด และ 6) ขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาระบบการคัดกรอง
นักเรียนผานระบบคอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ต ท่ีเหมาะสมสําหรับการนําไปใชจริงในบริบทของ
ประเทศไทย

สื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการ
เรียนรู และออทิซึม หมายถึง ชุดคําสั่งหรือโปรแกรมท่ีพัฒนาข้ึนสําหรับการคัดกรองนักเรียนท่ีมีแนวโนม
ภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม บนเครือขายอินเตอรเน็ต และผานการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของชุดคําสั่งหรือโปรแกรมท่ีพัฒนาข้ึนในดานความถูกตอง ดานความรวดเร็ว และดาน
ความปลอดภัย
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สวนท่ี 2
การทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ

แบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม [KUS – SI Rating
Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs)]

ดารณี อุทัยรัตนกิจ และคณะ (2548) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาศักยภาพนักเรียนท่ีมี
ภาวะออทิซึม สมาธิสั้น และบกพรองทางการเรียนรู: ระยะท่ี 1 การสรางกระบวนการและเครื่องมือท่ี
เปนมาตรฐานสําหรับการคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม” โดย
มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางกระบวนการและเครื่องมือท่ีเปนมาตรฐานสําหรับการคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ
สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม โดยการดําเนินการวิจัยระยะท่ี 1 มุงสรางกระบวนการ
และแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ระดับชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 1 – 6 อายุระหวาง 6 – 13 ป 11 เดือน ท่ีเปนมาตรฐาน ตรวจสอบคุณภาพของแบบคัดกรองดาน
ความเท่ียง ความตรง และสรางเกณฑปกติในการแปลความหมายของคะแนน

การวิจัยครั้งนี้มุงเก็บรวบรวมขอมูลพฤติกรรมของนักเรียน จากการประเมินของครูผูสอนวิชา
ภาษาไทย และคณิตศาสตรเทานั้น เนื่องจาก 1) ในระดับชั้นประถมศึกษา ครูผูสอนวิชาภาษาไทย และ
คณิตศาสตร สวนใหญเปนครูทานเดียวกันและเปนครูประจําชั้น 2) มีชั่วโมงสอนวิชาภาษาไทย และ
คณิตศาสตรมากกวาชั่วโมงวิชาอ่ืนๆ จึงมีความใกลชิดและคุนเคยกับนักเรียน และ 3) แบบคัดกรองท่ี
สรางข้ึนเก่ียวของกับพฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน การเขียน และการคิดคํานวณ
มีลําดับข้ันตอนการดําเนินการวิจัยเพ่ือสรางกระบวนการและเครื่องมือท่ีเปนมาตรฐานสําหรับการคัด
กรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 – 6
อายุระหวาง 6 – 13 ป 11 เดือน ดังนี้

1. การพัฒนาแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
1.1 การสรางขอความท่ีบงบอกพฤติกรรม
1.1.1 กําหนดวัตถุประสงคของการสรางแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น

บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 - 6 อายุระหวาง 6 – 13 ป 11 เดือน

1.1.2 ศึกษาคําจํากัดความ แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย เกณฑการวินิจฉัย และแบบคัด
กรองของตางประเทศท่ีเก่ียวของ สังเกตและบันทึกภาพเคลื่อนไหวเก่ียวกับพฤติกรรมของนักเรียนท่ีมี
ภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม รวมท้ังประสบการณทางคลินิกของนักวิจัย เพ่ือ
นํามาเปนขอมูลในการสรางขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมใหมีความเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย

1.1.3 กําหนดโครงสรางของแบบคัดกรองใหสอดคลองกับวัตถุประสงค แนวคิด
ทฤษฎี ผลการวิจัย และขอมูลท่ีนักวิจัยรวบรวมไดเก่ียวกับภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และ
ออทิซึม

1.1.4 กําหนดรูปแบบของการประเมิน และเกณฑการประเมินเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคาของลิเคอรท (Likert Scale) แบงเปน 4 ระดับ คือ “0” หมายถึง ไมเคยแสดงพฤติกรรมนี้
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เลย “1” หมายถึง แสดง พฤติกรรมนี้เล็กนอย “2” หมายถึง แสดงพฤติกรรมนี้คอนขางมาก และ “3”
หมายถึง แสดงพฤติกรรมนี้บอยมาก

1.1.5 สรางขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมตามโครงสรางท่ีกําหนดไว โดยเขียนขอความ
ใหครอบคลุมพฤติกรรมตามทฤษฎีและโครงสรางของกลุมอาการท่ีมุงวัดบนพ้ืนฐานของพฤติกรรมและ
ตัวอยางลักษณะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึมท่ีกําหนดในคําจํากัดความ

1.1.6 จัดทําชุดแบบคัดกรองฉบับสมบูรณ โดยเชิญบุคลากรทางการแพทยและ
การศึกษาเขารวมประชุม เพ่ือออกแบบชุดแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการ
เรียนรู และออทิซึม ฉบับสมบูรณ อันประกอบดวย คําอธิบายเก่ียวกับวัตถุประสงค สวนประกอบ คํา
ชี้แจงการใชและการตอบแบบคัดกรอง และขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมท้ัง 5 ดาน

1.2 การศึกษาคุณภาพของแบบคัดกรอง
2.1 ความเท่ียง (Reliability)

2.1.1 ความเท่ียงแบบความสอดคลองภายใน (Internal Consistency
Reliability) และความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวัด (Standard Error of Measurement)

นําแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และ
ออทิซึมไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–6 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา เพ่ือนําผลท่ีไดมาตรวจสอบความเท่ียงแบบความสอดคลอง
ภายใน (Internal Consistency Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค
(Cronbach’s Alpha Coefficient) โดยใหครูผูสอนวิชาภาษาไทยและคณิตศาสตรเปนผูประเมิน
พฤติกรรมของนักเรียน ครู 1 คนประเมินพฤติกรรมนักเรียน 2 คน คือ นักเรียนปกติ 1 คน และนักเรียน
ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น หรือบกพรองทางการเรียนรู หรือออทิซึมท่ีไดรับการวินิจฉัยจากแพทยแลว 1 คน ซึ่ง
นักเรียนท้ัง 2 คน ท่ีไดรับการประเมินนี้เปนนักเรียนเพศเดียวกัน ชั้นเรียนและหองเรียนเดียวกัน กอนนํา
แบบคัดกรองไปใชกับกลุมตัวอยางมาตรฐาน และเม่ือนําแบบคัดกรองไปใชกับกลุมตัวอยางมาตรฐาน
รวมถึงศึกษาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวัด (Standard Error of Measurement)

2.2 ความตรง (Validity)
2.2.1 ความตรงตามเนื้อหา (Content Validity)

กระบวนการศึกษาความตรงตามเนื้อหาของแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมี
ภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม คณะผูวิจัยไดดําเนินการตรวจสอบตามลําดับ  ดังนี้

2.2.1.1 การกําหนดกรอบแนวคิดของแตละมาตรวัดยอยและการสราง
ขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมแตละขอตามกลุมอาการท่ีมุงวัด โดยกําหนดกรอบแนวคิดไวดังนี้ 1)
พฤติกรรมภาวะสมาธิสั้น ประกอบดวย ซน / วูวาม (Hyperactivity / Impulsivity) และ ขาดสมาธิ
(Inattentive) 2) พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรู ประกอบดวย ดานการอาน การเขียน และ
การคิดคํานวณ  และ 3) พฤติกรรมภาวะออทิซึม  ประกอบดวย การสื่อสาร  พฤติกรรม  และสังคม

2.2.1.2 การสรางขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมแตละขอในแบบคัดกรอง
นักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม สรางข้ึนจากแหลงความรูหลัก 4 แหลง
คือ 1) การนิยามภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม จาก Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders, Forth Edition (DSM-IV; American Psychiatric Association,
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2000) และ The International Classification of Diseases and Related Health Problems,
Tenth Edition (ICD-10; World Health Organization, 1992) 2) การศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ
3) การศึกษาแบบคัดกรองของตางประเทศ  และ 4) ประสบการณของคณะ ผูวิจัยท่ีทํางานกับนักเรียนท่ี
มีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม

2.2.1.3 การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 23
คน ซึ่งเปนแพทยผูเชี่ยวชาญและมีประสบการณในการทํางานกับนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
ทางการเรียนรู และออทิซึม จํานวน 4 คน และครูผูสอนท่ีมีประสบการณการสอนนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิ
สั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม จํานวน 19 คน ตรวจสอบขอความแตละขอวาสอดคลองกับ
โครงสรางของการสรางแบบคัดกรองครอบคลุมพฤติกรรมตามคําจํากัดความและเกณฑการวินิจฉัยตาม
กลุมอาการท่ีมุงวัดหรือไม และเกณฑการประเมินพฤติกรรมในแตละกลุมอาการท่ีมุงวัดมีความชัดเจนใน
การสื่อความหมายหรือไม

2.2.1.4 การศึกษาอํานาจจําแนกรายขอของขอความท่ีบงบอกพฤติกรรม
2.2.2 ความตรงตามเกณฑการทํานาย (Criterion – Prediction Validity)

2.2.2.1 การศึกษาคาอํานาจจําแนกของขอความท่ีบงบอกพฤติกรรม
นําแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการ

เรียนรู และออทิซึมไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 – 6 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา เพ่ือนําผลท่ีไดมาตรวจสอบอํานาจจําแนก
เพ่ือคัดเลือกขอความท่ีสามารถจําแนกความแตกตางของนักเรียนปกติกับนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึมได ดวยการทดสอบสถิติ paired – sample t – test โดยให
ครูผูสอนวิชาภาษาไทย และคณิตศาสตรเปนผูประเมินพฤติกรรมของนักเรียน ครู 1 คนประเมิน
พฤติกรรมนักเรียน 2 คน คือ นักเรียนปกติ 1 คน และนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น หรือบกพรองทางการ
เรียนรู หรือออทิซึม ท่ีไดรับการวินิจฉัยจากแพทยแลว 1 คน ซึ่งนักเรียนท้ัง 2 คน ท่ีไดรับการประเมินนี้
เปนนักเรียนเพศเดียวกัน ชั้นเรียนและหองเรียนเดียวกัน มีเกณฑการพิจารณาคัดเลือกขอความแตละขอ
วาขอความใดท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 หมายความวา ขอความนั้นสามารถจําแนกความ
แตกตางของนักเรียนปกติกับนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึมได

2.2.2.2 การใชผลการวินิจฉัยของแพทยเพ่ือศึกษาความตรงในการ
จําแนก

การศึกษาความตรงในการจําแนกครั้งนี้ เปนการศึกษานํารอง
(Pilot Study) กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 - 6 ในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 4
โรงเรียน รวมเปนนักเรียนจํานวนท้ังสิ้น 57 คน โดยคัดเลือกนักเรียนท่ีมีคะแนนที 51 ข้ึนไป สําหรับ
นักเรียนท่ีมีแนวโนมของความผิดปกติในกลุมภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรูดานการอาน การ
เขียน และการคิดคํานวณ และนักเรียนท่ีมีคะแนนที 61 ข้ึนไป สําหรับนักเรียนท่ีมีแนวโนมของความ
ผิดปกติในกลุมภาวะออทิซึม เพ่ือเขารับการทดสอบระดับสติปญญา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
นักจิตวิทยา และตรวจวินิจฉัยพฤติกรรม โดยจิตแพทยเด็ก ตามลําดับ

2.2.3 ความตรงตามทฤษฎี (Construct Validity)
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2.2.3.1 ความตรงของขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมแตละกลุม
อาการ โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation)

นําแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทาง
การเรียนรู และออทิซึมไปเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนกลุมตัวอยางมาตรฐาน ระดับชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 1 – 6 จํานวน 4,848 คน โดยใหครูผูสอนวิชาภาษาไทย และคณิตศาสตรเปนผูประเมินพฤติกรรม
ของนักเรียนตามเลขท่ีท่ีกําหนด เพ่ือศึกษาความตรงของขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมแตละขอ อํานาจ
จําแนกของขอความแตละขอ คํานวณโดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson
Product Moment Correlation)

2.2.3.2 ความสัมพันธระหวางองคประกอบของแตละพฤติกรรม
โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation)

นําแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
ทางการเรียนรู และออทิซึมไปเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนกลุมตัวอยางมาตรฐาน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 – 6 จํานวน 4,848 คน โดยใหครูผูสอนวิชาภาษาไทย และคณิตศาสตรเปนผูประเมิน
พฤติกรรมของนักเรียนตามเลขท่ีท่ีกําหนด เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางองคประกอบของแตละ
พฤติกรรม คํานวณโดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment
Correlation)

2.2.3.3 การศึกษาโครงสรางภายใน (Internal Structure)
นําแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทาง

การเรียนรู และออทิซึมไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 – 6 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา เพ่ือศึกษาความสอดคลองภายในของแบบคัด
กรองแตละดาน

2.2.3.4 การศึกษาการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis)
นําแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง

ทางการเรียนรู และออทิซึมไปเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนกลุมตัวอยางมาตรฐานระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 – 6 จํานวน 4,848 คน โดยใหครูผูสอนวิชาภาษาไทย และคณิตศาสตรเปนผูประเมิน
พฤติกรรมของนักเรียนตามเลขท่ีท่ีกําหนด เพ่ือวิเคราะหองคประกอบท่ีรวมกันอธิบายความสัมพันธ
ระหวางขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมท้ังหมดของแตละดาน และศึกษาวาขอมูลเชิงประจักษนี้สนับสนุน
แนวคิดตามทฤษฎีท่ีไดกําหนดไว

2. การสรางเกณฑปกติสําหรับแปลความหมายของคะแนน
2.1 การเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางมาตรฐาน (Standardized Sample)

นําแบบคัดกรองท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพดานความเท่ียงและความตรงไปเก็บ
รวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง ในเขตกรุงเทพมหานครและตางจังหวัดตามภูมิภาคตางๆ 10 จังหวัด
รวม 101 โรงเรียน โรงเรียนละ 48 คน รวมเปนนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวนท้ังสิ้น 4,848 คน เพ่ือสราง
เกณฑปกติสําหรับใชในการแปลความหมายของคะแนนท่ีไดจากแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
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บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 – 6 โดยใหครูผูสอน
วิชาภาษาไทยและคณิตศาสตร เปนผูประเมินพฤติกรรมของนักเรียน

2.2 การสรางเกณฑปกติโดยนําผลคะแนนดิบของแตละกลุมอาการท่ีมุงวัดท่ีเก็บรวบรวม
ขอมูลไดจากกลุมตัวอยางมาตรฐานมาแปลงใหอยูในรูปคะแนนที (T-Score)

3. การจัดทําคูมือการใชแบบคัดกรองฉบับสมบูรณ
คูมือการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม

สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 – 6 อายุระหวาง 6 – 13 ป 11 เดือน โดยคูมือการใชแบบ
คัดกรองนี้แบงการนําเสนอออกเปน 3 บท ประกอบดวย 1) บทนํา 2) การประเมิน การใหคะแนน และ
การแปลผลคะแนน และ 3) การพัฒนาแบบคัดกรอง และภาคผนวก

จากการดําเนินการวิจัยตามวัตถุประสงคนี้ทําใหไดแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม มีขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมรวม 130 ขอ แบงออกเปน 5 ดาน
ดังนี้

ดานท่ี 1 KUS-SI Rating Scales 1: ADHD มีขอความ 30 ขอ ประกอบดวย 2 องคประกอบ
คือ 1) ซน/วูวาม 15 ขอ และ 2) ขาดสมาธิ 15 ขอ ใชสําหรับคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น

ดานท่ี 2 KUS-SI Rating Scales 2: LD-Reading มีขอความ 20 ขอ ใชสําหรับคัดกรอง
นักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน

ดานท่ี 3 KUS-SI Rating Scales 3: LD-Written Expression มีขอความ 20 ขอ ใชสําหรับคัด
กรองนักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน

ดานท่ี 4 KUS-SI Rating Scales 4: LD-Mathematics มีขอความ 20 ขอ ใชสําหรับคัดกรอง
นักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการคิดคํานวณ

ดานท่ี 5 KUS-SI Rating Scales 5: Autism/PDDs มีขอความ 40 ขอ ใชสําหรับคัดกรอง
นักเรียนท่ีมีภาวะออทิซึม

แบบคัดกรองนี้ประกอบดวย 2 สวนหลัก คือ 1) สวน ก. สําหรับผูตอบแบบคัดกรอง และ 2)
สวน ข. สําหรับผูประเมิน และ 6 สวนยอย คือ สวนท่ี 1: ขอมูลผูตอบแบบคัดกรอง  สวนท่ี 2: ขอมูล
นักเรียน  สวนท่ี 3: อายุนักเรียน  สวนท่ี 4: เกณฑการแปลผลคะแนน  สวนท่ี 5: การแปลผลคะแนน
และสวนท่ี 6: ขอมูลเพ่ิมเติม โดยผูตอบแบบคัดกรองกรอกขอมูล สวนท่ี 1: ขอมูลผูตอบแบบคัดกรอง
สวนท่ี 2: ขอมูลนักเรียน และสวนท่ี 6: ขอมูลเพ่ิมเติม รวมถึงประเมินพฤติกรรมนักเรียนตามขอความท่ี
บงบอกพฤติกรรมท้ัง 5 ดาน  และผูประเมินกรอกขอมูล สวนท่ี 3: อายุนักเรียน  สวนท่ี 5:การแปลผล
คะแนน

แบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม มีชื่อภาษาอังกฤษ
วา “KUS-SI Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs)” เปนแบบคัดกรองท่ีสรางข้ึนโดยความรวมมือ
กันของ 2 หนวยงาน คือ โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา
(Kasetsart University Laboratory School, Center for Educational Research and
Development – KUS) และสาขาวิชาจิตเวชเด็กและวัยรุน ภาควิชาจิตเวชศาสตร คณะแพทยศาสตร
ศิริราชพยาบาล (Faculty of Medicine Siriraj Hospital – SI) เพ่ือใชในการคัดกรองนักเรียนตั้งแตชั้น



2-11

ประถมศึกษาปท่ี 1 - 6 อายุระหวาง 6 - 13 ป 11 เดือนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น (Attention Deficit
Hyperactivity Disorder – ADHD) บกพรองทางการเรียนรู (Learning Disorders – LD) และออทิซึม
(Autism and Pervasive Developmental Disorders – PDDs) และผลการวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้

1. ความเท่ียง (Reliability)
1.1 ความเท่ียงแบบความสอดคลองภายใน (Internal Consistency Reliability) และ

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวัด (Standard Error of Measurement)
จากการตรวจสอบความเท่ียงแบบความสอดคลองภายใน ดวยสูตรสัมประสิทธิ์

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) สรุปไดวา แบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ
สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ฉบับนี้มีคุณภาพดีเยี่ยมในดานความเท่ียงแบบความ
สอดคลองภายใน

2. ความตรง (Validity)
2.1 ความตรงตามเนื้อหา (Content Validity)

จากการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาโดย 1) การกําหนดกรอบแนวคิดของแตละ
มาตรวัดยอยและการสรางขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมแตละขอตามกลุมอาการท่ีมุงวัด และ 2) การ
สรางขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมแตละขอในแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการ
เรียนรู และออทิซึม จากแหลงความรูหลัก 4 แหลง คือ 2.1) การนิยามภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการ
เรียนรู และออทิซึม จาก Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Forth Edition
(DSM-IV; American Psychiatric Association, 2000) และ The International Classification of
Diseases and Related Health Problems, Tenth Edition (ICD-10; World Health Organization,
1992) 2.2) การศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 2.3) การศึกษาแบบคัดกรองของตางประเทศ และ 2.4)
ประสบการณของคณะผูวิจัยท่ีทํางานกับนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
ไดผลดังนี้

2.1.1 พฤติกรรมภาวะสมาธิสั้น ประกอบดวย
ก. ซน / วูวาม (Hyperactivity / Impulsivity)
ข. ขาดสมาธิ (Inattentive)

2.1.2 พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรู ประกอบดวย
ก. ดานการอาน
ข. ดานการเขียน
ค. ดานการคิดคํานวณ

2.1.3 พฤติกรรมภาวะออทิซึม  ประกอบดวย
ก. การสื่อสาร
ข. พฤติกรรม
ค. สังคม

จากการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 23 คน ซึ่งเปน
แพทยผูเชี่ยวชาญและมีประสบการณในการทํางานกับนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู
และออทิซึม จํานวน 4 คน และครูผูสอนท่ีมีประสบการณการสอนนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
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ทางการเรียนรู และออทิซึม จํานวน 19 คน สรุปไดวา แบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
ทางการเรียนรู และออทิซึม ฉบับนี้มีความตรงตามเนื้อหา จากการวิเคราะหดวยวิธีเชิงเหตุผล โดยอาศัย
ดุลยพินิจของผูเชี่ยวชาญ

จากการศึกษาอํานาจจําแนกรายขอของขอความท่ีบงบอกพฤติกรรม พบวา
ขอความท่ีมีคาความสัมพันธสูงกับคะแนนรวมสามารถจําแนกไดดีกวาขอความท่ีมีคาความสัมพันธต่ํากับ
คะแนนรวม นั่นคือ ขอความท่ีมีอํานาจจําแนกสูง สามารถบรรยายลักษณะท่ีสังเกตไดในบุคคลท่ีมี
คะแนนรวมดานนั้นสูง สวนขอความท่ีมีอํานาจจําแนกต่ํา สามารถบรรยายลักษณะท่ีสังเกตไดในบุคคลท่ี
มีคะแนนรวมดานนั้นต่ําดวย

2.2 ความตรงตามเกณฑการทํานาย (Criterion – Prediction Validity)
2.2.1 การศึกษาคาอํานาจจําแนกของขอความท่ีบงบอกพฤติกรรม

จากการตรวจสอบอํานาจจําแนกของขอความท่ีบงบอกพฤติกรม เพ่ือคัดเลือก
ขอความท่ีสามารถจําแนกความแตกตางของนักเรียนปกติกับนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการ
เรียนรู และออทิซึมได สรุปไดวา ขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมทุกขอในทุกกลุมอาการท่ีมุงวัด จําแนก
ความแตกตางของนักเรียนปกติกับนักเรียนท่ีไดรับการวินิจฉัยจากแพทยวามีภาวะบกพรองได โดย
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท่ีไดรับการวินิจฉัยจากแพทยวามีภาวะบกพรองในทุกกลุมอาการสูงกวา
นักเรียนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีระดับ 0.001

2.2.2 การใชผลการวินิจฉัยของแพทยเพ่ือศึกษาความตรงในการจําแนก
การศึกษาความตรงในการจําแนกโดยใชผลการวินิจฉัยของแพทยครั้งนี้ เปน

การศึกษานํารอง (Pilot Study) ในเขตกรุงเทพมหานคร สรุปไดวา ผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียน
จากแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs) ของครูกับผลการวินิจฉัยของ
จิตแพทยมีคาความไว (Sensitivity) ในระดับท่ียอมรับได โดยกลุมอาการภาวะบกพรองทางการเรียนรู
ดานการอาน และออทิซึมมีคาความไวสูงสุด สวนกลุมอาการภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการคิด
คํานวณมีคาความไวต่ําสุด

2.3 ความตรงตามทฤษฎี (Construct Validity)
2.3.1 ความตรงของขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมแตละกลุมอาการ โดยการหาคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation)
จากการตรวจสอบความตรงของขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมแตละกลุมอาการ

โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation) สรุปได
วา ขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมทุกขอของแตละพฤติกรรมมีความสัมพันธกับคะแนนรวมของแตละดาน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 แสดงวา ขอความแตละขอมีความสําคัญในการบงบอกลักษณะ
พฤติกรรมสําคัญของโครงสรางตามทฤษฎีท่ีดานนั้นวัด

2.3.2 ความสัมพันธระหวางองคประกอบของแตละพฤติกรรม โดยการหาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation)

จากการตรวจสอบความสัมพันธระหวางองคประกอบของแตละพฤติกรรม โดย
การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation) สรุปไดวา
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ขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมของแตละองคประกอบวัดโครงสรางตามทฤษฎีเดียวกัน นั่นคือ ลักษณะ
พฤติกรรมภาวะสมาธิสั้น และออทิซึม

2.3.3 การศึกษาโครงสรางภายใน (Internal Structure)
จากการศึกษาโครงสรางภายในของแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น

บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม โดยใชสูตรสัมประสิทธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha
Coefficient) สรุปไดวา แบบคัดกรองมีคาความสอดคลองภายในสูงมากในทุกกลุมอาการและทุกกลุม
ตัวอยาง ท่ีบงบอกถึงระดับของความสัมพันธระหวางขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมกับมาตรวัดแตละ
พฤติกรรมวาสอดคลองกับโครงสรางตามทฤษฎีของภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
กรอบแนวคิดตามทฤษฎีของภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ท่ีกําหนดไว เปนดังนี้
ภาวะสมาธิสั้น ประกอบดวย 2 องคประกอบ คือ ซน/วูวาม และขาดสมาธิ ภาวะบกพรองทางการเรียนรู
ประกอบดวย การอาน การเขียน และการคิดคํานวณ และภาวะออทิซึม ประกอบดวย 3 องคประกอบ
คือ การสื่อสาร พฤติกรรม และสังคม

2.3.4 การศึกษาการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis)
จากการนําแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู

และออทิซึมไปเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางประชากร เพ่ือนําผลท่ีไดมาตรวจสอบความตรงตาม
ทฤษฎี ดวยวิธีวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) แบบ Maximum Likelihood โดยวิธีหมุนแกน
แบบ Varimax Rotation ซึ่งผลการตรวจสอบสรุปไดวา แบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึมฉบับนี้มีคุณภาพดีเยีย่มในดานความตรงตามทฤษฎี ดวยวิธีวิเคราะห
องคประกอบ แบบ Maximum Likelihood โดยวิธีหมุนแกนแบบ Varimax Rotation

จากการดําเนินการวิจัยดังกลาวไดกอใหเกิดผลผลิต “แบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิ
สั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม [KUS – SI Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs)]” ท่ี
สรางข้ึนดวยดวยความรวมมือของ 2 หนวยงาน คือ โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร
ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา (Kasetsart University Laboratory School, Center for Educational
Research and Development – KUS) และสาขาวิชาจิตเวชเด็กและวัยรุน ภาควิชาจิตเวชศาสตร
คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล (Faculty of Medicine Siriraj Hospital – SI) เพ่ือใชในการคัด
กรองนักเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 - 6 อายุระหวาง 6 - 13 ป 11 เดือน ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
(Attention Deficit Hyperactivity Disorder – ADHD) บกพรองทางการเรียนรู (Learning Disorders
– LD) และออทิซึม (Autism and Pervasive Developmental Disorders – PDDs) โดยแบบคัดกรอง
ฉบับนี้เปนเครื่องมือทางจิตวิทยาท่ีเปนมาตรฐาน มีเกณฑปกติสําหรับการแปลผลคะแนนท่ีไดออกแบบ
สําหรับครู บุคลากรทางการศึกษา และบุคลากรทางการแพทย เพ่ือใชในการบงชี้ คัดกรองบุคคลท่ีมี
ภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม และไดรับการพัฒนาดวยกระบวนการทางเทคนิคท้ัง
เชิงประจักษ และตรรกศาสตร และสรางเกณฑปกติระดับประเทศ (National Norm) ดวยกลุมตัวอยาง
มาตรฐานระดับประเทศ
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ดารณี อุทัยรัตนกิจ และคณะ (2550) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การบงชี้ คัดกรอง และวินิจฉัยบุคคล
ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม” โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาบุคลากรทาง
การศึกษาและการแพทยในการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และ
ออทิซึม และบงชี้ คัดกรอง และวินิจฉัยบุคคลท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม

จากผลการดําเนินการวิจัย “การพัฒนาศักยภาพนักเรียนท่ีมีภาวะออทิซึม สมาธิสั้น และ
บกพรองทางการเรียนรู : ระยะท่ี 1 การสรางกระบวนการและเครื่องมือท่ีเปนมาตรฐานสําหรับการคัด
กรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม” ดารณี อุทัยรัตนกิจ และคณะ
(2548) ไดกอใหเกิดผลผลิต “แบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และ
ออทิซึม” [KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs)] ท่ีสรางข้ึนเพ่ือใชคัดกรองนักเรียน
ตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 – 6 อายุระหวาง 6 – 13 ป 11 เดือน ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการ
เรียนรู และออทิซึม เปนเครื่องมือทางจิตวิทยาท่ีเปนมาตรฐานท่ีไดรับการพัฒนาดวยกระบวนการทาง
เทคนิคท้ังเชิงประจักษ และตรรกศาสตร และสรางเกณฑปกติระดับประเทศดวยกลุมตัวอยางมาตรฐาน
ระดับประเทศ ดังนั้น ผูท่ีนําแบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ไปใช
ตองดําเนินการคัดกรองดวยกระบวนการท่ีเปนมาตรฐาน ทางคณะผูวิจัยไดตระหนักถึงความสําคัญ
ดังกลาว จึงไดทําการศึกษาวิจัยตอเนื่องโดยมุงพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาและการแพทยใหสามารถใช
แบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) เพ่ือบงชี้ คัดกรองนักเรียนท่ีมี
ภาวะบกพรองท้ัง 3 กลุม ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมดวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ประจําปงบประมาณ
2549

จากการศึกษาระบบการใหคะแนนแบบทดสอบทางสติปญญา Draw – A – Person : A
Quantitative Scoring System (DAP) พบวา เม่ือบุคลากรท่ีมีคุณสมบัติเปนผูใหการทดสอบไดตาม
เกณฑท่ีกําหนดไดรับการฝกอบรมกระบวนการบริหารการทดสอบและฝกปฏิบัติการตรวจใหคะแนนรูป
วาดจากผูเชี่ยวชาญแลว ผูรับการฝกอบรมตองฝกปฏิบัติการตรวจใหคะแนนรูปวาดในแบบทดสอบ
ความสามารถ I และ II โดยกําหนดเกณฑต่ําสุด คือ ตองตรวจใหคะแนนรูปวาดไดถูกตอง 90% จึงจะถือ
วาผูรับการฝกอบรมมีทักษะการตรวจใหคะแนนเพียงพอท่ีจะตรวจใหคะแนนรูปวาดไดอยางถูกตอง
เชื่อถือได และสามารถดําเนินการทดสอบเด็กดวยแบบทดสอบ DAP ไดตอไป (Naglieri, 1988) แบบคัด
กรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) เปนเครื่องมือทางจิตวิทยาประเภทหนึ่ง
ดังนั้น ผูวิจัยจึงกําหนดเกณฑต่ําสุดของการตรวจใหคะแนนแบบคัดกรองไดถูกตอง 90% เชนเดียวกับ
แบบทดสอบทางสติปญญา DAP เพ่ือกําหนดวาผูผานการฝกอบรมและฝกปฏิบัติการใชแบบคัดกรอง
KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) สามารถใชแบบคัดกรองไดอยางถูกตอง และ
เชื่อถือได

การวิจัยครั้งนี้มีวิธีการดําเนินการตามวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้
1. การพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาและการแพทยใหสามารถใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมี

ภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
1.1 กําหนดวัตถุประสงคของการฝกอบรมบุคลากรทางการศึกษาและการแพทยเพ่ือให

บุคลากรมีความรูความเขาใจเก่ียวกับลักษณะของนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู
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และออทิซึม และสามารถใชแบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ได
อยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ

1.2 กําหนดหลักสูตรฝกอบรมและคุณสมบัติของผูเขารับการฝกอบรมการใชแบบคัดกรอง
1.2.1 กําหนดหลักสูตรฝกอบรม ประกอบดวย ลักษณะและความตองการพิเศษ

พัฒนาการดานตางๆ การจัดการกับพฤติกรรมอยางสรางสรรค การจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับ
ความตองการพิเศษ ลักษณะ วิธีการใช และการฝกปฏิบัติการใชแบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales:
ADHD/ LD/ Autism (PDDs)

1.2.2 คุณสมบัติของผูเขารับการฝกอบรม ประกอบดวย บุคลากรทางการศึกษาหรือ
การแพทยท่ีจบการศึกษาข้ันต่ําระดับปริญญาตรี ปฏิบัติงานในหนวยงานทางการศึกษาหรือการแพทย
และมีประสบการณ   การทํางานกับนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม

1.3 กําหนดระยะเวลาและสถานท่ีฝกอบรม หลักสูตรฝกอบรมมีกําหนดระยะเวลา 2 วัน
รวม 12 ชั่วโมง จัดข้ึนใน 5 จังหวัด 5 ภูมิภาค ไดแก จังหวัดขอนแกน สงขลา พิษณุโลก สุพรรณบุรี และ
กรุงเทพมหานคร

1.4 รศ.ดร.ดารณี อุทัยรัตนกิจ หัวหนาโครงการวิจัย เปนวิทยากรฝกอบรมตามหลักสูตร
จัดข้ึนเม่ือภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2549

1.5 บุคลากรทางการศึกษาและการแพทยท่ีสนใจเขารับการฝกอบรม มีจํานวนท้ังสิ้น 660
คน จาก 320 หนวยงาน

1.6 ผูเชี่ยวชาญติดตามผลการใชแบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/
Autism (PDDs) ของบุคลากรท่ีเขารับการฝกอบรม

1.7 ตรวจประเมินประสิทธิภาพของผูประเมินในการคํานวณอายุนักเรียน และแปลผล
คะแนนแบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) เฉพาะบุคลากรครูท่ีผาน
การฝกอบรม จํานวน 36 คน จาก 36 โรงเรียน ท่ีแจงความประสงคเปนเครือขายการวิจัย และปฏิบัติ
ตามขอตกลงของเครือขายการวิจัย

2. การบงชี้ และคัดกรองบุคคลท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม แบง
วิธีดําเนินการเปน 2 ข้ันตอน ดังนี้

2.1 การบงชี้ และคัดกรองนักเรียนท่ีมีแนวโนมภาวะบกพรองท้ัง 3 กลุม โดยครู
2.1.1 ครูท่ีผานการฝกอบรมการใชแบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/

LD/ Autism (PDDs) จํานวน 36 คน จาก 36 โรงเรียน นําแบบคัดกรองไปใหครูผูสอนประเมิน
พฤติกรรมนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมบงชี้ถึงแนวโนมภาวะบกพรองท้ัง 3 กลุม เปนรายบุคคล โดยอธิบายให
ครูผูสอนเขาใจขอความท่ีบงบอกพฤติกรรมรายขออยางชัดเจน กอนประเมินพฤติกรรมนักเรียนในแบบ
คัดกรอง

2.1.2 ครูท่ีผานการฝกอบรมตรวจความครบถวนสมบูรณของแบบคัดกรองแตละฉบับ
พรอมคํานวณอายุนักเรียน และแปลผลคะแนนแบบคัดกรอง ใหถูกตองตามรายละเอียดในคูมือการใช
แบบคัดกรอง

2.2 การประเมินทางจิตวิทยานักเรียน โดยนักจิตวิทยา
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2.2.1 ขอความรวมมือจากผูปกครอง กรอกขอมูล 1) แบบขออนุญาตผูปกครอง และ
2) Conners’ Parent Rating Scales และครูผูสอน กรอกขอมูล 1) Conners’ Teacher Rating
Scales และ 2) แบบกรอกขอมูลนักเรียน เพ่ือใชเปนขอมูลสําหรับการตรวจวินิจฉัยนักเรียนของ
จิตแพทย

2.2.2 นักจิตวิทยาลงพ้ืนท่ีประเมินทางจิตวิทยานักเรียนเปนรายบุคคลตามโรงเรียน
ตางๆ เฉพาะนักเรียนท่ีผูปกครองอนุญาตเทานั้น เครื่องมือท่ีใชในการประเมินทางจิตวิทยา ประกอบดวย
1) แบบทดสอบสติปญญา Draw – A - Person : A Quantitative Scoring System (DAP) 2) Matrix
Analogies Test : Expanded Form (MAT : EF) และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
การอานคํา การเขียนสะกดคํา และคณิตศาสตร ใชเวลาประเมิน ประมาณ 60 – 90 นาที ตาม
ความสามารถของนักเรียนรายบุคคล

2.2.3 นักจิตวิทยาตรวจใหคะแนน และแปลความหมายของคะแนนท่ีไดจากการ
ประเมินทางจิตวิทยานกัเรียนท้ังหมด ตามหลักการประเมินทางจิตวิทยาอยางถูกตอง

3. การตรวจวินิจฉัยบุคคลท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
3.1 การตรวจวินิจฉัยนักเรียน โดย นพ.ณัฐวัฒน งามสมุทร จิตแพทยเด็กและวัยรุน

โรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถัมภ
3.1.1 จิตแพทยลงพ้ืนท่ีตรวจวินิจฉัยนักเรียนเปนรายบุคคลตามโรงเรียนตางๆ โดยใช

ขอมูลผลการประเมินทางจิตวิทยา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และขอมูลจากผูปกครองและครู
ประกอบการตรวจวินิจฉัย ท้ังนี้ จิตแพทยจะไมทราบขอมูลผลการคัดกรองนักเรียนจากแบบคัดกรอง
KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) กอนลวงหนา

3.1.2 จิตแพทยออกเอกสารใบรับรองแพทยใหกับนักเรียนท่ีมีภาวะบกพรอง เพ่ือ
รับรองความบกพรองของนักเรียนกอนสงนักเรียนเขารับการรักษาในสถานพยาบาลตางๆ หรือใหความ
ชวยเหลือทางการศึกษาตอไป

3.1.3 ศึกษาความตรงตามเกณฑการทํานาย โดยการตรวจสอบความตรงในการ
จําแนก ดวยการศึกษาความสอดคลองกันระหวางผลการวินิจฉัยจากจิตแพทย และผลการบงชี้ คัดกรอง
ดวยแบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs)

การวิจัยครั้งนี้นําเสนอผลตามวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้
1. ผลการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาและการแพทยในการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ

สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
1.1 บุคลากรทางการศึกษาและการแพทยท่ีสนใจเขารับการฝกอบรม จํานวน 660 คน สวน

ใหญเปนเพศหญิง (รอยละ 84.72) อายุ 44 ปข้ึนไป (รอยละ 42.13) เปนครูผูสอน (รอยละ 61.09) มี
ประสบการณการทํางานกับนักเรียนท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษ นอยกวา 3 ป (รอยละ 48.01)
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี (รอยละ 79.95) และไมเคยเขารวมการฝกอบรมดานการศึกษาพิเศษ
(รอยละ 86.39)

1.2 บุคลากรทางการศึกษาและการแพทยท่ีเขารับการฝกอบรม สะทอนความเห็นวาการ
ฝกอบรมครั้งนี้ทําใหไดรับความรูความเขาใจเก่ียวกับใชแบบคัดกรอง ลักษณะของนักเรียน เทคนิควิธีการ
ชวยเหลือนักเรียน และการคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองท้ัง 3 กลุม และสามารถนําความรูท่ีไดรับ
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จากการฝกอบรมไปปฏิบัติและขยายผลใหบุคลากรภายในโรงเรียนไดในระดับมากตรงตามความคาดหวงั
กอนเขารับการฝกอบรม แสดงวา หลักสูตรฝกอบรม และวิทยากรมีคุณภาพและประสิทธิภาพท่ีแสดงให
เห็นอยางชัดเจนวา การนําแบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ไปใช
ตองไดรับการฝกอบรมการใชแบบคัดกรองจากผูเชี่ยวชาญตามหลักสูตรการฝกอบรมท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน
และดําเนินการคัดกรองดวยกระบวนการท่ีเปนมาตรฐาน

1.3 การตรวจประเมินประสิทธิภาพของผูประเมินในการคํานวณอายุนักเรียน และแปลผล
คะแนนแบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) จากแบบคัดกรองท่ี
โรงเรียนเครือขายการวิจัยสงกลับคืนคณะ ผูวิจัย พบวา มีครูท่ีผานการฝกอบรมตรวจประเมินแบบคัด
กรองไดถูกตองครบถวนผานเกณฑต่ําสุด 90% จํานวน 25 คน  จาก 36 คน คิดเปนรอยละ 69.44 จาก
ผลการวิจัยนี้ แสดงใหเห็นวายังมีครูท่ีผานการฝกอบรมถึงรอยละ 30 ท่ีตรวจใหคะแนนแบบคัดกรองไม
ผานเกณฑต่ําสุด 90% ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความจําเปนอยางยิ่งท่ีผูท่ีนําแบบคัดกรองไปใชประโยชนตอง
ไดรับการฝกอบรมจากผูเชี่ยวชาญและตองศึกษาคูมือการใชแบบคัดกรองอยางละเอียด รอบคอบ รวมท้ัง
มีการนิเทศ ติดตามจากผูเชี่ยวชาญในระยะแรกของการนําแบบคัดกรองไปใชปฏิบัติจริง

2. ผลการบงชี้ และคัดกรองบุคคลท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม แบง
การนําเสนอผลการวิจัยเปน 2 สวน ดังนี้

2.1 ผลการบงชี้ และคัดกรองนักเรียนท่ีมีแนวโนมภาวะบกพรองท้ัง 3 กลุม โดยครู พบวา
นักเรียนท่ีมีคะแนนแบบคัดกรองบงชี้วามีพฤติกรรมภาวะสมาธิสั้น บกพรอง

ทางการเรยีนรู และออทิซึม อยูในกลุมท่ี 2 (กลุมเฝาระวัง ติดตาม ทําซ้ํา) กลุมท่ี 3 (กลุมท่ีควรไดรับ
ความชวยเหลือทางการศึกษา) และกลุมท่ี 4 (กลุมท่ีควรสงแพทย เพ่ือรับการตรวจประเมินอยาง
เรงดวน) มีจํานวน 555 คน แบงเปน

ก) พฤติกรรมภาวะสมาธิสั้น จํานวน 12 คน (รอยละ 2.17)
ข) พฤติกรรมภาวะสมาธิสั้น รวมกับภาวะบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 335

คน (รอยละ 60.36)
ค) พฤติกรรมภาวะสมาธิสั้น รวมกับภาวะออทิซึม จํานวน 2 คน (รอยละ 0.36)
ง) พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 48 คน (รอยละ 8.65)
จ) พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรู รวมกับภาวะออทิซึม จํานวน 7 คน

(รอยละ 1.26)
ฉ) พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรู รวมกับภาวะสมาธิสั้น และออทิซึม

จํานวน 151 คน (รอยละ 27.20)
จากผลการวิจัย แสดงใหเห็นวา นักเรียนท่ีไดรับการบงชี้วามีพฤติกรรม

ภาวะสมาธิสั้น รวม กับภาวะบกพรองทางการเรียนรู มีจํานวนมากท่ีสุด แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา
นักเรียนท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษท่ีเรียนรวมในหองเรียนปกติ สวนใหญมีภาวะบกพรองทางการ
เรียนรูดานการอาน การเขียน และการคิดคํานวณ รวมท้ังมีภาวะสมาธิสั้นรวมดวย ซึ่งสอดคลองกับผล
การศึกษาท่ีพบนักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองทางการเรียนรู และภาวะสมาธิสั้น ประมาณรอยละ 6 – 10
ของเด็กวัยเรียน (วินัดดา, 2545) ผลการศึกษาไมพบนักเรียนท่ีไดรับ   การบงชี้วามีพฤตกิรรมภาวะออทิ
ซึมโดยเฉพาะ แตพบพฤติกรรมภาวะออทิซึม รวมกับภาวะสมาธิสั้นเพียง 2 คน ซึ่งเปนไปตามความชุก



2-18

ของผลการตรวจวินิจฉัยภาวะออทิซึมท่ีพบประมาณรอยละ 0.6 ของประชากรท่ัวไป (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2549) ขอมูลจากแบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ท่ี
บงชี้วามีนักเรียนถึงรอยละ 27.20 ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น รวมกับภาวะบกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
แสดงอยางเดนชัดวามีนักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองทางการเรียนรู ถึงรอยละ 27.20 ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น และ
ออทิซึมรวมดวย ดังนั้น ผลการวิจัยครั้งนี้ยืนยันตามวัตถุประสงคของการนําแบบคัดกรอง KUS–SI
Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ไปใชวา ครูตองประเมินพฤติกรรมนักเรียนครบท้ัง 5 ดาน
เพ่ือใหไดขอมูลผลการประเมินพฤติกรรมนักเรียนท่ีครอบคลุมท่ีนําไปสูการวินิจฉัยอยางละเอียดและให
ความชวยเหลือทางการศึกษาและการแพทยตอไป

2.2 ผลการประเมินทางจิตวิทยานักเรียน โดยนักจิตวิทยา พบวา
2.2.1 นักเรียนสวนใหญมีระดับสติปญญาเม่ือทดสอบดวยแบบทดสอบ DAP อยูใน

ระดับเกณฑเฉลี่ยถึงสูงกวาเกณฑเฉลี่ยมาก คิดเปนรอยละ 89.95 และแบบทดสอบ MAT อยูในระดับ
เกณฑเฉลี่ยข้ันต่ําถึงมีความบกพรอง คิดเปนรอยละ 74.78

2.2.2 นักเรียนสวนใหญมีผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานคํา การ
เขียนสะกดคํา และคณิตศาสตร ท่ีต่ํากวาระดับชั้นเรียนท่ีกําลังศึกษา ณ ปจจุบัน (ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2550) คิดเปนรอยละ 88.28  96.21 และ85.58 ตามลําดับ

จากผลการประเมินระดับสติปญญาพบประเด็นท่ีนาสนใจ คือ เม่ือประเมิน
นักเรียนดวยแบบทดสอบ DAP ท่ีเปนการใหนักเรียนวาดรูปคนผูชาย คนผูหญิง และตนเอง ท่ีแสดงถึง
ความสามารถทางสติปญญาโดยท่ัวไป (general intelligence) พบวา มีนักเรียนถึงรอยละ 90 ท่ีมีระดับ
สติปญญาอยูในเกณฑเฉลี่ยถึงเหนือเกณฑเฉลี่ย แตเม่ือประเมินนักเรียนดวยแบบทดสอบ MAT : EF ท่ี
เปนการใหนักเรียนแกปญหาดวยกระบวนการคิด วิเคราะห และการใหเหตุผลเชิงนามธรรม พบวา มี
นักเรียนถึงรอยละ 75 ท่ีมีระดับสติปญญาอยูในเกณฑเฉลี่ยข้ันต่ําถึงมีความบกพรอง เม่ือเปรียบเทียบ
คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบ DAP และ MAT : EF พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบ
DAP เทากับ 96.88 แสดงถึงระดับสติปญญาอยูในเกณฑเฉลี่ย ซึ่งสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนจาก
แบบทดสอบ MAT : EF เทากับ 79.17 แสดงถึงระดับสติปญญาอยูในเกณฑต่ํากวาเกณฑเฉลี่ย อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01

จากผลการประเมินระดับสติปญญาของนักเรียนท่ีไดรับการบงชี้วามี
พฤติกรรมภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา นักเรียนสวน
ใหญมีความสามารถทางสติปญญาอยูในเกณฑเฉลี่ยมีศักยภาพท่ีจะเรียนรูได (ผลจากแบบทดสอบ DAP)
แตมีปญหามากในดานความสามารถทางการคิด วิเคราะห และการใหเหตุผลเชิงนามธรรม (ผลจาก
แบบทดสอบ MAT : EF) ท่ีสงผลตอความสามารถทางการเรียนรูดานวิชาการ ดังปรากฏชัดเจนจากผล
การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานคํา การเขียนสะกดคํา และคณิตศาสตร ท่ีต่ํากวา
ระดับชั้นเรียนท่ีกําลังศึกษา ณ ปจจุบัน (ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2550) การศึกษาวิจัยเชิงลึกตอไปวา
สิ่งใดเปนสาเหตุท่ีทําใหนักเรียนกลุมดังกลาวสวนใหญมีความสามารถดานการคิด วิเคราะห และการให
เหตุผลเชิงนามธรรมอยูในระดับเกณฑเฉลี่ยข้ันต่ําถึงมีความบกพรอง และถานักเรียนไดรับโปรแกรมการ
เรียนรู และฝกฝนทักษะการคิดอยางตอเนื่องและเปนระบบอยางเขม จะทําใหนักเรียนมีระดับสติปญญา
ท่ีวัดดวยแบบทดสอบ MAT : EF และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และคณิตศาสตรเพ่ิมข้ึน
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หรือไม ถาการจัดโปรแกรมการเรียนรูสามารถเพ่ิมระดับสติปญญา และทําใหนักเรียนมีความสามารถ
ทางการเรียนรูดานการอาน เขียน และคิดคํานวณดีข้ึนตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาจะเปนการพัฒนา
นักเรียนอยางมีคุณภาพและปองกันไมใหนักเรียนมีปญหาทาง การเรียนรูท่ีรุนแรงข้ึน เม่ือเขาสูระดับ
มัธยมศึกษาตอไป

3. ผลการตรวจวินิจฉัยบุคคลท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
3.1 ผลการตรวจวินิจฉัยนักเรียน โดยจิตแพทย พบวา

ก) นักเรียนท่ีจิตแพทยวินิจฉัยวามีภาวะสมาธิสั้น มีจํานวน 307 คน แบงเปน นักเรียน
ท่ีมีผลการคัดกรองบงชี้วามีพฤติกรรมภาวะสมาธิสั้นอยูในกลุมท่ี 1 : กลุมท่ีอยูในเกณฑเฉลี่ย จํานวน 20
คน (รอยละ 6.51) กลุมท่ี 2 : กลุมเฝาระวัง ติดตาม ทําซ้ํา จํานวน 87 คน ( รอยละ 28.34) กลุมท่ี 3 :
กลุมท่ีควรไดรับความชวยเหลือทางการศึกษา จํานวน 162 คน (รอยละ 52.77) และกลุมท่ี 4 : กลุมท่ี
ควรสงแพทย เพ่ือรับการตรวจประเมินอยางเรงดวน จํานวน 38 คน รอยละ (12.38)

ข) นักเรียนท่ีจิตแพทยวินิจฉัยวามีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน จํานวน
169 คน แบงเปน นักเรียนท่ีมีผลการคัดกรองบงชี้วามีพฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการ
อานอยูในกลุมท่ี 1 จํานวน 8 คน (รอยละ 4.73) กลุมท่ี 2 จํานวน 35 คน (รอยละ 20.71) กลุมท่ี 3
จํานวน 91 คน (รอยละ 53.85) และกลุมท่ี 4 จํานวน 35 คน (รอยละ 20.71)

ค) นักเรียนท่ีจิตแพทยวินิจฉัยวามีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน จํานวน
206 คน แบงเปน นักเรียนท่ีมีผลการคัดกรองบงชี้วามีพฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการ
เขียนอยูในกลุมท่ี 1 จํานวน 9 คน (รอยละ 4.37) กลุมท่ี 2 จํานวน 58 คน (รอยละ 28.16) กลุมท่ี 3
จํานวน 92 คน (รอยละ 44.66) และกลุมท่ี 4 จํานวน 47 คน (รอยละ 22.71)

ง) นักเรียนท่ีจิตแพทยวินิจฉัยวามีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการคิดคํานวณ
จํานวน 159 คน แบงเปน นักเรียนท่ีมีผลการคัดกรองบงชี้วามีพฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรู
ดานการคิดคํานวณอยูในกลุมท่ี 1 จํานวน 9 คน (รอยละ 5.66) กลุมท่ี 2 จํานวน 46 คน (รอยละ
28.93) กลุมท่ี 3 จํานวน 57 คน (รอยละ 35.85) และกลุมท่ี 4 จํานวน 47 คน (รอยละ 29.56)

จ) มีนักเรียนท่ีจิตแพทยวินิจฉัยวามีภาวะออทิซึม จํานวน 7 คน แบงเปน นักเรียนท่ีมี
ผลการคัดกรองบงชี้วามีพฤติกรรมภาวะออทิซึมอยูในกลุมท่ี 1 จํานวน 3 คน (รอยละ 42.86) กลุมท่ี 2
จํานวน 1 คน (รอยละ 14.28) กลุมท่ี 3 จํานวน 1 คน (รอยละ 14.29) และกลุมท่ี 4 จํานวน 2 คน
(รอยละ 28.57)

จากผลการวิจัยนี้ แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวาผลการวินิจฉัยของจิตแพทย และผล
การบงชี้ดวย แบบคัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ดานพฤติกรรมภาวะ
สมาธิสั้น และบกพรองทางการเรียนรูมีความสอดคลองกันถึงรอยละ 94.00 ข้ึนไป แสดงวา แบบคัดกรองน้ี
มีประโยชนอยางยิ่งตอการบงช้ี และประเมินปญหาพฤติกรรมของนักเรียนท่ีครูสามารถนําไปใชดวยความมั่นใจเพ่ือ
นําไปสูการใหความชวยเหลือทางการศึกษานักเรียนในเบื้องตน กอนท่ีจะไดรับการวินิจฉัยจากจิตแพทย

3.2 จากการศึกษาความตรงตามเกณฑการทํานาย โดยการตรวจสอบความตรงในการ
จําแนก ดวยการศึกษาความสอดคลองกันระหวางผลการวินิจฉัยของจิตแพทย และผลการบงชี้ดวยแบบ
คัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) วามีภาวะบกพรอง (คาความไว) และ
ไมมีภาวะบกพรอง (คาความจําเพาะ) พบวา แบบคัดกรองมีคาความไวสูงสุดในดานพฤติกรรมภาวะ
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บกพรองทางการเรียนรูดานการอาน ผลการศึกษาครั้งนี้แสดงใหเห็นอยางเดนชัดขอความท่ีบงบอก
พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอานของแบบคัดกรองมีความชัดเจนท่ีครูผูสอนวิชา
ภาษาไทยสามารถประเมินไดสอดคลองกับผลการวินิจฉัยของจิตแพทยในระดับสูง ทําใหครูสามารถใช
แบบคัดกรองเพ่ือบงชี้ และใหความชวยเหลือทางการศึกษานักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดาน
การอานไดอยางม่ันใจ

สวนผลการศึกษาพฤติกรรมภาวะออทิซึม พบวา มีคาความไวต่ําสุด แตมีคา
ความจําเพาะสูงสุด แสดงใหถึงความสอดคลองกันในระดับสูง ระหวางการวินิจฉัยของจิตแพทย และการ
บงชี้ดวยแบบคัดกรองในการไมพบพฤติกรรมภาวะออทิซึม แตในคาความไวท่ีออกมาต่ํานั้นเปนผลจาก
การท่ีจิตแพทยวินิจฉัยวานักเรียนมีภาวะออทิซึม ในระดับปานกลางถึงเล็กนอย โดยท่ีครูประเมินวา
นักเรียนมีพฤติกรรมภาวะออทิซึมอยูในเกณฑเฉลี่ย จํานวน 4 คน ซึ่งพบวาเปนจํานวนท่ีนอยมากเม่ือ
เปรียบเทียบกับนักเรียนท่ีประเมินท้ังหมด 555 คน อยางไรก็ตาม ความคลาดเคลื่อนนี้มีความสําคัญท่ีครู
ตองตระหนักวาครูผูสอนจําเปนตองมีความรูความเขาใจเก่ียวกับนักเรียนทีมีภาวะออทิซึม เพ่ือท่ีจะ
ประเมินพฤติกรรมนักเรียนไดตรงตามความเปนจริงมากข้ึน ประกอบกับการวินิจฉัยวานักเรียน คนใดมี
ภาวะออทิซึมนั้น จําเปนตองไดรับการตรวจวินิจฉัยอยางละเอียดจากจิตแพทย ขอมูลจากแบบคัดกรอง
เปนสวนประกอบหนึ่งของกระบวนการวินิจฉัยเทานั้น ครูไมควรเปนผูลงความเห็นในการวินิจฉัย แตครู
สามารถใชขอมูลจากแบบคัดกรองเพ่ือประโยชนในการวางแผนการใหความชวยเหลือทางการศึกษา
นักเรียนได

ผลการศึกษาครั้งนี้บงชี้วา การท่ีบุคลากรทางการศึกษาและการแพทยจะนําแบบ
คัดกรอง KUS–SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ไปใชไดอยางถูกตอง และเกิดประโยชน
สูงสุดตอการใหความชวยเหลือนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม นั้น
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองไดรับการฝกอบรมจากผูเชี่ยวชาญ มีการฝกปฏิบัติ และไดรับการนิเทศอยางเขม
ในระยะเริ่มแรกของการนําแบบคัดกรองไปใช ครูผูสอนวิชาภาษาไทย และคณิตศาสตร สามารถบงชี้
และคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ไดอยางม่ันใจ และ
สอดคลองกับสูงกับผลการวินิจฉัยของจิตแพทย สวนภาวะออทิซึมนั้น จําเปนตองไดรับการวินิจฉัยจาก
จิตแพทยโดยใชขอมูลจากแบบคัดกรองประกอบ ผลการประเมินระดับสติปญญาของนักเรียน นํามาสู
ขอเสนอแนะถึงความจําเปนเรงดวน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางเขมเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดใหกับ
นักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองท้ัง 3 กลุม ถาผลการฝกทักษะการคิดอยางเขมและตอเนื่องสามารถเพ่ิมระดับ
สติปญญาของนักเรียนได ก็จะสงผลดีตอประสิทธิภาพการเรียนรู และปองกันปญหาความลมเหลวในการ
เรียนเม่ือนักเรียนเขาสูการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอไป
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สวนท่ี 3
ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย

วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ี

มีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม และมีลําดับข้ันตอนการดําเนินการวิจัย ดังนี้
1. การศึกษาสภาพ และความตองการของการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น

บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม มีรายละเอียดการดําเนินงาน และสรุปข้ันตอนการดําเนินงาน ดัง
ปรากฏในแผนภาพท่ี 2.1 ดังนี้

1) กําหนดวัตถุประสงคของการศึกษาสภาพสภาพ และความตองการของการใชแบบคัด
กรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) เพ่ือใหไดสารสนเทศท่ีนํามาใชเปนขอมูลใน
การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองใหมีประสิทธิภาพ

2) ทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวของกับแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/
Autism (PDDs) และขอมูลยอนกลับจากผูใชแบบคัดกรองอยางไมเปนทางการ เพ่ือใชเปนแนวทางใน
การกําหนดขอบเขตของการศึกษาสภาพ และความตองการของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating
Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) อยางเปนรูปธรรม

3) สรางแบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/
LD/ Autism (PDDs) เพ่ือใชในการรวบรวมความคิดเห็นจากกลุมตัวอยาง แบบสํารวจความคิดเห็นท่ี
สรางข้ึนนี้ แบงออกเปน 3 ตอน คือ

ตอนท่ี 1 เปนขอมูลเก่ียวกับผูตอบแบบสํารวจ มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบ
รายการ

ตอนท่ี 2 เปนขอมูลเก่ียวกับสภาพของการใชแบบคัดกรอง มีลักษณะเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ

ตอนท่ี 3 เปนขอมูลเก่ียวกับความตองการของการใชแบบคัดกรอง มีลักษณะเปน
คําถามปลายเปด

4) นําแบบสํารวจท่ีสรางข้ึนไปเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใชแบบคัดกรองท่ีเคยไดรับการ
ฝกอบรมการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม จากรอง
ศาสตราจารย ดร.ดารณี อุทัยรัตนกิจ และมีรายชื่ออยูในฐานขอมูลของหนวยงานสังกัดสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และสังกัดกรมสงเสริมการปกครอง
สวนทองถ่ิน รวมจํานวน 612 ฉบับ เพ่ือสํารวจวาผูใชแบบคัดกรองมีความคิดเห็นตอสภาพ และความ
ตองการของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) อยางไร

5) นําผลท่ีไดจากการตอบแบบสํารวจฉบับสมบูรณ จํานวน 402 ฉบับ คิดเปนรอยละ
65.68 ของแบบสอบถามท้ังหมด มาวิเคราะหเพ่ือใหไดสารสนเทศท่ีนํามาใชเปนขอมูลในการพัฒนาสื่อ
อิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรอง โดยผูวิจัยแบงการวิเคราะหขอมูลเปน 2 สวน คือ
สวนท่ี 1 เปนขอมูลเก่ียวกับสภาพของการใชแบบคัดกรอง และสวนท่ี 2 เปนขอมูลเก่ียวกับความ
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ตองการของการใชแบบคัดกรอง โดยวิธีการวิเคราะหขอมูลสวนท่ี 1 ใชวิธีการหาคาเฉลี่ย และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และสวนท่ี 2 ใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา

โดยคณะผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการประเมินคาเฉลี่ย (Mean) ของระดับความคิดเห็น
เก่ียวกับสภาพของการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
ดังนี้

ระดับคะแนน ความหมาย
1.00 – 2.59 คะแนน มีความคิดเห็นตอขอความประเมินอยูในระดับท่ีควรปรับปรุง (ต่ํากวา 64% ลงมา)
2.60 – 2.99 คะแนน มีความคิดเห็นตอขอความประเมินอยูในระดับพอใช (65% - 74%)
3.00 - 3.39 คะแนน มีความคิดเห็นตอขอความประเมินอยูในระดับดี (75% – 84%)
3.40 – 4.00 คะแนน มีความคิดเห็นตอขอความประเมินอยูในระดับดีมาก (ตั้งแต 85% ข้ึนไป)

6) ไดผลสรุปของสารสนเทศท่ีนํามาใชเปนขอมูลในการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับ
การใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ตอไป

1. กําหนดวัตถุประสงคของการศึกษาเพือ่ใหไดสารสนเทศในการพัฒนาส่ืออิเล็กทรอนิกส
สําหรับการแปลผลแบบคัดกรอง

2. ทบทวนเอกสารที่เกีย่วของ และศึกษาและขอมูลยอนกลับจากผูใชแบบคัดกรอง
เพื่อกําหนดขอบเขตการศึกษา

3. สรางแบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัดกรอง แบงเปน 3 ตอน คือ 1) ขอมูลผูตอบแบบสํารวจ
2) ขอมูลสภาพปญหาของการใชแบบคัดกรอง 3) ขอมูลความตองการของการใชแบบคัดกรอง

4. เก็บรวบรวมขอมูลจากบุคลากรครูที่เคยไดรับการฝกอบรมผูใชแบบคัดกรอง
จาก รศ.ดร.ดารณี อุทัยรัตนกจิ

5. วิเคราะหผลการเก็บรวบรวมขอมูลสภาพปญหา ดวยการการหาคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และความตองการของการใชแบบคัดกรอง ดวยการวิเคราะหเนื้อหา

6. ไดผลสรุปของสารสนเทศที่นําไปใชในการวิจยัตอไป

แผนภาพท่ี 2.1 แสดงข้ันตอนการศึกษาสภาพ และความตองการของการใชแบบคัดกรอง
KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs)

2. พัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
ทางการเรียนรู และออทิซึม มีรายละเอียดการดําเนินงาน และสรุปข้ันตอนการดําเนินงาน ดังปรากฏใน
แผนภาพท่ี 2.2 ดังนี้

1) กําหนดวัตถุประสงคของการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรอง
นักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม เพ่ือใหไดสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการ
คัดกรองนักเรียนท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษท่ีมีความถูกตอง รวดเร็ว และปลอดภัยตอการใชงานบน
เครือขายอินเตอรเน็ต
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2) นําผลศึกษาสภาพ และความตองการของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales:
ADHD/ LD/ Autism (PDDs) มาเปนสารสนเทศในการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัด
กรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs)

3) ศึกษาแนวคิดทฤษฎี วางแผนออกแบบเพ่ือพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบ
คัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ใหสอดคลองกับผลการศึกษาสภาพ
และความตองการของการใชแบบคัดกรอง

4) สรางสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/
LD/ Autism (PDDs) บนเครือขายอินเตอรเน็ต โดยสื่ออิเล็กทรอนิกสนี้ใชโปรแกรม asp.net version 4
(Active Server Page), SQL Server และ IIS (internet information server) เปนโปรแกรมพ้ืนฐานท่ี
รองรับการทํางานของสื่ออิเล็กทรอนิกสนี้ และใชคอมพิวเตอร Notebook เปนเครื่องทดลองใชงานแทน
Server จริงของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

5) นําสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองท่ีพัฒนาข้ึนไปทดลองใชครั้งท่ี 1 โดย
คณะผูวิจัย เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและประสิทธิภาพในการทํางานของสื่ออิเล็กทรอนิกสใหสามารถ
วิเคราะหและประมวลผลขอมูลแบบคัดกรอง รวมถึงสังเกตพฤติกรรมการใชสื่ออิเล็กทรอนิกส และ
สัมภาษณความคิดเห็น/ขอเสนอแนะตอสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีพัฒนาข้ึน

ผลการทดลองใชครั้งท่ี 1 โดยคณะผูวิจัย พบขอบกพรองท่ีตองปรับปรุงแกไข
อิเล็กทรอนิกส ดังนี้

5.1 การติดตั้ งโปรแกรมพ้ืนฐานท่ีรองรับการทํางานของสื่ออิเล็กทรอนิกสนี้
ประกอบดวย โปรแกรม asp.net version 4, SQL Server และ IIS (internet information server) ใช
เวลาติดตั้งคอนขางนาน และซับซอนพอสมควร หากไมใชโปรแกรมเมอรหรือมีพ้ืนฐานดานการเขียน
โปรแกรมก็จะไมสามารถดําเนินการได

5.2 จากการทดสอบสื่ออิเล็กทรอนิกสข้ันตนโดยโปรแกรมเมอร พบวาหนารายงานผล
การคัดกรอง (Print out) แสดงผลการคํานวณอายุนักเรียนผิดพลาด จึงใหโปรแกรมเมอรวิเคราะหการ
ทํางานและปรับปรุงแกไข

5.3 จากการทดลองกรอกขอมูลจริงนี้ โดยแบบคัดกรอง 1 รหัส (Username และ
Password) จะใชสําหรับการประเมินนักเรียน 1 คน พบวาสื่ออิเล็กทรอนิกสนี้สามารถกรอกขอมูลได แต
ยังไมสามารถประมวลผลได จึงใหโปรแกรมเมอรวิเคราะหการทํางานและปรับปรุงแกไข

6) นําสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองท่ีไดรับการปรับปรุงแกไขแลว ไป
ทดลองใชครั้งท่ี 2 เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกส ดวยการนําไปใชงานจริงบนเครือขาย
อินเตอรเน็ต โดยใช URL คือ http://158.108.70.8/

ผลการทดลองใชครั้งท่ี 2 พบวา หนารายงานผลการคัดกรอง (Print out) แสดงผลการ
คํานวณอายุนักเรียนและขอมูลตางๆ ไดถูกตอง และสื่ออิเล็กทรอนิกสนี้สามารถกรอกขอมูลได และ
สามารถประมวลผลการทํางานไดอยางถูกตองและรวดเร็ว แตยังตองมีการปรับปรุงแกไขสื่อ
อิเล็กทรอนิกสเพ่ิมเติมในดานการออกแบบ ดังนี้

1. เพ่ิมคําวา “สงวนลิขสิทธิ์โดยสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ปงบประมาณ
2555” ในทุกหนาท่ีกรอกขอมูล



2-24

2. เพ่ิมกลองขอความใหกรอกรหัสผูประเมิน และชื่อผูประเมิน
3. กําหนดใหมีการกรอกขอมูลสวนท่ี 1 ใหเสร็จ และจึงกรอกสวนท่ี 2
4. แกไขใหสามารถเลือกไดท้ังวิชาท่ีสอนท้ังคณิตศาสตร และภาษาไทย
5. ปรับตัวอักษรใหมีขนาดเหมาะสม
6. เพ่ิมคําอธิบายวิธีการใชงาน
7. ปรับชื่อตนแบบคัดกรองใหมีขนาดเล็กลง และขยายขอความรายดานใหใหญข้ึน
8. ตรวจพิสูจนอักษรใหถูกตอง

7) จัดทําชุดสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ฉบับสมบรูณ

1. กําหนดวัตถุประสงคของการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกส เพ่ือใหไดสื่ออเิล็กทรอนกิสที่มคีวามถกูตอง
รวดเร็ว และปลอดภัยตอการใชงานบนเครอืขายอนิเตอรเน็ต

2. นําผลศึกษาสภาพปญหา และความตองการของการใชแบบคัดกรอง มาเปนสารสนเทศในการ
พัฒนาสื่ออิเลก็ทรอนกิส

3. ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เพ่ือพัฒนาสื่ออิเลก็ทรอนกิส ใหสอดคลองกับผลการศึกษา
สภาพปญหา และความตองการของการใชแบบคัดกรอง

4. สรางสื่ออิเลก็ทรอนกิสสําหรับการใชแบบคัดกรอง บนเครือขายอินเตอรเน็ต

5. ทดลองใชครั้งที่ 1 เพ่ือตรวจสอบความถกูตองของสือ่อเิล็กทรอนิกสที่พัฒนาขึน้

6. ทดลองใชครั้งที่ 2 เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของสือ่อิเล็กทรอนกิส

7. จัดทําชดุสื่ออิเลก็ทรอนกิส ฉบับสมบรูณ

แผนภาพท่ี 2.2 แสดงข้ันตอนการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียน
ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้
1. แบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/

Autism (PDDs) แบงออกเปน 3 ตอน คือ
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ตอนท่ี 1 เปนขอมูลเก่ียวกับผูตอบแบบสํารวจ มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ
ตอนท่ี 2 เปนขอมูลเก่ียวกับสภาพของการใชแบบคัดกรอง มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด (4 คะแนน) และไมมีความเห็น (0 คะแนน)
ตอนท่ี 3 เปนขอมูลเก่ียวกับความตองการของการใชแบบคัดกรอง มีลักษณะเปนคําถาม

ปลายเปด
2. แบบสัมภาษณ ก่ึงมีโครงสราง ใชวิธีการสัมภาษณอยางไม เปนทางการเพ่ือศึกษา

ประสิทธิภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/
Autism (PDDs) บนเครือขายอินเตอรเน็ต แบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานความถูกตอง ดานความรวดเร็ว
และดานความปลอดภัยตอการใชงานบนเครือขายอินเตอรเน็ต
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล

การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง มีข้ันตอนการ
เก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้

1. การศึกษาสภาพ และความตองการของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales:
ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวย 2 วิธีการ ดังนี้

1.1 เก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยสงแบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัดกรอง
ใหผูเขารับการอบรมวิทยากรแกนนําหลักสูตร “การพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาเรียนรวม” ท่ีจัดข้ึน
โดยสํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ กระทรวงศึกษาธิการ ณ โรงแรมริเวอรไซด เขตบางพลัด
กรุงเทพมหานคร รวมจํานวน 200 ฉบับ ระหวางเดือนสิงหาคม ถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2555

1.2 เก็บรวบรวมขอมูลทางไปรษณีย โดยมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้
1) ผูวิจัยสงหนังสือราชการ พรอมกับแนบแบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัด

กรอง และซองจดหมายผนึกตราไปรษณียากร ถึงผูอํานวยการโรงเรียนตางๆ ท่ีมีบุคลากรทางการศึกษา
เปนผูใชแบบคัดกรองและปฏิบัติงานอยูในสังกัดสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และสังกัดกรมสงเสริมการปกครองสวนทองถ่ิน เพ่ือขอความ
อนุเคราะหบุคลากรในหนวยงานกรอกขอมูลแบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมี
ภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม รวมจํานวน 412 ฉบับ เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2555

2) ผูวิจัยรอรับแบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัดกรองกลับคืน ระหวางเดือน
สิงหาคม ถึง เดือนกันยายน พ.ศ. 2555

3) ผูวิจัยตรวจสอบความสมบูรณของแบบสํารวจท่ีไดรับกลับคืนวาผูตอบกรอกขอมูล
ในแบบสํารวจครบถวนทุกประเด็นหรือไม ถาตอบครบทุกประเด็นจึงถือวาเปนแบบสํารวจฉบับสมบูรณ
สําหรับใชในการวิเคราะหขอมูลตอไป

2. การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองโดยใชวิธีการสัมภาษณอยาง
ไมเปนทางการตามแบบสัมภาษณก่ึงมีโครงสราง จากกลุมตัวอยางท่ีไดรับ Username และ Password
สําหรับการเขาใชงานสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกส
สําหรับการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) บนเครือขาย
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อินเตอรเน็ตในดานความถูกตอง ดานความรวดเร็ว และดานความปลอดภัยตอการใชงานบนเครือขาย
อินเตอรเน็ต
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ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิ
สั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ปรากฏผลดังตารางท่ี 2.1

ตารางท่ี 2.1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ
สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม จํานวน 402 คน

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสํารวจ จํานวน รอยละ
1. เพศ
- ชาย 80 19.90
- หญิง 322 80.10

2. อายุ
- นอยกวา 25 ป 6 1.49
- 26-30 ป 39 9.70
- 31-35 ป 20 4.98
- 36-40 ป 54 13.43
- 41-45 ป 42 10.45
- 46-50 ป 52 12.94
- 51-55 ป 123 30.60
- ตั้งแต 56 ปข้ึนไป 60 14.93
- ไมระบุ 6 1.48

3. ตําแหนงงาน
- ครูผูสอน 196 48.76
- ครูการศึกษาพิเศษ 100 24.88
- เจาหนาที่ 20 4.98
- ผูบริหาร 47 11.68
- ศึกษานิเทศก 39 9.70

4. วุฒิการศึกษา
- ปริญญาตรี 122 30.35
- ปริญญาโท 274 68.16
- ไมระบุ 6 1.49

5. ประสบการณทํางานกับนักเรียนที่ตองการความชวยเหลือพิเศษ
- ต่ํากวา 5 ป 100 24.88
- 6-10 ป 175 43.53
- 11-15 ป 28 6.97
- 16-20 ป 9 2.24
- ไมระบุ 90 22.38
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ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสํารวจ จํานวน รอยละ
6. ประสบการณการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/

Autism (PDDs)
- ไมมปีระสบการณ 123 30.60
- มปีระสบการณ 261 64.93
- ไมระบุ 18 4.47

7. ประสบการณการฝกอบรมการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating
Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs)
- ไมเคยผานการฝกอบรม 109 21.12
- ผานการฝกอบรมจากผูพัฒนา (รศ.ดร.ดารณี อุทัยรัตนกิจ) 124 24.03
- ผานการอบรมจากหนวยงานสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน
139 26.94

- ศึกษาคนควาดวยตนเอง 35 6.78
- เรียนรูจากการทํางานกับผูที่เคยผานการฝกอบรม 109 21.13

8. วิธีการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs)
- เปนผูตอบแบบคัดกรอง (ครูผูสอนวิชาภาษาไทย/คณิตศาสตร) 40 13.70
- เปนผูประเมิน (ครู บุคลากรทางการศึกษาที่ไดรับการฝกอบรมการ

ใชแบบคัดกรอง)
114 39.04

- เปนทั้งผูตอบแบบคัดกรอง และผูประเมิน 115 39.38
- เปนผูตรวจสอบ ติดตามผลการใชแบบคัดกรอง 23 7.88

9. วิธีการปฏิบัติกอนการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/
LD/ Autism (PDDs)
- ศึกษารายละเอียดคําชี้แจงการใชแบบคัดกรองเปนอยางดี 293 43.73
- มีความเขาใจในการใชแบบคัดกรองอยางละเอียดทุกข้ันตอน 144 21.49
- มีผูใหคําปรึกษา กรณีที่ไมมั่นใจในการตอบแบบคัดกรอง และแปล

ผลคะแนน
89 13.28

- มีความมั่นใจในการนําแบบคัดกรองไปใชไดอยางถูกตองตาม
วัตถุประสงค

124 18.51

- ฝกปฏิบัติการทดลองใช 20 2.99
10. การนําแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism

(PDDs) ไปใช
- เปนนโยบายของสํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ 185 31.14
- เปนนโยบายของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 195 32.83
- สนใจศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนดวยตนเอง 110 18.52
- เปนความตองการของผูปกครองนักเรียน 26 4.38
- นําไปขยายผลตอเนื่อง 78 13.13
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จากตารางท่ี 2.1 พบวา ผูตอบแบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ
สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู  และออทิซึม สวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุตั้งแต 50 ปข้ึนไป
ปฏิบัติงานตําแหนงครูผูสอนมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท มีประสบการณทํางานกับนักเรียนท่ี
ตองการความชวยเหลือพิเศษ 6-10 ป และมีประสบการณการใชแบบคัดกรอง โดยผูตอบแบบสํารวจได
เขารับการอบรมการใชแบบคัดกรองจากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (เปนการขยายผล
จากผูพัฒนา (รศ.ดร.ดารณี อุทัยรัตนกิจ)) รวมถึงการนําแบบคัดกรองไปใชเปนนโยบายของสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

การวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมทางสถิติ ใชสถิติสําหรับการวิเคราะหขอมูลดังนี้
1. วิเคราะหสภาพของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism

(PDDs) ดวยวิธีการหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย
2. วิเคราะหความตองการของการใชแบบคัดกรอง ดวยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา นําเสนอเปน

ความเรียง
3. วิเคราะหประสิทธิภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ

สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ดานความถูกตอง รวดเร็ว และปลอดภัยตอการใชงานบน
เครือขายอินเตอรเน็ต ดวยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา นําเสนอเปนความเรียง
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สวนท่ี 4
ผลการวิจัยและขอวิจารณ

ผลการวิจัย
งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยและพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ

สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม โดยนําเสนอผลการวิเคราะหตามวัตถุประสงคของการ
วิจัย ดังนี้

1. ศึกษาสภาพและความตองการของการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
ทางการเรียนรู และออทิซึม KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs)

2. พัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
ทางการเรียนรู และออทิซึม

1. ผลการศึกษาสภาพ และความตองการของการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs)

จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางบุคลากรทางการศึกษาท่ีเปนผูใชแบบคัดกรองและ
ปฏิบัติงานอยูในสังกัดสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน และสังกัดกรมสงเสริมการปกครองสวนทองถ่ิน ท่ีตอบแบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัด
กรองนักเรยีนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม อยางสมบูรณ จํานวน 402 คน ใน
ระหวางเดือนสิงหาคม – กันยายน 2555 มีผลการศึกษาดังตารางท่ี 2.2 - 3.3

ตารางท่ี 2.2 คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D. ) ของคะแนนความคิดเห็นตอสภาพการ
ใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม

ความคิดเห็นตอสภาพการใชแบบคัดกรอง X S.D. ความหมาย
1. แบบคัดกรอง

1) คําช้ีแจงการใชแบบคัดกรองสําหรับผูตอบแบบคัดกรองชัดเจน 3.52 0.50 ดีมาก
2) คําช้ีแจงการใชแบบคัดกรองสําหรับผูประเมินชัดเจน 3.53 0.53 ดีมาก
3) คําอธิบายพฤติกรรมรายขอในแตละดานชัดเจน 3.61 0.49 ดีมาก
4) สามารถคํานวณคะแนนดิบไดโดยงาย 3.62 0.58 ดีมาก
5) สามารถคํานวณอายุนักเรียนไดโดยงาย 3.45 0.75 ดีมาก
6) สามารถเทียบคะแนนดิบเปนคะแนนทีไดโดยงาย 3.29 0.89 ดี
7) สามารถเทียบกลุมตามเกณฑการแปลผลคะแนนไดโดยงาย 3.36 0.74 ดี
8) สามารถใหขอเสนอแนะเพ่ือการชวยเหลือนักเรียนไดโดยงาย 3.42 0.74 ดีมาก
9) สามารถนําไปใชคัดกรองนักเรียนไดอยางถูกตอง 3.49 0.62 ดีมาก

รวม 3.48 0.50 ดีมาก
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ความคิดเห็นตอสภาพการใชแบบคัดกรอง X S.D. ความหมาย
2. คูมือการใชแบบคัดกรอง

10) อธิบายวิธีการใชแบบคัดกรองอยางละเอียด 3.58 0.52 ดีมาก
11) อธิบายวิธีการคํานวณคะแนนดิบอยางละเอียด 3.50 0.62 ดีมาก
12) อธิบายวิธีการคํานวณอายุนักเรียนอยางละเอียด 3.46 0.65 ดีมาก
13) อธิบายวิธีการเทียบคะแนนดิบเปนคะแนนทีอยางละเอียด 3.51 0.62 ดีมาก
14) อธิบายวิธีการเทียบกลุมตามเกณฑการแปลผลคะแนนอยางละเอียด 3.48 0.60 ดีมาก
15) อธิบายการใหขอเสนอแนะเพ่ือการชวยเหลือนักเรียนอยางละเอียด 3.44 0.64 ดีมาก
16) สามารถนําไปใชแปลผลคะแนนนักเรียนไดโดยงาย 3.47 0.62 ดีมาก

รวม 3.49 0.55 ดีมาก

3. สภาพแวดลอมท่ีเกี่ยวของกับสภาพการใชแบบคัดกรอง
3.1 ผูบริหาร
17) มีความรูความเขาใจกระบวนการคัดกรองเด็กพิเศษเปนอยางดี 2.41 1.04 ควรปรับปรุง
18) ใหความสําคัญกับการใหความชวยเหลือเด็กพิเศษเปนอยางมาก 2.75 1.03 พอใช
19) ใหคําแนะนําปรึกษาเก่ียวกับเรื่องกระบวนการคัดกรองเด็กพิเศษไดเปน

อยางดี
2.40 1.09 ควรปรับปรุง

20) มอบหมายใหครูท่ีผานการฝกอบรมการใชแบบคัดกรองเทาน้ัน
เปนผูประเมินนักเรียน

2.78 1.05 พอใช

รวม 2.58 0.86 ควรปรับปรุง

3.2 ครู
21) ใหความสําคัญกับการใหความชวยเหลือเด็กพิเศษเปนอยางมาก 2.97 1.00 พอใช
22) ไดทบทวนความถูกตองของผลการแปลผลคะแนนแบบคัดกรองทุกครั้ง 2.92 1.03 พอใช
23) สนใจเขารับการฝกอบรมการใชแบบคัดกรองอยางตอเน่ือง 3.06 1.09 ดี

รวม 2.98 0.99 พอใช

3.3 งบประมาณ
24) ใชงบประมาณสวนตัวในการจัดซื้อแบบคัดกรอง 1.85 1.30 ควรปรับปรุง
25) หนวยงานตนสังกัดจัดสรรงบประมาณสนับสนุนการคัดกรองนักเรียน 2.42 1.18 ควรปรับปรุง

รวม 2.13 0.90 ควรปรับปรุง
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จากตารางท่ี 2 พบวา ผูตอบแบบสํารวจความคิดเห็นตอสภาพการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมี
ภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม สวนใหญมีความคิดเห็นวาแบบคัดกรอง และคูมือ
การใชแบบคัดกรองนี้มีความเหมาะสมชัดเจนดีมาก และเม่ือพิจารณาถึงสภาพแวดลอมท่ีเก่ียวของกับ
สภาพการใชแบบคัดกรอง พบวา ในดานตัวครู อยูในระดับพอใช สวนดานผูบริหาร และงบประมาณ อยู
ในระดับท่ีควรปรับปรุง เพ่ือใหการคัดกรองและการชวยเหลือนักเรียนท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษ
เปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ

ตารางท่ี 2.3 ความตองการของการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู
และออทิซึม

1. การนําแบบคัดกรองไปใชประโยชน
1) คัดแยก คัดกรองนักเรียนท่ีมีความเสี่ยงภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และ

ออทิซึม (245 ความถ่ี)
2) วางแผนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหความชวยเหลือทางการศึกษานักเรียนภาวะ

สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม (105 ความถ่ี)
3) ขยายผลการเรียนรูการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism

(PDDs) สูผูบริหาร ครู และผูปกครองนักเรียน (85 ความถ่ี)
4) วิจัยและพัฒนานวัตกรรมเพ่ือใหความชวยเหลือทางการศึกษานักเรียนภาวะสมาธิสั้น

บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม (10 ความถ่ี)
2. ปญหาและอุปสรรคในการนําแบบคัดกรองไปใชในโรงเรียน

1) การไมไดรับความรวมมือ ไมไดรับความสนใจจากผูบริหารโรงเรียน เพ่ือนครูใน
โรงเรียน ผูปกครอง ในการคัดกรองนักเรียน และดูแลนักเรียนท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษ (130
ความถ่ี)

2) ครูไมมีความรูความเขาใจเก่ียวกับวิธีการใชแบบคัดกรอง หรือมีความรูความเขาใจท่ีไม
ถูกตอง เนือ่งมาจากการไดรับการขยายผลจากครูท่ีเคยเขารับการฝกอบรม (75 ความถ่ี)

3) การขาดงบประมาณในการจัดซื้อแบบคัดกรอง (60 ความถ่ี)
4) แบบคัดกรองมีความยาก ซับซอน มีรายละเอียดมากในการเทียบคะแนนและแปลผล

คะแนนรวมถึงตัวเลขในตารางแปลผลคะแนนมีขนาดเล็กมากมองเห็นไมชัดเจน ทําใหผิดพลาดในการ
เทียบคะแนนได (35 ความถ่ี)
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3. แนวทางการนําแบบคัดกรองไปใชใหเกิดประโยชนแกนักเรียนมากท่ีสุด
1) คัดกรองนักเรียนท่ีมีความเสี่ยงภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม

และวางแผนใหความชวยเหลือนักเรียนท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษในโรงเรียน (205 ความถ่ี)
2) ขยายผลใหครูไดมีความรูเขาใจเก่ียวกับการใชแบบคัดกรอง รวมถึงควรสั่งการให

ผูบริหารโรงเรียนไดตระหนักและเห็นความสําคัญในการคัดกรองเพ่ือวางแผนชวยเหลือนักเรียนท่ีตองการ
ความชวยเหลือพิเศษ (160 ความถ่ี)

3) ศึกษาวิธีการใชแบบคัดกรองนักเรียนภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิ
ซึม ใหละเอียดชัดเจน รวมถึงการทดลองใชแบบคัดกรองกอนนําไปใชจริง (40 ความถ่ี)

4) จัดทําโปรแกรมการใชแบบคัดกรองนักเรียนภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู
และออทิซึม ท่ีแจกฟรี และสามารถถายสําเนาแบบคัดกรองได (10 ความถ่ี)

4. ขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาแบบคัดกรองใหมีความสะดวก และงายตอการนําไปใชประโยชน
1) จัดทําโปรแกรมการใชแบบคัดกรองนักเรียนภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู

และออทิซึม ท่ีสามารถใชงานไดในระบบคอมพิวเตอร หรือระบบอินเตอรเน็ต รวมถึงมีชองทางในการ
ติดตอผูเชี่ยวชาญดานเด็กพิเศษ (110 ความถ่ี)

2) ใหผูใชงานสามารถดาวนโหลดไฟลแบบคัดกรองจากทางอินเตอรเน็ตไดฟรี เพ่ือใหหา
ใชงานไดงายและสะดวก เปนการลดความยุงยากซับซอนในการติดตอสั่งซื้อ (20 ความถ่ี)

3) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานควรใหการสนับสนุนงบประมาณในการ
จัดซื้อแบบคัดกรอง และลิขสิทธิ์โปรแกรมการใชแบบคัดกรองนักเรียนภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการ
เรียนรู และออทิซึม ท่ีสามารถใชงานไดในระบบคอมพิวเตอร หรือระบบอินเตอรเน็ต (10 ความถ่ี)

4) เลมแบบคัดกรองควรไดมีการใสเกณฑปกติ (T-score) ไว เพ่ือใหการเทียบคะแนนและ
การแปลผลคะแนนมีความงายและสะดวกเพ่ิมมากข้ึน (25 ความถ่ี)

5. แหลงความตองการการสนับสนุน เพ่ือใหการใชแบบคัดกรองเกิดประโยชนสูงสุด
แหลงความตองการการสนับสนุน จํานวน รอยละ

1. หนวยงานตางๆ ไดแก โรงพยาบาล  ศูนยการศึกษาพิเศษ  สํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษา สํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ กระทรวงศึกษาธิการ

198 19.66

2. ผูบริหารโรงเรียน 204 20.26
3. ครูประจําชั้น 198 19.66
4. เพ่ือนครู 159 15.79
5. ผูพัฒนาแบบคัดกรอง (รศ.ดร.ดารณี อุทัยรัตนกิจ) 202 20.06
6. อ่ืนๆ 46 4.57
1. ผลการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธสิั้น

บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
จากการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางบุคลากรทางการศึกษาดวยวิธีการสัมภาษณอยาง

ไมเปนทางการ จากกลุมตัวอยางท่ีไดรับ Username และ Password สําหรับการเขาใชงานสื่อ
อิเล็กทรอนิกสท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัด
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กรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) บนเครือขายอินเตอรเน็ตในดานความ
ถูกตอง ดานความรวดเร็ว และดานความปลอดภัยตอการใชงานบนเครือขายอินเตอรเน็ต จํานวน 12 คน
ในระหวางเดือนพฤษภาคม – กรกฎาคม 2556 พบวา สื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีพัฒนาข้ึนนี้มีความถูกตองใน
ทุกดานท้ังดานการคํานวณอายุนักเรียน และการแปลผลคะแนน ดวยการเทียบคะแนนดิบเปนคะแนนที
และการเทียบกลุมตามเกณฑการแปลผลคะแนน ใชเวลาในการกรอกแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ
สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ประมาณ 10 – 15 นาที และมีความปลอดภัยในการเขา
ใชงานแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม บนเครือขาย
อินเตอรเน็ต ดวยการกรอก Username และ Password ท่ีผูวิจัยกําหนดให

วิจารณผลการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ี

มีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ผูวิจัยจึงขอเสนอการอภิปรายผลการวิจัยตาม
วัตถุประสงคของการวิจัย ตามลําดับดังนี้

1. ผลการศึกษาสภาพและความตองการของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales:
ADHD/ LD/ Autism (PDDs)

2. ผลการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม

1. ผลการศึกษาสภาพและความตองการของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/
LD/ Autism (PDDs)

จากการศึกษาสภาพและความตองการของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales:
ADHD/ LD/ Autism (PDDs) จะเห็นไดวาแบบคัดกรอง และคูมือการใชแบบคัดกรองนี้มีความเหมาะสม
ชัดเจนดีมาก ท่ีเปนเชนนี้เนื่องจากวา แบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู
และออทิซึมนี้ไดผานกระบวนการศึกษาวิจัยดวยความรวมมือของ 2 หนวยงาน คือ โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา (Kasetsart University Laboratory
School, Center for Educational Research and Development – KUS) และสาขาวิชาจิตเวชเด็ก
และวัยรุน ภาควิชาจิตเวชศาสตร คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล (Faculty of Medicine Siriraj
Hospital – SI) เพ่ือใชในการคัดกรองนักเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 - 6 อายุระหวาง 6 - 13 ป
11 เดือน ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น (Attention Deficit Hyperactivity Disorder – ADHD) บกพรองทางการ
เรียนรู (Learning Disorders – LD) และออทิซึม (Autism and Pervasive Developmental
Disorders – PDDs) โดยแบบคัดกรองฉบับนี้เปนเครื่องมือทางจิตวิทยาท่ีเปนมาตรฐาน มีเกณฑปกติ
สําหรับการแปลผลคะแนนท่ีไดออกแบบสําหรับครู บุคลากรทางการศึกษา และบุคลากรทางการแพทย
เพ่ือใชในการบงชี้ คัดกรองบุคคลท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม และไดรับการ
พัฒนาดวยกระบวนการทางเทคนิคท้ังเชิงประจักษ และตรรกศาสตร และสรางเกณฑปกติระดับประเทศ
(National Norm) ดวยกลุมตัวอยางมาตรฐานระดับประเทศ จึงทําใหการใชแบบคัดกรองเปนไปอยาง
แพรหลาย แตถึงอยางไรก็ตามสิ่งท่ีผูวิจัยตองพิจารณาใหแบบคัดกรองมีคุณภาพเพ่ิมข้ึน นั่นคือ การ
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เทียบคะแนนดิบเปนคะแนนที และการเทียบกลุมตามเกณฑการแปลผลคะแนน เนื่องจาก เนื่องจาก
แบบคัดกรองมีความยาก ซับซอน มีรายละเอียดมากในการเทียบคะแนนและแปลผลคะแนนรวมถึง
ตัวเลขในตารางแปลผลคะแนนมีขนาดเล็กมากมองเห็นไมชัดเจน ทําใหผิดพลาดในการเทียบคะแนนได
ดังนั้น จึงสมควรพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
ทางการเรียนรู และออทิซึม ซึ่งสอดคลองกับความตองการของกลุมตัวอยางท่ีตองการใหมีการพัฒนา
แบบคัดกรองใหมีความสะดวก และงายตอการนําไปใชประโยชนไดจริงในบริบทของประเทศไทย ดวย
การพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการ
เรียนรู และออทิซึม ท่ีสามารถใชงานไดในระบบคอมพิวเตอร หรือระบบอินเตอรเน็ต

เม่ือพิจารณาถึงสภาพแวดลอมท่ีเก่ียวของกับสภาพการใชแบบคัดกรอง จะเห็นไดวาเม่ือนําแบบ
คัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม มาใชในบริบทของโรงเรียน เพ่ือ
คัดกรองนักเรียนท่ีมีความเสี่ยงภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม และวางแผนใหความ
ชวยเหลือนักเรียนท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษในโรงเรียนนั้น สิ่งท่ีควรตองเรงพัฒนาอยางเรงดวน นั่น
คือ การสรางสภาพแวดลอมท่ีเกิดข้ึนกับผูบริหาร เนื่องจากผูบริหารมีสวนสําคัญอยางยิ่งตอการกําหนด
ทิศทาง นโยบายทางการศึกษาพิเศษของโรงเรียน ดังนั้น จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีผูบริหารโรงเรียนควรตอง
สรางเจตคติท่ีดีตอการใหความชวยเหลือทางการศึกษานักเรียนท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษ ให
ความสําคัญกับการใหความชวยเหลือเด็กพิเศษ ควบคูกับการสรางความรูความเขาใจกระบวนการคัด
กรองเดก็พิเศษ เพ่ือใหคําแนะนําปรึกษาเก่ียวกับเรื่องกระบวนการคัดกรองเด็กพิเศษได ซึ่งสอดคลองกับ
ผลการศึกษาปญหาและอุปสรรคในการนําแบบคัดกรองไปใชในโรงเรียนท่ีพบวา ไมไดรับความรวมมือ
หรือความสนใจจากผูบริหารโรงเรียน เพ่ือนครูในโรงเรียน ผูปกครอง ในการคัดกรองนักเรียน และดูแล
นักเรียนท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษ รวมถึงตองการการสนับสนุนจากผูบริหารโรงเรียนและผูพัฒนา
แบบคัดกรอง (รศ.ดร.ดารณี อุทัยรัตนกิจ) เปนสําคัญเพ่ือใหการคัดกรองและการชวยเหลือนักเรียนท่ี
ตองการความชวยเหลือพิเศษเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ

2. ผลการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
ทางการเรียนรู และออทิซึม

จากการศึกษาสภาพการใชแบบคัดกรอง และความตองการของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI
Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) จึงไดนํามาสูการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใช
แบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู  และออทิซึม จากการศึกษา
ประสิทธิภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีพัฒนาข้ึน จะเห็นไดวา สื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีพัฒนาข้ึนนี้มีความ
ถูกตอง รวดเร็ว และมีความปลอดภัยในการเขาใชงานบนเครือขายอินเตอรเน็ต จึงมีความเหมาะสมตอ
การนําไปขยายผลเพ่ือการคัดกรอง และวางแผนการใหความชวยเหลือทางการศึกษานักเรียนท่ีมีภาวะ
สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ในบริบทของประเทศไทยตอไป
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สวนท่ี 5
สรุปและขอเสนอแนะ

สรุป
วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพ่ือศึกษาสภาพและความตองการของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales:
ADHD/ LD/ Autism (PDDs)

2. เพ่ือพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
1. ไดสารสนเทศเก่ียวกับการศึกษาสภาพ และความตองการของการใชแบบคัดกรองนักเรียน

ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism
(PDDs) ท่ีใชเปนขอมูลในการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรอง

2. ไดสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
ทางการเรียนรู และออทิซึม KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ท่ีสถานศึกษา
นําไปใชในการคัดกรองนักเรียนท่ีมีความตองการจําเปนพิเศษได

ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังนี้
1. ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีศึกษา

ประชากรท่ีศึกษา ไดแก บุคลากรทางการศึกษาท่ีเปนผูใชแบบคัดกรองและปฏิบัติงานอยู
ในสังกัดสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และ
สังกัดกรมสงเสริมการปกครองสวนทองถ่ิน ท่ีเคยไดรับการฝกอบรมการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมี
ภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม จากรองศาสตราจารย ดร.ดารณี อุทัยรัตนกิจ
จํานวน 1,500 คน

กลุมตัวอยางท่ีศึกษา ไดแก บุคลากรทางการศึกษาท่ีเปนผูใชแบบคัดกรองและปฏิบัติงาน
อยูในสังกัดสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และ
สังกัดกรมสงเสริมการปกครองสวนทองถ่ิน ท่ีไดมาจากการสุมแบบแบงชั้นภูมิ ตามภูมิภาค และสังกัด
หนวยงาน จํานวน 612 คน
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2. ตัวแปรท่ีศึกษา ไดแก
2.4) สภาพของการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู

และออทิซึม
2.5) ความตองการของการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการ

เรียนรู และออทิซึม
2.6) ประสิทธิภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ

สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม
3. ระยะเวลาท่ีใชในการเก็บรวบรวบขอมูล คือ สิงหาคม 2555 – ตุลาคม 2556

การวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมทางสถิติ ใชสถิติสําหรับการวิเคราะหขอมูลดังนี้
1. วิเคราะหสภาพของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism
(PDDs) ดวยวิธีการหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นําเสนอในรูปตารางประกอบคํา
บรรยาย

2. วิเคราะหความตองการของการใชแบบคัดกรอง ดวยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา นําเสนอเปน
ความเรียง

3. วิเคราะหประสิทธิภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ
สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ดานความถูกตอง รวดเร็ว และปลอดภัยตอการใชงานบน
เครือขายอินเตอรเน็ต ดวยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา นําเสนอเปนความเรียง

ผลการวิจัย
งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงบรรยายเพ่ือพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรอง

นักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม โดยนําเสนอผลการวิเคราะหตาม
วัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้

ผลการศึกษาสภาพ และความตองการของการใชแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales:
ADHD/ LD/ Autism (PDDs)

จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางบุคลากรทางการศึกษาท่ีเปนผูใชแบบคัดกรองและ
ปฏิบัติงานอยูในสังกัดสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน และสังกัดกรมสงเสริมการปกครองสวนทองถ่ิน ท่ีตอบแบบสํารวจความคิดเห็นตอการใชแบบคัด
กรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม อยางสมบูรณ จํานวน 402 คน ใน
ระหวางเดือนสิงหาคม – กันยายน 2555 พบวา ผูตอบแบบสํารวจความคิดเห็นตอสภาพการใชแบบคัด
กรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม สวนใหญมีความคิดเห็นวาแบบคัด
กรอง และคูมือการใชแบบคัดกรองนี้มีความเหมาะสมชัดเจนดีมาก และเม่ือพิจารณาถึงสภาพแวดลอมท่ี
เก่ียวของกับสภาพการใชแบบคัดกรอง พบวา ในดานตัวครู อยูในระดับพอใช สวนดานผูบริหาร และ
งบประมาณ อยูในระดับท่ีควรปรับปรุง เพ่ือใหการคัดกรองและการชวยเหลือนักเรียนท่ีตองการความ
ชวยเหลือพิเศษเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ
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โดยสวนใหญมีความตองการของการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรอง
ทางการเรียนรู และออทิซึมดานการนําแบบคัดกรองไปใชประโยชน เพ่ือคัดแยก คัดกรองนักเรียนท่ีมี
ความเสี่ยงภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ดานปญหาและอุปสรรคในการนําแบบ
คัดกรองไปใชในโรงเรียน พบวา ไมไดรับความรวมมือ ไมไดรับความสนใจจากผูบริหารโรงเรียน เพ่ือนครู
ในโรงเรียน ผูปกครอง ในการคัดกรองนักเรียน และดูแลนักเรียนท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษ และ
ดานขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาแบบคัดกรองใหมีความสะดวก และงายตอการนําไปใชประโยชน คือ
จัดทําโปรแกรมการใชแบบคัดกรองนักเรียนภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ท่ี
สามารถใชงานไดในระบบคอมพิวเตอร หรือระบบอินเตอรเน็ต รวมถึงมีชองทางในการติดตอ
ผูเชี่ยวชาญดานเด็กพิเศษ

ผลการพัฒนาสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น
บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม

จากการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางบุคลากรทางการศึกษาดวยวิธีการสัมภาษณอยาง
ไมเปนทางการ จากกลุมตัวอยางท่ีไดรับ Username และ Password สําหรับการเขาใชงานสื่อ
อิเล็กทรอนิกสท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัด
กรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) บนเครือขายอินเตอรเน็ตในดานความ
ถูกตอง ดานความรวดเร็ว และดานความปลอดภัยตอการใชงานบนเครือขายอินเตอรเน็ต จํานวน 12 คน
ในระหวางเดือนพฤษภาคม – กรกฎาคม 2556 พบวา สื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีพัฒนาข้ึนนี้มีความถูกตองใน
ทุกดานท้ังดานการคํานวณอายุนักเรียน และการแปลผลคะแนน ดวยการเทียบคะแนนดิบเปนคะแนนที
และการเทียบกลุมตามเกณฑการแปลผลคะแนน ใชเวลาในการกรอกแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะ
สมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม ประมาณ 10 – 15 นาที และมีความปลอดภัยในการเขา
ใชงานแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู และออทิซึม บนเครือขาย
อินเตอรเน็ต ดวยการกรอก Username และ Password ท่ีผูวิจัยกําหนดให

ขอเสนอแนะ
1. ควรพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมผูบริหารโรงเรียน เรื่อง “การประเมินระดับความสามารถและ

ความตองการจําเปนพิเศษของผูเรียนเปนรายบุคคล” เพ่ือสรางเจตคติท่ีดีตอการใหความชวยเหลือทาง
การศึกษานักเรียนท่ีตองการความชวยเหลือพิเศษ ควบคูกับการสรางความรูความเขาใจเก่ียวกับการ
ประเมินระดับความสามารถและความตองการจําเปนพิเศษของผูเรียนเปนรายบุคคลท่ีถูกตองและ
เหมาะสม

2. ควรไดทําการศึกษาวิจัยติดตามผลการใชสื่ออิเล็กทรอนิกสสําหรับการใชแบบคัดกรอง
นักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรู  และออทิซึม อยางตอเนื่อง เพ่ือพัฒนาสื่อ
อิเล็กทรอนิกสใหมีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน และสอดคลองกับความกาวหนาการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี
สารสนเทศท่ีขยายตัวอยางรวดเร็ว
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