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บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีด ำเนินกำรวจิัย 

 
กำรวิจัยครั้งนี้ เป็นกำรวิจัยและพัฒนำ (Research and Development) ที่ใช้วิธีกำรวิจัยแบบผสม

วิธี (Mixed Methods Research) ในกำรด ำเนินวิจัย แบ่งเป็น  3  ระยะ (3 phases) ดังนี้ 
กำรด ำเนินกำรวิจัยระยะที่ 1 (phase 1) เป็นกำรวิจัยเพ่ือตอบวัตถุประสงค์ของกำรวิจัยข้อ 1 ที่

ก ำหนดไว้ว่ำ “เพ่ือศึกษำควำมต้องกำรที่แท้จริงทำงด้ำนกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคม
อำเซียนของทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำ (ครู ผู้บริหำรสถำนศึกษำ และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ) ใน
สถำนศึกษำ ที่จัดกำรศึกษำในระดับขั้นพ้ืนฐำนในกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคม
อำเซียน  ทั้งทำงด้ำนปริมำณและคุณภำพ รวมทั้งศึกษำวิเครำะห์ศักยภำพของทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำ   
ผู้ที่รับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน”  เพ่ือน ำผลกำรวิจัยในระยะนี้
ไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐำนในกำรพัฒนำหลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับกำรพัฒนำทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำในกำร
จัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่ประชำคมอำเซียน โดยมีรำยละเอียดของกำรด ำเนินกำรวิจัยดังนี้ 

รูปแบบกำรวิจัย  ใช้กำรวิจัยแบบผสมวิธี (Mixed Methods Research) ประกอบด้วย กำรส ำรวจ 
Survey Research) เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมำณ และ กำรวิจัยเชิงคุณภำพ (Qualitative Research) 
เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภำพ โดยใช้วิธีกำรสัมภำษณ์รำยบุคคลแบบเจำะลึก (Individual In-depth 
Interview) 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

ประชำกร   

ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัยในระยะท่ี 1 นี้ ประกอบด้วยกลุ่มประชำกร 3 กลุ่ม คือ 

กลุ่มที่ 1 คือ กลุ่มบุคคลำกรทำงกำรศึกษำอันได้แก่ ครู /อำจำรย์ ผู้บริหำรสถำนศึกษำ และบุคลำกร
สำยสนับสนุน ในสถำนศึกษำที่จัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ทั้งที่เป็นโรงเรียนของรัฐและเอกชนที่จัดกำรศึกษำขั้น
พ้ืนฐำนและได้ด ำเนินกำรพัฒนำกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียนไว้บ้ำงแล้ว (เช่น  กำร
เข้ำร่วมโครงกำร Sister School และ Buffer School) ในภูมิภำคต่ำงๆท้ัง 4 ภูมิภำคและ กรุงเทพมหำนคร  

กลุ่มที่ 2  คือ กลุ่มนักวิชำกำรอำวุโสที่มีควำมเชี่ยวชำญทำงด้ำนกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำม
พร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน โดยเฉพำะกำรจัดกำรศึกษำในระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 

กลุ่มที่  3  คือ กลุ่มผู้บริหำรระดับสูงในกระทรวงศึกษำธิกำร ได้แก่ ผู้บริหำรในส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ผู้บริหำรในส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำแห่งชำติ และผู้บริหำรใน
ส ำนักงำนเลขำธิกำรคุรุสภำ ที่เป็นผู้ก ำหนดนโยบำยกำรจัดกำรศึกษำในกำรเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคม
อำเซียน 
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กลุ่มตัวอย่ำง    ได้จำกกลุ่มประชำกรดังกล่ำวข้ำงต้น ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 คือ กลุ่มบุคคลำกรทำงกำรศึกษำ อันได้แก่ ครู /อำจำรย์ ผู้บริหำรสถำนศึกษำ และ
บุคลำกรสำยสนับสนุนในโรงเรียนภำครัฐและเอกชนตำมทีไ่ด้ก ำหนดเป็นกลุ่มประชำกรดังกล่ำวข้ำงต้น  

กำรได้มำซึ่งกลุ่มตัวอย่ำง ใช้วิธีกำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive Sampling) โดยกำรคัดเลือก
โรงเรียนรัฐบำลและเอกชนที่จัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนและได้ด ำเนินกำรพัฒนำกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อม
เข้ำสู่ประชำคมอำเซียนไว้บ้ำงแล้ว (เช่นกำรเข้ำร่วมโครงกำร Sister School และ Buffer School) ที่สมัครใจ
เข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน ภูมิภำคละ 2 โรงเรียน (โรงเรียนรัฐบำล 
1 โรงเรียนและโรงเรียนเอกชน 1โรงเรียน) รวมทั้งหมด จ ำนวน 10 โรงเรียน กลุ่มตัวอย่ำงคือ บุคคลำกร
ทำงกำรศึกษำทุกคนในโรงเรียนทั้ง 10 โรงเรียนดังกล่ำว จ ำนวนตัวอย่ำงในโรงเรียนรัฐบำล  571 คน เก็บ
ข้อมูลได้จริง 261 คน คิดเป็นร้อยละ 45.71 โรงเรียนเอกชน จ ำนวน 446 คน เก็บข้อมูลได้จริง 374 คน คิด
เป็นร้อยละ 83.86 รวมจ ำนวนตัวอย่ำงทั้งหมด 1017 คน  เก็บข้อมูลได้จริง 635 คน  คิดเป็นร้อยละ 62.44 
(รำยชื่อโรงเรียนและจ ำนวนบุคลำกรกลุ่มตัวอย่ำงในภำคผนวก) 

 กลุ่มที่ 2 คือ กลุ่มนักวิชำกำรอำวุโสที่มีควำมเชี่ยวชำญทำงด้ำนหลักสูตรและกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือ 
เตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน โดยเฉพำะกำรจัดกำรศึกษำในระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน กำรได้มำ
ซึ่งกลุ่มตัวอย่ำงใช้วิธีกำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive Sampling) ก ำหนดจ ำนวนตัวอย่ำงไม่น้อยกว่ำ  30 
คน (รำยชื่อนักวิชำกำรอำวุโสที่เป็นกลุ่มตัวอย่ำงในภำคผนวก) 

กลุ่มที่  3 คือ กลุ่มผู้บริหำรระดับสูงในกระทรวงศึกษำธิกำร ได้แก่  ผู้บริหำรในส ำนักงำน 
คณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ผู้บริหำรในส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำแห่งชำติ ผู้บริหำรใน
ส ำนักงำนเลขำธิกำรคุรุสภำ ที่เป็นผู้ก ำหนดนโยบำยกำรจัดกำรศึกษำในกำรเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคม 
อำเซียน ตำมจ ำนวนผู้บริหำรที่ปฏิบัติงำนอยู่จริง โดยก ำหนดผู้บริหำรตั้งแต่ระดับผู้อ ำนวยกำรส ำนักขึ้นไป 
(รำยชื่อผู้บริหำรที่เป็นกลุ่มตัวอย่ำงในภำคผนวก)  

เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล   ประกอบด้วยเครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลจ ำแนกตำม 
กลุ่มตัวอย่ำง ดังต่อไปนี้ 

ก. เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำง กลุ่มที่ 1 เป็นแบบสอบถำมที่
คณะผู้วิจัยสร้ำงขึ้น 

ลักษณะของแบบสอบถำม เป็นแบบสอบถำมที่ประกอบด้วยข้อกระทงค ำถำมทั้งค ำถำมปลำยเปิด
และค ำถำมปลำยปิด ในส่วนของค ำถำมปลำยปิด ข้อค ำถำมเป็นประโยคบอกเล่ำที่มีค ำตอบให้เลือกตอบ 4 
ระดับ ตำมระดับควำมต้องกำรและระดับกำรประเมินตนเอง ข้อมูลจึงมีลักษณะเป็นช่วงมำตร (Interval 
Scale) ที่เป็นมำตรประเมินรวมค่ำ (Summated Rating Scale)  
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เนื้อหำของแบบสอบถำม  แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้  

ตอนที่ 1 เป็นแบบวัดตัวแปรลักษณะทำงชีว-สังคมของผู้ตอบแบบสอบถำม (ผู้บริหำร ครู อำจำรย์
และบุคลำกรทำงกำรศึกษำในสถำนศึกษำที่จัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน) จ ำนวน 8 ตัวแปร โดยให้ผู้ตอบเลือก
ค ำตอบที่มีอยู่แล้วและเติมข้อควำมลงในช่องว่ำงที่ก ำหนดให้ที่ตรงตำมสภำพควำมเป็นจริงในปัจจุบันของ
ผู้ตอบ 

ตอนที่ 2 เป็นแบบวัดตัวแปรควำมต้องกำรที่แท้จริงทำงด้ำนกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียม
ควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียนของบุคลำกรทำงกำรศึกษำ 

ตอนที่ 3 เป็นแบบวัดศักยภำพของบุคลำกรทำงกำรศึกษำในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียม
ควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน 

ตอนที่ 4 เป็นแบบวัดตัวแปรคุณลักษณะของบุคลำกรทำงกำรศึกษำในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน
เพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน 

ลักษณะของข้อค ำถำมในตอนที่ 2- 4 เป็นค ำถำมปลำยปิด ข้อค ำถำมเป็นประโยคบอกเล่ำที่มี
ค ำตอบให้เลือกตอบ 4 ระดับ ตำมระดับควำมต้องกำรและระดับกำรประเมินตนเอง ข้อมูลมีลักษณะเป็นช่วง
มำตร (Interval Scale) ที่เป็นมำตรประเมินรวมค่ำ (Summated Rating Scale) 

กำรตรวจสอบคุณภำพของแบบสอบถำม  แบบสอบถำมชุดนี้ได้ผ่ำนกำรตรวจสอบคุณภำพว่ำได้
มำตรฐำนโดยได้ผ่ำนกำรตรวจสอบคุณภำพของแบบสอบถำม ดังนี้ 

กำรตรวจสอบคุณภำพด้ำนควำมตรง (Validity) โดยผู้เชี่ยวชำญ แบบสอบถำมชุดนี้มีควำมตรง
ตำมเนื้อหำ (Content Validity) และควำมตรงตำมโครงสร้ำง (Construct Validity)  

กำรตรวจสอบค่ำควำมเชื่อม่ัน (Reliability) โดยกำรทดสอบกับกลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวน 100 คน  
และน ำข้อมูลจำกกำรทดสอบมำวิเครำะห์ด้วยวิธีของ Cronbach (Cronbach’ alpha (α) coefficient) ตำม
แบบสอบถำมแต่ละส่วนโดย ได้ค่ำควำมเชื่อม่ันดังนี้   

(1) ควำมต้องกำรที่แท้จริงทำงด้ำนกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่  
ประชำคมอำเซียนของบุคคลทำงกำรศึกษำ มีค่ำควำมเชื่อมั่น (α) เท่ำกับ 0.95 

(2) ศักยภำพของทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรี ยมควำม 
พร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน มีค่ำควำมเชื่อมั่น (α) เท่ำกับ 0.96 

(3) คุณลักษณะของทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำม 
พร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน มีค่ำควำมเชื่อมั่น (α) เท่ำกับ 0.90 

ข. เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำง กลุ่มที่ 2 เป็นแบบสัมภำษณ์ที่ 
คณะผู้วิจัยสร้ำงขึ้น  

ลักษณะและเนื้อหำของแบบสัมภำษณ์ มีลักษณะเป็นแบบสัมภำษณ์กึ่งมีโครงสร้ำง (Semi-
structure Interview Guide) เพ่ือใช้วัดตัวแปรควำมคิดเห็นของกลุ่มนักวิชำกำรอำวุโส เกี่ยวกับศักยภำพและ 
คุณลักษณะของบุคลำกรทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียม ควำม
พร้อมสู่ประชำคมอำเซียน  ที่สอดคล้องกับเกณฑ์มำตรฐำนคุณลักษณะของบุคลำกรในกำรพัฒนำกำรศึกษำใน
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ประชำคมอำเซียน รวมทั้งตัวแปรแนวทำงกำรจัดท ำหลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับกำรพัฒนำทรัพยำกร บุคคล
ทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่ประชำคมอำเซียน 

กำรตรวจสอบคุณภำพด้ำนควำมตรง (Validity) แบบสัมภำษณ์ชุดนี้ได้ผ่ำนกำรตรวจสอบ 
คุณภำพว่ำได้มำตรฐำนทำงด้ำนควำมตรง (Validity) โดยผู้เชี่ยวชำญ โดยมีควำมตรงตำมเนื้อหำ (Content  
Validity) และควำมตรงตำมโครงสร้ำง (Construct Validity) ที่อิงเกณฑ์มำตรฐำนกำรศึกษำอำเซียน  

 ค. เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำง กลุ่มที่ 3 เป็นแบบสัมภำษณ์ที่
คณะผู้วิจัยสร้ำงขึ้น 

ลักษณะและเนื้อหำของแบบสัมภำษณ์ เป็นแบบสัมภำษณ์ที่มีลักษณะเป็นแบบสัมภำษณ์กึ่งมี
โครงสร้ำง (Semi-structure Interview Guide) เป็นข้อมูลเกี่ยวกับนโยบำย ยุทธศำสตร์และแนวทำงปฏิบัติ
ในกำรพัฒนำกำรศึกษำในระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน 

กำรตรวจสอบคุณภำพด้ำนควำมตรง (Validity) แบบสัมภำษณ์ชุดนี้ได้ผ่ำนกำรตรวจสอบ 
คุณภำพว่ำได้มำตรฐำนทำงด้ำนควำมตรง (Validity) โดยผู้เชี่ยวชำญ โดยมีควำมตรงตำมเนื้อหำ (Content  
Validity) และควำมตรงตำมโครงสร้ำง (Construct Validity) ที่อิงนโยบำยและยุทธศำสตร์กำรพัฒนำ
กำรศึกษำเพ่ือเข้ำสู่ประชำคมอำเซียนของกระทรวงศึกษำธิกำร  

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. กำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำงกลุ่มที่ 1 เป็นกำรเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมำณ ใช้กำร
สอบถำม โดยให้กลุ่มตัวอย่ำงได้ตอบแบบสอบถำมโดยอิสระ  

2.  กำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำงกลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3 เป็นกำรเก็บรวบรวมข้อมูลเชิง
คุณภำพ ใช้กำรสัมภำษณ์รำยบุคคลแบบเจำะลึก (In-depth Interview) โดยคณะผู้วิจัยเป็นผู้สัมภำษณ์ 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

1. กำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกกำรสอบถำมกลุ่มตัวอย่ำงกลุ่มที่ 1 ใช้กำรวิเครำะห์เชิงปริมำณร่วมกับ
กำรวิเครำะห์เนื้อหำ (Content Analysis) ค่ำสถิติท่ีน ำมำใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณได้แก่ ค่ำควำมถี่ 
ค่ำร้อยละ ค่ำเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน  

2. กำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์กลุ่มตัวอย่ำงกลุ่มที่ 2 และกลุ่มที่ 3 ใช้กำรวิเครำะห์
เนื้อหำ (Content Analysis) 
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ผลที่ได้รับจำกกำรวิจัยระยะท่ี 1     

ได้ข้อมูลส ำคัญที่ใช้เป็นพ้ืนฐำนส ำหรับกำรสร้ำงหลักสูตรและคู่มือกำรใช้หลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับ
กำรพัฒนำบุคคลำกรทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่
ประชำคมอำเซียน ที่ตรงตำมหลักวิชำกำร สอดคล้องกับนโยบำยและยุทธศำสตร์กำรพัฒนำกำรศึกษำเพ่ือเข้ำสู่
ประชำคมอำเซียน และตอบสนองต่อควำมต้องกำรในกำรพัฒนำบุคลำกรกลุ่มดังกล่ำวอย่ำงแท้จริง 

กำรด ำเนินกำรวิจัยระยะที่  2 (Phase 2)  เป็นกำรวิจัยและพัฒนำหลักสูตรและคู่มือกำรใช้
หลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับกำรพัฒนำทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำ
ขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่ประชำคมอำเซียน บนพ้ืนฐำนของข้อมูลจำกกำรวิจัยระยะที่  1  เป็นกำร
วิจัยเพ่ือตอบวัตถุประสงค์ของกำรวิจัยข้อ 2 ที่ก ำหนดไว้ว่ำ “เพ่ือพัฒนำหลักสูตรมำตรฐำน พร้อมทั้งคู่มือกำร
ใช้หลักสูตร Intensive Training Program for Educational Resources Development  ส ำหรับ
ทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำในสถำบันกำรศึกษำท่ีจัดกำรศึกษำในระดับขั้นพ้ืนฐำนที่มีควำมพร้อม และ/หรือ
มีควำมต้องกำรที่จะเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน โดยใช้ภูมิปัญญำของนักวิชำกำรอำวุโส”โดยมี
รำยละเอียดของกำรด ำเนินกำรวิจัยดังนี้ 

รูปแบบกำรวิจัย  เป็นกำรวิจัยเชิงพัฒนำ  (Developmental research)  

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง   

ประชำกร  แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 คือ กลุ่มนักวิชำกำรอำวุโสที่มีควำมเชี่ยวชำญทำงด้ำนหลักสูตรและกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือ
เตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน โดยเฉพำะกำรจัดกำรศึกษำในระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  

กลุ่มที่ 2 คือ กลุ่มบุคคลำกรทำงกำรศึกษำในสถำนศึกษำที่จัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนและผู้ทรงคุณวุฒิ
ทำงกำรศึกษำ ที่มีควำมสนใจและมีประสบกำรณ์ในกำรพัฒนำกำรศึกษำข้ันพื้นฐำนเพื่อเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่
ประชำคมอำเซียน 

กลุ่มตัวอย่ำง 

กลุ่มที่ 1 คือ กลุ่มนักวิชำกำรอำวุโสที่มีควำมเชี่ยวชำญทำงด้ำนหลักสูตรและกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือ
เตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน โดยเฉพำะกำรจัดกำรศึกษำในระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน จำก
ประชำกรกลุ่มที่ 1 ที่ได้มำโดยกำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive Sampling) ก ำหนดจ ำนวนตัวอย่ำง 10 คน 
(ส ำหรับวิพำกษ์ร่ำงหลักสูตรฯ) 

กลุ่มที่  2 คือ กลุ่มบุคคลำกรทำงกำรศึกษำในสถำนศึกษำที่จัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนและ 
ผู้ทรงคุณวุฒิทำงกำรศึกษำ ที่มีควำมสนใจและมีประสบกำรณ์ในกำรพัฒนำกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียม
ควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน จำกประชำกรกลุ่มที่ 2 ที่ได้มำโดยกำรเลือกแบบเจำะจง (Purposive 
Sampling) ก ำหนดจ ำนวนตัวอย่ำง 30 คน ส ำหรับกำรสัมมนำและสนทนำกลุ่ม (Focus Group)   
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วิธีด ำเนินกำร  

กำรยกร่ำงหลักสูตรและคู่มือกำรใช้หลักสูตรมำตรฐำน ส ำหรับกำรพัฒนำทรัพยำกรบุคคลทำง 
กำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่ประชำคมอำเซียน บน
พ้ืนฐำนของข้อมูลจำกกำรวิจัยระยะที่ 1 ตำมหลักกำรทำงวิชำกำรด้ำนกำรพัฒนำหลักสูตร  โดยมีขั้นตอนกำร
ด ำเนินงำนดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 กำรรวบรวม วิเครำะห์ และสังเครำะห์ข้อมูลพื้นฐำนส ำหรับกำรพัฒนำหลักสูตร  
ข้อมูลทีส่ ำคัญและจ ำเป็นที่ได้น ำมำวิเครำะห์และสังเครำะห์ส ำหรับน ำไปใช้ในกำรพัฒนำหลักสูตรได้แก่ 

(1) นโยบำยและยุทธศำสตร์กำรพัฒนำกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน 
(2) สถำนกำรณ์ควำมเป็นจริงในกำรพัฒนำตำมนโยบำยและยุทธศำสตร์ (ดังกล่ำวในข้อ 1) เพ่ือให้ได้

ข้อมูลว่ำได้ด ำเนินกำรพัฒนำไปแล้วอย่ำงไร จะต้องสร้ำงหลักสูตรส ำหรับกำรพัฒนำต่อไปอย่ำงไร 
(3) ข้อมูลจำกผลกำรวิจัยในระยะที่ 1 ประกอบด้วย  
ก. ข้อมูลเกี่ยวกับศักยภำพและควำมต้องกำรของบุคคลำกรทำงกำรศึกษำในสถำนศึกษำที่จัด

กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ในกำรพัฒนำกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน 

ข. ข้อมูลควำมคิดเห็นของนักวิชำกำรอำวุโสเกี่ยวกับ ศักยภำพที่ส ำคัญ จ ำเป็น และคุณลักษณะของ
บุคคลำกรทำงกำรศึกษำในสถำนศึกษำที่จัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนส ำหรับกำรพัฒนำกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำม
พร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน และแนวทำงกำรพัฒนำหลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับพัฒนำบุคลำกรทำงกำรศึกษำ
ให้สำมำรถจัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

ขั้นตอนที่ 2 กำรก ำหนดจุดมุ่งหมำยของหลักสูตร เป็นกำรน ำผลกำรวิเครำะห์และสังเครำะห์ข้อมูล
พ้ืนฐำนจำกขั้นตอนที่ 1 มำเป็นแนวคิดและตัวชี้น ำในกำรก ำหนดจุดมุ่งหมำยของหลักสูตร ที่จะบอกว่ำ 
ภำยหลังจำกที่บุคลำกรทำงกำรศึกษำในสถำนศึกษำที่จัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ได้รับกำรอบรมตำมหลักสูตรนี้
แล้ว จะต้องมศีักยภำพและคุณลักษณะตำมมำตรฐำนในกำรจัดกำรศึกษำอำเซียนในระดับใดที่ยอมรับได้ มีเจต
คติที่ดีต่อกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน และสำมำรถจัดกำรศึกษำตำม
มำตรฐำนอำเซียนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพในระดับท่ียอมรับได้  โดยจุดมุ่งหมำยของหลักสูตรอิงเกณฑ์มำตรฐำน
กำรศึกษำอำเซียน และจุดมุ่งหมำยของหลักสูตรนี้จะเป็นตัวชี้น ำ หรือตัวก ำหนดเนื้อหำและประสบกำรณ์กำร
เรียนรู้ที่บุคลำกรทำงกำรศึกษำจะต้องได้รับ 

ขั้นตอนที่ 3 กำรเลือกและจัดเนื้อหำหลักสูตรและประสบกำรณ์กำรเรียนรู้  จะต้องก ำหนดบน
พ้ืนฐำนของข้อมูลที่ได้จัดกระท ำไว้ (ในข้อ1) และต้องสอดคล้องกับจุดมุ่งหมำยของหลักสูตร 

ในกรณีนี้ ได้ก ำหนดกรอบเนื้อหำหลักสูตรไว้ดังนี้ 

ก. ควำมรู้เกี่ยวกับอำเซียน ประกอบด้วย  
(1) ลักษณะทำงกำยภำพ ลักษณะภูมิประเทศ ระบบนิเวศ ภูมิอำกำศ ผลกระทบจำก พลังธรรมชำติ

ต่ำงๆ กำรเชื่อมโยงโลก ภูมิภำคอำเซียนและท้องถิ่นแต่ละประเทศ 
(2) ประชำชน กลุ่มชำติพันธุ์ มรดกทำงวัฒนธรรม รัฐบำลและพลเมือง สุขภำพ ควำมปลอดภัย 

ศำสนำ ควำมเชื่อ ปรัชญำ ค่ำนิยม รูปแบบกำรปกครอง แง่คิดเกี่ยวกับโลก เทคโนโลยี กำรยอมรับและกำร
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ปรับตัวของประชำชนอำเซียน รวมทั้งกำรเห็นคุณค่ำของอัตลักษณ์และควำมหลำกหลำยของอำเซียน 
ควำมสัมพันธ์ที่ซับซ้อนและมีอิทธิพล ต่อวัฒนธรรมและควำมเชื่อ กำรตระหนักรู้และชื่นชมในควำมแข็งแกร่งที่
ปรำกฏในควำมเหมือนและ ลักษณะเฉพำะของคนในอำเซียน และกำรส่งเสริมควำมเสมอภำคและควำม
ยุติธรรมในกำรเป็นสมำชิกประชำคมอำเซียนร่วมกัน ได้แก่ กำรปลูกฝังหลักกำรของ ควำมยุติธรรมและควำม
เสมอภำค กำรให้เครื่องมือและแนวทำงแก่ผู้เรียน (ทำงด้ำน วิทยำศำสตร์ กำรเมือง และปรัชญำ) เพ่ือ
วิเครำะห์สถำนกำรณ์ที่ซับซ้อน และตอบสนองอย่ำงเหมำะสม 

ข. กำรบริหำรจัดกำรสถำนศึกษำเพื่อเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน ประกอบด้วย 
(1) ลักษณะและมำตรฐำนสถำนศึกษำอำเซียน 
(2) รูปแบบกำรบริหำรจัดกำรสถำนศึกษำสู่อำเซียน 
(3) รูปแบบและวิธีกำรท ำงำนร่วมกันเพ่ืออนำคตที่ยั่งยืน กำรตระหนักถึงควำมกดดันต่อทรัพยำกรที่

มีอย่ำงจ ำกัดและกำรเพ่ิมจ ำนวนประชำกร และ กำรน ำไปใช้เพื่อกำรพัฒนำที่ยั่งยืน กำรสร้ำง แรงบันดำลใจให้
ทุกคนสำมำรถท ำงำนร่วมกัน ทั้งในชุมชนและนอกชมุชน เพ่ือกำรสร้ำง อนำคตที่มั่งคั่ง สันติสุขและยั่ งยืนของ
อำเซียน 

(4) กำรเตรียมบุคลำกรเพ่ือเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน โดยเฉพำะกำรพัฒนำทักษะกำรใช้ภำษำอังกฤษ
เพ่ือกำรสื่อสำร ทั้งในกำรบริหำรจัดกำร กำรสร้ำงเครือข่ำย และกำรเรียนกำรสอน 

ค. กำรใช้สื่อเทคโนโลยีในกำรบริหำรจัดกำรและกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ประกอบด้วย ควำมรู้
ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับสื่อเทคโนโลยีในปัจจุบัน กำรเลือกรับสื่อและก้ำวทันสื่อ 

ง. กำรสร้ำงหลักสูตรสถำนศึกษำเข้ำสู่อำเซียน โดยกำรบูรณำกำรกับหลักสูตรแกนกลำงของ
ประเทศ และสอดคล้องกับนโยบำยและยุทธศำสตร์กำรพัฒนำกำรศึกษำสู่อำเซียนของประเทศไทย ซึ่งมีหลำย
รูปแบบเช่น Sister School, Buffer School หรือรูปแบบอ่ืนๆที่บุคลำกรของสถำนศึกษำสำมำรถสร้ำงขึ้นให้
เหมำะสมกับบริบทของสถำนศึกษำ 

จ. กำรจัดกำรเรียนกำรสอนเพื่อให้นักเรียนมีควำมสำมำรถและคุณลักษณะตำมมำตรฐำน
อำเซียนและมีทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพำะกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในระดับกำรศึกษำขั้น
พ้ืนฐำนที่เทียบเคียงได้กับมำตรฐำนอำเซียน  

ฉ. กำรจัดกำรแนะแนวกำรศึกษำและอำชีพในอำเซียน เพ่ือให้ผู้เรียนสำมำรถตัดสินใจในเรื่อง
เหล่ำนี้ได้อย่ำงถูกต้อง 

ในกำรจัดท ำเนื้อหำของหลักสูตร ได้จัดท ำเป็น โมดูล (Module) บรรจุลงในแผ่นซีดี (CD) ใน
ลักษณะที่เป็นสื่อประสม (Multi-media) 

ขั้นที่ 4 กำรก ำหนดแนวทำง/วิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนและสื่อ เป็นกำรก ำหนดแนวทำง วิธีกำร 
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน รวมทั้งสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้เหมำะสมกับลักษณะ
ธรรมชำติของบุคลำกรทำงกำรศึกษำและ เนื้อหำสำระของหลักสูตรซึ่งสำมำรถน ำไปสู่กำรบรรลุจุดมุ่งหมำย
ของหลักสูตร 
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ในกรณีนี้ ได้ก ำหนดแนวทำง วิธีกำรและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนตำมหลักกำรของกำรจัดกำร
เรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำงร่วมกับทฤษฎีกำรเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ที่เน้นกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ กำร
เชื่อมโยงควำมรู้และประสบกำรณ์เดิมของผู้เรียนมำเป็นแหล่งกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และกำรเรียนรู้ 
ฝึกฝนด้วยตนเอง ส่วนสื่อประกอบหลักสูตรได้จัดท ำสื่อผสมและบรรจุลงในแผ่นซีดี เพ่ือควำมสะดวกในกำร
น ำไปใช้ของบุคลำกรทำงกำรศึกษำ 

ขั้นที่ 5 ก ำหนดแนวทำง/วิธีกำรประเมินผล ประกอบด้วยข้อก ำหนดเกี่ยวกับแนวทำง วิธีกำรและ
เครื่องมือในกำรวัด ประเมิน ควำมก้ำวหน้ำและผลลัพธ์กำรเรียนรู้ของบุคลำกรทำงกำรศึกษำทั้งในระหว่ำงกำร
อบรม (Formative Evaluation) และเมื่อสิ้นสุดกำรอบรม Summative Evaluation) โดยเน้นกำรประเมิน
ตำมสภำพจริงของบุคลำกรทำงกำรศึกษำ 

ในกรณีนี้ เน้นกำรประเมินผลงำนที่แสดงถึงผลกำรเรียนรู้ ควบคู่ไปกับกำรประเมินผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนตำมจุดมุ่งหมำยของหลักสูตร  

กำรตรวจสอบคุณภำพของหลักสูตรและคู่มือกำรใช้หลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับกำรพัฒนำ  
ทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่ 
ประชำคมอำเซียน ได้ด ำเนินกำรใน 2 ลักษณะ คือ  

ก. กำรสัมมนำวิพำกษ์หลักสูตรโดยนักวิชำกำรอำวุโสซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่ำง (กลุ่มที่ 1) เพ่ือตรวจสอบ
และประเมินหลักสูตรในด้ำนควำมถูกต้องของหลักสูตร  

ข. กำรสัมมนำและสนทนำกลุ่ม (Focus Group) ในกลุ่มบุคลำกรทำงกำรศึกษำและ ผู้ทรงคุณวุฒิ
ทำงกำรศึกษำ (กลุ่มตัวอย่ำงกลุ่มท่ี 2) เพ่ือให้ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับหลักสูตรและกำรน ำหลักสูตรไปใช้ได้จริง   

กำรปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรและคู่มือกำรใช้หลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับกำรพัฒนำทรัพยำกรบุคคล 
ทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่ประชำคมอำเซียน
จำกผลกำรสัมมนำนักวิชำกำรอำวุโสและผลกำรสนทนำกลุ่มบุคลำกรทำงกำรศึกษำและผู้ทรงคุณวุฒิ  

ผลที่ได้รับจำกกำรวิจัยระยะท่ี 2     

ได้หลักสูตรและคู่มือกำรใช้หลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับกำรพัฒนำบุคลำกรทำงกำรศึกษำผู้ที่ จะต้อง
รับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่ประชำคมอำเซียนที่ผ่ำนกำรตรวจสอบและ
ประเมินคุณภำพหลักสูตรแล้ว มีควำมพร้อมที่จะน ำไปใช้ในกำรพัฒนำบุคลำกรทำงกำรศึกษำได้ทันที ซึ่งเป็น
หลักสูตร Intensive Training Program for Educational Resources Development ดังรำยละเอียดที่
เสนอไว้ในบทที่ 4 

กำรด ำเนินกำรวิจัยระยะที่ 3 (Phase 3) เป็นกำรวิจัยเชิงทดลองใช้หลักสูตรและคู่มือกำรใช้
หลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับกำรพัฒนำทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำ
ขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่ประชำคมอำเซียน และกำรติดตำมผลกำรใช้หลักส๖ร เป็นกำรด ำเนินกำร
วิจัยเพ่ือตอบวัตถุประสงค์ของกำรวิจัยข้อ 3 ที่ก ำหนดไว้ว่ำ “เพ่ือน ำหลักสูตร Intensive Training Program 
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for Educational Resources Development  ที่ได้พัฒนำขึ้นไปด ำเนินกำรพัฒนำ ทรัพยำกรบุคคลทำง
กำรศึกษำ ตำมข้อก ำหนดของหลักสูตร” และวัตถุประสงค์ของกำรวิจัยข้อที่ 4 ที่ก ำหนดไว้ว่ำ “เพ่ือติดตำมผล
กำรพัฒนำทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำ จำกกำรใช้หลักสูตร Intensive Training Program for 
Educational Resources Development”  โดยมีกำรด ำเนินกำรดังนี้ 

กำรทดลองใช้หลักสูตรฯ 

รูปแบบกำรวิจัย  เป็นกำรวิจัยเชิงทดลองในสภำพกำรณ์จริง (Field Experimental Research)  
โดยใช้แบบแผนกำรทดลองแบบกลุ่มเดียวมีกำรวัดก่อน - หลังกำรทดลองและติดตำมผล 5 สัปดำห์ (One 
Group Pretest – Posttest and 5 Weeks Follow-up Design) ในที่นี้ กลุ่มทดลองกลุ่มเดียว หมำยถึง  
บุคลำกรทำงกำรศึกษำท้ังโรงเรียนของโรงเรียนที่ได้รับเลือกเป็นกลุ่มตัวอย่ำง  

 กลุ่มตัวอย่ำง คือ กลุ่มบุคลำกรทำงกำรศึกษำ อันได้แก่ ครู /อำจำรย์ ผู้บริหำรสถำนศึกษำ และ 
บุคลำกรทำงกำรศึกษำในโรงเรียนภำครัฐและเอกชนที่จัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนที่เป็นกลุ่มตัวอย่ำงผู้ให้ข้อมูลใน
กำรด ำเนินกำรวิจัยระยะที่ 1 อย่ำงละ 1โรงเรียน ที่สมัครใจเข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำ 
สู่ประชำคมอำเซียน กลุ่มตัวอย่ำงคือ บุคคลทำงกำรศึกษำทั้งหมดในโรงเรียนทั้ง 2 โรงเรียนดังกล่ำว  

โรงเรียนของรัฐที่เข้ำร่วมกำรทดลองใช้หลักสูตรในครั้งนี้คือ โรงเรียนพรหมำนุสรณ์ อ ำเภอเมือง  
จังหวัดเพชรบุรี มีจ ำนวนบุคลำกรทำงกำรศึกษำท่ีเข้ำร่วมกำรทดลองใช้หลักสูตร จ ำนวน 105 คน  

โรงเรียนเอกชนที่เข้ำร่วมกำรทดลองใช้หลักสูตรในครั้งนี้คือ โรงเรียนเซนต์จอห์น กรุงเทพมหำนคร 
มีจ ำนวนบุคลำกรทำงกำรศึกษำท่ีเข้ำร่วมกำรทดลองใช้หลักสูตร จ ำนวน 60 คน 

ข้อจ ำกัดของกำรทดลองใช้หลักสูตร เนื่องจำกกำรทดลองใช้หลักสูตรในครั้งนี้ได้ทดลองในกลุ่ม
ตัวอย่ำงที่เลือกมำแบบเจำะจง คือบุคลำกรทำงกำรศึกษำในสถำนศึกษำที่จัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนทั้งของรัฐ
และเอกชน โดยที่สถำนศึกษำที่เลือกมำนั้นมีควำมต้องกำรที่จะพัฒนำทั้งระบบโรงเรียนเพ่ือเตรียมควำมพร้อม
เข้ำสู่ประชำคมอำเซียน ซึ่งแสดงถึงควำมพร้อมและควำมต้องกำรในกำรพัฒนำ ท ำให้กำรทดลองใช้หลักสูตร
ได้รับควำมร่วมมืออย่ำงดียิ่ง  

เครื่องมือและวิธีกำร   

เครื่องมือที่ใช้ในกำรทดลองใช้หลักสูตรฯ ครั้งนี้ มี 2 ชุด คือ 

1. เครื่องมือที่ใช้ในกำรทดลอง คือหลักสูตรและคู่มือกำรใช้หลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับกำรพัฒนำ
ทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่
ประชำคมอำเซียนที่เป็นผลกำรวิจัยระยะที่ 2 

2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยแบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์จำกกำร
ได้รับกำรพัฒนำตำมหลักสูตรฯ ประกอบด้วย  

ก. แบบทดสอบก่อนกำรทดลองใช้หลักสูตรฯ (Pre test)  

ลักษณะและเนื้อหำของแบบวัด เป็นแบบวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจและควำมสำมำรถในกำรบริหำร
จัดกำรและกำรจัดกำรเรียนกำรสอนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน ของบุคลำกรทำงกำรศึกษำ
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ในกำรจัดกำรมำตรฐำนส ำหรับกำรพัฒนำทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัด
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่ประชำคมอำเซียนแบบวัดนี้แบ่งออกเป็น 3 ตอน เพ่ือใช้วัดตัว
แปรที่ส ำคัญ 3 กลุ่ม คือ  

ตอนที่ 1  เป็นแบบวัดตัวแปรลักษณะทำงชีว-สังคม ของบุคลำกรทำงกำรศึกษำที่เข้ำร่วมกำรทดลอง
ใช้หลักสูตร จ ำนวน 9 ตัวแปร โดยให้ผู้ตอบเลือกค ำตอบที่มีอยู่แล้วและเติมข้อควำมลงในช่องว่ำงที่ก ำหนดให้ที่
ตรงตำมสภำพควำมเป็นจริงในปัจจุบันของผู้ตอบ 

ตอนที่ 2 เป็นแบบวัดตัวแปรควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำ
สู่ประชำคมอำเซียน ประกอบด้วยประโยคบอกเล่ำ 30 ประโยค มีเนื้อหำที่บูรณำกำรควำมรู้เกี่ยวกับกำรใช้
เทคโนโลยีในกำรบริหำรจัดกำรสถำนศึกษำ และกำรจัดกำรเรียนกำรสอนเพ่ือพัฒนำนักเรียนให้มีคุณลักษณะ
และศักยภำพของคนในศตวรรษที่ 21 เพ่ือเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน แต่ละประโยคมีมำตร 3 หน่วยประกอบ คือ 
ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง และไม่แน่ใจ  ผู้ตอบจะเลือกตอบเพียงค ำตอบเดียวจำกค ำตอบในมำตรประเมินค่ำดังกล่ำว 
ถ้ำตอบถูก ได้ 1 คะแนน ตอบผิด หรือไม่แน่ใจได้ 0 คะแนน ผลรวมของคะแนนมำกแสดงว่ำมีควำมรู้มำก 

ตอนที่ 3 แบบวัดตัวแปรกำรปฏิบัติจริงในกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคม
อำเซียน ประกอบด้วยประโยคบอกเล่ำ 30 ประโยค มีเนื้อหำเกี่ยวกับกำรปฏิบัติในกำรบริหำรจัดกำรและกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนเพ่ือพัฒนำนักเรียนให้มีคุณลักษณะและศักยภำพของคนในศตวรรษที่ 21 เพ่ือเข้ำสู่
ประชำคมอำเซียน แต่ละประโยคมีมำตร 4 หน่วยประกอบ จำก ปฏิบัติมำกที่สุด ปฏิบัติมำก ปฏิบัติน้อยและ
ปฏิบัติน้อยที่สุด ผู้ตอบจะเลือกตอบตำมที่ได้ปฏิบัติจริงจำกค ำตอบในมำตรประเมินค่ำดังกล่ำว ผลรวมของ
คะแนนมำกแสดงว่ำมีกำรปฏิบัติมำกในกำรจัดกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน 

กำรตรวจสอบคุณภำพของแบบทดสอบ 

แบบวัดควำมรู้ ได้ตรวจสอบค่ำควำมเชื่อมั่น (Reliability) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก โดยกำรทดสอบ
กับกลุ่มตัวอย่ำงคือบุคลำกรทำงกำรศึกษำท่ีเข้ำร่วมกำรทดลองใช้หลักสูตร จ ำนวน 105 คน  และน ำข้อมูลจำก
กำรทดสอบมำวิเครำะห์ด้วยวิธีของ Kuder Richardson (KR 20) และคัดกรองเฉพำะข้อที่มีคุณภำพสูงมำใช้
เป็นแบบวัด ได้ค่ำควำมเชื่อมั่น (r) เท่ำกับ 0.87 มีค่ำอ ำนำจจ ำแนก (Discrimination) อยู่ระหว่ำง 0.22 – 
0.80 

แบบวัดกำรปฏิบัติจริงในกำรจัดกำรศึกษำเพื่อเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน ได้
ตรวจสอบค่ำควำมเชื่อมั่น (Reliability) โดยกำรทดสอบกับกลุ่มตัวอย่ำงคือบุคลำกรทำงกำรศึกษำที่เข้ำร่วม
กำรทดลองใช้หลักสูตร จ ำนวน 105 คน  และน ำข้อมูลจำกกำรทดสอบมำวิเครำะห์ด้วยวิธีของ Cronbach 
(Cronbach’ alpha (α) coefficient) ได้ค่ำควำมเชื่อม่ัน (α) เท่ำกับ 0.89 

ข. แบบทดสอบทักษะกำรใช้ภำษำอังกฤษเพื่อกำรสื่อสำรและกำรจัดกำรเรียนกำรสอน  (ใช้วัด
ก่อนกำรทดลองใช้หลักสูตรฯ) 

ลักษณะและเนื้อหำของแบบทดสอบ เป็นแบบทดสอบที่ประกอบด้วยข้อค ำถำมที่เป็นประโยคบอก
เล่ำ จ ำนวน 12 ข้อ มีเนื้อหำที่เป็นแนวคิดส ำคัญในกำรใช้ภำษำอังกฤษในกำรสื่อสำร กำรบริหำรและกำร
จัดกำรเรียนกำรสอน แต่ละประโยคมีมำตร 3 หน่วยประกอบ คือ ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง และไม่แน่ใจ  ผู้ตอบจะ
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เลือกตอบเพียงค ำตอบเดียวจำกค ำตอบในมำตรประเมินค่ำดังกล่ำว ถ้ำตอบถูก ได้ 1 คะแนน ตอบผิด  หรือไม่
แน่ใจได้ 0 คะแนน ผลรวมของคะแนนมำกแสดงว่ำมีควำมรู้มำก  

ค. แบบทดสอบก่อนกำรทดลองใช้หลักสูตรฯ (Pre test)  

ใช้ส ำหรับกำรทดสอบภำยหลังกำรทดลองใช้หลักสูตร (กำรเข้ำร่วมอบรม) เสร็จสิ้นทันที  มี
จุดมุ่งหมำยเพ่ือตรวจสอบดูว่ำ หลังจำกท่ีได้ให้กำรอบรมไปแล้ว ได้ช่วยให้บุคลำกรทำงกำรศึกษำที่เข้ำร่วมกำร
อบรม มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรพัฒนำกำรศึกษำเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่อำเซียนอยู่ในระดับใด เพ่ือ
น ำข้อมูลเหล่ำนี้ไปใช้ในกำรปรับปรุงและพัฒนำ หลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับกำรเตรียมบุคลำกรทำงกำรศึกษำใน
กำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพื่อเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียนในปี 2558 ให้มีประสิทธิภำพดียิ่งขึ้น 

ลักษณะและเนื้อหำของแบบทดสอบ  เป็นแบบวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำรบริหำรจัดกำรและกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน ของบุคลำกรทำงกำรศึกษำในกำรจัดกำร
มำตรฐำนส ำหรับกำรพัฒนำทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน
เพ่ือเตรียมควำมพร้อมสู่ประชำคมอำเซียน ประกอบด้วยประโยคบอกเล่ำ 30 ประโยค มีเนื้อหำที่บูรณำกำร
ควำมรู้เกี่ยวกับกำรใช้เทคโนโลยีในกำรบริหำรจัดกำรสถำนศึกษำ และกำรจัดกำรเรียนกำรสอนเพ่ือพัฒนำ
นักเรียนให้มีคุณลักษณะและศักยภำพของคนในศตวรรษที่ 21 เพ่ือเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน แต่ละประโยคมี
มำตร 3 หน่วยประกอบ คือ ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง และไม่แน่ใจ  ผู้ตอบจะเลือกตอบเพียงค ำตอบเดียวจำกค ำตอบ
ในมำตรประเมินค่ำดังกล่ำว ถ้ำตอบถูก ได้ 1 คะแนน ตอบผิด หรือไม่แน่ใจได้ 0 คะแนน ผลรวมของคะแนน
มำกแสดงว่ำมีควำมรู้มำก 

กำรตรวจสอบคุณภำพของแบบทดสอบ 

ได้ตรวจสอบค่ำควำมเชื่อมั่น (Reliability) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก โดยกำรทดสอบกับกลุ่มตัวอย่ำงคือ
บุคลำกรทำงกำรศึกษำที่เข้ำร่วมกำรทดลองใช้หลักสูตร จ ำนวน 105 คน  และน ำข้อมูลจำกกำรทดสอบมำ
วิเครำะห์ด้วยวิธีของ Kuder Richardson (KR 20) และคัดกรองเฉพำะข้อที่มีคุณภำพสูงมำใช้เป็นแบบวัด ได้
ค่ำควำมเชื่อม่ัน (r) เท่ำกับ 0.90 มีค่ำอ ำนำจจ ำแนก (Discrimination) อยู่ระหว่ำง 0.34 – 0.80 

วิธีด ำเนินกำรทดลองใช้หลักสูตร 

ใช้กำรด ำเนินกำรทดลองในสภำพกำรณ์จริงของโรงเรียนที่คัดเลือกมำเป็นพ้ืนที่วิจัย โดยด ำเนินกำรที
ละโรงเรียน ตำมกิจกรรมที่ก ำหนดไว้ในหลักสูตร ใช้ระยะเวลำด ำเนินกำร 2 วัน (14 ชั่วโมง) 

กำรติดตำมผลกำรใช้หลักสูตร 

ได้ติดตำมผลกำรใช้หลักสูตรฯ ภำยหลังจำกกำรทดลองใช้หลักสูตรในสภำพกำรณ์จริงแล้ว 5 สัปดำห์ 
โดยใช้แบบสอบถำมติดตำมผลกำรใช้หลักสูตรฯ 

ลักษณะและเนื้อหำของแบบสอบถำม แบบสอบถำมนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือติดตำมผลกำรใช้หลักสูตร
มำตรฐำนส ำหรับกำรเตรียมทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน เพ่ือเตรียมควำม
พร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน เนื้อหำของแบบสอบถำมแบ่งออกเป็น 5 ตอน คือ 
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ตอนที่ 1  เป็นแบบวัดตัวแปรลักษณะทำงชีว-สังคม ของบุคลำกรทำงกำรศึกษำที่เข้ำร่วมกำรทดลอง
ใช้หลักสูตร จ ำนวน 9 ตัวแปร โดยให้ผู้ตอบเลือกค ำตอบที่มีอยู่แล้วและเติมข้อควำมลงในช่องว่ำงที่ก ำหนดให้ที่
ตรงตำมสภำพควำมเป็นจริงในปัจจุบันของผู้ตอบ 

ตอนที่ 2  กำรน ำควำมรู้จำกกำรอบรมไปใช้ในกำรปฏิบัติงำน ด้ำนกำรจัดกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
เพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียนในปี 2558 แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 

2.1 แบบวัดกำรพัฒนำทักษะภำษำอังกฤษ ประกอบด้วยข้อค ำถำมที่เป็นประโยคบอกเล่ำ จ ำนวน 
10 ประโยค มีเนื้อหำเกี่ยวกับกำรปฏิบัติในกำรฝึกฝนทักษะภำษำอังกฤษด้วยตนเองโดยใช้สื่อประสมจำกแผ่น
ซีดีที่ได้รับ (โมดูล 2)  ข้อค ำถำมแต่ละประโยคมีมำตร 4 หน่วยประกอบ จำก ปฏิบัติมำกที่สุด ปฏิบัติมำก  
ปฏิบัติน้อยและปฏิบัติน้อยที่สุด ผู้ตอบจะเลือกตอบตำมที่ได้ปฏิบัติจริงจำกค ำตอบในมำตรประเมินค่ำดังกล่ำว 
ผลรวมของคะแนนมำกแสดงว่ำมีกำรปฏิบัติมำกในกำรฝึกฝนภำษำอังกฤษด้วยตนเอง  

2.2 แบบวัดกำรปฏิบัติด้ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนและกำรพัฒนำนักเรียน ประกอบด้วยข้อ 
ค ำถำมที่เป็นประโยคบอกเล่ำ จ ำนวน 30 ประโยค มีเนื้อหำเกี่ยวกับกำรปฏิบัติในกำรบริหำรจัดกำร 
สถำนศึกษำ กำรจัดกำรเรียนกำรสอน และกำรพัฒนำนักเรียน เพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน 
ข้อค ำถำมแต่ละประโยคมีมำตร 4 หน่วยประกอบ จำก ปฏิบัติมำกที่สุด ปฏิบัติมำก ปฏิบัติน้อยและปฏิบัติ  
น้อยที่สุด ผู้ตอบจะเลือกตอบตำมที่ได้ปฏิบัติจริงจำกค ำตอบในมำตรประเมินค่ำดังกล่ำว ผลรวมของคะแนน
มำกแสดงว่ำมีกำรปฏิบัติมำก  

 ตอนที่ 3  แบบวัดผลกระทบจำกกำรเข้ำร่วมกำรอบรม หลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับกำรเตรียม 
ทรัพยำกรบุคคลทำงกำรศึกษำในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่ประชำคมอำเซียนใน
ปี 2558 ที่เกิดขึ้นกับบุคลำกรทำงกำรศึกษำที่เข้ำรับกำรอบรม ประกอบด้วยข้อค ำถำมที่เป็นประโยคบอกเล่ำ  
จ ำนวน 16 ประโยค มีเนื้อหำเกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดจำกกำรเข้ำร่วมกำอบรมหลักสูตรฯ ทั้งผลกระทบต่อ
ตนเอง และผลกระทบต่อนักเรียน ข้อค ำถำมแต่ละประโยคมีมำตร 4 หน่วยประกอบ จำก มีผลกรทบมำก 
ที่สุด มีผลกระทบมำก มีผลกระทบน้อย และมีผลกระทบน้อยที่สุด ผู้ตอบจะเลือกตอบตำมที่ได้รับผลกระทบที่
เกิดข้ึนจริงจำกค ำตอบในมำตรประเมินค่ำดังกล่ำว   

 ตอนที่ 4  แบบประเมินควำมคุ้มค่ำจำกกำรเข้ำร่วมกำรอบรม เป็นกำรให้บุคลำกรทำงกำรศึกษำที่
เข้ำร่วมอบรมหลักสูตรฯ ประเมินว่ำกำรเข้ำร่วมอบรมหลักสูตรนี้นั้น มีควำมคุ้มค่ำหรือไม่ อย่ำงไร  ตำม
ข้อเท็จจริงที่ได้รับ 

   ตอนที่ 5  ควำมต้องกำรกำรพัฒนำเพ่ิมเติม ในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำมพร้อม
เข้ำสู่ประชำคมอำเซียน 

กำรตรวจสอบคุณภำพของแบบสอบถำม เฉพำะตอนที่ 2 และตอนที่ 3 ซึ่งลักษณะของข้อมูลเป็น
ข้อมูลช่วงมำตร (Interval Scale) ได้ตรวจสอบค่ำควำมเชื่อมั่น (Reliability) โดยกำรทดสอบกับกลุ่มตัวอย่ำง
คือบุคลำกรทำงกำรศึกษำท่ีเข้ำร่วมกำรทดลองใช้หลักสูตร จ ำนวน 105 คน  และน ำข้อมูลจำกกำรทดสอบมำ
วิเครำะห์ด้วยวิธีของ Cronbach (Cronbach’ alpha (α) coefficient) ได้ค่ำควำมเชื่อมั่น (α) ของ
แบบสอบถำมตอนที่ 2 เท่ำกับ 0.80 และได้ค่ำควำมเชื่อม่ัน (α) ของแบบสอบถำมตอนที่ 3 เท่ำกับ 0.79 



 77 บทที่ 3 ระเบียบวิธีด ำเนินกำรวิจัย 

วิธีด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้นัดหมำยให้บุคลำกรทำงกำรศึกษำที่เข้ำร่วมอบรมหลักสูตรฯ 
มำตอบแบบสอบถำมพร้อมๆกัน ภำยหลังจำกที่อบรมหลักสูตรฯแล้ว 5 สัปดำห์ โดยให้ตอบอย่ำงอิสระและ
เก็บกลับคืนทันทีหลังจำกตอบเสร็จเรียบร้อยแล้ว 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล  

กำรวิเครำะห์เชิงปริมำณร่วมกับกำรวิเครำะห์เนื้อหำ (Content Analysis) ค่ำสถิติที่น ำมำใช้ในกำร
วิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณได้แก่ ค่ำควำมถี่ ค่ำร้อยละ ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และค่ำสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ 

ผลที่ได้รับจำกกำรวิจัยระยะท่ี 3   

1.  ได้บุคลำกรทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเตรียมควำม 
พร้อมสู่ประชำคมอำเซียนที่มีศักยภำพสูง ที่เชื่อม่ันได้ว่ำสำมำรถจัดกำรศึกษำในระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือ
เข้ำสู่ประชำคมอำเซียนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพตำมมำตรฐำนกำรศึกษำอำเซียน  

2.  ได้แนวปฏิบัติในกำรน ำหลักสูตและคู่มือหลักสูตรมำตรฐำนส ำหรับกำรพัฒนำทรัพยำกรบุคคล 
ทำงกำรศึกษำผู้ที่จะต้องรับผิดชอบในกำรจัดกำรศึกษำข้ันพื้นฐำนเพื่อเตรียมควำมพร้อมสู่ประชำคมอำเซียนไป
ใช้ในสภำพกำรณ์จริง และ 

3. สำมำรถขยำยผลโดยกำรเผยแพร่หลักสูตรและคู่มือกำรใช้หลักสูตรฯให้กับโรงเรียนต่ำงๆเพ่ือ
น ำไปใช้ในกำรพัฒนำบุคลำกรทำงกำรศึกษำเพ่ือจัดกำรศึกษำในระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเพ่ือเข้ำสู่ประชำคม
อำเซียน 
 

 


