
 

 
 

รายงานการวจัิยฉบับสมบูรณ ์
ชุดโครงการวจัิย 

 
การเพ่ิมมูลค่าด้านสุขภาพอาหารด้วยผลิตผลทางการเกษตรและพัฒนาสื่อการเรียนรู้ผา่นอินเตอร์เน็ต 

Value-addition on health benefits to foods applying agricultural produces  
and development of e-learning through internet 

 
ประกอบด้วยโครงการวิจัยย่อย 

 
โครงการย่อยที่ 1. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารสกัดผักและผลไม้ต่อฤทธ์ิต้านสารอนุมูลอิสระ 
โครงการย่อยที่ 2. ผลของเครือ่งปรุงสมุนไพรในนํ้าหมักทีม่ต่ีอปริมาณสารก่อกลายพันธ์ุและฤทธ์ิก่อกลาย

พันธ์ุที่เกิดขึ้นในไก่ย่างและหมูย่าง 
โครงการย่อยที่ 3. ไมโครอิมัลชันเจลลี่ผลไม้ไทยบํารุงประสาทและเสริมพัฒนาการทางสมอง 
โครงการย่อยที่ 4. ผลของความร้อนแบบเปียก ต่อองค์ประกอบกรดไขมันของกะทิ  
โครงการย่อยที่ 5. การพัฒนาไอศกรีมสมุนไพรที่มีคาร์โบไฮเดรตตํ่าและไขมันตํ่า 
โครงการย่อยที่ 6.การประชาสัมพันธ์คุณค่าเชิงสุขภาพของอาหารไทยผ่านสื่ออินเทอร์เน็ต 

 
 

สถาบันค้นคว้าและพัฒนาผลติภัณฑ์อาหาร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
กันยายน 2557 

ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมด้วยวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยีจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
และผลงานน้ีเป็นความรับผิดชอบของผู้วิจัยแต่ผู้เดียว 

ปีงบประมาณ 2555 
  

 

 
 

 
 



 

 
 

รายงานการวจัิยฉบับสมบูรณ ์
ชุดโครงการวจัิย 

 
การเพ่ิมมูลค่าด้านสุขภาพอาหารด้วยผลิตผลทางการเกษตรและพัฒนาสื่อการเรียนรู้ผา่นอินเตอร์เน็ต 

Value-addition on health benefits to foods applying agricultural produces  
and development of e-learning through internet 

 
ประกอบด้วยโครงการวิจัยย่อย 

 
โครงการย่อยที่ 1. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารสกัดผักและผลไม้ต่อฤทธ์ิต้านสารอนุมูลอิสระ 
โครงการย่อยที่ 2. ผลของเครือ่งปรุงสมุนไพรในนํ้าหมักทีม่ต่ีอปริมาณสารก่อกลายพันธ์ุและฤทธ์ิก่อกลาย

พันธ์ุที่เกิดขึ้นในไก่ย่างและหมูย่าง 
โครงการย่อยที่ 3. ไมโครอิมัลชันเจลลี่ผลไม้ไทยบํารุงประสาทและเสริมพัฒนาการทางสมอง 
โครงการย่อยที่ 4. ผลของความร้อนแบบเปียก ต่อองค์ประกอบกรดไขมันของกะทิ  
โครงการย่อยที่ 5. การพัฒนาไอศกรีมสมุนไพรที่มีคาร์โบไฮเดรตตํ่าและไขมันตํ่า 
โครงการย่อยที่ 6.การประชาสัมพันธ์คุณค่าเชิงสุขภาพของอาหารไทยผ่านสื่ออินเทอร์เน็ต 

 
 

สถาบันค้นคว้าและพัฒนาผลติภัณฑ์อาหาร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
กันยายน 2557 

ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมด้วยวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยีจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
และผลงานน้ีเป็นความรับผิดชอบของผู้วิจัยแต่ผู้เดียว 

ปีงบประมาณ 2555 
 

 

 

 
 



กิตติกรรมประกาศ 
 

 คณะผู้วิจัยใคร่ขอขอบคุณสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ที่สนับสนุนและให้ทุนอุดหนุน
การวิจัย เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประจําปีงบประมาณ 2555 ในชุด
โครงการวิจัย“การเพ่ิมมูลค่าด้านสุขภาพอาหารด้วยผลิตผลทางการเกษตรและพัฒนาสื่อการเรียนรู้ผ่าน
อินเตอร์เน็ต”  
 
 


