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ภาคผนวก ก 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบสอบถาม ความรู้และการมีส่วนร่วม ในกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยชุมชนบ้านโคกม่วง ต าบลโคกม่วง อ าเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวล าภู 

  
************************************************************* 

ส่วนที ่1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป 
ค าชี้แจง โปรดตอบแบบสอบถามให้ตรงกับความเป็นจริง โดยท าเครื่องหมาย / ลงในช่อง        
โปรดท าเครื่องหมาย     หน้าข้อที่ถูกต้องที่สุดและเติมค าในช่องว่าตามความเป็นจริง 
1. เพศ  

    1. ชาย      2. หญิง 

2. อายุ......................ปี  

  1. 15 – 25 ปี 2. 26-35 ปี    3. 36 – 45 ปี  

  4. 46 – 55 ปี       5. 56 ปีขึ้นไป    

3. สถานภาพสมรส  

 1.โสด       2. มีคู ่    3. หม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 

4. ระดับการศึกษาสูงสุด  

  1. ประถมศึกษา       2. มัธยมศึกษา 

  3. ปวช./ปวส./อนุปริญญา     4. ปริญญาตรี/สูงกว่าปริญญาตรี 

5. อาชีพปัจจุบัน  

  1. เกษตรกรรม        2. ค้าขาย 

  3. ข้าราชกาล/พนักงานของรัฐ/รัฐวิสาหกิจ   4. อ่ืนๆ

................................... 

6. จ านวนสมาชิกในครัวเรือน................คน 

  1. 1 – 2 คน      2. 3 – 4 คน 
 

  3. 5 - 6 คน       4. 7 คนขึ้นไป 
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ตอนที่ 2 ข้อมูลความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาของกระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยโดย
ชุมชน 

ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องทางขวามือของแต่ละข้อเพียงค าตอบเดียว 
 

ประเด็นความรู้ ความเข้าใจ ใช่ ไม่ใช่ 
1. วัสดุเหลือใช้ หมายถึง  สิ่งของ เครื่องใช้หรือสินค้าทีผ่่านการใช้งานแล้วหรือหมดอายุการใช้งาน
แล้ว     
2. แหล่งที่มาของขยะมูลฝอย คือ ชุมชนบ้านเรือน ที่พักอาศัยเท่าน้ัน     
3. ขยะมูลฝอยสามารถน ากลับมาปรับปรุง เพิ่มประสิทธิภาพการใช้งานได้ใหม่ทุกประเภท     
4. การคัดแยกขยะมูลฝอย หมายถึง การน าขยะมูลฝอยกลับมาเพิม่ประสิทธิภาพเพื่อการใช้งาน
ใหม ่     
5. ขวดพลาสติก ขวดน้ าอดัลม นอกจากเผาและฝังไมส่ามารถดัดแปลงท าอย่างอื่นได้     
6. กระดาษ A4 ที่ใช้แล้วสามารน ามาพับนก พับดาว ท าเป็นโมบายได้     
7. เศษผัก เศษผลไม ้ไมส่ามารถน ามาปรับปรุงเป็นอาหารสัตวเ์ลี้ยงได้     
8. การน าเศษอาหารมาท าปุ๋ยหมกัสามารถลดขยะมลูฝอยในชุมชนได้     
9.ปริมาณขยะมลูฝอยเพิ่มขึ้นเนื่องจากหมู่บ้านอยู่นอกเขตเทศบาล     
10.การเพิ่มขึ้นของประชากรไม่มผีลที่ท าให้เกิดขยะมูลฝอย     
11.การปฏิเสธสินค้าท่ียากต่อการท าลายไม่สามารถลดปญัหาสิ่งแวดล้อมได้     
12.ปริมาณของขยะมลูฝอยท่ีเพิ่มขึ้นไม่ได้มสี่วนท าให้ทัศนียภาพของชุมชนต่ าลง     

13.การน าขยะมลูฝอยมาแปรรูปหรือปรับปรุงใช้ประโยชน์ใหม่ไม่สามารถลดผลกระทบท่ีเกิดต่อ
สิ่งแวดล้อมได ้     

14.ปริมาณขยะมลูฝอยท่ีเพิม่ขึ้นสง่ผลต่อสุขภาพอนามัยซึ่งหากก าจดัไม่ถูกต้องตามหลักอนามัย
ย่อมส่งผลต่อสุขภาพ ร่างกาย ซึ่งต้องเสียเงินค่ารักษาพยาบาลตามมา     
15.การน าปุ๋ยหมักมาใช้แทนปุ๋ยเคมีท าให้คุณภาพดินเสื่อม ก่อผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม     
16.การลดปริมาณขยะมูลฝอยโดยการน ามาแปรรูปนั้นท าให้ชาวบ้านมีรายจ่ายเพิ่มมากขึ้นไมคุ่้ม
ทุน     
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ตอนที่ 3 ข้อมูลการมีส่วนร่วม 
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องทางขวามือของแต่ละข้อเพียงค าตอบเดียว ที่ตรงกับความ

เป็นจริง 

กิจกรรมการมสี่วนร่วมของชุมชน 
ระดับการมสี่วนร่วม 

เป็น
ประจ า 

เป็น
บางครั้ง น้อย 

1. เมื่อมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดการขยะมลูฝอยออกมาส ารวจข้อมูลท่านจะหลีกเลี่ยงในการให้
ข้อมูลข่าวสาร 

      

2. เมื่อท่านพบปัญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอยท่านจะแจ้งข่าวกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทันที       

3. เมื่อมีการพูดคยุเรื่องขยะมูลฝอยกับเพื่อนบ้านท่านจะให้ความสนใจเป็นอย่างด ี       

4. เมื่อมีการประกาศหรือให้ข้อมูลข่าวสารในการจัดการขยะมลูฝอยท่านจะตั้งใจในการรับรู้และรับฟัง       

5. เมื่อท่านพบเห็นการทิ้งขยะในพื้นที่ส่วนรวมท่านจะท าการตักเตอืนหรือแจ้งหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทันที       

6. เมื่อเพื่อนบ้านจับกลุ่มพดูคุยเรือ่งขยะมูลฝอยหรือของเสยีต่างๆในหมู่บ้านท่านจะให้ความสนใจ       

7. เมื่อมีการประชุมวางแผนการจดัการขยะมูลฝอยจากผู้น าหมู่บา้นท่านจะเข้าร่วม       

8. ภายในครอบครัวของท่านมักพดูคุยวางแผนเรื่องการจัดการเศษสิง่ของเหลือใช้ต่างๆ       

9. เมื่อมีการเรียกประชุมวางแผนเรื่องขยะมูลฝอยจากผู้น าหมูบ่้านท่านจะเข้าร่วม       

10. ท่านเสนอแนวทางจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนในที่ประชุม สัมมนาหรือวาระต่างๆ เมื่อมีโอกาส       

11. ท่านมีการคดัแยกขยะมูลฝอยก่อนการก าจัด       

12. ท่านมักจะซ่อมแซมเศษวัสดตุา่งๆในบ้านเพ่ือให้สามารถใช้งานได้นานข้ึน       

13. เมื่อเห็นว่าเศษสิ่งของเหลือใช้นั้นสามารถใช้งานได้จะน ากลับมาใช้งานอีกรอบ       
14. เมื่อมเีศษอาหารสดเหลือจากการอุปโภค บริโภค ท่านมักจะน าไปท าปุ๋ยหมักหรือไปท าเป็นอาหารสัตว์
เลี้ยง 

      

15. เมื่อมเีศษขวด แก้ว พลาสติกและอื่นที่สามารถขายได้ท่านจะส่งขายให้กับร้านรับซื้อของเก่า       

16. ท่านมักใช้ถุงพลาสติกในการจา่ยตลาดมากกว่าถุงผา้หรือตะกร้า       

17. ท่านมักเลือกใช้สินค้าหรือผลติภัณฑ์ที่ยากต่อการก าจัดหรือส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมยาวนาน       

18. ท่านมักจะเลือกใช้ผลติภณัฑ์ทีเ่ป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น การใช้ปุ๋ยหมักแทนปุ๋ยเคมี ใช้น้ าหมัก
ชีวภาพก าจัดแมลงแทนสารเคมีฉดีพ่นฆ่าแมลง 

      

19. เพื่อลดปริมาณขยะที่จะตามมาท่านมักจะเลือกใช้บรรจภุัณฑ์ที่แลกคืนทุกครั้งเมื่อมีการซื้อขาย เช่น 
โค้กขวดแก้ว น้ าปลาขวดแก้ว เป็นต้น 

      

20. ท่านติดตามผลของการจดัการขยะมลูฝอยจากการปฏิบัติทีผ่่านมาของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง       



85 

 

 
ตอนที่ 4 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชนหมู่บ้านโคกม่วง 
ค าชี้แจง  กรุณาตอบค าถามที่ตรงตามข้อเท็จจริงเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันในการจัดการมูลฝอยภายใน

ชุมชนหมู่บ้านโคกม่วง 
 1. ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในหมู่บ้านโคกม่วงมีองค์กรหรือหน่วยงานใดเข้ามารองรับในการ
จัดเก็บและขนย้ายเพื่อน าไปก าจัดหรือไม่ 
  มี  โดยหน่วยงานที่เข้ามารับผิดชอบในการจัดเก็บและขนย้าย คือ 
    หน่วยงานของภาครัฐ ซึ่งมีวิธีการจัดการ โดย ………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  หน่วยงานของเอกชน ซึ่งมีวิธีการจัดการ โดย ……………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  อ่ืนๆ ……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  ไม่มี  
 2. ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในหมู่บ้านโคกม่วงชาวบ้านจัดการเองโดยกระบวนการใด 
   เผากลางแจ้ง 
   น าไปท้ิงพ้ืนที่ว่างนอกหมู่บ้าน 
   ฝังกลบ 
   ท าปุ๋ย 
   อ่ืนๆ...................................................................................................  
 3. ท่านคิดว่าปัญหาขยะมูลฝอยภายในชุมชนบ้านโคกม่วงมีความส าคัญและจ าเป็นต้องได้รับ
การแก้ไขปัญหาหรือไม่เพราะเหตุใด 
   1. มีความส าคัญและจ าเป็น เพราะ 
  1............................................................................................... ............................... 
  2............................................................................................... ............................... 
  3............................................................................................... ............................... 
   2. ไม่มีความส าคัญและไม่จ าเป็น เพราะ 
  1............................................................................................................. ................. 
  2............................................................. ................................................................. 
  3..................................................................................................... ......................... 
 4. ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในครัวเรือนท่านเคยน ามาปรับปรุงหรือเพ่ิมประสิทธิภาพในการใช้
งานในรูปแบบต่างๆ ดังต่อไปนี้หรือไม่ 
  1. เคยท า โดย  
    1. น าเศษของเก่ามาขายให้กับร้านค้ารับซื้อของเก่า 
    2. น ามาปรับปรุงเพ่ือใช้งานอีกรอบ 
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    3. น าเศษอาหาร เศษผัก ผลไม้ต่างๆ มาท าปุ๋ยหมัก 
    4. อ่ืนๆ ……………………………………………………………… 
  2. ไม่เคยท า 
 5. ภายในชุมชนบ้านโคกม่วงเคยมีการจัดอบรมให้ความรู้เรื่องการจัดการขยะมูลฝอยอย่าง
ถูกต้องและเหมาะสมหรือไม่ 
   เคยม.ี..................ครั้ง จาก……………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
   ไม่เคยมี  
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ตอนที ่5 แบบสนทนากลุ่ม 
ค าชี้แจง  ในการสนทนากลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ให้ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับชุมชน พร้อมทั้งวางแผนใน
การจัดการขยะมูลฝอยภายในชุ่มชนหมู่บ้านโคกม่วงระหว่างชาวบ้านและทีมวิจัยโดยมีหัวข้อในการ
สนทนาดังนี ้
 1. บริบทพื้นฐานภายในชุมชนหมู่บ้านโคกม่วงด้านต่างๆ ดังนี้ 
  1.1 ประเพณีที่ส าคัญภายในหมู่บ้าน 
  1.2 ลักษณะการเมือง การปกครองส่วนท้องถิ่น 
  1.3 ความเป็นอยู่ของประชากรภายในชุมชน 
  1.4 สภาพแวดล้อมภายในชุมชน 
 2. ขยะมูลฝอยภายในชุมชนเกิดจากปัจจัยใดเป็นส่วนใหญ่ 
 3. ประเภทและปริมาณขยะมูลฝอยภายในชุมชน 
 4. ขยะมูลฝอยภายในชุมชนส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง 
 5. วางแผนการจัดการขยะมูลฝอยโดยกระบวนการ Recycle Reject และ Reduce  
 6. ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการขยะ 
 7. การมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชนโดยทุกภาคส่วน 
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ภาคผนวก ข 
แบบบันทึกข้อมูลประเภทและปริมาณขยะมูลฝอย 
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แบบบันทึกประเภทและปริมาณขยะมูลฝอยจากแหล่งก าเนิดครัวเรือน 
 

ว/ด/ป 
ประเภทและปริมาณขยะมูลฝอย 

รวม 
ประเภทขยะมลู

ฝอยท่ีพบ ขยะมูลฝอยเปยีก ขยะมูลฝอยแห้ง 
ขยะมูลฝอยทาง

การเกษตร 
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แบบบันทึกประเภทและปริมาณขยะมูลฝอยจากแหล่งรองรับที่ท าการลักลอบทิ้ง 
 

ว/ด/ป 
ปริมาณขยะมลูฝอยจากพ้ืนท่ีรองรบัท่ีท า

การลักลอบทิ้ง (กก.) รวม 
ประเภทขยะมลูฝอยท่ีพบ 

พื้นที่นอกหมู่บ้าน พื้นที่ตีนเขา พื้นที่นอกหมู่บ้าน พื้นที่ตีนเขา 
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ก าหนดการด าเนินการวิจัย 
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คู่มือฝึกอบรม เรื่อง กระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดย
ชุมชนบ้านโคกม่วง ต าบลโคกม่วง อ าเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลาภู 

 
 คู่มือการฝึกอบรม เรื่อง กระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงโดยชุมชนบ้านโคกม่วง ต าบลโคกม่วง อ าเภอโนนสัง จังหวัดหนองบัวลาภู มีเอกสารจ านวน 3 
ส่วน ประกอบด้วย 
  1. คู่มือการฝึกอบรม เรื่องขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน 
  2. ชุดกิจกรรม เรื่องขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน 
 
 1. คู่มือการฝึกอบรม เรื่องขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน แยกเนื้อหาเป็น 3 
ชุด ดังนี้ 
  ชุดที่ 1 เนื้อหาเกี่ยวกับความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย แหล่งก าเนิด ปัญหาที่เกิดจาก
ขยะมูลฝอย 
  ชุดที่ 2 เนื้อหาเกี่ยวกับการคัดแยกและการจัดการขยะเบื้องต้นโดยใช้หลักการ 3 R อัน
ได้แก่ Recycle Reject และ Reduce 
  ชุดที่ 3 เนื้อหาเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
โดยชุมชน 
 2. ชุดกิจกรรม เรื่องขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน ประกอบไปด้วย 3 ชุด 
ดังนี้ 
  ชุดที่ 1 กิจกรรมการส ารวจประเภทและปริมาณของขยะมูลฝอยภายในหมู่บ้านและบริเวณ
ตีนเขาโดยมีทีมวิจัยเป็นผู้น าในการออกส ารวจ 
  ชุดที่ 2 กิจกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยตามหลักการ 3 R อันได้แก่ Recycle Reject และ 
Reduce โดยใช้การสาธิตจากกองขยะจ าลองที่ทางทีมวิจัยเป็นผู้จัดเตรียมและสาธิตการท าปุ๋ยหมักจาก
เศษอาหาร 
  ชุดที่ 3 กิจกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนร่วมด้วยช่วยกันในการ
ปรับทัศนียภาพภายในหมู่บ้านและจัดเก็บขยะภายในบริเวณบ้านตนเองและบริเวณใกล้เคียง 
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แผนการฝึกอบรมชุดที่ 1 เรื่อง ขยะมูลฝอย 
 

แผนการฝึกอบรมชุดที่ 1 เรื่อง ขยะมูลฝอย  ใช้เวลาในการบรรยาย 5 ชั่วโมง 
 
 กิจกรรมการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยโดยมีเนื้อหาในการอบรม
เกี่ยวกับ ความหมายเบื้องต้นของขยะมูลฝอย แหล่งที่มาของขยะมูลฝอย ประเภทของขยะมูลฝอย 
ปัญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอย โดยมีวิทยากรบรรยายในภาคทฤษฎีและมีการปฏิบัติภาคสนามเพ่ือให้
ชาวบ้านได้เห็นถึงสภาพปัญหาจริงที่เกิดขึ้นภายในชุมชน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. บอกความหมายของขยะมูลฝอยได้ 
 2. บอกแหล่งที่มาของขยะมูลฝอยภายในชุมชนได้ 
 3. บอกปัญหาที่อาจจะเกิดจากขยะมูลฝอยได้ 
 

สื่อในการฝึกอบรม 
 

 1. คู่มือการฝึกอบรม 
 2. ขยะมูลฝอยจ าลองที่จัดเตรียมเพ่ือประกอบการบรรยาย 
 3. ขยะมูลฝอยที่มีอยู่จริงภายในบริเวณหมู่บ้านและบริเวณตีนเขา 
 

ขั้นตอนการฝึกอบรม 
 

 1. วิทยากรกล่าวทักทายและแนะน าท าความรู้จักกับกลุ่มชาวบ้าน 
 2. วิทยากรพาเล่นเกมต่างๆ ก่อนน าเข้าสู่บทเรียน 
 3. วิทยากรบรรยายถึงหมายหมายเบื้องต้นของขยะมูลฝอยพร้อมทั้งแหล่งที่มา ประเภทและ
ปัญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอยพร้อมทั้งมีกองขยะที่จัดเตรียมไว้ในการประกอบการบรรยายโดยใช้กระดาษ
ชาร์จในการเขียนบรรยายเป็นแบบก้างปลา 
 4. วิทยากรพาเล่นเกมจับกลุ่มเหรียญบาทเพ่ือจับกลุ่มคละชายและหญิง  
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แผนการฝึกอบรมชุดที่ 1 เรื่อง ขยะมูลฝอย 
 

กิจกรรมที่ 1 เรื่อง ขยะมูลฝอย  ใช้เวลาในการด าเนินกิจกรรม 3 ชั่วโมง 
 
 กิจกรรมการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยโดยมีเนื้อหาในการอบรม
เกี่ยวกับ ความหมายเบื้องต้นของขยะมูลฝอย แหล่งที่มาของขยะมูลฝอย ประเภทของขยะมูลฝอย 
ปัญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอย โดยมีวิทยากรบรรยายในภาคทฤษฎีและมีการปฏิบัติภาคสนามเพ่ือให้
ชาวบ้านได้เห็นถึงสภาพปัญหาจริงที่เกิดขึ้นภายในชุมชน 
 

จุดประสงค์ 
 

 1. สามารถแยกประเภทของขยะมูลฝอยได้ 
 2. สามารถบอกปัญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอยได้ 
 

กิจกรรม 
 

 1. แบ่งกลุ่มชาวบ้านออก 7 กลุ่ม กลุ่มละ 10 – 11 คน และมีผู้คอยให้ค าปรึกษาประจ ากลุ่ม 
กลุ่มละ 2 คน  
 2. ทีมวิจัยพร้อมกับชาวบ้านออกส ารวจขยะมูลฝอยรอบบริเวณหมู่บ้านและบริเวณตีนเขา
เพ่ือให้เห็นถึงสภาพปัญหาตามความเป็นจริงและในขณะส ารวจวิทยากรประจ ากลุ่มจะพูดคุยให้ความรู้ 
ความหมายเบื้องต้นของขยะมูลฝอยพร้อมทั้งแหล่งที่มา ประเภทและปัญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอย 
 3. ทีมวิจัยและชาวบ้านร่วมกันอภิปรายผลจากการส ารวจปริมาณและประเภทของขยะภายใน
หมู่บ้านและบริเวณตีนเขาโดยการอภิปรายเป็นกลุ่มเล็กตามท่ีแบ่งไว้แล้ว โดยการระดมสมองภายในกลุ่ม
ในการบอกถึงความหมาย ประเภท แหล่งที่มาและปัญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอย  
 4. ทีมวิจัยและชาวบ้านร่วมกันสรุปผลการส ารวจโดยการออกมาน าเสนอทีละกลุ่มโดยใช้
กระดาษชาร์จที่ท าการระดมสมองออกมาน าเสนอในรูปแบบที่ทางกลุ่มร่วมกันคิด 
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แผนการฝึกอบรมชุดที่ 2 การจัดการขยะมูลฝอย 
 
แผนการฝึกอบรมชุดที่ 2 เรื่อง การจัดการขยะมูลฝอย  ใช้เวลาในการบรรยาย 5 ชั่วโมง 
 
 กิจกรรมการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยโดยมีเนื้อหาในการอบรม
เกี่ยวกับ ความหมายเบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายในครัวเรือน การคัดแยกขยะมูลฝอย
ก่อนการก าจัดและบรรยายถึงการน าขยะมูลฝอยหรือของเก่าเหลือทิ้งมาปรับปรุงเพ่ือใช้ประโยชน์ใหม่ 
การปฏิเสธสินค้าที่ก าจัดยากและก่อมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมและหาทางใช้สินค้าทางเลือกเพ่ือลดปัญหาใน
การก าจัดและปัญหาที่อาจจะเกิดต่อสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 1. ชาวบ้านสามารถบอกความหมายของการจัดการขยะมูลฝอยได้และสามารถคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ได้ 
 2. ชาวบ้านสามารถคัดแยกขยะมูลฝอยเพื่อการก าจัดหรือน าไปปรับปรุงใช้ประโยชน์อื่นๆ ได้ 
 3. เพ่ือจัดการขยะมูลฝอยตามหลักการ 3 R คือ Recycle reject และ Reduce 
 

สื่อในการฝึกอบรม 
 

 1. คู่มือการฝึกอบรม 
 2. ขยะมูลฝอยจ าลองที่จัดเตรียมเพ่ือประกอบการบรรยาย 
 3. การบรรยายโดยใช้สถานการณ์จ าลองในการจัดการขยะมูลฝอย 
   
ขั้นตอนการฝึกอบรม 
 

 1. วิทยากรกล่าวทักทายและแนะน าท าความรู้จักกับกลุ่มชาวบ้าน 
 2. วิทยากรพาเล่นเกมต่างๆ ก่อนน าเข้าสู่บทเรียน 
 3. วิทยากรบรรยายถึงหมายหมายเบื้องต้นของการจัดการขยะมูลฝอยการคัดแยกขยะมูลฝอย
ก่อนการก าจัดและบรรยายถึงการน าขยะมูลฝอยหรือของเก่าเหลือทิ้งมาปรับปรุงเพ่ือใช้ประโยชน์ใหม่ 
การปฏิเสธสินค้าท่ีก าจัดยากและก่อมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 
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แผนการฝึกอบรมชุดที่ 2 การจัดการขยะมูลฝอย 
 
กิจกรรมที่ 2 เรื่อง การจัดการขยะมูลฝอย ใช้เวลาในการด าเนินกิจกรรม 3 ชั่วโมง 
 

 กิจกรรมการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยโดยมีเนื้อหาในการอบรม
เกี่ยวกับ ความหมายเบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายในครัวเรือน การคัดแยกขยะมูลฝอย
ก่อนการก าจัดและบรรยายถึงการน าขยะมูลฝอยหรือของเก่าเหลือทิ้งมาปรับปรุงเพ่ือใช้ประโยชน์ใหม่ 
การปฏิเสธสินค้าที่ก าจัดยากและก่อมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมและหาทางใช้สินค้าทางเลือกเพ่ือลดปัญหาใน
การก าจัดและปัญหาที่อาจจะเกิดต่อสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 

 

จุดประสงค์ 
 

 1. ชาวบ้านสามารถแยกขยะมูลฝอยตามหลักการ 3 R ได ้
 2. ชาวบ้านสามารถประยุกต์เศษสิ่งของเหลือใช้ต่างๆ เพ่ือแปลงมาเป็นเงินได้ 

 

กิจกรรม 
 

 1. ชาวบ้านแยกย้ายตามกลุ่มตามที่ได้แบ่งไว้แล้วดังกิจกรรมที่ 1 เพ่ือเข้าสู่ภาคปฏิบัติ 
 2. ชาวบ้านท าการคัดแยกขยะออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  
  2.1 Recycle คือ ขยะมูลฝอยที่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้อีกรอบโดยผ่าน
กระบวนการต่างๆ เช่น ขวดแก้ว ขวดพลาสติก สังกะสี เหล็ก โลหะ ซึ่งขยะมูลฝอยเหล่านี้สามารถส่ง
ขายยังผู้ประกอบการรับซื้อของเก่าได้ 
  2.2 Reject คือ ขยะมูลฝอยที่ยากต่อการก าจัดและก่อมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม เช่น โฟม 
บรรจุสารเคมีจ าพวก ยาฆ่าหญ้า ยาฆ่าแมลง ยาก าจัดหอยหรือปู ซึ่งขยะมูลฝอยเหล่านี้สามารถส่งขาย
ยังผู้ประกอบการรับซื้อของเก่าได้ 
  2.3 Reduce คือ เป็นการน าเศษสิ่งของเหลือใช้เหลือทิ้งมาเพ่ิมประสิทธิภาพเพ่ือการใช้
งานได้นานขึ้น เช่น การน าเศษอาหารมาท าปุ๋ยหมัก การน ากล่องนมมาท ากระเป๋า การน าขวดโค้กมา
ประดิษฐ์เป็นแจกัน น าหลอดน้ า หลอดกาแฟมาท าดาวประกอบกับแจกันขวดโค้ก การใช้กระดาษ A4 
ซ้ า 2 หน้า 
 3. วิทยากรประจ ากลุ่มตรวจสอบความถูกต้องของการคัดแยกขยะมูลฝอยพร้อมทั้งอธิบาย
การแยกขยะมูลฝอยที่ถูกต้องแก่ลูกกลุ่ม 
 4. ระดมสมองกลุ่มใหญ่ถึงขยะมูลฝอยที่ท าการคัดแยกโดยร่วมกันหาทางเพ่ิมประสิทธิภาพ
การใช้งานหรือการน ากลับขยะมูลฝอย ของเก่าเหล่านั้นเพื่อให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อีกรอบ 
 5. ทีมวิจัยและชาวบ้านร่วมกันสรุปผลการส ารวจโดยการออกมาน าเสนอทีละกลุ่มปละเป็น
การสรุปภาพรวมโดยวิทยากรหลัก 
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แผนการฝึกอบรมชุดที่ 3 การจัดการขยะมูลฝอยภายใต้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 แผนการฝึกอบรมชุดที่ 3 เรื่อง การจัดการขยะมูลฝอยภายใต้ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  ใช้เวลาในการบรรยายถามตอบ 5 ชั่วโมง 
 

 กิจกรรมการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงโดยวิทยากรบรรยายเนื้อหาของกระบวนการมีส่วนร่วม การจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงการคิดเทียบราคาสินค้าที่ต้องซื้อใหม่กับการปรับปรุงใช้ประโยชน์เพ่ือทดแทนการซื้อ
ใหม่ซึ่งจะเหลือเงินเก็บเป็นจ านวนเงินเท่าใด  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 1. ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยและสามารถน าขยะมูลฝอยมาประยุกต์ใช้
พร้อมทั้งประเมินค่าของกิจกรรมที่ท าได้ 
 2. เพ่ือจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

สื่อการฝึกอบรม 
 

 1. คู่มือฝึกอบรม 
 2. การบรรยายเชิงปฏิบัติการจากสถานการณ์จริง 
 3. บทบาทสมมติ 
 

ขั้นตอนการฝึกอบรม 
 

 1. วิทยากรกล่าวทักทายและแนะน าท าความรู้จักกับกลุ่มชาวบ้าน 
 2. วิทยากรพาเล่นเกมต่างๆ ก่อนน าเข้าสู่บทเรียน 
 3. วิทยากรบรรยายถึงหมายหมายเบื้องต้นของกระบวนการมีส่วนร่วม การจัดการขยะตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การคิดราคาสินค้าที่ต้องซื้อใหม่เพ่ือเปรียบเทียบกับการปรับปรุง 
ซ่อมแซม เพ่ือใช้ประโยชน์อีกรอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



98 

 

แผนการฝึกอบรมชุดที่ 3 การจัดการขยะมูลฝอยภายใต้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 กิจกรรมที่ 3 การจัดการขยะมูลฝอยภายใต้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ใ ช้ เ ว ล า
ในการด าเนินกิจกรรม  6 ชั่วโมง 
 

 กิจกรรมการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงโดยวิทยากรบรรยายเนื้อหาของกระบวนการมีส่วนร่วม การจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงการคิดเทียบราคาสินค้าที่ต้องซื้อใหม่กับการปรับปรุงใช้ประโยชน์เพ่ือทดแทนการซื้อ
ใหม่ซึ่งจะเหลือเงินเก็บเป็นจ านวนเงินเท่าใด 
  
จุดประสงค์ 
 

 1. ชาวบ้านสามารถประยุกต์เศษสิ่งของเหลือใช้ต่างๆ เพ่ือแปลงมาเป็นเงินและสามารถน าเศษ
สิ่งของเหลือใช้ต่างๆ มาประยุกต์ใช้งานใหม่ได้ 
 2. ชาวบ้านสามารถด ารงตนได้ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 3. ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการลดปัญหาการเพ่ิมข้ึนของปริมาณขยะมูลฝอย 
 

กิจกรรม 
 

 1. ชาวบ้านแยกย้ายตามกลุ่มตามที่ได้แบ่งไว้แล้วดังกิจกรรมที่ 1 เพื่อเข้าสู่ภาคปฏิบัติ 
 2. วิทยากรบรรยายถึงกระบวนการท าปุ๋ยหมัก ณ จุดที่เตรียมวัสดุอุปกรณ์ไว้พร้อมแล้วพร้อม
ทั้งให้ชาวบ้านแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบัติตามข้ันตอนที่ได้บรรยายไปตอนต้น 
 3. วิทยากรบรรยายและท าให้ดูเป็นตัวอย่างถึงการประดิษฐ์วัสดุเหลือทิ้ ง เหลือใช้เพ่ือให้
สามารถใช้ประโยชน์ได้อีกรอบ โดยแบ่งออกเป็น 3 กิจกรรม ดังนี้ 
  3.1 กิจกรรมการประดิษฐ์แจกันจากขวดพลาสติก 
  3.2 กิจกรรมการท าปุ๋ยหมัก 
  3.3 กิจกรรมการประดิษฐ์กระเป๋าจากกล่องนม 
 4. ทีมวิจัยและชาวบ้านร่วมกันสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรมโดยการระดมสมองลงบน
แผ่นกระดาษชาร์จ 
 5. กลุ่มชาวบ้านออกมาน าเสนอทีละกลุ่มเพื่อเป็นการสรุปภาพรวมโดยวิทยากรหลัก 
 6. ทีมวิจัยแจกสมุดคู่มือให้กับชาวบ้านเพื่อบันทึกการเกิดขยะประเภทต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 
 7. ทีมวิจัยกล่าวจบโครงการและฝากให้ชาวบ้านสานต่อกิจกรรมเพ่ือลดปริมาณขยะมูลฝอย
ภายในชุมชน 
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ภาคผนวก ง 
การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ผลการตรวจความสอดคล้องเนื้อหาด้วยวิธี IOC 
โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

ตอนที่ 1 คู่มือฝึกอบรม เรื่อง กระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 

ตารางที่ ง-1 การหาค่า IOC ของเนื้อหาคู่มือ 
 

เนื้อหาในการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

R IOC สรุป 

1.ความสอดคล้องของจุดประสงคก์ารเรยีนรู้กับเนื้อหาการฝึกอบรม 3     3 1 ใช้ได้ 

2. ความสอดคล้องของเนื้อหาและกิจกรรมการฝึกอบรม 3     3 1 ใช้ได้ 

3.เนื้อหาฝึกอบรมมีความเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 

4.กิจกรรมการฝึกอบรมมีความเหมาะสมกับกลุม่ตัวอย่าง 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 
5.ระยะเวลากับเนื้อหาและกิจกรรมการฝึกอบรมมคีวามสอดคล้อง
กัน 3     3 1 ใช้ได้ 
6.เนื้อหาและกิจกรรมการฝึกอบรมส่งเสริมให้เกดิความรู ้เรื่อง ขยะ
มูลฝอย  3     3 1 ใช้ได้ 
7.เนื้อหาและกิจกรรมการฝึกอบรมสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได ้ 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 

การฝึกอบรม เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย           ใช้ได้ 

1.ความสอดคล้องของจุดประสงคก์ารเรยีนรู้กับเนื้อหาการฝึกอบรม 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 

2. ความสอดคล้องของเนื้อหาและกิจกรรมการฝึกอบรม 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 

3.เนื้อหาการฝึกอบรมมคีวามเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการฝึกอบรมมีความเหมาะสมกับกลุม่ตัวอย่าง 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 
5.ระยะเวลากับเนื้อหาและกิจกรรมการฝึกอบรมมคีวามสอดคล้อง
กัน 1 0   1 0.33 

ใช้
ไม่ได ้

6.เนื้อหาและกิจกรรมการฝึกอบรมส่งเสริมให้เกดิความรู ้เรื่อง การ
จัดการขยะมูลฝอย 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 
7.เนื้อหาและกิจกรรมการฝึกอบรมสามารถน าไปประยุคต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได ้ 2 1   3 1 ใช้ได้ 
การฝึกอบรม เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอยภายใต้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง           ใช้ได้ 

1.ความสอดคล้องของจุดประสงคก์ารเรยีนรู้กับเนื้อหาการฝึกอบรม 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 

2. ความสอดคล้องของเนื้อหาและกิจกรรมการฝึกอบรม 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 

3.เนื้อหาการฝึกอบรมมคีวามเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 
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ตารางที่ ง-1 (ต่อ) 
 

เนื้อหาในการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

R IOC สรุป 

4. กิจกรรมการฝึกอบรมมีความเหมาะสมกับกลุม่ตัวอย่าง 3     3 1 ใช้ได้ 
    4.1 กิจกรรมและขั้นตอนการท าแจกันจากขวดพลาสติกมีความ
เหมาะสมกับกลุ่มตัวอยา่ง 3     3 1 ใช้ได้ 
    4.2 กิจกรรมและขั้นตอนการท าปุ๋ยหมักมีความเหมาะสมกับกลุม่
ตัวอย่าง 3     3 1 ใช้ได้ 
    4.3 กิจกรรมการท ากระเป๋าจากกล่องนมมีความเหมาะสมกับ
กลุ่มตัวอย่าง 3     3 1 ใช้ได้ 
5. ระยะเวลากับเนื้อหาและกจิกรรมการฝึกอบรมมีความสอดคล้อง
กัน 2   -1 1 0.33 

ใช้
ไม่ได ้

6. เนื้อหาและกิจกรรมการฝึกอบรมส่งเสริมให้เกดิความรู้เรื่องการ
จัดการขยะมูลฝอยภายใต้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกดิการ
มีส่วนร่วมในการจัดการขยะภายในชุมชน 2 0   2 0.67 ใช้ได้ 
7. กิจกรรมการท าแจกันจากขวดพลาสติก การท าปุ๋ยหมักและการ
ท ากระเป๋าจากกล่องนมเพื่อใช้เองมีความสอดคล้องต่อการด ารงตน
ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3     3 1 ใช้ได้ 
8. เนื้อหากจิกรรมการฝึกอบรมสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได ้ 3     3 1 ใช้ได้ 
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ตอนที่ 2 ความรู้ ความเข้าใจ ในกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
โดยชุมชน 

 

ตารางที่ ง-2 การหาค่า IOC ของความรู้ ความเข้าใจ ในกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงโดยชุมชน 

 

ประเด็นความรู ้ความเข้าใจ 
 

ผู้เชียวชาญ 
ค่า IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เป็นต้น 1 1 1 1 
2. วัสดุเหลือใช้ หมายถึง  สิ่งของ เครื่องใช้หรือสินค้าทีผ่่านการใช้งานแล้ว
หรือหมดอายุการใช้งานแล้ว 

1 1 1 1 

3. แหล่งที่มาของขยะมูลฝอย คือ ชุมชนบ้านเรือน ท่ีพักอาศัยเท่านัน้ 1 1 1 1 

4. ขยะมูลฝอยสด ได้แก่ เศษอาหาร เศษผัก เศษเนื้อ เศษผลไม้ เปน็ต้น 1 1 1 1 

5. ขยะมูลฝอยแห้ง ได้แก่ เศษแก้ว เศษกระดาษ ขวดพลาสติก เป็นต้น 1 1 1 1 
6. ขยะมูลฝอยสามารถน ากลับมาปรับปรุง เพิ่มประสิทธิภาพการใช้งานได้
ใหม่ทุกประเภท 

1 1 1 1 

7. ขยะมูลฝอยสดเท่าน้ันท่ีสร้างปญัหาให้กับสิ่งแวดล้อม 1 1 1 1 
8. การคัดแยกขยะมูลฝอย หมายถึง การน าขยะมูลฝอยกลับมาเพิม่
ประสิทธิภาพเพื่อการใช้งานใหม ่

1 1 1 1 

9. ขยะมูลฝอยจ าพวกขวดแก้ว ขวดพลาสติก เหล็ก อลูมิเนยีม เป็นขยะ
มูลฝอยที่ยากต่อการท าลาย 

1 1 1 1 

10. เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาช้ีแนวการด ารงอยู่และปฏิบตัิตนของ
ประชาชนในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดบั
ภาครัฐ 

1 1 1 1 

11. ความพอประมาณ มีเหตุผลและมภีูมิคุ้มกันท่ีดีบวกกับความรู้และ
คุณธรรมจะน าไปสู่ ชีวิต เศรษฐกจิ สังคมและสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน 

1 1 1 1 

12. การใช้ประโยชน์ขยะมลูฝอยเป็นการน ามาแปรรูปเพื่อขายเท่าน้ัน 1 1 1 1 

13. ขยะมลูฝอยสามารถลดปรมิาณลงได้โดยการเผาและฝังกลบเท่านั้น 1 1 1 1 

14. ขยะมลูฝอยสามารถน ามาประยุกต์และปรับปรุงเพื่อการใช้งานได้ เช่น 
ขยะมูลฝอยเปยีกน ามาท าปุ๋ยหมัก 

1 1 1 1 

15. ขยะมลูฝอยทุกประเภทสามารถน ามาปรับปรุงใช้งานได้ทั้งหมด 1 1 1 1 
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ตารางที่ ง-2 (ต่อ) 
 

ประเด็นความรู้ ความเข้าใจ 
ผู้เชียวชาญ 

ค่า IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

16. การคัดแยกขยะมูลฝอยช่วยให้การจัดการขยะมูลฝอยง่ายขึ้น 1 1 1 1 

17. การน าเศษสิ่งของเหลือใช้ประเภทขยะมลูฝอยทั่วไปมาปรับปรุง 
ดัดแปลงใช้งานซ้ าท าให้เป็นอันตรายต่อสุขภาพ 

1 1 1 1 

18. ขยะมลูฝอยจ าพวกพลาสติก อลูมิเนียม กระดาษ แก้ว เหล็ก สามารถ
น ากลับมาขายใหร้้านรับซื้อของเก่าได ้

1 1 1 1 

19. ขยะมลูฝอยประเภทกล่องนมสามารถน ามาดดัแปลงเป็นกระเปา๋ได้ 1 1 1 1 
20. ขวดพลาสติก ขวดน้ าอัดลม นอกจากเผาและฝังไมส่ามารถดัดแปลง
ท าอย่างอ่ืนได ้

1 1 1 1 

21. การน าเศษสิ่งของเหลือใช้มาเพิ่มประสิทธิภาพการใช้งานสามารถ
ประหยดัเงินได้บางส่วน 

1 1 1 1 

22. กระดาษ A4 ที่ใช้แล้วสามารน ามาพับนก พับดาว ท าเป็นโมบายได ้ 1 1 1 1 

23. เศษผัก เศษผลไม้ ไมส่ามารถน ามาปรับปรุงเป็นอาหารสัตวเ์ลี้ยงได้ 1 1 1 1 

24. การน าเศษอาหารมาท าปุ๋ยหมกัสามารถลดขยะมลูฝอยในชุมชนได้ 1 1 1 1 

25. การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติกช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยได ้ 1 1 1 1 

26. สาเหตุของการเกดิขยะมลูฝอย คือ สภาพภมูิอากาศ 1 1 1 1 

27.ปัจจัยหลักท่ีท าให้เกิดขยะมลูฝอย ได้แก ่หน่วยงานของภาครัฐไมเ่ข้ามา
จัดเก็บและขนย้ายเพื่อการก าจดั 

1 1 1 1 

28. ขยะมลูฝอยส่วนใหญม่าจากการอุปโภค บริโภค ในครัวเรือน 1 1 1 1 

29.ปริมาณขยะมลูฝอยเพิ่มขึ้นเนือ่งจากหมู่บ้านอยู่นอกเขตเทศบาล 1 1 1 1 

30.การเพิ่มขึ้นของขยะมูลฝอยแสดงให้เห็นถึงความเจริญของชุมชน 1 1 1 1 

31.การเพิ่มขึ้นของประชากรไม่มผีลที่ท าให้เกิดขยะมูลฝอย 1 1 1 1 

32.การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนสามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยได้ 1 1 1 1 
33.การปฏิเสธสินค้าท่ียากต่อการท าลายไม่สามารถลดปญัหาสิ่งแวดล้อม
ได ้

1 1 1 1 

34.การคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนสามารถก าจัดได้ง่ายขึ้นเนื่องจากอยู่เป็น
ประเภทเป็นหมวดหมู ่

1 1 1 1 

35.ความหนาแน่นของประชากรในชุมชนมีผลต่อปริมาณขยะมูลฝอย
เนื่องจากบริเวณที่มีประชากรหนาแน่นมากย่อมมีขยะมลูฝอยมากกวา่
บริเวณทีม่ีประชากรน้อย 

1 1 1 1 
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ตารางที่ ง-2 (ต่อ) 
 

ประเด็นความรู้ ความเข้าใจ 
ผู้เชียวชาญ 

ค่า IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

36.ประเภทของขยะมลูฝอยท่ีแตกต่างกันมาจากต้นก าเนิดที่แตกต่างกัน  1 1 1 1 

37.ปัจจัยส าคญัที่มีส่วนท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้น คือ พฤติกรรม
การทิ้งขยะมูลฝอยของคนในชุมชน 

1 1 1 1 

38.ปัจจัยที่ส าคัญทีส่ามารถลดปรมิาณขยะมูลฝอยลงได้ คือ ควบคุมการมี
บุตรของสตรีเพื่อไม่ให้มีประชากรเพิ่มขึ้นในชุมชน 

1 1 1 1 

39.ปริมาณของขยะมลูฝอยท่ีเพิ่มขึ้นไม่ได้มสี่วนท าให้ทัศนียภาพของชุมชน
ต่ าลง 

1 1 1 1 

40.การน าขยะมลูฝอยมาขายให้แก่ผู้ประกอบการร้านรับซื้อของเก่า
สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยได้ 

1 1 1 1 

41.การน าเศษอาหารมาท าปุ๋ยหมกัเพื่อใช้แทนปุ๋ยเคมีสามารถลดปรมิาณ
ขยะมูลฝอยได้และประหยัดเงินซื้อปุ๋ยเคม ี

1 1 1 1 

42.การใช้บรรจุภณัฑ์แลกคืนได้ เช่น โค้กขวดแก้ว น้ าปลาขวดแก้ว 
สามารถลดปริมาณการผลิตเพิ่มท าให้ประหยดัพลังงาน ประหยัดวัตถุดิบ 
เป็นผลดีต่อสิ่งแวดล้อม 

1 1 1 1 

43.การน าขยะมลูฝอยมาแปรรูปหรือปรับปรุงใช้ประโยชน์ใหม่ไม่สามารถ
ลดผลกระทบท่ีเกิดต่อสิ่งแวดล้อมได ้

1 1 1 1 

44.ปริมาณขยะมลูฝอยท่ีเพิม่ขึ้นสง่ผลต่อสุขภาพอนามัยซึ่งหากก าจดัไม่
ถูกต้องตามหลักอนามัยย่อมส่งผลต่อสุขภาพ ร่างกาย ซึ่งต้องเสียเงินค่า
รักษาพยาบาลตามมา 

1 1 1 1 

45.ชาวบ้านสามารถสร้างรายได้จากขยะมูลฝอยได้โดยน ากลับมาเพิม่
ประสิทธิภาพเพื่อใช้ประโยชน ์

1 1 1 1 

46.การน าขยะมลูฝอยไปท้ิงนอกหมู่บ้านเป็นวิธีที่สะดวก สบาย และไม่มี
ผลกระทบต่อชุมชน 

1 1 1 1 

47.การลดปริมาณขยะมูลฝอยโดยการน าถุงผ้าไปใส่ของที่ตลาด ท าให้
ประหยดัทั้งคนซื้อและคนขาย เนือ่งจากคนขายไม่ต้องซื้อเพิม่ คนซือ้ไม่
ต้องเสียเวลาในการก าจัด 

1 1 1 1 

48.การน าปุ๋ยหมักมาใช้แทนปุ๋ยเคมีท าให้คุณภาพดินเสื่อม ก่อผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม 

1 1 1 1 

49.การลดปริมาณขยะมูลฝอยโดยการน ามาแปรรูปนั้นท าให้ชาวบ้านมี
รายจ่ายเพิ่มมากข้ึนไม่คุม้ทุน 

1 1 1 1 

50.การลดปริมาณขยะมูลฝอยโดยการน ามาแปรรูปนั้นท าให้ชาวบ้านมี
รายจ่ายเพิ่มมากข้ึนไม่คุม้ทุน 

0 0 1 0.33 
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ตอนที่ 3 การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยชุมชน 
 

ตารางที่ ง-3 การหาค่า IOC ของการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงโดยชุมชน 

กิจกรรมการมสี่วนร่วมของชุมชน 
ระดับการมสี่วนร่วม 

ค่า IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. เมื่อมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการจัดการขยะมลูฝอยออกมาส ารวจ
ข้อมูลท่านจะหลีกเลี่ยงในการให้ข้อมูลข่าวสาร 

1 1 1 1 

2. เมื่อท่านพบปัญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอยท่านจะแจ้งข่าวกับหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องทันที 

1 1 1 1 

3. เมื่อมีการพูดคยุเรื่องขยะมูลฝอยกับเพื่อนบ้านท่านจะให้ความสนใจ
เป็นอย่างด ี

1 1 1 1 

4. เมื่อมีการประกาศหรือให้ข้อมูลข่าวสารในการจัดการขยะมลูฝอยท่าน
จะตั้งใจในการรับรู้และรับฟัง 

1 1 1 1 

5. เมื่อท่านพบเห็นการทิ้งขยะในพื้นที่ส่วนรวมท่านจะท าการตักเตอืน
หรือแจ้งหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทันที 

1 1 1 1 

6. เมื่อเพื่อนบ้านจับกลุ่มพดูคุยเรือ่งขยะมูลฝอยหรือของเสยีต่างๆใน
หมู่บ้านท่านจะให้ความสนใจ 

1 1 1 1 

7. เมื่อมีการประชุมวางแผนการจดัการขยะมูลฝอยจากผู้น าหมู่บา้นท่าน
จะเข้าร่วม 

1 1 1 1 

8. ภายในครอบครัวของท่านมักพดูคุยวางแผนเรื่องการจัดการเศษ
สิ่งของเหลือใช้ต่างๆ 

1 1 1 1 

9. เมื่อมีการเรียกประชุมวางแผนเรื่องขยะมูลฝอยจากผู้น าหมูบ่้านท่าน
จะเข้าร่วม 

1 1 1 1 

10. ท่านเสนอแนวทางจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนในที่ประชุม สัมมนา
หรือวาระต่างๆ เมื่อมีโอกาส 

1 1 1 1 

11. ท่านมีการคดัแยกขยะมูลฝอยก่อนการก าจัด 1 1 1 1 
12. ท่านมักจะซ่อมแซมเศษวัสดตุา่งๆในบ้านเพ่ือให้สามารถใช้งานได้
นานข้ึน 

1 1 1 1 

13. เมื่อเห็นว่าเศษสิ่งของเหลือใช้นั้นสามารถใช้งานได้จะน ากลับมาใช้
งานอีกรอบ 

1 1 1 1 

14. เมื่อมเีศษอาหารสดเหลือจากการอุปโภค บริโภค ท่านมักจะน าไปท า
ปุ๋ยหมักหรือไปท าเป็นอาหารสตัว์เลี้ยง 

1 1 1 1 

15. เมื่อมเีศษขวด แก้ว พลาสติกและอื่นที่สามารถขายได้ท่านจะส่งขาย
ให้กับร้านรับซื้อของเก่า 

1 1 1 1 
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ตารางที่ ง-3 (ต่อ) 
 

กิจกรรมการมสี่วนร่วมของชุมชน 
ระดับการมสี่วนร่วม 

ค่า IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

16. ท่านมักใช้ถุงพลาสติกในการจา่ยตลาดมากกว่าถุงผา้หรือตะกร้า 1 1 1 1 

17. ท่านมักเลือกใช้สินค้าหรือผลติภัณฑ์ที่ยากต่อการก าจัดหรือส่งผล
กระทบต่อสิ่งแวดล้อมยาวนาน 

1 1 1 1 

18. ท่านมักจะเลือกใช้ผลติภณัฑ์ทีเ่ป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่น การใช้
ปุ๋ยหมักแทนปุ๋ยเคมี ใช้น้ าหมักชีวภาพก าจัดแมลงแทนสารเคมีฉดีพน่ฆ่า
แมลง 

1 1 1 1 

19. เพื่อลดปริมาณขยะที่จะตามมาท่านมักจะเลือกใช้บรรจภุัณฑ์ที่แลก
คืนทุกครั้งเมื่อมีการซื้อขาย เช่น โค้กขวดแก้ว น้ าปลาขวดแก้ว เป็นต้น 

1 1 1 1 

20. ท่านติดตามผลของการจดัการขยะมลูฝอยจากการปฏิบัติทีผ่่านมา
ของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

1 1 0 0.67 

21. ท่านติดตามผลการจัดการขยะมูลฝอยของกลุ่มชาวบ้าน 0 1 0 0.33 

22. ท่านติดตาม ตรวจสอบข้อมูลความคืบหน้าในการขยายผลการ
จัดการขยะมูลฝอยของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

0 1 0 0.33 

23. ท่านมักน าข้อมูลผลการจัดการขยะมลูฝอยจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
มาคิดทบทวน 

0 1 0 0.33 

 
หมายเหตุ รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 คนที่ 1 ดร.จุไรรัตน์ คุรุโคตร คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
 คนที่ 2 ผศ.ดร.สุนันทา เลาวณัย์ศิริ คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
 คนที่ 3 ผศ.ดร.บัญญัติ ส าลี คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ผลการตรวจความสอดคล้องเนื้อหาด้วยวิธี Try Out 

โดยกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 10 คน 
 

ตอนที่ 1 การหาค่าความยากง่าย (ค่าP) ของแบบทดสอบความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยชุมชน 

โดยการหาค่าความยากง่ายตามสูตร การหาค่าความยากง่าย 
  P = R/N 
  P = ค่าความยากง่าย 
  R = จ านวนนักเรียนที่ตอบค าถามข้อนั้นถูก 
  N = จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
ตารางที่ ง-4 การหาค่าความยากง่าย (ค่าP) ของแบบทดสอบความรู้ 
 

ประเด็นความรู ้ความเข้าใจ 
จ านวนผู้ตอบถูก

ก่อน 
จ านวนผู้ตอบถูก

หลัง 
1. ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เป็นต้น 0.9 0.5 
2. วัสดุเหลือใช้ หมายถึง  สิ่งของ เครื่องใช้หรือสินค้าทีผ่่านการใช้งานแล้ว
หรือหมดอายุการใช้งานแล้ว 

0.8 0.6 

3. แหล่งที่มาของขยะมูลฝอย คือ ชุมชนบ้านเรือน ท่ีพักอาศัยเท่านัน้ 0.5 0.5 

4. ขยะมูลฝอยสด ได้แก่ เศษอาหาร เศษผัก เศษเนื้อ เศษผลไม้ เปน็ต้น 0.8 0.9 

5. ขยะมูลฝอยแห้ง ได้แก่ เศษแก้ว เศษกระดาษ ขวดพลาสติก เป็นต้น 0.8 0.9 
6. ขยะมูลฝอยสามารถน ากลับมาปรับปรุง เพิ่มประสิทธิภาพการใช้งานได้
ใหม่ทุกประเภท 

0.3 0.4 

7. ขยะมูลฝอยสดเท่าน้ันท่ีสร้างปญัหาให้กับสิ่งแวดล้อม 0.7 0.8 
8. การคัดแยกขยะมูลฝอย หมายถึง การน าขยะมูลฝอยกลับมาเพิม่
ประสิทธิภาพเพื่อการใช้งานใหม ่

0.3 0.5 

9. ขยะมูลฝอยจ าพวกขวดแก้ว ขวดพลาสติก เหล็ก อลูมิเนยีม เป็นขยะมูล
ฝอยท่ียากต่อการท าลาย 

0.3 0.2 

10. เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาช้ีแนวการด ารงอยู่และปฏิบตัิตนของ
ประชาชนในทุกระดับตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดบั
ภาครัฐ 

0.8 0.9 

11. ความพอประมาณ มีเหตุผลและมภีูมิคุ้มกันท่ีดีบวกกับความรู้และ
คุณธรรมจะน าไปสู่ ชีวิต เศรษฐกจิ สังคมและสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน 

0.8 0.8 

12. การใช้ประโยชน์ขยะมลูฝอยเป็นการน ามาแปรรูปเพื่อขายเท่าน้ัน 0.5 0.6 

13. ขยะมลูฝอยสามารถลดปรมิาณลงได้โดยการเผาและฝังกลบเท่านั้น 0.7 0.7 

14. ขยะมลูฝอยสามารถน ามาประยุกต์และปรับปรุงเพื่อการใช้งานได้ เช่น 
ขยะมูลฝอยเปยีกน ามาท าปุ๋ยหมัก 

0.7 1 
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15. ขยะมลูฝอยทุกประเภทสามารถน ามาปรับปรุงใช้งานได้ทั้งหมด 0.6 0.6 

ตารางที่ ง-4 (ต่อ) 
 

ประเด็นความรู ้ความเข้าใจ 
จ านวนผู้ตอบถูก

ก่อน 
จ านวนผู้ตอบถูก

หลัง 

16. การคัดแยกขยะมูลฝอยช่วยให้การจัดการขยะมูลฝอยง่ายขึ้น 0.6 0.8 

17. การน าเศษสิ่งของเหลือใช้ประเภทขยะมลูฝอยทั่วไปมาปรับปรุง 
ดัดแปลงใช้งานซ้ าท าให้เป็นอันตรายต่อสุขภาพ 

0.3 0.2 

18. ขยะมลูฝอยจ าพวกพลาสติก อลูมิเนียม กระดาษ แก้ว เหล็ก สามารถ
น ากลับมาขายใหร้้านรับซื้อของเก่าได ้

1 1 

19. ขยะมลูฝอยประเภทกล่องนมสามารถน ามาดดัแปลงเป็นกระเปา๋ได้ 0.8 0.8 
20. ขวดพลาสติก ขวดน้ าอัดลม นอกจากเผาและฝังไมส่ามารถดัดแปลง
ท าอย่างอ่ืนได ้

0.6 0.5 

21. การน าเศษสิ่งของเหลือใช้มาเพิ่มประสิทธิภาพการใช้งานสามารถ
ประหยดัเงินได้บางส่วน 

0.9 0.9 

22. กระดาษ A4 ที่ใช้แล้วสามารน ามาพับนก พับดาว ท าเป็นโมบายได ้ 0.7 0.7 

23. เศษผัก เศษผลไม้ ไมส่ามารถน ามาปรับปรุงเป็นอาหารสัตวเ์ลี้ยงได้ 0.4 0.7 

24. การน าเศษอาหารมาท าปุ๋ยหมกัสามารถลดขยะมลูฝอยในชุมชนได้ 0.8 0.7 

25. การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติกช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยได ้ 0.7 0.9 

26. สาเหตุของการเกดิขยะมลูฝอย คือ สภาพภมูิอากาศ 0.8 0.4 

27.ปัจจัยหลักท่ีท าให้เกิดขยะมลูฝอย ได้แก ่หน่วยงานของภาครัฐไมเ่ข้ามา
จัดเก็บและขนย้ายเพื่อการก าจดั 

0.2 0.1 

28. ขยะมลูฝอยส่วนใหญม่าจากการอุปโภค บริโภค ในครัวเรือน 0.7 0.9 

29.ปริมาณขยะมลูฝอยเพิ่มขึ้นเนือ่งจากหมู่บ้านอยู่นอกเขตเทศบาล 0.3 0.3 

30.การเพิ่มขึ้นของขยะมูลฝอยแสดงให้เห็นถึงความเจริญของชุมชน 0.2 0.1 

31.การเพิ่มขึ้นของประชากรไม่มผีลที่ท าให้เกิดขยะมูลฝอย 0.4 0.7 

32.การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนสามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยได้ 0.7 0.9 
33.การปฏิเสธสินค้าท่ียากต่อการท าลายไม่สามารถลดปญัหาสิ่งแวดล้อม
ได ้

0.6 0.6 

34.การคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนสามารถก าจัดได้ง่ายขึ้นเนื่องจากอยู่เป็น
ประเภทเป็นหมวดหมู ่

0.9 0.9 

35.ความหนาแน่นของประชากรในชุมชนมีผลต่อปริมาณขยะมูลฝอย
เนื่องจากบริเวณที่มีประชากรหนาแน่นมากย่อมมีขยะมลูฝอยมากกวา่
บริเวณทีม่ีประชากรน้อย 

0.8 0.9 

 



109 

 

 
ตารางที่ ง-4 (ต่อ) 
 

ประเด็นความรู ้ความเข้าใจ 
จ านวนผู้ตอบถูก

ก่อน 
จ านวนผู้ตอบถูก

หลัง 
36.ประเภทของขยะมลูฝอยท่ีแตกต่างกันมาจากต้นก าเนิดที่แตกต่างกัน  0.8 0.5 

37.ปัจจัยส าคญัที่มีส่วนท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้น คือ พฤติกรรม
การทิ้งขยะมูลฝอยของคนในชุมชน 

1 1 

38.ปัจจัยที่ส าคัญทีส่ามารถลดปรมิาณขยะมูลฝอยลงได้ คือ ควบคุมการมี
บุตรของสตรีเพื่อไม่ให้มีประชากรเพิ่มขึ้นในชุมชน 

0.5 0.4 

39.ปริมาณของขยะมลูฝอยท่ีเพิ่มขึ้นไม่ได้มสี่วนท าให้ทัศนียภาพของชุมชน
ต่ าลง 

0.6 0.7 

40.การน าขยะมลูฝอยมาขายให้แก่ผู้ประกอบการร้านรับซื้อของเก่า
สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยได้ 

0.7 0.7 

41.การน าเศษอาหารมาท าปุ๋ยหมกัเพื่อใช้แทนปุ๋ยเคมีสามารถลดปรมิาณ
ขยะมูลฝอยได้และประหยัดเงินซื้อปุ๋ยเคม ี

0.7 0.8 

42.การใช้บรรจุภณัฑ์แลกคืนได้ เช่น โค้กขวดแก้ว น้ าปลาขวดแก้ว 
สามารถลดปริมาณการผลิตเพิ่มท าให้ประหยดัพลังงาน ประหยัดวัตถุดิบ 
เป็นผลดีต่อสิ่งแวดล้อม 

0.9 0.6 

43.การน าขยะมลูฝอยมาแปรรูปหรือปรับปรุงใช้ประโยชน์ใหม่ไม่สามารถ
ลดผลกระทบท่ีเกิดต่อสิ่งแวดล้อมได ้

0.9 0.4 

44.ปริมาณขยะมลูฝอยท่ีเพิม่ขึ้นสง่ผลต่อสุขภาพอนามัยซึ่งหากก าจดัไม่
ถูกต้องตามหลักอนามัยย่อมส่งผลต่อสุขภาพ ร่างกาย ซึ่งต้องเสียเงินค่า
รักษาพยาบาลตามมา 

0.9 0.7 

45.ชาวบ้านสามารถสร้างรายได้จากขยะมูลฝอยได้โดยน ากลับมาเพิม่
ประสิทธิภาพเพื่อใช้ประโยชน ์

0.7 0.9 

46.การน าขยะมลูฝอยไปท้ิงนอกหมู่บ้านเป็นวิธีที่สะดวก สบาย และไม่มี
ผลกระทบต่อชุมชน 

0.5 0.5 

47.การลดปริมาณขยะมูลฝอยโดยการน าถุงผ้าไปใส่ของที่ตลาด ท าให้
ประหยดัทั้งคนซื้อและคนขาย เนือ่งจากคนขายไม่ต้องซื้อเพิม่ คนซือ้ไม่
ต้องเสียเวลาในการก าจัด 

0.8 1 

48.การน าปุ๋ยหมักมาใช้แทนปุ๋ยเคมีท าให้คุณภาพดินเสื่อม ก่อผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม 

0.6 0.7 

49.การลดปริมาณขยะมูลฝอยโดยการน ามาแปรรูปนั้นท าให้ชาวบ้านมี
รายจ่ายเพิ่มมากข้ึนไม่คุม้ทุน 

0.6 0.7 
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ตอนที่ 2 การหาค่าความเชื่อมั่นตามแบบการค านวณวิธีการของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson) (KR-20) ของแบบทดสอบความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยชุมชน 

ตารางที่ ง-5 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความรู้ (KR-20) 
 

X 5 6 3 7 9 3 8 4 1 9 8 3 6 10 3 1 2 10 8 4 9 7 6 7 9 5 1 

St
2 0.28 0.27 0.23 0.23 0.1 0.2 0.18 0.27 0.1 0.1 0.18 0.23 0.27 0 0.23 0.1 0.18 0 0.18 0.27 0.1 0.23 0.27 0.23 0.1 0.28 0.1 

p 0.5 0.6 0.3 0.7 0.9 0.3 0.8 0.4 0.1 0.9 0.8 0.3 0.6 1 0.3 0.1 0.2 1 0.8 0.4 0.9 0.7 0.6 0.7 0.9 0.5 0.1 

q 0.5 0.4 0.7 0.3 0.1 0.7 0.2 0.6 0.9 0.1 0.2 0.7 0.4 0 0.7 0.9 0.8 0 0.2 0.6 0.1 0.3 0.4 0.3 0.1 0.5 0.9 

pq 0.25 0.24 0.21 0.21 0.09 0.2 0.16 0.24 0.09 0.09 0.16 0.21 0.24 0 0.21 0.09 0.16 0 0.16 0.24 0.09 0.21 0.24 0.21 0.09 0.25 0.09 
 

ตารางที่ ง-5 (ต่อ) 
 

X 9 4 1 7 8 6 9 8 5 9 5 7 7 8 6 4 7 10 5 9 7 7 302 9436 

St
2 0.1 0.27 0.1 0.23 0.18 0.27 0.1 0.18 0.28 0.1 0.28 0.23 0.23 0.18 0.27 0.27 0.23 0 0.28 0.1 0.23 0.23     

p 0.9 0.4 0.1 0.7 0.8 0.6 0.9 0.8 0.5 0.9 0.5 0.7 0.7 0.8 0.6 0.4 0.7 1 0.5 0.9 0.7 0.7     
q 0.1 0.6 0.9 0.3 0.2 0.4 0.1 0.2 0.5 0.1 0.5 0.3 0.3 0.2 0.4 0.6 0.3 0 0.5 0.1 0.3 0.3   

 pq 0.09 0.24 0.09 0.21 0.16 0.24 0.09 0.16 0.25 0.09 0.25 0.21 0.21 0.16 0.24 0.24 0.21 0 0.25 0.09 0.21 0.21 = pq    8.34 
 

    rtt =  k  k = 10  pq  = 8.34   St
2 = 35.07 

             k-1 

 
   rtt =   10 rtt = 0.85 สรุป ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบฉบับนี้ โดยสูตร K.R. 20 เท่ากับ 0.85 
          10 - 1

  pq 

St
2 

 8.37 
35.07 
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ตอนที่ 3 การหาค่า R เพ่ือท าการคัดเลือกผู้เรียนที่ได้คะแนนสูงจ านวน 1/3  ของผู้เรียนทั้งหมดและผู้เรียนที่ได้คะแนนต่ าจ านวน 1/3 ของผู้เรียนทั้งหมด ของแบบทดสอบความรู้ใน
การจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยชุมชน 
 

ตารางที่ ง-6 การหาค่า R เพ่ือแบ่งกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนของผู้เรียน 
 

คนที่/ข้อที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

กลุ่มเก่งตอบถูก 1 3 2 1 3 2 3 1 1 3 3 0 3 3 1 0 1 3 3 1 3 3 2 3 3 

กลุ่มอ่อนตอบถกู 3 2 0 3 3 0 3 0 0 3 2 2 0 3 1 0 0 3 1 0 3 1 1 1 2 

ค่า D -0.67 0.33 0.67 -0.67 0.00 0.67 0.00 0.33 0.33 0.00 0.33 -0.67 1.00 0.00 0.00 0.00 0.33 0.00 0.67 0.33 0.00 0.67 0.33 0.67 0.33 

 
ตารางที่ ง-6 (ต่อ) 
 

คนที่/ข้อที่ 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 

กลุ่มเก่งตอบถูก 1 0 3 1 0 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 

กลุ่มอ่อนตอบถกู 1 0 3 0 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 0 0 1 3 0 3 1 1 

ค่า D 0.00 0.00 0.00 0.33 -0.33 0.67 0.33 0.67 0.33 0.33 -0.33 0.33 0.00 0.67 0.33 0.33 1.00 0.67 0.67 0.00 1.00 -0.33 0.67 0.67 

 
ท าการคัดเลือกผู้เรียนที่ได้คะแนนสูงจ านวน 1/3  ของผู้เรียนทั้งหมดและผู้เรียนที่ได้คะแนนต่ าจ านวน 1/3 ของผู้เรียนทั้งหมดมาแทนค่าในสูตร 
 

D  =  

2
N

lRuR 
        

lN       uN
lRuR 

 



112 

 

ตอนที่ 4 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินการมีส่วนร่วมตามแบบการหาค่าความเชื่อมั่นของคอนบราค ในการจัดการขยะมูลฝอยตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยชุมชน 
 

ตารางที่ ง-7 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินการมีส่วนร่วมตามแบบของคอนบราค 
 

Xi 22 22 25 22 20 21 23 21 24 21 24 25 22 23 25 15 16 20 17 408 16846 

   Xi
2 54 50 65 52 42 49 57 47 60 47 60 67 52 55 65 25 30 44 33 X X2 

Si 
2 0.62 0.6 0.28 0.4 0.2 0.5 0.5 0.32 0.3 0.3 0.27 0.5 0.4 0.23 0.28 0.28 0.49 0.44 0.46 7.40   
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ภาคผนวก จ 
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 
 1. ผศ.ดร.จุไรรัตน์  คุรุโคตร  อาจารย์ประจ าคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 2. ผศ.ดร.สุนันทา เลาวัณล์ศิร ิ อาจารย์ประจ าคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 3. ผศ.ดร.บัญญัติ สาลี อาจารย์ประจ าคณะมนุษศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
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ภาคผนวก ฉ 
ภาพกิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
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ภาพประกอบที่ ฉ-2 สภาพกองขยะมูลฝอยที่ท า
การลักลอบทิ้งพ้ืนที่นอกหมู่บ้าน 

ภาพประกอบที่ ฉ-3 สภาพกองขยะมูลฝอยที่ท า
การลักลอบทิ้งพ้ืนที่ตีนเขา 

ภาพประกอบที่ ฉ-4 สภาพการจัดการขยะมูล
ฝอยโดยการเผากลางแจ้ง 

ภาพประกอบที่ ฉ-1 การประสานงานสร้างความ 
สัมพันธ์กับชุมชน 
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ภาพประกอบที่ ฉ-5 การสุ่มตรวจการบันทึก
น้ าหนักขยะมูลฝอยจากแหล่งก าเนิดครัวเรือน 

ภาพประกอบที่ ฉ-6 การชั่งน้ าหนักขยะมูลฝอย
จากแหล่งรองรับที่ท าการลักลอบทิ้ง 

ภาพประกอบที่  ฉ-7 วิทยากรบรรยาย
กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 

ภาพประกอบที่ ฉ-8 การกล่าวเปิดการอบรมเชิง
ปฏิบัติการในการศึกษาดูงานและการฝึกปฏิบัติ 
โดย นายหนูคล้าย ผุยภูเวียง สมาชิกองค์การ
บริหารส่วนต าบลโคกม่วง 



118 

 

  

ภาพประกอบที่ ฉ-9 การฝึกการคัดแยกขยะมูลฝอยตามหลักการ 3R 

 

ภาพประกอบที่ ฉ-10 หลังการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการชาวบ้านในชุมชนมีการคัดแยกขยะมูลฝอยเพ่ิม
    มากขึ้น 
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ภาพประกอบที่ ฉ-11 ประชาชนร่วมกันรณรงค์ท าความสะอาดชุมชน 

 

ภาพประกอบที่ ฉ-12 ประกาศเขตห้ามทิ้งขยะมูลฝอย 


