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บทท่ี 1 

บทน ำ 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

        เหา หรอื เหามนุษย์(Pediculus humanus capitis DeGeer: Phthiraptera ; Pediculidae) เป็นแมลงทีไ่ม่มปีีก 

มขีนาดเลก็ ซึง่มคีวามยาวล าตวัประมาณ 2.0-3.0 มม. โดยเหาเป็นแมลงเบยีนภายนอกทีก่นิเลอืดมนุษยเ์พยีงอยา่ง

เดยีวเป็นอาหารตลอดอายขุยั จงึไดช้ื่อว่า “ เหามนุษย”์  นอกจากนี้ยงัพบว่ามเีหาทีเ่ป็นศตัรมูนุษย ์2 ชนิด คอืเหาที่

อยู่บนศรษีะ ( P. humanus capitis ) และ เหาที่อยูตามร่างกาย ( P. humanus humanus  L.) และชนิดที่พบเข้า

ท าลายดูดกนิเลอืดบนหนงัศรษีะของเดก็ๆคอื P. humanus capitis ( มยุรา ,2547; Soonwera,2015a,b) ส าหรบัใน 

1 วงจรชวีติของเหามนุษย ์ใชเ้วลาประมาณ 30 วนั ซึง่ทัง้ตวัอ่อน และตวัเตม็วยัสามารถกนิเลอืดของมนายไ์ดท้ัง้ใน

เวลากลางวนั และกลางคนื  จงึมผีลท าเด็กที่ทีเ่หาเขา้ท าลาย หรอืเป็นโรคเหา มอีาการคนัศรษีะอย่างมาก จงึเกา

หนงัศรษีะท าใหเ้กดิอาการเป็นผืน่บวมแดง เพราะเมือ่เหาดดูกนิเลอืดจะปล่อยน ้าลายลงบนหนงัศรษีะของเหยือ่เพื่อ

ป้องกนัการแขง็ตวัของเลอืดจงึท าใหเ้หยื่อเกดิอากรแพน้ าลายเหา ท าใหห้นงัศรษีะเป็นผืน่บวมแดง รวมทัง้ยงัปรากฏ

ว่า เหามนุษยร์ะบาดไดง้า่ยๆในหมูเ่ดก็ๆทีเ่ป็นเหา โดยในทางตรงคอื  การใกลช้ดิกนั  หวัชนกนั นอนใกลก้นั  และ

ทางออ้มคอื การทีเ่หาตดิไปกบัเสือ้ผา้  ผา้ขนหนู  แปรง หว ีและ อปุกรณ์ เครือ่งใชต้่างๆ ทีเ่ดก็ใชร้ว่มกนั  ดงันัน้จงึ

เป็นเหตุผลให้เหามนุษย์มีการระบาดในทัว่โลกทัง้ในประเทศที่พัฒนาแล้ว และก าลังพัฒนา(Frankoski,2004; 

Frankoski and Bocchini,2010; Nutanson et al. ,2008)  

               ส าหรบัในการป้องกนัก าจดัเหามนุยน์ัน้ พบว่าใชส้ารเคมสีงัเคราะหเ์ป็นสว่นมากเพราะสะดวก งา่ย ใน

การป้องกนัก าจดัและการใช ้แต่สารเคมตี่างๆเหล่านี้แมอ้ยู่ในรูปแบบทีเ่ป็นผลติภณัฑ์ต่างๆในการก าจดัเหา เช่น 

แชมพ ู  ครมี หรอื โลชัน่ กจ็ดัเป็นอนัตรายอย่างมากต่อสขุภาพของเดก็ๆ เช่น มรีายงานว่า สารเคมสีงัเคราะห ์ใน

กลุ่มออร์แกนโนคลอรนี และ ออร์แกนโนฟอสเฟต เช่น  มาลาไธออน  พาราไธออน ลินเดน   มผีลรบกวนการ

ท างานของระบบภูมคิุม้กนัของร่างกายมนุษย ์ ซงึส่งผลในเกดิโรครา้ยแรงต่างๆทีต่ามมาอกีมากมาย เช่น มะเรง็

เมด็เลอืด  มะเรง็สมอง  เป็นตน้   ทัง้ยงัมรีายงานว่าสารเคมสีงัเคราะหต์่างๆเหล่านี้ไม่สามารถก าจดัเหามนุษยไ์ดด้ี

เท่าที่ควร เพราะเหามนุษย์เกดิการดื้อยา หรอืการต้านทาน (Abdel-Ghaffar and Semmler,2007)   ในปจัจุบันี้

ผลติภณัฑก์ าจดัเหามนุษยท์ีข่ายตามทอ้งตลาด ส่วนมากมแีต่มสี่วนประกอบของสารเคมสีงัเคราะห ์ซีง่ไม่ปลอภยั

ต่อผูใ้ชด้งักล่าวมาแลว้  ดงันัน้ในการศกึษาวจิยัในครัง้นี้จงึมุ่งเน้นหาผลติภณัฑ์จากพชืสมุนไพรทีม่คีวามปลอดภยั

ต่อผูใ้ชม้ากกว่าสารเคมสีงัเคราะห ์โดยการน าน ้ามนัสมุนไพรจากว่านทรหด  ขมิน้ออ้ย และไพล มาใชใ้นการก าจดั

ไข ่และตวัเตม็วยัของเหามนุษย ์รวมทัง้การหาแนวทางในการป้องกนั และก าจดัเหามนุษยท์ีม่คีวามปลอดภยั โดย
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การใชน้ ้ามนัสมนุไพรในการหมกัเสน้ผม และสระผมดว้ยแชมพสูมนุไพร ซึง่วธิดีงักล่าวน่าจะใหผ้ลดใีนการก าจดัเหา

มนุษย ์รวมทัง้ยงัมคีวามปลอดภยัต่อผูใ้ช ้โดยเฉพาะเดก็ๆมากกว่าการใชผ้ลติภณัฑจ์ากสารเคมี 

 

1.2 วตัถปุระสงคข์องโครงกำรวิจยั 

 1.2.1. เพือ่ศกึษาผลของน ้ามนัสมนุไพรจากว่านทรหด ขมิน้ออ้ย และไพลต่อการตายของไขเ่หามนุษย ์ 
 1.2.2. เพือ่ศกึษาผลของน ้ามนัสมนุไพรจากว่านทรหด ขมิน้ออ้ย และไพลต่อการตายของตวัเตม็วยัเหามนุษย์ 
     1.2.3. เพือ่เปรยีบเทีย่บประสทิธภิาพในการก าจดัไข ่และตวัเตม็วยัของเหามนุษย ์ของน ้ามนัสมนุไพรจากว่าน 
       ทรหด  ขมิน้ออ้ย และไพลกบัผลติภณัฑก์ าจดัเหามนุษยจ์ากสารเคมสีงัเคราะหท์ีข่ายตามทอ้งตลาด 
 1.2.4. เพือ่ศกึษาผลและเปรยีบเทีย่บประสทิธภิาพของน ้ามนัสมนุไพรจากว่านทรหด ขมิน้ออ้ย และไพลกบั  
      ผลติภณัฑก์ าจดัเหามนุษยจ์ากสารเคมสีงัเคราะหท์ีข่ายตามทอ้งตลาดในการป้องกนัก าจดัเหามนุษยใ์นเดก็   
      นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาของเขตลาดกระบงั กรงุเทพฯ 
 
 1.3 ขอบเขตของโครงกำรวิจยั 
 1.3.1. การเกบ็รวบรวมเหงา้ว่านทรหด ขมิน้ออ้ย และไพล จากชมุพร นครศรธีรรามราช และนครราชสมีา 
 1.3.2. การสกดัน ้ามนัสมนุไพรจากเหงา้ว่านทรหด ขมิน้ออ้ย และไพล   
 1.3.3. การเตรยีมน ้ามนัสมนุไพรจากเหงา้ว่านทรหด ขมิน้ออ้ย และไพล เพือ่ใชใ้นการทดลอง  
 1.3.4. การเกบ็รวบรวมเหามนุษยจ์ากเดก็นกัเรยีนทีเ่ป็นเหาจากโรงเรยีนต่างๆในเขตลาดกระบงั กรงุเทพฯ  
 1.3.5 การทดสอบประสทิธภิาพของน ้ามนัสมนุไพรจากว่านทรหด ขมิน้ออ้ย และไพล ต่อการตายของไขแ่ละ 
      ตวัเตม็วยัเหามนุษยใ์นสภาพหอ้งปฏบิตักิารโดยเปรยีบเทยีบกบัสารก าจดัเหามนุษยท์ีม่สีว่นประกอบหลกัเป็น 
      สารเคมสีงัเคราะหค์อื Carbaryl 0.6% w/v( Hafif Shampoo®) 
      1.3.6. การทดสอบประสทิธภิาพของ น ้ามนัสมนุไพรจากว่านทรหด ขมิน้ออ้ย และไพล ในการป้องกนัก าจดั 
      เหามนุษยก์บัเดก็นกัเรยีนจากโรงเรยีนต่างๆในเขตลาดกระบงั กรงุเทพฯโดยเปรยีบเทยีบกบัแชมพกู าจดัเหา 
      มนุษยท์ีม่สีว่นประกอบหลกัเป็นสารเคมสีงัเคราะหค์อื Carbaryl 0.6% w/v( Hafif Shampoo®) 
 
1.4 ค ำส ำคญัของกำรวิจยั 
     โรคเหา   เหามนุษย ์ การระบาดของเหา  น ้ามนัสมนุไพร  แชมพสูมนุไพ 
      Pediculosis capitis, Head louse, Epidemiology of   pediculosis capitis, herbal oil, herbal shampoo  
 
1.5 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รบั 
          1.5.1. ทราบชนิดของน ้ามนัสมนุไพรทีม่ปีระสทิธภิาพดใีนการก าจดัไข ่และตวัเตม็วยัของเหามนุษย์ 
        1.5.2. ทราบวธิกีารก าจดัเหามนุษยท์ีม่ปีระสทิธภิาพดเีมือ่เปรยีบเทีย่บกบัผลภิณัฑก์ าจดัเหาจกสารเคมี 
        1.5.3. พฒันาผลติภณัฑก์ าจดัเหามนุษยท์ีม่ปีระสทิธภิาพดปีลอดภยัต่อผูใ้ช ้และไมก่อ่ใหเ้กดิมลภาวะใหก้บั  
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      สภาพแวดลอ้ม  
     1.5.4. ลดการใช ้และการน าเขา้ผลติภณัฑก์ าจดัเหาจากสารเคมสีงัเคราะห์ 
     1.5.5. การน าผลงานตพีมิพเ์ผยแพรใ่นการประชมุวชิาการ ระดบัชาต ิ/ นานาชาต ิตามประกาศของสถาบนัฯ 
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บทท่ี 2 
ทฤษฎี และงำนวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

2.1 ทฤษฏีท่ีเก่ียวข้อง 
           2.1.1. อนัตรายของการเป็นเหา (Pediculosis capitis) 
          เหา หรอืเหามนุษย์เป็นแมลงศตัรูที่ดูดกนิเลือดของมนุษย์มาช้านานมากว่า 10,000 ปี ( Guenther and 
Cunh,2012) โดยเหาชนิด P.humanus capitis นั ้น กินเลือดบนศรีษะของเด็กๆเป็นส่วนใหญ่  ส่วนเหาชนิด 
P.humanus humanus มกัพบดูดกนิเลอืดตามร่างกายของมนุษย ์เช่นตามแขน ขา อก ล าตวั  ซึง่เหาชนิดนี้มกัพบ
ในผูใ้หญ่มากกว่าเดก็ ดงันัน้เดก็ทีเ่หาเขา้ท าลาย หรอืเป็นโรคเหา มกัมอีาการคนัศรษีะอยา่งมาก และเมือ่เกามากๆ
มผีลท าใหห้นงัศรษีะเป็นแผล พพุอง ผื่นแดง หากมเีชือ้โรคอื่นเขา้ท าลายซ ้ายิง่ท าใหเ้กดิอนัตรายยิง่ขึน้ รวมทัง้เดก็
ยงัเสยีเลอืด ( เหา 1ตวั ดูดกนิเลอืด เฉลี่ย 0.08 มล ต่อ วนั ) ส่งผลใหเ้กดิอาการโรคโลหติจางได้ รวมทัง้ เด็กยงั
หงดุหงดิจากการนอนหลบัไมเ่ตม็ที ่มผีลใหร้่างกายทรุดโทรม ประกอบกบัหากเพื่อนในหอ้งมกีารลอ้เลยีนเรื่องการ
เป็นเหาดว้ยแลว้ยิง่ท าใหเ้ดก็เสยีทัง้สขุภาพกาย และจติอยา่งรนุแรง ( Brannon,2008 ; Soonwera,2014) 
         2.1.2 การระบาดของเหา 
        เหามกีารระบาดในทัว่โลกทัง้ในประเทศเขตหนาว เขตรอ้น ในประเทศพฒันาและประเทศ ก าลงัพฒันา  โดย
มีอตัราการระบาดในทัว่โลก ระหว่าง 1.8 ถึง 87.0% ซึ่งเหาระบาดมากในเด็กมากกว่าผู้ใหญ่ และพบมากใน
เดก็หญงิมากกว่าเดก็ชาย ประเทศทีม่กีารระบาดของเหามาก เชน่ ปากสีถาน อนิเดยี  และ อาเจนตนิา มอีตัราการ
ระบาดของเหา ระหว่าง 38.0-87.0% ( Falagas et al, 2008)  จากการส ารวจการระบาดของเหาในประเทศไทยนัน้
พบว่าอตัราการระบาดของเหามนุษยใ์นเดก็นกัเรยีนหญงิในทกุๆภาคของประเทศ โดยพบการระนาดมาในเดก็หญงิ
ประถมศกึษาในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มากสุด 57.7% รองลงมาคอืเดก็นักเรยีนหญงิในภาคใต ้กลาง และเหนือ 
โดยมีอัตราการระบาดคือ 52.3  , 44.1  และ 33.6%    ตามล าดับ  ซึ่ งเด็กนักเรียนหญิงในจังหวัดภาค
ตะวน้ออกเฉียงเหนือทีม่เีหาระบาดมากคอื จงัหวัดบุรรีมั  สุรนิทร ์อุดรธานี เลย และ ขอนแก่น มอีตัราการระบาด
ของเหา ระหว่าง 59.2- 44.8% ( Thavara et al. ,1998)  นอกจากนี้ย ังมีรายรายงานว่าเด็กนักเรียนหญิงจาก
โรงเรยีนต่างๆใน อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสมีา มอีตัราการระบาดของเหาระหว่าง 58-74% (Soonwera, 
2005) รวมทัง้ยงัมรีายงานว่าเดก็นักเรยีนหญงิในระดบัประถมศกึษาในเขต อ าเภอสวนผึ้ง จงัหวดัราชบุร ีมอีตัรา
การระบาดของเหาสูงมากคือ 84.3-88.4%  ส าหรบัเด็กนักเรียนหญิงในระดับประถมศึกษาในเขตลาดกระบัง 
กรุงเทพฯ นัน้พบว่าเด็กนักเรยีนหญิงอายุ 8ปี มีอตัราการระบาดของเหามากที่สุดคือ55.9% รองลงมาคือเด็ก
นักเรยีนหญงิทีม่อีายุ 7 ,  5 ,   6  , 10,  11 ,9 และ 12  ปี  ซึง่มอีตัราการระบาดของเหามนุษยด์งันี้ 55.2  ,54.2 , 
49.6  , 47.2 , 47.2 , 45.0 และ 26.1%  ตามล าดับ ( Rassami and Soonwera, 2012)   ดังนัน้จะเห็นได้ว่าการ
ระบาดของเหาในเด็กระดบัประถมศกึษา โดยเฉพาะเด็กนักเรยีนหญงิมอีตัราการระบาดทีสู่งมากๆ  จงึนับว่าการ
เป็นโคเหา และการระบาดของเหาในเดก็นกัเรยีนประถมศกึษา เป็นระดบัทีอ่นัตรายต่อสขุภาพของเดก็เป็นอยา่งยิง่
จงึตอ้งมแีนวทางในการป้องกนัก าจดัเหามนุษยใ์นแนวทางทีม่ปีระสทิธภิาพด ีและปลอดภยั 
            2.1.3. อนัตรายจากการป้องกนัก าจดัเหามนุษยโ์ดยใชส้ารเคม ี
             การป้องกนัก าจดัเหามนุษยโ์ดยสว่นมากมกัใชส้ารเคมสีงัเคราะห ์เพราะควมสะดวก ในการน ามาใช ้แต่มี
ผลเสยีทีต่ามมามากมาย เช่น   เหาต้านทานต่อสารเคม ีท าใหก้ารก าจดัเหาไม่ได้ผล  รวมทัง้ยงัพบว่ามสีารเคมี
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หลายชนิดทีเ่ป็นอนัตรายต่อสขุภาพรา่งกายของผูใ้ชโ้ดยเฉพาะเดก็ (อาย ุระหว่าง 5-13 ปี)  เชน่ ลนิเดน ( lindane) 
เป็นสารเคมทีีเ่ป็นรายต่อเด็ก สตรทีีต่ ัง้ครรภ์  สตรทีีใ่หน้มบุตร ซึง่ในประเทศอเมรกิา และยุโรปบางส่วน หา้มใชล้นิ
เดนในการก าจดัเหามนุษย์ เพราะ สารชนิดนี้ไปท าลายระบบประสาทส่วนกลาง  ท าเกดิผลช้างเคยีงอื่นๆ  เช่น 
ระบบหมุนเวยีนโลหติผดิปกต ิเวยีนศรษีะ ลมชกั เป็นต้น ส่วนมาลาไธออน ท าให้เกดิการแพ้ผวิหนังศรษีะ แดง
อกัเสบได ้นอกจากนี้ยงัมกีลิน่ฉุรรนุแรง ทัง้ยงัรบกวน การท างานของระบบภูมคิุม้กนัในรา่งกายของมนุษยด์ว้ย และ
ไม่แนะน าใหใ้ชใ้นสตรตีัง้ครรภ์ และเด็กทีม่อีายุต ่ากว่า 6 ปี ส่วนคาร์บารลิ และเพอมทิรนิ มผีลท าใหเ้กดิมะเรง็ใน
เดก็ (Abdel-Ghaffar and Semmler, 2007; Eisenhower, 2012)  
             
2.2 งำนวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
             การน าน ้ามนั หรอืน ้ามนัหอมระเหยจากพชืมาใชใ้นการป้องกนัก าจดัเหามนุษยน์ัน้มรีายงานการวจิยัดงันี้ 
             Yang et al ( 2004) รายงานว่าน ้ามนัหอมระเหยจาก ยุคาลิปตสั( Eucalyptus citriodora ) , Oridanum  
majorana ,Mentha pulegium ,Rosmarinus officinalis ที่ความเข้มข้น 0.0625mg/cm2  มีผลท าให้ตัวเต็มวัยของ
เหามนุษยต์ายสงู โดยมคีา่ LT50 ระหว่าง 12.6-22.4 นาท ี นอกจากนี้ยงัมรีายงานว่า น ้ามนัหอมระเหยจากเปลอืก
อบเชยเกาหล ี( Cinnamomum zeylanicum Nees ; F. Lauraceae) ทีค่วามเขม้ขน้ 0.5 mg/ cm2 มผีลในการยบัยัง้
การฟกัไข่ของเหามนุษยไ์ด ้100% หลงัการทดลอง 24 ชม ในขณะทีส่ารเคมกี าจดัเหามนุษย ์phenothrin มผีลใน
การยบัยัง้การฟกัไข่ของเหามนุษย์ได้ 6.1% ส่วน pyrethrum ทีค่วามเขม้ขน้ 1 mg/ cm2  ไม่สามารถในการยบัยัง้
การฟกัไขข่องเหามนุษยไ์ด ้ รวมทัง้ยงัรายงานว่า น ้ามนัหอมระเหยจากเปลอืกอบเชยเกาหล ีทีค่วามเขม้ขน้ 0.25-
0.5 mg/ cm2   ยง้ใหผ้ลดตี่อการตายของตวัเตม็วยัเพศเมยี เหามนษุย์ด้วย โดยมคี่า LT50  ระหว่าง26.62-37.38 นาท ี
สว่น สารเคมกี าจดัเหามนุษย ์phenothrinความเขม้ขน้ 0.25-0.125 mg/ cm2 มผีลท าใหต้วัเตม็วยัเพศเมยีเหามนุษย์
ตายไดด้ ีโดยมคีา่ LT50  ระหว่าง 25.22-29.03 นาท ีส าหรบัสาร pyrethrumมผีลท าใหต้วัเตม็วยัเพศเมยีเหามนุษย์
ตายได้ดเีช่นกนั โดยมคี่า LT50  ระหว่าง27.93-31.68 นาท ีจากผลการทดลองนี้ชี้ให้เหน็ว่าน ้ามนัหอมระเหยจาก
เปลอืกอบเชยเกาหลใีหผ้ลในการก าจดัได้ดทีัง้ไข่ และตวัเต็มวยัของเหามนุษย์ ( Yang et al.,2005 ) รวมทัง้ยงัมี
รายงานว่า องค์ประกอบที่ส าคญัในน ้ามนัหอมระเหยหลายชนิด เช่น terpinen-4-ol , pulegone และ thymol  ให้
ผลดตี่อการตายของเหามนุษย ์โดยมคีา่ LT50  น้อยกว่า 50.0 นาท ีและยงัพบว่า สารnerolidol และ thymol ยงัมผีล
ท าใหเ้หามนุษยต์ายได ้100% ( Priestlry et al ,2006)  นอกจากนี้ยงัพบว่าน ้ามนัหอมระเหยยคูาลปิตสั หลายชนิด 
เช่น  Eucalyptus grandis , Eucalyptus camaldulensis , Eucalyptus tereticornis  และ ยูคาลิปตัสลูกผสมคือ  
Eucalyptus grandis กับ  Eucalyptus camaldulensis และ  Eucalyptus grandis กับ  Eucalyptus tereticornis  ให้
ผลดใีนการไล่เหามนุษย ์โดยน ้ามนัหอมระเหยทัง้ 5 ชนิด มผีลในการไล่ไดใ้นระหว่าง 47.80- 80.69% ( Toloza et 
al.,2008)  นอกจากนี้ย ังมีรายงานว่า น ้ ามันหอมระเหยยูคาลิปตัส  E. sideroxylon , E. globulus spp globulus, 
E.globulus spp maidenii ,E.dunnii  sp ,E.gunnii sp ให้ผลดีในการก าจัดเหามนุษย์ โดยมีค่า KT50 ระหว่าง  
24.75- 73.38 นาที  ซึ่งมีสารออกฤทธิท์ี่ส าคัญในน ้ ามันหอมระเหยยูคาลิปตัสคือ 1,8-Cineole และ pinene    
โดยสารทัง้สองชนิดนี้ มผีลท าใหเ้หามนุษย์ตายได้ด ีม ีค่า KT50 ระหว่าง  11.10- 42.7 นาท(ีToloza et al.,2010a)  
รวมทัง้ยงัมรีายงานว่าน ้ามนัหอมระเหยจากพชื 25 ชนิด ในประเทศอาเจนตนิา เมื่อน ามาทดสอบประสทิธภิาพใน
การก าจดัเหามนุษย์ ผลปรากฏว่า มนี ้ามนัหอมระเหยจากพชื เพยีง 3 ชนิดเท่านัน้ ทีม่ปีระสทิธภิาพในการก าจดั
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เหาม นุษย์คือ  น ้ ามันหอมระเหยจาก Cinnamomum porphyrium (F. Lauraceae) , Aloysia citriodora ( F. 
Verbenaceae) และ Myrcianthes pseudomata ( F.Myrtaceae) ซึ่ งมี ค่า KT50  ดังนี้  1.12( 0.92-1.31) , 3.02( 
2.58-3.41) และ 4.09( 3.46-4.65) นาที ตามล าดับ (Toloza et al.,2010b)   นอกจากนี้  Campli et al.(2012) ยัง
รายงานว่า น ้ามนัหอมระเหยจาก Melaleuca alternifolia ( Tea tree) ซึง่เป็นพชืพืน้เมอืงของประเทศออสเตรยี โดย
น ้ามนัหอมระเหย M. alternifolia ความเขม้ขน้ 1% มผีลท าใหเ้หามนุษยต์วัเตม็วยั และตวัอ่อนตาย 100% ในเวลา 
30 นาท ีและ 20 นาท ี ตามล าดบั แต่น ้ามนัหอมระเหย M. alternifolia มปีระสทิธภิาพในการก าจดัไขเ่หามนุษยไ์ด้
ไม่ดีเท่า ตัวเต็มวัย และตัวอ่อน  อย่างไรก็ตามยังรายงานว่ามีน ้ ามันหอมระเหยจากพืชอีกหลายชนิดที่มี
ประสทิธภิาพในการก าจดัเหามนุษยไ์ด ้เช่น น ้ามนัหอมระเหยจากโหระพา จนัทรเ์ทศ ตะไครห้อม ตะไครบ้า้น สม้
เขวีหวาน และกระดงังา เป็นต้น โดยมคี่า LT50  ระหว่าง 27.9 – 300 นาท ี(Cestari et al.,2004 ; Jahhav et al, 
2007 ; Priestley et al,2006 )  และ ยงัมีรายงานว่า น ้ามนัจากพืชอกีหลายชนิดที่มีคุณสมบัติในการก าจัดเหา
มนุษย ์ไดแ้ก่ น ้ามนัมะพรา้ว  น ้ามนังา  น ้ามนักานพล ู น ้ามนัมะนาว  น ้ามนัลาเวนเดอร ์ น ้ามนัสะระแหน่  น ้ามนั
จากส้มจิ๊ด ( Citroforunella microcarpa( Bunge)Wijinands( F.Rutaceae) น ้ ามันจากส้มส้า(Citrus aurantium L. 
(F.Rutaceae)  และ น ้ ามันจากมะกรูด(  Citrus hystrix DC (  Yang et al. , 2004 ; มยุรา ,2557)  รวมทัง้ยังมี
รายงานว่าน ้ามนัหอมระเหยจากกุหลาบ( Rosa damascenna Mill ) มคีุณสมบตัทิัง้ในการไล่ และการก าจดัตวัเต็ม
วยัของเหามนุษย ์( มยรุา และ วชัรวทิย ์, 2556 )   
           อย่างไรก็ตาม ในการทดลองในครัง้นี้  ได้ท าการทดลองน าน ้ามนัจากพชืวงศ์ขงิข่า ( F. Zingiberacea ) 3 

ชนิด  ได้แก่  ว่านทรหด ( Curcuma xanthorrhiza Roxb )  ขมิ้นอ้อย (Curcuma zedoria Roscoe)  และ ไพล 

(Zingiber cassumunar  Roxb) มาศกึษาฤทธิต่์อการตายของไข่ และตวัเตม็วยัเหามนุษย์  ประกอบกบัพชืเหล่านี้  

เป็นพชืพื้นเมอืงของไทย  ทีม่สีรรพคุณในทางยา ในการรกัษาโรคต่างของมนุษย์ ทัง้ภายนอกและ ภายใน   เช่น 

โรคผวิหนงั ผดผืน่คนั แกแ้พป้วดบวม ขบัของเสยี ขบัลม ลดอาการปวดทอ้ง  ทอ้งอดื ทอ้งเฟ้อ ชว่ยขบัประจ าเดอืน  

ขบัน ้าคาวปลาในสตรหีลงัการคลอดบุตร   และยงัมสีรรพคุรทางเภสชัวทิยา อกีมากมาย ( ตารางที ่1 )  ดงันัน้การ

น าน ้ามนัจากพืชทัง้3 ชนิด มาใช้ในการทดลองก าจดัเหามนุษย์นัน้ จึงนับว่า เป็นผลดี เพราะมีความปลอดภัย

มากกว่า การใชส้ารเคมสีงัเคราะห์ก าจดัเหา  รวมทัง้ไม่มพีษิตกคา้วสะสมในร่างกายของ มนุษย์ และเป็นมติรกบั

สิง่แวดลอ้ม 
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Table 1 List of Zingiberacea plants, part used and therapeutic property (Pithayakul et al., 2007 ; El-

Wakeil, 2013 ; Koontongkaew et al, 2014 ) 

Scientific name                                Part used                          Therapeutic property      

Thai name 

   Curcuma xanthorrhiza Roxb             Rhizome                      antimicrobial  , hepatitis , diabetes 

“ Wan-Chuk-Montluk”                                                          liver complaints , rheumatism ,anticancer 

                                                                                       Antioxidant, 

   Curcuma zedoria Roscoe                Rhizome                       antifungal , antibacterial ,antidiuretic 

“Khamin-0oy “                                                                     anti-inflamatory 

Zingiber cassumunar Roxb              Rhizome               antibacterial( gram-positive and gram- negative                         

   “Phlai”                                                                bacteria , anti-dermatophytes and yests                                     

                                                                            anti-inflamatory ,anti-irritant ,anti-dymenorrheal                                                                      

                                                                            anti- dymenorrheal , anti-oxidant, anticarcinogns, 

                                                                            treatment for muscle and joint problems  

                                                                           ,menstrul disorders ,abscesses and  

                                                                            skin diseases  and wound healing 
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Table 2 Examples of function and /or biological active plant ingredients (Bakkali et al. 2008; El-Wakeil, 

2013) 

Ingredient type / function                Examples 

1. Antioxidants                       Lycopene ,resveratrol , catotene ,catechins ,vitamin C , vitamin E , 

                                      Curcumin ,anthocyanin , delphindin , cyaniding , pelargonidin 

 

2.Anticarcinogens                   Lycopene , resveratrol ,genistein  , curcumin , vitamin , silymarin 

 

3.Antiinflammatory/                   vitamin C, curcumin , pycnogenol , oatameal , avenanthramides , 

 Anti-irritant                              Salicylic acid , polyphenols 

 

4. Preservatives, antiseptics        saponin , essential oils , benzoic acids , salicylic acids ,organic 

                                             acids, phenolic acids , usnic acids ,thymol , bacteriocins 
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บทท่ี 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

3.1 กำรเกบ็รวบรวมพืชวงศขิ์งข่ำ (F. Zingiberacea) และกำรสกดัน ้ำมนัพืชแต่ละชนิด 
                  ด าเนินการทดลองโดยการเกบ็เหงา้ว่านทรหด  ขมิน้ออ้ย และไพล ทีม่อีายุ 12 เดอืน จากแปลงปลูกพชื 

ใน ต. ปากช่อง อ.ปากช่อง จ. นครราชสีมา จากนัน้น าพืชทัง้ 3 ชนิด ส่งให้ นักอนุกรมวิธานพืช จากคณะ

เทคโนโลยกีารเกษตร สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั กรุงเทพฯ เพื่อบ่งชีช้นิดใหถู้กตอ้ง 

โดยเมื่อนักอนุกรมวิธานพืช บ่งชี้ชนิดแล้ว คือว่านทรหด,  Curcuma xanthorrhiza Roxb  ขมิ้นอ้อย, Curcuma 

zedoria Roscoe   และ  ไพล, Zingiber cassumunar  Roxb   จากนัน้เหงา้ของพชืแต่ละชนิดแบ่งเกบ็ตวัอย่างแหง้

ไวใ้นหอ้งปฏบิตักิารเพื่อใชใ้นการจดัจ าแนกชนิดของพชืแต่ละชนิดในการศกึษาตรัง้ต่อไป  และเหงา้พชืแต่ละชนิด

บางสว่นน ามาลา้งน ้าใหส้ะอาด แลว้หัน่ตามแนวขวาง ผึง่ลมใหแ้หง้  บดใหล้ะเอยีด แลว้น ามาสกดัน ้ามนัโดยวธิกีาร

ต้ม และใชน้ ้ามนัมะพรา้ว และน ้ามนัถัว่เหลอืงเป็นสารสกดั เมื่อได้น ้ามนัพชืแต่ละชนิดแล้วน ามาเกบ็ใส่ขวดสชีา 

เพือ่เตรยีมไวใ้ชใ้นการทดลองต่อไป 

3.2 กำรเตรียมน ้ำมนัพืชสมุนไพรเพ่ือใช้ในกำรทดลอง 

          น าน ้ามนัจากพชืสมนุไพรแต่ละชนิดจากขอ้ 3.1 มาปรบัความเขม้ขน้โดยใชน้ ้ามนัมะพรา้ว และน ้ามนัถัว่

เหลอืง ดงันี้ 

         3.2.1 น ้ามนัขมิน้ออ้ย 10% + น ้ามนัถัว่เหลอืง 90% 

         3.2.2 น ้ามนัว่านทรหด 10% + น ้ามนัถัว่เหลอืง 90% 

         3.2.3 น ้ามนัไพล 10% + น ้ามนัถัว่เหลอืง 90% 

         3.2.4 น ้ามนัขมิน้ออ้ย 10% + น ้ามนัมะพรา้ว 90% 

         3.2.5 น ้ามนัว่านทรหด10% + น ้ามนัมะพรา้ว 90% 

         3.2.6 น ้ามนัไพล 10%+น ้ามนัมะพรา้ว 90% 

         3.2.7 น ้ามนัขมิน้ออ้ย 5% +น ้ามนัว่านทรหด 5% +น ้ามนัถัว่เหลอืง 90% 

         3.2.8 น ้ามนัขมิน้ออ้ย 5%+น ้ามนัไพล5%+น ้ามนัถัว่เหลอืง 90% 
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           3.2.9 น ้ามนัว่านทรหด 5%+น ้ามนัไพล5%+น ้ามนัถัว่เหลอืง 90% 

           3.2.10 น ้ามนัขมิน้ออ้ย 5% +น ้ามนัวา่นทรหด 5%+ น ้ามนัมะพรา้ว 90% 

           3.2.11 น ้ามนัว่านทรหด 5%+น ้ามนัไพล5%+น ้ามนัมะพรา้ว 90% 

           3.2.12 น ้ามนัขมิน้ออ้ย 5%+น ้ามนัไพล5%+น ้ามนัมะพรา้ว 90% 

 

3.3 กำรเกบ็รวบรวมไข่ และตวัเตม็วยัเหำมนุษยจ์ำกเดก็นักเรียนท่ีเป็นเหำในเขตลำดกระบงั กรงุเทพฯ 

         ในการเก็บไข่ และตัวเต็มวัยของเหามนุษย์นัน้ ต้องได้รบัความเห็นชอบ และอนุญาตจากผู้อ านวยการ

โรงเรยีน และผูป้กครองของเด็กนักเรยีน ทุกๆคน โดยปฏบิตัติามหลักจรรยาบรรณในการทดลองกบัมนุษย์ เริม่

ด าเนินการโดยการท าหนังสอืขออนุญาตท าการเกบ็ไข ่และตวัเตม็วยัของเหามนุษย ์จากผูอ้ านวยการการโรงเรยีน

ต่างๆ ในเขตลาดกระบงั จ านวน 5 โรงเรยีน  จากนัน้โรงเรยีนท าการประสานงานกบัผุป้กครองของนักเรยีนแต่ละ

คน  และเมือ่ไดร้บัอนุญาตแลว้คณะนกัวจิยัจงึท าการเกบ็ไข ่และตวัเตม็วยัของเหามนุษย ์จากเดก็นกัเรยีน แต่ละคน

ที่มีสุขภาพดี อายุ 7-12 ปี ไม่ใช้สารเคมีก าจัดเหามนุษย์มาก่อนการเก็บตัวอย่าง 1 เดือน  ไม่เป็นโรคต่างๆที่

เกีย่วขอ้งกบัผวิหนัง โดยมวีธิกีารเกบ็คอืเกบ็ไขเ่หาจากเด็กนักเรยีนทีม่ไีขเ่หาตดิทีเ่สน้ผม และเป็นไขท่ีม่ชีวีติ ไม่

เอาไข่ฟ่อ หรอืไข่ที่ฟกัออกเป็นตวัอ่อนแล้ว  จากนัน้การใช้กรรไกรตดัไข่เหาห่างจากปลายผม ประมาณ 5 ซม  

รวบรวมไขเ่หาใส่กล่องเลี้ยงแมลงขนาด 25X30X15 ซม.  ส่วนการเกบ็ตวัเตม็วยัของเหามนุษยน์ัน้ เกบ็จากเดก็ที่

เป็นเหาโดยใชห้วเีสนียดหวเีสน้ผมจากโคนผมไปทางปลายผม ประมาณ 1 นาท ีต่อ คน จากนัน้รวบรวมตวัเตม็วยั

ของเหามนุษยแ์ยกใส่กล่องเลี้ยงแมลงขนาด 25X30X15 ซม.  เช่นกนั แล้วน ากล่องใส่ไขแ่ละ ตวัเตม็วยัเหามนุษย ์

กลบัมาทีห่อ้งปฏบิตักิารกฏีวทิยา ชัน้ 4 ตกึบุนนาค ภายในเวลา 30 นาท ีเพือ่ท าการทดลองต่อไป 

 

3.4 กำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมนัสมนุไพรต่อกำรตำยของไข่เหำมนุษย ์

        ด าเนินการโดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบรูณ์ (CRD) และใชว้ธิกีารทดลองแบบ Filter Paper Contract 

Method (Soonwera ,2014; Soonwera ,2015) แยกเป็นการทดลองต่างๆดงันี้  

           การทดลองที่1 น ้ามนัสมุนไพร 3 ชนิด (ใน 3.2.1 ,3.2.2 ,3.2.3) มกีารทดลองเปรยีบเทียบคือ carbaryl 

0.6% Shampoo (Hafif Shampoo®) เป็นpositive control และ น ้ากรอง เป็น negative control  
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         การทดลองที่ 2 น ้ามนัสมุนไพร 3 ชนิด (ใน 3.2.4 ,3.2.5 ,3.2.6) มีการทดลองเปรยีบเทียบคือ carbaryl 

0.6% Shampoo (Hafif Shampoo®) เป็นpositive control และ น ้ากรอง เป็น negative control  

      การทดลองที ่3 น ้ามนัสมุนไพร 3 ชนิด (ใน 3.2.7 ,3.2.8 ,3.2.9) มกีารทดลองเปรยีบเทยีบคอื carbaryl 0.6% 

Shampoo ( Hafif Shampoo®) เป็นpositive control และ น ้ากรอง เป็น negative control  

      การทดลองที่ 4 น ้ามนัสมุนไพร 3 ชนิด (ใน 3.2.10 ,3.2.11 ,3.2.12) มกีารทดลองเปรยีบเทยีบคอื carbaryl 

0.6% Shampoo ( Hafif Shampoo®) เป็นpositive control และ น ้ากรอง เป็น negative control  

         แต่ละสิ่งทดลองใช้จานแก้วขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 5 ซม ใส่กระดาษกรอง(WhatmanNo1®)ขนาด

เสน้ผ่าศูนย์กลาง4. 5 ซม  จากนัน้ ใช ้autopipet หยดน ้ามนัแต่ละชนิด (3.2.1 , 3.2.2 , 3.2.3 ,3.2.4 ,3.2.5 ,3.2.6 

3.2.7 ,3.2.8 ,3.2 9 , 3.2 10 ,3.2.11 , 3.2 12 ) ความเข้มข้น 6 ml/cm 
2 ลงบนกระดาษกรอง ส่วนpositive และ 

negative control ใชค้วามเขม้ขน้เดยีวกนั แลว้ใชพู้่กนัเขีย่ไขเ่หาลงบนกระดาษกรอง 10 ฟองต่อ จาน จากนัน้ ปิด

จานทดลองด้วยผา้ขาวบาง แต่สิง่ทดลองม ี 5 ซ ้า  และวางจานทดลองลงในกล่องเลี้ยงแมลง ในห้องปฏิบตักิาร 

(29.5 C , 78.5% RH)  หลังจากนัน้ 10 วัน  ท าการตรวจนับจ านวนไข่เหาที่ฟกัในแต่ละหน่วยทดลอง โดยใช้

กลอ้งสเตอรโิอไมโครสโคป บนัทกึผลการทดลอง แลว้น าไปหาคา่ Inhibiting rate   

 

3.5 กำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมนัสมนุไพรต่อกำรตำยของตวัเตม็วยัเหำมนุษย ์

        ด าเนินการโดยวางแผนการทดลองแบบสุม่สมบรูณ์ (CRD) และใชว้ธิกีารทดลองแบบ Filter Paper Contract 

Method (Soonwera ,2014; Soonwera ,2015) แยกเป็นการทดลองต่างๆดงันี้  

           การทดลองที1่ น ้ามนัสมนุไพร 3 ชนิด (ใน 3.2.1 ,3.2.2 ,3.2.3) มกีารทดลองเปรยีบเทยีบคอื carbaryl 

0.6% Shampoo (Hafif Shampoo®) เป็น positive control และ baby shampoo (Babi Mild Natural ‘N Mild®)    

เป็น negative control  

         การทดลองที ่ 2 น ้ามนัสมนุไพร 3 ชนิด (ใน 3.2.4 ,3.2.5 ,3.2.6) มกีารทดลองเปรยีบเทยีบคอื carbaryl 

0.6% Shampoo (Hafif Shampoo®) เป็น positive control และ baby shampoo (Babi Mild Natural ‘N Mild®)   

เป็น negative control  
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      การทดลองที ่3 น ้ามนัสมุนไพร 3 ชนิด (ใน 3.2.7 ,3.2.8 ,3.2.9) มกีารทดลองเปรยีบเทยีบคอื carbaryl 0.6% 

Shampoo (Hafif Shampoo®) เป็ น  positive control และ  baby shampoo (Babi Mild Natural ‘N Mild®)  เป็ น 

negative control  

      การทดลองที ่4 น ้ามนัสมุนไพร 3 ชนิด (ใน 3.2.10 ,3.2.11 ,3.2.12) และแชมพูส้มส้า (Citrus aurantium) มี

การทดลองเปรียบ เทียบคือ carbaryl 0.6% Shampoo (Hafif Shampoo®) เป็น  positive control และ baby 

shampoo (Babi Mild Natural ‘N Mild®) เป็น negative control  

         แต่ละสิ่งทดลองใช้จานแก้วขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 5 ซม ใส่กระดาษกรอง (Whatman No1) ขนาด

เสน้ผ่าศูนย์กลาง4. 5 ซม จากนัน้ ใช้ autopipet หยดน ้ามนัแต่ละชนิด (3.2.1 , 3.2.2 , 3.2.3 ,3.2.4 ,3.2.5 ,3.2.6 

3.2.7 ,3.2.8 ,3.2 9 , 3.2 10 ,3.2.11 , 3.2 12) ความเข้มข้น 6 µl/cm ² ลงบนกระดาษกรอง ส่วน positive และ 

negative control ใชค้วามเขม้ขน้เดยีวกนัแลว้ใชพู้ก่นัเขีย่ตวัเตม็วยัเหามนุษยล์งบนกระดาษกรอง 10 ฟองต่อ จาน 

จากนัน้ ปิดจานทดลองด้วยผ้าขาวบาง แต่สิ่งทดลองมี 5 ซ ้า  และวางจานทดลองลงในกล่องเลี้ยงแมลง ใน

หอ้งปฏบิตักิาร ( 29.5±3.5 C , 78.5%±4.7 RH)  หลงัการทดลอง 1 ,5 และ 10 นาท ีท าการตรวจนับจ านวนเหา

มนุษย์ที่ตายในแต่ละหน่วยทดลองโดยใช้กล้องสเตอริโอไมโครสโคป บันทึกผลการทดลอง แล้วน าไปหาค่า 

50%Lethal Time (LT50 ) 

           

3.6 กำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมนั และแชมพูสมุนไพรในกำรป้องกนัก ำจดัเหำมนุษยใ์นเดก็นักท่ีเป็น     

เหำในเขตลำดกระบงั กรงุเทพฯ 

           การด าเนิการทดลองต้องไดร้บัความเหน็ชอบ และอนุญาตจากผูอ้ านวยการโรงเรยีน และผูป้กครองของ

เดก็นักเรยีน ทุกๆคน และไดร้บัความร่วมมอืจากคุณครปูระจ าชัน้ โดยปฏบิตัติามหลกัจรรยาบรรณในการทดลอง

กบัมนุษย ์ เริม่ด าเนินการโดยการท าหนงัสอืขออนุญาตท าการทดลอง จากผูอ้ านวยการการโรงเรยีน และผูป้กครอง

ของเดก็นักเรยีน ทุกๆคน  เมื่อไดร้บัการอนุญาตแลว้จงึเริม่ด าเนินการทดลองโดย คดัเลอืกเดก็นักเรยีนทีเ่ป็นเหา 

จ านวน 60 คนทีม่สีุขภาพดแีขง็แรง อายุ 7-12 ปี ไม่เป็นโรคผวิหนังที่ศรษีะ  ไม่ใชส้ารเคมกี าจดัเหามนุษย์อย่าง

น้อย  1 เดือน  รวมทัง้มีหลักเกณฑ์ที่ใช้ในการคัดเลือกเด็กที่เป็นเหา( Pediculosis capitis) ( Soonwera and 

Wongnet, 2014) คอื  หากพบไขเ่หามชีวีติ( ม ีeye spot )   1 ฟอง  หรอื เหามนุษยม์ชีวีติ 1 ตวั บนศรษีะของเดก็

ใหถ้อืว่าเดก็คนนนัน้เป็นเหา และคดัเลอืกเขา้รว่มการทดลอง  โดยแบ่งการทดลองออกเป็นดงันี้ 

          กลุ่มที ่1  จ านวน 10 คน สระผมดว้ย แชมพสูม้สา้ 
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           กลุ่มที ่ 2 จ านวน 10 คน   หมกัผมดว้ย  น ้ามนัขมิน้ออ้ย 5% +น ้ามนัว่านทรหด 5% +น ้ามนัถัว่เหลอืง 

90%(ใน3.2.7) น ้ามนัสระผมดว้ย แชมพสูม้สา้ 

       กลุ่มที ่ 3 จ านวน 10 คน   หมกัผมดว้ย  น ้ามนัขมิน้ออ้ย 5% +น ้ามนัไพล 5% +น ้ามนัถัว่เหลอืง 90%(ใน

3.2.8) น ้ามนัสระผมดว้ย แชมพสูม้สา้ 

       กลุ่มที ่4 จ านวน 10 คน   หมกัผมดว้ย  น ้ามนัทรหด 5% +น ้ามนัไพล 5% +น ้ามนัถัว่เหลอืง 90%(ใน3.2.9) 

น ้ามนัสระผมดว้ย แชมพสูม้สา้ 

       กลุ่มที ่5  จ านวน 10 คน สระผมดว้ย cabaryl shampoo 

      กลุ่มที ่6  จ านวน 10 คน สระผมดว้ย baby shampoo 

     ท าการตรวจนับจ านวนเด็กที่หายจากการเป็นเหา โดยใช้เกณฑ์ในการหายจากการเป็นเหา( Pediculosis 

capitis) ( Soonwera and Wongnet, 2014) ของอาสาสมคัร คอื  ไม่พบไข่เหามชีวีติ( ม ีeye spot ) 1 ฟอง  หรอื 

เหามนุษยต์วัออ่น หรอืตวัเตม็วยัมชีวีติ 1 ตวั บนศรษีะของอาสาสมคัร  หลงัการทดลอง 1,2,3 และ4 วนั ตามล าดบั 

เกบ็รวบรวมขอ้มลูทัง้หมดเพื่อน ามาวเิคระหห์าอตัราการหายเป็นเหา ( cure rate)  ในแต่ละการทดลองด าเนินการ

ทดลองซ ้า 3 ครัง้ 

3.7  กำรรวบรวมข้อมลูทัง้หมดตลอดโครงกำร เพ่ือท ำกำรวิเครำะหผ์ล และกำรจดัท ำรำยงำนฉบบัสมบรูณ์ 

3.8 กำรเตรียมผลกำรทดลองเพ่ือเสนอผลงำนในกำรประชุมระดบันำนชำติหรือ กำรตีพิมพใ์นวำรสำรระดบั

นำนำชำติ 
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บทท่ี 4 

ผลกำรวิจยั 

4.1 ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมนัสมนุไพรต่อกำรตำยของไข่เหำมนุษย ์

           ผลการทดลองในTable3 คอืผลของน ้ามนัจากว่านทรหด(C. xanthorrhiza)  ขมิ้นออ้ย(C. zedoaria) และ 

ไพล( Z. cassumunar) ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ามนัมะพรา้ว carbaryl เป็น positive control และ น ้า เป็นnegative 

control ต่อการยบัยัง้ไข่ของเหามนุษย์ หลังการทดลอง 10 วนั ปรากฏว่า น ้ามนัขมิ้นอ้อย ให้ผลดีที่สุดในการ

ทดลอง โดยมผีลในการยบัยัง้การวางไขข่องเหามนุษยไ์ด ้99.7±8.3% รองลงมาคอื น ้ามนัไพล และน ้ามนัว่านทรหด 

ซึ่งมผีลในการยบัยัง้การวางไข่ของเหามนุษย์ได้ดงันี้ 98.0±2.2 และ 96.0±4.6 % ตามล าดบั ส าหรบัการทดลอง

เปรยีบเทยีบใน carbaryl และ น ้า ผลปรากฏว่า มผีลในการยบัยัง้การวางไขข่องเหามนุษย์ได ้89.9±7.9 และ 0% 

ตามมล าดบั  

         ผลการทดลองใน Table4 คอืผลของน ้ามนัจากว่านทรหด(C. xanthorrhiza)  ขมิ้นอ้อย(C. zedoaria) และ 

ไพล( Z. cassumunar) ความเข้มข้น 10% ในน ้ ามันถัว่เหลือง มี carbaryl เป็น positive control และน ้ า เป็น

negative control ต่อการยบัยัง้ไขข่องเหามนุษย ์หลงัการทดลอง 10 วนั ปรากฏว่าน ้ามนัขมิน้ออ้ย น ้ามนัไพล และ

น ้ามนัว่านทรหด ให้ผลดีที่สุดในการทดลอง โดยมผีลในการยบัยัง้การวางไข่ของเหามนุษย์ได้ 100% ส่วนการ

ทดลองเปรยีบเทยีบใน carbaryl และน ้า ผลปรากฏว่า มผีลในการยบัยัง้การวางไข่ของเหามนุษย์ได้ 90.7±10.2 

และ0% ตามมล าดบั  

       ผลการทดลองใน Table5 คือผลของน ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิ้นอ้อย5%  , น ้ามนัว่านทรหด5% +   

น ้ามนัไพล 5%  ,น ้ามนัขมิน้ออ้ย5% + น ้ามนัไพล 5% ในน ้ามนัมะพรา้วnม ีcarbaryl เป็น positive control และน ้า 

เป็น negative control ต่อการยบัยัง้ไข่ของเหามนุษย์  หลงัการทดลอง 10 วนั ปรากฏว่า น ้ามนัว่านทรหด5% +   

น ้ามนัขมิ้นออ้ย5%  , น ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัไพล 5% ใหผ้ลดทีีสุ่ดในการทดลอง โดยมผีลในการยบัยัง้การ

วางไขข่องเหามนุษยไ์ด ้100% สว่นน ้ามนัขมิน้ออ้ย5% + น ้ามนัไพล 5%มผีลในการยบัยัง้การวางไขข่องเหามนุษย์

ได ้98.0±2.3% ส่วนการทดลองเปรยีบเทยีบใน carbaryl และน ้า ผลปรากฏว่า มผีลในการยบัยัง้การวางไขข่องเหา

มนุษยไ์ด ้90.2±20.7 และ2.0 ±0.1% ตามมล าดบั  

              ผลการทดลองใน Table6 คอืผลของน ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5%  , น ้ามนัว่านทรหด5% +   

น ้ามนัไพล 5%  ,น ้ามนัขมิ้นอ้อย5% + น ้ามนัไพล 5% ในน ้ามนัถัว่เหลอืง มี carbaryl เป็น positive control และ 

น ้า เป็น negative control ต่อการยบัยัง้ไขข่องเหามนุษย ์ หลงัการทดลอง 10 วนั ปรากฏว่าน ้ามนัว่านทรหด5% +   

น ้ามนัไพล 5%  ,น ้ามนัขมิน้ออ้ย5% + น ้ามนัไพล 5%ใหผ้ลดทีีสุ่ดในการทดลอง โดยมผีลในการยบัยัง้การวางไข่
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ของเหามนุษยไ์ด ้100% สว่นน ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5% มผีลในการยบัยัง้การวางไขข่องเหามนุษย์

ได ้94.0±4.6% ส่วนการทดลองเปรยีบเทยีบใน carbaryl และน ้า ผลปรากฏว่า มผีลในการยบัยัง้การวางไขข่องเหา

มนุษยไ์ด ้89.5± 7.3 และ0 % ตามมล าดบั  

4.2 ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมนัสมนุไพรต่อกำรตำยของตวัเตม็วยัเหำมนุษย ์

             ผลการทดลองใน Table7 คอืพษิของน ้ามนัสมุนไพร(น ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัไพล 5% ,น ้ามนัว่าน

ทรหด5% + น ้ามนัขมิ้นออ้ย5%, น ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัขมิ้นออ้ย5% ) และแชมพูสมุนไพร(แชมพูสม้สา้,Citrus 

aurantium shampoo) carbaryl shampoo และ baby shampoo ต่อการตายของเหามนุษย์ หลงัการทดลอง  1, 5 

และ 10 นาท ีผลปรากฏว่า แชมพูสม้สา้ ใหผ้ลดีทีสุ่ดในการทดลอง โดยมผีลท าให้เหามนุษย์ตาย 86.5±10.3 % 

หลงัการทดลอง 1 นาท ี ส่วน น ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัไพล 5% ,น ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิ้นออ้ย5%, 

น ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัขมิ้นออ้ย5%  carbaryl shampoo และ baby shampoo ไม่มผีลต่อการตายของเหามนุษย ์  

ส าหรบัผลการทดลองในเวลา 5 นาท ีปรากฏว่าแชมพูสม้สา้ ยงัคงให้ผลดทีี่สุดในการทดลอง โดยมผีลท าใหเ้หา

มนุษยต์าย 100% รองลงมาคอื carbaryl shampoo ,น ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5%, น ้ามนัว่านทรหด5% +   

น ้ามนัขมิน้ออ้ย5%, baby shampoo และ น ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัไพล 5% โดยมผีลท าใหเ้หามนุษยต์าย ดงันี้ 

86.9± 12.9 , 28.0± 11.8 , 26.5± 8.4 , 25.8± 7.3 และ 20.3±9.4% ตามล าดบั ส่วนผลการทดลองในเวลา 10 นาท ี

ปรากฏว่าแชมพสูม้สา้ ยงัคงใหผ้ลดทีีส่ดุในการทดลอง โดยมผีลท าใหเ้หามนุษยต์าย 100%  รองลงมาคอื carbaryl 

shampoo , น ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัไพล 5% ,น ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัขมิ้นอ้อย5%, baby shampoo และ 

น ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิ้นอ้อย5% โดยมผีลท าใหเ้หามนุษย์ตาย 90.0± 9.5 , 37.2± 10.5 , 36.0± 10.4 , 

30.0± 9.8 และ29.0± 12.9 %  ตามล าดบั  นอกจากนี้ยงัพบว่าเมือ่น าค่า50% Lethal Time (LT50 ) คอืค่าความเป็น

พษิของสารที่มีผลท าให้เหามนุษย์ตาย 50% หลงัการทดลอง ปรากฏว่า แชมพูส้มส้า ยงัคงให้ผลดีที่สุดในการ

ทดลอง คอืมพีษิต่อเหามนุษย์มากที่สุด โดยมคี่าLT50 น้อยที่สุดคอื 0.87 นาท ีรองลงมาคอื carbaryl shampoo ,

น ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5% ,น ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัไพล 5%,น ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย

5% และ baby shampoo  ซึง่มคีา่ LT50 ดงันี้ 2.62 , 32.45 , 35.84 , 50.53 และ 52.94 นาท ี ตามล าดบั  

4.3 ผลกำรทดสอบประสิทธิภำพของน ้ำมนั และแชมพูสมุนไพรในกำรป้องกนัก ำจดัเหำมนุษยใ์นเดก็นักท่ี

เป็นเหำในเขตลำดกระบงั กรงุเทพฯ 

         ผลการทดลองในTable 8 คอื ผลในการทดสอบประสทิธภิาพของแชมพูสม้สา้,  น ้ามนัสมุนไพรแต่ละชนิด

(น ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัว่านทรหด5% ,น ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัขมิ้นออ้ย5%,น ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิ้น

ออ้ย5% )หมกัผมเด็ก  5  นาทแีล้วสระผมด้วย แชมพูสม้สา้ , carbaryl shampoo และ baby shampoo ใชใ้นการ
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สระผมก าจดัเหามนุษยใ์นอาสาสมคัร หลงัการสระผมในครัง้ที่1 ผลปรากฏว่า วธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนัไพล 5% +

น ้ามนัว่านทรหด5% นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ เป็นวธิกีารทีด่ทีีสุ่ดในการทดลอง โดยมผีลท าให้

เด็กนักเรยีนอาสาสมคัรหายจาการเป็นเหา 95.5±10.4%  รองลงมาคอืวธิกีารหมกัผมด้วยน ้ามนัว่านทรหด5% +   

น ้ามนัขมิน้ออ้ย5%นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ ,วธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัขมิ้น

ออ้ย5% นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ , วธิกีารสระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ โดยมผีลท าใหเ้ดก็นกัเรยีน

อาสาสมคัรหายจาการเป็นเหา 94.5±8.3 , 94.2±11.5 ,65.5 ±10.5 % ตามล าดับ  ส่วนการสระผมด้วยcarbaryl 

shampoo และ baby shampoo ไม่สามารถก าจดัเหามนุษย์ได้  หลงัการทดลอง 1 วนั ท าการสระผมเด็กนักเรยีน

อาสาสมคัรในครัง้ที่ 2  ผลปรากฏว่าวธิกีารหมกัผมด้วยน ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัว่านทรหด5%ในน ้ามนัถัว่เหลอืง 

นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมด้วยแชมพูส้มสา้ ,วธิีการหมกัผมด้วยน ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิ้นอ้อย5%ใน

น ้ามนัถัว่เหลอืง นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ ,วธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย

5%ในน ้ามนัถัว่เหลอืง นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพูสม้สา้ ใหผ้ลดทีีสุ่ดในการทดลอง โดยมผีลท าใหเ้ดก็

นักเรยีนอาสาสมคัรหายจาการเป็นเหา 100% รองลงมาคอืวธิกีารสระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ และวธิกีารสระผมดว้ย

carbaryl shampoo มีผลท าให้เด็กนักเรียนอาสาสมัครหายจาการเป็นเหา 95.3 ± 12.4 และ 33.0± 16.5 % 

ตามล าดบั ส่วนวธิกีารสระผมด้วย baby shampoo ไม่สามารถก าจดัเหามนุษยไ์ด้  หลงัการทดลอง 2 วนั ท าการ

สระผมเด็กนักเรยีนอาสาสมคัรในครัง้ที ่3 ผลปรากฏว่าวธิกีารหมกัผมด้วยน ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัว่านทรหด5% 

นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ ,วธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5%นาน 5 

นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ ,วธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5%นาน 5 นาท ีจากนัน้ 

สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ และวธิกีารสระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ ใหผ้ลดทีีสุ่ดในการทดลอง โดยมผีลท าใหเ้ดก็นักเรยีน

อาสาสมัครหายจาการเป็นเหา 100% ส่วนวิธีการสระผมด้วย carbaryl shampoo มีผลท าให้เด็กนักเรียน

อาสาสมคัรหายจาการเป็นเหา 67.5 ± 29.4% และวธิกีารสระผมด้วย baby shampoo ไม่สามารถก าจดัเหามนุษย์

ได ้ หลงัการทดลอง 3 วนั ท าการสระผมเดก็นกัเรยีนอาสาสมคัรในครัง้ที ่4 ผลปรากฏว่าวธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนั

ไพล 5%+น ้ามนัว่านทรหด5% นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ ,วธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนัว่านทรหด

5% +   น ้ามนัขมิ้นอ้อย5% นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมด้วยแชมพูส้มส้า ,วธิีการหมกัผมด้วยน ้ามนัไพล 5% + 

น ้ามนัขมิน้ออ้ย5% นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ และวธิกีารสระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ ใหผ้ลดทีีส่ดุใน

การทดลอง โดยมีผลท าให้เด็กนักเรียนอาสาสมคัรหายจาการเป็นเหา 100% ส่วนวิธีการสระผมด้วยcarbaryl 

shampooมีผลท าให้เด็กนักเรียนอาสาสมัครหายจาการเป็นเหา 77.8 ± 20.9% และวิธีการสระผมด้วย baby 

shampoo ไมส่ามารถก าจดัเหามนุษยไ์ด ้  

      จากขอ้ผลการทดลองปรากฏว่า น ้ามนัสมนุไพรทุกชนิด ทัง้ทีเ่ป็นน ้ามนัชนิดเดี่ยว และน ้ามนัผสม ทัง้ในน ้ามนั

มะพรา้ว และในน ้ามนัถัว่เหลอืง ให้ผลดีในการก าจดัไข่เหามนุษย์ได้ใกล้เคยีงกนั  แต่อย่างไรก็ตามน ้ามนัไพล 
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น ้ามนัขมิ้นออ้ย และ น ้ามนัว่านทรหด 10% ในน ้ามนัถัว่เหลอืง มผีลในการยบัยัง้การไข่ได้ผลด ี(โดยมผีลในการ

ยบัยัง้การฟกัไขไ่ด ้100%) กว่าน ้ามนัไพล น ้ามนัขมิน้ออ้ย และ น ้ามนัว่านทรหด 10% ในน ้ามะพรา้ว (โดยมผีลใน

การยบัยัง้การฟกัไข่ได้ระหว่าง99.7-96.0 %) ส่วนน ้ามนัสมุนไพรทีผ่สมคอืน ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิ้นออ้ย

5%  น ้ามนัไพล 5%  +น ้ามนัขมิน้ออ้ย5%และน ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5% ในน ้ามนัถัว่เหลอืงใหผ้ลใน

การยบัยัง้การไขไ่ดผ้ลด(ีโดยมผีลในการยบัยัง้การฟกัไขไ่ด ้100% )กว่าน ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5%  

น ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5%และน ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5% ในน ้ามนัมะพรา้ว (โดยมผีลใน

การยบัยัง้การฟกัไข่ได้ระหว่าง98.0-100%) รวมทัง้ยงัพบว่า น ้ามนัสมุนไพรทุกๆชนิดทัง้ที่เป็นน ้ามนัเดี่ยว และ

น ้ามนัผสม ทัง้ในน ้ามนัถัว่เหลอืง และน ้ามนัมะพรา้ว ใหผ้ลในการยบัยัง้การไขไ่ดผ้ลดกีวื (โดยมผีลในการยบัยัง้การ

ฟกัไข่ได้ระหว่าง94.0-100%)  carbaryl shampoo ซึ่งเป็น positive control (โดยมีผลในการยบัยัง้การฟกัไข่ได้

ระหว่าง98.5-90.7%) ส าหรบัน ้าทีเ่ป็น negative control ไมม่ผีลในการยบัยัง้การฟกัไขข่องเหามนุษย ์นอกจากนี้ยงั

พบว่า น ้ามนัสมุนไพรทุกชนิดใหผ้ลต่อการตายของเหามนุษย์ได้น้อยกว่า  (เหามนุษย์ตายระหว่าง 29.0-37.2% 

ในแวลา 10 นาท ีและมคี่าLT50ระหว่าง32.45 -50.53 นาท)ี  แชมพสูมุนไพร(แชมพสูม้สา้ :เหามนุษยต์าย100% ใน

เวลา 10 นาท ีและมคี่าLT50  เทา่กบั 0.87 นาท)ี ส่วน carbaryl shampoo ซึง่เป็น positive control นัน้ ปรากฏว่ามี

ผลต่อการตายของเหามนุษยไ์ดน้้อยกว่าแชมพสูม้สา้ โดยมผีลต่อการตายของเหามนุษยไ์ดด้งันี้ 90.0 % (มคี่าLT50  

เท่ากับ2.62 นาที) และ100% (มีค่าLT50  เท่ากบั 0.87 นาที) ตามล าดับ ส่วน baby shampoo ซึ่งเป็น negative 

control นัน้ ใหผ้ลต่อการตายของเหามนุษยไ์ด้ 30.0% (มคี่าLT50  เท่ากบั52.94 นาท)ี ส าหรบัผลการผลการทดลอง

ในการก าจดัเหามนุษยใ์นอาสาสมคัรปรากฏว่าวธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัว่านทรหด5% ในน ้ามนั

ถัว่เหลอืง นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ ,วธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย

5% ในน ้ามนัถัว่เหลอืง นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพูสม้สา้ ,วธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนัไพล 5% + น ้ามนั

ขมิน้ออ้ย5%ในน ้ามนัถัว่เหลอืง นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ ใหผ้ลดทีีส่ดุในการทดลองโดยมผีลใน

การก าจดัเหามนุษย์ในอาสาสมคัรได ้100% หลงัการสระผมดว้ย 3 วธิดีงักล่าว จ านวน 2 ครัง้ ส่วนวธิกีารสระผม

ดว้ยแชมพสูม้สา้  และ carbaryl shampoo นัน้ มผีลในการก าจดัเหามนุษยใ์นอาสาสมคัรได้  95.3 และ 33.0% ใน

การสระผมด้วยแชมพูแต่ละชนิด จ านวน 2 ครัง้ ตามล าดบั  อย่างไรกต็ามหลงัการสระผมอาสาสมคัรด้วยวธิกีาร

หมกัผมดว้ยน ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัว่านทรหด5% ในน ้ามนัถัว่เหลอืง นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ 

,วธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนัว่านทรหด5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5% ในน ้ามนัถัว่เหลอืง นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระผมดว้ย

แชมพสูม้สา้ ,วธิกีารหมกัผมดว้ยน ้ามนัไพล 5% + น ้ามนัขมิน้ออ้ย5%ในน ้ามนัถัว่เหลอืง นาน 5 นาท ีจากนัน้ สระ

ผมดว้ยแชมพสูม้สา้ และวธิกีารสระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ จ านวน 3 ครัง้ มผีลในการก าจดัเหามนุษยใ์นอาสาสมคัรได ้

100% ส่วน carbaryl shampoo นัน้ มผีลในการก าจดัเหามนุษย์อาสาสมคัรได้  67.5 และ 77.8% หลงัการสระผม

อาสาสมัคร จ านวน 3 และ 4 ครัง้ ตามล าดับ อย่างไรก็ตาม baby shampoo  ไม่สามารถก าจัดเหามนุษย์ใน

อาสาสมคัรได ้
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                อยา่งไรกต็ามจากขอ้มลูทีไ่ดใ้นการทดลองนี้จะเหน็ว่าน ้ามนัสมนุไพรทัง้ 3 ชนิด ใหผ้ลดใีนการก าจดัไข่

เหามนุษย ์โดยพชืสมุนไพรทัง้ 3 ชนิดทัง้น ามาในในการทดลองนี้ยงัมคีวามปลอดภยัต่อมนุษย ์ โดยมสีรรพคณุเป็น

antioxidants , anticarcinogens ,antiflammatory ,anti-irritant , preservatives, antimicrobial  และ  antiseotics   

(Bakkali et al.,2008 ;  Pithayanukul et al.,2007 ;  Wakeil, 2013) รวมทัง้ยงัมรีายงานว่า น ้ามนัไพล มสีารส าคญั 

ห ล าย ช นิ ด  เช่ น  curcumin . camphene , β-phellandane , zingiberne ,shogaol ,4-(4-hydoxy-1-butenny)-

veratrole , phenylbutanoids ,cyclohexene derivatives ,naphthoquinones, vanillin , vanillic acid , veratric 

acid ,terpenods ,curcuminiods and  β-sistosterol (Koontongkaew et al. ,2014 ; Kuroyanagi et al.,1980)  

นอกจากนี้ยงัมรีายงานว่า น ้ามนัไพลน ามาใชใ้นต าหรบัยาไทยอย่างยาวนาน โดยสามารถน ามาใชท้ัง้เป็นยารกัษา

โรคทัง้ภายนอกและภายในของมนุษย์  เช่น สาร4-(4-hydoxy-1-butenny)-veratrole เป็นสารทีม่ฤีทธิใ์นการขยาย

หลอดลม มกีารน าไปใช ้ทดลองในผูป้่วยทีเ่ป็นหดืหอบ  รวมทัง้ยงัมรีายงานว่า ในต ารายาโบราณเหงา้ไพลมรีสฝาด 

ขืน่ เอีย่น มสีรรพคุณเป็นยาขบัลม ขบัประจ าเดอืน แกป้วดทอ้ง แกบ้ดิมูกเลอืด  แกท้อ้งเสยี แกล้ าไสอ้กัเสบ แก้

มุตกดิ ระดูขาว นอกจากนี้ยงัใชเ้หงา้ไพลสดฝนทาแกเ้คลด็ยอก ฟอกบวมเสน้ตงึ เมื่อยขบ เหน็บชา เป็นยาสมาน

แผลมาแต่โบราณ หรอืผสมในหมอ้ตม้น ้าสมุนไพรอาบขดัผวิ(ชยนัต์ และ คณะ,2544)  ส าหรบัน้ามนัไพล และสาร

สกดัจากเหงา้ไพลทีน่ ามาใชใ้นการป้องกนัก าจดัแมลงนัน้  มรีายงานว่าสารสกดัจากเหงา้ไพล ดว้ยน ้า และเอทธลิ

แอลกอฮอล์ มผีลต่อการตายของเหามนุษย์ ได้  36.0 และ 84.0 % และ มคี่า LT50 เท่ากบั 59.5 และ 21.2 นาท ี

ตามล าดบั (มยรุา ,2547) นอกจากนี้ยงัมรีายงานว่า สารสกดัจากไพลยงัใหผ้ลดใีนการก าจดัไรเหด็,Luciaphorus sp 

(Acari: Pygmephoridae) ( Bussaman et al.,2012) รวมทัง้ยงัมรีายงานว่า น ้ามนัหอมระเหยจากไพลยงัใหผ้ลดตี่อ

การตายของลูกน ้าของยงุลายบา้น( Aedes aegypti  Linn.) และยงุร าคาญ (Culex quinquefasciatus Say) โดยมผีล

ท าใหลู้กน ้ายุงลายบา้น และยุงร าคาญ ตาย 100  และ92% หลงัการทดลอง 5 นาท ีและมคี่า LT50 เท่ากบั1.4(1.0-

1.7) และ 3.0( 2.7-3.3)นาท ีตามล าดบั และยงัมผีลต่อการตายของตวัโม่งยุงลายบ้าน และยุงร าคาญได้ 40.8 และ 

100%  หลังการทดลอง 24 ชม. และมีค่า LT50 เท่ากับ  23.9( 21.5-27.0) ชม.  ตามล าดับ  (Phukerd and 

Soonwera, 2013)  นอกจากนี้ยงัมรีายงานว่า น ้ามนัหอมระเหยจากไพลยงัใหผ้ลดใีนการป้องกนัการกดัของยงุลาย

บ้าน และยุงร าคาญ ได้ในเวลา 30 และ 135 นาที และ มอีตัราการกดั 3.1และ 0.9% ตามล าดบั (Phukerd and 

Soonwera, 2014)   

           สว่นขมิน้ออ้ยนัน้ สามารถน ามาใชท้ัง้ในการประกอบอาหาร และใชเ้ป็นยา เช่นในอาหารไทยหลายชนิดมี

การน าเอาขมิ้นออ้ยมาปรุงอาหารมากกว่าขมิ้นชนั เพราะกลิน่ไม่ฉุน นิยมใชเ้หงา้สดๆมาแต่งสอีาหาร เช่น ขา้ว

เหนียวเหลอืง  ขา้วเหลอืงหน้ากุง้ และ ขนมเบื้องญวน และโดยทัว่ไปในต ารายาไทยนัน้ พบว่า ขมิ้นออ้ยมรีสฝาด 

เป็นยาสมาน  แกท้อ้งรว่ง  แกอ้าเจยีน  แกไ้ข ้ใชห้งุกบัน ้ามนัมะพรา้ว ใส่แผล เพื่อฆา่เชือ้และสมานแผล และใชบ้ด

ผสมกบัน ้าปูนใส กนิแกท้อ้งร่วง (ชยนัต ์และ คณะ,2542) นอกจากนี้ยงัมรีายงานว่า สารออกฤทธิท์ีส่ าคญัในน ้ามนั
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ขมิ้นอ้อย เช่น camphor , α-zingiberene ,camphene , α-curcumene , isoborneol , Germacrone , Borneol , 

α-Pinene ,β-Pinene , 2-Nonanol , α-Phellandrene , β-Myrcene , ( E)- β-Farnesene , α- Bergamotene 

และ 1,8 –Cineole ซึ่งน ้ามนัหอมระเหยของขมิ้นออ้ยนี้ มตี่อการตายของด้วงงวงขา้วโพด (Sitophilus zeamais )  

และ มอดแป้ง (Tribolium castaneum ) ( Suthissut et al., 2011)   นอกจากนี้น ้ามนัหอมระเหยจากขมิน้ออ้ยยงัให้

ผลดใีนการก าจดัลกูน ้าของยุงลายบา้น และยงุร าคาญ โดยมผีลท าใหล้กูน ้าตาย 82.4 และ 100% หลงัการทดลอง 5 

นาท ีและมคี่า LT50 เท่ากบั4.0 (3.4-4.3 ) และ 1.7( 1.4-2.0) นาท ีตามล าดบั  และยงัมผีลต่อการตายของตวัโม่ง

ยงุลายบา้น และยุงร าคาญได ้84.0 และ 100%  หลงัการทดลอง 24 ชม. และมคีา่ LT50 เทา่กบั9.3 ( 6.8-12.8) และ 

1.9 (1.6- 2.2) ชม. ตามล าดบั (Phukerd and Soonwera, 2013)  นอกจากนี้ยงัมรีายงานว่า น ้ามนัหอมระเหยจาก

ขมิ้นออ้ย  ยงัใหผ้ลดใีนการป้องกนัการกดัของยุงลายบ้าน และยุงร าคาญ ได้ในเวลา 16.0 และ 155 นาท ีและ มี

อตัราการกดั 0.9และ 1.3 % ตามล าดบั (Phukerd and Soonwera, 2014)   

         ส าหรบัว่านชักมดลูกนัน้ ปรากฏว่า สารสกัดจากเหง้าว่านชักมดลูกด้วยเอทธิลแอลกอฮอล์ พบว่ามี

สารส าคัญหลายชนิด เช่น saponins , alkaloids , flavonoids , cardiac glycosides , steroids , terpenoids , 

tennins , phlobatannin และ anthraquinones (Devaraj  et al., 2010)  และยงัมรีายงานสรรพคุณทางยาของว่าน

ชักมดลูก ดังนี้  anti-inflammatory , antioxidant , antiviral , decreases cholesterol , herb for woman , treat 

irregular menses และ antimicrobial ((Phukerd and Soonwera, 2013 ; Magunwardoyo  et al., 2012) รวมทัง้

ยงัมรีายงานว่าน ้ามนัหอมระเหยจากขมิน้ออ้ยยงัใหผ้ลดใีนการก าจดัลูกน ้าของยุงลายบา้น และยงุร าคาญ โดยมผีล

ท าใหลู้กน ้าตาย 100 และ100% หลงัการทดลอง 15 นาท ีและมคี่า LT50 เท่ากบั 6.5 (5.9-7.0) และ 5.7 ( 4.9-6.5) 

นาที ตามล าดับ และยงัมีผลต่อการตายของตวัโม่งยุงลายบ้าน และยุงร าคาญได้ 15.2  และ 90.4 %  หลงัการ

ทดลอง 24 ชม. และมคี่า LT50 เท่ากบั 29.6 ( 26.8-33.1) และ 15.0 ( 13.3- 17.2) ชม. ตามล าดบั (Phukerd and 

Soonwera, 2013)   

         อย่างไรกต็ามน ้ามนัว่านชกัมดลูก น ้ามนัขมิน้ออ้ย และน ้ามนัไพล ใหผ้ลดแีละเหมาะสมในการทีจ่ะน ามาใช ้

ในการป้องกนัก าจดัไขเ่หามนุษย ์และ เหมาะในการน ามาหมกัผม นาน ประมาณ 5 นาท ีและการสระผมดว้ยแชมพู

สม้สา้ เพื่อก าจดัเหามนุษย์ ในเด็กนักเรยีน โดยฉพาะเด็กทีม่อีายุประมาณ 5-13 ปี เพราะเป็นวธิกีารทีป่ลอดภยั 

ไม่ป็นอนัตรายกบัเดก็ และยงัสามารถก าจดัเหามนุษยไ์ดอ้ย่างด ีและประการทีส่ าคญัผลในการวจิยันี้ยงัชีใ้หเ้หน็ว่า

วธิกีารก าจดัเหามนุษย์โดยใชน้ ้ามนัว่านชกัมดลูก น ้ามนัขมิ้นออ้ย และน ้ามนัไพล และแชมพูสม้สา้  ใหผ้ลในการ

ก าจดัเหามนุษย์ได้ดีมากกว่าการใช้แชมพูจากสารเคมสีงัเคราะห์ก าจดัเหา(cabaryl shampoo) และ แชมพูเด็ก 

(baby  shampoo) ดงันัน้วธิกีารก าจดัเหามนุษย์ ในเด็กนักเรยีนโดยใชน้ ้ามนัว่านชกัมดลูก  น ้ามนัขมิ้นออ้ย และ 

น ้ามนัไพล และแชมพสูม้สา้ จงึป็นวธิกีารทีเ่หมาะสมกบัเดก็นกัเรยีน  



20 
 

                นอกจากนี้ยงัมรีายงานว่าในการน าสารเคมสีงัเคราะหม์าใชใ้นการป้องกนัก าจดัเหามนุษยน์ัน้มกัใหผ้ล

ดใีนระยะแรกๆ แต่หากน ามาใชบ้่อยเกนิไป และมากเกนิปรมิาณที่ก าหนด ย่อมเกดิผลเสยีที่ตามมาอกีมากมาย 

เพราะมผีลท าใหเ้หามนุษย์เกดิความตา้นทานต่อสารเคมสีงัเคราะห์เหล่านัน้ จงึมผีลท าใหน้ าสารเคมเีหล่านี้มาใช้

ป้องกนัก าจดัเหามนุษย์ไม่ได้ผลในภายหลงั รวมทัง้สารเคมสีงัเคราะห์เหล่านี้ยงัท าให้เกดิพษิต่อผูใ้ชโ้ดยเฉพาะ

เดก็ๆ ซึง่ไม่มภีูมติา้นทานต่อสารเคมสีงัเคราะหเ์หล่านี้ นอกจากนี้ร่างกายของเดก็ยงัไม่สามารถขบัสารพษิต่างๆที่

ร่างกายไดร้บัออกนอกร่างกายได ้จงึพบว่าเด็กบางส่วนได้รบัผลกระทบทีต่ามมาจากการใชส้ารเคมสีงัเคราะหใ์น

การก าจัดเหามนุษย์ มอีาการแพ้สารเคมี เช่นหนังศีรษะอกัเสบ คลื่นไส้ อาเจียน เยื่อบุตาอกัเสบ และสารเคมี

สงัเคราะหย์งัตกคา้งสะสมในรา่งกายมผีลท าใหเ้กดิโรครา้ยต่างๆทีต่ามมาเชน่ การสะสมสาร malathion มผีลท าให้

ระบบภูมิคุ้มกันในร่างกายอ่อนแอ และท างานผิดปกติ สาร Carbaryl มีผลท าให้เกิดมะเร็งในเด็ก (Canadian 

Paediatric Society, 2008; Goldstein and Goldstein, 2010)  

 

Table 3 Ovicidal activity of 10% herbal oils from Zingiberaceae plants in coconut oils against head lice 

occurred at 10 days  

Treatment                                                         Inhibiting rate (%) ± SD 

C. xanthorrhiza oil                                                96.0±4.6 a ¹ 

C. Zedoaria oil                                                     99.7±8.3 a 

Z. cassumunar oil                                                 98.0±2.2 a 

Carbaryl shampoo (positive control)                         89.9±7.9 a 

Water (negative control)                                         0 b 

1 inhibiting rate in column followed by the same letter is not significantly different (P< 0.05) by one way 

ANOVA and Duncan’s Multiple Range Test (DMRT)  
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Table 4 Ovicidal activity of 10% herbal oils from Zingiberaceae plants in soybean oils against head lice 

occurred at 10 days  

Treatment                                                         Inhibiting rate (%) ± SD 

C. xanthorrhiza oil                                                100 a ¹ 

C. zedoaria oil                                                     100 a 

Z. cassumunar oil                                                 100 a 

Carbaryl shampoo (positive control)                        90.7±10.2 a 

Water (negative control)                                         0 b 

1 inhibiting rate in column followed by the same letter is not significantly different (P< 0.05) by one way 

ANOVA and Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) 
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Table 5 Ovicidal activity of 10% mixed oils from Zingiberaceae plants in coconut oils against head lice 

occurred at 10 days  

Treatment Inhibiting rate (%) ± SD 
5% C. xanthorrhiza oil + 5% C. zedoaria oil 
 

100 a1 

5%  C. xanthorrhiza oil + 5%  Z. cassumunar oil 
 

100 a1 

5% C. zedoaria oil + Z. cassumunar oil 
 

98.0±2.3 a 

Carbaryl  shampoo (positive control) 
 

90.2±20.7 a 

Water (negative control) 2.0  ± 0.1 b 
1 precentmean inhibiting rate in each column followed by the same letter is not significantly different 

 (P 0.05) by one way ANOVA and Duncan’s Multiple Range Test (DMRT)             

 

Table 6 Ovicidal activity of 10% mixed oils from Zingiberaceae plants in soybean oils against head lice 

occurred at 10 days  

Treatment Inhibiting rate (%) ± SD 
5% C. xanthorrhiza oil + 5% C. zedoaria oil 
 

94.0±4.6 a¹ 

5%  C. xanthorrhiza oil + 5%  Z. cassumunar oil 
 

100 a 

5% C. zedoaria oil + Z. cassumunar oil 
 

100 a 

Carbaryl  shampoo (positive control) 
 

89.5±7.3 a 
 

Water (negative control) 0 b 
1 precentmean inhibiting rate in each column followed by the same letter is not significantly different 

 (P 0.05) by one way ANOVA and Duncan’s Multiple Range Test (DMRT)           
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Table 7 Toxicity of herbal olis and herbal shampoo, carbaryl (positive control) and baby shampoo 

(negative control) on mortality of head lice at 6 µl/cm2 in vitro 

Treatment LT50 (min)2 % Mortality / time (min) 
1 5 10 

Citrus aurantium shampoo 0.87(0.65-1.10) 
86.5±10.3a

1 100a 100a 

5% C. xanthorrhiza oil 
+ 5%  Z. cassumunar oil        

35.84(32.16-37.89) 0b 20.3±9.4c 37.2±10.5b 

 
5% Z. cassumunar oil    
+ 5% C. zedoaria oil       

32.45(31.18-33.75) 0b 28.0±11.8c 36.0±10.4b 

 
5% C. xanthorrhiza oil 
+ 5% C. zedoaria oil       

50.53(47.52-52.67) 0b 26.5±8.4c 29.0±12.9b 

 
Carbaryl  shampoo( positive 
control)                              

2.62(1.95-2.72) 0b 86.9±12.9b 90.0±9.5a 

Baby shampoo 52.94(48.31-55.45) 0b 25.8±7.3c 30.0±9.8b 
1 mean mortality in each column followed by the same letter is not significantly different 

 (P 0.05) by one way ANOVA and Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) 

2 50% Lethal Time     
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Table 8 The cure rate of pediculosis capitis among schoolchildren after 1st, 2nd, 3rd and 4th application 

Treatment 
% Cure rate  

1st 2nd 3rd 4th 

Citrus aurantium shampoo 65.5±10.51b 95.3±12.4a 100a 100a 
 
C. aurantium shampoo 
5% C. xanthorrhiza oil 
+ 5%  Z. cassumunar oil        

95.5±10.4a 100a 100a 100a 

 
C. aurantium shampoo 
5% Z. cassumunar oil    
+ 5% C. zedoaria oil       

94.2±11.5a 100a 100a 100a 

 
C. aurantium shampoo 
5% C. xanthorrhiza oil 
+ 5% C. zedoaria oil       

94.5±8.3a 100a 100a 100a 

 
Carbaryl  shampoo( positive 
control)                              

0c 33.0±16.5b 67.5±29.4b 77.8±20.9b 

Baby shampoo 0c 0c 0c 0c 
1 percent mean cure rate in each column followed by the same letter is not significantly different 

 (P 0.05) by one way ANOVA and Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) 
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บทท่ี 5 

สรปุผลกำรวิจยั และ ข้อเสนอแนะ 

5.1 สรปุผลวิจยั 

          จากผลการศึกษาฤทธิใ์นการก าจัดเหามนุษย์( Pediculus humanus capitis DeGeer)ของน ้ ามัน
สมุนไพรจากว่านทรหด(Curcuma xanthorrhiza Roxb.) ขมิ้นอ้อย (Curcuma zedoaria Roscoe) และไพล 
(Zingiber cassumunar Roxb.) นัน้พอสรปุไดด้งันี้ 

    5.1.1 น ้ามนัว่านทรหด น ้ามนัขมิน้ออ้ย น ้ามนัไพล ความเขม้ขน้ 10% ในน ้ามนัถัว่เหลอืง ใหผ้ลในการก าจดั
ไขเ่หามนุษยไ์ดด้กีว่า ในน ้ามนัมะพรา้ว 

    5.1.2 น ้ามนัสมุนไพรแบบเดี่ยวทุกชนิด และน ้ามนัสมุนไพรแบบผสม ทุกชนิด ให้ผลในการก าจดัไข่เหา
มนุษยไ์ดด้เีทา่กนั 

     5.1.3   น ้ามนัว่านทรหด น ้ามนัขมิ้นออ้ย น ้ามนัไพล ความเขม้ขน้ 10%ในน ้ามนัถัว่เหลอืง และ ในน ้ามนั
มะพรา้ว ใหผ้ลในการก าจดัไขเ่หามนุษยไ์ดด้กีว่า แชมพคูารบ์ารลิ  

    5.1.4 น ้ามนัว่านทรหด น ้ามนัขมิ้นอ้อย น ้ามนัไพล แบบผสม ให้ผลในการก าจดัเหามนุษย์ได้น้อยกว่า 
แชมพสูม้สา้ และแชมพคูารบ์ารลิ   

    5.1.5   น ้ามนัว่านทรหด น ้ามนัขมิน้ออ้ย น ้ามนัไพล แบบผสม ใหผ้ลในการก าจดัเหามนุษยไ์ดด้กีว่า แชมพู
เดก็ 

   5.1.6 วธิกีารก าจดัเหามนุษย์โดยการหมกัเสน้ผมด้วย น ้ามนัว่านทรหด หรอื น ้ามนัขมิ้นออ้ย หรอื น ้ามนั
ไพล นาน 5 นาท ีแลว้สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ และลา้งออกดว้ยน ้า เป็นวธิกีารทีด่ทีีส่ดุในการก าจดัเหามนุนษย์
ในเดก็นกัเรยีนทีเ่ป็นเหา และใหผ้ลดมีากกว่าวธิกีารสระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ แชมพคูารบ์ารลิ และแชมพเูดก็  

    5.1.7 แชมพเูดก็ ไมส่ามารถน ามาสระผมเดก็นกัเรยีนทีเ่ป็นเหา เพือ่ก าจดัเหามนุนษยใ์นเดก็นกัเรยีนได ้ 

    5.1.8 วธิกีารก าจดัเหามนุษยโ์ดยการหมกัเสน้ผมด้วย น ้ามนัว่านทรหด หรอื น ้ามนัขมิ้นออ้ย หรอื น ้ามนั
ไพล นาน 5 นาท ีแลว้สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ และลา้งออกดว้ยน ้า เป็นวธิกีารก าจดัเหามนุษยท์ีเ่หมาะสมใน
เดก็นกัเรยีนทีเ่ป็นเหา เพราะมคีวามปลอดภยัมากว่าการใชส้ารก าจดัเหาจากสารเคมสีงัเคราะห ์
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5.2 ข้อเสนอแนะ 

       5.2.1 หลกีเลี่ยง หรอืหยุด การก าจดัเหามนุษย์ในเดก็นักเรยีนด้วยผลติภณัฑ์ก าจดัเหาทีม่สี่วนประกอบด้วย
สารเคมสีงัเคราะห ์เพราะสารเคมหีลายชนิดทีข่ายตามทอ้งตลาด เป็นอนัตรายต่อสขุภาพของเดก็เป็นอยา่งมาก 

      5.2.2 ควรใช้วิธีการก าจดัเหามนุษย์โดยการหมกัเส้นผมด้วย น ้ามนัว่านทรหด หรอื น ้ามนัขมิ้นอ้อย หรอื 
น ้ามนัไพล นาน 5 นาท ีแลว้สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ และลา้งออกดว้ยน ้า เป็นวธิกีารก าจดัเหามนุษยท์ีเ่หมาะสมใน
เดก็นกัเรยีนทีเ่ป็นเหา เพราะมคีวามปลอดภยัมากว่าการใชส้ารก าจดัเหาจากสารเคมสีงัเคราะห ์  

      5.2.3 หลงัจากหายจากการเป็นเหามนุษยแ์ลว้ควรหมกัเสน้ผมดว้ย น ้ามนัว่านทรหด หรอื น ้ามนัขมิน้ออ้ย หรอื 
น ้ามนัไพล นาน 5 นาท ีแลว้สระผมดว้ยแชมพสูม้สา้ และลา้งออกดว้ยน ้า อยา่งน้อย 2-3 ครัง้ ต่อ 7 วนั 
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 3 รางวลัผลงานวจิยั และนวตักรรมดเีด่น ประจ าปี 2555  
 4. รางวลัรองชนะเลศิการน าเสนอผลงานวจิยัของสภาวจิยัแห่งชาต ิประจ าปี2553 
     (Silver Award of Thailand Research Expo 2011 ,National Research Council of Thailand) 
5. รางวลัชนะเลศิการน าเสนอผลงานวจิยัภาคบรรยาย ในการประชุมของมหาวทิยาลยัขอนแก่น  
     ประจ าปี2552 
6 .รางวลั Inside Technology ของ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ปี 2549 
      
7. รางวลันกัวจิยัดเีด่น เสนอในรายการเปิดโลกงานวจิยัไทย ประจ าปี 2546  
 8. รางวลัKeynote Speaker ในการประชุม International Conference on Agricultural,Ecological and  
    Medical Sciences (AEMS-2014)  Feb 6-7,2014,Bali ,Indonesia  
9. รางวลัในการเสนอผลงานวจิยัดเีด่น ในในการประชุม International Conference on  
    Agricultural, Ecological and  Medical Sciences (AEMS-2014)  Feb 6-7,2014,Bali ,Indonesia 
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รำงวลัอ่ืนๆ 
      1. รางวลัเป็น Session Chair ในการประชุม 2014 Tokyo International Conference on Life Science  
      and  Biological Engineering ,December 17-19 ,2014,Tokyo,Japan  
      2.ประกาศเกยีรตริคุณ ในการน าเสนอผลงานในประชุม 2014 Tokyo International Conference on     
     Life Science  and Biological Engineering  ,December 17-19,2014 ,Tokyo, Japan  
       3.ประกาศเกยีรตริคุณ ในการน าเสนอผลงานในประชุม The 2nd Biennial Conference on  
      Sustainable, Business, Energy and Development in Asia (COSA2014), Marach 17-
19,2014,Hiroshima,Japan 
  4. รางวลัเป็น Session Chair ในการประชุม2015 International Conference on Biological   
       Engineering and Natural Science, January 19-21 ,2015,Singapore    
     5.ประกาศเกยีรตริคุณ ในการน าเสนอผลงานในประชุม 2015 International Conference on Biological  
     Engineering and Natural Science, January 19-21 ,2015,Singapore    
      6.รางวลัเป็น Session Chair ในการประชุม 2015 International Congress on Natural Science and 
         Engineering, May 7-9 ,2015 ,Kyoto, Japan     
       7. ประกาศเกยีรตริคุณ ในการน าเสนอผลงานในประชุม2015 International Congress on Natural  
        Science and Engineering, May 7-9 ,2015 ,Kyoto, Japan    
    8.รางวลัเป็น Session Chair ในการประชุม2015Nagoya International Conference on     
     Life Science and Biological Engineering, November,4-6 ,2015,Nagoya,Japan 
9.ประกาศเกยีรตริคุณ ในการน าเสนอผลงานในประชุม 2015Nagoya International Conference on     
     Life Science and Biological Engineering ,November,4-6 ,2015,Nagoya,Japan 
10.ร า ง วั ล เ ป็ น  Session Chair ใ น ก า ร ป ร ะ ชุ ม 2015 Hong Kong International Conference on       
Engineering and Applied Science, December, 16-18,2015 Hong Kong 
11.ประกาศเกียรติรคุณ ในการน าเสนอผลงานในประชุม2015 Hong Kong International Conference on       
Engineering and Applied Science, December, 16-18,2015 Hong Kong 
12.ประกาศเกยีรตริคุณ ในการเป็นกรรมการในการประชุม International Conference of HEF academic  
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งำนอนุสิทธบตัรได้รบั 5 รำยกำร ดงัน้ี 
        1 อนุสทิธบิตัร ชื่อ แชมพสูมนุไพรก าจดัเหามนุษย ์เลขที ่0803001335   ไดร้บัสทิธ ิเมือ่ 15  
        กรกฎาคม 2553 
       2 อนุสทิธบิตัร ชื่อ แชมพสูมนุไพรก าจดัเหามนุษย ์เลขที ่0803001336   ไดร้บัสทิธ ิเมือ่ 15  
        กรกฎาคม 2553 
     3. อนุสทิธบิตัร ชื่อ แชมพสูมนุไพรก าจดัเหามนุษย ์เลขที ่0803001337   ไดร้บัสทิธ ิเมือ่ 15  
        กรกฎาคม 2553 
    4. อนุสทิธบิตัร ชื่อ แชมพสูมนุไพรก าจดัเหามนุษย ์เลขที ่0803001338   ไดร้บัสทิธ ิเมือ่ 15  
        กรกฎาคม 2553 
   5. อนุสทิธบิตัร ชื่อ แชมพสูมนุไพรก าจดัเหามนุษย ์เลขที ่0803001339   ไดร้บัสทิธ ิเมือ่ 15  
        กรกฎาคม 2553 
    
    
  
IV ผลิตภณัฑห์รือนวตักรรมท่ีมีกำรน ำไปใช้ประโยชน์อย่ำงแท้จริง 
 1.สเปรยส์มนุไพรไล่ยงุ และแมลงวนับา้น 
 :ใช้ฉีดไล่ และป้องกนัยุง แมลงวนับ้านที่มารบกวน เป็นผลิตภณัฑ์ที่มสีารออกฤทธิห์ลกัจากน ้ามนัหอม
ระเหยจากพชืสมนุไพรจงึมคีวามปลอดภยัต่อผูใ้ช ้และไมม่พีษิตกคา้งในสภาพแวดลอ้ม  
 
 2.แชมพสูมนุไพรก าจดัเหามนุษย ์
 :ใชส้ระผมเพือ่ก าจดัเหามนุษยโ์ดยสารออกฤทธิห์ลกัในผลติภณัฑช์นิดนี้คอื สารสกดัจากพชืตระกลูสม้จงึให้
ผลดทีัง้ในการก าจดัเหามนุษย ์และปลอดภยัต่อผูใ้ชไ้มท่ าใหเ้กดิการระคายเคอืงต่อผวิหนงั 
 
 3.แชมพกู าจดัเหาสตัวเ์ลีย้ง 
 :ผลติภณัฑ์นี้มอีงค์ประกอบหลกัจากสารสกดัของพชืตระกลูขงิข่าใชใ้นการอาบน ้าสตัว์เลี้ยงเพื่อก าจดัเหา
สตัวเ์ลีย้ง มคีวามปลอดภยัไมท่ าใหเ้กดิการระคายเคอืงต่อผวิหนงั 
 
 4.น ้ามนัสมนุไพรก าจดัเหามนุษย/์ เหาสตัวเ์ลีย้ง 
 :ใชช้โลมผวิหนัง หรอืเสน้ผม เพื่อก าจดัเหามนุษย ์และเหามนุษย ์เป็นผลติภณัฑ์ทีม่อีงคป์ระกอบหลกัจาก
น ้ามนัหอมระเหยจากพชืสมนุไพร 
 5.น ้ามนัสมนุไพรบรรเทาอาการคนั และบวมแดง 
 :โดยมอีงคป์ระกอบหลกัจากน ้ามนัหอมระเหยของพชืในตระกลูขงิขา่ซึง่ใชท้าผวิหนงัชว่ย บรรเทาอาการคนั 
แพ ้และบวมแดงจากยงุกดั 
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V ผลงำนตีพิมพใ์นวำรสำรวิชำกำรระดบันำนำชำติ (2010-2015) 
 
VI ผลงำนตีพิมพใ์นวำรสำรวิชำกำรระดบัชำติ (2555) 
นิตกิรณ์ เผอืกบวัขาว และมยุรา สุนย์วรีะ. 2555. ผลของน ้ามนัหอมระเหยจากพชืสมุนไพรต่อการตายของตวัอ่อน 
และตวัเตม็ วยัแมลงสาบอเมรกินั (Periplaneta americana). การประชุมวชิาการอารกัขาพชืแห่งชาต ิครัง้ที ่
10. 22-24 กมุภาพนัธ ์ 2555, เชยีงใหม.่ 
ศริวุฒ ิสทิธโิชค และมยุรา สุนย์วรีะ. 2555. ผลของน ้ามนัหอมระเหยจากพชืสมุนไพรต่อการตายของตวัอ่อน และ
ตวัเตม็วยัของ แมลงสาบอเมริกัน  (Periplaneta americana). ห น้า 128-135 ในการประชุมวิชาการของ
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์ครัง้ ที ่50. กรงุเทพฯ. 
ศริวุฒ ิสทิธโิชค และมยุรา สนุยว์รีะ. 2556. ฤทธิข์องน ้ามนัหอมระเหยจากพชืสมนุไพร 8 ชนิดต่อการไล่และพษิต่อ
ฝกัไขข่อง แมลงสาบอเมรกินั Periplaneta americana L. (Blattidae: Blattodea)  หน้า 206-213 การประชุม
วชิาการของ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์ครัง้ที ่51. กรงุเทพฯ. 
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V ผลงำนตีพิมพใ์นวำรสำรวิชำกำรระดบันำนำชำติ (2010-2015) 
 
 
   1.Phasomkusolsil,S. and Soonwera,M.2010. Potential larvicidal and pupacidal activities of herbal  
        Essential oils against Culex quinquefasciatus Say and Anopheles minimus ( Theobald).  
      Southeast Asian  Journal  of Tropical  Medicine and Public Healt.,41: 1342-1351. 
       ( Impact Factor = 0.340 SCOPUS) 
2. .Phasomkusolsil, S. and Soonwera,M.2010.Insect repellent activity of medicinal plant oils 
against 
       Aedes aegypti(Linn.) , Culex quinquefasciatus Say and Anopheles minimus ( Theobald) base  
       on protection time and biting rate. Southeast Asian  Journal  of Tropical  Medicine and Public  
       Health.41 :831-840. 
      ( Impact Factor = 0.340 SCOPUS) 
  3. Phasomkusolsil, S. and Soonwera,M.2011.Efficacy of  herbal   essential oils as insecticide  
      against Aedes aegypti(Linn.) , Culex quinquefasciatus Say and Anopheles dirus( Peyton and 
       Harrison).Southeast Asian  Journal  of Tropical  Medicine and Public  Health.42: 1083-1092. 
      ( Impact Factor = 0.340 SCOPUS) 
4.Rassami,W. and Soonwera,M.2011.Effect of herbal shampoo from long pepper fruit extract to  
         Control human head louse of the Ladkrabang children,Bangkok,Thailand. Journal of  
          Agricultural   Technology . 7 ; 331-338 
         (TCI = 0.113 ) 
  5.Sritabuta,D.; Soonwera,M.; Waltanachanobon,S. and Poungjai,S.2011. Evaluation of herbal  
         Essential oil as repellents against  Aedes aegypti(Linn.) and Anopheles dirus( Peyton and 
         Harrison..Asian Pacific Journal of Tropical Biomedicine. ( 2011)S124-1128. 
         ( Impact Factor = 0.587 SJR) 
    6. . Phasomkusolsil, S. and Soonwera,M.2012 Comparative mosquito repellency of  essential  
          Oils against Aedes aegypti(Linn.) , Culex quinquefasciatus Say and Anopheles dirus( Peyton  
          and Harrison). Asian Pacific Journal of Tropical Biomedicine.(2012) 1-6 
          ( Impact Factor = 0.587 SJR) 
    7. . Phasomkusolsil, S. and Soonwera,M.2012.The effect of herbal essential oils on the oviposition 



38 
 

            Deterrent and ovicidal activities of    Aedes aegypti(Linn.), Anopheles dirus( Peyton and 
           Harrison) and Culex quinquefasciatus Say. Tropical Biomedicine. 29: 138-150. 
          ( Impact Factor = 0.921 SCOPUS) 
    8. Rassami,W. and Soonwera,M.2012.Epidemiology of pediculosis capitis among schoolchildren 
            In the eastern area of Bangkok,Thailand. ). Asian Pacific Journal of Tropical  
            Biomedicine.2(11):901-904. 
           ( Impact Factor = 0.587 SJR) 
   9. Sritabuta,D. and Soonwera,M.2013. Repellent activity of herbal essential oils against of   Aedes  
           aegypti(Linn.)and Culex quinquefasciatus Say. Asian Pacific Journal of Tropical Disease. 
              3(4): 271-276.  
            ( Impact Factor = 0.380 SJR) 
   10.Phukerd,U.  and Soonwera,M. 2013. Larvicidal and pupacidal activities of  essential oils      
          from Zingiberaceae plants against of    Aedes aegypti(Linn.)and Culex quinquefasciatus Say 
          mosquitoes. Southeast Asian  Journal  of Tropical  Medicine and Public  Health.44 :761-771. 
         ( Impact Factor = 0.340 SCOPUS) 
    11,Sinthusiri,J and Soonwera,M. 2013. Efficacy of  herbal   essential oils as insecticides 
            against the housefly,Muscaa domestica L. Southeast Asian  Journal  of Tropical  Medicine  
            and Public  Health.44 :188-196. 
             ( Impact Factor = 0.340 SCOPUS) 
       12. Phukerd,U.   and Soonwera,M.2013.Insecticidal effect of  essential oils from   Boesenbergia 
            tunnada (L.) and Curcuma zedoaria Rosc against dengue vector mosquito, 
            Aedes aegypti(Linn.). Journal of  Agricultural   Technology .9: 1573-1583. 
               (TCI=0.113) 
     13. Sittichok,S.;Soonwera,M.and Dandong,P.2013.Toxicity activity of herbal essential oils against 
               Geraman cockroaches( Blattella germanica L.:Blattellidae). Journal of  Agricultural    
              Technology .9: 1607-1612. 
              (TCI=0.113) 
    14.Watcharawit,R. and Soonwera,M.2013.Pediculicidal effect of herbal shampoo against  
              Pediculus humanus capitis in vitro. Tropical Biomedicine. 30:315-324. 
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             ( Impact Factor = 0.921 SCOPUS) 
    15.Rassami,R. and Soonwera,M.2013. In vitro pediculicidal activity of herbal shampoo base on  
            Thai  local plants against head louse (   Pediculus humanus capitis DeGeer).Parasitology 
            Research.112:1411-1416. 
            ( Impact Factor =2.018 Thomson Reuters) 
    16. Soonwera,M.2014. Efficacy of herbal shampoo base on native plants against head lice 
             (  Pediculus humanus capitis DeGeer , Pediculidae:Phthiraptera) in vitro and in vivo in 
             Thailand.  ).Parasitology  Research.113:3241-3250. 
            ( Impact Factor =2.018 Thomson Reuters) 
    17. Sinthusiri,J and Soonwera,M. 2014.Oviposition deterrent and ovicidal activities of seven  
             herbal essential oils against female adult of house fly,Musca domesticaL.Parasitology 
             Research.113:3015-3022. 
             ( Impact Factor =2.018 Thomson Reuters) 
    18.  Phukerd,U.   and Soonwera,M.2014.Repellency of essential oils extracted from Thai native  
              Plants against Aedes aegypti(Linn.) , Culex quinquefasciatus (Say). Parasitology 
               Research.113:3333-3340. 
              ( Impact Factor =2.018 Thomson Reuters) 
    19.Soonwera,M.2015.Efficacy of essential oil from Cananda odorata (Lamk.)Hook.f.&Thomson 
           (Annonaceae) against three mosquito species against Aedes aegypti(L.) ,  Anopheles dirus 
          ( Peyton and  Harrison )and Culex  quinquefasciatus(Say). Parasitology  Research. 
           DOI 10.1007/s00436-015-4699-1 
          ( Impact Factor =2.018 Thomson Reuters) 
    20.Soonwea,M.2015. Efficacy of essential oils from Citrus plants against mosquito vectors Aedes  
          aegypti(L.) and Culex  quinquefasciatus(Say). Journal of  Agricultural Technology  .11:669- 
            681 
          (TCI=0.113) 
    21. Soonwea,M.2015.Larvicidal and oviposition deterrent activities of essential oil against house 
             Fly ( Muscaa domestica L.; Diptera : Muscidae). Journal of  Agricultural   Technology.11: 
             657-667. 
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             (TCI=0.113) 
    22.  Soonwea,M.2015.Mosquito repellent from Thai essential oils against dengue fever mosquito 
            (  Aedes aegypti L.) and filarial mosquito vector( Culex  quinquefasciatusSay). Journal of   
            Agricultural   Technology.11: 77-88. 
            (TCI=0.113) 
    23.Soonwera,M. and Phasomkusolsil, S.2015.Efficacy of Thai herbal essential oils as green  
            Repellent against mosquito vectors ..Acta Tropica .142:127-130. 
            ( Impact Factor =2.351 Thomson Reuters) 
 24. Soonwea,M.2015. 2015.Herbal pediculicides base on Alpinia galangal (L.) Willd  

             ( Zingiberaceae) and Syzygium aromaticum ( L.) Merrill & Perry  
             ( Myrtaceae ) aginst head louse (Pediculus humanus capitis DeGeer; 
             Pediculidae) . Journal of Agricultural Technology. 11: 1503-1513. 
             (TCI Impact factor :  0.115) 
25. Soonwera,M.2015.Pediculicidal activities of herbal shampoos from Zingiber 
              officinale Roscoe and Camellia sinensis (L.) Kuntze against head louse  
               (Pediculus humanus capitis DeGeer;Phthiraptera). Journal of Agricultural 
              Technology. 11:149-1502. 
                (TCI Impact factor :  0.115) 
 
 
7.3 งานการตีพมิพ์ในการประชุมวิชาการระดับนานาชาตดิังนี ้( 2010-2015) 
 
 1. Sinthusiri,J and Soonwera,M.2010.Effect of herbal essential oils against larvae,pupae 

                 and adults of house fly ( Muscaa domestica L.; Diptera) ,p 639-642 in The16th Asian  
                 Agricultural Symposium and 1st Interanational Symposium on Agricultural Technology, 
                 August 25-27,2010,Bangkok,Thailand. 
  2. Rassami,R. and Soonwera,M.2010. Insecticidal effect of herbal shampoo against head louse  
             under laboratory condtion,p 734-736 inThe16th Asian Agricultural Symposium and 1st  
            Interanational Symposium on Agricultural Technology,August 25-27,2010,Bangkok,Thailand. 
  3.Soonwera,M. and  Sinthusiri, J.2013. Green pesticide from Thai essential oils against housefly 
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             (Musca domestica L.: Diptera : Muscidae) ,Poster session  in The 17th A Asian Agricultural  
             Symposium ,December 7,2013,Kumamoto,Japan. 
   4.Sinthusiri, J and Soonwera,M.2013. Pupicidal activity of herbal essential oils against    housefly 
             (Musca domestica L.) , Poster session  in The 17th  Asian Agricultural   Symposium  
            ,December 7,2013,Kumamoto,Japan. 
   5. Sinthusiri, J and Soonwera,M.2013.Toxicity of essential oils from damark rose ,rosemary and 
            geranium against    housefly  (Musca domestica L.), Poster session  in The 17th  Asian  
           Agricultural   Symposium ,December 7,2013,Kumamoto,Japan. 
  6. Phukerd,U. ; Soonwera,M and Wongnet,O.2013.Comparative mosquito repellency of herbal  
           essential oils against dengue  vector mosquito, Aedes aegypti L. p102-108 in Proceedings 
           of The 2nd International Conference on Integration of Science and Technology for Sustainable 
            Development(ICIST2013) ,November 28-29,2013,Bangkok,Thailand. 
 7.  Phukerd,U. and Soonwera,M.2013. The effect of herbal  essential oils on larvicidal and  
             Pupicidal activities against dengue  vector mosquito, Aedes aegypti L. p 91-97 in 
            Proceedings of The 2nd International Conference on Integration of Science and Technology  
           for Sustainable Development(ICIST2013) ,November 29,2013,Bangkok,Thailand. 
  8.  Sritabuta,D. and Soonwera,M. 2013. Effect of eight essential oils on oviposition deterrent  
              activity against  female Aedes aegypti  Linn. , Culex quinquefasciatus Say ,p 502-510  
              in   Proceedings of The 2nd International Conference on Integration of Science and  
             Technology for Sustainable Development(ICIST2013)November29,2013,Bangkok,Thailand. 
    9. Soonwera,M. and . Sinthusiri, J.2014. Thai essential oils as botanical insecticide against  
                 house fly  ( Muscaa domestica L) .p 26-28 in Proceedings of International Conference on  
                 Agricultural ,Ecological and Medical Sciences [ AEMS-2014],Febuary6-7,2014,Bali, 
                 Indonesia 
    10. Phukerd,U. and Soonwera,M.2014. The effect of  essential oils from Thai native  herbs as  
               larvicide  and pupicide against dengue  vector mosquito, Aedes aegypti L. p648-654 in 
             Proceedings of  Tokyo International Conference on Life Science and Biological Engineering 
             (ILSBE-2014),December,2014,Tokyo,Japan. 
11. Sinthusiri, J and Soonwera,M.2014. Evaluation of herbal essential oil as repellent against house  
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            fly , Muscaa domestica L. p 655 -663 in Proceedings of  Tokyo International Conference  on     
          Life Science and Biological Engineering  (ILSBE-2014),December,2014,Tokyo,Japan. 
 12.  Sittichok,S and Soonwera,M. 2014. Herbal essential oils as pediculicides against Pediculus  
            humanus capitis De Geer( Pediculidae: Phthiraptera), p 664-669  in Proceedings of   
             Tokyo International Conference on Life Science and Biological Engineering  
             (ILSBE-2014),December,2014,Tokyo,Japan. 
13.Soonwera,M. ; . Sittichok,S and Wongnet,O.2014. Pediculosis capitis among kindergarten in  
             Ladkrabang area ,Bangkok, Thailand, p 180-183 in Proceedings of   
             Tokyo International Conference on Life Science and Biological Engineering  
             (ILSBE-2014),December,2014,Tokyo,Japan. 
 14. Wongnet,O and Soonwera,M. 2014. Efficacy of citrus essential oils as green repellents against 
             Female dengue mosquito, Aedes aegypti ( L.) ,p 670-678 in Proceedings of   
             Tokyo International Conference on Life Science and Biological Engineering  
             (ILSBE-2014),December,2014,Tokyo,Japan. 
 15. Soonwera,M. and Phasomkusolsil, S. 2015.Toxicity evaluation of five natural herbal essential  
           Oils  against  Aedes aegypti ( Linn.)  in laboratory bioassay, p 274-285 in Proceedings of   
             Tokyo International Conference on Life Science and Biological Engineering  
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