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ชือ่โครงการ  ฤทธิใ์นการก าจดัเหามนุษย ์( Pediculus humanus capitis DeGeer) ของน ้ามนัสมนุไพรจากว่าน   
            ทรหด (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) ขมิน้ออ้ย (Curcuma zedoaria Roscoe) และไพล (Zingiber   
               cassumunar Roxb.) 

แหล่งเงนิ      งบประมาณรายไดค้ณะเทคโนโลยกีารเกษตร  สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คณุทหาร  
        ลาดกระบงั กรงุเทพฯ ประจ าปี 2558 
จ านวนเงนิทีไ่ดร้บัการสนบัสนุน    150,000 บาท 
ระยะเวลาท าการวจิยั    1ปี  ( กนัยายน2557  ถงึ ตุลาคม 2558) 
หวัหน้าโครงการ รศ.ดร. มยรุา สนุยว์รีะ ภาควชิาเทคโนโลยกีารผลติพชื คณะเทคโนโลยกีารเกษตร   
                       สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คณุทหารลาดกระบงั กรงุเทพฯ 

บทคดัย่อ 

          การทีเ่หามนุษย ์หรอืเหา (Pediculus humanus capitis DeGeer ) เขา้ท าลายมนุษย ์หรอืเรยีกว่าโรค
เหา ( pediculosis capitis) นัน้ จัดเป็นโรคอีกชนิดหนึ่งที่มีความส าคัญอย่างมากในด้านสาธารณสุขและ
สขุอนามยัของประชาชนในประทศไทยทัง้ในเมอืง และนอกเมอืง โดยเฉพาะในเดก็นกัเรยีนในชัน้อนุบาล และ
ประถมศกึษา จากแนวทางในการป้องกนัก าจดัเหามนุษยโ์ดยใชส้ารเคมสีงัเคราะหน์ัน้มผีลท าให ้เหามนุษยเ์กดิ
ความต้านทานเมมากขึ้นเรื่อยๆประกอบกับสารก าจัดเหามนาย์เหล่านี้  เป็นอันตรายต่อสุขภาพของใช้
โดยเฉพาะเดก็ ดงันัน้ในการศกึษาทดลองในครัง้นี้  จงึมวีตัถุประสงค ์ในการน าน ้ามนัจากพขืจากพชืสมุนไพร
คือว่านทรหด (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) ขมิ้นอ้อย (Curcuma zedoaria Roscoe) และไพล (Zingiber 
cassumunar Roxb. )มาใชใ้นการป้องกนัก าจดัไข ่และตวัเตม็วยัของเหามนุษย ์( P. humanus capitis) ผลจาก
การศกึษาปรากฎว่า น ้ามนัสมุนไพรทุกชนิดในน ้ามนัถัว่เหลอืง ใหผ้ลในการก าจดัไขเ่หามนุษยด์กีว่าในน ้ามนั
มะพรา้ว โดยมอีตัราการตายของไข ่100% และ96.0 ถงึ 100% ตามล าดบั  โดยพบว่าน ้ามนัขมิน้ออ้ย 5% ผสม
กบัน ้ามนัไพล 5% ทัง้ในน ้ามนัถัว่เหลอืง และน ้ามนัมะพรา้ว ใหผ้ลดทีีสุ่ดในการยับ้ยัง้การฟกัไขเ่หาได ้100%  
ซึง่คารบ์ารลิ ( positive control) ใหผ้ลในการยบัยัง้การฟกัไขไ่ด ้ในระหว่าง 89.9% ถงึ 90.7% ส าหรบัผลการ
ทดลองในตวัเตม็วยัพบว่า แชมพคูารบ์ารลิ (carbaryl shampoo) มพีษิสงูต่อตวัเตม็วยัมากกว่าน ้ามนัสมุนไพร
ทกุชนิด โดยมผีลท าใหต้วัเตม็วยัเหาตาย 90.0% ในเวลา 10 นาท ีส่วนน ้ามนัสมนุไพรทกุชนิด ท าใหต้วัเตม็วยั
เหามนุษยต์าย ระหว่าง 29.0 ถงึ 37.0%  อย่างไรกต็าม ในการทดลองก าจดัเหามนุษยใ์นเดก็นักเรยีนปรากฎ
ว่า วิธีการหมักเส้นด้วยน ้ามนัสมุนไพรแต่ละชนิด จากนัน้สระผมด้วยแชมพูสมุนไพรจากส้มส้า (Citrus 
aurantium ) ใหผ้ลในการก าจดัเหามนุษยด์ทีีสุ่ด คอื สามรถรกัษาเหามนุษยใ์หห้ายได ้100%  ส่วน คารบ์ารลิ
รกัษาเหามนุษยใ์หห้ายได ้77.8% และแชมพเูดก็ (baby shampoo: negative control) ไมม่ผีลในการก าจดัเหา
มนุษย ์ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษาในครัง้นี้ ชีใ้หเ้หน็ว่าการน ้าน ้ามนัสมนุไพรมาใชร้่วมกบัแชมพสูมุนไพรนัน้เป็น
แนวทางทีด่ใีนการก าจดัเหามนุษย์ เพราะเป็นวธิกีารทีด่แีละปลอดภยักบัเด็กทีใ่นเมอืงและนอกเมอืง และทัง้
น ้ามนัและแชมพสูมนุไพรยงัเป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้มดว้ย 
ค ำส ำคญั  เหำมนุษย ์  โรคเหำ น ้ำมนัสมุนไพร  แชมพสูมุนไพร 
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ABSTRACT 
              Head lice infestation or pediculosis capitis, cause by Pediculus humanus capitis DeGeer, is one of the 
most important public health in rural and urban area of Thailand, especially in kindergarten and primary school 
children. Currently, head lice resistance to chemical pediculicides are increasing and most of chemical 
pediculicides showed high toxic to children. Therefore, this study aim to evaluate pediculicidal activity of herbal 
oils from Curcuma xanthorrhiza Roxb. , Curcuma zedoaria Roscoe and Zingiber cassumunar Roxb. Against 
egg and adult of head louse (P. humanus capitis). The results showed that all herbal oil in soybean oil was 
more effective of ovicide than in coconut oil, with 100% mortality and mortality ranged from 96.0 to 100%, 
respectively. The most ovicide was shown by 5% C. zedoaria oil mixed with 5% Z. cassumunar oil in all 
solution showing inhibiting rate of 100%. On the other side carbaryl (positive control) showed inhibiting rate 
ranged from 89.9 to 90.7%. For adulticidal activity, the results showed that carbary shampoo (90.0% 
mortality at 10 min.) was more toxic to adults than all herbal oil (29.0 to 37.0 % mortality). However, the 
results of in vivo test showed that the most effective pediculicide and treatment was all herbal oil and herbal 
shampoo (Citrus aurantium shampoo) with 100% cure rate at 2nd treatment, while carbaral showed 77.8% 
cure rate at 4th treatment. Unfortunately, baby shampoo (negative control) was non toxic to egg and adult 
of head and 0% of cure rate. The data of this study pointed that all herbal oil and herbal shampoo showed 
high potential of pediculicide for head lice treatment. They are new alternative products and good option for 
head lice treatment of children in rural and urban area of Thailand, because they are non toxic for children 
and environmental friendly. 
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           ขอขอบพระคณุคณะเทคโนโลยกีารเกษตร สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คณุทหารลาดกระบงั ทีใ่หท้นุ
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อาจารย ์และคณุคร ู  ทกุๆทา่นในหลายโรงเรยีนระดบัประถมศกึษา ในเขตลาดกระบงั และหนองจอก ทีใ่หอ้นุญาต 
และใหค้วามรว่มมอืในการเกบ็เหามนุษย ์ เพือ่ใชใ้นการทดลองในหอ้งปฏบิตักิาร และการทดลองก าจดัเหามนุษยใ์น
โรงเรยีนต่างๆ  ขอบขอบคณุนกัศกึษาทกุๆคนทัง้ในระดบั ปรญิญาเอก โท และตร ีในทกุๆ หลกัสตูร ทีช่ว่ยเหลอืใน
การทดลองและเกบ็ขอ้มลูตลอดระยะเวลาในการทดลอง ขอบขอบพระคณุหอ้งปฏบิตักิารพชืสมนุไพรก าจดัแมลง 
คณะเทคโนโลยกีารเกษตร สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คณุทหารลาดกระบงั ทีส่นบัสนุนแชมพสูมนุไพรมา
ใชใ้นการทดลองในครัง้นี้ 
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