
บทที ่ 1  บทนํา 
 

1.1 ความสําคญัของปัญหา 
การศึกษานับว่าเป็นรากฐานท่ีสําคญั ในการพฒันา ความเจริญกา้วหน้าในดา้นต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็น
ทางด้านบุคลากร อุตสาหกรรม  และเทคโนโลยี  บุคลากรจะมีคุณภาพหรือไม่นั้ นข้ึนอยู่กับ
ประสิทธิภาพของการจดัการศึกษา  โดยเฉพาะในการจดัการเรียนการสอนในดา้นช่างอุตสาหกรรมให้
มีประสิทธิภาพนั้ น ผูเ้รียนจะต้องใช้ทักษะในการฝึกปฏิบัติจริงในการปฏิบัติงาน เพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพในการทาํงาน  ให้ไดผ้ลงานท่ีมีคุณภาพ  และตวัผูเ้รียนเกิดทกัษะและความเช่ียวชาญใน
งานท่ีทาํนั้น  จึงมีความจาํเป็นอยา่งยิ่งท่ีตอ้งจดัการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบัสภาพปัจจุบนั และ
สภาพของผูเ้รียนท่ีเขา้มาเรียนเพื่อใหผู้เ้รียนมีความตระหนกัและเขา้ใจอยา่งแทจ้ริงตอบสนองกบัความ
ตอ้งการของตลาดแรงงาน และตอบสนองความตอ้งการของสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 
สาํนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  จึงเป็นหน่วยงานหน่ึงท่ีสาํคญัในการจดัการศึกษา    ทางดา้น
ช่างอุตสาหกรรม  ท่ีมุ่งผลิต  พฒันากาํลงัคน  เป็นแรงงานระดบัฝีมือและระดบัชาํนาญการเฉพาะสาขา
อาชีพ ตามความตอ้งการของตลาดแรงงาน ทั้งในระดบัทอ้งถ่ินและระดับประเทศเป็นแหล่งผลิต
กาํลงัคนทางดา้นอาชีวศึกษา ให้มีความสามารถทางดา้นเทคนิค ให้ตรงกบัความตอ้งการของสถาน
ประกอบการ  
 
ดงันั้นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนของสถานศึกษาในสังกดัคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จึงมี
บทบาทสาํคญัในการจดัการเรียนการสอนงานอุตสาหกรรมเพื่อให้มีความเหมาะสมกบัธรรมชาติของ
เน้ือหา เน่ืองจากจะทาํใหผู้เ้รียนมีความรู้ในศาสตร์อยา่งแทจ้ริง  มีความสามารถในการประยกุตเ์ขา้กบั
ส่ิงต่าง ๆ  และยงัรวมไปถึงการพฒันากิจนิสยัท่ีดีในการเรียนช่างอุตสาหกรรม  เสริมสร้างทรรศนะคติ
ท่ีดีต่องาน  โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในการสอนแบบทดลอง  ช่วยพฒันาทรัพยากรบุคคลให้เป็นผูมี้ความรู้
ภูมิปัญญา  และพฒันาความสามารถในการคน้ควา้ขอ้มูลและเรียนรู้ในส่ิงต่าง ๆอยา่งไรก็ตามการเรียน
แบบทดลอง  (Laboratory Instruction)  นั้น  ผูส้อนตอ้งเขา้ใจในการออกแบบการเรียนการสอน 
(Instruction Design)  เพื่อทาํการสาํรวจจุดสาํคญัของเน้ือหา  (Critical  Information) การเรียนรู้ 
ขอ้มูลท่ีคละกนัในเวลาท่ีจาํกดั  มกัก่อใหเ้กิดความสบัสน  ไม่สามารถสมัพนัธ์เร่ืองต่าง ๆได ้ 
 
เป็นอุปสรรคสาํคญัต่อการจดัการเรียนการสอน  การวิจยัขอสถาบนัการศึกษาหลายแห่งพบว่า  ผูส้อน
จาํนวนน้อยมาก  ท่ีเห็นความสําคญัของการวิเคราะห์เน้ือหา นาํไปสู่การพฒันารูปแบบการพฒันา          
ส่ือการเรียนการสอน  และวิธีการท่ีช่วยในการสอนแบบทดลอง  เพื่อใหมี้ความเหมาะสมกบัธรรมชาติ
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ของเน้ือหาวิชา  สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียนซ่ึงความคิดเห็นของผูส้อนส่วนใหญ่ใน
สถานศึกษานั้น พบว่าผูส้อนจาํนวนมาก ขาดความเขา้ใจท่ีดีพอ ในเร่ืองของการสอนแบบทดลอง  
และวตัถุประสงค์ของการสอนแบบทดลอง เน้ือหาท่ีใช้สอนการทดลองไม่เหมาะสมท่ีจะให้ผล
ครอบคลุมเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีควรมี โดยเฉพาะอยา่งยิง่วิธีการท่ีสอนทฤษฎีและปฏิบติัเขา้ดว้ยกนั 
ใบงานท่ีใชย้งัอยู่ในรูปแบบท่ีพฒันาความสามรถในวงแคบ ขาดความทา้ทายและการสร้างแรงจูงใจ 
เป็นผลใหก้ารเรียนการสอนแบบทดลองไม่ประสบความสาํเร็จ  
        
โดยสาเหตุทั้งหมดท่ีกล่าวขา้งตน้ สรุปเป็นประเด็นหลกั ๆ ในการจดัการเรียนการสอนภาคปฏิบติัการ
ทดลองในปัจจุบนั ไดด้งัน้ีงบประมาณในการสอนภาคปฏิบติัการทดลอง  ใชง้บประมาณค่อนขา้งสูง 
วสัดุ อุปกรณ์มีราคาแพง 
 1.   เคร่ืองมือและอุปกรณ์ เกิดความเสียหายจากการทดลองของผูเ้รียน เน่ืองจากไม่ระมดัระวงั
ในการปฏิบติัการทดลอง เพราะผูเ้รียนไม่มีความรู้เพียงพอในการใชอุ้ปกรณ์ 

2.   รูปแบบการเรียนการสอนและส่ือไม่ทาํให้เกิดแรงจูงใจในการปฏิบติั  ปัญหาในการจดัการ
เรียนการสอนในรายวิชา การควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า โดยเฉพาะภาคปฏิบติัหรือการสอนแบบทดลอง 
องคป์ระกอบในการเรียนการสอนเกิดความไม่พร้อมของเคร่ืองมือและอุปกรณ์ วสัดุท่ีเก่ียวขอ้งกบั
เน้ือหาในการทดลอง  การเรียนภาคปฏิบัติวิชาการควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้านั้ น  จําเป็นต้องมี
องคป์ระกอบในการทดลอง เช่น คอนแทคเตอร์  พชุบตัตอนสวิทช ์ ซีเลตเตอร์โวลท ์ซีเลคเตอร์แอมป์  
โวลมิ์เตอร์ แอมมิเตอร์  ปลัก๊  ฟิวส์ เบรกเกอร์  และสายต่อวงจร อุปกรณ์บางอย่างไม่เพียงพอทาํให้
การจดัการเรียนการสอนล่าชา้ 
 
จากสภาพปัญหาดังกล่าวและประสบการณ์ ท่ีผูว้ิจยัเคยไดรั้บผิดชอบในการจดัการเรียนการสอน
รายวิชา การควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า จึงมีความสนใจท่ีจะพฒันาชุดทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพในการ
เรียนการสอน และง่ายต่อความเขา้ใจในการเรียนรู้ ชุดทดลองท่ีพฒันาข้ึนมีเคร่ืองมือ วสัดุ และ
อุปกรณ์ ติดตั้งอยูก่บัชุดทดลองดงัไดก้ล่าวไปแลว้ เพื่อแกปั้ญหาการจดัหา เคร่ืองมือ วสัดุ และอุปกรณ์ 
เพื่อแกปั้ญหาความล่าชา้ในการจดัการเรียนการสอน และความคาดหวงัท่ีจะให้เกิดผลสัมฤทธ์ิในการ
เรียนรู้ของผูเ้รียน ให้มีความสามารถนาํเน้ือหาวิชา การควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้าไปประยุกตใ์ชใ้นการ
ทดลองท่ีเก่ียวขอ้งต่อไป 
 

1.2   วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
การวิจยัคร้ังน้ีไดต้ั้งวตัถุประสงคใ์นการดาํเนินการวิจยั ดงัต่อไปน้ี 
 1. เพื่อพฒันาชุดทดลองการสตาร์ทมอเตอร์ 3 เฟส แบบ สตาร์ เดลตา้ ร่วมกบัใบงานการ
ทดลอง วิชาการควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า 
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 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิผลการเรียนโดยใชชุ้ดทดลองท่ีสร้างข้ึน ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียน
ทดลองดว้ยใบงานทดลองร่วมกบัชุดทดลองการควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจ ของผูเ้รียนต่อชุดทดลองการควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า 
 

1.3   สมมุตฐิานของการวจิยัทดลอง 
การวิจยัในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดก้าํหนดสมมุติฐาน ดงัน้ี       
 1. นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดทดลองท่ีพฒันาข้ึน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาการควบคุม
เคร่ืองกลไฟฟ้า สูงกว่านักเรียนท่ีไม่ได้ใช้ชุดทดลอง มากกว่าหรือเท่ากับเกณฑ์ท่ีกาํหนด 80/80 
  2. นักเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดทดลองท่ีพฒันาข้ึน มีความพึงพอใจในการเรียน สูงกว่านักเรียนท่ี   
ไม่ไดใ้ชชุ้ดทดลอง 
 

1.4   ขอบเขตงานวจิัย                                                                                                               
ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตของการวิจยั ดงัน้ี 
 1. ชุดทดลองท่ีพฒันาข้ึน และใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาวิชา  การควบเคร่ืองกลไฟฟ้า 
(2104-2109)  ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2546) 
แผนกวิชาช่างไฟฟ้ากาํลงั สาขาไฟฟ้ากาํลงั สาํนกังานการอาชีวศึกษา  
 
ชุดทดลองประกอบดว้ย 

-   เบรกเกอร์  
-   แมกนีติกส์ คอนแทคเตอร์ โอเวอร์โหลด ซีเลคเตอร์โวลท ์ ซีเลคเตอร์แอมป์  สวิตชปุ่์มกด  
-   โวลทมิ์เตอร์ แอมมิเตอร์ หลอดแสดลสญัญาณ 

 
ซ่ึงประกอบดว้ยใบงานการทดลอง  4  ใบงาน ไดแ้ก่  1) วงจร การสตาร์ทมอเตอร์ 3 เฟส สตาร์เดลตา้ 
ดว้ยมือ   2) วงจร การสตาร์ทมอเตอร์ 3 เฟส  สตาร์ เดลตา้ อตัโนมติั แบบท่ี  1    3) วงจร การสตาร์ท
มอเตอร์ 3 เฟส  สตาร์ เดลตา้ อตัโนมติั แบบท่ี  2   4) วงจร การสตาร์ทมอเตอร์  3 เฟส  สตาร์ เดลตา้ 
อตัโนมติั พร้อมกลบัทางหมุน 
 
  2. ขอบเขตของประชากร  เป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช. ชั้นปีท่ี 3 ท่ี
ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า รหสั 2104-2109  ภาคเรียนท่ี  2   ปีการศึกษา 2553  
สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากาํลงั  วิทยาลยัเทคนิคกาญจนาภิเษกอุดรธานี  กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาสุ่มแบบเจาะจง  
จาํนวน  20  คน  
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 3. ขอบเขตของตวัแปร  มีดงัน้ี 
  - ตวัแปรตน้  คือ  วิธีการเรียนโดยใชชุ้ดทดลองการควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า ร่วมกบัใบงาน 
การทดลอง 
  - ตวัแปรตาม  คือ  คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดเห็นของผูเ้รียนต่อชุด
ทดลอง เร่ืองการสตาร์ทมอเตอร์แบบสตาร์  เดลตา้ 
 

1.5    ผลประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ         
 1. ไดชุ้ดทดลองท่ีใชใ้นการเรียนการสอนรายวิชา การควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า ท่ีมีประสิทธิภาพ                      
  2. ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะในการต่อวงจรการสตาร์ทมอเตอร์แบบสตาร์ เดลตา้ จากการฝึก
ปฏิบติัจากชุดทดลอง 
 3. ผูเ้รียนมีการฝึกทกัษะในการประยุกต์เน้ือหา เร่ืองการสตาร์ทมอเตอร์แบบสตาร์ เดลตา้  
  

1.6   นิยามศัพท์เฉพาะ  
การวิจยัในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดก้าํหนดนิยามศพัทเ์ฉพาะท่ีใชใ้นการวิจยั  ดงัน้ี   
 1. การต่อวง การสตาร์ทมอเตอร์แบบ สตาร์ เดลตา้ หมายถึง เน้ือหาส่วนหน่ึงในวิชาการ
ควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า (2104-2109) ตามหลักสูตรประกาสนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 
(ปรับปรุง 2546) สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากาํลงั สาํนกังานการอาชีวศึกษา ประกอบดว้ยเน้ือหาการดงัลอง
ดงัน้ี 1) วงจร การสตาร์ทมอเตอร์ 3 เฟส  สตาร์ เดลตา้ ดว้ยมือ 2)วงจร การสตาร์ทมอเตอร์ 3 เฟส  
สตาร์ เดลตา้ อตัโนมติั 3)วงจร การสตาร์ทมอเตอร์ 3 เฟส  สตาร์ เดลตา้ อตัโนมติั พร้อมกลบัทางหมุน 
 2. ผูเ้รียน หมายถึง นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ซ่ึงกาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้น ปวช.   
ปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากาํลงั ท่ีเรียนในรายวิชาการควบคุมเคร่ืองกล
ไฟฟ้า 
 3. กลุ่มทดลองหมายถึง ผูเ้รียนท่ีเรียนทดลองดว้ยชุดทดลองการควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า และใบ
งานทดลอง ท่ีผูว้ิจยั ไดพ้ฒันาข้ึน 
 4. ชุดทดลองการควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้าหมายถึง  ชุดทดลองท่ีผู ้วิจัยได้พัฒนาข้ึน  ท่ี
ประกอบดว้ยอุปกรณ์ดงัต่อไปน้ี 1) แมกนีติกส์ คอนแทคเตอร์  2) พุชบคัตอนสวิทช์  3) หลอดแสดง
สัญญาณ  4) รีเลย์ตั้ งเวลา  5) ซีเลคเตอร์โวลท์ ซีเลคเตอร์แอมป์  6)โวลท์มิเตอร์  แอมมิเตอร์               
7) เบรกเกอร์ 
 5. ใบงานทดลอง หมายถึง เอกสารปฏิบติัการทดลองเน้ือหา เร่ืองการสตาร์ทมอเตอร์แบบ
สตาร์ เดลตา้ ประกอบดว้ยเน้ือหาการทดลอง 4 ใบงานดงัน้ี  1) วงจรการสตาร์ทมอเตอร์ 3 เฟส  สตาร์ 
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เดลตา้ ดว้ยมือ  2) วงจรการสตาร์ทมอเตอร์ 3 เฟส  สตาร์ เดลตา้ อตัโนมติั แบบท่ี  1  3) วงจรการ
สตาร์ทมอเตอร์ 3 เฟส  สตาร์ เดลตา้ อตัโนมติั พร้อมกลบัทางหมุน 
 6. ประสิทธิภาพของชุดทดลอง หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดทดลองการควบคุมเคร่ืองกล
ไฟฟ้า  เม่ือใชป้ระกอบการเรียนการสอนในรายวิชา การควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า เร่ือง การสตาร์ท
มอเตอร์แบบสตาร์ เดลตา้  เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานท่ีไดก้าํหนดไว ้80/80 ดงัมีรายละเอียด E1 และ 
E2 ดงัน้ี 
  
เกณฑ ์ 80 ตวัแรก (E1) หมายถึง ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบระหว่างเรียนปฏิบติัการ
ทดลองหรือการสาธิต (Pre-test) เม่ือผูเ้รียนสามารถทาํไดแ้ลว้นาํมาหาค่าเฉล่ียโดยคิดเป็นอตัราร้อยละ 
80 ของคะแนนเตม็ทั้งหมด  
 
เกณฑ ์80 ตวัหลงั (E2) หมายถึง ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบหลงัเรียนปฏิบติัการทดลอง
หรือการสาธิต (Post-test)  เม่ือผูเ้รียนสามารถทาํไดแ้ลว้นาํมาหาค่าเฉล่ียโดยคิดเป็นอตัรา  ร้อยละ 80 
ของคะแนนเตม็ทั้งหมด      
 
 7. ผูเ้รียน หมายถึง  นักศึกษากลุ่มตวัอย่างท่ีกาํลงัศึกษาอยู่ในระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
(ปวช.)  ชั้นปีท่ี 3 แผนกวิชาช่างไฟฟ้ากาํลงั  วิทยาลยัเทคนิคกาญจนาภิเษกอุดรธานี อาํเภอเมือง 
จงัหวดัอุดรธานี  ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชา การควบคุมเคร่ืองกลไฟฟ้า  รหสัวิชา 2104-2109    ใน
ภาคเรียนท่ี 2/2554  จาํนวน 20  คน   
 8. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนจากการสอบวดั ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน ครอบคลุมเน้ือหา การสตาร์ทมอเตอร์ แบบสตาร์เดลตา้  
 9. ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นเน้ือหา  หมายถึง  ผูท้รงคุณวฒิุทางดา้นเน้ือหาวิชา  การควบคุมเคร่ืองกล
ไฟฟ้า   โดยมีประสบการณ์ในการสอนหรือเรียบเรียงหนงัสือ เอกสารประกอบการสอน ไม่นอ้ยกว่า  
5 ปี                                                                                                                                                                                 


