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 4.2.5 บริการทางเภสัชศาสตร (Pharmacy service outcomes) งานวิจยัทั้งหมด 69 เร่ือง  
  การใหบริการของเภสัชกรแบงไดเปน 4 ประเภท 
   1) การดูแลคณุภาพการใชยา ครอบคลุมการประเมินการรักษาตามแนวทาง (โรค
ผิวหนัง โรคทางเดินหายใจสวนบน การจายยาปฏิชีวนะ ทองรวงเฉียบพลัน) ประเมนิทักษะของ
เภสัชกรในการสัมภาษณ/การตรวจประเมนิ/การวางแผน/การใหคําแนะนํา แนวทางการให
คําปรึกษาและประเมินอาการไมพึงประสงค ประเมินการจายยา (ปวดตงึขอ แผลริมออน โรคหวัด 
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ ORS ยาแกปวดหลัง ยาสเตียรอยดในรานยาขย.1และขย. 2) วิเคราะห
ใบสั่งยา การใชยาเทคนิคพิเศษ (accuhaler ยาหยอดตาสเตียรอยด) เพิ่มความรวมมือในการใชยา 
คําแนะนําการเก็บรักษายา ดังตารางแสดงที่ 4-8 
   2) บริการปรับพฤติกรรมของผูรับบริการ ในกลุมผูปวยดสิเปบเซีย การใชดนตรี
บําบัดในผูปวยเบาหวาน การใหคําปรึกษาแบบกลุม การเลิกบุหร่ี และการจัดการกานนอนไมหลับ 
ดังแสดงในตารางที่ 4-8 
   3) การบริการคัดกรอง และการสงตอ ครอบคลุมการตรวจวัดมวลกระดูกและการ
พัฒนาเครื่องมอื (OSTA) อาการผิดปกติทางตา นิสิตที่เสี่ยงตอการเกดิภาวะซึมเศรา ผูที่เสี่ยงตอโรค
เร้ือรัง (โรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคกระดูกพรุน และโรคหัวใจและหลอดเลือด) โรค
ผิวหนังอกัเสบ ความคิดเหน็ของแพทยตอการสงตอ การเลิกบุหร่ี โรคมะเร็งเตานมและปากมดลูก 
ดังแสดงในตารางที่ 4-8 
   4) งานบริการของเภสัชกร ครอบคลุม การสงมอบยา (การซักประวัติ การจดัยา 
การใหคําแนะนํา และการจายยาตามใบสั่งเชนในโรคเบาหวาน) การดแูลคุณภาพยาในรานยา การ
ปฏิบัติตามเกณฑมาตรฐานรานยา การทํางานรวมกับชมุชน (คลินิกชมุชนอบอุนมหาชัย) บริการ
ฉลากชวย คําแนะนํา/บริการ (ผลิตภัณฑลดน้ําหนกั สิวฝาและผิวพรรณ สตรีวัยหมดประจําเดือน) 
ดูแลปญหาการใชยา/ใหคําปรึกษา (ยาเม็ดคุมกําเนิด ยาตานเอชไอว)ี การจายยา/กระบวนการ (ดสิ
เปบเซีย) บริการเยี่ยมบาน ดงัแสดงในตารางที่ 4-8 
 4.1.6 ผลของการบริบาลทางเภสัชกรรม (Pharmaceutical care outcomes) โดยเภสัชกร
รานยา 
  พบวามีงานวิจยัทั้งหมด 31 เร่ือง พิสูจนการใหบริบาลโดยเภสัชกรในกลุมผูปวยความ
ดันโลหิตสูง เบาหวาน ทองผูก น้ําหนกัเกนิและโรคอวน ยาเม็ดคุมกําเนิด แผลในทางเดินอาหาร/
อาหารไมยอย การใชยาตานจุลชีพในเด็ก และโรคทองเสีย งานบริบาลทางเภสัชกรรมคือการคนหา 
แกไข ปองกนัปญหาที่สืบเนือ่งจากการใชยา อาการไมพึงประสงค ความรวมมือในการใชยา การ
ดูแลสุขภาพตนเองในผูปวยเบาหวาน โรคติดเชื้อในทางเดินหายใจสวนบน การติดเชื้อราในชอง
คลอด ดังตารางที่ 4-9  


