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1.1 ความสําคญัและที่มาของปญหา 
 รานยาเปนหนวยงานหนึ่งของระบบสุขภาพที่อยูใกลชิดประชาชน ไมเพียงแตทําหนาที่
กระจายยาเทานั้นแตยังมีบทบาทสําคัญเปรียบเสมือนเปน " ที่พึ่งดานสุขภาพของชุมชน " เปน
ทางเลือกหนึ่งของประชาชนในการใชบริการเมื่อมีอาการหรือเจ็บปวยเบื้องตน (Common illness) 
นอกเหนือจากการจําหนายยา รานยายังเปนแหลงที่สามารถใหคําแนะนําในการดูแลสุขภาพตนเอง 
ตลอดจนการนําเสนอและสงตอไปยังแพทยที่เชี่ยวชาญตามความเหมาะสม (ภกัดี . 2549)  
 บทบาทของเภสัชกรชุมชนในอดีตเภสัชกรจะมุงเนนดานความรูเร่ืองตัวผลิตภัณฑเปนหลัก 
แตในปจจุบันไดมีการเปลี่ยนแปลงโดยจะเนนการดแูลผูปวยมากขึ้น ถาเภสัชกรชุมชนสามารถ
ใหบริการทางเภสัชกรรมแกผูรับบริการไดอยางครบถวนสมบูรณ ผลประโยชนสูงสุดจะเกิดแก
ผูรับบริการที่มารับบริการ ดังนั้นเพื่อประเมินงานเภสัชกรรมปฏิบัติที่มีในรานยาในปจจุบัน จะมี
ประสิทธิภาพเหมาะสมที่จะนํามาพัฒนางานดานเภสัชกรรมปฏิบัติในประเทศไทยไดอยางไร 
 มีการทบทวนงานวิจยั (reviews) เกีย่วกับรานยาที่มีเปาหมายเฉพาะในแตละงาน เชน การ
ทบทวนงานวจิัยเกีย่วกับเภสัชกรและสิทธิในใบสั่งยา (Emmerton et al. 2005) กิจกรรมที่จัดขึ้นใน
รานยา ความสมัพันธระหวางเภสัชกรและผูปวย (Craft and McBride. 1998; Guirguis and 
Chewning. 2005; Shah and Chewning. 2006) และการใหการแทรกแซง (intervention) ของเภสัชกร  
และมีการศึกษาทบทวนงานวิจัยอยางเปนระบบ (syetematic review) ในรานยาเปนดานๆ เชน ดาน
ผลจากการเพิม่ความรวมมือการใชยา (Van Wijk  et al. 2005)  ดานการเลิกสูบบุหร่ี (Sinclair. 2004) 
และดานผลการตอบรับกิจกรรมทางเภสัชกรรมชุมชน ( Blenkinsopp et al. 2003) นอกจากนีย้ัง
การศึกษาทบทวนงานวิจยัอยางเปนระบบในทุกดาน แตทําในระดับชาติเชน ในประเทศแคนนาดา 
(Sokar-todd and Einarson, 2003) และประเทศสเปน (Andrés Iglesias, 2007) และในประเทศไทย
ไดมีการทบทวนงานวิจยั 1 เร่ืองที่เปนการทบทวนอยางเปนระบบในงานเภสัชกรรมชุมชนแตจํากดั
เฉพาะในแหลงขอมูลจากบทความวิจยัและวิทยานิพนธ (ปยะวัฒน, 2553)  
 อยางไรก็ตามอาจยังมีสวนรายงานการวิจยัที่ไดรับทุนนํารองในประเทศไทยที่ยังไมไดถูก
รวบรวมและวเิคราะหสถานะ งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทราบกรอบวิจยัของงานเภสัช
กรรมชุมชนรานยาในประเทศไทย ซ่ึงจะเปนประโยชนในการนําขอมูลมาใชในการเรียนรูและ
พัฒนารูปแบบงานเภสัชกรรมปฏิบัติในรานยาในประเทศไทยตอไป 
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1.2 คําถามงานวิจัย 

 1.2.1 งานวิจยัดานเภสัชกรรมชุมชนในประเทศไทยมีรูปแบบการศึกษาและผลลัพธ 

อยางไรบาง 
 1.2.2 กิจกรรมดานเภสัชกรรมชุมชนในประเทศไทยใดเหมาะสมที่จะใชในการพัฒนางาน 
เภสัชกรรมชุมชนในรานยาในประเทศไทย 
 

1.3 วัตถุประสงค 

 1.3.1 วัตถุประสงคทั่วไป 

  เพื่อรวบรวมงานวิจยัดานเภสัชกรรมชุมชนที่เปนทุกรูปแบบที่ในรานยาของ 

ประเทศไทยอยางเปนระบบ 
 1.3.2 วัตถุประสงคเฉพาะ 
   1) เพื่อประมวลงานวิจยัดานเภสัชกรรมปฏิบัติทุกรูปแบบที่ทําในรานยาของ
ประเทศไทย  
   2) เพื่อเปรียบเทียบสถานภาพและคุณคาของงานเภสัชกรรมชุมชนในประเทศไทย 
และในตางประเทศ 
   3) เพื่อนําเสนอรูปแบบงานเภสัชกรรมชุมชนในประเทศไทย 
 
1.4 ขอบเขตงานวิจัย 

 งานวิจยัไดจากการสืบคนฐานขอมูลอิเล็กทรอนิกส Pubmed ศูนยดัชนอีางอิงวารสารไทย 

(TCI) ฐานขอมูลงานวิจยัไทยฉบับเต็ม (ThaiLIS) ฐานขอมูลงานวิจยัสถาบันวิจยัระบบสาธารณสุข 

(สวรส.) ฐานขอมูลวิทยานพินธและดัชนวีารสารภาษาไทยจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั (Chulalinet) 

ฐานขอมูลวิทยานิพนธอิเล็คทรอนิกสมหาวิทยาลัยเชียงใหม (CMU e - thesis) ฐานขอมูล

วิทยานพินธคณะเภสัชศาสตรมหาวิทยาลยัมหิดล (e – thesis) ฐานขอมูลสํานักการเรียนรูคุณหญิง

หลง อรรถกระวีสุนทร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร (PSU e - thesis) ฐานขอมูลการสืบคนดัชนี

วารสารมหาวทิยาลัยขอนแกน ฐานขอมูลวิทยานพินธออนไลนหอสมดุกลางมหาวิทยาลัยศิลปากร 

(Thesis online) ฐานขอมูลการสืบคนหองสมุดมหาวิทยาลยันเรศวร (NU library search) ฐานขอมูล

สํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ (OPAC) ฐานขอมูลสืบคนหองสมุดมหาวิทยาลัย
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มหาสารคาม (Web OPAC) โดยจํากดัเฉพาะงานวิจัยทีไ่ดรับการตีพิมพเปนภาษาไทยและอังกฤษ

เทานั้น ตั้งแต 1 มกราคม 2531 – 31 ตุลาคม 2552 และงานวิจยัมีการอธบิายรูปแบบกจิกรรม       

เภสัชกรรมชุมชนในสถานทีว่ิจัย (setting) คือ รานยาหรอืสถานปฏิบัติการเภสัชกรรมชุมชน 

 

1.5 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1.5.1 มีรายงานวิจยัดานเภสชักรรมชุมชนในรานยาที่ผานการทบทวนอยางเปน 

 1.5.2 ระบบ เปนแนวทางในการพัฒนาการบริบาลเภสชักรรมในประเทศไทย 

 1.5.3 ทราบทิศทางการบริบาลทางเภสัชกรรมในประเทศไทย 

 1.5.4 ทราบลักษณะทั่วไปของดานเภสัชกรรมชุมชนในรานยาในประเทศไทย 

 

1.6 นิยามศัพทเฉพาะ 

 1.6.1 การทบทวนงานวิจยัอยางเปนระบบ (systematic review) หมายถงึ วิธีการอยางเปน

ขั้นตอนจํากดัอคติ และเปนระบบในการสืบคนขอมูลหลักฐานทางวิทยาศาสตรที่มีอยู ประเมิน

คุณภาพและสงัเคราะหเปนขอมูลใหมเพื่อตอบคําถามเฉพาะเรื่อง 

 1.6.2 เภสัชกรรมชุมชน (community pharmacy) หมายถงึ กิจกรรมที่เกีย่วของกับรานยาที่

เภสัชกรจัดขึน้เพื่อใหบริการแกผูปวยและบุคลากรทางการแพทย ทั้งนีข้อบขายนั้นครอบคลุม

กิจกรรมที่หลากหลายอาท ิการมีสวนในการจัดการสภาวะของโรค การใหขอเสนอแนะทางคลินกิ 

(อาทิ การปฏิเสธไมจายยาทีไ่มเหมาะสม การใหคําแนะนําในการเปลี่ยนหรือเพิ่มยาในแผนการดูแล

ดานเภสัชกรรมบําบัด หรือการปรับขนาดยาใหเหมาะสม) การพัฒนากจิกรรมทางวิชาชีพ การ

บริบาลทางเภสัชกรรม ทักษะการสื่อสาร การดูแลผูปวย การปองกันการใชยาในทางที่ผิดการ

ปองกันหรือลดความเสี่ยงของเหตุการณไมพงึประสงคเชน การเกดิอันตรกิริยาของยากับยา หรือ

อาหาร การพฒันาและการประเมินคาของยา รวมทั้งการจัดการปญหาที่เกี่ยวของดานเภสัชกรรม

บําบัด รวมถึงกิจกรรมการสรางเสริมสุขภาพโดยเภสัชกรที่ทําการศึกษาในผูมารับบริการที่รานยา 

 1.6.3 เภสัชกรชุมชน (community pharmacist) ในงานวิจยันี้หมายถึง เภสัชกรที่ปฏิบัติ

หนาที่ใหบริการหรือบริบาลทางเภสัชกรรมที่รานยา หรือเภสัชกรที่เปนเจาของกิจการรานยา 
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 1.6.4 งานวิจยัในประเทศไทย ครอบคลุมถึง งานวิจยัแบบ primary research ที่ไดรับการ

ตีพิมพ หรือมีเลมรายงานที่อางอิงได งานวจิัยที่อยูในหลักสูตรเภสัชศาสตรบัณฑิตทีม่ีหนวยกิตอยาง

นอย 3 หนวยกิต และวิทยานิพนธ ที่ดําเนนิการศึกษาในประเทศไทย ที่อยูในรูปแบบการเขียนเปน

ภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ ที่สามารถสืบคนไดจากฐานขอมูลวิจัยอิเล็กทรอนิกส ฐานขอมูล

วิทยานพินธอิเล็คทรอนิกส และดัชนวีารสาร 

 1.6.5 งานวิจยัเชิงทดลอง (experimental study) หมายถึง งานวิจยัที่มีรูปแบบเปนเชิงทดลอง

ที่มีรูปแบบดังนี้ 

  1) ทดลองคลาสสิก (classical or full experimental design : pretest – posttest control 

group design)  

  2) แบบการทดลองกอนและหลังโดยมกีลุมควบคุมสองกลุม (before – after 

experimental with two control groups)  

  3) แบบทดลองกอนหลังโดยไมมีกลุมควบคุม (before – after experimental with no 

control group)  

  4) แบบทดลองที่วัดหลังโดยมีกลุมควบคุมหนึ่งกลุม (after only experimental with one 

control group) 

 
 


