
บทที ่ 3 
วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 
 
3.1. เคร่ืองมือ 
 

1. UV- visible spectrophotometer (PERKIN-ELMER Lamda 2 UV/VIS 
Spectrophotometer) 

2. Disintegration Apparatus 
3. Dissolution Apparatus II (Dissolution PROLAB France code 07170025) 
4. Roche friabilator 
5. Analytical balance 
6. Rhamboil thickness gauge 
7. Stokes-Monsanto hardness tester 
8. Hot air oven 
9. Centrifuge 
10. Hydrolic press tablet machine 
11. Magnetic stirrer 
12. Timer 

  
3.2 อุปกรณ์ 
 

1. Beaker 
2. Petri dish 
3. Test tube 
4. Stirring rod 
5. Cylinder 
6. Quartz cuvette 
7. Pipette and pipette tip 
8. Desscicator 
9. Filter papers  
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3.3 สำรเคมี 
 

1. Dextromethophan hydrobromide 
2. Resin (Amberlite™ IRP-69)  
3. Mannitol 
4. Magnesium stearete 
5. Microcrystalline cellulose (Avicel® PH 102) 
6. Lactose, Anhydrous ( Supertab®) 
7. Lactose, Monohydrate  (Tablettose®  )    
8. Artificial saliva 
9. Stimulated gastric fluid (SGF) 
10. Sodium starch glycolate 
11. Icing sugar ( Sucrose ) 

       
3.4 วธีิด ำเนินกำรวจัิย 
 

                3.4.1  การเตรียมกราฟมาตรฐานของยา Dextromethophan hydrobromide  
 1. ชัง่ Dextromethorphan hydrobromide 15 มิลลิกรัม ละลายในน ้ าปราศจาก

ไอออนจนมีปริมาตร 50 มิลลิลิตร ใหเ้ป็น stock solution 
       2. เจือจางสารละลายยา Dextromethorphan hydrobromide ด้วยน ้ าปราศจาก

ไอออนให้มีความเขม้ขน้ 20, 40, 60, 80, 100, 120, 140, 160, 180, 200, 150 และ 500 ไมโครกรัม/
มิลลิกรัม 

            3. วดัค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 278 นาโนเมตรด้วย UV-visible 
spectrophotometer 

            4. พิจารณาเลือกค่าการดูดกลืนแสงท่ีอยู่ในช่วง 0.2 - 0.8 มาท ากราฟมาตรฐาน
ของยา Dextromethorphan hydrobromide 

 
               3.4.2 การบรรจุยา Dextromethorphan hydrobromide ในเรซิน (Amberlite™ IRP-69) 
  1. ท ากราฟมาตรฐานของยา Dextromethorphan hydrobromide ท่ีความยาวคล่ืน 
278 นาโนเมตร ดว้ย UV- visible spectrophotometer 
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  2. ชัง่ Dextromethorphan hydrobromide 15 กรัม ละลายในน ้ าปราศจากไอออน
จนไดป้ริมาตร 1000 มิลลิกรัม คนผสมดว้ย Magnetic stirrer เป็นระยะเวลา 24 ชัว่โมง สุ่มตวัอยา่ง
สารละลายเพื่อค านวณปริมาณยา Dextromethorphan hydrobromide 

3. ชัง่ Amberlite™ IRP-69 30 กรัม ในการเตรียมคร้ังท่ี1 และ 15 กรัม ในการ
เตรียมคร้ังท่ี 2 เติมลงในสารละลายของยา Dextromethorphan hydrobromide ใช้ Magnetic stirrer 
คนใหเ้รซิน กระจายตวัใหท้ัว่ 

4. สุ่มสารละลายตวัอยา่งท่ีระยะเวลาต่างๆกนัเพื่อวดัค่าการดูดกลืนแสง ดว้ย UV- 
visible spectrophotometer จนมีค่าการดูดกลืนแสงคงท่ี แสดงถึงจุดท่ียาสามารถบรรจุเรซินไดเ้ตม็ท่ี 

5. ลา้งและกรองเรซิเนตดว้ยน ้ าปราศจากไอออนเพื่อก าจดัยาท่ีเหลือจากการบรรจุ
ลงในเรซินและไอออนอ่ืนๆ บนัทึกค่าการดูดกลืนแสงของน ้าลา้ง และจ านวนคร้ังในการลา้ง 

6. อบเรซิเนตท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 24 ชัว่โมง จนแห้ง 
เก็บเรซิเนตไวใ้น Desiccator และบนัทึกน ้าหนกัอยา่งถูกตอ้งแม่นย  าของเรซิเนต 
               3.4.3  การค านวณปริมาณยา Dextromethorphan hydrobromide ทีบ่รรจุลงในเรซิน 

1. ค านวณหาปริมาณยาเร่ิมตน้ ปริมาณยาท่ีเหลือ และปริมาณยาท่ีสามารถบรรจุ
ในเรซินได ้จากค่าการดูดกลืนแสง โดยใชก้ราฟมาตรฐานของยา Dextromethorphan hydrobromide 
ท่ีความยาวคล่ืน 278 นาโนเมตร จากสูตร 

  น ้าหนกัยาบรรจุในเรซิน = น ้าหนกัยาเร่ิมตน้ - น ้าหนกัยาท่ีเหลือ 
2. ค านวณหาปริมาณเรซิเนตท่ีไดต้ามทฤษฎี และ % yield จากสูตร 

  น ้าหนกัของเรซิเนตตามทฤษฎี = น ้าหนกัเรซิน + น ้าหนกัของยาท่ีบรรจุในเรซิน 
  % yield = (น ้าหนกัของเรซิเนตท่ีแทจ้ริง/น ้าหนกัของเรซิเนตตามทฤษฎี) X 100% 

3. ค านวณสัดส่วนของท่ีบรรจุไดใ้นเรซินต่อเรซิน จากสูตร 
  สัดส่วนของยาท่ีบรรจุในเรซินต่อเรซิน = น ้ าหนักของยาท่ีบรรจุในเรซิน/

น ้าหนกัเรซิน 
               3.4.4  การค านวณและวิเคราะห์หาปริมาณของเรซิเนตที่ใช้ในต ารับเพื่อให้ได้ปริมาณ 
Dextromethorphan hydrobromide 15 มิลลกิรัมต่อเม็ด 

  1. ค า น วณน ้ า หนัก ข อ ง เ ร ซิ เ น ต ท่ี ใ ช้ ใ นต า รั บ เ พื่ อ ใ ห้ ไ ด้ป ริ ม าณย า 
Dextromethorphan hydrobromide 15 มิลลิกรัมต่อเมด็ (Indirect method) 

  2. เตรียมสารละลาย KCl ความเขม้ขน้ 2 N โดยชัง่ KCl 29.82 กรัม ละลายในน ้ า
ปราศจากไอออนจนไดป้ริมาตร 200 มิลลิลิตร 
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  3. ชัง่เรซิเนต 50 มิลลิกรัม ละลายในสารละลาย 2 N KCl จนไดป้ริมาตร 200 
มิลลิลิตร คนผสมดว้ย Magnetic stirrer เป็นระยะเวลา 24 ชัว่โมง 

  4. สุ่มสารละลายตวัอย่างมาวดัค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 278 นาโน
เมตร และค านวณปริมาณยาในเรซิเนต ค านวณเป็นน ้ าหนักของเรซิเนตท่ีใช้ในต ารับเพื่อให้ได้
ปริมาณยา Dextromethorphan hydrobromide 15 มิลลิกรัมต่อเมด็ (Direct method) 
                3.4.5   การเตรียมเรซิเนตมาเพือ่ในการเตรียมยาเม็ด 

  เปรียบเทียบความยากง่าย ระยะเวลาในการเตรียม % yield สัดส่วนของยาท่ีบรรจุ
ในเรซินต่อเรซิน และน ้าหนกัของเรซิเนตท่ีใชใ้นต ารับระหวา่งการเตรียมเรซิเนตคร้ังท่ี1 และคร้ังท่ี  
2  ดว้ย Indirect และ Direct method จากนั้นเลือกการเตรียมเรซินเนตท่ีเหมาะสมท่ีสุดมาใชใ้นการ
เตรียมยาเมด็ 
              3.4.6  การพฒันาสูตรต ารับ Oral disintegrating tablets containing dextromethorphan 
resinates 

1. การตั้งต ารับสูตรทดลอง 
 สารท่ีใช ้   ปริมาณท่ีใชใ้นต ารับ (%)  
 Explotab®    5 
 Mannitol    10 
 Magnesium stearate   1 
 Tablettose®      qs. 
  1.1 ชัง่สารทุกตวัในต ารับตามปริมาณท่ีไดมี้การระบุไว ้ 

1.2 ผสมกนัโดยวิธีทาง Geometric dilution ใส่ Magnesium stearate เป็นล าดบั
สุดทา้ย โดยเวลาท่ีใชใ้นการผสม 3 นาที 

 1.3 ชัง่ผงน ้าหนกัเมด็ยาท่ีผสมเสร็จแลว้จ านวน 140 มิลลิกรัมต่อเมด็ 
1.4 ตอกดว้ยเคร่ืองตอกเม็ดยา Hydrolic press ท่ีแรงตอก 1 , 2 , 3 , 4 และ 5 ตนั 

ตามล าดบั โดยคา้งสากไว ้30 วนิาที แลว้ค่อยถอนสากออก  
       1.5 ท าการวดัความแขง็ของเม็ดยาดว้ยเคร่ือง Stokes - Mosanto hardness tester  
2. การปรับความแขง็ของยาเมด็ 

 2.1 การเพิ่มและปรับเปล่ียนชนิด Icing sugar 
 สารท่ีใช ้   ปริมาณท่ีใชใ้นต ารับ (%)  
 Explotab®    5 
 Mannitol    10 
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 Icing sugar     10 
 Magnesium stearate   0.5 
 Tablettose®      qs. 
 2.1.1 ชัง่สารทุกตวัในต ารับตามปริมาณท่ีไดมี้การระบุไว ้(โดยมีการปรับเปล่ียน
ท่ีชนิดของ Icing sugar เป็น Icing sugar เก่า กบั Icing sugar ใหม่ ตามล าดบั) 

 2.1.2 ผสมกนัโดยวิธีทาง Geometric dilution ใส่ Magnesium stearate เป็นล าดบั
สุดทา้ย โดยเวลาท่ีใชใ้นการผสม 3 นาที 

 2.1.3 ชัง่ผงน ้าหนกัเมด็ยาท่ีผสมเสร็จแลว้จ านวน 140 มิลลิกรัมต่อเมด็ 
 2.1.4 ตอกดว้ยเคร่ืองตอกเมด็ยา Hydrolic press ท่ีแรงตอก 1 , 2 , 3 , 4 และ 5 ตนั 

ตามล าดบั โดยคา้งสากไว ้30 วนิาที แลว้ค่อยถอนสากออก  
 2.1.5 ท าการวดัความแขง็ของเมด็ยาดว้ยเคร่ือง Stokes - Mosanto hardness tester  

2.2 การปรับเปล่ียนชนิดสารเพิ่มปริมาณจาก Tablettose®  เป็น Super - tab® 
 สารท่ีใช ้   ปริมาณท่ีชใันต ารับ (%)  
 Explotab®    5 
 Mannitol    10 
 Icing sugar    10 
 Magnesium stearate   0.5 
 Super - tab®                       qs. 

 2.2.1 ชัง่สารทุกตวัในต ารับตามปริมาณท่ีไดมี้การระบุไว ้ 
 2.2.2 ผสมกนัโดยวิธีทาง Geometric dilution ใส่ Magnesium stearate เป็นล าดบั

สุดทา้ย โดยเวลาท่ีใชใ้นการผสม 3 นาที 
 2.2.3 ชัง่ผงน ้าหนกัเมด็ยาท่ีผสมเสร็จแลว้จ านวน 140 มิลลิกรัมต่อเมด็ 

 2.2.4 ตอกดว้ยเคร่ืองตอกเมด็ยา Hydrolic press ท่ีแรงตอก 1 , 2 , 3 , 4 และ 5 ตนั 
ตามล าดบั โดยคา้งสากไว ้30 วนิาที แลว้ค่อยถอนสากออก  

 2.2.5 ท าการวดัความแขง็ของเมด็ยาดว้ยเคร่ือง Stokes - Mosanto hardness tester  
                   2.3 การเพิ่มสารช่วยเพิ่มความแขง็เขา้ไปในต ารับ Avicel® PH 102 
 สารท่ีใช ้   ปริมาณท่ีใชใ้นต ารับ (%)  
 Explotab®    5 
 Manitol     10 
 Icing sugar    10 
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    Avicel® pH 102    10 - 40 
 Magnesium stearate   1 
 Super - tab®     qs. 

 2.3.1 ชัง่สารทุกตวัในต ารับตามปริมาณท่ีไดมี้การระบุไว ้(โดยมีการปรับเปล่ียน
ปริมาณ Avicel® pH 102 เป็น 10 , 20 , 25 , 30 , 35 และ 40 %ในต ารับ) 

 2.3.2 ผสมกนัโดยวิธีทาง Geometric dilution ใส่ Magnesium stearate เป็นล าดบั
สุดทา้ย โดยเวลาท่ีใชใ้นการผสม 3 นาที 

 2.3.3 ชัง่ผงน ้าหนกัเมด็ยาท่ีผสมเสร็จแลว้จ านวน140 มิลลิกรัมต่อเมด็ 
 2.3.4 ตอกดว้ยเคร่ืองตอกเมด็ยา Hydrolic press ท่ีแรงตอก 1 , 2 , 3 , 4 และ 5 ตนั 

ตามล าดบั โดยคา้งสากไว ้30 วนิาที แลว้ค่อยถอนสากออก  
 2.3.5 ท าการวดัความแขง็ของเมด็ยาดว้ยเคร่ือง Stokes - Mosanto hardness tester  

 
 3. สูตรต ารับทั้งหมดจากการเปล่ียนแปลงปริมาณสารต่างๆแสดงไดด้งัตารางท่ี 4 
   โดยในต ำรับยำเม็ดท่ี เป็นเรซินและ เรซิเนตนั้ นวิ ธีกำรเตรียมแบบตอกโดยตรง
เช่นเดียวกนั คือผสมสำรต่ำงๆให้เขำ้กนัแบบ geometric dilution และตอกโดยเคร่ืองตอก ในกรณี  
เรซินผสมกบัยำจะผสมเรซินและยำเขำ้ด้วยกนั ในขณะท่ีเรซิเนตจะเตรียมยำจบักบัเรซินโดยวิธี 
batch method ก่อนผสมกบัสำรช่วยอ่ืนก่อนตอกโดยตรง 
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ตำรำงที ่ 4  สูตรต ำรับยำเมด็เดกซ์โตรเมโธแฟนชนิดแตกตวัเร็วในช่องปำก 
 

สูตรท่ี สูตร
ทดลอง 

1 2 3 4 5 6 
7 8 9 10 11 12 13 14 

น ้ำหนกัเมด็ยำ 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 140 mg. 
สำรท่ีใส่ในต ำรับ 

(%) 
       

        
Dextromethorphan 

HBr 
     15 mg. 15 mg.                 

Resin 
       

41.34 
mg.  

41.34 
mg. 

41.34 
mg.            

Resinate 
       

      
41.34 
mg. 

41.34 
mg.  

41.34 
mg.  

41.34 
mg.  

41.34 
mg.  

Explotab 5 5 5 5 5 5 5                 
Manitol 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Icing  sugar บริษทัท่ี1  10   10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
Icing   sugar บริษทัท่ี2   10 10                    
Avicel® pH 102        10 20 40 40 35 30 25 20 

Magnesium stearate 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 
Tablettose® 80 84 74.5 74.5 74.5 74.5 qs.                  

Super-Tab®       qs. qs. qs. qs. qs. qs. qs. qs. qs. 
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               3.4.7   การประเมินต ารับยาเม็ด Oral disintegrating tablets containing dextromethorphan 
resinates 
ซ่ึงต ำรับเรซินท่ีพฒันำข้ึนในรูปแบบเรซินและเรซิเนตนั้นกำรเตรียมตำมสูตรไม่มีควำมแตกต่ำงกนัแต่
ต่ำงกนั 

1. ความหนา (Thickness) 
วดัความหนาของยาเมด็ 20 เมด็ ดว้ย Rhamboil thickness gauge จากนั้นหาค่าเฉล่ียของ

ความหนาของยาเมด็ 
2. ความยาวเส้นผา่ศูนยก์ลางของยาเมด็ (Diameter)  
   วดัความยาวเส้นผ่าศูนยก์ลางของยาเม็ด 20 เม็ด ดว้ย  Rhamboil thickness gauge 

จากนั้นหาค่าเฉล่ียของความยาวเส้นผา่ศูนยก์ลางของยาเมด็ 
3. ความแขง็ (Hardness) 
 วดัความแข็ง ของยาเม็ด 20 เม็ด ดว้ย Stokes - Monsanto hardness tester จากนั้นหา

ค่าเฉล่ียของความแขง็ของยาเมด็ 
4. น ้าหนกั (Weight) 
 ชัง่น ้ าหนักของยาเม็ด 20 เม็ด  โดยใช้ Analytical balance จากนั้นหาค่าเฉล่ียของ

น ้าหนกัของยาเมด็ 
5. การทดสอบการแตกตวั (DT) 
 5.1 เตรียม Artificial Saliva จ  านวน 800 มิลลิลิตร ใน beaker 1000 มิลลิลิตร 

5.2 ทดสอบใน Disintegration  Apparatus  ท่ีอุณหภูมิ  37 ± 0.5 องศาเซลเซียส 
5.3 วดัระยะเวลานบัตั้งแต่วางเมด็ยาจนยาแตกตวัหมด 

6. ระยะเวลาท่ียาเมด็เปียกน ้า (Wetting Time) 
 6.1 พบักระดาษทิชชู่ 2 ชั้นวางบน Petridish ขนาด 10 เซนติเมตร 
 6.2 เติม  Artificial  saliva  10 มิลลิลิตร ลงใน Petridish 
 6.3 วางเมด็ยาลงใน Petridish 
 6.4 จบัเวลาท่ียาดูดซึมน ้าไดเ้ตม็ท่ีหรือเปียก และบนัทึกลกัษณะรูปร่างของเมด็ยา 
7. ความกร่อน (Friability) 

7.1  ชัง่น ้าหนกัเมด็ยารวมกนั 20 เมด็ และบนัทึกน ้าหนกั 
7.2 ทดสอบดว้ยเคร่ือง Roche friabilator เป็นเวลา 4 นาที ท่ี 25 rpm 
7.3 ชัง่น ้าหนกัเมด็ยาหลงัจากทดสอบแลว้ และบนัทึกน ้าหนกั 
7.4 ค านวณค่า % Friability จากสูตร 
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% Friability = 
    

  
    x  100 % 

8. การปลดปล่อยยา (Dissolution) 
8.1 ทดสอบดว้ย Dissolution apparatus II (paddle method) ท่ีสภาวะเคร่ือง ความเร็ว 

รอบ 50 rpm  อุณหภูมิ  37 ± 0.5 องศาเซลเซียส  ใน medium  0.1 N HCl ปริมาตร 500 มิลลิลิตร 
8.2  เติมเม็ดยาลงใน vessel และสุ่มตวัอยา่งท่ีเวลาต่างๆ คือ 1, 3, 5, 10, 15, 30, 45 นาที

,1, 1.30, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 และ 9 ชัว่โมง จ านวน 5 มิลลิลิตร 
8.3 วดัค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 278 นาโนเมตร ของตวัอยา่ง และตวัอยา่งท่ี

เติม standard solution ของ Dextromethorphan HBr ความเขม้ขน้ 120 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร 
จ านวน 1 มิลลิลิตร เพื่อหา Abs ของตวัอยา่ง 

8.4 ค านวณหาปริมาณท่ียาปลดปล่อยออกมาท่ีเวลาต่างๆ 
3.4.8  การศึกษากลไกในการเป็นสารช่วยแตกตัวของเรซิน 
    1. ระยะเวลาท่ียาเมด็เปียกน ้า (Wetting Time) 

    -  พบักระดาษทิชชู่ 2 ชั้นวางบน Petridish ขนาด 10 เซนติเมตร 
               -  เติม  Artificial  saliva 10 มิลลิลิตร ลงใน Petridish 
               -  วางเมด็ยาลงใน Petridish 
               -   จบัเวลาท่ียาดูดซึมน ้าไดเ้ตม็ท่ีหรือเปียก และบนัทึกลกัษณะรูปร่างของเมด็ยา 

       2. อตัราเร็วในการเปียกน ้าของเมด็ยา (Wetting Rate) 
                 -  ติดตั้งเคร่ืองมือท่ีจะทดสอบโดยใหมี้ระนาบเดียวกนั วางเมด็ยาบนกระดาษกรอง 
                 -  จบัเวลาและวดัปริมาณของน ้าท่ีเมด็ยาดูดซึมหรือเปียก 

   3.   การหา Swelling Power ของเรซิน 
         แบบ volume by volume 

                        - ชัง่เรซิน 1 กรัม ใส่ในกระบอกตวงขนาด 10 มิลลิลิตรบนัทึกปริมาตรของเรซิน 
                        -  เติมน ้ าปราศจากไอออนในกระบอกตวงจนมีปริมาตร 5 มิลลิลิตร บนัทึกปริมาตร
ของเรซินหลงัจากท่ีเติมน ้าท่ีเวลา 1, 5, 10, 30 นาที, 1, 2, 8, 24 ชัว่โมง, 2, 4 และ 7 วนั 
                        - ค  านวณ % Swelling Power ของเรซิน (Amberlite™ IRP-69) จากสูตร 
 
%SP = [(ปริมาตรของเรซินวนัท่ี7 – ปริมาตรของเรซินท่ีเร่ิมตน้)/ปริมาตรของเรซินท่ีเร่ิมตน้] x 
100% 
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       แบบ weight by weight 
                         -  ชั่งน ้ าหนักหลอดพลาสติก เรซิน และบนัทึกน ้ าหนักรวมของเรซินและหลอด
พลาสติก 

                 -  เติมน ้าปราศจากไอออนลงในหลอดพลาสติก และน าไป centrifuge จนกระทัง่      
เรซินอ่ิมตวัดว้ยน ้าปราศจากไอออน 

                 -  ดูดน ้าปราศจากไอออนท่ีเรซินไม่สามารถดูดซบัไดอ้อกจากหลอดพลาสติก 
                 -  บนัทึกน ้ าหนกัของเรซินท่ีเพิ่มข้ึน และค านวณ % Swelling Power ของเรซิน 

(Amberlite™ IRP-69) จากสูตร 
%SP = [(น ้ าหนกัของเรซินหลงัดูดซับน ้ า–น ้ าหนกัของเรซินท่ีเร่ิมตน้)/น ้ าหนกัของเรซินท่ีเร่ิมตน้] 
x100% 

3.4.9 การทดสอบทางสถิติ 
 ความแตกต่างของการปลดปล่อยตวัยาเดกซ์โทรเมโธแฟนในต ารับต่างๆท่ีท าการทดสอบ
ท าโดยใชว้ิธี Analysis of varience (ANOVA) และทดสอบความแตกต่างในค่าระหวา่งกลุ่มดว้ย post 
hoc test โดยความแตกต่าง p<0.05 จดัวา่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

3.4.10 การทดสอบความขมของยาเม็ด Oral disintegrating tablets containing  
dextromethorphan resinates   ทีเ่ป็นเรซิเนตและเรซิน 

 การท าการทดสอบความขมโดยทดสอบในอาสาสมคัร 10 คน โดยใชว้ิธีของ Anand และ
คณะ โดยให้อาสาสมคัรอมยาเม็ดต ารับท่ีเตรียมจากเรซิเนตและเรซินทั้งหมด 2 ต ารับ โดยวิธีการ
ทดสอบได้ผ่านการรับรองในคณะกรรมการจริยธรรมการทดลองในมนุษย์ คณะเภสัชศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัศิลปากร คร้ังท่ี3/2553 โดยอาสาสมคัรจะได้รับการทดสอบแบบ open-label และ 
crossover trials ในระยะอนัสั้น บนัทึกระยะเวลาท่ียาแตกตวั รสชาติและระดบัความขมท่ีเวลา 10, 30 
วินาที, 1 และ 2 นาที เปรียบเทียบระดบัความขมกบัการไม่ไดอ้มยาเม็ด(กลุ่มควบคุม) ว่ามีระดบั
ความขมแตกต่างกนัเป็นเท่าใด รวมทั้งความรู้สึกหลงัการอมยาเมด็ดงักล่าว 
 


