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การใชกากเมลด็ทานตะวันเสริมเสนใยในผลิตภัณฑคุกกี้เนย 
 

Use of Sunflower Seed Meal Supplemented  
Fiber in Butter Cookies 
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จิรนาถ   ทิพยรักษา 
นาตยา   สนิทวี 

 
 

ไดรับทุนอดุหนนุการวิจัยจากมหาวิทยาลัยสยาม 
ปการศึกษา 2553 
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คํานํา 

 
 งานวิจัยฉบับนี้เปนสวนหนึ่งในการทํางานของอาจารย เพื่อพัฒนาตนเอง มีดําเนินงาน
ในชวงปการศึกษา 2551-2552 ซ่ึงเปนงานวิจัยเกี่ยวกับการใชกากเมล็ดทานตะวันเสริมเสนใยใน
ผลิตภัณฑคุกกี้เนย   โดยแบงเปน สวนของที่มาและความสําคัญของปญหา การตรวจเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ วิธีดําเนินการวิจัย ผลการวิจัย สรุปและอภิปรายผลการวิจัย ตลอดจนขอเสนอแนะ
ของงานวิจัย 
 

 ทางผูวิจัยและคณะฯ หวังเปนอยางยิ่งวารายงานวิจัยฉบับนี้ จะเปนประโยชนในการทํางาน
วิจัย หรือใชเปนขอมูลอางอิง เพื่อนําไปสูการพัฒนางานวจิัยในหวัขอท่ีเกี่ยวของใหดียิง่ข้ึน 
 
 
 

      จิรนาถ   ทิพยรักษา 
              2553 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


