
บทที ่4 
ผลการทดลองและการอภปิราย 

 
 จากการทดลองเตรียมสารละลาย 200 M, DPPH น ามาวดัค่า absorbance (Abs) ท่ีความ
ยาวคล่ืนในช่วง 370 – 900 nm ไดผ้ลการทดลองดงัตารางท่ี 3 น าค่าท่ีไดไ้ปเขียนกราฟจะได ้
 
ตารางที ่3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า Wavelength และ Abs ของสารละลาย DPPH 
 

Wavelength (nm)   Abs 

370 0.52 

375 0.485 
380 0.435 

385 0.4 

390 0.382 

395 0.37 
400 0.37 

405 0.365 

410 0.36 

415 0.36 
420 0.369 

425 0.37 

430 0.375 

435 0.39 
440 0.45 

445 0.42 

450 0.443 

455 0.46 
460 0.498 
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ตารางที ่3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า Wavelength และ Abs ของสารละลาย DPPH  (ต่อ) 
 

Wavelength (nm)   Abs 

465 0.548 
470 0.6 

475 0.664 

480 0.72 

485 0.8 
490 0.87 

495 วดัไม่ได ้

500 วดัไม่ได ้

505 1.05 
510 1.09 

515* 1.12 

520 1.11 

525 1.08 
530 1.05 

535 1.01 

540 0.97 

545 0.94 

550 0.87 

555 0.82 

560 0.78 

565 0.73 
570 0.69 

575 0.67 

580 0.64 

585 0.618 
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ตารางที ่3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า Wavelength และ Abs ของสารละลาย DPPH  (ต่อ) 
 

Wavelength (nm)   Abs 

590 0.61 
595 0.57 

600 0.54 

605 0.535 

610 0.55 
615 0.495 

620 0.485 

625 0.475 

630 0.46 
635 0.445 

640 0.435 

645 0.42 

650 0.415 
655 0.395 

660 0.389 

665 0.368 

670 0.355 

675 0.335 

680 0.328 

685 0.312 

690 0.292 
695 0.283 

700 0.272 

705 0.26 

710 0.245 



 42 

ตารางที ่3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า Wavelength และ Abs ของสารละลาย DPPH  (ต่อ) 
 

Wavelength (nm)   Abs 

715 0.235 
720 0.223 

725 0.205 

730 0.18 

735 0.178 
740 0.178 

745 0.173 

750 0.142 

755 0.13 
760 0.132 

765 0.115 

770 0.099 

775 0.058 
780 0.058 

785 0.057 

790 0.054 

795 0.0538 

800 0.0518 

805 0.055 

810 0.05 

815 0.045 
820 0.042 

825 0.034 

830 0.035 

835 0.034 



 43 

ตารางที ่3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า Wavelength และ Abs ของสารละลาย DPPH  (ต่อ) 
 

Wavelength (nm)   Abs 

840 0.024 
845 0.035 

850 0.0138 

855 0.0138 

860 0.2 
865 0.0138 

870 0.012 

875 0.012 

880 0.015 
885 0.011 

890 0.012 

895 0.018 

900 0.01 

 
ภาพท่ี 9 ซ่ึงพบวา่ค่าการดูดกลืนแสงสูงสุด (Abs) จะพบท่ีความยาวคล่ืน (wavelength) เท่ากบั 515 
nm ดงันั้น จึงเลือกท่ีความยาวคล่ืนน้ีในการวดัค่าการดูดกลืนแสงสารละลาย DPPH ท่ีเหลือจากการ
ท าปฏิกิริยา  
 ในการทดลองไดท้  าการวดัค่า antioxidant ของ ascorbic acid โดยสารละลาย DPPH มาท า
มาท าปฏิกิริยากบัสารละลาย ascorbic acid ดว้ยความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสม (อตัราส่วน 1: 1) หลงัตั้งทิ้ง
ไวท่ี้อุณหภูมิหอ้งนาน 30 นาที (A30) ท  าการวดัค่าการดูดกลืนแสงท่ีลดลงท่ี 515 nm ของ สารละลาย 
DPPH น าผลไปค านวณหา % RS (ตารางท่ี 4) แลว้น าขอ้มูลมาเขียนกราฟระหวา่ง  
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ตารางที ่4 แสดงค่า %RS และ Total C of sample (g/mL) ของ ascorbic acid 
 

%RS  Total C of sample (g/mL) 

75 1.0 
71 1.2 

66 1.4 

60 1.6 

54 1.4 

 

The absorbance of 200 uM, DPPH solution at varied wavelength.
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ภาพที ่9 แสดงกราฟความสัมพนัธ์ระหวา่ง Abs และ Wavelength ของสารละลาย DPPH 
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%RS และ Total C of sample จะไดภ้าพท่ี 10 โดยสมการเส้นตรงท่ีสอดคลอ้งกบักราฟ คือ y = 25x 
–1; (R2 = 0.9843) แทนค่า  y = 50 หาค่า x หรือ EC50 (ascorbic acid) = 1.97 g / mL ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัค่าของปวีณา ช่วงทิพย ์(2546) =1.63 g / mL แต่แตกต่างจากค่าของ Kim  et al. (2002) และ 
Badami et al. (2005) ซ่ึงเท่ากบั 5.00  และ 8.80 g / mL ตามล าดบั 
 จากนั้นจึงน าสารสกดัจากใบสดพืชแต่ละชนิด ไดแ้ก่ มะขามเทศ ตนัหยง หวา้ หูกวาง  
และปอบิด มาท าปฏิกิริยากบัสารละลาย DPPH ดว้ยความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมในอตัราส่วน 1 : 1 
เช่นกนั หลงัจากตั้งทิ้งไวน้าน 30 นาทีท่ีอุณหภูมิห้องแลว้วดัค่าการดูดกลืนแสงท่ีลดลง (515 nm) 
น าไปค านวณหา %RS เพื่อเขียนกราฟระหวา่ง %RS และ Total C of sample ของพืชแต่ละชนิดจะ
ไดภ้าพท่ี 11 - 15 ตามล าดบั 
 

y = 25x - 1, R2 = 0.9843
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ภาพที ่10 แสดงกราฟระหวา่ง %RS และ Total C of sample ของ ascorbic acid 
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The antioxidant of Pithecellibium dulce (Roxb.) Benth . (Leguminosae -
Mimosoideae ) leaves (ใบมะขามเทศ ) with DPPH assay .

y = 0.0464x - 1.8861 , R2 = 0.9948
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ภาพที ่11 แสดงกราฟระหวา่ง %RS และ Total C of sample ของมะขามเทศ 
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The antioxidant of Caesalpinia coriaria Willd . (Fabaceae ) (ใบตันหยง) with DPPH assay.

y = 2.8804x + 6.6433 , R2 = 0.9818
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ภาพที ่12 แสดงกราฟระหวา่ง %RS และ Total C of sample ของตนัหยง 

 

The antoxidant of Syzygium Cumini (L) Skeels (Myrtaceae) leaves 
(ใบหว้า) with DPPH  assay.

y = 0.733x + 7.3545, R2 = 0.9931
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ภาพที ่13 แสดงกราฟระหวา่ง %RS และ Total C of sample ของหวา้ 



 48 

The antioxidant of Terminalia catappa Linn . (ใบหูกวาง) with DPPH assay.

y = 1.2502x + 2.1, R2 = 0.9968
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ภาพที ่14 แสดงกราฟระหวา่ง %RS และ Total C of sample ของหูกวาง  

 

The antioxidant of Helicteres isora Linn . (Sterculiaceae) leaves  
(ใบปอบดิ) with DPPH assay.

y = 0.0347x + 10.151, R2 = 0.9666
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ภาพที ่15 แสดงกราฟระหวา่ง %RS และ Total C of sample ของปอบิด  
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 จากสมการเส้นตรงของกราฟของพืชแต่ละชนิด สามารถน ามาค านวณหาค่า EC50 ของพืช
แต่ละชนิดได ้และไดท้  าการหา % Solid content ของพืชแต่ละชนิดโดยการน าไปอบท่ี 80-90 oC จน
น ้าหนกัคงท่ี (ประมาณ 6-8 ชม.) (ตาราง 5) 
 ส่วนปริมาณหมู่ phenol ท่ีมีในพืชไดท้  าการหาโดยใช ้ Folin –Ciocalteu reagent  (FCR, สี
เหลือง) โดยใช ้gallic acid เป็นสารอา้งอิง (Mongkolsilp S, 2004) ซ่ึง FCR จะสามารถท าปฏิกิริยา
กบัสารอินทรียท่ี์มีหมู่ phenol ในสภาวะท่ีเป็นด่าง (Na2CO3) และท าให้เกิดสารละลายสีฟ้า  ท าการ
วดัค่าการดูดกลืนแสงท่ี 765 nm น าไปเขียนกราฟระหวา่งค่าการดูดกลืนแสง (Abs) กบั Total C of 
sample ของ gallic acid (ภาพท่ี 16) จากนั้นน าสารสกดัจากพืชแต่ละชนิดมาท าปฏิกิริยากบั FCR  
และบนัทึกค่าการดูดกลืนแสง 
 
 ตารางที ่5 แสงค่า EC50, GAE และ % Solid content ของใบสดพืชสมุนไพร 
 

Entry EC50
a GAEb % Solid Contentc 

มะขามเทศ 1,118.23 0.52 32.93 

ตนัหยง 15.05 84.51 49.64 
หวา้ 58.18 2.39 25.82 

หูกวาง 38.31 3.75 28.88 

ปอบิด 11,480.39 0.26 28.81 
 a g / mL 
 bmg gallic acid / 100 mg, sample 

 c อบท่ี 80 -100 oC จนน ้าหนกัคงท่ี (ประมาณ 6-8 ชม.) 
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y = 0.1182x + 0.0462, R2 = 0.9946
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ภาพที ่16 แสดงกราฟระหวา่งค่าการดูดกลืนแสง (Abs) กบั Total C of sample ของ gallic acid 
 
 จากตารางท่ี 5 สามารถเรียงล าดับความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant 
activity) ได ้ดงัน้ี  ตนัหยง > หวา้ > มะขามเทศ > ปอบิด ตามล าดบั ค่า GAE ของตนัหยงมีค่ามาก
ท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ หูกวาง หวา้ มะขามเทศ และปอบิด เน่ืองจากฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของตนัหยง
กบัค่า GAE สอดคล้องกนั จึงเช่ือไดว้่า ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระส่วนใหญ่ของตนัหยงน่าจะมาจาก
บทบาทของหมู่ phenol ส่วนหูกวางมีฤทธ์ิสูงกวา่หวา้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค่า GAE ส่วนมะขามเทศ
และปอบิดมีฤทธ์ิค่อนขา้งต ่า ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค่า GAE  
 จากผลการทดลองท่ีได ้ตนัหยง หวา้ และหูกวาง เป็นพืชท่ีน่าสนใจในการศึกษาเชิงลึก 
ในการพิสูจน์หาสารออกฤทธ์ิ (active compound) ต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


