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2.5  พชืทีน่ ำมำศึกษำ (นนัทวนั บุณยะประภศัร, 2539, 2541, 2542, 2543) 
 
 2.5.1 มะขำมเทศ 
  Pithecellobium dulce (Roxb.) Benth.  
  Mimosaceae 
 ลกัษณะทำงพฤกษศำสตร์  
  ไมพุ้ม่หรือไมย้นืตน้ขนาดเล็ก สูงไดถึ้ง 10 ม. ก่ิงกา้นมีหนามยาว 4-10 มม. ใบ
ประกอบแบบ ขนนกสองชั้นมีช่อใบยอ่ยเพียงคู่เดียว เรียงสลบัใบยอ่ยรูปไข่ เรียงตรงขา้ม กวา้ง 1-2 
ซม. ยาว 1.5-3.5 ซม.  ดอกช่อกระจุกแน่นรูปทรงกลมออกรวมกนัเป็นช่อแยกแขนงท่ีปลายก่ิง ดอก
ยอ่ยสีขาว กลีบดอกเช่ือมติดกนัเป็นหลอด ผลเป็นฝักรูปขอบขนานยาวโคง้ มีเยื่อหนา คลา้ยฟองน ้า 
รับประทานได ้
 สรรพคุณ 
  รำก ชะลา้งบาดแผล แกท้อ้งร่วง กระชบัโลหิต และน ้าเหลือง 
  เปลอืกต้น ชะลา้งบาดแผล สมานแผล แกท้อ้งร่วง ทอ้งเสีย คุมธาตุ แกป้วดฟัน (แมง
กินฟัน)  แกโ้รคในปากในคอ หา้มโลหิต รักษาบาดแผลท่ีมีเช้ือ 
  ฝัก รับประทานมากท าใหเ้ป็นบิดมูกเลือด 
  ไม่ระบุส่วนทีใ่ช้ หา้มโลหิต ชะลา้งบาดแผล แกท้อ้งร่วง แกค้ดัจมูก แน่นจมูก 
 ข้อมูลกำรวจัิยทีส่ ำคัญ  
  สำรเคมี  

   afzalin ; albizziin ; -amyrin ; arachidic acid ; behenic acid ; campesterol ; 
campesterol–3–O--D–glucoside ; daucosterol ; dulcin ; dulcitol ; erucic acid ; fisetinidol–
(4,6)–epicatechin (8,4)–fisetinidol ; fisetinidol-(4,6:4,8) – catechin, bis-epi ; fisetinidol–
(4,8-)–catechin ; fisetinidol-4-ol ; fisetinidol-4-ol,epi ; fisetinidol-4-ol ; fisetinidol-4-
ol,epi: fixed oil ; gadoleic acid ; hexacosan-1-ol ; n- hexacosane: ; kaempferol ; kaempferol 
glucoside ; kaempferol-3-O--L-rhamnoside ; linoleic acid ; lignoceric acid ; lupenone ; lupeol ; 
myrisitic acid ; oleanolic acid-3-O--D-glucopyranosyl(1-2)--L-arabinopyranoside ; oleic acid 
; palmitic acid ; palmitoleic acid ; pitheduloside A ; pitheduloside B ; pitheduloside C 
pitheduloside D ; pitheduloside E ; pitheduloside F ; pitheduloside G ; protein ; quercetin ; 
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quercitrin ; quercitrin,iso: ; robinetinidol ; -sitosterol ; -spinasterol ; -spinasterol 3-O--D-
glucoside ; stearic acid ; stigmasterol ; stigmasterol-3-O--D-glucoside ; tannin  
 ฤทธ์ิทำงเภสัชวทิยำ  
  ตา้นเช้ือแบคทีเรีย ไล่แมลง ลดการอกัเสบ ตา้นมะเร็ง ท าใหน้ ้าอสุจิตกตะกอน ยบัย ั้ง
การเกาะกลุ่มของเซลล ์ฆ่าเช้ืออสุจิ ยบัย ั้งการหดเกร็งของล าไส้   
  การทดสอบความเป็นพิษ พบวา่เม่ือฉีดสารสกดัเปลือกตน้ดว้ย 50% เอธานอลเขา้
บริเวณช่องทอ้งของหนูถีบจกัร ขนาดท่ีท าใหส้ัตวท์ดลองตายร้อยละ 50 มีค่า 250 มก/กก  ส่วนสกดั
ซาโปนินจากผลมะขามเทศ เม่ือฉีดเขา้บริเวณช่องทอ้งของหนูถีบจกัร ขนาดท่ีท าใหส้ัตวท์ดลองตาย
ร้อยละ 50 มีค่า 50 มก/กก  
 
 2.5.2  ตันหยง 
  Caesalpinia coriaria Willd. 
  Leguminosae 
 ช่ืออืน่ ๆ  Divi divi 
 ลกัษณะทำงพฤกษศำสตร์  
  ไมต้น้ขนาดเล็ก เรือนยอดเป็นพุม่กวา้ง ก่ิงโนม้ลงมาไม่มีหนาม ใบเป็นใบประกอบ มี
ขนาดเล็กมาก ดอกอยูร่วมเป็นกระจุกตามจุกใบ ดอกขนาดเล็ก สีขาวอมเหลือง กล่ินหอมแรง ฝัก
ออกเป็นกระจุกและแบน  บิดงอ 
 สรรพคุณ  
  ฝัก แกแ้ผลเน่าเป่ือย 
  ข้อมูลกำรวจัิยทีส่ ำคัญ  
   สำรเคมี 
    aucubin ; brasilein ; brasilin ; glutamic acid, -methyl ; hematoxylin ; linoleic 
acid ; malvalic acid ;  myristic acid ; oleic acid ; palmitic acid ; pipecolic acid,5-hydroxy ; 
sterculic acid ; tannin  
   ฤทธ์ิทำงเภสัชวทิยำ  
    ตา้นแบคทีเรีย ยบัย ั้ง lysosomal enzyme ฆ่าหอย ฆ่าอลัจี ท าใหน้ ้าอสุจิจบัตวั
เป็นล่ิม 
    การทดสอบความเป็นพิษ พบวา่เม่ือฉีดสารสกดัเขา้ช่องทอ้งหนูถีบจกัร ขนาดท่ี
ท าใหส้ัตวต์ายคร่ึงหน่ึงคือ 250 มก/กก 
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 2.5.3 หว้ำ 
  Syzygium cumini (Linn.) Skeels 
  Myrtaceae 
  ช่ือพ้อง Calyptranthes capitellata Buch.Ham.,C.caryophyllifolia (Lam.) Willd., C. 
jambolana Willd., Eugenia caryophyllifolia Lam., E. cumini (Linn.) Druce, E. fondosa Wall., E. 
jambolana Lam., E. tsoi Merr. et Chun, Jambolifera chinensis Spreng., J. pedunculata sensu 
Lour.non Linn., Myrtus cumini Linn., Syzygium caryophyllifolium (Lam.) DC., S. cumini (Linn.) 
Skeels var.tsoi (Merr. et Chum) H.T. Chang et R.H. Miao. 
  ช่ืออืน่ ๆ  หา้ข้ีแพะ   Black plum 
  ลกัษณะทำงพฤกษศำสตร์  
   ไมย้นืตน้สูงไดถึ้ง 35 เมตร เปลือกตน้เรียบ สีเทาอ่อนใบเด่ียว เรียงตรงขา้ม รูปไข่ 
รูปขอบขนานแกมรูปไข่หรือรูปวงรี โคนใบตดัแหลมหรือกลมปลายใบเรียวแหลมสั้น กวา้ง 3.4-7.2 
ซม. ยาว 8.8-13.6 ซม. กา้นยาว 6-28 มม. เส้นใบ 19-30 คู่ ดอกช่อแยกแขนงออกท่ีปลายก่ิง และ
ซอกใบ ยาว 4.5-10 ซม. กา้นช่อดอกยาว 3-10 มม. ใบประดบัรูปสามเหล่ียม กวา้ง 0.4 มม. ยาว 0.6 
มม. กลีบดอกสีขาวหรือสีเหลืองอ่อน ไม่มีกา้น ฐานรองดอกรูปถว้ยหรือกรวย ยาว 2.4-5.1 มม. 
กลีบเล้ียง 4 กลีบ รูปสามเหล่ียมหรือกลม กวา้ง 0.3-0.5 มม. ยาว 0.3-0.7 มม.กลีบดอก 4 กลีบ รูปโล่ 
ผลสดรูปขอบขนาน รูปไข่หรือรูปขอบขนานแกมวงรี เม่ือสุกสีม่วงด า 
  สรรพคุณ  
   เปลอืกรำก แกท้อ้งเสีย แกบิ้ด 
   เปลอืกต้น ฝาดสมาน  แกบิ้ด รักษาแผลอกัเสบในปาก ปากเป่ือย ในคอเป่ือย               
แกน้ ้าลายเหนียว  
   ใบ แกบิ้ด แกน้ ้าลายเหนียว แกล้ิ้นเป็นฝ้าขาว แกแ้ผลในปาก แกง่้ามเทา้เน่า แกฝี้ข้ึน
ในคอ แกพ้ิษตานซาง ชะลา้งบาดแผล แกธ้าตุพิการ 
   ผล แกท้อ้งร่วง แกบิ้ด แกปั้สสาวะมากเกินตอ้งการ ขบัปัสสาวะ รักษาเบาหวาน 
   เมลด็ แกบิ้ด แกท้อ้งเสีย ทอ้งร่วง ถอนพิษลูกแสลงใจ แกปั้สสาวะมาก                       
แกเ้บาหวาน แกเ้บาจืด บ ารุงไขขอ้ 
  ข้อมูลกำรวจัิยทีส่ ำคัญ  
   สำรเคมี 
    acetophnone,2,6-dihydroxy-4-methoxy ; astragalin ; betulinic acid ; borneol ; 
borneol acetate ; bornylene ; -cadinene ; -cadinene ; camphene ; -caryophyllene ; 
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chrysanthemin ; cinnamic acid methyl ester ; citric acid ; -copaene ; corilagin ; cuminaldehyde ; 
daucosterol ; delphinidin-3-O--D-gentiobioside ; diphenic acid, heahydroxy: ; dotriacontan-1-ol 
; n-dotriacontane ; ellagic acid ; 3,3’,4-tri-O-methyl ; ellagic acid, 3,3’,-di-o-methyl ; Eugenia 
peptidylglycan ; eugenin ; eugenol ; friedelanol ;   friedelanol , epi ; fridelin ; allic acid ; glucose, 
1-galloyl ; glucose, 3,6-hexahydroxy-diphenoyl ; glucose, 3 –galloyl ; glycose, 4,6-hexahydroxy-
diphenoyl ; glucose,6- galloyl ; glycolic acid ; hentriacontan-1-ol ; n-hentriacontane ; heptacosan-
1-ol ; n-heptacosane ; n-hexacosane ; -humulene ; jambolin ; kaempferol ; lauric acid ; 
limonene ; linoleic acid ; malic acid ; malvalic acid ; malvidin-3-O--D-laminaribioside ; 
mannose ; maslinic acid ; montanyl alcohol ; myrcene ; myricetin-3-O--D-glucoside ; 
myricetin-3-O-robinoside ; myristic acid ; n-nonacosane ; cis-ocimene ; trans-ocimene ; 
octacosan-1-ol ; n- octacosane ; oleanolic acid ; oleic acid ; oxalic acid ; palmitic acid ; petunidin-
3-O--D-gentiobioside ; -phellandrene ; -pinene ; -pinene ; quercetin ; rhamnetin,iso:3-O-
rutinoside ; rutin ; -sitosterol ; stearic acid ; sterculic acid ; taxifolin ; -terpinene ; -terpinene 
; -terpieol ; terpinolene ; tetratriacontan-1-ol ; n-tetratriacontane ; triacontan-1-ol ; n-triacontane 
; tritriacontan-1-ol ; n-tritriacontane ; vernolic acid ; xanthoxylin,methyl 
   ฤทธ์ิทำงเภสัชวทิยำ  
    ตา้นเช้ือไวรัส ตา้นเช้ือไวรัสท่ีก่อโรคพืช ตา้นเช้ือแบคทีเรีย ตา้นเช้ือรา ตา้นเช้ือ
ราท่ีก่อโรคพืช เป็นพิษต่อปลา ยบัย ั้งฟันผ ุยบัย ั้งการท าลาย insulin เพิ่มปริมาณ insulin กระตุน้การ
หลัง่insulin ลดระดบัน ้าตาลเลือด ยบัย ั้งเบาหวาน เพิ่มระดบัน ้าตาลในเลือด เพิ่มปริมาณ glycogen 
ในตบั ตา้นฤทธ์ิ bradykinin ตา้นฮีสตามีน ลดการอกัเสบ ลดการซึมผา่นท่ีหลอดเลือดฝอย ยบัย ั้ง
เอน็ไซม ์lactate dehydrogenase , polygalacturonase, protopectinase , acid phosphatase, alkaline 
phosphatase , HIV protease และ hexokinase เหน่ียวน าเอนไซม ์cathepsin B lipoprotein lipase 
กระตุน้เอนไซม ์glucdse-6-phophatase ยบัย ั้งการหดเกร็งของล าไส้ ยบัย ั้งการเคล่ือนยา้ยเมด็เลือด
ขาว ยบัย ั้งการเกาะกลุ่มของเซลล ์ยบัย ั้งการสลายโปรตีนในหนูท่ีเป็นเบาหวาน ยบัย ั้ง plasmin ฤทธ์ิ
เหมือนฮอร์โมนเอสโตรเจน ขบัปัสสาวะ ลดไข ้แกป้วด ลดพฤติกรรมกา้วร้าว ตา้นพิษของ 
amphetamine เสริมฤทธ์ิของยาบาร์บิตูเรท กดระบบประสาทส่วนกลาง ลดอุณหภูมิของร่างกาย 
คลายกลา้มเน้ือ ลดพฤติกรรมธรรมชาติของสัตวท์ดลอง ยบัย ั้งพรอสตาแกลนดิน ยบัย ั้งการเกิด lipid 
peroxidation   
    การทดสอบความเป็นพิษวา่ เม่ือฉีดสารสกดัส่วนท่ีอยูเ่หนือดินดว้ย 50% 
เอธานอลเขา้ช่องทอ้งหนูถีบจกัร ขนาดท่ีท าใหส้ัตวท์ดลองตายเป็นจ านวนคร่ึงหน่ึงคือ 0.75 g/kg  
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สารสกดัเปลือกตน้ดว้ย 50 % เอธานอล เม่ือใหห้นูถีบจกัรกินหรือฉีดเขา้ใตผ้วิหนงัขนาด 10 ก/กก 
ไม่พบพิษ สารสกดัเมล็ดดว้ย 95 % เอธานอล เม่ือป้อนหรือฉีดเขา้หลอดเลือดด าของหนูถีจกัร 
พบวา่ขนาดท่ีท าใหส้ัตวท์ดลองตายเป็นจ านวนคร่ึงหน่ึงคือ 4 ก/กก หรือ 0.4 ก/กก ตามล าดบั เม่ือ
ฉีดสารสกดัเมล็ดดว้ย เอธานอล เขา้ช่องทอ้งหนูถีบจกัรขนาด 400 มก/กก ไม่พบวา่ท าใหต้าย  
 
 2.5.4 หูกวำง 
  Terminalia catappa Linn. 
  Combretaceae 
  ช่ืออืน่ ๆ  โคน ดดัมือ  ตดัมือ ตาปัง ตาแปห์ หลุมปัง Bengal almond, Indian almond, 
Olive-bark tree, Sea almond, Singapore almond, Tropical almond, Umbrella tree, 
  ลกัษณะทำงพฤกษศำสตร์  
   ไมย้นืตน้ ผลดัใบ สูง 10-35 เมตร ก่ิงอ่อนมีขนสีน ้าตาลเหลืองหนาแน่น ร่วงเร็ว 
ใบเด่ียว เรียงสลบั รูปไข่กลบัหรือรูปไข่แกมวงรี กวา้ง 7-12.5 ซม. ยาว 13-22 ซม. โคนใบสอบและ
ปลายเวา้เขา้เล็กนอ้ยคลา้ยรูปหวัใจ เส้นใบ 10-11 คู่ กา้นยาว 5-12 มม. มีขนหนานุ่ม ใบประดบัรูป
ไข่ กวา้ง 0.3 มม. ยาว 0.5-0.6 มม. ดอกช่อเชิงลด ออกท่ีซอกใบ ยาว 5-14 ซม. ไม่มีกา้นใบ ดอกยอ่ย
สีขาว แยกเพศ กลีบเล้ียงเช่ือมติดกนั ปลายแยกเป็นแฉกรูปคลา้ยสามเหล่ียมกวา้ง 1 มม. ยาว 0.8-
1.25 มม. โคง้เม่ือบานเตม็ท่ีผลสดรูปกระสวยหรือปรูปทรงไข่ กวา้ง 2.5 ซม. ยาว 3.5-5.5 ซม. ขอบ
เป็นสันปีก กวา้งประมาณ 2 มม. หรือไม่มีปีก 
  สรรพคุณ  
   เปลอืกต้น แกท้อ้งเสีย  เก่ียวกบัล าไส้ แกบิ้ด แกมุ้ตกิตระดูขาว 
   ใบ แกผ้วิหนงัผืน่คนั ขบัเหง่ือ รักษาโรคเร้ือน รักษาทอนซิลอกัเสบ ลดน ้าตาลให้
เป็นปกติ 
   ผล ยาระบาย 
   ไม่ระบุส่วนทีใ่ช้ แกข้ดัเบา แกซ้ ้ าร่ัว แก่น่ิว  
  ข้อมูลกำรวจัิยทีส่ ำคัญ  
   สำรเคมี  
    Chebulagic acid ; corilagin ; ellagic acid, 3,3’,4-tri-O-methyl: ; ellagic acid, 
3,3’-di-o-methyl ; eugeniin,1-degalloyl ; gentistic ; geraniin ; glucose, 2,3-(4,4’,5,5’,6,6’-
hexahydroxydiphenoyl) ; granatin B ; linoleic acid ; oxalic acid ; palmitic acid ; punicalagin ; 
punicalin ; tercatain ;  terflavin A ; terflavin B ; tergallagin 
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  ฤทธ์ิทำงเภสัชวทิยำ  
   ตา้นเช้ือแบคทีเรีย  ลดการอกัเสบยบัย ั้งชีวสังเคราะห์พรอสตาแกลนดิน ตา้นอาการ
หอบหืด มีผลต่อระบบประสาทส่วนกลาง ท าใหก้ลา้มเน้ือเรียบคลายตวั แกป้วดลดอุณหภูมิของ
ร่างกาย เพิ่มพฤติกรรมธรรมชาติของสัตวท์ดลอง ตา้นการเกาะกลุ่มของเซลลย์บัย ั้ง respiratory 
burst ยบัย ั้งการสร้าง lipid peroxide ก าจดัอนุมูลอิสระ ฆ่าหอย ท าใหก้ลา้มเน้ือมดลูกบีบตวั ยบัย ั้ง
เอนไซม ์reverse transcriptase เป็นพิษต่อเซลล ์มีฤทธ์ิของ pheromone ดึงดูดแมลงและส่งสัญญาณ  
   การทดสอบความเป็นพิษพบวา่ เม่ือฉีดสารสกดัจากใบแห้งและล าตวัดว้ยเมธา
นอลเขา้ช่องทอ้งของหนูถีบจกัร พบวา่ขนาดท่ีท าให้หนูตายเป็นจ านวนคร่ึงหน่ึงคือ 2 ก/กก 
 
 2.5.5 ปอบิด 
  Helicteres isora Linn. 
  Sterculiaceae 
  ช่ืออืน่ ๆ  ชอ้ นาคพต ปอทบั ปอบิด มะปิด East Indian screw tree 
  ลกัษณะทำงพฤกษศำสตร์  
   ไมพุ้ม่ใบเด่ียว เรียงสลบั รูปไข่กลบั โคนใบ รูปหวัใจ ปลายใบตดัมีหยกัแหลม 
ขอบใบหยกัฟันเล่ือย ดอกช่อออกเป็นกระจุกท่ีซอกใบ กลีบเล้ียงสีเหลือง ดอกกลีบสีฟ้า แลว้
เปล่ียนเป็นสีแดงสดผลเป็นฝัก ซ่ึงบิดเป็นเกลียว 
  สรรพคุณ  
   รำก บ  ารุงธาตุ แกธ้าตุพิการ แกท้อ้งร่วง แกบิ้ด แกเ้สมหะพิการ แกป้วดเคล็ดบวม 
   เปลอืก บ  ารงุธาตุ แกธ้าตุพิการ แกบิ้ด แกเ้สมหะพิการ แกป้วดเคล็ดบวม 
   ฝัก แกบิ้ด แกป้วดทอ้ง แกล้ าไส้ในเด็ก เป็นยาสมาน แกบิ้ด  
   ผล แกบิ้ด ปวดเบ่ง แกบิ้ด แกป้วมเคล็ดบวมแกเ้สมหะพิการ แกล้งแดง 
   ไม่ระบุส่วนทีใ่ช้ แกบิ้ด แกท้อ้งร่วง แกเ้ด็กทอ้งข้ึนและจุกเสียด แกป้วดเคล็ดบวม 
แกเ้สมหะพิการ บ ารุงธาตุ ขบัปัสสาวะ ฝาดสมาน ท าใหน้มนอ้ยลง ลดอาการปวดมวนทอ้ง 
  ข้อมูลกำรวจัิยทีส่ ำคัญ  
   สำรเคมี  
    -amyrin;  -amyrin; bauerenol acetate; betulic acid; cucurbitacin B; 
cucurbitatin B,iso ; daucosterol; diosgenin; flavone,5,8-dihydroxy-4’,7-dimethoxy ; friedelin; 
friedelinol,epi ;hibifolin ; isorin ; lup-20(29)-en-28-oic acid,methyl ester 3,27-diacetoxy ; lupeol 
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; lupeol acetate ; malatyamine ethyl ester ; oleanolic acid ; -sitosterol ; taraxerone ; 
tetratriacontan-1-oic acid; tetratriacontan-1-ylester ; tetratriacontan-1-ol ; trifolin   
   ฤทธ์ิทำงเภสัชวทิยำ  
    ลดการบีบตวัของล าไส้ กระตุน้มดลูก ยบัย ั้ง reverse transcriptase ยบัย ั้งไวรัส 
HTLV-I ยบัย ั้งเอนไซม ์proteas (HIV) เป็นพิษต่อเซลล ์ยบัย ั้งการสร้าง Giant cell  ยบัย ั้งเช้ือ
แบคทีเรีย 
 
2.6 กำรวดัฤทธ์ิกำรต้ำนอนุมูลอสิระ 
 
 ในการวดัค่า antioxidant ของสารจากธรรมชาติ สามารถท าไดห้ลายวธีิ เช่น Ferric 
Reducing Antioxidant Power (FRAP, ปวณีา ช่วงทิพย,์ 2546), ABTS assay (Javanmardi J, 2003) 
และ DPPH assay (Han S H et al., 2004) เป็นตน้ 
 ในการทดลองน้ีจะใช ้DPPH assay โดยเตรียมสารละลาย stable radical DPPH (1,1-
diphenyl-2-picryhydrazyl, 23) ซ่ึงเป็นอนุมูลอิสระท่ีเสถียรและมีสีม่วง (deep purple) มีค่าการ
ดูดกลืนแสงท่ี 515 nm สารน้ีจะสามารถท าปฏิกิริยากบั antioxidants (24) ท่ีเป็นตวัใหไ้ฮโดรเจน
อะตอม (hydrogen donor source) น าไปสู่ non-radical form (25) ไดดี้ ซ่ึงสารละลายท่ีไดจ้ะมีสี
เหลือง (yellowish) และเกิด R ข้ึน  R จะเกิดปฏิกิริยาจดัตวัใหม่น าไปสู่ non-reactive form ท่ีมี
เสถียรภาพ ตามล าดบั (สมการ 44) 
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 ดงันั้น ความสามารถในการฟอกสีสารละลาย DPPH ของ antioxidant จะแสดงถึง
ความสามารถในการเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระ ยิง่สารละลาย DPPH ถูกฟอกสีไปมากเท่าใดก็จะ
แสดงถึงความสามารถในการขจดัอนุมูลอิสระ (radical scavenging) ไดม้ากเท่านั้น 
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 ในการทดลองจะท าการเตรียมสารสกดัจากพืชสดท่ีเช่ือวา่มีสาร antioxidant โดยใช ้80% 
MeOH เป็นตวัท าละลายแลว้น าสารสกดัท่ีไดม้าท าปฏิกิริยากบัสารละลาย DPPH และติดตามหาค่า
การดูดกลืนแสง (absorbance) ท่ีลดลงท่ีความยาวคล่ืน 515 nm โดยใชเ้คร่ือง Spectronic 20+ และ
รายงานค่าท่ีไดใ้นเทอม EC50 (50% efficacy concentration, g of sample / mL of sample) 
นอกจากน้ียงัไดท้  าการหาปริมาณ % solid content ของพืชแต่ละชนิดท่ีน ามาศึกษาอีกดว้ย (ดูวธีิการ
ทดลอง) 
 Hristea et al. (2002) ไดท้  าการศึกษาพบวา่ DPPH สามารถท าหนา้ท่ีเป็น radical 
scavenger ไดโ้ดยท าปฏิกิริยากบั HO ไดผ้ลิตผล 26 และ 27 ดงัสมการ 45 
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 ส่วนการหาปริมาณหมู่ phenol (phenolic group) จะอาศยั Folin-Ciocalteu’s reagent 
(FCR) (George, 2005) ซ่ึงเป็นสารผสมระหวา่ง phosphotungstic acid (H3PW12O40) และ 
phosphomolybdic acid (H3PMo12O40) ซ่ึงสารเหล่าน้ีจะเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชนักบัหมู่ phenol ใน
สภาวะท่ีเป็นด่าง (นิยมใช ้Na2CO3 เพื่อปรับสภาวะ) ท าใหเ้กิดสารละลายสีฟ้า - น ้าเงินของออกไซด ์
tungstene (W8O3) และ molybdene (Mo8O23) และสามารถติดตามค่าการดูดกลืนแสงท่ี 765 nm ได ้
และนิยมรายงานค่าท่ีไดใ้นรูป Gallic Acid Equivalent (GAE) (Mongkolsilp, 2004) หรือ Catechin 
Equivalent นอกจากน้ี FCR สามารถน าไปใชใ้นการวเิคราะห์หาปริมาณโปรตีนไดอี้กดว้ย (Singh, 
2003) ในการทดลองจะท าการสกดัสารจากพืชสดโดยใช ้80% MeOH เป็นตวัท าละลายและน าสาร
สกดัมาท าปฏิกิริยากบั FCR ในสภาวะท่ีเป็นด่างดว้ย 7.5%, Na2CO3 จากนั้นจะตั้งทิ้งไวท่ี้
อุณหภูมิหอ้ง 1 ชม. และท าการวดัค่าการดูดกลืนแสงท่ี 765 nm และรายงานในรูปค่า GAE  
 
 


