
บทที ่4 
ผลการวจิัย 

 
 ในบทน้ีจะน ำเสนอผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ำกกำรตอบแบบสอบถำม โดยใชโ้ปรแกรม
ส ำเร็จรูป SPSS โดยในส่วนแรกนั้นจะเป็นขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่ำงท่ีใช้ในกำรศึกษำคร้ังน้ี  
จำกนั้นจะเป็นผลกำรวิเครำะห์ควำมสัมพนัธ์ของตวัแปรหลกั ตำมด้วยผลกำรเปรียบเทียบควำม
แตกต่ำงดำ้นผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของกลุ่มต่ำงๆ เพื่อตอบค ำถำมกำรวจิยัทั้ง 2 ขอ้ 
 
4.1   ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตัวอย่าง 
ตาราง 4   จ านวนและร้อยละเกีย่วกบัข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 

 ตวัแปร    จ  ำนวน    ร้อยละ 
 
เพศ 
 ชำย     183    47.53 
 หญิง     202    52.47 
ชั้นปี 
 ปี 1     287    74.55 
 ปี 2      18      4.67 
 ปี 3      32      8.31 
 ปี 4      48    12.47 
คณะ 
 บริหำรธุรกิจ   157    40.78 
 วศิวกรรมศำสตร์    66    17.14 
 ศิลปศำสตร์    55    14.29 
 นิเทศศำสตร์    68    17.66 
 นิติศำสตร์    14      3.63 
 วทิยำศำสตร์    12      3.12 
 พยำบำลศำสตร์    13      3.38 
   รวม   385      100 
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 จำกตำรำง 4 จะเห็นได้ว่ำกลุ่มตวัอย่ำงส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมำกกว่ำเพศชำย และก ำลงั
ศึกษำอยูใ่นชั้นปีท่ี 1 มำกท่ีสุด รองลงมำคือชั้นปีท่ี 4 ในขณะท่ีนกัศึกษำชั้นปีท่ี 2 มีจ ำนวนนอ้ยท่ีสุด 
เม่ือพิจำรณำรำยคณะวิชำ พบว่ำนักศึกษำคณะบริหำรธุรกิจมีจ ำนวนมำกท่ีสุด รองลงมำคือคณะ
วศิวกรรมศำสตร์ ส่วนนกัศึกษำคณะวิทยำศำสตร์มีจ ำนวนนอ้ยท่ีสุด ซ่ึงเป็นไปตำมสัดส่วนจ ำนวน
ประชำกรนกัศึกษำตำมคณะวชิำต่ำงๆ 
 
4.2   ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 จำกกำรวิเครำะห์ควำมสัมพนัธ์ของตวัแปรในกำรวิจยัโดยใช้ค่ำสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
ของเพียร์สันเพื่อตอบค ำถำมกำรวจิยัขอ้ 1 ปรำกฏผลดงัตำรำง 5 

ตาราง 5   ความสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปรทีศึ่กษา 
 
 ควำมเช่ือมัน่

ทำงกำรเรียน 
ควำมเช่ือใน 

อตัลิขิต-ปรลิขิต 
เป้ำหมำยเพื่อ

ควำมรู้ 
เป้ำหมำยเพื่อ

เกรด 
ผลสมัฤทธ์ิ 
ทำงกำรเรียน 

- ควำมเช่ือมัน่ 
  ทำงกำรเรียน 

-     

- ควำมเช่ือใน  
  อตัลิขิต-ปรลิขิต 

-.005 -    

- เป้ำหมำยเพื่อ 
   ควำมรู้ 

.575** -.040 -   

- เป้ำหมำยเพื่อ 
   เกรด 

.365** -.001 .401** -  

- ผลสมัฤทธ์ิ 
  ทำงกำรเรียน 

.196** -.049 .147** .061 - 
 

 ** p < .01 
  

จำกตำรำง 5 ผลกำรวิจยัช้ีให้เห็นวำ่ ควำมเช่ือมัน่ทำงกำรเรียนมีควำมสัมพนัธ์ทำงบวกกบั
กำรตั้งเป้ำหมำยกำรเรียนเพื่อควำมรู้และกำรเรียนเพื่อเกรดในระดบัปำนกลำง (r = .575 และ .365 
ตำมล ำดบั) และมีควำมสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนในระดบัต ่ำ (r = .196) ท่ีระดบันยัส ำคญั 
.01 ส่วนควำมเช่ือในอตัลิขิต-ปรลิขิตไม่มีควำมสัมพนัธ์กบัตวัแปรใดท่ีศึกษำเลย ส ำหรับกำรตั้ง  
เป้ำหมำยนั้นพบวำ่ กำรตั้งเป้ำหมำยกำรเรียนเพื่อควำมรู้มีควำมสัมพนัธ์ทำงบวกกบักำรตั้งเป้ำหมำย
กำรเรียนเพื่อเกรดในระดบัปำนกลำง (r = .401) และมีควำมสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนใน
ระดบัต ่ำ (r = .147) ในขณะท่ีกำรตั้งเป้ำหมำยกำรเรียนเพื่อเกรดกลบัไม่มีควำมสัมพนัธ์กบั
ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนแต่อยำ่งใด 
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 จำกกำรพบควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งควำมเช่ือมัน่ทำงกำรเรียน กำรตั้งเป้ำหมำยกำรเรียนเพื่อ
ควำมรู้ และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน น ำไปสู่กำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ
ทำงกำรเรียนของกลุ่มตวัอย่ำงท่ีมีระดบัควำมเช่ือมัน่ทำงกำรเรียนและระดบักำรตั้งเป้ำหมำยกำร
เรียนเพื่อควำมรู้ต่ำงกนัโดยใชว้ธีิกำรทดสอบค่ำ t (t-test) เพื่อตอบค ำถำมกำรวิจยัขอ้ 2 ปรำกฏผลดงั
ตำรำง 6 และ 7 
ตาราง 6   ความแตกต่างของค่าเฉลีย่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มทีม่ีความเช่ือมั่น 

  ทางการเรียนต ่าและกลุ่มทีม่ีความเช่ือมั่นทางการเรียนสูง 
 

ควำมเช่ือมัน่ทำงกำรเรียน                  n            ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน        t             Sig.
       Mean           S.D. 

 
 
     ต ่ำ                 179                  2.56       .54                   -3.44            .001* 
     สูง                 206                  2.76       .58 
 

* p < .05 
จำกตำรำง 6 ผลกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงดำ้นผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนระหวำ่งกลุ่มท่ีมี

ควำมเช่ือมั่นทำงกำรเรียนต่ำงกันช้ีให้เห็นว่ำ กลุ่มท่ีมีระดับควำมเช่ือมั่นทำงกำรเรียนสูงมี
ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสูงกวำ่กลุ่มท่ีมีระดบัควำมเช่ือมัน่ทำงกำรเรียนต ่ำอยำ่งมีนยัส ำคญั (p < .05) 
i 

ตาราง 7   ความแตกต่างของค่าเฉลีย่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างกลุ่มทีม่ีระดับการ 
                  ตั้งเป้าหมายการเรียนเพือ่ความรู้ต ่าและกลุ่มทีม่ีระดับการตั้งเป้าหมายการเรียน 

                  เพือ่ความรู้สูง 
 

ระดบักำรตั้งเป้ำหมำยกำรเรียน   n       ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน     t          Sig. 
 เพื่อควำมรู้              Mean       S.D. 
  

      ต ่ำ   175             2.60       .54              -2.30         .022* 
       สูง   210             2.73       .59  
 

* p < .05 
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 จำกตำรำง 7 ผลกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงดำ้นผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนระหวำ่งกลุ่มท่ีมี
ระดบักำรตั้งเป้ำหมำยกำรเรียนเพื่อควำมรู้ต่ำงกนัช้ีใหเ้ห็นวำ่ กลุ่มท่ีมีระดบักำรตั้งเป้ำหมำยกำรเรียน
เพื่อควำมรู้สูงมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสูงกวำ่กลุ่มท่ีมีระดบักำรตั้งเป้ำหมำยกำรเรียนเพื่อควำมรู้ต ่ำ
อยำ่งมีนยัส ำคญั (p < .05) 
ตาราง 8   ความแตกต่างของค่าเฉลีย่ตัวแปรต่างๆระหว่างกลุ่ม ตัวอย่างเพศหญงิและกลุ่ม 

                  ตัวอย่างเพศชาย 
 

 ตวัแปร   หญิง (n = 202)               ชำย (n = 183)            t            Sig. 
                                                Mean       S.D.           Mean              S.D. 
 
ควำมเช่ือมัน่ทำงกำรเรียน        35.75       6.96            35.33             7.80          .56         .578  
ควำมเช่ือในอตัลิขิต-ปรลิขิต   11.49                 3.07            11.06             3.15        1.34         .182   
เป้ำหมำยเพื่อควำมรู้                20.06                 3.68            19.28             4.08        1.99         .048*  
เป้ำหมำยเพื่อเกรด                   22.39                 4.18            21.06             4.38        3.05         .002**  
ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน         2.69        .57              2.65               .57          .78         .434 
 

                   * p < .05,  ** p < .01  
  
 จำกตำรำง 8 ผลกำรทดสอบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉล่ียของตวัแปรหลกัในกลุ่มตวัอยำ่ง
ต่ำงเพศกนัพบวำ่ กลุ่มตวัอยำ่งเพศหญิงมีระดบักำรตั้งเป้ำหมำยกำรเรียนทั้งเพื่อควำมรู้และเพื่อเกรด
สูงกวำ่กลุ่มตวัอยำ่งเพศชำยอยำ่งมีนยัส ำคญั (p < .05) ในขณะท่ีควำมเช่ือมัน่ทำงกำรเรียน ควำมเช่ือ
ในอตัลิขิต-ปรลิขิต และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของกลุ่มตวัอย่ำงทั้งสองเพศกลบัไม่แตกต่ำงกนั
อยำ่งมีนยัส ำคญั 
  
  


