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คํานํา 
 

รายงานวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช 
พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%นี้ ดําเนินการในรูปแบบ
ของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งประกอบด วยการศึกษาข อมูลพื้นฐานและ
ประเมินความต องการของชุมชน การออกแบบและพัฒนากิจกรรมนันทนาการ การนํากิจกรรมไปใช  
และการประเมินผลเพื่อปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมนันทนาการเพื่อให ได รูปแบบของกิจกรรม
นันทนาการที่ส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% โดยทุกขั้นตอนของการวิจัยดําเนินการในลักษณะของ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส�วนร�วม (Participatory Action Research) ระหว�างคณะผู วิจัย ผู ดูแล
พิพิธภัณฑ%หรือแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น นักการศึกษา ครู นักเรียน ผู นําชุมชน ประชาชนทั้งในและนอก

ท องถิ่น ซึ่งร�วมค นหาปMญหาและความต องการ ร�วมวางแผน ร�วมดําเนินการ ร�วมประเมิน ปรับปรุง 

และพัฒนากิจกรรมการเรียนรู  โดยดําเนินการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) 
ระหว�างวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  

การพัฒนากิจกรรม ใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น 4 แห�ง ของ 4 จังหวัดใน
ภูมิภาคตะวันตก ได แก� พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 
พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบล
ห วยสัตว%ใหญ� จังหวัดประจวบคีรีขันธ% และแหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียงบ านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี 

คณะผู วิจัยหวังเปRนอย�างยิ่งว�า การดําเนินการพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการดังกล�าว 
จะเปRนการส�งเสริมให ผู เรียนและบุคคลในชุมชนเกิดการเรียนรู เชิงสร างสรรค% และมีส�วนร�วมในการ
พัฒนาแหล�งเรียนรู ในชุมชนให มีความยั่งยืนต�อไป        
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ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย%สมประสงค% น�วมบุญลือ และ ดร.นิรันดร% จงวุฒิเวศย% 
ที่ปรึกษาโครงการ ผู ช�วยศาสตราจารย% ดร.คีรีบูน จงวุฒิเวศย% ผู ช�วยศาสตราจารย% ดร.มาเรียม 
นิลพันธุ% หัวหน าชุดโครงการวิจัย ที่ทุ�มเทให คําปรึกษา ติดตามนิเทศ วิพากษ%งาน และตรวจสอบ 
ความถูกต องของงานทุกขั้นตอน 

ขอขอบคุณ ผู ดูแลรับผิดชอบพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นทั้ง 4 แห�ง ของทั้ง 
4 จังหวัดในภูมิภาคตะวันตก และคณะผู ทํางาน ได แก� พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัด
กาญจนบุรี โดยนางนุดี รุ�งสว�าง พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี โดยนางเอื้อมพร 
โตภาณุรักษ%กุล แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ% โดยนางสาวสุธิกานต% แย มนิล และนางปนัดดา จันทร%เฮ า และแหล�งเรียนรู ชุมชน 
ลาวเวียงบ านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี โดยนางอุบลรัตน% กรุดมณี นางจันทร%เพ็ญ สุวรรณคร และ
นางสาวขวัญนภา อุณหกานต% ที่กรุณาร�วมเปRนคณะทํางานในการศึกษา การจัดกิจกรรมทดลอง
พัฒนา และจัดทําสรุปผลการศึกษา 

ขอขอบคุณชุมชนทุกชุมชน องค%การบริหารส�วนตําบล สถานศึกษาต�าง ๆ ผู นําชุมชน 
กลุ�มสตรีแม�บ าน ปราชญ%ชาวบ าน และบุคคลในชุมชนที่มีส�วนร�วมในการจัดกิจกรรมนันทนาการ 
ร�วมกันสร างสรรค%ผลงานให เกิดการเรียนรู และเข าร�วมกิจกรรมด วยความเต็มใจ ตลอดจนทุกท�านที่
ให กําลังใจและคําแนะนําเพื่อการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชน
ให มีความสมบูรณ%ยิ่งขึ้น ทําให คณะผู วิจัยดําเนินงานประสบความสําเร็จตามที่มุ�งหวัง 

สุดท ายขอขอบคุณ ชุดโครงการวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู แบบมี
ส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%  
สถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยศิลปากร ที่สนับสนุนงบประมาณในการทําวิจัยครั้งนี้ 
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ชื่องานวิจัย การพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และ

แหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 
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บทคัดย อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค% เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับ
ชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% เปRนการวิจัย
ประเภทการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งประกอบด วยการศึกษาข อมูลพื้นฐาน
และประเมินความต องการของชุมชน การออกแบบและพัฒนากิจกรรมนันทนาการ การนํากิจกรรม
นันทนาการไปใช  การประเมินผลเพื่อปรับปรุงและพัฒนา และการสรุปรูปแบบของกิจกรรม
นันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% การศึกษาในครั้งนี้ใช 
พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นจํานวน 4 แห�ง คือ 1) พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก 
จังหวัดกาญจนบุรี 2) พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี 3) แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาว
ไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� จังหวัดประจวบคีรีขันธ% 4) แหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียง 
บ านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี เปRนแหล�งศึกษาวิจัย 

วิธีการดําเนินวิจัยใช วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส�วนร�วม (Participatory Action 
Research) ระหว�างคณะผู วิจัย ผู ดูแลพิพิธภัณฑ%หรือแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น นักการศึกษา ครู นักเรียน 
ผู นําชุมชน ประชาชนทั้งในและนอกท องถิ่น ร�วมค นหาปMญหาและความต องการ ร�วมวางแผน ร�วม

ดําเนินการ ร�วมประเมิน ปรับปรุง และพัฒนากิจกรรมการเรียนรู  เครื่องมือที่ใช ในการวิจัย 

ประกอบด วย แบบสํารวจข อมูลพื้นฐานของชุมชน ประเด็นสนทนากลุ�ม แบบประเมินการจัดโครงการ
หรือกิจกรรมนันทนาการ วิเคราะห%ข อมูลด วยการวิเคราะห%เนื้อหา 

ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้ 
รูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ใน

ท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% ประกอบด วย 
1. หลักการ ประกอบด วย 1) กิจกรรมนันทนาการเชิงสร างสรรค% เปRนกิจกรรมที่ทําให 

พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น มีบรรยากาศของความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เอื้อต�อการ
เรียนรู  มีการปรับเปลี่ยนกิจกรรมเพื่อให สอดคล องกับยุคสมัย และสอดคล องกับความสนใจของคน
ในสมัยนั้นๆ 2) การมีส�วนร�วมของชุมชน เปRนการเข าร�วมโดยสมัครใจของกลุ�มหรือบุคคลในกิจกรรม



 ง

ใดกิจกรรมหนึ่งของชุมชน ในฐานะผู ร�วมคิด ร�วมตัดสินใจ วางแผน ร�วมดําเนินการโดยร�วมทํา 
ร�วมแรง ทรัพย%สิ่งของ ร�วมติดตามประเมินผล และร�วมรับผลประโยชน% 3) การเรียนรู เชิงสร างสรรค% 
เปRนกระบวนการจัดการเรียนรู  และประสบการณ%แก�ผู เรียน เพื่อให ผู เรียนมีความสามารถโดยใช 
วิธีการคิดที่คิดคล�อง คิดไม�เหมือนเดิม คิดยืดหยุ�น ไม�ติดกรอบ และการคิดที่เปRนประโยชน%  

2. วัตถุประสงค% เพื่อสร าง นําเสนอ และประเมินกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับ
ชุมชนซึ่งเปRนนวัตกรรมใหม�ทางด านนันทนาการสําหรับนําไปใช ในพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ใน
ท องถิ่น 

3. ขั้นตอนการพัฒนากิจกรรม ประกอบด วย 1) การวางแผนงานและกําหนดแนวทางการ
ดําเนินโครงการร�วมกับชุมชน 2) ศึกษาสภาพพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นและแหล�งเรียนรู  3) พัฒนากิจกรรม
นันทนาการเชิงสร างสรรค% 4) สรุปผลการจัดกิจกรรม 
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ABSTRACT 
 

The objective of this research is to develop recreation activities model with community 
participation through the use of museum and local learning resources to promote the creative 

learning. This is a research and development project. The procedures involved studying basic data, 
assessing the needs of the community, designing and developing recreational activities, implementing 
the recreational activities, evaluating the activities for improvement and development and finalizing 

the format of recreation activities. This research was conducted in 4 museums and local learning 
resources. These are: 1) JEATH war museum, Kanchanaburi Province; 2) Farmer Museum, Cha-am 
Khiri Temple, Phetchaburi Province; 3) Karen Life Learning Resources, Thumbol Huay Sat Yai, 

Prachuap Khiri Khan Province; and 4) Lao Wiang Learning Resources, Ban Don Kha, Suphan Buri 
Province.  

The research method is participatory action research. The research team, curators or the 

caretakers of the local learning resources, educators, teachers, students, community leaders, and 
people inside and outside the community took part in identifying the problems and needs, planning, 
implementing, evaluating and developing the learning activities. The research instruments comprised 

surveys of the community’s basic information, focus group discussion and the project or recreation 
evaluation forms. Data were analyzed using content analysis.  

This research leads to the construction of recreation activities model with community 

participation through the use of museum and local learning resources to promote the creative 
learning. This model consists of eight components as follows.  

1. The principles of this model are as follows. 1) creative recreation activities equip the 

museums and local learning resources with fun atmosphere and pleasure, which facilitates learning 
and adapts the activities to be suitable to the time and consistent with the interests of the people; 
2) the community participation has to be voluntary; the individual or group in a community take part 

in co-thinking, making a decision, planning, supporting the activity through action and resources, 



 ฉ

following up and benefiting; 3) creative learning is a knowledge and experience management 
process for learners to make them think fast, think differently, think flexibly, think outside the box 

and think positively. 
2. The objectives are to develop, present and evaluate recreation activities with community 

participation – new recreational innovation that can be applied to museum and local learning 

resources. 
3. The stages for developing activities are: 1) planning and setting way in which the project 

is organized with the community, 2) study the conditions of local museums and learning resources,  

3) develop creative recreation activities and 4) conclude the activities. 
4. The activities are: 1) special activities – traditional activities in the local community,  

2) music and songs, 3) folk plays, 4) social activities, 5) Thai traditional folk dance. 

5. Factors influencing model application are: 1) internal factor – museums and local learning 
resources must have stories about culture and traditions of ethnic groups or long archeological and 
historical narratives; 2) external factor – museums and local learning resources should be situated in 

easily accessible location and in large communities which are rich in culture but still maintains their 
communal and local condition. 

6. Conditions for model application are: 1) The location of museums and learning resources 

must have sufficient area for arranging a recreation activity with community participation which can 
respond to community’s needs in terms of peace, excitement and adventure; 2) there should be 
adequate management budget and the support from other organization will increase the chance of 

success; 3) the leaders must be knowledgeable and capable; and 4) the design of the museums or 
the local learning resources must be interesting. 

7. Performance indicators are: 1) recreation activities have varieties and reflect the 

community’s identity, pride and awareness; 2) people in the community take part in every stage of 
the activity; and 3) the activity should change the learning process of the people in the community. 

8. Sustainability: organizations within the community should play a role in the activity. The 

activities must be included in the community work plan every year and organized as community’s 
traditional activities. 
 

Keywords: creative recreation activity, community participation, creative learning, 

museums and local learning resources 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1. ความเป�นมาและความสําคัญ 
 

การสร�างสังคมไทยให�เป�นสังคมแห�งการเรียนรู�หรือสังคมฐานความรู�นั้น มีความจําเป�น
อย�างยิ่งที่สังคมจะต�องสร�างลักษณะนิสัยรักการเรียนรู� ผู�คนในสังคมต�องตระหนักว�าการเรียนรู�
สามารถเกิดขึ้นได�ทุกเวลา ทุกสถานที่ และสามารถเรียนรู�ได�ตลอดชีวิต การเรียนรู�ในสถานศึกษาเป�น
เพียงช�วงเวลาช�วงหนึ่งของชีวิตเท�านั้น ความรู�ที่ได�จากสถานศึกษาไม�ใช�องค/ความรู�ที่ให�คําตอบหรือให�
ความกระจ�างกับชีวิตได�ทั้งหมด เพื่อสร�างศักยภาพในการดําเนินชีวิตเรายังจะต�องเรียนรู�สิ่งต�าง ๆ อีก
มากมายจากแหล�งเรียนรู�อื่น ๆ รอบตัวเรา 

พิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู� ในท�องถิ่น เป�นแหล�งเรียนรู� ในชุมชนที่มีความสําคัญ 
ต�อการเรียนรู�อย�างต�อเนื่องตลอดชีวิตของคนในชุมชนและผู�เข�ามาเยี่ยมชมได�เป�นอย�างดี  เนื่องจาก
เกี่ยวข�องกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน มีหลักฐานทางประวัติศาสตร/พอที่จะทําให�คนรุ�นหลังได�ทราบถึง
รากเหง�าความเป�นมาของบรรพบุรุษได� อีกทั้งเมื่อมีชุมชนย�อมมีประเพณี วัฒนธรรม และภูมิป7ญญา
ในท�องถิ่นเกิดขึ้น โดยสิ่งเหล�านี้เป�นสิ่งสะท�อนให�เห็นถึงวิถีชีวิตของคนในชุมชนได�เป�นอย�างดี ทําให�
เกิดความรักและความภาคภูมิใจในป7ญญาของบรรพบุรุษ และอีกประการหนึ่งเป�นการแสดงให�คน
ภายนอกชุมชนหรือผู�มาเยี่ยมชมได�รู�ถึงความเป�นมาในทางวัฒนธรรมของแต�ละท�องถิ่นได�อย�าง
ถูกต�อง ส�งผลให�พิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเป�นแหล�งเรียนรู�ตลอดชีวิตที่บุคคลทุกเพศ ทุก
วัย สามารถแสวงหาความรู�ได�ตลอดเวลา และที่สําคัญมีบทบาทช�วยกระตุ�นให�เกิดการพัฒนา
ศักยภาพทางด�านความคิดและพัฒนาการด�านต�าง ๆ เช�น  ด�านความรู� ทําให�เกิดความคิดสร�างสรรค/ 
พัฒนาทักษะการคิด ตลอดจนสร�างเสริมคุณธรรม  จริยธรรมและค�านิยมที่ดี ทําให�มีความเข�าใจ
ความคิดรวบยอดได�ง�ายเร็วขึ้น มองเห็นสิ่งที่กําลังเรียนรู�ได�อย�างเป�นรูปธรรมและเป�นกระบวนการ 
เกิดการเรียนรู�ด�วยตนเอง ส�งเสริมให�เกิดความคิดสร�างสรรค/ สร�างสภาพแวดล�อมและประสบการณ/
การเรียนรู�ที่แปลกใหม� น�าสนใจ และทําให�เกิดการอยากรู�อยากเห็น ส�งเสริมการมีกิจกรรมร�วมกัน 
เกื้อหนุนให�มีการเช่ือมโยงการเรียนรู�ในหลายมิติ สามารถปลูกฝ7งให�เราได�ซึมซับถึงมรดกทาง
ประวัติศาสตร/และวัฒนธรรมยังยึดโยงผู�คนในสังคมให�เปลี่ยนแปลงปรับตัวอย�างมีราก มีอัตลักษณ/
แห�งชาติพันธุ/ของตนด�วย  

พิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น มิใช�เป�นเพียงสถานที่เก็บรวบรวมจัดหมวดหมู�และ
แสดงของเก�าอย�างที่เรามองเห็นอย�างผิวเผินและเข�าใจ หากแต�ยังมีบทบาทที่เป�นแหล�งเรียนรู�ที่
สามารถกระตุ�นให�ผู�ชมเกิดความกระหายใฝ<รู� ความคิดสร�างสรรค/ ตลอดจนความคิดใหม� ๆ ในการ
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พัฒนาวิทยาการและความรู�ที่หลากหลายสาขา พิพิธภัณฑ/จึงเป�นขุมพลังที่สําคัญในการเปลี่ยนแปลง
สังคมที่เป�นอยู�สู�สังคมแห�งการเรียนรู� มีบทบาทในการกระตุ�นให�เกิดสิ่งใหม�ที่เป�นประโยชน/ต�อการ
เรียนรู�ของสังคม อาทิ เป�นสถานที่ดึงการสอนจากห�องเรียนสู�ประสบการณ/จริง เป�นการเรียนรู�ของ
ชีวิต เป�นการเรียนรู�เพื่อชีวิตผู�เรียน โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนได�เรียนรู�เกี่ยวกับชุมชนท�องถิ่น กระตุ�น
ให�ผู�ใหญ�มโีอกาสใช�พิพิธภัณฑ/ก�าวนําไปสู�การเรียนรู� พิพิธภัณฑ/เป�นแหล�งการเรียนรู�สําหรับผู�ที่สนใจ
ในการศึกษาหาความรู�ด�วยตนเอง บุคคลและครอบครัวมีโอกาสเข�าร�วมกิจกรรมการเรียนรู�ในสภาพ
การจัดการความรู�ที่เหมาะสม เกิดแรงจูงใจสําหรับผู�ที่เข�ามาเรียนรู�ในสถานการณ/ที่เป�นการเรียนรู�
ตลอดชีวิตอย�างมีอิสระ 

ประเทศไทยมีพิพิธภัณฑ/อยู�จํานวนมาก ทั้งส�วนของภาครัฐ เอกชน และพิพิธภัณฑ/ท�องถิ่น 
แต�พิพิธภัณฑ/เหล�านั้นยังมิได�เป�นแหล�งความรู�ที่สามารถเรียนรู�ได�อย�างเพลิดเพลิน อีกทั้งไม�ได�
ตอบสนองเป?าหมายให�คนในชาติได�รู�และเข�าใจถึงความเป�นมาของตนเอง และเกิดสํานึกในความเป�น
ไทย ซึ่งแตกต�างจากพิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นที่มีช่ือเสียงของต�างประเทศ ที่เด็ก ๆ 
สามารถเข�าไปหาความรู�ได�อย�างเพลิดเพลิน แต�เบื้องหลังความเพลิดเพลินเหล�านั้น 
มีการสื่อความหมายให�เด็กเกิดกระบวนการเรียนรู� สิ่งที่นํามาจัดแสดงในพิพิธภัณฑ/จะเน�นเรื่องการ
สื่อความหมาย กระตุ�นให�เด็กเกิดการตั้งคําถามเพื่อแสวงหาคําตอบ การสร�างพิพิธภัณฑ/ในประเทศ
ไทยเป�นการสร�างแบบลัดขั้นตอน ต�างประเทศกว�าจะสร�างพิพิธภัณฑ/ขึ้นสักแห�ง เขาจะทํางานเป�นขั้น
เป�นตอน มีการส่ังสมรวบรวมความรู�ของท�องถิ่น แล�วนําข�อมูลเหล�านั้นมากําหนดเป�นนโยบายและ
เป?าหมายในการดําเนินงานของพิพิธภัณฑ/ไว�อย�างชัดเจน สร�างความร�วมมือให�เกิดในท�องถิ่น และ
สร�างเครือข�ายเช่ือมโยงความรู�ในท�องถิ่นกับพิพิธภัณฑ/ระดับชาติเข�าด�วยกัน เพราะต�องยอมรับว�า
พิพิธภัณฑ/ไม�สามารถเก็บทุกอย�างไว�ได�หมด เมื่อเด็กเข�าไปเรียนรู�ที่พิพิธภัณฑ/ เขาจะสามารถตามไป
สืบค�นข�อมูลได�จากสถานที่จริง เด็กจะเกิดกระบวนการเรียนรู�โดยอัตโนมัติ ความสําเร็จของ
พิพิธภัณฑ/ท�องถิ่นขึ้นอยู�กับบทบาทของพิพิธภัณฑ/นั้น ๆ ว�าสามารถสร�างความรู�ความเข�าใจใน
เรื่องราวของท�องถิ่นให�คนในชุมชนได�เรียนรู�และเข�าใจมากน�อยเพียงใด และการจะทําเช�นนั้นได�ต�อง
เป�นการดําเนินงานโดยคนในท�องถิ่นเพื่อคนในท�องถิ่นเป�นหลัก คนภายนอกไม�ว�าจะเป�นนักวิชาการ
หรือนักท�องเที่ยวเป�นเพียงส�วนเสริมหรือสนับสนุนในด�านวิชาการหรือทุนในการดําเนินงานให�ต�อเนื่อง
เท�านั้น (ศรีศักร วัลลโิภดม, 2549) 

การศึกษานับว�ามีบทบาทและความสําคัญอย�างยิ่งในการพัฒนาคนให�มีความรู� ความคิด 
ทัศนคติ  ค�านิยม คุณธรรม และความประพฤติ  ขณะเดียวกัน วามเปลี่ยนแปลงอย�างรวดเร็วของ
สังคมโลกในป7จจุบัน ทําให�มีความจําเป�นต�องกลับมาทบทวนการออกแบบการศึกษากันใหม� เพื่อ
นําไปสู�การปฏิรูปการศึกษาให�สอดคล�องกับความเปลี่ยนแปลงดังกล�าว ทั้งนี้การจัดการศึกษา
จําเป�นต�องจัดให�สอดคล�องกับการเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ด�าน เพราะการศึกษาเป�นรากฐานอันสําคัญ
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ในการสร�างความเจริญก�าวหน�า และแก�ไขป7ญหาต�าง ๆ ในสังคม เนื่องจากการศึกษาเป�น
กระบวนการที่ช�วยให�คนได�พัฒนาตนเองด�านต�าง ๆ ตลอดชีวิต เป�นการวางรากฐานพัฒนาการของ
ชีวิตตั้งแต�แรกเกิด พัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถด�านต�าง ๆ ที่จะดํารงและประกอบอาชีพได�
อย�างมีความสุข รู�เท�าทันการเปลี่ยนแปลง รวมทั้งเป�นพลังสร�างสรรค/การพัฒนาประเทศอย�างยั่งยืน
ได� โดยมุ�งพัฒนาบุคลากรให�มีความสมดุลและกลมกลืนกันทั้งป7ญญา จิตใจ ร�างกาย และสังคม 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พ.ศ. 2542 และแก�ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 
มาตรา 24  บัญญัติว�า การจัดกระบวนการเรียนรู� ให�สถานศึกษาและหน�วยงานที่เกี่ยวข�องดําเนินการ
โดยสรุป คือ จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู�ให�สอดคล�องกับความสนใจและความถนัดของ
ผู�เรียน โดยคํานึงถึงความแตกต�างระหว�างบุคคล จัดกิจกรรมให�ผู�เรียนได�เรียนรู�จากประสบการณ/
จริง ผสมผสานสาระความรู�ต�าง ๆ อย�างสมดุล ปลูกฝ7งคุณธรรมจริยธรรม สภาพแวดล�อมให�ผู�เรียน
เกิดการเรียนรู�และมีความรอบรู� นอกจากนั้น ในมาตรา 7 และ มาตรา 25 ได�กล�าวถึงความสําคัญต�อ
การจัดการศึกษาภูมิป7ญญาไทย ภูมิป7ญญาท�องถิ่น แหล�งการเรียนรู� โดยระบุไว�พอสรุปได�ว�า การจัด
กระบวนการเรียนรู�ต�องปลูกจิตสํานึกที่ถูกต�องเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริย/เป�นประมุข มีความภูมิใจในความเป�นไทย รู�จักรักษาผลประโยชน/ส�วนรวมของ
ประเทศชาติ  รวมทั้งสนับสนุนส�งเสริมศาสนา ศิลปวัฒนธรรมของชาติ ภูมิป7ญญาท�องถิ่น ภูมิป7ญญา
ไทย  ความรู�อันเป�นสากล รู�จักอนุรักษ/ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล�อม มีความสามารถในการ
ประกอบอาชีพ รู�จักพึ่งตนเอง ตลอดจนส�งเสริมการจัดตั้งแหล�งเรียนรู� ได�แก� ห�องสมุดประชาชน  
พิพิธภัณฑ/ หอศิลปK สวนสัตว/ สวนธารณะ สวนพฤกษศาสตร/ อุทยานวิทยาศาสตร/และเทคโนโลยี 
ศูนย/กีฬาและนันทนาการ แหล�งข�อมูลและแหล�งเรียนรู�อื่น ๆ อย�างเพียงพอและมีประสิทธิภาพ 
(คณะกรรมการการศึกษาแห�งชาติ, 2545) 

การเรียนรู�จากแหล�งเรียนรู� เป�นการจัดการเรียนรู�ที่สถานศึกษาสามารถจัดกิจกรรม 
ซึ่งจะทําให�ผู�เรียนเกิดการเรียนรู�ได�หลายลักษณะ เช�น การเรียนรู�ตามความสนใจของผู�เรียนแต�ละคน 
เกิดการเรียนรู�เป�นกลุ�มซึ่งเป�นการเรียนรู�จากสภาพจริง ทั้งโดยการเรียนรู�จากสภาพในชุมชน เช�น 
แหล�งน้ํา โบราณสถาน โบราณวัตถุ สถานประกอบการในชุมชน ฯลฯ และการเรียนรู�จากแหล�งเรียนรู�
ใกล�ตัว เช�น โรงงานอุตสาหกรรม พิพิธภัณฑ/สถาน สถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร/  แหล�งการค�า 
ฯลฯ จะทําให�ผู�เรียนสามารถสร�างและสรุปความรู�ได�ด�วยตนเอง เป�นการเรียนรู�จากการปฏิบัติ ซึ่งทํา
ให�ผู�เรียนสามารถออกแบบการเรียนรู�ให�เหมาะสมกับความต�องการของตนเอง เป�นการเรียนรู�ผ�าน
ประสาทสัมผัสทั้งห�า ทําให�มีความรู�หรือการเรียนรู� ได�รับประสบการณ/เป�นประสบการณ/การเรียนรู�ที่
มีความหมาย (Meaningful  Learning) และประทับอยู�ในความทรงจําของผู�เรียนตลอดไป สอดคล�อง
กับ ธเนศ เกิดขํา (2543: 74) ที่กล�าวว�า การเรียนการสอนในป7จจุบันไม�จํากัดอยู�เพียงในห�องสี่เหลี่ยม
แคบ ๆ แต�ต�องอาศัยการค�นคว�าจากสื่อเทคโนโลยีที่หลากหลายด�วยวิธีการและเทคนิควิธีการสอนที่
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เหมาะสม ครูจึงไม�ใช�แหล�งเรียนรู�อีกต�อไป  กิจกรรมการเรียนรู�จึงควรเปZดโอกาสให�ผู�เรียนได�มี
ปฏิสัมพันธ/กับธรรมชาติ สิ่งแวดล�อมรอบตัวที่เป�นแหล�งความรู�ที่มีคุณค�า ที่จะช�วยให�ผู�เรียนได�รับรู�
ข�อมูลมากขึ้น และสามารถเรียนรู�ได�ทั้งจาก ครูคน ครูเครื่อง และครูธรรมชาติ 

การมีส�วนร�วมของคนในชุมชน เป�นการส�งเสริมให�เกิดการใช�ประโยชน/จากพิพิธภัณฑ/และ
แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นให�เอื้อต�อการเรียนรู�ตลอดชีวิตของคนในชุมชน การมีส�วนร�วมของคนในชุมชน
ในการดําเนินกิจกรรม  ที่เกี่ยวข�องจึงเป�นเงื่อนไขสําคัญที่จะนําไปสู�ความยั่งยืนของโครงการหรือ
กิจกรรมเหล�านั้น เนื่องจากการมีส�วนร�วมของชุมชนในการพัฒนาเป�นวิธีการหนึ่งที่สําคัญต�อการ
สร�างประสบการณ/ต�าง ๆ ให�กับคนในชุมชนได�เรียนรู�และนําเอาไปปฏิบัติได�อย�างถูกต�อง ช�วยส�งเสริม
ให�เกิดการสร�างองค/ความรู�และแลกเปลี่ยนเรียนรู�ระหว�างกันและกันแก�คนในชุมชน รวมทั้งเป�นที่
ยอมรับร�วมกันในป7จจุบันว�า การมีส�วนร�วม คือ หัวใจสําคัญของการพัฒนา เพราะการพัฒนาใด ๆ ก็
ตาม ถ�าขาดความร�วมมือและการมีส�วนร�วมของชุมชนแล�ว กิจกรรมหรือโครงการนั้น ๆ จะไม�
สามารถดําเนินต�อไปได�อย�างมีประสิทธิภาพ และจะประสบความล�มเหลวในที่สุด ประกอบกับการ
ส�งเสริมให�ประชาชนเข�ามามีส�วนร�วมในทุกขั้นตอนของการดําเนินงานพัฒนา ถูกพิจารณาว�าเป�นแนว
อีกทางหนึ่งที่เปZดโอกาสให�ประชาชนได�เรียนรู�อย�างมีส�วนร�วมไปกับการปฏิบัติ ทําให�เกิดการเรียนรู�ใน
การค�นหาความต�องการ มีความม่ันใจในการคิดริเริ่ม ตัดสินใจกําหนดทางเลือกในการพัฒนา 
ตลอดจนมีความสามารถและมีอิสระในการตัดสินใจกําหนดแนวทางการพัฒนา และระดมทรัพยากร
ที่มีอยู�ในชุมชนทั้งด�านความรู� ความสามารถที่แต�ละคนมีอยู�มาใช�ในการดําเนินการตามที่คิดและ
ตัดสินใจร�วมกัน (เบญจมาศ อยู�ประเสริฐ และพรรณภัทร ปล่ังศรีเจริญสุข, 2553: 30) ดังนั้น การมี
ส�วนร�วมของประชาชนในกิจการต�าง ๆ ของชุมชนจึงเป�นทั้งวิธีการและจุดหมายของการพัฒนา 
เพราะจุดหมายของการพัฒนา คือ ความสามารถในการพึ่งตนเองของชุมชนในการปกครองและ
พัฒนาตนเอง เพื่อบรรลุจุดหมายนั้น วิธีการพัฒนาจึงต�องอาศัยการมีส�วนร�วมในกิจการต�าง ๆ ของ
ชุมชน เพื่อทําให�ประชาชนเกิดการเรียนรู� การเรียนรู�จะทําให�เกิดการพัฒนา (นิรันดร/ จงวุฒิเวศย/, 
2550: 25)  

มหาวิทยาลัยศิลปากร ได�กําหนดนโยบายในการเป�นมหาวิทยาลัยที่เน�นการวิจัยและ
ส�งเสริมความคิดเชิงสร�างสรรค/ มหาวิทยาลัยศิลปากรมีศักยภาพในการเป�นผู�นําในการพัฒนา
เศรษฐกิจเชิงสร�างสรรค/ เนื่องจากเป�นมหาวิทยาลัยที่มีรากฐานทางด�านศิลปะการออกแบบ 
ประวัติศาสตร/ ศิลปวัฒนธรรม และมีการพัฒนาเป�นมหาวิทยาลัยที่ประกอบด�วยคณะวิชาในทุกแขนง
ของวิชาการ ซึ่งเป�นป7จจัยสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจเชิงสร�างสรรค/ของประเทศ  นอกจากนี้ สภา
มหาวิทยาลัยศิลปากรเห็นชอบในแผนยุทธศาสตร/ในการเป�นมหาวิทยาลัยแห�งการสร�างสรรค/ 
(Creative University) (อุทัย ดุลยเกษม, 2553) ซึ่งสอดรับกับนโยบายของรัฐบาลในด�านเศรษฐกิจ
สร�างสรรค/ (Creative Economy) ประกอบกับความสําคัญและคุณค�าของพิพิธภัณฑ/ท�องถิ่น และจาก
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งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาพิพิธภัณฑ/ท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการศึกษาเชิงสร�างสรรค/ (คีรีบูน จงวุฒิเวศย/ 
และคณะ, 2554) ได�ให�ข�อเสนอแนะสําหรับองค/กรหรือหน�วยงานที่เกี่ยวข�องว�า 

1) พิพิธภัณฑ/ควรมีบทบาทในการส�งเสริมการวิจัยทางด�านของวัฒนธรรมแบบมีส�วน
ร�วมกับคนในชุมชน เยาวชน เพื่อเสริมสร�างความรัก ความภาคภูมใิจในท�องถิ่น ชุมชนของตนเอง และ
ตระหนักถึงคุณค�าของพิพิธภัณฑ/ และควรปรับรูปแบบการจัดแสดง กิจกรรมโดยเน�นกิจกรรมใน
ลักษณะสร�างสรรค/ 

2) สถาบันชุมชน องค/กรปกครองส�วนท�องถิ่น ควรสร�างความรู�สึกเป�นเจ�าของ
พิพิธภัณฑ/ และมีส�วนร�วมกับพิพิธภัณฑ/ในการดําเนินงานกิจกรรมต�าง ๆ และควรส�งเสริมให�ชุมชนทั้ง
ชุมชนเป�นพิพิธภัณฑ/ท�องถิ่นที่มีชีวิต มีกระบวนการเรียนรู�ที่เกิดจากกิจกรรมวิถีชีวิตของคนในชุมชน 

3) สถาบันการศึกษา/หน�วยงานที่เกี่ยวข�อง ควรมีการขยายผลการวิจัยโดยการจัดเวที
เสวนาวิชาการร�วมกับชุมชน หน�วยงานที่รับผิดชอบ เพื่อขับเคลื่อนแนวคิดการพัฒนาพิพิธภัณฑ/
ท�องถิ่น เพื่อนําไปสู�บทบาทการส�งเสริมการศึกษาเชิงสร�างสรรค/ ควรนํารูปแบบของการจัดการศึกษา
เชิงสร�างสรรค/จากพิพิธภัณฑ/ท�องถิ่นไปขยายผล ในการจัดการเรียนการสอนและการวิจัย และควร
ตระหนักถึงบทบาทในการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม โดยการส�งเสริม ร�วมมือและใช�ประโยชน/ รวมทั้ง
เน�นการใช�แหล�งเรียนรู�ในการจัดการเรียนการสอน 

นันทนาการ เป�นกิจกรรมที่ทําให�ชีวิตสดช่ืน โดยการเสริมสร�างพลังงานขึ้นใหม�หลังจากที่
ร�างกายใช�พลังงานแล�วเกิดเป�นความเหนื่อยเมื่อยล�าทางร�างกาย จิตใจ และทางสมอง เมื่อบุคคลเข�า
ร�วมกิจกรรมนันทนาการจะช�วยขจัดหรือผ�อนคลายความเหนื่อยเมื่อยล�าทางด�านร�างกายและจิตใจ 
ในความหมายนี้ นันทนาการจึงเป�นการตอบสนองความต�องการทางกายและจิตใจของบุคคลได�อย�าง
แท�จริง นันทนาการเป�นกิจกรรม (Activities) ต�าง ๆ ที่บุคคลเข�าร�วม ในช�วงเวลาว�าง โดยไม�มีการ
บังคับ หรือเข�าร�วมด�วยความสมัครใจ มีผลก�อให�เกิดการพัฒนาอารมณ/สุข สนุกสนานหรือความสุข
สงบ และกิจกรรมนั้น ๆ จะต�องเป�นกิจกรรมที่สังคมยอมรับ ซึ่งเป�นกิจกรรมที่มีความหลากหลาย 
เช�น กิจกรรมศิลปหัตกรรม การอ�าน-เขียน กิจกรรมอาสาสมัคร ศิลปวัฒนธรรม งานอดิเรก เกม 
กีฬา การละคร ดนตรี กิจกรรมเข�าจังหวะ และนันทนาการกลางแจ�งนอกเมือง กิจกรรมนันทนาการ
จะมีความหลากหลายและสามารถตอบสนองความต�องการของคนได�ทุกเพศ ทุกวัย กิจกรรม
นันทนาการจะช�วยส�งเสริมให�คนเราได�สนุกสนานมีความคิดสร�างสรรค/ และเกิดการเรียนรู�ในทักษะ
ของการใช�ชีวิตร�วมกับผู�อื่น และช�วยให�บรรยากาศแหล�งเรียนรู�ทั้งหลายมีความสนุกสนาน ผ�อนคลาย 
ทําให�ผู�เรียนมีความสุขกับการเรียนรู�ไปพร�อม ๆ กัน  ดังนั้น การจัดนันทนาการในพิพิธภัณฑ/และ
แหล�งเรียนรู�จึงเป�นการเสริมสร�างบรรยากาศที่ดีให�กับผู�มาเยี่ยมชม เกิดความประทับใจและได�เรียนรู�
ทั้งทางโบราณคดี และประวัติศาสตร/ในเชิงสร�างสรรค/ 
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ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป�นการศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบของการจัดกิจกรรมนันทนาการ
แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนในพิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู� เพื่อดึงดูดใจให�มีคนมาเที่ยวและได�ความรู�
อย�างสร�างสรรค/ไปพร�อม ๆ กัน คณะผู�วิจัยได�พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมนันทนาการโดยใช�
พิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น จํานวน 4 แห�ง ใน 4 จังหวัดในภูมิภาคตะวันตก ได�แก� 
1) พิพิธภัณฑ/สงครามอักษะและเชลยศึก อําเภอเมืองฯ จังหวัดกาญจนบุรี  2) พิพิธภัณฑ/วิถีชาวนา 
วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี  3) แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว/ใหญ� 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ/ และ 4) แหล�งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี เพื่อ
ส�งเสริมให�ผู�เรียนและบุคคลในชุมชนเกิดการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค/ และมีส�วนร�วมในการพัฒนา
พิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในชุมชนให�มีความต�อเนื่องและยั่งยืนต�อไป 

การพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชน โดยใช�พิพิธภัณฑ/และแหล�ง
เรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค/นี้ คณะผู�วิจัยได�นําแนวคิดในการดําเนินงาน 
3 ประการ คือ 1) การจัดกิจกรรมนันทนาการ 2) การมีส�วนร�วมกับชุมชน และ 3) การเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค/ ตามกรอบแนวคิดการวิจัย ในแผนภาพที่ 1.1  
 

 
 

แผนภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

กระบวนการวิจัย
และพัฒนา (R&D) 

พิพิธภัณฑ�/
แหล!งเรียนรู& 

การจัดกิจกรรม
นันทนาการ 

การเรียนรู&เชิง
สร&างสรรค� 

การมีส!วนร!วม 
กับชุมชน 

รูปแบบกิจกรรม
นันทนาการ 

เชิงสร&างสรรค�
แบบมีส!วน

ร!วมกับชุมชน 



7 

2. วัตถุประสงค�การวิจัย 
 

วัตถุประสงค�ท่ัวไป  เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�

พิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค/ 
 

วัตถุประสงค�เฉพาะ  
1. เพื่อศึกษาบริบทและกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ/และ

แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค/ 
2. เพื่อพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ/และแหล�ง

เรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค/ 
3. เพื่อทดลองกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ/และแหล�ง

เรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค/ 
4. เพื่อประเมินการใช�ประโยชน/กําหนดข�อเสนอแนะและแนวทางการพัฒนากิจกรรม

นันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการ
เรียนรู�เชิงสร�างสรรค/ 
 

3. ขอบเขตของการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป�นการศึกษาเพื่อหารูปแบบในการบูรณาการศาสตร/ทางด�าน
นันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชน กับการจัดการพิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริม
การเรียนรู�เชิงสร�างสรรค/ โดยใช�กรณีศึกษาพิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น จํานวน 4 แห�งใน
พื้นที่ 4 จังหวัดภูมิภาคตะวันตก  

 

ประชากรและผู&ให&ข&อมูลในการวิจัย  
1) ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด�วย 2 กลุ�ม คือ กลุ�มแรก นักวิจัยท�องถิ่นซึ่งเป�น

ผู�แทนจากคนใน 4 ชุมชน ทั้งนี้ นักวิจัยท�องถิ่น ได�แก� ผู�ดูแลพิพิธภัณฑ/หรือแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นนั้น 
ผู�นําชุมชน สมาชิกในชุมชน บุคลากรทางการศึกษา และกลุ�มที่สองคือ ประชากรที่เป�นผู�เข�าร�วม
กิจกรรมนันทนาการและผู�เกี่ยวข�องกับกิจกรรม  

2) ผู�ให�ข�อมูลในการวิจัย ได�แก� ผู�แทนจาก 4 ชุมชน เพื่อเป�นนักวิจัยท�องถิ่น และกลุ�ม
ตัวอย�างของผู�เข�าร�วมกิจกรรมนันทนาการ 4 แห�ง โดยเลือกกลุ�มตัวอย�างโดยไม�อาศัยความน�าจะเป�น 
(Non Probabilistic Sampling) ได�เลือกกลุ�มตัวอย�างแบบเจาะจง โดยการคัดเลือกพื้นที่ที่กระจายอยู�ใน
จังหวัดในภูมิภาคตะวันตก และมีลักษณะเนื้อหาในการจัดแสดงที่แตกต�างกัน ได�แก�พิพิธภัณฑ/ที่จัด
แสดงเฉพาะเรื่องได�เลือก พิพิธภัณฑ/สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี พิพิธภัณฑ/ที่เน�น
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การสืบทอดความรู�จากวิถีชีวิตท�องถิ่นและภูมิป7ญญาได�เลือกพิพิธภัณฑ/วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี 
จังหวัดเพชรบุรี  แหล�งการเรียนรู�ที่โดดเด�นด�านกลุ�มชาติพันธุ/ได�เลือกแหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทย 
เช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว/ใหญ� จังหวัดประจวบคีรีขันธ/ และแหล�งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�าน
ดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี  
 

ประเด็นท่ีศึกษา 

1) บริบทชุมชนและการเรียนรู�ของชุมชนจากพิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น  
2) สภาพทั่วไปและการบริหารจัดการของพิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น 
3) กิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น

เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค/ 
4) แนวทางการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ/และแหล�ง

เรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค/ 
 

พื้นท่ีท่ีใช&ในการศึกษา 
พิพิธภัณฑ/ท�องถิ่นและแหล�งเรียนรู�ใน 8 จังหวัดภูมิภาคตะวันตก จํานวน 4 แห�ง แบ�งเป�น

พิพิธภัณฑ/ 2 แห�ง คือ 1)  พิพิธภัณฑ/สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี  และ 
2) พิพิธภัณฑ/วิถีชาวนา จังหวัดเพชรบุรี และแหล�งเรียนรู� 2 แห�ง คือ 1) แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิต 
ชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว/ใหญ� จังหวัดประจวบคีรีขันธ/ และ 2) แหล�งเรียนรู�ชุมชน 
ลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี 

 
4. คําจํากัดความท่ีใช&ในการวิจัย 

 

พิพิธภัณฑ� หมายถึง แหล�งรวบรวม สงวนรักษา และจัดแสดงสิ่งซึ่งเป�นหลักฐานที่มี

ความสําคัญแก�มนุษย/ และสิ่งแวดล�อม ทั้งที่เป�นสิ่งไม�มีชีวิตและสิ่งที่มีชีวิต โดยมีความมุ�งหมายเพื่อ
การค�นคว�า การศึกษา และความเพลิดเพลิน 

แหล!งเรียนรู& หมายถึง แหล�งข�อมูล ข�าวสาร สารสนเทศ และประสบการณ/ที่สนับสนุนให�

ผู�เรียนใฝ<รู� แสวงหาความรู� และเรียนรู�ด�วยตนเองตามอัธยาศัยอย�างกว�างขวางและต�อเนื่อง 
เพื่อเสริมสร�างให�ผู�เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู�และเป�นบุคคลแห�งการเรียนรู� 

การมีส!วนร!วมของชุมชน หมายถึง การเข�าร�วมโดยสมัครใจของกลุ�มบุคคลในกิจกรรมใด

กิจกรรมหนึ่งของชุมชน ในฐานะผู�ร�วมคิด ร�วมตัดสินใจ ร�วมดําเนินการ ร�วมประเมินผล และร�วมรับ
ผลประโยชน/ ของกิจกรรมนั้น ๆ ตามความต�องการของกลุ�ม ที่สอดค ล�องกับวิถีชีวิตทางสังคม 
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การเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู� และประสบการณ/แก�

ผู�เรียน เพื่อให�ผู�เรียนมีความสามารถในการจินตนาการ สํารวจ สังเคราะห/ เช่ือมโยง ค�นหา เกิด
แนวคิดใหม� ๆ อันนําไปสู�การคิดค�นและสร�างสิ่งแปลกใหม� หรือการนําไปประยุกต/ใช�ในทางปฏิบัติโดย
ใช�วิธีการคิดที่คล�องแคล�ว เป�นความคิดใหม� ริเริ่ม มีความยืดหยุ�น และให�ผลที่เป�นประโยชน/ 

กิจกรรมนันทนาการ  หมายถึง กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน โดย

ผู�เข�าร�วมกิจกรรมมีความสมัครใจซึ่งเป�นกิจกรรมที่ก�อให�เกิดความสุข สนุกสนาน พัฒนาอารมณ/ 
สังคม สติป7ญญาและร�างกาย ความพึงพอใจของผู�เข�าร�วมกิจกรรม  ไม�ขัดต�อขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงาม ศีลธรรม และเป�นการใช�เวลาว�างให�เกิดประโยชน/ 

การประเมินประสิทธิผลกิจกรรมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� หมายถึง ผลที่ได�จากการ

ประเมินการจัดกิจกรรม 4 ด�าน ดังนี้ 

กระบวนการจัดกิจกรรม หมายถึง แนวทางหรือวิธีการดําเนินงานตามลําดับขั้นตอนการ

วิจัยและพัฒนาที่ผ�านการตรวจสอบความถูกต�อง ยอมรับ เป�นไปตามวัตถุประสงค/ มีประโยชน/และ
สามารถส�งผลให�เกิดการเปลี่ยนแปลง โดยมีการมีส�วนร�วมของภาคส�วนต�าง ๆ ได�ร�วมดําเนินการจัด
กิจกรรมตามที่เสนอ มีการประเมิน และสรุปบทเรียนเพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู�ร�วมกัน 

ผลผลิตของการจัดกิจกรรม หมายถึง สิ่งที่ได�รับหลังจากการดําเนินการจัดกิจกรรม

นันทนาการเสร็จสิ้น อาจศึกษาได�จากตัวบุคคลที่เข�าร�วม ผู�เกี่ยวข�อง และจากช้ินงานที่ได�จากการเข�า
ร�วมกิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค/ 

ผลกระทบของการจัดกิจกรรม หมายถึง ผลที่เกิดขึ้นหลังจากการจัดกิจกรรมนันทนาการ

สิ้นสุด ซึ่งอาจเป�นความคิดเห็น ความรู�สึก ความต�องการ ข�อเสนอแนะของบุคคล   อันส�งผลสืบเนื่อง
ถึงชุมชน 

ความยั่งยืนของการจัดกิจกรรม หมายถึง ภายหลังจากการจัดกิจกรรมนันทนาการ

สิ้นสุดลง มีการดําเนินกิจกรรมต�อเนื่อง ขยายผล หรือพัฒนาสร�างสรรค/ไปสู�กิจกรรมอื่น ๆ เกิดความ
ตระหนัก เห็นความสําคัญ เห็นคุณค�า และประโยชน/ของกิจกรรมนั้น ๆ 
 

5. ประโยชน�ที่ได&รับ 
 

1. การศึกษาสภาพบริบทของพิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นจะช�วยเป�นข�อมูลที่ใช�ใน
การวางแผนการจัดพิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�เพื่อให�เกิดประสิทธิผลที่ดี 

2. รูปแบบกิจกรรมนันทนาการที่พัฒนาขึ้นสามารถนําไปใช�ในการจัดกิจกรรมของพิพิธภัณฑ/
และแหล�งเรียนรู�ท�องถิ่นให�สามารถตอบสนองความต�องการของคนในท�องถิ่นได�เป�นอย�างดี  
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3. บุคลากรทางการศึกษา นักวิชาการ สถานศึกษา ชุมชน หน�วยงานต�าง ๆ และผู�สนใจได�
องค/ความรู� และมีแนวทางในการพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ//
แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค/ 

4. มีการเผยแพร�ผลงานต�อชุมชน แวดวงวิชาการและสาธารณะ โดยการประชุม
แลกเปลี่ยนเรียนรู� การเผยแพร�ในวารสารและที่ประชุมเสนอผลงานวิชาการ และสื่อต�างๆ ทั้งในและ
ต�างประเทศ 

5. นักวิจัยท�องถิ่นได�เรียนรู�ในการทํางานแบบมีส�วนร�วมในการพัฒนากิจกรรมนันทนาการ
แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ//แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค/ 

6. ทําให�เกิดนักวิจัยรุ�นใหม� จากชุดโครงการ นักวิจัยท�องถิ่น ที่จะขยายผลการวิจัยต�อยอด
และสร�างเครือข�ายวิจัยการเรียนรู�จากพิพิธภัณฑ/และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นให�เป�นแหล�งเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค/ต�อไป 



บทท่ี 2 
การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข�อง 

 
งานวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช 

พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% ผู วิจัยได ศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข องในประเด็นต�อไปนี้ 

1. พิพิธภัณฑ%และพิพิธภัณฑ%ท องถิ่น 
2. แหล�งเรียนรู  
3. การเรียนรู ของชุมชน 
4. การศึกษาเชิงสร างสรรค% 
5. การมีส�วนร�วมของชุมชน 
6. กิจกรรมนันทนาการ 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวข อง 

 

1. พิพิธภัณฑ และพิพิธภัณฑ ท�องถ่ิน 
 

1.1 ความหมายของพิพิธภัณฑ  
พิพิธภัณฑ% อ�านว�า [พิ-พิด-ทะ-พัน] มีรากศัพท%มาจากภาษาบาลี-สันสกฤต จากคําว�า 

วิวิธ ซึ่งเปBนคําวิเศษณ%แปลว�า ต�าง ๆ กัน สมาสกับคําว�า ภัณฑ% ซึ่งเปBนคํานามแปลว�า สิ่งของเครื่องใช  
ดังนั้น เมื่อรวมกันจึงได คําว�าวิวิธภัณฑ% หรือตามสําเนียงไทยคือคําว�า พิพิธภัณฑ% น่ันเองซึ่งถ าแปล
ตามรูปศัพท%แล วหมายถึง สิ่งของเครื่องใช ต�าง ๆ ที่มีอยู�อย�างหลากหลาย แต�อย�างไรก็ตามถ าแปล
โดยถือความหมายที่สื่อสารกันแล ว ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได กล�าวไว ว�า 
พิพิธภัณฑ%เปBนคํานาม หมายถึง “สิ่งของต�าง ๆ ที่รวบรวมไว เพื่อประโยชน%ในการศึกษา เช�น 
โบราณวัตถุหรือศิลปวัตถุ” ซึ่งแม ว�าในพจนานุกรมได ให ความหมายไว เช�นนั้น แต�การใช คําว�า
พิพิธภัณฑ%ในปGจจุบันมักนิยมหมายถึง “สถานที่หรือสถาบันสําหรับเก็บรวบรวมสิ่งของต�าง ๆ เพื่อ
ประโยชน%ในการศึกษา” ดังนั้นจะเห็นได ว�า ความหมายของพิพิธภัณฑ%นี้ได แปรเปลี่ยนไปจากรูปศัพท%
เดิม กลายเปBนมีความหมายเดียวกันกับคําว�าพิพิธภัณฑสถาน (วิกีพิเดียสารานุกรมเสรี, 2556 ก: 
ออนไลน%) 

สภาการพิพิธภัณฑ%ระหว�างชาติ หรือ ICOM (International Council of Museums) ได ให 
คําจํากัดความไว แล วว�า “พิพิธภัณฑ%” คือหน�วยงานที่ไม�หวังผลกําไร เปBนสถาบันที่ถาวรในการ
รวบรวม สงวนรักษา ศึกษาวิจัย สื่อสาร และจัดแสดงนิทรรศการให บริการแก�สังคมเพื่อการพัฒนา 
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โดยมีความมุ�งหมายเพื่อการค นคว าการศึกษาและความเพลิดเพลิน โดยแสดงหลักฐานต�าง ๆ ที่
เกี่ยวกับมนุษย%และสภาพแวดล อม ซึ่งสงวนรักษาและจัดแสดงนั้นไม�ใช�เปBนเพียงวัตถุ แต�ได รวมถึงสิ่ง
ที่มีชีวิตด วย โดยรวมไปถึงสวนสัตว% สวนพฤกษชาติ วนอุทยาน สถานที่สงวนสัตว%น้ํา และสถานที่อัน
จัดเปBนเขตสงวนอื่น ๆ รวมทั้งโบราณสถานและแหล�งอนุสรณ%สถาน ศูนย%วิทยาศาสตร% และท องฟ_า
จําลอง” (คลังปGญญาไทย, 2556: ออนไลน%) 

สุจิตรา มาถาวร (2542: 12) กล�าวว�า พิพิธภัณฑ%คือสถานที่เก็บรวบรวมวัตถุโบราณ
เก�าแก�สมบัติมีค�าแปลกประหลาดหรือหายาก และเปBนสถานที่เก็บรวบรวมไว ซึ่งสิ่งของที่ไม�ได ใช งาน
แล วเท�านั้น แท ที่จริงพิพิธภัณฑ%มิได มีหน าที่เพียงเท�านี้เพราะคําว�า “พิพิธภัณฑ%” หมายถึงสถาบันที่
ตั้งขึ้นเพื่อรวบรวมสงวนรักษาและจัดแสดงวัตถุอันมีความสําคัญด านต�าง ๆ 

วราภรณ% เผือกเล็ก (2542: 14) กล�าวว�า พิพิธภัณฑ%โดยทั่วไปถือกันว�าเปBนสถานที่ตั้ง
แสดงศิลปวัตถุและเปBนที่เก็บรวบรวมสมบัติทางสติปGญญา (Intellectual Property) ทั้งนี้เพื่อการ
พักผ�อนหย�อนใจและเพื่อเปBนหลักฐานที่บรรดาผู มีสติปGญญาจะใช เปBนสถานที่ค นคว าและเปBนพยาน
อ างอิงความรู ตามศิลปวิทยาแขนงต�าง ๆ ตั้งแต�ความรู ขั้นตํ่าจนถึงขั้นสูงสุด พิพิธภัณฑ%จึงมิใช�สมบัติ
เฉพาะของประชาชนและประเทศชาติแต�ประเทศใดประเทศหนึ่ง หากแต�เปBนสมบัติส�วนรวมของโลก 

เควิน (Kevin, 1998: online) กล�าวว�า พิพิธภัณฑ%คือสถานที่ที่จัดตั้งขึ้นเพื่อรวบรวมวัตถุ
จัดทําเอกสารอนุรักษ% จัดแสดงอธิบายถึงส�วนประกอบในสิ่งต�าง ๆ ได อย�างแน�ชัด และการให ข�าวสาร
ที่ต�อเนื่องเพื่อผลประโยชน%โดยส�วนรวม 

วิททิชและชูลเลอร% (Wittich & Schuler, 1973: unpage) กล�าวว�า พิพิธภัณฑ%คือสถานที่
สะสมและรวบรวมสิ่งของทั้งที่เปBนของจริงหรือของตัวอย�างเพื่อการจัดแสดง ซึ่งในการแสดงนั้นมีการ
ใช เทคนิควิธีการต�าง ๆ ในการจัดแสดงเพื่อให น�าดูน�าสนใจต�อผู คนที่เข าชม 

จากความหมายดังกล�าวข างต นสรุปได ว�า พิพิธภัณฑ%คือสถานที่ที่จัดตั้งขึ้นเพื่อจัดแสดง
เก็บรักษาสิ่งต�างๆที่มีคุณค�าโดยมีวัตถุประสงค%รูปแบบวิธีการจัดแสดงที่ต�างกันเพื่อให ประชาชนได 
ตระหนักถึงคุณค�าทางประวัติศาสตร% ศิลปวัฒนธรรม โบราณคดีความก าวหน าทางเทคโนโลยีในการ
ประดิษฐ%คิดค น ก�อให เกิดความภาคภูมิใจในความเปBนตัวตนเปBนสถานที่ให ประสบการณ%เรียนรู และ
ความเพลิดเพลินไปพร อมๆกัน 
 

1.2 พิพิธภัณฑ ท�องถ่ินและความเป%นท�องถ่ิน 
พิพิธภัณฑ%ท องถิ่น จากพระราชดํารัสสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี ในงานเทศกาลพิพิธภัณฑ%ท องถิ่น 2551 ณ หอประชุมศูนย%มานุษยวิทยาสิรินธร (องค%การ
มหาชน) (2540) กล�าวว�า 
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“...พิพิธภัณฑ%ท องถิ่นเปBนที่เก็บรวบรวมวัตถุสิ่งของบันทึกเรื่องราวความรู ความเข าใจ
เกี่ยวกับประวัติศาสตร% ศิลปวัฒนธรรม การดําเนินชีวิตและความเปลี่ยนแปลงของผู คนในท องถิ่น 
ต�าง ๆ การที่พิพิธภัณฑ%ท องถิ่นจํานวนมากจากทั่วทุกภูมิภาคของประเทศมาร�วมกิจกรรมกันในครั้งนี้ 
เปBนโอกาสอันดีที่ผู เข าชมงานจะได ศึกษาข อมูลความรู เบื้องต นของพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นหลายแห�งได ใน
คราวเดียว ขณะเดียวกันผู ดําเนินงานพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นก็จะได เรียนรู ลักษณะความคล ายคลึงหรือ
แตกต�าง และแลกเปลี่ยนประสบการณ%ซึ่งกันและกัน อันจะนําไปสู�ความร�วมมือเพื่อพัฒนาพิพิธภัณฑ%
ท องถิ่นให ก าวหน า สามารถทําหน าที่เปBนแหล�งเรียนรู ของคนทั้งในและนอกท องถิ่นได อย�างเข มแข็ง
ยั่งยืน...” 

ศูนย%มานุษยวิทยาสิรินธร (องค%การมหาชน) (2540: 123) กล�าวว�า พิพิธภัณฑ%พื้นบ าน 
คือ พิพิธภัณฑ%ที่เกิดขึ้นและดําเนินการโดยสถาบันหรือองค%กรท องถิ่น และสาระในพิพิธภัณฑ%ท องถิ่น
จะแตกต�างกับพิพิธภัณฑสถานในเรื่องของมุมมองทางประวัติศาสตร% โดยพิพิธภัณฑสถานจะมอง
ประวัติศาสตร%จากส�วนกลาง แต�หากเปBนพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นแล วจะเปBนเรื่องของประวัติศาสตร%ท องถิ่น
ที่มาจากมุมมองของท องถิ่นจริง ๆ โดยให ได จํากัดความตามลักษณะพิเศษที่แตกต�าง ดังนี้ 

1. ท องถิ่นเปBนผู ริเริ่ม จัดทํา และดําเนินการ พิพิธภัณฑ%ท องถิ่นที่แท จริงจะต องเกิด
จากความต องการหรือเกิดจากการริเริ่มของชาวบ าน บางแห�งอาจมีหน�วยงานภายนอกมาช�วยเหลือ
บ าง แต�ชาวบ านจะมีหน าที่ในการจัดการ ดูแลรักษา และดําเนินการเอง 

2. เนื้อหาที่นําเสนอ เปBนเรื่องราวของชุมชนในด านต�าง ๆ ได แก� ประวัติความเปBนมา
ของชุมชน การทํามาหากิน ศาสนาและความเช่ือ ตลอดจนความสัมพันธ%ภายในชุมชนหรือท องถิ่นเปBน
สําคัญ อาจมีการกล�าวถึง สังคมอื่นก็เฉพาะส�วนที่ท องถิ่น มีการติดต�อสัมพันธ%ทางเศรษฐกิจ 
การเมืองสังคม และวัฒนธรรมกับสังคมภายนอกเท�านั้น 

3. มีความหลากหลาย พิพิธภัณฑ%ท องถิ่นแต�ละที่จะมีลักษณะพิเศษเฉพาะ 
อันเปBนเอกลักษณ%ของแต�ละชุมชน ทําให เกิดการเรียนรู และเข าใจถึงความแตกต�าง หลากหลายทาง
วัฒนธรรม ช�วยลดทอนการหลงตัวเองและการดูถูกเหยียดหยาม อันนําไปสู�ความเข าใจซึ่งกันและกัน
ของสังคม 

4. เน นความเรียบง�ายที่มีความหมายต�อชุมชน สิ่งของที่จัดแสดงมีอยู�ในชุมชน
ท องถิ่นนั้น ๆ ไม�จําเปBนต องเปBนของมีค�า อาจเปBนศิลปวัตถุทางศาสนาที่ทางวัดเก็บรวบรวมไว  หรือ
ศิลปหัตถกรรม ประเภทเครื่องมือเครื่องใช  ที่เกี่ยวกับชีวิตความเปBนอยู�ของชาวบ าน 
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พิพิธภัณฑ%ท องถิ่นเปBนของคนท องถิ่น ไม�ใช�ของหน�วยราชการ หรือของคนอื่น ๆ จาก
ภายนอก สิ่งที่นํามาจัดแสดงก็คือ เนื้อหาที่เปBนชีวิตวัฒนธรรมของคนในท องถิ่น และเมื่อเกิดขึ้น
มาแล วคนท องถิ่นก็เปBนเจ าของ เจ าหน าที่ดูแลกันเองรวมทั้งการอธิบายและการนําชม เท�าที่แล วมา 
การจัดพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นอาจวิเคราะห%ได เปBน 2  อย�าง คือ 

1. เปBนการจัดโดยคนจากภายนอกที่มีความรู เรื่องการจัดพิพิธภัณฑ% คําว�า“ท องถิ่น” 
หมายถึง พื้นที่ ไม�ใช�คนผู รับผิดชอบ เช�น จากหน�วยราชการ ก็จะไปรวบรวมโบราณวัตถุทั้งทางด าน
โบราณคดี และชาติพันธุ% ภายในพื้นที่ของท องถิ่นมาตั้งแสดง ผู จัดนอกจากตั้งสิ่งของในการแสดงแล ว 
ยังกําหนดเนื้อหาที่ตนได ตีความจากบรรดาวัตถุเหล�านั้น โดยไม�เช่ือมโยงไปถึงสภาพและความเปBนไป
ของสังคมวัฒนธรรมท องถิ่นแม แต�น อย  

2. เปBนการดําเนินการโดยคนในท องถิ่นเอง อย�างเช�นพิพิธภัณฑ%ที่เกิดขึ้นตามวัด อัน
เนื่องมาจากพระภิกษุสงฆ%รวบรวมสิ่งของไว  แล วอาศัยลูกศิษย%ลูกหาจัดสร างอาคารพิพิธภัณฑ%ขึ้น นํา
สิ่งของที่สะสมไว มาจัดแสดง พิพิธภัณฑ%แบบนี้เปBนเพียงแต�นําวัตถุที่เก็บไว มาตั้งแสดงเท�านั้น หาได 
พยายามสื่อเจ าของความหมายและเนื้อหาของสังคมวัฒนธรรมแต�อย�างใดไม� หลายๆ แห�งในช้ันแรก 
ก็ดูน�าสนใจ แต�ความเปBนภาพสถิตจึงทําให ดูบ�อยๆ ก็เบื่อ และเมื่อไม�มีการเปลี่ยนแปลงในไม�ช าก็
ปล�อยไปตามยถากรรม ซึ่งถ าหากถูกปล�อยปะละเลยแล วพิพิธภัณฑ%เหล�านั้น ก็มีสภาพเปBนโกดังเก็บ
ของไป เพราะฉะนั้น ข าพเจ าจึงคิดว�าการจะจัดพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นขึ้นนั้น สิ่งที่จะนํามาแสดงหาใช�
รูปแบบอาคารพิพิธภัณฑ%และบรรดาโบราณวัตถุแต�เพียงอย�างเดียวไม� หากจะต องสัมพันธ%กับเนื้อหา
ในด านประวัติศาสตร%ทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร%สังคม และชีวิตวัฒนธรรมของผู คนที่อยู�ตาม
ชุมชนต�างๆ ในพื้นที่หรือท องถิ่นเดียวกัน ทั้งนี้เรื่องราวประวัติศาสตร%ทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร%
สังคม และชีวิตของผู คนในท องถิ่น จะเปBนตัวตั้งหรือสิ่งกําหนดว�าจะเอาโบราณวัตถุประเภทใดมาจัด
แสดง แต�ถ าไม�มีก็จําต องหามาด วยวิธีอื่น อาจแสดงจากภาพถ�าย หุ�นจําลอง ภาพเขียน หรืออื่น ๆ 
เปBนสิ่งที่กําหนดทิศทางและหัวข อในการจัดแสดง เปBนสิ่งที่แสดงลักษณะเฉพาะ หรืออีกนัยหนึ่ง 
เอกลักษณ%ของท องถิ่นซึ่งจะนําไปสู�การแลเห็นความหลากหลายทางวัฒนธรรมและสภาพแวดล อม 
ดังนั้น เมื่อมีการนําเอาเนื้อหาของพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นแต�ละแห�งมาเปรียบเทียบกัน ก็จะแลเห็นความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมอันเนื่องมาจากความแตกต�างกันของท องถิ่น อย�างไรก็ตาม ก�อนที่จะ
ดําเนินการเรื่องต�อไป ก็ใคร�ทําความเข าใจคําว�า “ท องถิ่น” ในที่นี้เสียก�อน จะได ไม�ไปซับซ อนหรือ
สับสนกับคําว�า “ท องถิ่น” ในที่อื่น ๆ   

“ท องถิ่น” หมายถึง พื้นที่ในลักษณะภูมิประเทศหนึ่งที่มีสภาพแวดล อมเหมาะสมกับ
การตั้งถิ่นฐานของมนุษย% อาจจะเปBนพื้นที่ในเขตหุบเขา พื้นที่ในบริเวณลุ�มน้ํา พื้นที่ตามชายฝGqงทะเลก็
ได  พื้นที่ดังกล�าวนี้มีความกว างขวางพอที่จะทําให ผู คนเข ามาตั้งถิ่นฐานเปBนชุมชน (Community) ได 
หลายชุมชน มีพื้นที่สาธารณะ (Public Space) ที่ไม�เปBนของชุมชนใดชุมชนหนึ่ง เช�นบริเวณที่เปBนปsาเขา 
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บริเวณที่เปBนหนองบึง แม�น้ําและลําคลอง เปBนที่ลุ�มหรือทุ�งหญ า อะไรทํานองนั้น พื้นที่สาธารณะ
เหล�านี้แม ว�าจะไม�เปBนของชุมชนใดชุมชนหนึ่งก็ตาม แต�ก็เปBนสิ่งที่ชุมชนทุกชุมชนในท องถิ่นเดียวกัน
ร�วมกันดูแลและใช ประโยชน%ร�วมกัน จนมีผลทําให กฎเกณฑ%ประเพณี หรือจารีตที่ป_องกันไม�ให มีการ
เอาเปรียบซึ่งกันและกัน รวมทั้งป_องกันการรุกล้ําจากบุคคลต�างกลุ�มจากภายนอกด วย การปรับตัว
ของคนในแต�ละชุมชนเข ากับสภาพแวดล อมของท องถิ่น ตลอดจนการใช พื้นที่สาธารณะร�วมกันนั้น ทํา
ให เกิดรูปแบบในการดํารงชีวิตและวิถีชีวิตที่เหมือนกัน รูปแบบดังกล�าวนี้คือสิ่งที่เรียกว�า “วัฒนธรรม
ท องถิ่น” และสิ่งที่แสดงออกถึงวัฒนธรรมท องถิ่นที่เด�นชัดก็คือ บรรดาขนบประเพณี พิธีกรรมและ
จารีต ที่คนในทุกชุมชนของท องถิ่นมีเหมือนกัน มีนิทาน นิยายท องถิ่น รวมทั้งภาษาท องถิ่นที่สื่อกันได 
ระหว�างกัน เช�น นิทานเรื่องพระรถเมรีในท องถิ่นอําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี ที่ถูกนํามากําหนด
สถานที่ต�าง ๆ ของท องถิ่นให เปBนเอกภาพ เช�น เมืองพระรถ ถ้ํานางสิบสอง เปBนต น ในบริเวณพื้นที่
สาธารณะมักจะมีการสร างศาลผี ศาลเจ า หรือ วัด ให ผู คนในท องถิ่นได กราบไหว  ประกอบพิธีกรรม
ร�วมกัน และดูแลร�วมกัน ส�วนผู คนในชุมชนต�าง ๆ ของท องถิ่นก็มักมีประสบการณ%ร�วมกันในทาง
ประวัติศาสตร%ที่ทําให เกิดสํานึกในความเปBนคนในท องถิ่นเดียวกันขึ้น ท องถิ่นแต�ละท องถิ่นจะมีขนาด
และความซับซ อนทางสังคมและวัฒนธรรมไม�เท�ากัน อันเนื่องมาจากพัฒนาการของชุมชนในท องถิ่น 
บางท องถิ่นอาจประกอบด วยชุมชนบ าน (Village) เพียงไม�กี่ชุมชน ซึ่งก็มักเปBนท องถิ่นห�างไกลความ
เจริญของสังคมเมือง แต�บางท องถิ่นก็มีขนาดใหญ�มีทั้งชุมชนบ าน (Village) และชุมชนเมือง (Town) 
อยู�ด วยกัน เพราะฉะนั้น “ประวัติศาสตร%ท องถิ่น” (Local History) จึงมีได ทั้งในระดับชุมชนบ านและ
ชุมชนเมือง  มีสิ่งหนึ่งเกี่ยวกับท องถิ่น (Locality) และชุมชน (Community) ในกระบวนการศึกษาและ
พัฒนาชุมชนในสังคมไทยขณะนี้ มีนักวิชาการบางกลุ�มกําหนดพื้นที่สาธารณะที่เปBนปsาเขาว�า เปBนปsา
ชุมชนเพื่อการอนุรักษ%และป_องกันการตัดไม ทําลายปsา เลยเปBนเหตุให มีความขัดแย งเกิดขึ้น ใน
ประการแรก เปBนการดึงพื้นที่ปsาเขาที่เปBนพื้นที่สาธารณะอย�างหนึ่งให กลายเปBนของชุมชนใดชุมชน
หนึ่งไป มีผลทําให เกิดการเปBนเจ าข าวเจ าของระหว�างชุมชนในท องถิ่นเดียวกัน ประการที่สอง เปBน
การละเลยพื้นที่สาธารณะอื่นๆ เช�น แม�น้ํา ลําคลอง หนองบึง และท องถิ่นที่ลุ�มไป ซึ่งพื้นที่สาธารณะ
เหล�านี้ ล วนเปBนฐานเศรษฐกิจในระบบยังชีพของผู คนในท องถิ่นมาเปBนเวลาหลายศตวรรษ เพราะเปBน
ที่ซึ่งมีอาหารและทรัพยากรธรรมชาติที่เปBนประโยชน%ในการดํารงชีพของมนุษย%ทั้งสิ้น เพราะฉะนั้น 
เมื่อไปป_องกันแต�เพียงปsาเขาอย�างเดียว ก็เลยเปzดโอกาสให บุคคลภายนอกอาศัยอํานาจรัฐจาก
ส�วนกลางเข ามาบุกรุก ยึดครอง และแย�งทรัพยากรธรรมชาตใินระบบยังชีพของคนในท องถิ่นไปได  

ในการดําเนินการจัดพิพิธภัณฑ%ท องถิ่น จึงยึดความต องการจากภายในมาก�อน และที่
จะได มาซึ่งเนื้อหาในเรื่องที่จะแสดงนั้นนับเปBนการเรียนรู ร�วมกัน เมื่อได เนื้อหามาแล วจึงนํามาหารือ 
กําหนดเปBนหัวข อที่จะแสดงว�ามีเรื่องอะไรบ าง และแต�ละเรื่องนั้นสื่อด วยวัตถุทางวัฒนธรรมหรือ
ศิลปวัตถุอะไรบ าง เนื้อหาในเรื่องประวัติศาสตร%ทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร%สังคม และวัฒนธรรม
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ท องถิ่น จะต องมาก�อนบรรดาสิ่งที่เปBนโบราณสถานวัตถุ เรื่องนี้เปBนเรื่องใหม�ขัดกับประเพณีการจัด
พิพิธภัณฑ%แต�เดิม ที่บรรดาศิลปวัตถุมาก�อนเนื้อหา เพราะมุ�งที่จะจัดแสดงแต�ในเรื่องวัตถุเท�านั้น 
ไม�ให ความสําคัญแก�เนื้อหา 

เหตุที่ต องเปBนเรื่องของท องถิ่นทั้งหมดที่มีชุมชนหลายๆ ชุมชนอยู�รวมกันเนื่องจากว�า 
ถ าไปเน นเฉพาะชุมชนใดชุมชนหนึ่งแล ว เนื้อหาที่จะแลเห็นเรื่องราวทางสังคมและวัฒนธรรมเปBนองค%
รวมไม�เพียงพอ ยิ่งกว�านั้นจะเปBนการเสนอภาพชุมชนในลักษณะที่โดดเดี่ยวอยู�ตามลําพัง ไม�สัมพันธ%
และพึ่งพิงกับใคร เปBนสิ่งที่ขัดกับความเปBนจริงทางประวัติศาสตร%สังคมและวัฒนธรรม ในสังคม
ชาวนา (Peasant Society) ในดินแดนประเทศไทยที่มีพัฒนาการมากกว�าพันป{ และกําลังเปลี่ยนแปลง
ในทิศทางที่จะเปBนสังคมเมืองและสังคมอุตสาหกรรมในขณะนี้ เพราะฉะนั้น เพื่อเข าใจในเนื้อหาของ
สังคมและวัฒนธรรมท องถิ่น ในการดําเนินการเก็บข อมูลจึงต องอาศัยการออกไปสํารวจศึกษาตาม
ชุมชนต�าง ๆ ของท องถิ่น นอกเหนือไปจากชุมชนที่จะเปBนที่ตั้งพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นนั้น โดยทั่วไปและ
ตามความเปBนจริง ผู ที่มีความรู ความเข าใจในเรื่องแนวคิด ทฤษฎี และวิธีการ ตลอดจนเทคนิคในการ
จัดพิพิธภัณฑ%นั้นไม�ใช�คนจากภายใน หากเปBนคนภายนอกที่เปBนนักวิชาการ การวางแผน การกําหนด
วิธีการรวบรวมข อมูล และวิเคราะห%ข อมูล จึงเปBนเรื่องของคนจากภายนอก โดยมีขั้นตอนใน
การศึกษาดังต�อไปนี้    

1. เริ่มด วยการประชุมกลุ�มทํางาน ที่ประกอบด วยบุคคลจากภายในและภายนอก 
เพื่อให รู จักบทบาทและหน าที่ของแต�ละคนแต�ละฝsาย เพื่อให เข าใจแนวคิด วิธีการ รวมทั้งภาพรวม
ของท องถิ่นร�วมกัน โดยเฉพาะการเข าใจภาพรวมของท องถิ่น จําเปBนต องอาศัยเครื่องมือที่สร างความ
สะดวกด วย เช�น การจัดหาภาพถ�ายทางอากาศและแผนที่มาเปBนสื่อให เข าใจตําแหน�งที่ตั้งทาง
ภูมิศาสตร% สภาพแวดล อมทางธรรมชาติ ลักษณะพืชและสัตว% รวมทั้งการตั้งถิ่นฐานและการกระจาย
ตัวของชุมชนมนุษย%ในท องถิ่น การดํารงอยู� และการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ เทคโนโลยีและสังคม 
เมื่อเห็นภาพรวมร�วมกันจนเปBนที่เข าใจแล ว ก็กําหนดกรอบและเนื้อหาที่จะต องศึกษาและรวบรวมเข า
มาทําการวิเคราะห%กําหนดเปBนหัวข อในการจัดแสดง ซึ่งประกอบด วย พื้นที่ (Space) หรืออีกนัยหนึ่ง
คือ ท องถิ่นว�ามีพัฒนาการทางวัฒนธรรมเปBนมาอย�างไร กลุ�มคนในท องถิ่น ว�ามาจากไหน และมีวิถีที่
จัดเปBนอย�างใด การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมอย�างไร  

2. เปBนการเก็บข อมูล ทั้งด านเอกสารและการสํารวจค นคว าหลักฐานทาง
วัฒนธรรมในท องถิ่น โดยพยายามให ทราบว�าท องถิ่นนี้มีกล�าวถึงในเอกสารทั้งโบราณและปGจจุบัน
อย�างไรบ าง แล วมีการสํารวจหาหลักฐานทางประวัติศาสตร%และโบราณคดีมาวิเคราะห%ให เห็นว�า ใน
ท องถิ่นนี้มีร�องรอยให เห็นการมีคนเข ามาอยู�อาศัยแต�โบราณ ก�อนที่จะเกิดชุมชนในปGจจุบันอย�างไร
บ าง โดยเฉพาะหลักฐานทางโบราณคดีเปBนสิ่งที่มีความหมายมาก เพราะเปBนสิ่งที่เปBนหลักฐานทาง
ความคิดที่มีความแน�นอนกว�าหลักฐานเอกสาร การศึกษาในข อนี้อาจใช วิธีการทางโบราณคดีได และ
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นําหลักฐานมาวิเคราะห% ตีความ เปBนเรื่องราวประวัติศาสตร%ทางวัฒนธรรม ผลของการศึกษาในช้ันนี้ 
นอกจากจะรู ว�าเคยมีการตั้งถิ่นฐานของมนุษย%มาแต�เมื่อใดแล ว ยังทําให ทราบได ว�ามนุษย%ในสมัย
โบราณของท องถิ่น มีการปรับตัวเองเข ากับสภาพแวดล อม ธรรมชาติในท องถิ่นอย�างไรบ าง และเห็น
ได จากอะไรบ าง 

3. การออกแบบและการผลิต คือ สิ่งที่จะวัดศักยภาพและพลังของชุมชนว�า 
มีความพร อมเพรียงและม่ันคงแค�ไหน เพราะเปBนเรื่องค�าใช จ�ายในส�วนที่ชุมชนจะต องรับผิดชอบ ต�าง
กับสองขั้นตอนแรกที่เกี่ยวกับการทําทะเบียนและการวิจัยศึกษาเรื่องราวทางประวัติศาสตร%ท องถิ่น
และวัฒนธรรมร�วมกับการกําหนดหัวข อ ซึ่งเปBนเรื่องที่ทางมูลนิธิหรือองค%กรต�าง ๆ จากภายนอก
ช�วยเหลือได ในรูปของการช�วยเหลือทางวิชาการ แต�ในขั้นตอนหลัง ถ าหากชุมชนไม�พร อมเพรียง ไม�มี
สํานึกร�วมก็ทําไม�ได  สิ่งที่ข าพเจ าคาดหวังในความพร อมเพรียงก็คือ ทั้งคนรวยและคนจนต องร�วมมือ
กันตามกําลังของทุนทรัพย%หรือแรงงาน และถ าหากเกิดขึ้นจากการระดมทุนจากภายในด วยแล ว ก็นับ
ได ว�าเปBนผลสําเร็จอย�างใหญ�หลวงในการปลูกสํานึกของชุมชน แต�เท�าที่ดูแล วในหลายๆแห�งนั้น 
บรรดาคนรวยยังคงสงวนท�าทีอยู� เช�น บอกว�าไม�มีแต�มักสนับสนุนด วยลมปาก ผิดกับคนที่พอมีหรือ
คนจนที่พร อมจะให แรงงานและความช�วยเหลือในด านอื่น ๆ พวกนี้มักรวมกันหาทางออกด วยการจัด
งานรื่นเริงหรือพิธีกรรมของชุมชน เช�น ทอดกฐิน ผ าปsา งานสงกรานต% เปBนต น 

ในการพัฒนาบทบาทหน าที่ของพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นนั้น สิ่งที่พิพิธภัณฑ%แทบทุกแห�ง
จะต องตระหนักถึง คือ คุณประโยชน%ที่เปBนผลมาจากการพัฒนานั้น จะต องตกอยู�กับคนในท องถิ่น 
สังคม และประเทศชาติ เปBนสําคัญ บทบาทหน าที่ที่พิพิธภัณฑ%ท องถิ่นควรปรับเพื่อเอื้อประโยชน%ต�อ
สังคมและประเทศชาติอาจแบ�งออกได เปBน 3 บทบาท (สมลักษณ% เจริญพจน%, 2547: 15-16) ดังนี้  

1. บทบาททางสังคมและวัฒนธรรม เช�น มีบทบาทในการสร างจิตสํานึกและความ
ภาคภูมิใจในการรักษาเอกลักษณ%ทางวัฒนธรรมของคนในท องถิ่น เปBนองค%กรที่สงวนรักษาอนุรักษ%
มรดกทางวัฒนธรรมของท องถิ่น มีบทบาทในการเปBนศูนย%รวมทางวัฒนธรรมของท องถิ่น 4) มี
บทบาทในการให บริการการศึกษาให แก�คนในท องถิ่นและคนต�างถิ่น มีบทบาทในการเสริมสร าง
คุณภาพชีวิตให แก�คนในท องถิ่น  

2. บทบาททางเศรษฐกิจ พิพิธภัณฑ%สามารถมีบทบาทสําคัญทางเศรษฐกิจของชาติ
ได ทั้งในส�วนกลางและในท องถิ่นต�าง ๆ แม ว�าบทบาทด านเศรษฐกิจจะไม�เด�นชัดเท�าบทบาททางสังคม 
แต�ในการพัฒนาทางเศรษฐกิจที่ส�งผลกระทบให เกิดความเปลี่ยนแปลงในท องถิ่นต�าง ๆ นั้น 
พิพิธภัณฑ%น�าจะเปBนองค%กรกลางที่สามารถอธิบายถึงความคงอยู� และความเปลี่ยนแปลงของท องถิ่น
ได เปBนอย�างดี บทบาทที่พิพิธภัณฑ%น�าจะปรับให สอดคล องกับการพัฒนาทางเศรษฐกิจนั้น 

3. บทบาททางการเมือง พิพิธภัณฑ%ท องถิ่นมีบทบาทสําคัญเปBนอย�างยิ่งในการสร าง
ความรู สึกท องถิ่นนิยมให แก�คนในท องถิ่นโดยปลูกฝGงให คนในท องถิ่นนิยมให แก�คนในท องถิ่นโดย
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ปลูกฝGงให คนในท องถิ่นเข าใจถึงประวัติความเปBนมาพัฒนาการของสังคม ภูมิปGญญาดั้งเดิมของ
ท องถิ่นและเปzดโอกาสให คนในท องถิ่นได ศึกษาถึง “รากเหง า” และ“เห็นคุณค�าของท องถิ่นของตน” 
ความรู สึกเช�นนี้จะทําให คนในท องถิ่นเกิดความรู สึก รักถิ่นและสามารถจรรโลงวัฒนธรรมอันดีให 
สืบเนื่องต�อไป และยึดคนให อยู�ร�วมกันเปBนกลุ�มสร างความม่ันคงเปBนป|กแผ�นให แก�ชาติ รวมทั้งเปBนตัว
ประสาน และเปBนสื่อกลางในการประชาสัมพันธ%ให คนต�างถิ่นเข าใจถึงความเปBนท องถิ่นของชุมชนได 
อีกด วย 
 

2. แหล&งเรียนรู� 
 

2.1 ความหมายของแหล&งการเรียนรู� 
ต�อจรัส พงษ%สําลี (2541: 15-16) แหล�งการเรียนรู  หมายถึง การจัดรวบรวมทรัพยากร

เพื่อการเรียนรู ในรูปแบบของข อมูลความรู  วัสดุ สิ่งประดิษฐ%คิดค น หรือมรดกทางสติปGญญา เพื่อการ
เผยแพร�โดยการจัดแหล�งข อมูล จัดสถานที่ หรือจัดแสดง เพื่อการเรียนรู ตามต องการของผู เรียน เช�น 
ห องสมุด หอจดหมายเหตุ พิพิธภัณฑ% หอศิลป} สถาบันวิทยาบริการ ศูนย%การเรียนรู  สวนพฤกษชาติ 
สวนสาธารณะ อุทยานการศึกษา อุทยานวิทยาศาสตร% สถานปฏิบัติการ ศูนย%กีฬาและนันทนาการ 

กฤษณา ศรีเกียรติ (2545: 27-28) กล�าวว�า แหล�งการเรียนรู  คือการจัดประสบการณ%
ทรัพยากรเครื่องมือต�าง ๆ ให เหมาะสมกับการเรียนรู หรือกิจกรรมการเรียนการสอนต�าง ๆ ที่รวบถึง
จัดสถานที่หรือจัดแสดงด วยแหล�งการเรียนรู เปBนปGจจัยที่สําคัญในการที่จะดําเนินกิจกรรมการเรียน
การสอนให บรรลุผลสําเร็จตามวัตถุประสงค%อย�างมีประสิทธิภาพ ซึ่งพอจะแบ�งแหล�งทรัพยากรการ
เรียนออกเปBน 6 ประเภท คือ 

1. ด านวัสดุ (Materials) เช�น สื่อวัสดุในลักษณะภาพเสียง เช�น ภาพ ซีดี เทป 
2. ด านเครื่องมือ (Devices) เช�น เครื่องมือเล�นเทป เครื่องฉายสไลด% 
3. ด านเทคนิค (Techniques) ได แก� การสาธิต สังเกต อภิปราย บรรยาย การใช 

ทรัพยากร (Resources Based Techniques) เปBนการจัดการศึกษานอกสถานที่โดยใช เทคนิค 
การสอนควบคู�กับสื่อต�าง ๆ 

4. ด านการติดตั้งหรืออาคารสถานที่ (Setting) เช�น ห องต�าง ๆ ห องเสียง 
ห องปฏิบัติการ ห องสมุด 

5. ด านเนื้อหาวิชา (Content) เช�น โปรแกรมการสอน โครงสร างหลักสูตร 
6. ด านบุคคล (People) เช�น ครู อาจารย% ผู มีความรู  ฯลฯ 
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กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 2-6) กล�าวว�า แหล�งการเรียนรู  คือ 
1. ภูมิปGญญาท องถิ่น/ปราชญ%ชาวบ านที่มีความรู ความสามารถ มีประสบการณ%

ประสบความสําเร็จในงาน/อาชีพที่มีอยู�ในชุมชนท องถิ่น ผู นําชุมชน ฯลฯ 
2. แหล�งวิทยาการ ได แก� สถาบัน องค%กร หน�วยงาน ห องสมุด ศูนย%วิชาการ 

ทั้งภาครัฐและเอกชน ซึ่งให บริการความรู ในเรื่องต�าง ๆ 
3. สถานประกอบการ สถานประกอบวิชาชีพอิสระ โรงงานอุตสาหกรรม 

หน�วยงานวิจัยในท องถิ่น ซึ่งให บริการความรู ฝ|กอบรมเกี่ยวกับงานและวิชาชีพต�าง ๆ ที่มีอยู�ในชุมชน
ท องถิ่น 

4. ทรัพยากรธรรมชาติแวดล อม เช�น อุทยานแห�งชาติ สวนสัตว% พิพิธภัณฑ% 
5. สื่อสิ่งพิมพ%ต�าง ๆ แผ�นพับ วารสาร หนังสืออ างอิง หนังสือพิมพ% ฯลฯ 
6. สื่ออิเล็กทรอนิกส% เช�น ซีดีรอม อินเทอร%เน็ต วีซีดี CIA ฯลฯ 

วิลาสินี เทพวงศ% (2547: 13) ได ให ความหมายของแหล�งเรียนรู ว�า หมายถึง สถานที่ 
บุคคล ทรัพยากรธรรมชาติ สื่อสารสนเทศ วัฒนธรรมประเพณี ที่ผู เรียนสามารถแสวงหาความรู ได 
ด วยตนเอง ที่มีทั้งภายในโรงเรียนและภายนอก 

ฐิตินันท% สุวรรณเรือง (2553: 9) กล�าวว�า แหล�งเรียนรู  หมายถึง สถานที่ บุคคล 
เหตุการณ% ทรัพยากรธรรมชาติ สภาพแวดล อมทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม และ
เทคโนโลยี ที่เปBนที่รวมของข อมูล ข�าวสาร ความรู  ประสบการณ% และความชํานาญที่สามารถ
ถ�ายทอดให ผู อื่นรับรู ได  ซึ่งผู เรียนสามารถแสวงหาหรือเกิดกระบวนการเรียนรู ได ด วยตนเอง 

กล�าวโดยสรุปได ว�า แหล�งการเรียนรู  คือสถานที่ที่จัดรวบรวมทรัพยากรการเรียนรู ต�าง 
ๆ เปBนศูนย%การรวมข อมูลข�าวสารกิจกรรม เพื่อเผยแพร�จัดแสดงเพื่อการเรียนรู  เปBนประโยชน%และ
ตอบสนองต�อผู ที่ต องการจะศึกษาค นคว าหาความรู ได อย�างเต็มที่ 

 

2.2 ประเภทของแหล&งการเรียนรู� 
กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 4-11) ได จัดแหล�งการเรียนรู ออกเปBน 2 ประเภทใหญ�

ด วยกัน ดังนี้ 
1.แหล�งการเรียนรู ในโรงเรียน ได แก� ห องสมุดโรงเรียน ห องสมุดหมวดวิชา 

ห องสมุดเคลื่อนที่ มุมหนังสือในห องเรียน ห องพิพิธภัณฑ% ห องมัลติมีเดีย ห องคอมพิวเตอร%               
ห องอินเตอร%เน็ต ศูนย%วิชาการ ศูนย%วิทยบริการ ศูนย%โสตทัศนศึกษา ศูนย%การเรียนการสอน ศูนย%
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน สวนพฤกษศาสตร% สวนวรรณคดี สวนสมุนไพร สวนสุขภาพ สวน
หนังสือ สวนธรรมะ ฯลฯ 
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2. แหล�งการเรียนรู ท องถิ่น ได แก� ห องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ% พิพิธภัณฑ%
วิทยาศาสตร% หอศิลป} สวนสัตว% สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร% อุทยานวิทยาศาสตร% ศูนย%กีฬา 
ภูมิปGญญาท องถิ่น วัด ครอบครัว ชุมชน สถานประกอบการ องค%กรภาครัฐและเอกชน ฯลฯจะเห็นได 
ว�าพิพิธภัณฑ%ได ถูกจัดให เปBนส�วนหนึ่งของประเภทของการเรียนรู ทําให พิธภัณฑ%เปBนแหล�งการเรียนรู ที่
เปBนประโยชน%มีคุณค�าต�อผู ที่สนใจในการศึกษาหาความรู เปBนอย�างยิ่ง 

ประจักษ% บุญอารีย% (2545: 46-47) ได กล�าวถึงประเภทของแหล�งการเรียนรู ไว ดังนี้ 
1. แหล�งการเรียนรู ธรรมชาติ ได แก� แหล�งเรียนรู ที่มีอยู�แล วตามธรรมชาติ 

เช�น ดิน หิน น้ํา สัตว% พืช อากาศ หรือสิ่งแวดล อมที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ 
2. แหล�งการเรียนรู ที่สร างขึ้น ได แก� แหล�งการเรียนรู ที่องค%กรภาครัฐและเอกชน 

2.1 หอสมุดของท องถิ่น และห องสมุดเอกชน ทั้งที่อยู�ในและนอกสถานศึกษา
ขององค%กรเอกชนหรือของส�วนบุคคล 

2.2 สถาบันการเรียนรู ที่ สร างขึ้นในท องถิ่น  เช�น ศูนย% ศิลปวัฒนธรรม 
หอศิลป} พิพิธภัณฑ%เมือง พิพิธภัณฑ%ปลาน้ําจืด สวนสัตว%สวนสมุนไพร สวนหิน สวนพฤกษศาสตร%และ
สวนรุกขชาติ ศูนย%วิทยาศาสตร% ฯลฯ 

2.3 แหล�งประวัติศาสตร%และโบราณคดี เปBนสถานที่อันมีร�องรอยความเปBนมาใน
อดีต เช�น ซากปรักหักพังของชุมชนเก�า วัดเก�า ภาพเขียน สีผนังถ้ํา เตาเผา เครื่องปG�นดินเผา ปราสาท
ขอม ฯลฯ 

2.4 สถานที่ราชการให ประชาชนได สามารถเรียนรู และเข าใจในภารกิจต�าง ๆ 
2.5 สถานประกอบการของเอกชน สามารถให ผู ต องการเรียนรู เข าไปเรียนรู 

กิจกรรมต�าง ๆ ได  
2.6 สถานที่สาธารณะ เช�น สวนสาธารณะ อนุสาวรีย% สนามกีฬา วนอุทยาน ปsา

ชุมชน ค�ายลูกเสือ ฯลฯ 
2.7 แดนเคารพและสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ เปBนสถานที่สร างขึ้นให เปBนสิ่งศักดิ์สิทธิ์

หรือจิตวิญญาณของความเช่ือของแต�ละชุมชน 
3. วัดวาอารามและสถานที่สําคัญทางศาสนา เช�น วัดของชุมชนชาวพุทธ โบสถ%ใน

ชุมชนคริสต% มัสยิดในชุมชนอิสลาม ฯลฯ 
4. ภูมิปGญญาและแหล�งภูมิปGญญาท องถิ่น มีแหล�งภูมิปGญญาที่เปBนบุคคลหรือที่

เรียกกันว�า ภูมิปGญญาชาวบ าน (ตัวคน) และมีสถานที่ที่เก็บรวบรวมผลผลิตหรือผลงานอันเกิดจาก
การกระทําของภูมิปGญญาบุคคล 
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5. กิจกรรมในวิถีชีวิตและตามประเพณีท องถิ่น มีการละเล�นและประเพณี
วัฒนธรรมมากมายที่คนในแต�ละสังคมต องเรียนรู และถือปฏิบัติ เช�น ประเพณี 12 เดือน ประเพณี
ภาคอีสานตอนฮีต 12 ครอง 14 ซึ่งมีความรู และการปฏิบัติแตกต�างกันไป 

6. วัตถุเครื่องมือเครื่องใช ในท องถิ่น อันเปBนผลผลิตจากภูมิปGญญาของคนใน
ท องถิ่น 

7. แหล�งท�องเที่ยวและนักท�องเที่ยว เปBนแหล�งเรียนรู ด านภาษาและวัฒนธรรม 
ซึ่งกันและกัน 

8. แหล�งการเรียนรู จากสื่อสารมวลชนและสื่ออิเล็กทรอนิคส% ความเจริญก าวหน า
ด านการสื่อสารและโทรคมนาคมในทุกท องถิ่น สามารถมีสื่ออิเล็กทรอนิคส%ซึ่งสามารถจัดได ทั้งใน
สถาบันการศึกษาและธุรกิจ 

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547: 3-4) ได จัดประเภทของแหล�งเรียนรู ไว  
2 แบบ คือ 

แบบที่ 1 จัดตามลักษณะของแหล�งเรียนรู  
1. แหล�งเรียนรู ตามธรรมชาติเปBนแหล�งเรียนรู ที่นักเรียนจะศึกษาหาความรู ได จาก

สิ่งที่มีอยู�แล วตามธรรมชาติ เช�น แม�น้ํา ภูเขา ปsาไม  ลําธาร กรวด หิน ดินทราย ชายทะเล 
2. แหล�งเรียนรู ที่มนุษย%สร างขึ้น เปBนแหล�งเรียนรู ที่มนุษย%สร างเพื่อสืบทอด

ศิลปวัฒนธรรม ตลอดจนเทคโนโลยีและสิ่งอํานวยความสะดวกของมนุษย% เช�น โบราณสถาน
โบราณวัตถุ พิพิธภัณฑ% ห องสมุดประชาชน สถาบันทางการศึกษา สวนสาธารณะ ตลาด บ านเรือนที่
อยู�อาศัย สถานประกอบการ ฯลฯ 

3. บุคคล เปBนแหล�งเรียนรู ที่จะถ�ายทอดความรู  ความสามารถ คุณธรรมจริยธรรม 
ภูมิปGญญาท องถิ่นทั้งด านการประกอบอาชีพ การสืบสานวัฒนธรรม ตลอดจนนักคิด นักประดิษฐ%และ
ผู มีความคิดริเริ่มสร างสรรค%ในด านต�าง ๆ 

แบบที่ 2 จัดตามแหล�งที่ตั้งของแหล�งเรียนรู  
1. แหล�งเรียนรู ในโรงเรียน เช�น ครู อาจารย% ห องเรียน ห องสมุดห องปฏิบัติการ

วิทยาศาสตร% ห องปฏิบัติการทางภาษา ห องปฏิบัติการคอมพิวเตอร% ห องโสตทัศนศึกษา ห องศิลปะ
ห องจริยธรรม ฯลฯ ตลอดจนการใช อาคารสถานที่บริเวณและสิ่งแวดล อมในโรงเรียน เช�น 
ห องอาหาร สนาม ห องน้ํา สวนดอกไม  สวนสมุนไพร แหล�งน้ําในโรงเรียน ฯลฯ 

2. แหล�งเรียนรู ในชุมชน ครอบคลุมทั้งด านสถานที่และบุคคล ซึ่งอาจอยู�ในชุมชน
ใกล เคียงโรงเรียน และชุมชนที่โรงเรียนพานักเรียนไปศึกษาหาความรู  เช�น แม�น้ํา ภูเขาชายทะเล วัด 
ตลาด ห องสมุดประชาชน สถานีตํารวจ สถานีอนามัย สวนสาธารณะ สวนสัตว%ทุ�งนา สวนผัก สวน
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ผลไม แหล�งทอผ า ร านอาหาร ดนตรีพื้นบ าน การละเล�นพื้นเมือง เทคโนโลยีพื้นบ านเทคโนโลยีใน
ชีวิตประจําวัน แหล�งข อมูลข�าวสารต�าง ๆ ฯลฯ 

ดําริ บุญชู (2548: 28) ได จําแนกประเภทของแหล�งการเรียนรู เปBน 4 ประเภท คือ 
1. แหล�งการเรียนรู  ประเภทบุคคล ได แก� บุคคลทั่วไปที่อยู�ในชุมชนซึ่งสามารถ

ถ�ายทอดองค%ความรู ให กับผู เรียนได เช�น ชาวนา ชาวสวน ชาวไร� ช�างฝ{มือ พ�อค า นักธุรกิจ พนักงาน
บริษัท ข าราชการ ภิกษุสงฆ% ศิลปzน นักกีฬา 

2. แหล�งการเรียนรู ประเภทสิ่งที่มนุษย%สร างขึ้น เช�น สถานที่ สําคัญทางง
ประวัติศาสตร% โบราณสถาน สถานที่ราชการ สถาบันทางศาสนา พิพิธภัณฑ% ตลาด ร านค า ห างร าน
บริษัท ธนาคาร โรงมหรสพ โรงงานอุตสาหกรรม ห องสมุด ถนน สะพาน เขื่อน ฝายทดน้ํา
สวนสาธารณะ สนามกีฬา สนามบิน 

3. แหล�งการเรียนรู ประเภททรัพยากรธรรมชาติเช�น ภูเขา ปsาไม  พืช ดิน หิน แร�
ทะเล เกาะแม�น้ํา ห วย หนอง คลอง บึง น้ําตก ทุ�งนา สัตว%ปsา สัตว%น้ํา 

4. แหล�งการเรียนรู ประเภทกิจกรรมทางสังคม ประเพณีและความเช่ือ ได แก�
ขนบธรรมเนียมประเพณีพื้นบ าน การละเล�นพื้นบ าน กีฬาพื้นบ าน วรรณกรรมท องถิ่น ศิลปะพื้นบ าน 
ดนตรีพื้นบ าน วิถีชีวิตความเปBนอยู�ประจําวัน 

สรุปได ว�า ประเภทของแหล�งเรียนรู สามารถจําแนกได  4 ประเภท คือ 1) แหล�งเรียนรู ที่
เปBนบุคคล คือ บุคคลที่มีความรู ความสามารถด านต�างๆ ที่เกิดจากการส่ังสมความรู ประสบการณ%จน
เกิดความชํานาญ ทั้งในโรงเรียน ในชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู� 2) แหล�งเรียนรู ที่เปBนสถานที่สําคัญ คือ 
แหล�งที่เปBนอาคารสถานที่ซึ่งเปBนแหล�งรวบรวมข อมูล ให บริหารความรู ในเรื่องต�าง ๆ ฝ|กอบรม
เกี่ ย วกั บงานและอา ชีพต� าง  ๆ  ที่ มี อยู� ใ น โรง เรี ยนและใน ชุมชน 3 )  แหล� ง เ รี ยน รู ที่ เ ปB น
ทรัพยากรธรรมชาติคือแหล�งที่มีอยู�ตามธรรมชาติและ 4) แหล�งเรียนรู ที่เปBนสื่อสารสนเทศ คือ สื่อ 
นวัตกรรมเทคโนโลยีและสิ่งพิมพ%ต�างๆ 
 

2.3 การใช�แหล&งเรียนรู� 
ในโลกแห�งความเปBนจริงโรงเรียนไม�ใช�สถานที่ เพียงแห�งเดียวที่ ให ความรู ให  

วุฒิทางการศึกษาและให ผู เรียนเปBนผู ประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต ในทางตรงกันข ามผู ที่ไม�มี
โอกาสได รับการศึกษาในโรงเรียน หากแต�สนใจ ใฝsรู  ใฝsเรียนตามสถานที่ต�าง ๆ เช�น หอสมุด 
พิพิธภัณฑ%หอศิลป} สวนสัตว% สวนสาธารณะ หรือแม แต�อุทยานประวัติศาสตร%ตามจังหวัดต�าง ๆ 
อย�างจริงจังแม จะไม�ได รับวุฒิทางการศึกษาแต�ก็สามารถนําความรู ที่ตนเองได รับไปปรับใช ประกอบ
อาชีพจนประสบผลสําเร็จได ในที่สุด จึงนับได ว�าสถานที่เหล�านี้มีบทบาทสําคัญยิ่ง เปBนโรงเรียน
ธรรมชาติที่มีอยู�ทั่วไป ดังนั้นแหล�งเรียนรู ต�าง ๆ สามารถเปBนองค%ประกอบที่สําคัญต�อการเรียนรู ได 
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เปBนอย�างดี (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา: ออนไลน%) ซึ่งมีผู กล�าวถึงการใช แหล�งเรียนรู ในการ
จัดการเรียนรู ไว ดังนี้ 

กรมสามัญศึกษา (2542: 7) กล�าวถึงการพัฒนาแหล�งเรียนรู เพื่อการเรียนรู  ดังนี้ 
1. มุ�งส�งเสริมกระบวนการเรียนรู โดยเน นนักเรียนเปBนศูนย%กลาง และให นักเรียนรู จัก

แสวงหาความรู ด วยตนเองจากแหล�งเรียนรู ต�าง ๆ 
2. ส�งเสริมให โรงเรียนดําเนินการจัดแหล�งเรียนรู ต�าง ๆ ที่สมบูรณ%มีคุณภาพ และ

เปBนโรงเรียนแห�งการเรียนรู อย�างแท จริง 
3. รณรงค%ให โรงเรียนพัฒนากระบวนการเรียนรู หลายชนิดไว ในแหล�งเรียนรู ของ

โรงเรียน 
4. ดําเนินการให โรงเรียนจัดกระบวนการเรียนรู หลายชนิดไว ในแหล�งเรียนรู ของ

โรงเรียนอย�างครบครัน ให สนองความต องการของนักเรียน หลักสูตร ชุมชน และสังคม 
5. ดําเนินการนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการพัฒนาแหล�งเรียนรู ในโรงเรียนทุกป{ 

เพื่อให บรรลุเป_าหมายตามวัตถุประสงค%การพัฒนาแหล�งเรียนรู ในโรงเรียน 
หน�วยศึกษานิเทศก% เขตการศึกษา 5 (2542: 9-10) ได กล�าวถึงการนําแหล�งเรียนรู ไป

ใช ในการจัดการเรียนรู ว�า การเรียนรู ในยุคใหม�ไม�ได ผูกขาดอยู�ในห องเรียนหรือในโรงเรียนเท�านั้น 
ผู เรียนสามารถที่จะเรียนรู ได ด วยตนเองจากแหล�งเรียนรู ที่มีอยู�รอบ ๆ ตัว โรงเรียนต องจัดแหล�ง
เรียนรู ในโรงเรียนให เพียงพอและมีประสิทธิภาพ ได แก� 

1. แหล�งเรียนรู ในอาคารการเรียนการสอนในโรงเรียน นักเรียนจะใช เวลากว�า    
ร อยละ 90 อยู�ในอาคารเรียน โรงเรียนควรจัดแหล�งเรียนรู ในห องเรียนหรือในอาคารเรียนให มากโดย
ใช สื่อและเทคนิควิธีการ กิจกรรม การศึกษาทดลอง มีมุมค นคว า ป_ายความรู  ห องสมุดห องสมุด 
หมวดวิชา/งาน จัดเปBนแหล�งเรียนรู ที่สมบูรณ% 

2. แหล�งเรียนรู  นอกอาคาร โดยเฉพาะภายในบริเวณโรงเรียนจะมีแหล�งเรียนรู 
มากมายเช�น สวนสมุนไพร สวนวิทยาศาสตร% ต นไม อื่นๆ อีกมากมาย ล วนเปBนแหล�งเรียนรู ทั้งสิ้น 

กรมวิชาการ (2543: 9) ได เสนอวิธีการจัดการเรียนรู โดยใช แหล�งเรียนรู  ดังนี้ 
1. ควรมีการวางแผนร�วมกันระหว�างครูผู สอนและปราชญ%ท องถิ่น 
2. เน นการศึกษา วิเคราะห% และวิธีคิด 
3. นํากระบวนการหรือความคิดแนวปฏิบัติของภูมิปGญญาท องถิ่นมาจัดเปBน 

กระบวนการเรียนการสอน 
4. เสริมสร างกระบวนการคิดที่เปBนระบบ เปBนวิทยาศาสตร% 
5. ฝ|กให นักเรียนคิดหลายด าน หลายมุม คิดอย�างอิสระ แล วสรุปเปBนความรู และ

ประสบการณ%ที่จะนําไปใช ในการดําเนินชีวิต 
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6. ผสมผสานระหว�างความรู สากลกับความรู ท องถิ่น 
7. เน นกระบวนการมากกว�าผลผลิต 
8. ครูผู สอนหรือปราชญ%ท องถิ่นเปBนผู จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งมีแนวทาง

กิจกรรม 4 แนวทาง คือ 
8.1 ครูผู สอนเปBนผู ควบคุมการใช หลักสูตร โดยพิจารณานําหลักสูตรไปใช ให 

สอดคล องกับกลุ�มประสบการณ%ตามในหลักสูตรแม�บท โดยใช ระยะเวลา จํานวนคาบตามที่กําหนดไว 
ในแผนการสอนของกลุ�มประสบการณ%นั้นๆ 

8.2 เน นให ผู เรียนได ปฏิบัติจริง 
8.3 นําบุคคลในชุมชนเข ามามีส�วนร�วมให ความรู กับผู เรียน 
8.4 สอดแทรกคุณธรรม ค�านิยมต�าง ๆ ที่ปรากฏตามเนื้อหาของหลักสูตร 

กรมสามัญศึกษา (2544: 18) ได กล�าวถึง การใช แหล�งการเรียนรู เพื่อการเรียน 
การสอนว�าเพื่อการเรียนการสอนให เกิดประโยชน%สูงสุด ครูผู สอนควรร�วมมือกับผู เกี่ยวข องหรือ
ผู รับผิดชอบแหล�งการเรียนรู ในการวางแผน การดําเนินการร�วมกันให มีการใช แหล�งการเรียนรู เพื่อ
การเรียนการสอน โดยมีแนวทางการใช แหล�งการเรียนรู คือ 

1. ศึกษาหลักสูตร รายวิชาที่เปzดสอน 
2. กําหนดกิจกรรมการสอนให ผู เรียนใช แหล�งเรียนรู  
 
3. กําหนดทรัพยากรสารสนเทศประกอบการเรียนการสอน เช�น รายช่ือหนังสือ สื่อ

การสอน ฯลฯ 
4. จัดหาและเตรียมสื่อสารสนเทศแหล�งการเรียนรู  
5. แนะนําการใช แหล�งการเรียนรู และอํานวยความสะดวก 
6. สรุปและประเมินผลการใช แหล�งการเรียนรู  

เนาวรัตน% ลิขิตวัฒนเศรษฐ (2544: 29-30) กล�าวถึง การนําแหล�งเรียนรู ไปใช ในการ
จัดการเรียนรู ว�า ในการนําแหล�งเรียนรู ไปใช ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผู สอนจะต อง
เตรียมกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช แหล�งเรียนรู ร�วมกับนักเรียน จัดสิ่งแวดล อมและบรรยากาศใน
แหล�งเรียนรู  ที่จูงใจและเสริมแรงให เกิดการเรียนรู  เอาใจใส�ผู เรียนเปBนรายบุคคลและแสดงความ
เมตตา นักเรียนอย�างทั่วถึง จัดกิจกรรมและสถานการณ%ในแหล�งเรียนรู ให ผู เรียนได คิดและแสดงออก
อย�างสร างสรรค% ส�งเสริมให ผู เรียนใฝsหาความรู ด วยตนเองจากแหล�งเรียนรู  ใช แหล�งเรียนรู  ที่
หลากหลายและเช่ือมโยงกับประสบการณ%ในชีวิตจริง ฝ|กให ผู เรียนประเมินเพื่อพัฒนาและปรับปรุง
ตนเองด านการเรียนรู  จากแหล�งเรียนรู  และจัดโอกาสให นักเรียนนําเสนอผลงานที่เปBนผลจากการ
สร างความรู ด วยตนเองจากแหล�งเรียนรู  
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กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 36) กล�าวถึงการพัฒนาแหล�งเรียนรู เพื่อใช ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ดังนี้ 

1. สํารวจแหล�งการเรียนรู ที่ เกี่ยวข องกับการพัฒนาคุณภาพการศึกษาทั้งใน
สถานศึกษาชุมชน ท องถิ่น 

2. จัดทําเอกสารเผยแพร�แหล�งการเรียนรู แก�ครู 
3. จัดตั้งและพัฒนาแหล�งการเรียนรู รวมทั้งพัฒนาให เกิดองค%ความรู  
4. ส�งเสริมสนับสนุนให ครูใช แหล�งการเรียนรู ทั้งในและนอกโรงเรียนในการจัด

กระบวนการเรียนรู  
กิ่งแก ว อารีรักษ% และคณะ (2548: 120-122) ได เสนอวิธีการจัดการเรียนรู โดยใช แหล�ง

เรียนรู ซึ่งผู สอนสามารถเลือกใช ได ตามความเหมาะสม ดังนี้ 
1. การวางแผนการเรียนรู  จากแหล�งเรียนรู  เปBนการวางแผนที่รอบคอบจะเปBน

พื้นฐานสําคัญที่ นําไปสู�การเรียนรู จากแหล�งเรียนรู ที่ประสบความสําเ ร็จทั้ งระยะสั้นและ 
ระยะยาว 

2. การเรียนรู อย�างอิสระ เปBนเหมือนแผนการจัดการทักษะการเรียนรู ที่ใช โรงเรียน
เปBนฐานมีการระบุและให คําจํากัดความยุทธศาสตร%ที่จําเปBน เมื่อครูนําไปใช จะช�วยให ผู เรียนมีอิสระ 

3. การเรียนรู  โดยกระบวนการกลุ�มเปBนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยเน น
กระบวนการทํางานเปBนกลุ�ม ซึ่งจัดผสมผสานระหว�างคนเก�ง อ�อน กระบวนการเรียนรู เกิด 
จากสมาชิกภายในกลุ�มมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู การแสวงหาความรู ร�วมกัน ยอมรับความเปBนผู นําผู 
ตาม มีการพัฒนาองค%ความรู  

4. การเรียนรู จากการทําโครงงาน เปBนการศึกษาหาความรู ที่เกิดจากความเข าใจใน
หัวเรื่องหรือประเด็นปGญหาให ชัดเจนยิ่ง โดยมีการวางแผน การค นคว า การประชุมปรึกษาหารือ
ผู เรียนได พัฒนาทักษะการตั้งคําถาม การแก ปGญหา การเสนอข อค นพบ และการทดลองการ
แก ปGญหา 

 

สรุปได ว�าการใช แหล�งเรียนรู ในการจัดการเรียนรู เปBนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
ที่เน นผู เรียนเปBนสําคัญและเปBนการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการ เพื่อให ผู เรียนได เรียนรู จาก
ประสบการณ%ตรงจากแหล�งเรียนรู ที่เปBนบุคคล แหล�งเรียนรู ที่เปBนสถานที่สําคัญ แหล�งเรียนรู ที่เปBน
ทรัพยากรธรรมชาติ และแหล�งเรียนรู ที่เปBนสื่อสารสนเทศ 
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2.4 ประโยชน ของแหล&งเรียนรู� 
แหล�งเรียนรู นํามาซึ่งการพัฒนาการเรียนรู ทั้งในเรื่องความคิด ความเข าใจในคุณค�า

และทัศนคติได อย�างกว างขวาง สามารถเสริมมิติที่เปBนรูปธรรมให แก�การศึกษาทั้งในระบบโรงเรียน
นอกระบบและตามอัธยาศัย สามารถพัฒนาการเรียนรู  (Learning) การศึกษา (Education) โดยเน น
ความสําคัญทั้งความรู  คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และการบูรณาการตามความเหมาะสม ของแต�
ละระดับการศึกษาในแต�ละเรื่อง ทั้งที่เปBนเรื่องความรู  เกี่ยวกับตนเอง ความสัมพันธ%ของตนเองกับ
สังคม ความรู  ทักษะด านวิทยาศาสตร%และเทคโนโลยี ความรู  เกี่ยวกับศาสนา ศิลปวัฒนธรรม การ
กีฬา ภูมิปGญญาไทยและการประยุกต%ภูมิปGญญา ความรู  ทักษะด านคณิตศาสตร%และด านภาษา 
ความรู และทักษะในการประกอบอาชีพ การดํารงชีวิตอย�างมีความสุข ด วยเหตุที่แหล�งเรียนรู มี
คุณประโยชน%มากมายนี้จึงมีนักวิชาการและนักการศึกษาได กล�าวถึงประโยชน%จากการใช แหล�งเรียนรู 
ดังนี้ 

กรมวิชาการ (2545: 6-7) ได กล�าวถึงประโยชน%ของแหล�งเรียนรู  และสื่อการเรียนรู ใน
ยุคปGจจุบันไว ว�าเปBนเครื่องมือของการเรียนรู ที่ทําหน าที่ถ�ายทอดความรู  ความเข าใจความรู สึกเพิ่มพูน 
ทักษะ ประสบการณ% สร างสถานการณ%การเรียนรู ให แก�ผู เรียน กระตุ นให เกิดการพัฒนาศักยภาพของ
การคิด ได แก� การคิดไตร�ตรอง การคิดสร างสรรค%และการคิดอย�างมีวิจารณญาณตลอดจนสร าง
เสริมคุณธรรม จริยธรรมและค�านิยมให แก�ผู เรียน ช�วยให ผู เรียนเข าใจความคิดรวบยอดได ง�ายเร็วขึ้น 
ผู เรียนมองเห็นสิ่งที่กําลังเรียนรู ได อย�างเปBนรูปธรรมและเปBนกระบวนการ เกิดการเรียนรู ด วยตนเอง 
ส�งเสริมให เกิดความคิดสร างสรรค% สร างสภาพแวดล อมและประสบการณ%การเรียนรู ที่แปลกใหม� 
น�าสนใจและทําให เกิดการอยากรู อยากเห็น ส�งเสริมการมีกิจกรรมร�วมกันระหว�างผู เรียน เกื้อหนุน
ผู เรียนที่มีความสนใจและความสามารถในการเรียนรู ที่ต�างกันให เรียนรู ได เท�าเทียมกัน เปBนการบูรณา
การสาระการเรียนรู ต�างๆ ให เช่ือมโยงกัน เกิดการเรียนรู  วิธีการใช แหล�งข อมูลต�างๆ เพื่อการค นคว า
เพิ่มเติม การเรียนรู ในหลายมิติจากแหล�งเรียนรู  และสื่อที่หลากหลายเช่ือมโยงที่อยู�ไกลตัวของผู เรียน
ให เข ามาสู�การเรียนการสอนของผู เรียน 

สุวิทย% มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2544: 171–172) ได กล�าวถึงประโยชน%ของการใช แหล�ง
เรียนรู ไว ดังนี้ 

1. เด็กได เรียนรู จากของจริง ได เรียนรู โดยใช ประสาทสัมผัสครบถ วน ทั้งจากการ
มองเห็นการได ชิม การได ดมกลิ่น การได ยินเสียงการได จับต องสิ่งที่เปBนรูปธรรมในสถานการณ%จริง 
เช�น การไปเยี่ยมชมโรงพยาบาล การสังเกตห�วงโซ�อาหารในนาข าว การไปเรียนวิธีการทําห�อหมก
ปลา เปBนต น 
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2. เด็กได ออกไปศึกษาค นคว าหาคําตอบที่ต องการด วยตนเอง หรือเด็กได มีโอกาส
ซักถามสิ่งที่อัดอั้นตันใจใคร�รู ว�าผลงานของเขาถูกต องหรือไม�เพียงใด จากผู เช่ียวชาญเฉพาะด านจริงๆ 
เช�น ผู เรียนสร างสถานีวิทยุท องถิ่นจากจินตนาการเมื่อไปเยี่ยมชนสถานีวิทยุท องถิ่นนั้นๆ จริงดูการ
บันทึกเทปหรือการออกรายการสดจริง ๆ คําถามมากมายที่อยากรู จะได รับคําตอบ ณ ที่แห�งนี้เปBนต น 

3. เปBนการเรียนรู ที่มีความจริง ๆ ทั้งผู เรียนและผู สอนหรือตามหลักการจัดการ
เรียนการสอนอย�างมีประสิทธิภาพ เรียกกันว�า Happy Learning เพราะไม�ซ้ําซากจําเจอยู�ในห องเรียน
สี่เหลี่ยม มีกิจกรรมที่ต องทําร�วมกันมากมายทั้งครูและเด็ก เกิดปฏิสัมพันธ%ที่ดีระหว�างผู เรียนด วยกัน 
และที่สําคัญ คือ ครูและผู เรียนต�างได แลกเปลี่ยนเรียนรู ไปด วยกัน 

4. เปBนการจัดการเรียนอย�างมีส�วนร�วม คือ ผู บริหาร ผู สอน ผู เรียน ชุมชน เปBนต น
วางแผนการทํางานร�วมกันตั้งแต�ต น การแสวงหาและคัดสรรแหล�งเรียนรู การบูรณาการการเรียนการ
สอนในแต�ละวิชาจนถึงการประเมินผลงานที่ทุกคนต องทําร�วมกัน ปรึกษาหารือกัน รับรู ร�วมกันและ
ช่ืนชมผลงานร�วมกัน หรือตามหลักการจัดการเรียนรู โดยยึดผู เรียนเปBนสําคัญ เรียกวิธีนี้ว�าการเรียนรู 
อย�างมีส�วนร�วม (Participatory Learning) 

5. บุคลากรในชุมชนในท องถิ่น ในสถานศึกษา เข ามามีส�วนร�วมในการจัดการศึกษา
อย�างแท จริง มิใช�ว�าตราไว เพียงในกระดาษ ทุกคนมีส�วนเกี่ยวข องทั้งญาติสนิทมิตรสหายของทุกคน
ล วนเกิดความภาคภูมใิจที่โรงเรียนให ความสําคัญ ลูกหลานให ความเคารพนับถือ ให เกียรติให การยก
ย�องความรู สึกเปBนเจ าของจะกลับมา โรงเรียนแห�งนั้นจะกลายเปBนโรงเรียนของชุมชนอย�างแท จริง
ปGญหาร�องรอยบาดหมางใจในอดีตจะหายไป ทุกฝsายจะหันหน าเข าหากันเพื่อป_องกันและแก ไขปGญหา
ที่เกิดขึ้น สายใยที่สําคัญคือเด็กนักเรียนเหล�านั้นสนใจใคร�ซักถาม ประกายตาที่กระตือรือร นอยากรู 
อยากเห็น อยากฟGง แม กระทั่งนิยายปรัมปราจากคําบอกเล�าของพ�อแก�แม�เฒ�า จากหลวงปูs หลวงตา 
โดยมีครูเปBนเพียงผู ออกแบบและผู คอยเช่ือมโยงองค%ความรู เหล�านั้นสู�จุดประสงค%ของหลักสูตร 

 

สรุปได ว�า ประโยชน%ของแหล�งเรียนรู  จะก�อให เกิดประโยชน%ในการจัดการเรียน 
การสอนจะช�วยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนให มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ผู เรียนได เรียนรู จาก
ประสบการณ%ตรง ซึ่งสามารถทําได หลายวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยู�กับว�าผู สอนจะใช วิธีใดที่ เหมาะสมกับ
เนื้อหาวิชา และกิจกรรมการเรียนการสอน 
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3. การเรียนรู�ของชุมชน 
 

3.1 ความหมายของการเรียนรู� 
ออซูเบล (Ausubel David, 1963) ให ความหมายการเรียนรู อย�างมีความหมาย

(Meaningful Learning) ว�าเปBนการเรียนที่ผู เรียนได รับมาจากการที่ผู สอนอธิบายสิ่งที่จะต องเรียนรู ให 
ทราบและผู เรียนรับฟGงด วยความเข าใจโดยผู เรียนเห็นความสัมพันธ%ของสิ่งที่เรียนรู กับโครงสร างพุทธิ
ปGญญาที่ได เก็บไว ในความทรงจําและจะสามารถนํามาใช ในอนาคต 

ทิศนา แขมมณี และคณะ (2545: 1-3) กล�าวว�าการเรียนรู มีขอบเขตที่ครอบคลุม
ความหมาย 2 ประการคือการเรียนรู ในความหมายของ “กระบวนการเรียนรู ” Learning Process
หมายถึง ดําเนินการอย�างเปBนขั้นตอนหรือการใช วิธีการต�างๆที่ช�วยให บุคคลเกิดการเรียนรู และเรียนรู 
ในความหมาย “ผลการเรียนรู ” Learning Outcome ซึ่งได แก�ความรู ความเข าใจในสาระต�างๆ 
ความสามารถในการกระทําการใช ทักษะกระบวนการต�างๆ รวมทั้งความรู สึกหรือเจตคติอันเปBนผลที่
เกิดจากกระบวนการเรียนรู ดังนั้นเมื่อกล�าวถึง “การเรียนรู ” สิ่งที่ต องเข ามาเกี่ยวพันด วยเสมอคือ
กระบวนการเรียนรู สาระการเรียนรู และผลการเรียนรู  ซึ่งประกอบด วยส�วนที่เปBนความรู ความเข าใจ
ทักษะและเจตคติ 

สุวัฒน% วัฒนวงศ% (2545: 87) กล�าวว�า การเรียนรู หมายถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
อันเนื่องมาการได รับสิ่งเร าและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดังกล�าวควรจะมีลักษณะที่ถาวร
พอสมควรซึ่งก็คือการได รับประสบการณ%น่ันเอง 

อารณีย% วิวัฒนาภรณ% (2546: 24) ได กล�าวถึงความหมายของการเรียนรู ว�า หมายถึง 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือความเข าใจอันเปBนผลจากประสบการณ%ที่ผ�านมาการเรียนรู ของ
บุคคลเกิดขึ้นเมื่อได รับสิ่งกระตุ น (Stimulus) ผ�านเข ามาในความรู สึกนึกคิดและเกิดการตอบสนอง 
(Response) ตามทฤษฎีสิ่งกระตุ น – ตอบสนองกลยุทธ%การโฆษณาซ้ําแล วซ้ําอีกจึงได นํามาใช ในการ
ส�งเสริมการตลาดไปยังกลุ�มเป_าหมาย 

จากข อความข างต นพอจะสรุปได ว�า การเรียนรู  หมายถึง กระบวนการที่ทําให เกิดการ
รับรู เปลี่ยนแปลงแนวคิดพฤติกรรมทัศนคติไปในทางที่ดีขึ้นอันเนื่องจากการได รับประสบการณ%จาก
สิ่งต�างๆ รอบตัวรวมถึงการได รับการถ�ายทอดจากบุคคลโดยมีเป_าหมายคือการนําความรู ไปใช ในการ
เปลี่ยนแปลงตนเองทั้งทางด านเจตคติความรู สึก ความคิด ความเข าใจ และการกระทําต�าง ๆ ในการ
ดํารงชีวิตร�วมกับผู อื่น 
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3.2 กระบวนการเรียนรู� 
มนุษย%สามารถปรับตัวให เข ากับสิ่งต�าง ๆ ที่อยู�รอบตัวได ด วยการอาศัยกระบวนการ

เรียนรู ซึ่งเปBนแนวทางที่จะได มาจากประสบการณ%ความรู ความคิดวิเคราะห%วางแผนทดลองทั้งด าน
กายภาพและด านความรู สึกนึกคิดนํามาปรับปรุงพัฒนาสร างสรรค%ให สอดคล องกับแต�ละบุคคลเน น
ความสําคัญของการเรียนรู อย�างมีความเข าใจและมีความหมายการเรียนรู เกิดขึ้นเมื่อผู เรียนได เรียน
รวมหรือเช่ือมโยง (Subsume) สิ่งที่เรียนรู ใหม�หรือข อมูลใหม� ซึ่งอาจจะเปBนความคิดรวบยอด 
(Concept) หรือความรู ที่ได รับใหม�ในโครงสร างสติปGญญากับความรู เดิมที่อยู�ในสมองของผู เรียนอยู�
แล ว (ทฤษฎีพุทธิปGญญานิยม, 2556: ออนไลน%) 

คณะกรรมการการประถมศึกษาแห�งชาติ (2543: 25-34) ได นําเสนอแนวคิด
กระบวนการเรียนรู ที่ควรจัดให เกิดขึ้นกับผู เรียนเพื่อให เกิดการพัฒนารอบด านอย�างน อย 5 ลักษณะ 
ดังนี้ 

1. การเรียนรู อย�างมีความสุขจําเปBนต องจัดให เกิดขึ้นตลอดเวลาทั้งในระหว�างการ
เรียนรู และหลังจากการเรียนรู แล วด วยการจัดบรรยากาศการเรียนที่ผ�อนคลายเปBนอิสระทุกคนมี
ความห�วงหาอาทรกันและกันยอมรับในความแตกต�างของกันและกันเช่ือม่ันในศักยภาพของกันและ
กัน เปzดโอกาสให ได แสดงความสามารถและพัฒนาตนเองอย�างเต็มที่ตามแบบของตนเอง ให มีการ
เสริมแรงและการสนับสนุนให เกิดความสําเร็จซึ่งจะมีผลทําให บุคคลเกิดความสุขการยอมรับเห็น
คุณค�าของตนเอง มีความกล าที่จะเผชิญกับปGญหากล าที่จะเรียนรู สิ่งใหม� มีทัศนคติที่ดีต�อตนเอง
บุคคลอื่นและสิ่งต�างๆ รอบตัว การที่ครูจะจัดการเรียนรู ให เด็กมีความสุขนั้นครูจะต องมีความสุขใน
การจัดการเรียนรู ยอมรับในความสําคัญของเด็กพร อมที่จะเปzดโอกาสที่เหมาะสมให เด็กทุกคนและ
พร อมที่เรียนรู สิ่งต�างๆ ร�วมกันกับเด็กด วย 

2. การเรียนรู จากการคิดและปฏิบัติจริงเปBนการแสวงหาความรู จากแหล�งสื่อ
ประสบการณ%ต�าง ๆ รอบตัวโดยผ�านการสังเกต คิด พิจารณาวางแผน และปฏิบัติจริงตามที่ได 
วางแผน หลังจากนั้นจึงวิเคราะห%สิ่งที่ทําและผลที่เกิดขึ้นปรับปรุงแนวทางการปฏิบัติให เหมาะสมจน
เกิดผลตามเป_าหมายแล วจึงสรุปสร างความรู เปBนความรู ของตนเองที่สามารถนําไปใช ในสถานการณ%
การเรียนรู และสถานการณ%ปGญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตการเรียนรู จากการคิดและปฏิบัติจริงนั้น สิ่งสําคัญ
ประการหนึ่งที่ผู จัดให มีการเรียนรู แบบนี้ต องตระหนักไว  คือการทํางานของสมองในการคิดทั้งในเรื่อง
ส�วนของสมองที่ควบคุมการทํางานในด านต�าง ๆ ความสามารถของสมองส�วนนั้น ๆ วิธีการพัฒนา
สมองในแต�ละส�วน วิธีการพัฒนาสมองทั้งซ ายและขวาให สมดุลเพื่อสามารถคิดได รอบด านเกิด
การบูรณาการความคิด นอกจากนี้ต องวิเคราะห%ลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออกมาของผู เรียนแต�ละ
คนเพื่อดูการพัฒนาของสมอง และจะได จัดกิจกรรมพัฒนาสมองให เกิดการคิดอย�างมีประสิทธิภาพ
หลากหลายบูรณาการรอบด าน 
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3. การเรียนรู ร�วมกับบุคคลอื่นเปBนการเรียนรู จากการมีปฏิสัมพันธ%กันของบุคคล
การได มีโอกาสถ�ายทอดรับและแลกเปลี่ยนความรู ความคิดประสบการณ%จากกันและกัน 
การเรียนรู ร�วมกันทําให เกิดผลดีหลายประการทั้งการเรียนรู เนื้อหา ความรู การสร างสรรค%ผลงานที่
ดีกว�าการเรียนรู วิธีการอยู�ร�วมกับคนอื่น และที่สําคัญคือการที่สามารถเรียนรู จากบุคคลอื่นได ทุก
แง�มุมทั้งเรียนรู ที่เลือกสิ่งดีของบุคคลมาปรับใช กับตนเลือกมองสิ่งที่ไม�ดีของคนอื่นเพื่อปรับปรุงตนเอง
ซึ่งเปBนสิ่งสําคัญที่จะทําให อยู�ในสังคมได อย�างมีความสุข 

4. การเรียนรู อย�างเปBนองค%รวมเปBนการเรียนรู อย�างบูรณาการสัมพันธ%เช่ือมโยง
ต�อเนื่องกลมกลืนกันทุกอย�าง ทั้งเนื้อหาวิชาทักษะพื้นฐานวิธีการเรียนรู กิจกรรมเรื่องราวของตนเอง
ท องถิ่นสิ่งแวดล อมเรื่องที่เปBนสากลเรื่องราวทั้งในอดีตปGจจุบันและแนวโน มในอนาคต ซึ่งมีผลให เกิด
ความรู ความเข าใจอย�างลึกซึ้ง ชัดเจน มีความหมาย นําไปใช ในการดํารงชีวิตและแก ปGญหาในสภาพ
สังคมได  

5. การเรียนรู กระบวนการเรียนรู ของตนเองเปBนการพิจารณาทบทวนสิ่งที่เรียนรู 
แนวทางที่ใช ในการเรียนรู อุปสรรคปGญหาเงื่อนไขต�าง ๆ ในการเรียนรู  สิ่งที่ได ในการเรียนรู เพื่อสร าง
เปBนแนวทางรูปแบบวิธีการที่เหมาะสมกับตนเองในการเรียนรู แก ปGญหาและทํางานต�อไป 

 

3.3 หลักการจัดการเรียนรู� 
การเรียนรู เปBนกิจกรรมของบุคคลซึ่งเรียนรู  อาจจะเปBนการเรียนรู ด วยความตั้งใจหรือ

โดยบังเอิญ การเรียนอาจเกี่ยวข องกับการหาข อมูลหรือทักษะทัศนคติใหม� ๆ ความเข าใจหรือค�านิยม 
การเรียนรู เปBนสิ่งที่ก�อให เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมและเปBนสิ่งที่อาจเกิดขึ้นตลอดชีวิต การ
เรียนรู จึงเปBนทั้งกระบวนการ (Process) และผลลัพธ% (Outcome) การจัดการเรียนรู โดยทั่วไป
ประกอบด วย 3 องค%ประกอบ คือ (ประพนธ% ผาสุขยืด, 2548: 21-26) 

1. Knowledge Vision หมายถึง วิสัยทัศน%หรือทิศทางของการจัดการเรียนรู  คือ 
ก�อนที่จะเริ่มจัดการเรียนรู จะต องตอบให ได ก�อนว�า เรากําลังจะมุ�งหน าไปทางไหน หรือทําไปเพื่ออะไร 
การจัดการเรียนรู ไม�ใช�ตัวเป_าหมายแต�เปBนกระบวนการที่ทําให งานบรรลุผลสัมฤทธิ์ตามต องการ 
บทบาทหน าที่ของการจัดการเรียนรู เปBนเครื่องมือที่จะนําไปสู�จุดหมายโดยที่การจัดการเรียนรู ไม�ได 
เปBนตัวเป_าหมาย คือ 1) การจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนาสมรรถภาพสู�ความเปBนเลิศ 2) การจัดการเรียนรู 
เพื่อพัฒนาคุณภาพและได รับการรับรองมาตรฐาน 3) การจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนาขีดความสามารถ
การบริหารงานแบบบูรณาการ 4) การจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนาเครือข�ายการถ�ายโอนความรู  

2. Knowledge Sharing หมายถึง การแลกเปลี่ยนเรียนรู ถือเปBนหัวใจและเปBนส�วนที่
ยากที่สุดในกระบวนการจัดการเรียนรู  เนื่องจากเปBนเรื่องที่เกี่ยวข องกับการสร างเหตุปGจจัยที่ทําให 
ผู คนมีใจให แก�กันในเรื่องการจัดการเรียนรู เปBนประเด็นที่เกี่ยวข องกับการจัดระบบความสัมพันธ%
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ระหว�างกันค�อนข างมากคําว�า จัดการในที่นี้มีความหมายว�า เปBนการจัดการที่ทําให เกิดเหตุปGจจัยและ
สิ่งแวดล อมที่ส�งเสริมให คนพร อมที่จะแบ�งปGนและเรียนรู ร�วมกัน 

3. Knowledge Assets หมายถึง ความรู ที่สะสมไว เปBนคลังความรู หรือขุมความรู   
ในการจัดการความรู นั้นคลังความรู ที่ดีจะต องไม�ใหญ�โตจนเกินไป คลังความรู ที่ดีจะต องมีการ
ออกแบบวางโครงสร างไว อย�างเหมาะสม มีการจัดแบ�งหมวดหมู� หัวข อต�าง ๆ ไว อย�างเปBนระบบเพื่อ
ความสะดวก นอกจากระบบการจัดเก็บแล ว ระบบจัดแต�งเนื้อหาความรู ให ทันสมัยอยู�เสมอยังเปBนสิ่ง
ที่สําคัญยิ่ง 

วัฒนาพร ระงับทุกข% (2542: 11) กล�าวถึง หลักการจัดประสบการณ%การเรียนรู ไว  ดังนี้ 
1. การเรียนรู เปBนกระบวนการที่ควรเปBนไปอย�างมีชีวิตชีวา ดังนั้น ผู เรียนควรมี

บทบาทรับผิดชอบต�อการเรียนรู ของตน และมีส�วนในกิจกรรมการเรียนการสอน 
2. การเรียนรู เกิดขึ้นจากแหล�งต�างๆ กันมิใช�จากแหล�งใดแหล�งหนึ่งเพียงแหล�งเดียว 

ประสบการณ%ความรู สึกนึกคิดของแต�ละบุคคลถือว�าเปBนแหล�งการเรียนรู ที่สําคัญ 
3. การเรียนรู ที่ดีจะต องเปBนการเรียนรู ที่เกิดจากความเข าใจซึ่งจะช�วยให ผู เรียน

จดจํา และสามารถใช การเรียนรู นั้นให เปBนประโยชน%ได  การเรียนรู ที่ผู เรียนเปBนผู ค นพบด วยตนเอง  
มีส�วนช�วยให เกิดความเข าใจลึกซึ้งและจดจําได ดี 

4. การเรียนรู กระบวนการเรียนรู นั้นมีความสําคัญ หากผู เรียนเข าใจและมีทักษะจะ
สามารถใช เปBนเครื่องมือในการแสวงหาความรู  และคําตอบต�าง ๆ ที่ตนต องการ 

5. การเรียนรู ที่มีความหมายคือ การเรียนรู ที่สามารถนําไปใช ในชีวิตประจําวัน 
โรเจอร%ส (Rogers, 1969: 62) เช่ือว�า มนุษย%นั้นเปBนผู มีศักยภาพในด านดี ต องมี

เอกลักษณ%ของตนเอง มีแรงขับหรือพลังผลักดันให เรียนรู และแสวงหาประสบการณ%การเรียนรู ที่มี
ความหมายต�อตนเอง มีความเต็มใจที่จะรับผิดชอบการเรียนรู ของตนเอง และความสําเร็จของการ
เรียนรู ขึ้นอยู�กับความเต็มใจของนักศึกษาในการเรียนรู โดยมีลักษณะสําคัญดังนี้ 

1. การมีส�วนเกี่ยวข องด วยเปBนส�วนตัว 
2. การริเริ่มด วยตนเอง 
3. การประเมินตนเองโดยผู เรียน 

ความหมายของการเรียนรู  คือ สาระสําคัญของการเรียนการขยายความรู ไปสู� 
สิ่งอื่นได  โรเจอร%ส กล�าวว�า ผู สอนต องให โอกาสผู เรียนได มีการเรียนรู ด วยตนเองโดยครูเปBนเพียงผู จัด
ประสบการณ%ต�าง ๆ หรือเปBนผู ส�งเสริมการเรียนรู เท�านั้น 
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ชลลดา รานอก (2542: 11-12) กล�าวว�า การจัดกิจกรรมการเรียนรู  มีรายละเอียดที่
เกี่ยวข องกันดังนี้ 

1. ผู เรียนมีบทบาทรับผิดชอบต�อการเรียนรู ของตน ผู เรียนเปBนผู เรียนรู บทบาทของ
ครูคือ ผู สนับสนุน (Support) และเปBนแหล�งเรียนรู  (Resource Person) ของผู เรียน ผู เรียนจะต อง
รับผิดชอบตั้งแต�เลือก และวางแผนสิ่งที่ตนจะเรียนหรือเข าไปมีส�วนร�วมในการเลือก และจะเริ่มต น
การเรียนรู ด วยตนเองด วยการศึกษาค นคว ารับผิดชอบการเรียน ตลอดจนประเมินผลการเรียนรู ด วย
ตนเอง 

2. เนื้อหาวิชามีความสําคัญและมีความหมายต�อการเรียนรู  ในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู ปGจจัยที่สําคัญที่จะต องนํามาพิจารณาประกอบด วยเนื้อหาวิชา ประสบการณ%เดิม 
และความต องการของผู เรียน การเรียนรู ที่สําคัญและมีความหมายจึงขึ้นอยู�กับ “สิ่งที่สอน (เนื้อหา) 
และวิธีที่ใช สอน (เทคนิคการสอน)” 

3. การเรียนรู จะประสบผลสําเร็จ หากผู เรียนมีส�วนร�วมในกิจกรรมการเรียนการ
สอนจะได รับความสนุกจากการเรียน หากได เข าไปมีส�วนร�วมในการเรียนรู  ทํางานร�วมกับเพื่อน ๆ ได 
ค นพบข อคําถามและคําตอบใหม� ๆ สิ่งใหม� ๆ ประเด็นที่ท าทายและความสามารถในเรื่องใหม� ๆ ที่
เกิดขึ้น รวมทั้งการบรรลุผลสําเร็จของงานที่พวกเขาริเริ่มด วยตนเอง 

4. สัมพันธภาพที่ดีระหว�างผู เรียน การมีปฏิสัมพันธ%ที่ดีในกลุ�มจะช�วยส�งเสริมความ
เจริญงอกงาม ความพัฒนาความเปBนผู ใหญ� การปรับปรุงการทํางาน และการจัดการกับชีวิตของแต�
ละบุคคลสัมพันธภาพที่เท�าเทียมกันระหว�างสมาชิกในกลุ�มจึงเปBนสิ่งสําคัญที่จะช�วยส�งเสริมการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู ซึ่งกันและกันของผู เรียน 

5. ครู คือ ผู อํานวยความสะดวกและเปBนแหล�งเรียนรู  ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบเน นผู เรียนเปBนสําคัญ ครูจะต องมีความสามารถค นพบความต องการที่แท จริงของ
ผู เรียน เปBนแหล�งเรียนรู ที่ทรงคุณค�าของผู เรียน และสามารถค นคว าหาสื่อวัสดุอุปกรณ%ที่เหมาะสม
กับผู เรียน สิ่งที่สําคัญที่สุดคือ ความเต็มใจของครูที่จะช�วยเหลือโดยไม�มีเงื่อนไข ครูจะต องให ทุกอย�าง
แก�ผู เรียนไม�ว�าจะเปBนความเช่ียวชาญ ความรู  เจตคติ และการฝ|กฝนโดยผู เรียนมีอิสระที่จะรับหรือไม�
รับการให นั้นได  

6. ผู เรียนมโีอกาสเห็นตนเองในแง�มุมที่แตกต�างจากเดิม การจัดการเรียนการสอนที่
เน นผู เรียนเปBนสําคัญมุ�งให ผู เรียนมองเห็นตนเองที่แตกต�างออกไป ผู มีความม่ันใจในตนเองและ
ควบคุมตนเองได มากขึ้นสามารถเปBนในสิ่งที่ยากเปBนวุฒิภาวะสูงมากขึ้น 

7. การศึกษา คือ การพัฒนาประสบการณ%การเรียนรู ของผู เรียนหลาย ๆ ด าน
พร อมกันไปกับการเรียนรู ที่เน นผู เรียนเปBนสําคัญเปBนจุดเริ่มต นของการพัฒนาผู เรียนหลาย ๆ ด าน 
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คุณลักษณะด านความรู ความคิด ด านการปฏิบัติ และด านอารมณ%ความรู สึกจะได รับการพัฒนาไป
พร อม ๆ กัน   

สุวัฒน% วัฒนวงศ% (2545: 7) กล�าวว�า องค%ประกอบสําคัญที่สนับสนุนและส�งเสริมการ
เรียนรู ของผู ใหญ� ประกอบด วย 

1. การพิจารณาและให ความสําคัญกับแรงจูงใจในการเรียน (Motivation to Learn) 
น่ันคือ บุคคลจะเรียนรู ได ดีถ าหากมีความต องการในการเรียนสิ่งนั้นๆ  

2. สภาพแวดล อมในการเรียน (Learning Environment) ต องมีความสะดวกสบาย
เหมาะสม ตลอดจนได รับความไว วางใจและการให เกียรติผู เรียน 

3. ควรคํานึงถึงความต องการในการเรียนของแต�ละบุคคลและรูปแบบของการ
เรียนรู ที่มีความหมาย 

4. ต องคํานึงถึงความรู เดิมและประสบการณ%อันมีคุณค�า 
5. ควรได พิจารณาถึงการดูแลและให ความสําคัญกับเนื้อหาและกิจกรรมในการ

เรียนรู  
6. ให ความสําคัญเกี่ยวกับปGญหาที่สอดคล องกับความเปBนจริงและนําการเรียนรู ไป

ใช ในการแก ปGญหา 
7. ต องให การเอาใจใส�กับการมีส�วนร�วมทั้งทางสติปGญญาและทางร�างกายในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู  
8. ควรให มีเวลาอย�างเพียงพอในการเรียนรู โดยเฉพาะการเรียนรู ข อมูลใหม� การฝ|ก

ทักษะใหม� ๆ และการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 
9. ให โอกาสการฝ|กภาคปฏิบัติจนเกิดผลดีหรือการนําความรู ไปประยุกต%ใช  
10. ให ผู เรียนได แสดงศักยภาพหรือสมรรถภาพในการเรียนรู จนกระทั่งได เห็นถึง

ความก าวหน าว�าสามารถบรรลุเป_าหมายได  
 

จากสิ่งที่กล�าวข างต น สรุปได ว�า การจัดการเรียนรู ก�อให เกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของมนุษย%ซึ่งอาจเกิดขึ้นตลอดเวลา เปBนไปตามเป_าหมายและวัตถุประสงค%ที่กําหนดไว  
สําหรับการจัดการเรียนการสอนในห องเรียนจะมีครูเปBนผู ให คําแนะนํา ปรึกษา ข อเสนอแนะ อํานวย
ความสะดวก เพื่อพัฒนาศักยภาพและผลสัมฤทธิ์ของผู เรียน 
  

3.4 วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู� 
การจัดการเรียนรู มีหลากหลายวิธีที่สามารถนําไปปรับใช ให เหมาะสมกับผู เรียน 

จุดประสงค%การเรียนรู และเนื้อหาสาระการเรียนรู ต�าง ๆ การเช่ือมโยงเนื้อหาวิชาที่สอนกับเป_าหมาย
เพื่อให ผู เรียนได เรียนรู  และความรู ในศาสตร%ของการสอนนั้นผู สอนจะต องสามารถถ�ายโอนความรู ใน
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เนื้อหาสู�การเรียนการสอนที่เปBนวิชาเฉพาะที่ทําให เกิดการพัฒนาในตัวผู เรียน รวมทั้งสามารถ
ถ�ายทอดความรู ไปยังผู เรียนที่หลากหลายได ด วยความเข าใจ  

การ%ดเนอร% (Gardner, 1993: 132) กล�าวว�า การจัดกระบวนการเรียนรู ควรจัดกิจกรรม
ที่หลากหลายเพื่อส�งเสริมศักยภาพ ความเก�ง/ความสามารถของผู เรียนเปBนรายบุคคลเพื่อให ผู เรียนได 
พัฒนาเต็มตามศักยภาพของแต�ละบุคคล  

โนลส% (Knowles, 1978) เช่ือว�า ผู เรียนจะเรียนรู ได มากหากมีส�วนร�วมในการเรียนรู   
มีอิสระที่จะเรียนและได รับการส�งเสริมในการพัฒนาด วยตนเอง ซึ่งหลักการจัดการเรียนการสอนเน น
ให ผู เรียนมีส�วนร�วมในการเรียน เปzดโอกาสให ผู เรียนได เลือกสิ่งที่เรียนและวิธีเรียนด วยตนเองลงมือ
กระทําและยอมรับผลของการตัดสินใจหรือการกระทําของตนเอง 

อิลลิช (Illich, 1979) ได กล�าวว�า การศึกษาควรเปBนการศึกษาตลอดชีวิตแบบเปBนไป
ตามธรรมชาตโิดยให โอกาสในการศึกษาเล�าเรียนแก�บุคคลอย�างเต็มที่ หลักการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวคิดนี้เน นการจัดการศึกษาต�อเนื่องไปตลอดชีวิตไปตามธรรมชาติ ขณะเดียวกันมนุษย%
ต องการจะพัฒนาไปในทางที่ดีทั้งตนเองและสังคม 

วัฒนาพร ระงับทุกข% (2542: 15-47) กล�าวว�า นอกจากนี้โครงสร างความรู ในการ
จัดการความรู  (Structure of Practical Knowledge) จะสะท อนถึงความสัมพันธ%ระหว�างมิติของการ
ปฏิบัติกับประสบการณ%ของผู สอน ซึ่งแบ�งเปBน 3 ระดับ คือ 1) กฎการปฏิบัติ (Rule of Practice) 
2) หลักการของการปฏิบัติ (Principle of Practice) และ 3) ภาพลักษณ% (Images) ขณะที่แนวคิด
เกี่ยวกับการเรียนรู จะมีความเกี่ยวข องกับกระบวนการจัดการเรียนรู  ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนการสอนแบบสืบค น (Inquiry Instruction) เปBนการใช คําถามที่มี
ความหมาย เพื่อกระตุ นให ผู เรียนสืบค นหรือค นหาคําตอบในประเด็นที่กําหนด เน นการให ผู เรียน
รับผิดชอบการเรียนรู ของตน บทบาทของครูคือผู ให ความกระจ�างและผู อํานวยความสะดวกซึ่งจะช�วย
ให ผู เรียน “ค นพบ”ข อมูลและจัดระบบความหมายข อมูลตนเอง ครูต องฝ|กทักษะและกระบวนการ
สืบค นให กับผู เรียนก�อนให เขาสืบค นข อความรู  ประเด็นปGญหาที่ครูเลือกให ผู เรียนศึกษาความสัมพันธ%
กับหลักสูตรและสอดคล องกับพัฒนาการของผู เรียนอย�างเพียงพอ รวมทั้งมีสื่อและแหล�งวิทยาการที่
เหมาะสมในการส�งเสริมในการส�งเสริมให ผู เรียนประสบความสําเร็จในการเรียน ขั้นตอนในการสืบค น
ประกอบด วย 5 ขั้นตอน คือ การกําหนดปGญหา การตั้งสมมติฐาน การรวบรวมข อมูล และการสร าง
ข อสรุป 

2. การเรียนแบบค นพบ (Discovery Learning) การเรียนการสอนแบบทางอ อมจะ
ส�งเสริมการเรียนแบบค นพบด วยการฝ|กทักษะการสังเกต การสืบค น การอ างอิง หรือการสร าง
สมมติฐานซึ่งพัฒนาไปจากข อมูลที่มีอยู�เดิมขั้นตอนที่ช�วยให ผู เรียนเกิดการค นพบ ประกอบด วย 
1) กําหนดประเด็นที่จะให ผู เรียนศึกษาและข อสรุปที่ต องการให สร างขึ้นจากประสบการณ%การเรียนรู  
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2) จัดสื่อและกิจกรรมที่ช�วยให ผู เรียนได ใช ในการสรุปความรู  3) ผู เรียนเขียนข อสรุปของเนื้อหา 
4) วิเคราะห%และสรุป 

3. การเรียนแบบแก ปGญหา (Problem Solving) เปBนวิธีการจัดการเรียนที่เน นให 
ผู เรียนได คิดแก ปGญหาอย�างเปBนกระบวนการโดยอาศัยแนวคิดแก ปGญหาด วยการนําเอาวิธีการสอน
แบบนิรนัย ซึ่งเปBนการสอนจากกฎเกณฑ%ไปหาความจริงย�อมมาผสมผสานกับวิธีการสอนแบบอุปนัย 
ซึ่งเปBนการสอนจากตัวอย�างส�วนย�อยมาหากฎเกณฑ% การรวมกระบวนการคิดทั้ง 2 แบบ เข าด วยกัน
ทําให เกิดรูปแบบวิธีการแบบแก ปGญหาขั้นตอนของการแก ปGญหา 

4. การเรียนแบบสร างแผนผังความคิด (Concept Mapping) เปBนการฝ|กให ผู เรียน
สร างความคิดรวบยอดของตนเอง เพื่อให เห็นภาพรวมของความคิด และสามารถจดจําได ง�าย   

5. การตั้งคําถาม (Questioning) การถามคือ ยุทธศาสตร%การสอนที่สําคัญก�อให เกิด
การเรียนรู ช�วยพัฒนากระบวนการคิด การตีความ การไตร�ตรอง การถ�ายทอดความรู  ความคิด 
ความเข าใจ และสามารถนําไปสู�การเปลี่ยนแปลงและการปรับปรุงการเรียนรู  การคิดและการสอน 

6. การศึกษาเปBนรายบุคคล (Individual Study) เปBนแนวทางหนึ่งของการเรียนรู ที่
ผู เรียนแต�ละคนปฏิบัติเพื่อพัฒนาตนเอง และฝ|กทักษะการเรียนรู ตลอดชีวิต เทคนิคนี้เริ่มต นโดยครู
หรือผู เรียนเปBนผู กําหนดหัวข อปGญหาหรือโครงงานสาระการเรียนรู ที่กําหนด โดยผู เรียนต องศึกษา
วิเคราะห% สรุปอ างอิงและสรุปข อความรู พื้นฐานของการวิเคราะห% และประเมินผลกระบวนการ ครู
ต องใช เทคนิคการประเมินในด านการให ข อมูลป_อนกลับและตรวจแก งาน โดยใส�ไว ในสื่อที่ผู เรียนใช 
หรือใช ร�วมกันไปกับกระบวนการเรียนรู ของนักเรียน 

7. การจัดการเรียนการสอนแบบเน นการปฏิสัมพันธ% (Interactive Instruction) เปBน
การจัดการเรียนรู ที่เน นการอภิปราย การแบ�งปGนความรู  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการ
ทํางานกลุ�มย�อยแบบร�วมมือกัน ผู เรียนจะได ฝ|กการจัดระบบความคิด การโต แย งอย�างมีเหตุผล  

8. การจัดการเรียนการสอนแบบเน นประสบการณ% (Experiential Instruction)  
เปBนวิธีการส�งเสริมการรับรู  ความรู  ประสบการณ% และการสะท อนความคิดเห็นที่มีต�อสิ่งต�างๆ ทั้ง
ด านเทคนิควิธีการของผู เรียนแต�ละคน และกระบวนการเรียนรู  ผู เรียนจะได ตรวจสอบการเรียนรู ของ
ตนและได รับประสบการณ%ด านอารมณ% ความรู สึกที่จะนํามาปรับความรู  เจตคติ และค�านิยมของตน 

9. การเรียนแบบร�วมมือ (Cooperative Learning) การเรียนแบบร�วมมือเปBนวิธีการ
จัดการเรียนการสอนที่เน นการจัดสภาพแวดล อมทางการเรียนให แก�ผู เรียนได เรียนรู ร�วมกันเปBนกลุ�ม
เล็ก ๆ แต�ละกลุ�มประกอบด วยสมาชิกที่มีความรู ความสามารถแตกต�างกันออกไป โดยที่แต�ละคนมี
ส�วนร�วมอย�างแท จริงในการเรียนรู และในความสําเร็จของกลุ�มทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

10. การเรียนรู แบบมีส�วนร�วม (Participatory Learning) เปBนการเรียนรู ที่ยึดผู เรียน
เปBนสําคัญ ซึ่งมีองค%ประกอบ 4 ประการคือ (สุวิทย% มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2545: 21) 
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1) ประสบการณ% (Experience) ผู สอนช�วยให ผู เรียนนําประสบการณ%เดิมของตน
มาพัฒนาเปBนองค%ความรู  

2) การสะท อนความคิดและการอภิปราย (Reflect and Discussion) ผู สอนช�วยให 
ผู เรียนได มโีอกาสแสดงออกเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเรียนรู ซึ่งกันและกันอย�างลึกซึ้ง 

3) เข าใจและเกิดความคิดรวบยอด (Understanding and Conceptualization) 
ผู เรียนเกิดความเข าใจและนําไปสู�การเกิดความคิดรวบยอด อาจจะเกิดขึ้นโดยผู เรียนเปBนฝsายริเริ่ม
แล ว ผู สอนช�วยเติมแต�งให สมบูรณ% หรือผู สอนเปBนผู นําทางแล วผู นําทางแล วผู เรียนเปBนผู สานต�อจน
ความคิดนั้นสมบูรณ%เกิดเปBนความคิดรวบยอด 

4) การทดลองหรือประยุกต%แนวคิด (Experiment or Application) ผู เรียนนําเอา
การเรียนรู ที่เกิดขึ้นใหม�ไปประยุกต%ใช ในลักษณะหรือสถานการณ%ต�าง ๆ จนเกิดเปBนแนวทางปฏิบัติ
ของผู เรียนเอง 

11. การเรียนรู โดยใช กระบวนการกลุ�ม (Group Process) เปBนการจัดสถานการณ% 
ที่เปzดโอกาสให ผู เรียนตั้งแต� 2 คนขึ้นไป ได ปฏิสัมพันธ%กันโดยมีแนวคิด การกระทํา แรงจูงใจร�วมกัน 
แบ�งหน าที่ช�วยเหลือกันและกันในการทํางานสิ่งใดสิ่งหนึ่งการทํางานเปBนกลุ�มจะทําให ได ผลงานที่มี
คุณภาพกว�าการทําคน 

12. การเรียนรู แบบศูนย%การเรียน (Learning Center) เปBนการจัดการเรียนรู ที่เน น
บรรยากาศในช้ันเรียนให เปBนแหล�งการศึกษา เพื่อส�งเสริมให ผู เรียนศึกษาหาความรู ด วยตนเองได 
อย�างมีประสิทธิภาพกิจกรรมกาเรียนรู อาศัยเนื้อหาวิชาที่จัดเปBนศูนย%แต�ละศูนย%จะมีกิจกรรม วัสดุ
อุปกรณ%แตกต�างกัน ผู เรียนต องทํากิจกรรมให ครบทุกศูนย%ภายใต การดูแลของครู 

13. การเรียนรู โดยการบูรณาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 21–22) กล�าวถึง 
หลักการจัดการเรียนรู โดยการบูรณาการว�าเปBนวิธีการที่ครูใช รูปแบบวิธีการที่หลากหลายในการ
จัดการเรียนรู  การเรียนรู คู�คุณธรรม นํากระบวนการจัดการ กระบวนการอนุรักษ%และพัฒนา
สิ่งแวดล อม กระบวนการคิดและกระบวนการทางวิทยาศาสตร%ไปสอดแทรกในการจัดการเรียนรู ทุก
กลุ�มสาระการเรียนรู  เปBนการกําหนดเป_าหมายการเรียนร�วมกัน ยึดผู เรียนเปBนสําคัญ  

วัฒนาพร ระงับทุกข% (2542: 46–47) กล�าวถึง ลักษณะสําคัญของการบูรณาการไว 
ดังนี้ 

1. เปBนการบูรณาการระหว�างความรู และกระบวนการเรียนรู  
2. เปBนการบูรณาการระหว�างพัฒนาการทางด านความรู และทางด านจิตใจ 
3. เปBนการบูรณาการระหว�างความรู และการปฏิบัติ 
4. เปBนการบูรณาการระหว�างสิ่งที่อยู�ในห องเรียนกับสิ่งที่อยู�ในชีวิตจริง 
5. เปBนการบูรณาการระหว�างวิชาต�าง ๆ 
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ประเวศ วสี (2543: 19) เช่ือว�า การเรียนรู ที่ผู เรียนเปBนตัวตั้งหรือยึดผู เรียนเปBนสําคัญ
ที่สุด หมายถึง การเรียนรู ในสถานการณ%จริงของแต�ละคนไม�เหมือนกันจึงต องเอาผู เรียนแต�ละคนเปBน
ตัวตั้ง ครูจัดให นักเรียนได เรียนรู จากประสบการณ% กิจกรรมและการทํางานอันจะนําไปสู�การพัฒนา
ผู เรียนครบทุกด านทั้งทางกาย ทางจิต หรือทางอารมณ% ทางสังคมและทางสติปGญญา ซึ่งรวมถึง
พัฒนาการทางจิตวิญญาณ 

 

สรุปได ว�า การจัดกิจกรรมการเรียนรู เปBนกลวิธีที่มุ�งหมายให เกิดการเรียนรู  ทักษะ และ
ประสบการณ%ที่จะนําไปสู�ความสามารถปฏิบัติที่ถูกต องเหมาะสมตามจุดมุ�งหมาย   
 

3.5 การเสริมสร�างความรู�ให�กับชุมชน 
กระบวนการเสริมสร างความรู ให กับชุมชน มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาคนและนํา

สังคมให เกิดการพัฒนาต�อไป ในอดีต ครอบครัวและชุมชนมีบทบาทสําคัญในการสร างการเรียนรู 
ให กับสมาชิกในชุมชน ทั้งการอบรมปลูกฝGงวินัยและพฤติกรรมที่ดีงามให แก�เด็กและเยาวชน และการ
ถ�ายทอดวิชาความรู ที่ใช ในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพจากคนรุ�นหนึ่งไปยังอีกรุ�นหนึ่ง 
ที่เรียกว�าการถ�ายทอดวัฒนธรรม (เสน�ห% จามริก, 2541: 30 อ างถึงใน สหัทยา พลปGถพี, 2548: 16) 
แต�เมื่อการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนได รับความนิยมมากขึ้น  ประกอบกับการที่คนในชุมชนส�วน
ใหญ�มีความเช่ือว�า โรงเรียนจะทําหน าที่ตอบสนองการพัฒนาอาชีพและปลูกฝGงคุณลักษณะที่พึง
ประสงค%ได  ครอบครัวและชุมชนจึงค�อยๆ ลดบทบาทในการสร างเสริมการเรียนรู ให กับสมาชิกใน
ชุมชนลงในการปฏิรูปการศึกษาซึ่งมุ�งเน นการแก ปGญหาความทุกข%ยากให แก�คนส�วนใหญ�ของประเทศ 
ได กระจายการเรียนรู ออกจากสถานศึกษาไปสู�ชุมชน หรือคืนการศึกษาให ชุมชน เพื่อให การเรียนรู นั้น
ตอบสนองความต องการของชุมชน และทําให เกิดการสะสมองค%ความรู ในท องถิ่น ซึ่งจะเปBนฐาน
สําหรับการพัฒนาท องถิ่นต�อไป ลักษณะของการเรียนรู ในชุมชน ที่สําคัญมี 4 ประการ ได แก� 
(สีลาภรณ% นาครทรรพ, 2539: 61-64 อ างถึงใน สหัทยา พลปGถพี, 2548: 17) 

1) มีลักษณะเปBนกระบวนการกลุ�ม การเรียนรู ของแต�ละบุคคลจะเกิดขึ้นใน
กระบวนการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิพากษ%วิจารณ%ปGญหา และหาข อเสนอแนะแนวทางแก ไข
ปGญหาระหว�างคนในชุมชนด วยกัน กระบวนการกลุ�มนี้เปBนการยอมรับความเท�าเทียมกันของคนใน
กลุ�มที่มาร�วมเรียนรู ด วยกัน  ก�อให เกิดพลังของสติปGญญาที่ได จากการระดมสมอง และทําให สามารถ
หาทางออกที่ดีที่สุดและเปBนที่ยอมรับของทุกฝsายได  นอกจากนี้คนที่มาเรียนรู ร�วมกันเปBนคนในชุมชน  
ย�อมเปBนผู ที่รู ดีที่สุดเกี่ยวกับปGญหาของตนเองและชุมชน รวมทั้งได มีประสบการณ%ของการทดลอง
ทางเลือกการแก ปGญหาต�าง ๆ มาแล วในชีวิตจริง การพูดคุยถกเถียงของคนในชุมชนจึงเปBนการนําเอา
ประสบการณ%จริงมาแลกเปลี่ยนกัน เพื่อหาทางแก ปGญหาที่ดีที่สุด 
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2) เปBนการเรียนรู จากการลงมือปฏิบัติจริง การเรียนรู ของชุมชนเปBนเรื่องของความ
พยายามที่จะหาทางแก ปGญหาในชีวิตจริง พลวัตการเรียนรู จึงเกิดขึ้นจากการพูดคุยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น วิเคราะห%ปGญหา สาเหตุของปGญหา และหาแนวทางแก ไข เมื่อได แนวทางแก ไขแล ว สมาชิกใน
ชุมชนก็จะนํากลับไปลงมือปฏิบัติ  ซึ่งอาจจะเปBนการกระทําของบุคคลหรือของกลุ�มก็ได  เมื่อได 
ทดลองทําตามแนวทางที่ได ตกลงกันไว ในกลุ�มแล ว ผลที่ได รับเปBนอย�างไร มีปGญหาอุปสรรคอะไร
เกิดขึ้น ก็นํากลับมาทบทวนวิเคราะห%ร�วมกับกลุ�ม เพื่อหาทางแก ไขต�อไป การเรียนรู ของชุมชนจึงเปBน
กระบวนการคิด-ทํา-ทบทวนวิเคราะห%-ทํา (Plan-Do-Check-Act) ที่หมุนวนกันไป และส�งผลต�อการ
ยกระดับสติปGญญาของสมาชิกในกลุ�มและชุมชน 

3) เปBนการเรียนรู จากปGญหาในชีวิตจริง และเปBนการเรียนรู เพื่อพยายามแก ปGญหาที่
เกิดขึ้นจริง การเรียนรู ของชุมชนจึงมิได มีความหมายเพียงยกระดับความคิดสติปGญญาของคนใน
ชุมชน  แต�ยังหมายถึงการช�วยแก ปGญหาและพัฒนาคุณภาพชีวิต อันเปBนผลที่คนในชุมชนสามารถเห็น
เปBนรูปธรรมได  เมื่อชุมชนสามารถช�วยกันแก ปGญหาของตนได  ความม่ันใจในศักยภาพของตนเองก็จะ
สูงขึ้น และกล าที่จะริเริ่มคิดค นหาทางเรียนรู เพิ่มเติมเพื่อพัฒนาชุมชนของตนเองให ดีขึ้น  นอกจากนี้
การเรียนรู จากปGญหาในชีวิตจริง เปBนการเรียนรู จากสิ่งที่อยู�ใกล ตัวที่ผู เรียนรู อยู�แล ว การทําความ
เข าใจในสถานการณ%ที่ผู เรียนรู จักอยู�แล วย�อมง�ายและเอื้อต�อการพัฒนาความคิดของผู เรียนเกี่ยวกับ
เรื่องนั้นได อย�างมีประสิทธิภาพมากกว�าการที่ผู เรียนเรียนจากเรื่องที่ไกลตัวหรือไม�รู จัก 

4) เปBนการเรียนรู และทํางานร�วมกันในลักษณะเปBนเครือข�าย โดยเครือข�ายมักเปBน
ลักษณะของความสัมพันธ%ในแนวราบมากกว�าแนวดิ่งและมีลักษณะค�อนข างหลวมความเช่ือมโยง
ระหว�างคนที่เข ามาสัมพันธ%กันเปBนเครือข�ายนี้ คือ การเรียนรู จากประสบการณ%ของกันและกัน 
การแลกเปลี่ยนความคิดและ/หรือทรัพยากรระหว�างกันตามความสมัครใจมีการช�วยเหลือกัน มีการ
ติดต�อสื่อสารถึงกันสมํ่าเสมอ ไม�มีการบังคับบัญชาส่ังการ ไม�มีโครงสร างอํานาจ จุดร�วมของคนหรือ
ชุมชนที่เข ามาเช่ือมโยงเปBนเครือข�าย มักจะได แก� การมีแนวคิดคล ายกัน การมีความสนใจหรือทํางาน
ในเรื่องประเภทเดียวกัน โดยนัยนี้เครือข�ายในแต�ละชุมชน คือกลุ�มคนที่เข ามาร�วมกันเรียนรู และ
ร�วมกันทํางานโดยมีวัตถุประสงค%ร�วมกันน่ันเอง 
 

4. การศึกษาเชิงสร�างสรรค  
 

4.1 ความหมายของการศึกษาเชิงสร�างสรรค  
การศึกษาเชิงสร างสรรค%ได รับแนวคิดมาจากนักปรัชญาและนักจิตวิทยาหลายท�านคือ 

John Dewey, Jean Piaget, Lev Vykotsky, Jerume Bruner และ David P. Ausubel John Dewey เปBน
เจ าของทฤษฎีของการเรียนรู โดยการค นพบ (Discovery Learning) Dewey เช่ือว�า การเรียนรู เปBน
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ความพยายามเชิงสังคม กล�าวคือ เปBนการเรียนรู แบบร�วมมือกันเน นความสําคัญของการสร างความรู 
โดยกลุ�มคนในสังคมและถือว�าประสบการณ%มีความสําคัญมาก ไพจิตร สะดวกการ (2542: 69-74) 
กล�าวว�า ประสบการณ%ทุกประสบการณ%ไม�ใช�ความรู เพราะความรู จะเกิดขึ้นได เมื่อมีการไตร�ตรอง ซึ่ง
Deweyได แบ�งประสบการณ%ออกเปBน 2 ประเภท คือ ประสบการณ%ที่ไม�ได รู คิด (Non-Cognitive 
Experience) และประสบการณ%รู คิด (Cognitive Experience) กล�าวคือ ประสบการณ%ที่ไม�ได รู คิดเปBน
กระบวนการของการกระทําและการประสบความเปลี่ยนแปลงระหว�างอินทรีย%กับสภาพแวดล อมที่ยัง
ไม�ได ไตร�ตรองและกลายเปBนความเคยชินที่มไิด ตระหนักรู เกี่ยวกับสิ่งเหล�านั้น ครั้นเมื่อมีการไตร�ตรอง
เกิดขึ้นประสบการณ%เหล�านั้นจะค�อย ๆ มีความหมายมากขึ้นบุคคลนั้นจะเข าใจในสิ่งที่ตนเองประสบ
ซึ่งถือเปBนประสบการณ%รู คิดซึ่งเปBนความรู  

นอกจากนี้ ไวก�อตกี้ บรูเนอร% และ ออซูเบล (Lev Vygotsky, Jerome Bruner และ 
David Ausube Jerome Bruner อ างถึงใน สุวิทย% มูลคํา, 2547: 49-51) ได กล�าวถึงแนวคิดไว ว�า Lev 
Vygotsky เปBนผู มีบทบาทสําคัญในการสร างทฤษฎีการเรียนรู ตามแนวคิดการศึกษาเชิงสร างสรรค% 
การเรียนรู ไม�ควรถูกแยกออกจากบริบทหรือเปBนอิสระจากประวัติศาสตร%และสังคม เพราะการเรียนรู 
เปBนประสบการณ%ที่ได จากการส่ังสมมาจากส�วนบุคคลและประสบการณ%จากประวัติศาสตร%และ
สังคมของบุคคล Vygotsky ได เสนอแนวความคิดที่เรียกว�า “Zone of Proximal Development” ซึ่ง
หมายถึง อาณาเขตระหว�างผู สอนกับผู เรียนซึ่งจะร�วมกันสร างความหมายสร างความรู และสติปGญญา
ขึ้นมา เน นว�าผู เรียนเปBนผู สร างความรู ประสบการณ%ที่เคยมีมาก�อนจะมีบทบาทในการส�งเสริมในการ
เรียนรู เขามีความเห็นต�างจาก Piaget ตรงที่เขาเช่ือว�าลําพังวุฒิภาวะอย�างเดียวนั้นไม�เพียงพอต�อการ
พัฒนาโครงสร างความรู ใหม� แต�ยังมีองค%ประกอบอื่น ๆ ที่มีส�วนสําคัญในการเพิ่มความเจริญงอกงาม
ทางสติปGญญา เช�น พัฒนาการด านภาษาและประสบการณ%เดิม  David Ausubel เปBนผู ตั้งทฤษฎีการ
เรียนรู อย�างมีความหมาย โดยเขาเช่ือว�าการเรียนรู จะเกิดขึ้นได  เมื่อผู เรียนมีความรู พื้นฐานที่สามารถ
เช่ือมโยงกับความรู ใหม�ได การเรียนรู ที่ผู เรียนสามารถสร างความสัมพันธ%ระหว�างความรู ใหม�กับ
โครงสร างของความรู เดิมที่มีอยู� จัดเปBนการเรียนรู อย�างมีความหมาย (Meaningful Learning) 

สุคนธ% สินธพานนท% และคณะ (2552: 30) กล�าวว�า ความคิดสร างสรรค% หมายถึง 
ความสามารถของบุคคลที่แสดงความคิดหลายทิศทาง หลายแง�มุม คิดได กว างไกล โดยนํา
ประสบการณ%ที่ผ�านมาเปBนพื้นฐานที่ทําให เกิดความคิดใหม� อันนําไปสู�การประดิษฐ%คิดค น พบสิ่งต�าง 
ๆ ที่แปลกใหม� ความคิดสร างสรรค%ประกอบด วย ความคิดริเริ่ม ความคล�องในการคิด ความยืดหยุ�น
ในการคิด และความละเอียดลออ 

สรุปได ว�า ความคิดสร างสรรค% หมายถึง ความสามารถในการคิดของบุคคลที่มีมาแต�
กําเนิด ซึ่งทุกคนสามารถพัฒนาได  ดังนั้นความคิดสร างสรรค%จึงเปBนความสามารถที่อยู�ในตัวมนุษย%
ทุกคนที่สามารถนําความรู และประสบการณ%เดิมมาต�อยอดกับความคิด จินตนาการ ความรู หรือ
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ประสบการณ%ใหม� เปBนความสามารถในการคิดหลากหลาย คิดได กว างไกล ซึ่งก�อให เกิดแนวคิดอย�าง
อื่นที่จะนํามาพัฒนาเพื่อแก ปGญหาที่ต องการได  

 

4.2 องค ประกอบของความคิดสร�างสรรค  
สุคนธ% สินธพานนท% และคณะ (2552: 32-33) ได ให แนวคิดเกี่ยวกับองค%ประกอบของ

ความคิดสร างสรรค%ไว คล ายคลึงกันว�า มีองค%ประกอบดังนี้  
1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม� ไม�ซ้ํากับความคิดของ

คนอื่น และแตกต�างจากธรรมดา อาจเกิดจากความคิดเดิมที่มีอยู�แล วมาดัดแปลงประยุกต%เปBนสิ่งใหม� 
และเปBนความคิดที่เปBนประโยชน%ต�อตนเองและสังคม 

2. ความคิดคล�องแคล�ว (Fluency) หมายถึง ความคล�องตัวในการคิดตอบสนองต�อ
สิ่งเร าให ได มากที่สุดเท�าที่จะทําได  หรือความสามารถในการหาคําตอบได รวดเร็วและได ปริมาณมาก
ในเวลาที่จํากัด โดยเน นปริมาณของความคิด ความคิดคล�องแคล�ว แบ�งเปBน 4 ประเภท คือ 

2.1 ความคิดคล�องแคล�วด านถ อยคํา (Word Fluency) เปBนความสามารถในการ
ใช ถ อยคําได อย�างคล�องแคล�ว 

2.2 ความคิดคล�องแคล�วด านการโยงความสัมพันธ% (Associational Fluency) เปBน
ความสามารถในการคิดหาถ อยคําที่เหมือนกันหรือคล ายคลึงกันให ได มากที่สุดเท�าที่จะหาได ภายใน
เวลาที่กําหนด 

2.3 ความคิดคล�องแคล�วด านการแสดงออก (Expressional Fluency) เปBน
ความสามารถในการใช วลีหรือประโยค สามารถนําคํามาเรียงกันอย�างรวดเร็วเพื่อให ได ประโยคที่
ต องการ 

2.4 ความคล�องแคล�วในการคิด (Ideal Fluency) เปBนความสามารถในการคิดสิ่ง
ที่ต องการภายในเวลาที่กําหนด 

3. ความคิดยืดหยุ�น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
คําตอบได หลายประเภท หลายทิศทาง ความคิดยืดหยุ�นมีความยืดหยุ�นทั้งความคิด และการกระทํา 
เปBนความสามารถในการปรับสภาพของความคิดในสถานการณ%ต�าง ๆ ได  ความคิดยืดหยุ�นมี 2 
ประเภท ได แก� 

3.1 ความคิดยืดหยุ�นที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility) เปBนความสามารถ
ที่จะพยายามคิดได หลายอย�างอย�างอิสระ สามารถคิดได หลายประเภทหลายอย�าง 

3.2 ความคิดยืดหยุ�นทางด านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) หมายถึง 
ความสามารถในการดัดแปลง ความรู  หรือประสบการณ%ให เกิดประโยชน%หลาย ๆ ด าน มีประโยชน%ใน
การแก ปGญหา ผู ที่มีความยืดหยุ�นจะคิดดัดแปลงไม�ซ้ํากัน 
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4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเพื่อขยาย
ความคิดหลักหรือความคิดครั้งแรกให ได ความหมายสมบูรณ%ยิ่งขึ้น สามารถอธิบายให เห็นภาพชัดเจน 
หรือเปBนแผนงานที่สมบูรณ%ขึ้น 

 

จากสิ่งที่กล�าวมาข างต น สรุปได ว�า องค%ประกอบของการคิดสร างสรรค% ประกอบด วย 
ความคิดริเริ่ม (Originality) ความคิดคล�องแคล�ว (Fluency) ความคิดยืดหยุ�น (Flexibility) และ
ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 

 

4.3 แนวทางการส&งเสริมความคิดสร�างสรรค  
สุคนธ% สินธพานนท% และคณะ (2552: 34) ได มีการนําเสนอแนวทางที่ส�งเสริมให ผู เรียน

เกิดความคิดสร างสรรค% ไว ดังนี้ 
1. จัดบรรยากาศในห องเรียนให นักเรียนรู สึกเปBนอิสระ ไม�ถูกควบคุมด วยระเบียบ

วินัย นักเรียน สามารถแสดงความคิดเห็นแปลก ๆ ใหม�ของตนเอง เมื่อนักเรียนมีอิสระด านความคิด 
การตัดสินใจ ย�อมทําให เกิดความคิดสร างสรรค% 

2. ส�งเสริมให นักเรียนถาม และให ความสนใจต�อคําถามแปลก ๆ ของนักเรียน ด วย
การตอบคําถามอย�างมีชีวิตชีวา ครูไม�เน นคําตอบที่ถูกต องเพียงอย�างเดียว และควรให นักเรียนได คิด
วิเคราะห% ค นหาและพิสูจน%คําตอบโดยการใช วิธีช้ีแนะให นักเรียนหาคําตอบจากแหล�งต�าง ๆ เพื่อเปBน
ข อมูลสําหรับวิเคราะห%ซึ่งจะนําไปสู�การคิดสร างสรรค% 

3. ส�งเสริมให นักเรียนตอบคําถามชนิดปลายเปzดที่มีความหมาย ไม�มีคําตอบที่
แน�นอนตายตัว คําถามลักษณะนี้จะสนับสนุนให นักเรียนค นคว าหาความรู หาข อมูลจากแหล�ง   ต�าง ๆ 
มากขึ้น 

4. ส�งเสริมให นักเรียนเรียนรู มากขึ้น โดยให ข อมูลข�าวสารที่จะกระตุ นให นักเรียนมี
ความสนใจที่จะเรียนรู เพิ่มเติมด วยตนเอง ช่ืนชมนักเรียนที่พยายามเรียนรู ด วยตนเอง 

5. ส�งเสริมให นักเรียนใช จินตนาการของตนเองและยกย�องชมเชยเมื่อนักเรียนมี
จินตนาการที่แปลกกว�าผู อื่น หรือช่ืนชมผลงานของนักเรียนที่มีการพัฒนาช้ินงานที่แปลกใหม�และเปBน
ประโยชน%ต�อสังคม 

6. ส�งเสริมกระบวนการคิดสร างสรรค% โดยยั่วยุให นักเรียนหาความสัมพันธ%ระหว�าง
ข อมูลในรูปแบบที่แปลกใหม�จากเดิม ส�งเสริมให คิดแก ปGญหาใหม� ๆ และมีความกล าเสี่ยงทาง
สติปGญญา 
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อารี พันธ%มณี (2545: 20-25) ได เสนอแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะพื้นฐานของกิจกรรมซึ่ง
เปBนแรงจูงใจให ผู เรียนเกิดการเรียนรู และแก ปGญหาอย�างสร างสรรค%ไว  3 ลักษณะ คือ 

1. ความไม�สมบูรณ% การเปzดใจกว าง (Incompleteness, Openness) กล�าวคือ เมื่อ
ผู เรียนเกิดความรู สึกว�างานที่ตนได ทํานั้นยังไม�สมบูรณ% ยังมีช�องว�างหรือข อบกพร�องบางประการ ก็
จะทําให ผู เรียนคิดศึกษาค นคว าและพยายามหาทางทําให สมบูรณ%อันเปBนแนวทางหนึ่งที่ช�วยก�อให เกิด
งานสร างสรรค% 

2. การสร างหรือผลิตบางสิ่งบางอย�างขึ้นมา และการใช ให เปBนประโยชน% (Producing 
Something and Using It) คือการให ผู เรียนสร างหรือผลิตงานบางอย�างขึ้นด วยตนเอง ซึ่งอาจจะเปBน
การวาดภาพ การแต�งเรื่อง การปG�นรูปสัตว% เปBนต น ต�อจากนั้นก็ให ใช สิ่งที่ผลิตแล วนั้นให เกิดประโยชน% 

3. การใช คําถามของเด็ก (Using Pupil Question) พื้นฐานในการพัฒนาทักษะการตั้ง
คําถาม คือ ความสามารถของครูที่จะยอมรับคําถามที่เด็กถาม และควรให รางวัลเด็กที่ถามคําถาม
มากกว�าเด็กที่ตอบคําถามได  ครูควรหาเทคนิควิธีในการส�งเสริมบรรยากาศในการถามคําถามและ
การค นหาคําตอบให น�าสนใจยิ่งขึ้น 

อุษณีย% โพธิ์สุข (2537: 23) ได กล�าวถึง การส�งเสริมการศึกษาเชิงสร างสรรค%ของ
ผู เรียนว�าสามารถทําได ทั้งทางตรงและทางอ อม ในทางตรงโดยการสอน ฝ|กฝนและอบรม ทางอ อม 
โดยการสร างบรรยากาศ และการจัดสิ่งแวดล อม ส�งเสริมการเปBนอิสระในการเรียนรู เชิงสร างสรรค%
ไม�สามารถบังคับให เกิดขึ้นได แต�สามารถทําให เกิดขึ้นได  การพัฒนาเชิงสร างสรรค%มีองค%ประกอบที่
สําคัญในกระบวนการจัดการเรียนรู  ดังนี้ 

1. กระบวนการคิดเปBนการเพิ่มทักษะการคิดด านต�าง ๆ เช�น ความคิด จินตนา การ 
ความคิดเอกนัย อเนกนัย ความคิดวิจารณญาณ ความคิดวิเคราะห% ความคิดสังเคราะห% ความคิด
แปลกใหม� ความหลากหลาย ความคิดยืดหยุ�น ความคิดเห็นที่แตกต�าง และการประเมินผล 

2. ผลิตผล เปBนสิ่งที่ ช้ีให เราเห็นหลายสิ่งหลายอย�างของการคิด เช�น วิธีคิด
ประสิทธิภาพทางความคิด การนําเอาความรู ไปสู�การนําไปใช  จุดสําคัญในการจัดการเรียนรู จะต อง
พิจารณาเกณฑ%ของผลผลิต ควรจะมีการกําหนดให ผู เรียนรู จักการระบุจุดประสงค%ของการทํางาน
รู จักประเมินการทํางานของตนเองโดยใช เหตุผล พยายามและสามารถปรับใช ได ในชีวิตจริง 

3. องค%ความรู พื้นฐาน ให โอกาสผู เรียนได รับความรู ผ�านสื่อและทักษะหลายด าน
โดยใช ประสาทสัมผัสหรือความรู ที่มาจากประสบการณ%ที่หลากหลายและมีแหล�งข อมูลที่ต�างกันทั้ง
จากหนังสือ ผู เช่ียวชาญ การทดสอบด วยตนเอง และที่สําคัญคือให ผู เรียนได สร างความรู จากตัวเขา
เอง 

4. สิ่งที่ท าทายผู เรียน หางานที่สร างสรรค% และมีมาตรฐานให ผู เรียนได ฝ|กปฏิบัติ 
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5. บรรยากาศในช้ันเรียน ต องให อิสรเสรี ความยุติธรรมความเคารพในความคิด
ของผู เรียน ให ผู เรียนม่ันใจว�าจะไม�ถูกลงโทษหากมีความคิดที่แตกต�างจากผู สอน หรือคิดว�าผู สอนไม�
ถูกต อง ยอมให ผู เรียนล มเหลวหรือผิดพลาด (โดยไม�เกิดอันตราย) แต�ต องฝ|กให เรียนรู จาก
ข อผิดพลาดที่ผ�านมา 

 

จากสิ่งที่กล�าวมาข างต น สามารถสรุปได ว�าแนวทางการส�งเสริมความคิดสร างสรรค% 
ให เกิดขึ้นกับผู เรียน จําเปBนต องเริ่มต นที่การสร างบรรยากาศให ผู เรียนได รู สึกเปBนอิสระในการเรียนรู  
ส�งเสริมให ผู เรียนให เกิดการเรียนรู ด วยตนเองโดยการให นักเรียนได รู จักใช คําถามและสืบค นความรู ที่
ต องการให ได มากที่สุด โดยมีครูเปBนผู คอยอํานวยความสะดวกและกระตุ นให นักเรียนได เกิดการ
เรียนรู ด วยตนเองและขยายความในส�วนที่ผู เรียนยังไม�เข าใจ ยอมรับและช่ืนชมในความคิดของผู เรียน 
เปzดโอกาสให ผู เรียนได พัฒนา ประดิษฐ% คิดค น หรือสร างผลงานที่แปลกใหม�โดยใช วิธีการที่
หลากหลาย เมื่อผู เรียนได ผลงานออกมาแล วควรส�งเสริมให ผู เรียนได ประเมินผลงานของตนเองเพื่อ
หาจุดบกพร�องอันนําไปสู�การคิดพัฒนาผลงานให มีความสมบูรณ%ยิ่งขึ้น 

 

4.4 เทคนิคการสอนท่ีช&วยส&งเสริมการศึกษาเชิงสร�างสรรค  
มีนักการศึกษาหลายท�านที่กล�าวถึงเทคนิคการสอนที่ส�งเสริมการศึกษาเชิงสร างสรรค%

ไว อย�างหลากหลาย ซึ่ง วิลเลียมส% (Willams, 1983 อ างถึงใน สมศักดิ์ ภู�วิภาดาวรรธน%, 2544: 132-
170) ได รวบรวมเทคนิคการสอนที่ช�วยพัฒนาสมองซีกขวาหรือพัฒนาความคิดเชิงสร างสรรค%ให กับ
นักเรียนไว ในหนังสือ Teaching For the Two-Sided Mind ดังนั้น คือ เทคนิคการส�งเสริมการคิดโดย
ใช ภาพเปBนสื่อ (Visual) การใช จินตนาการ (Fantasy) การเรียนรู โดยการใช ประสาทสัมผัสหลายด าน 
(Multisensory Learning) และเทคนิคการออกแบบหรือความคิดเชิงประดิษฐ% (Creativity by Design) 
เทคนิคการสอนดังกล�าวสามารถนําไปใช เสริมการสอนแบบเดิมได  ซึ่งเทคนิคการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อส�งเสริมการศึกษาเชิงสร างสรรค%นั้น ครูควรที่จะนําเทคนิควิธีการต�าง ๆ มากระตุ นให เกิด
นิสัยและเจตคติในทางสร างสรรค%แก�ผู เรียน ด วยการหาแนวทางที่จะส�งเสริมความคิดให แก�ผู เรียนได  
ดังแนวคิดต�อไปนี้ 

1. เทคนิคการส�งเสริมการศึกษาเชิงสร างสรรค%โดยใช ภาพเปBนสื่อ (Visual Thinking) 
การสร างสรรค%โดยใช ภาพเปBนสื่อ หมายถึง ความสามารถ 3 ประการ ดังนี้ 

1.1 ความสามารถในการมองเห็น (Seeing) อันหมายถึงความละเอียดลออใน
การสังเกตสิ่งต�าง ๆ และการตีความข อมูลที่ไดจากการสังเกตนั้น การเรียนวิชาต�าง ๆ จะเริ่มจากการ
เห็นหรือการสังเกต เช�น สังเกตการณ%สาธิต ดูตาราง หรือดูภาพประกอบ นักเรียนจะได รับการฝ|กฝน
ให มีความช�างสังเกตในสิ่งที่สําคัญ และต องรู จักตีความจากสิ่งที่สังเกตอีกด วย 
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1.2 ความสามารถในการนําเสนอข อมูลในรูปแบบของภาพหรือแผนภูมิแบบต�าง 
ๆ (Representing Information Graphically) ข อมูลบางอย�างถ าใช รูปภาพหรือแผนภูมิอธิบาย จะทําให 
เข าใจได ง�ายกว�าการอธิบายโดยใช คําพูดเพียงอย�างเดียว การฝ|กให นักเรียนให รูปภาพหรือแผนภูมิใน
การนําเสนอข อมูลจึงนับว�ามีประโยชน%ทั้งในแง�ที่ช�วยให นักเรียนมีความกระจ�างในข อมูล และช�วยทํา
ให ผู อื่นเข าใจแนวคิดของตนได ง�ายขึ้น 

1 .3 ความสามารถในการสร างภาพพจน% ในความคิด (Visualizing)  คือ 
ความสามารถในการมองเห็นภาพต�าง ๆ ในความคิดเพื่อช�วยในการจดจําข อมูลจํากฎเกณฑ%หรือสูตร
คณิตศาสตร%หรือแก ปGญหาต�าง ๆ เปBนต น 

การฝ|กฝนเพื่อให นักเรียนเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการคิดโดยใช ภาพเปBนสื่อตาม
ความสามารถ 3 ประการดังกล�าว สามารถทําได ดังนี้ 

ก) การวาดภาพเปBนการฝ|กการสังเกตอย�างหนึ่งที่ใช ได เปBนอย�างดี เพราะการที่
นักเรียนจะวาดภาพสิ่งใด นักเรียนจะต องสังเกตอย�างละเอียดจะทําให นักเรียนเห็นรายละเอียด
บางอย�างที่อาจถูกละเลยไป ถ าให สังเกตโดยไม�มีการวาดภาพประกอบ การวาดภาพในที่นี้ครูต องให 
ความสําคัญแก�ความสามารถในการบันทึกสิ่งที่สังเกตมากกว�าคุณภาพทางศิลปะของภาพวาด 
นักเรียนบางคนอาจไม�มีฝ{มือในทางวาดภาพ แต�ถ าเขาได ใช ความพยายามในการบันทึกสิ่งที่เห็น
ออกมาได อย�างถูกต องสมบูรณ%นักเรียนผู นี้ก็สมควรได รับคําชมเชยจากครู 

ข) การบรรยายด วยคําพูด คือ การบรรยายหรือพรรณนาสิ่งที่ต องการโดยใช 
คําพูดล วน ๆ เช�นเดียวกับที่นักประพันธ%สามารถทําให ผู อ�านมองเห็นภาพได จากการอ�านคําพรรณนา
ของนักประพันธ%นั้น  

2. การใช จินตนาการ (Fantasy) โดยทั่วไปมนุษย%แทบทุกคนเคยมีจินตนาการที่
ล�องลอย แต�มีน อยคนที่นําจินตนาการเหล�านั้นมาใช ให เกิดประโยชน% จินตนาการจึงเปรียบเสมือนคน
แปลกหน าที่เข ามาเช่ือมโยงและมารบกวนสมาธิของบุคคลช่ัวครั้งช่ัวคราว และขณะเดียวกันถ าเรา
รู จักนําจินตนาการมาใช ให เกิดประโยชน%จินตนาการก็จะเปรียบเสมือนเปBนเพื่อนร�วมงานที่ให ข อคิดที่มี
ประโยชน%แก�บุคคลได เช�นกัน จากสภาพความเปBนจริงในช้ันเรียนทั่ว ๆ ไป จะพบว�า นักเรียนบางคน
ชอบ “ฝGนกลางวัน” ในสิ่งที่ไม�เปBนประโยชน%ต�อการเรียนการสอน แสดงออกโดยการน่ังเหม�อลอยและ
มักถูกครูดุหรือตําหนิอยู�เสมอ การป_องกันไม�ให เกิดการฝGนกลางวันที่ไม�เกี่ยวข องหรือไม�เปBนประโยชน%
ต�อการเรียนการสอนดังกล�าว กระทําได โดยครูและนักเรียนควรช�วยกันควบคุมการฝGนกลางวันนั้นให 
อยู�ในทิศทางที่พึงประสงค% อันจะเปBนผลให การฝGนกลางวันนั้นจะเกิดประโยชน%ต�อการเรียนการสอนได  
เราจะพบว�างานสร างสรรค%ที่ก�อให เกิดการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญของโลกล วนเริ่มต นจากจินตนาการ
ในรูปใดรูปหนึ่งทั้งสิ้น 
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ในการใช จินตนาการครูจําเปBนต องสร างสถานการณ%ที่ลดความเครียดให แก�นักเรียน
ลงให มากที่สุด บรรยากาศที่เอื้ออํานวยต�อการจินตนาการต องอาศัยความสงบความสบายและจิตใจ
ที่ผ�อนคลาย ก�อนการจินตนาการครูจึงจะช�วยให นักเรียนเกิดความผ�อนคลายเปBนการปzดกั้นสมองซีก
ซ ายไม�ให ใช ข อมูลทางภาษามารบกวนความสงบของจิตใจ สําหรับนักเรียนที่ช�างพูด ช�างคุย การที่จะ
ปzดกั้นการทํางานของการใช ภาษาของสมองซีกซ ายอาจเปBนการยาก แต�ครูอาจใช วิธีการต�าง ๆ ช�วย
ตามความถนัด เช�น ใช วิธีการทําสมาธิ การฝ|กกําหนดลมหายใจตามวิธโียคะ หรือใช แบบฝ|กง�าย ๆ  

3. เทคนิคการเรียนรู โดยใช ประสาทสัมผัสหลายด าน (Multisensory Learning) เด็ก
เล็ก ๆ เรียนรู โลกของเขาจากการใช ประสาทสัมผัสทุกด าน เมื่อเห็นสิ่งของเด็กจะต องจับ มองดูไป
รอบ ๆ ฟGงเสียง ดมกลิ่น และนําสิ่งของนั้นเข าปากเพื่อชิมรส และสัมผัสสิ่งของนั้นด วยลิ้น จากการที่
เด็กได ใช การสัมผัสหลายด านจะทําให เด็กเรียนรู สิ่งของในแง�มุมต�าง ๆ อย�างทั่วถึง เมื่อเด็กโตขึ้น
ภาษาจะเข ามามีบทบาทในการเรียนรู สิ่งต�าง ๆ กล�าวคือ แทนที่เด็กจะเรียนรู โดยการสัมผัส การเห็น 
การได ยินเสียง หรือการดมกลิ่น เด็กจะเรียนรู โดยใช การฟGงคําอธิบายหรืออ�านหนังสือเกี่ยวกับสิ่งที่
จะเรียนรู แทนเปBนส�วนใหญ� และการเรียนรู จากการฟGงหรืออ�านนี้จะมุ�งเน นการพัฒนาสมองซีกซ าย
เปBนสําคัญ 

ในการพัฒนาสมองทั้ง 2 ซีกพร อม ๆ กันนั้น ครูควรเน นประสบการณ%ตรงและ
พัฒนาประสาทสัมผัสหลายด านเพื่อช�วยให การเรียนรู มีประสิทธิภาพสูงสุด ระบบประสาทสัมผัสของ
มนุษย%มิได มีเพียง 5 อย�าง คือ การเห็น การได ยิน การสัมผัส การดมกลิ่นและการชิมรสเท�านั้น แม�
มนุษย%ยังสามารถรับรู ได จากประสาทสัมผัสภายในได อีก เช�น การรับรู จากการเคลื่อนไหวของ
กล ามเนื้อ (Kinesthetic System) การรับรู ในความสมดุลของร�างกาย (Vestibular System) เช�น ตับ ไต 
หัวใจ และกระเพาะ เปBนต น ดังนั้นการเรียนรู สามารถเกิดขึ้นจากประสาทสัมผัสด านต�าง ๆ มากมาย 
ดังแผนภาพที่ 2.1 
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แผนภาพท่ี 2.1 แสดงประสาทสัมผัสด านต�าง ๆ กับการเรียนรู  

ที่มา : สมศักดิ์ ภู�วิภาดาวรรธน% (2544: 163) 
 

4. เทคนิคการออกแบบหรือความคิดเชิงประดิษฐ% (Creativity by Design) ความคิด
เชิงสร างสรรค%เชิงประดิษฐ%นี้ เปBนความคิดเชิงสร างสรรค%ที่ เพอร%กินส% ได คิดขึ้นมาโดยมีความเช่ือว�า
ความรู ทุกชนิด ไม�ว�าจะเปBนรูปธรรมหรือนามธรรม เช�น สิ่งประดิษฐ% หรือหลักการทฤษฎี ย�อมมาจาก
การจูงใจออกแบบของมนุษย%ทั้งสิ้น ที่มีจุดประสงค%ของการออกแบบเพื่อการสนองความต องการ
บางอย�าง และบอกถึงโครงสร าง รูปแบบจําลอง ของสิ่งประดิษฐ%ขึ้นพร อมกับเหตุผลในการจัดทําสิ่ง
นั้น ๆ เพื่อสนับสนุนการออกแบบ ซึ่งความคิดเชิงประดิษฐ%นี้คล ายกับความคิดเชิงสร างสรรค%ทาง
วิทยาศาสตร% ที่แบ�งออกเปBนระดับการเปลี่ยนแปลงกับการสรรหาหรือค นพบสิ่งใหม� โดยความคิดเชิง
สร างสรรค%ระดับการดัดแปลงนี้ เกิดจากการนําสิ่งที่มีอยู�ในธรรมชาติหรือมีประดิษฐ%คิดค นไว แล วมา
จัดรูปแบบใหม�เพื่อสนองความอยากรู อยากเห็นและการแสดงออกถึงความรู ความคิดที่มุ�งให เกิด
ประโยชน%ในการใช สอย ดังนี้ เพอร%กินส%ได อ างไว  และในขั้นตอนสุดท ายของความคิดเชิงสร างสรรค%
เชิงประดิษฐ% ก็ได บอกถึงการพัฒนาสิ่งที่ได ออกแบบไว แล วให มีคุณสมบัติที่ดียิ่งขึ้น ใช สอยประโยชน%
ได มากขึ้นหรือสวยขึ้น 

วิธีการที่ใช ในการส�งเสริมความคิดเชิงประดิษฐ% มีดังนี้ 1) วิเคราะห%งานออกแบบ
ที่พบเห็นในชีวิตประจําวันด วยหัวข อต�าง ๆ ดังนี้ 1. จุดประสงค%ที่สร างสิ่งนั้น 2. โครงสร างของสิ่งนั้น 
3. รูปแบบจําลองของสิ่งนั้น 4. เหตุผลสนับสนุนในการสร างให เปBนแบบนั้น 5. การพัฒนาหรือ
ดัดแปลงให ดีกว�าเดิม 2) ออกแบบสิ่งของเครื่องใช ที่ยังไม�มีผู ใดคิดขึ้นมาก�อน และ 3) วิเคราะห%งาน
ออกแบบที่เปBนนามธรรม 

 

การเรียนรู� 

การเห็น 
การรับรู จากการเคลื่อนไหว

ของกล ามเนื้อ 

การสัมผัส 

การดมกลิ่น 

การรับรู เกี่ยวกับสมดุล 

การรับรู รส 

การได ยิน 

การรับรู ท่ีเกิด 
จากอวัยวะภายใน 
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5. เทคนิคการระดมสมอง (Brain storming) สมศักดิ์ ภู�วิภาดาวรรธน% (2544: 91) ได 
ยึดแนวคิดหลักการระดมสมองของอเล็กซ% ออสบอร%น (Alex Osbon) เปBนวิธีของกระบวนการกลุ�มที่
ช�วยแก ปGญหาอย�างสร างสรรค%ที่รู จักกันมาก ซึ่งมีหลักการใหญ� ๆ ของการแก ปGญหาโดยวิธีระดม
สมอง ได แก� 1) ไม�มีการวิพากษ%วิจารณ%ความเห็นทั้งของตนและของผู อื่น 2) พยายามหาคําตอบที่
แปลกและแตกต�างออกไป 3) พยายามหาคําตอบให ได มากที่สุด 4) พยายามดัดแปลงตกแต�ง
ความคิดที่มีอยู�  หัวใจของวิธีแก ปGญหาโดยวิธีระดมสมองคือ การไม�วิพากษ%วิจารณ%หรือการประวิง 
การตัดสินถูกผิด ทั้งนี้เพื่อเปBนการเปzดโอกาสให สมาชิกในกลุ�มได เสนอความคิดเห็นอย�างเต็มที่
หลักการนี้จะทําให ได มาซึ่งข อเสนอแนะมากมายในการแก ไขปGญหา 

6. เทคนิคการสอนให คิดประดิษฐ% (Inventive Thinking) สมศักดิ์ ภู�วิภาดาวรรธน% 
(2544: 96-100) ได รวบรวมเทคนิคการสอนที่ช�วยส�งเสริมและพัฒนาทางความคิดเชิงสร างสรรค%โดย
ใช เทคนิคเช่ือมโยงสัมพันธ%โดยการเปรียบเทียบ (Synectics) ไว ว�า แนวคิดการสอนแบบการเช่ือมโยง
สัมพันธ%โดยการเปรียบเทียบ ที่จัดทําโดยกรมวิชาการโดยมีผู เช่ียวชาญทําการศึกษารวบรวมรูปแบบ
เทคนิคการสอนที่ส�งเสริมการคิด ฝ|กผู เรียนให ใช ความคิดในการสร างองค%ความรู  (Constructivism) 
ซึ่งเปBนแนวคิดของ Joyce and Weil (อ างถึงใน กรมวิชาการ, 2542: 24) โดยสรุปเปBนหลักการจาก
ผู เช่ียวชาญตามแนวคิดพื้นฐานและเทคนิควิธีสอน คือ 

1) บุคคลมีแนวความคิดเห็นแตกต�างกันหลายอย�างขึ้นอยู�กับลักษณะทาง
พันธุกรรมสภาพแวดล อมและประสบการณ%ที่ได รับ 

2) ถ ามีปGญหาเกิดขึ้น บุคคลจะตัดสินแก ปGญหาโดยใช ความรู จากประสบการณ%
ที่เคยได รับมาในอดีต รวมกับอิทธิพลของลักษณะทางพันธุกรรมและสภาพแวดล อมที่เคยเกี่ยวข อง
มาใช สร างวิธีการแก ปGญหา 

3) บุคคลมักจะยึดม่ันว�า วิธีการแก ปGญหาของตัวเองเปBนวิธีการที่ดีที่สุดแล ว โดย
มไิด คํานึงถึงวิธีการแก ปGญหาในมุมที่คับแคบเกินไปและอาจจะไม�ได ผลดี 

4) ถ าให บุคคลจากหลายกลุ�มประสบการณ%มาช�วยกันแก ปGญหาจะได วิธีการ
แก ปGญหาที่หลากหลายวิธีมากขึ้น และจะทําให ได วิธีการแก ปGญหาที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

5) บุคคลจะเกิดความคิดเห็นที่แตกต�างไปจากเดิมได  ถ ามีโอกาสได ลองคิด
แก ปGญหาด วยวิธีการที่เคยคิดมาก�อน หรือคิดแก ปGญหาโดยสมมติว�าตัวเองเปBนคนอื่น 

6) วิธีการที่จะกระตุ นให บุคคลมีโอกาสได คิดด วยแนวทางที่แปลกไปจากเดิม 
ประกอบด วยกระบวนการ 3 กระบวนการ คือ 1)  Direct Analogy เปBนการเปรียบเทียบสิ่งที่ไม�น�าจะ
นําเอามาเปรียบเทียบกันได โดยการพยายามหาข อเปรียบเทียบ ความเหมือนและความต�างกันของ
สิ่งของคู�นั้น 2) Personal Analogy เปBนวิธีการให บุคคลลองคิดว�า ถ าต องการเปBนอะไรสักอย�างที่ไม�ใช�
ตัวเอง จะมีความรู สึกอย�างไร ในสภาพการณ%ต�าง ๆ เปBนการฝ|กเอาใจเขามาใส�ใจเรา 3) Compresses 
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Conflict เปBนการสร างคําใหม�ที่มีความหมายจากการนําเอาคํา 2 คํา หรือวลีมาเขียนต�อกัน โดยคํา
หรือวลีนั้นไม�น�าจะนํามารวมกันได  เปBนคําหรือวลีที่มีความหมายขัดแย งกันอยู�ในตัว 

แนวคิดพื้นฐานการสอนโดยใช  ซินเนกติกส% (Synectics) สามารถทําให ผู เรียนสร างสิ่ง
แปลกใหม� ๆ ได  ถือเปBนการสร างผลงานที่แปลกใหม� และทําให ผู เรียนเกิดความคุ นเคยในสิ่งที่แปลก
ใหม�ได  เปBนการเพิ่มพูนความสนใจ โดยใช การเปรียบเทียบช�วยการวิเคราะห% 

 

จากแนวคิดต�าง ๆ เกี่ยวกับเทคนิคการสอนที่ช�วยส�งเสริมการศึกษาเชิงสร างสรรค% เปBน
การสร างบรรยากาศสนับสนุนส�งเสริม ครูผู สอนสามารถนําไปเปBนแนวทางในการจัดการเรียนการ
สอนที่ส�งเสริมการศึกษาเชิงสร างสรรค%ให แก�นักเรียน 
 

5. การมีส&วนร&วมของชุมชน 
 

5.1 ความหมายของการมีส&วนร&วม 
โคเฮน และอัพฮอฟ (Cohen and Uphoff, 1977: 7-9) ผู ริเริ่มทฤษฎีการมีส�วนร�วม เคย

ให ความหมายของการมีส�วนร�วม ต องมีส�วนเกี่ยวข องกับกระบวนการ 4 กระบวนการ คือ  
1. การมีส�วนร�วมในการตัดสินใจ (Decision - Making) ซึ่งอาจเปBนการตัดสินใจ

ตั้งแต�ในระยะเริ่ม การตัดสินใจในช�วงของกิจกรรม และการตัดสินใจในการดําเนินกิจกรรม 
2. การมีส�วนร�วมในการดําเนินกิจกรรม (Implementation) ซึ่งอาจเปBนไปในรูปของ

การเข าร�วมโดยการให มีการสนับสนุนทางด านทรัพยากร การเข าร�วมในการบริหารและการร�วมมือ 
รวมทั้งการเข าร�วมในการร�วมแรงร�วมใจ 

3. การมีส�วนร�วมในการรับผลประโยชน% (Benefits) ซึ่งอาจจะเปBนผลประโยชน%ทาง
วัตถุ ทางสังคมหรือโดยส�วนตัว 

4. การมีส�วนร�วมในการประเมินผล (Evaluation) ซึ่งนับเปBนการควบคุมและ
ตรวจสอบการดําเนินกิจกรรมทั้งหมด และเปBนการแสดงถึงการปรับตัวการมีส�วนร�วมต�อไป 

ถวิลวดี บุรีกุล (2551 : 8) ได นําเสนอวงจรการมีส�วนร�วมตามแนวคิดของโคเฮนและ
อัพฮอฟ ไว ดังนี้ 
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แผนภาพท่ี 2.2 วงจรการมีส�วนร�วมตามแนวคิดของโคเฮนและอัพฮอฟ,1977 
 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548) ได ให ความหมายของการมีส�วนร�วมว�า การที่ปGจเจก
บุคคลหรือกลุ�มคนเข ามามีส�วนร�วมเกี่ยวข อง ร�วมมือ ร�วมรับผิดชอบในกิจกรรมการพัฒนา 
ที่เปBนประโยชน%ต�อสังคม ในขั้นตอนต�าง ๆ ของการดําเนินกิจกรรมนั้น ๆ โดยมีกลุ�มหรือองค%กรรองรับ
บุคคลที่เข ามามีส�วนร�วมการพัฒนาภูมิปGญญา การรับรู  สามารถคิดวิเคราะห% และตัดสินใจ เพื่อ
กําหนดการดําเนินชีวิตได ด วยตนเอง 

ประพันธ%พงษ% ชิณพงษ% (2551) ได ให ความหมายของการมีส�วนร�วมไว ว�า การมีส�วนร�วม
เปBนผลมาจากการเห็นพ องต องกันในเรื่องของความต องการและทิศทางการเปลี่ยนแปลงความเห็น
พ องต องกันนั้น จะมีมากพอจนเกิดความคิดริเริ่มโครงการเพื่อการปฏิบัติการ กล�าวคือต องเปBนการ
เห็นพ องต องกันของคนส�วนใหญ�ที่จะเข าร�วมปฏิบัติการนั้น และเหตุผลที่คนมาร�วมปฏิบัติการได 
จะต องตระหนักว�า การปฏิบัติการทั้งหมดโดยกลุ�มหรือในนามของกลุ�มหรือกระทําการผ�านองค%กร 
ดังนั้นองค%กรจะต องเปBนเสมือนตัวที่ทําให การปฏิบัติการบรรลุถึงความเปลี่ยนแปลงที่ต องการ 

สันติชัย เอื้อจงประสิทธิ์ (2551) ได กล�าวถึงสาระสําคัญของการมีส�วนร�วมของ
บุคลากรว�าหมายถึงการเปzดโอกาสให บุคลากรเข ามามีส�วนร�วมในการคิดริเริ่มตัดสินใจในการ
ปฏิบัติงานและการร�วมรับผิดชอบในเรื่องต�าง ๆ อันมีผลกระทบมาถึงตัวของบุคลากรเองการที่จะ
สามารถทําให บุคลากรเข ามามีส�วนร�วมในการพัฒนาเพื่อแก ไขปGญหา และนํามาซึ่งสภาพความ
เปBนอยู�ของบุคลากรให ดีขึ้นนั้น ผู นําจะต องยอมรับในปรัชญาการพัฒนาว�ามนุษย%ทุกคนมีความ
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ปรารถนาที่จะอยู�ร�วมกับผู อื่นอย�างมีความสุข ได รับการปฏิบัติอย�างเปBนธรรม เปBนที่ยอมรับของผู อื่น 
และพร อมที่จะอุทิศตนเพื่อกิจกรรมของส�วนรวมในองค%กร 

สรุปได ว�า การมีส�วนร�วมคือการเปzดโอกาสให สมาชิกทุกคนในสังคมไม�ว�าจะเปBนสังคม
เล็กหรือสังคมขนาดใหญ�ได มีส�วนช�วยเหลืออย�างเต็มที่ต�อสังคมนั้นๆอันได แก�การที่ประชาชนมีส�วน
ร�วมในการบริหารจัดการเช�นการพิจารณาปGญหาการตั้งนโยบายการตัดสินใจประเด็นสําคัญต�างๆ
เกี่ยวกับการพัฒนาประชาชาติและการประเมินความต องการของสังคมนั้น ๆ 
 

5.2 รูปแบบการมีส&วนร&วม 
ศิริชัย กาญจนวาสี (2549) ได กําหนดรูปแบบและปGจจัยที่มีอิทธิพลต�อการมีส�วนร�วม

ของบุคคลในองค%กร ดังนี้ 
1. การมีส�วนร�วมในการประชุม 
2. การมีส�วนร�วมในการเสนอปGญหา 
3. การมีส�วนร�วมในการปฏิบัติกิจกรรมต�างๆขององค%กร 
4. การมีส�วนร�วมตัดสินใจในการเลือกแนวทางในการแก ไขปGญหา 
5. การมีส�วนร�วมในการประเมินผลในกิจกรรมต�าง ๆ 
6. การมีส�วนร�วมในการได รับประโยชน% 

วรรณา วงษ%วานิช (2548) ได กําหนดรูปแบบของการมีส�วนร�วมของบุคคลไว เปBน 
2ลักษณะ ดังนี้ 

1. การมีส�วนร�วมอย�างแท จริงคือรูปแบบที่ประชาชนได เข ามามีส�วนร�วมหรือเข ามา
เกี่ยวข องร�วมตัดสินใจในการดําเนินงานแต�ละขั้นตอนจนกว�าการดําเนินงานจะบรรลุผลเสร็จสมบูรณ% 

2. การมีส�วนร�วมที่ไม�แท จริงคือรูปแบบที่ประชาชนได เข ามามีส�วนร�วมหรือเข ามา
เกี่ยวข องในลักษณะหนึ่งลักษณะใดหรือในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งเท�านั้นโดยแท จริงแล วกระบวนการมี
ส�วนร�วมไม�อาจสามารถกระทําได ในทุกประเด็นแต�การมีส�วนร�วมของบุคคลจะมีอยู�ในเกือบทุก
กิจกรรมของสังคมทั้งนี้ขึ้นอยู�กับความสนใจและประเด็นการพิจารณาที่อยู�ภายใต เงื่อนไขพื้นฐานการ
มีส�วนร�วมว�าจะต องมีอิสรภาพมีความเสมอภาคและมีความสามารถในการเข าร�วมกิจกรรมเพื่อให 
การมีส�วนร�วมดําเนินไปได อย�างมีประสิทธิภาพ 

จินตวีร% เกษมศุข (2556: ออนไลน%) กล�าวว�า รูปแบบของการมีส�วนร�วมที่ดําเนินอยู�
โดยทั่วไปสามารถสรุปได เปBน 4 รูปแบบ คือ 

1. การรับรู ข�าวสาร (Public Information) ประชาชนและหน�วยงานที่เกี่ยวข องจะต อง
ได รับการแจ งให ทราบถึงรายละเอียดของโครงการที่จะดําเนินการรวมทั้งผลกระทบที่คาดว�าจะ
เกิดขึ้นทั้งนี้การได รับแจ งข�าวสารดังกล�าวจะต องเปBนการแจ งก�อนที่จะมีการตัดสินใจดําเนินโครงการ 
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2. การปรึกษาหารือ (Public Consultation) เปBนรูปแบบการมีส�วนร�วมที่มีการจัดการ
หารือระหว�างผู ดําเนินการโครงการกับประชาชนที่เกี่ยวข องและได รับผลกระทบเพื่อรับฟGงความ
คิดเห็นและตรวจสอบข อมูลเพิ่มเติมเพื่อให เกิดความเข าใจในโครงการและกิจกรรมมากขึ้น 

3. การประชุมรับฟGงความคิดเห็น (Public Meeting) มีวัตถุประสงค%เพื่อให ประชาชน
และฝsายที่เกี่ยวข องกับโครงการหรือกิจกรรมและผู มีอํานาจตัดสินใจในการทําโครงการหรือกิจกรรม
นั้นได ใช เวทีสาธารณะในการทําความเข าใจและค นหาเหตุผลในการดําเนินโครงการหรือกิจกรรมใน
พื้นที่นั้นซึ่งมีหลายรูปแบบ ได แก� 

3.1 การประชุมในระดับชุมชน (Community Meeting) โดยจัดขึ้นในชุมชนที่ได รับ
ผลกระทบจากโครงการโดยเจ าของโครงการหรือกิจกรรมจะต องส�งตัวแทนเข าร�วม เพื่ออธิบายให ที่
ประชุมทราบถึงลักษณะโครงการและผลกระทบที่คาดว�าจะเกิดขึ้นและตอบข อซักถาม 

3.2 การประชุมรับฟGงความคิดเห็นในเชิงวิชาการ (Technical Hearing) สําหรับ
โครงการที่มีข อโต แย งในเชิงวิชาการจําเปBนจะต องเชิญผู เช่ียวชาญเฉพาะสาขาจากภายนอกมาช�วย
อธิบายและให ความเห็นต�อโครงการซึ่งผู เข าร�วมประชุมต องได รับทราบผลดังกล�าวด วย 

3.3 การประชาพิจารณ% (Public Hearing) เปBนเวทีในการเสนอข อมูลอย�าง
เปzดเผยไม�มีการปzดบังทั้งฝsายเจ าของโครงการและฝsายผู มีส�วนได ส�วนเสียจากโครงการ ซึ่งจะต องมี
องค%ประกอบของผู เข าร�วมที่เปBนที่ยอมรับมีหลักเกณฑ%และประเด็นในการพิจารณาที่ชัดเจนและแจ ง
ให ทุกฝsายทราบทั่วกัน 

4. การร�วมในการตัดสินใจ (Decision Making) เปBนเป_าหมายสูงสุดของการ 
มีส�วนร�วมของประชาชนซึ่งประชาชนจะมีบทบาทในการตัดสินใจได เพียงใดนั้นขึ้นอยู�กับองค%ประกอบ
ของคณะกรรมการที่เปBนผู แทนประชาชนในพื้นที่ 
  

5.3 ประโยชน ของการมีส&วนร&วมของประชาชนและชุมชน 
สํานักวิเคราะห%ผลกระทบสิ่งแวดล อม (2556: ออนไลน%) การจัดการมีส�วนร�วมของ

ประชาชนและชุมชนที่มีประสิทธิภาพ มีประโยชน%หลายประการ ดังนี้ 
1. เพิ่มคุณภาพการตัดสินใจ ช�วยให เกิดการพิจารณาทางเลือกใหม�ในการตัดสินใจ

ให รอบคอบขึ้น 
2. การลดค�าใช จ�ายและการสูญเสียเวลา เมื่อการตัดสินใจนั้นได รับการยอมรับ 

จะช�วยลดความขัดแย งระหว�างการนําไปปฏิบัติ 
3. การสร างฉันทามติ ลดความขัดแย งทางการเมืองและเกิดความชอบธรรมในการ

ตัดสินใจของรัฐ 
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4. การเพิ่มความง�ายในการนําไปปฏิบัติ สร างให ประชาชนและชุมชนเกิดความรู สึก
เปBนเจ าของและมีความกระตือรือร นในการช�วยให เกิดผลในทางปฏิบัติ 

5. การมีส�วนร�วมตั้งแต�ต นสามารถลดการเผชิญหน าและความขัดแย งที่รุนแรงได  
6. ช�วยทําให เจ าหน าที่ของรัฐมีความใกล ชิดกับประชาชนและชุมชนไวต�อความรู สึก

ห�วงกังวล และเกิดความตระหนักในการตอบสนองต�อความห�วงกังวลของประชาชน 
 

6. กิจกรรมนันทนาการ 
 

6.1 ความหมายของกิจกรรมนันทนาการ 
ชูชีพ เยาวพัฒน% (2543: 21) ได ให ความหมายของนันทนาการ ว�าคือ กิจกรรมที่คนเรา

ใช ในเวลาว�างจากภารกิจงานประจํา โดยเข าร�วมด วยความสมัครใจ และกิจกรรมที่ทําต องไม�ขัดต�อ
ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมและกฎหมายบ านเมือง เพื่อก�อให เกิดการพัฒนาหรือความเจริญ
งอกงามทางกาย อารมณ% สังคมและสติปGญญา จนรู สึกมีความสดช่ืนกลับคืนมาสู�สภาวะปกติ 

พนมศักดิ์  สวัสดิ์พงษ% (2544: 22) กล�าวว�า นันทนาการเปBนวิถีชีวิตแห�งความสุขและ
เปBนปGจจัยสําคัญยิ่งต�อการดําเนินชีวิตของคนเรา ผลที่ได รับจากนันทนาการคือพลังแห�งความสุข ซึ่ง
จะเปBนปฏิปGกษ%กับความเครียด ความทุกข% ความกังวล หรือความเศร าหมองทุกประการ แต�
ความสามารถทางนันทนาการต องมีการปลูกฝGง สร างและสะสมจึงจะเกิดขึ้นได จากกระบวนการ
กิจกรรม 

สมบัติ กาญจนกิจ (2544: 16-17) ได ให ความหมายของนันทนาการ ดังนี้ 
1. นันทนาการ หมายถึง การทําให สดช่ืน เสริมสร างพลังงานขึ้นมาใหม� หลังจาก

การใช พลังงานแล วก�อให เกิดความเหนื่อยเมื่อยล าทางร�างกาย ทางสมองและจิตใจ กิจกรรม
นันทนาการที่บุคคลเข าร�วมในเวลาว�าง จะช�วยขจัดหรือหรือผ�อนคลายความเหนื่อยเมื่อยล าทาง
ร�างกายและจิตใจ ในความนี้นันทนาการจึงเปBนการตอบสนองความต องการทางกายและจิตใจของ
บุคคลและสังคม 

2. นันทนาการ หมายถึง กิจกรรมต�าง ๆ ที่บุคคลเข าร�วมในช�วงเวลาต�าง ๆ โดยไม�มี
การบังคับและจะเข าร�วมด วยความสมัครใจ แล วส�งผลก�อให เกิดการพัฒนาอารมณ%สุข รวมทั้งความ
สนุกสนานหรือความสงบสุข  และกิจกรรมนั้นต องเปBนกิจกรรมที่สังคมยอมรับด วย 

3. นันทนาการ หมายถึง กระบวนการหรือประสบการณ%ที่ทําให บุคคลเกิดความสุข
โดยอาศัยกิจกรรมนันทนาการในช�วงเวลาว�างเปBนสื่อก�อให เกิดการพัฒนาหรือการเจริญงอกงามทาง
กาย อารมณ% สังคมและสติปGญญาของบุคคล 
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4. นันทนาการเปBนสถาบันทางสังคมหรือแหล�งศูนย%กลางของสังคม เพื่อให บุคคล
เข าร�วมกิจกรรมนันทนาการ แล วก�อให เกิดการพัฒนาทางอารมณ%และพัฒนาเจริญงอกงามทาง
ร�างกาย จิตใจ และสังคม 

คณิต  เขียววิชัย (2554: 18) ได ให ความหมายไว ว�ากิจกรรมนันทนาการกลางแจ งเปBน
กิจกรรมหลากหลายที่ส�งเสริมให บุคคลได มีโอกาสใกล ชิดธรรมชาติ สภาพแวดล อม ส�งเสริมให เกิด
การพัฒนาการเจริญเติบโตทางด านร�างกาย อารมณ% สังคม และสติปGญญาของบุคคล และสังคม 
แหล�งนันทนาการประเภทนี้ ได แก� สวนสาธารณะ สนามเด็กเล�น ฟาร%ม ค�ายพักแรม สวนหย�อม สวน
ผักผลไม  พิพิธภัณฑ% สวนสัตว% หรือศูนย%ชุมชนที่นอกเหนือจากสภาพแวดล อมในบ าน หรือใน
ห องเรียน 

วิกีพิเดีย สารานุกรมเสรี (2556 ข: ออนไลน%) นันทนาการ คือ กิจกรรมที่สมัครใจทําใน
ยามว�าง เพื่อให เกิดความเพลิดเพลิน ผ�อนคลายความตึงเครียดทั้งร�างกายและจิตใจนันทนาการ การ
เล�น และความสนุกสนาน ไม�สงวนไว แต�มนุษย% แต�พบได ในสัตว%เกือบทุกชนิด การเล�นช�วยพัฒนา
ทักษะต�าง ๆ โดยเฉพาะทักษะการเคลื่อนไหวในสิ่งมีชีวิตวัยเยาว%สําหรับมนุษย% กิจกรรมนันทนาการ
มักเกิดขึ้นในช�วงสุดสัปดาห%และวันหยุดประกอบด วยดนตรี การเต นรํากีฬา งานอดิเรก เกม และการ
ท�องเที่ยว การดูโทรทัศน% และฟGงเพลง เปBนรูปแบบสามัญของนันทนาการโดยมีความเปBนเอกลักษณ%
คือไม�เปBนงานอาชีพไม�เปBนอบายมุขไม�มีผลตอบแทนไม�มใีครบังคับให ร�วมกิจกรรม 

 

จากที่กล�าวมาสรุปได ว�า นันทนาการ หมายถึง กิจกรรมที่ทําในเวลาว�างจากงาน
ประจํา โดยไม�มีการบังคับ ทําด วยความสมัครใจตามประสบการณ%ของแต�ละบุคคล เพื่อลดความตึง
เครียด ทําให เกิดความสนุกสนาน ร�างเริงและเกิดการพัฒนาทางกาย จิตใจและสติปGญญา กิจกรรม
ต�าง ๆ นี้จะต องไม�ผิดกฎหมาย วัฒนธรรม และประเพณี 

 

6.2 ความสําคัญและจุดมุ&งหมายของนันทนาการ 
สมบัติ กาญจนกิจ (2542: 52-53) กล�าวไว ว�านันทนาการเปBนสิ่งที่จําเปBนสําหรับ

มนุษย%ในยุคปGจจุบันเปBนอย�างมาก ทั้งนี้เพราะว�าวิถีการดําเนินชีวิตของคนเรานั้นได เปลี่ยนแปลงไปจน
เปBนผลให ต องมีปGจ จัยที่ห า เพิ่มเติมจากปGจจัยสี่ประการ ได แก�  เครื่ องนุ� งห�ม ที่อยู�อาศัย  
ยารักษาโรคและอาหาร ปGจจัยที่ห านี้ก็คือ การพักผ�อนหรือกิจกรรมนันทนาการ จากการ
เปลี่ยนแปลงนี้เองทําให นันทนาการมีบทบาทและมีความสําคัญต�อสังคมมนุษย%เปBนอย�างมาก 
ซึ่งสามารถสรุปความสําคัญ ได ดังนี้ 
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1. ประชากรในสังคม นันทนาการเปBนสิ่งสําคัญในการที่จะพัฒนามนุษย%ให มีความ
สมบูรณ%ทั้งทางกาย จิตใจ อารมณ%และสังคม ดังนั้นนันทนาการจึงมีความสําคัญต�อประชากรใน
สังคมเปBนอย�างยิ่ง 

2. ครอบครัวจัดได ว�าเปBนสังคมหน�วยย�อยเล็กที่สุด ซึ่งในปGจจุบันนี้สัมพันธภาพ
ภายในครอบครัวไม�ค�อยแน�นแฟ_นเหมือนสมัยก�อน ๆ เพราะว�าทุกคนต�างมีความจําเปBนในการทํามา
หากิน สภาพแวดล อมที่ต องแข�งขันกับเวลาและแข�งขันกับคนอื่น ๆ ทําให สมาชิกในครอบครัวไม�ค�อยมี
โอกาส ที่จะพบกันมากนัก ดังนั้นนันทนาการจะเปBนสิ่งสําคัญที่จะช�วยสร างบรรยากาศที่อบอุ�นให 
เกิดขึ้นในครอบครัว นอกจากนี้กิจกรรมนันทนาการยังช�วยลดปGญหาการใช เวลาว�างให กับสมาชิกใน
ครอบครัวด วย เปBนผลให ผู นําของครอบครัวได ทําบทบาทหน าที่ของตนเองได ดีขึ้น 

3. ชุมชน นันทนาการช�วยพัฒนาชุมชนให มีความสมบูรณ%หลาย ๆ ด านด วยกัน คือ 
ช�วยสร างคนให เปBนสมาชิกที่ดีมีเหตุผล เห็นแก�ประโยชน%ส�วนรวมมากกว�าประโยชน%ส�วนตน มีความ
ขยันขันแข็ง ทั้งนี้เพราะกิจกรรมนันทนาการช�วยเสริมสร างสมาชิกที่ดีให กับชุมชน เช�น กิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน%จะช�วยให สมาชิกในสังคมรู จักเสียสละและช�วยเหลือผู อื่น ช�วยลดปGญหา
อาชญากรรมในชุมชน ทําให ชุมชนสงบ เนื่องจากทุกคนใช เวลาว�างให เกิดประโยชน%   

เทเวศร% พิริยะพฤนท% และคณะ (2556: ออนไลน%) กล�าวถึงความสําคัญของ
นันทนาการไว ดังนี้ 

1. ความสําคัญต�อตัวเราเอง คนทุกคนหากได แสดงออก ได พูดจา ได ร องเพลง ได 
ออกกําลังกาย ได พักผ�อน ได พักผ�อนหย�อนใจกับธรรมชาติ ฯลฯ จะมีความปzติสุข มีความสนุกสนาน 
อารมณ%แจ�มใส ไม�เครียด สุขภาพก็จะดีพร อมที่จะประกอบกิจกรรมต�าง ๆ ได อย�างมีคุณภาพ 
กิจกรรมเหล�านั้นเปBนองค%ประกอบของนันทนาการทั้งสิ้น และเปBนองค%ประกอบตามธรรมชาติของ
มนุษย%น่ันเอง เพราะอยู�ในตัวเรามาตั้งแต�เกิดแล ว เพียงแต�เรามิได ประมวลไว เปBนหมวดหมู� เปBนลําดับ 
และไม�ดึงออกมาใช ให เปBนประโยชน%เอง หากจะกล�าวว�า “เมื่อเกิดเปBนคนแล วไม�มีใครไม�มีนันทนาการ
ในหัวใจ” ก็ย�อมไม�ผิด 

2. ความสําคัญต�อระบบสังคม สังคมเกิดจากการรวมตัวของบุคคลตั้งแต� 2 คนขึ้น
ไป หรือการประกอบกิจกรรมต�าง ๆ ต องอาศัยคนกระทําให มีการเคลื่อนไหวไปมา ด วยการผูกพันโยง
ใยต�อเนื่องเปBนโครงสร างตั้งแต�เล็ก เช�น ในครอบครัว ในหมู�เพื่อนฝูง จนกระทั่งโตเปBนระดับองค%กร 
ซึ่งที่ใดมีองค%กรที่มโีครงสร างซับซ อนแน�นหนาก็ย�อมจะมีปGญหาตามมามากมาย โดยเฉพาะปGญหาอัน
เนื่องมาจากจิตใจ เช�น จิตใจเปBนพิษเพราะเกิดมลภาวะทางจิต (Mind Pollution) ทําให ศักยภาพการ
ทํางานลดลงอย�างรวดเร็ว คนในองค%กรขาดคุณภาพ มีปGญหาการขัดแย ง อาจส�งผลให เกิดปGญหาอื่น 
ในสังคมตามมา  
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ดังนั้นสรุปได ว�า นันทนาการมีความสําคัญและจําเปBนต�อมนุษย%เปBนอย�างยิ่ง ในฐานะที่
เปBนองค%ประกอบและเปBนส�วนหนึ่งในแวดวงชีวิตของคนเราที่จะพัฒนามนุษย%ให มีความสมบูรณ%ทั้ง
ร�างกาย จิตใจ อารมณ% เพื่อให เกิดความสุข ความรัก ความอบอุ�น ความสัมพันธ%ระหว�างกลุ�มและ
ชุมชน เปBนการนําพาสถาบันครอบครัว ชุมชนและประเทศชาตไิปสู�สังคมที่มีแต�ความสงบสุข 

สมบัติ กาญจนกิจ (2546) ได กล�าวว�า กิจกรรมนันทนาการมีจุดมุ�งหมาย ดังนี้ 
1. เพื่อพัฒนาอารมณ%  กิจกรรมนันทนาการเปBนกระบวนการเสริมสร าง และพัฒนา

อารมณ%ของบุคคลและชุมชน โดยอาศัยกิจกรรมต�างๆ เปBนสื่อกลางในช�วงเวลาว�าง หรือเวลาอิสระ 
การเข าร�วมกิจกรรมต องเปBนไปด วยความสมัครใจ และกิจกรรมนั้นจะต องเปBนกิจกรรมที่สังคม
ยอมรับ สามารถก�อให เกิดความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลิน 

2. เพื่อเสริมสร างประสบการณ%ใหม� กิจกรรมนันทนาการช�วยสร างประสบการณ%
ใหม�ให แก�ผู ร�วมกิจกรรม ทั้งนี้เพราะความหลากหลายกิจกรรม เช�น การท�องเที่ยว ทัศนศึกษา การ
เสริมสร างประสบการณ%ใหม�ในสถานที่และทรัพยากรท�องเที่ยว ขึ้นอยู�กับประสบการณ% และพื้นฐาน
เดิมของบุคคลหรือชุมชน  

3. เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ% กิจกรรมสร างเสริมประสบการณ%หรือกิจกรรม
บางอย�างที่เคยเข าร�วมมาแล ว แต�ผู เข าร�วมอยากสร างความประทับใจหรือความทรงจําเดิมก็จะเปBน
การเพิ่มพูนประสบการณ%ทั้งสิ้น  

4. เพื่อส�งเสริมการมีส�วนร�วมกิจกรรมนันทนาการจะส�งเสริมการมีส�วนร�วมของ
บุคคลและชุมชน ฝ|กให มีโอกาสเข าร�วมกิจกรรมของชุมชนด วยความสนใจและสมัครใจ ส�งเสริมการ
ทํางานร�วมกันเปBนทีม เปBนส�วนหนึ่งของกลุ�ม รู จักสิทธิและหน าที่ ตลอดจนความรับผิดชอบต�อตนเอง
และผู อื่นในฐานะองค%กรของสังคม 

5. เพื่อส�งเสริมการแสดงออกกิจกรรมนันทนาการหลายประเภทเปBนการส�งเสริมให 
บุคคลได แสดงออกทางด านความรู สึกนึกคิด สร างสรรค% การระบายอารมณ% การเลียนแบบ
สถานการณ% หรือพฤติกรรมต�าง ๆ ทําให สามารถเรียนรู และรู จักตนเองมากขึ้น สร างความม่ันใจ 
ความเข าใจ และการควบคุมตนเอง 

6. เพื่อส�งเสริมคุณภาพชีวิต กิจกรรมนันทนาการเปBนกิจกรรมที่ช�วยพัฒนาอารมณ% 
ความสุข ความสามารถของบุคคล สุขภาพและสมรรถภาพทางกายและจิตใจ ความสมดุลทางกาย 
และจิต สิ่งเหล�านี้จะช�วยพัฒนาคุณภาพชีวิต ของสังคมทุกเพศและวัย นอกจากนี้ ยังช�วยพัฒนา
คุณภาพชีวิตของกลุ�มประชากรทุกกลุ�มด วย 

7. เพื่อส�งเสริมความเปBนมนุษยชาติ  กิจกรรมนันทนาการจะช�วยส�งเสริมพฤติกรรม 
และพัฒนาความเจริญงอกงามของบุคคลทั้งทางกาย อารมณ% สังคม สติปGญญา และจิตใจของคนทุก
คน ทุกเพศ ทุกวัย ตามความสนใจและความต องการของบุคคล เช�น การจัดกิจกรรมนันทนาการ



56 

นานาชาติ คือ มหกรรมกีฬาโอลิมปzก ซึ่งจะช�วยส�งเสริมความเข าใจอันดีและมิตรภาพของมวล
มนุษยชาติ 

8. เพื่อส�งเสริมความเปBนพลเมืองดี  กิจกรรมนันทนาการเปBนการให การศึกษาแก�
เยาวชนในด านการช�วยเหลือตนเอง รู จักสิทธิ หน าที่ ความรับผิดชอบ ระเบียบวินัย และการปรับตัว
ให เข ากับกลุ�มและสังคมได เปBนอย�างดี เปBนการพัฒนาบทบาทของการเปBนพลเมืองดี ไม�เห็นแก�ตัว 
ช�วยเหลือสังคมส�วนรวมเปBนสําคัญ ส�งผลให สังคมอบอุ�น และเพิ่มพูนคุณภาพชีวิต นอกจากนี้ยังเปBน
กิจกรรมที่สามารถส�งเสริมความสามารถ และทักษะ เพื่อก�อให เกิดการพัฒนาทางกาย อารมณ% 
สังคม และสติปGญญา เช�น การอ�านหนังสือ การเล�านิทาน การอ�าน การเขียน การพูด การโต วาที 
อ�านกลอน ทัศนศึกษาตามโบราณสถาน โบราณวัตถุ พิพิธภัณฑ% และกิจกรรมที่เปBนทักษะ เช�น การ
จัดสวน การตกปลา แกะสลัก งานศิลปะและงานหัตถกรรมต�าง ๆ 

 

6.3 ลักษณะพื้นฐานของนันทนาการ 
จากความหมายของนันทนาการ สามารถตีความหมายได หลากหลาย ซึ่งอาจจะมองใน

เรื่องของประสบการณ%หรือกระบวนการหรือกิจกรรมที่จะช�วยพัฒนาคุณภาพชีวิต หรือแหล�งสถาบัน
ทางสังคม ดังนั้น นักวิชาการหลายท�านได วางหลักเกณฑ%ในเรื่องของลักษณะพื้นฐานของนันทนาการ
ไว ดังนี้ 

1. นันทนาการเกี่ยวข องกับกิจกรรม ไม�ว�าจะเปBนกิจกรรมต�าง ๆ ทั้งที่กระทําและถูก
กระทํา รูปแบบของกิจกรรมนั้นหลากหลาย ตั้งแต�เกมกีฬา ศิลปหัตถกรรม ดนตรี ละคร กิจกรรม
กลางแจ งนอกเมือง งานอดิเรก การท�องเที่ยว โยคะ สมาธิ เปBนต น 

2. นันทนาการมีรูปแบบหลากหลาย มีขอบเขตไม�จํากัด ตั้งแต�ในรูปแบบของ
กิจกรรมซึ่งกําหนดเปBน 14 หมวดหมู�ใหญ�แล ว นันทนาการยังมีรูปแบบที่จัดบริการเปBนสวัสดิการ
สังคมเปBนแหล�งนันทนาการบริการแก�กลุ�มประชากรทุกระดับวัย และประชากรกลุ�มพิเศษ 

3. นันทนาการจะต องเปBนไปด วยความสมัครใจและมีแรงจูงใจ น่ันคือ ผู เข าร�วม
กิจกรรมนันทนาการ จะต องเปBนการเข าร�วมด วยความสนใจ สมัครใจ และมีแรงจูงใจในกิจกรรมที่เข า
ร�วม โดยมไิด ถูกบังคับ 

4. นันทนาการเกิดขึ้นได ในเวลาที่ไม�จํากัด บุคคลและชุมชนมีอิสระที่เข าร�วมในสิ่งที่
เขาต องการจะเล�น หรือเข าร�วมโดยไม�จํากัดเวลา 

5. นันทนาการจะต องเปBนสิ่งที่จริงจังและมีจุดมุ�งหมาย ประสบการณ%นันทนาการ
เปBนการพัฒนา คุณภาพชีวิต พัฒนาอารมณ%สุข มีคุณค�าสาระ เปBนสิ่งจริงจัง และมีจุดหมายเสมอ 
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6. นันทนาการเปBนการบําบัดรักษา กิจกรรมนันทนาการช�วยฟ��นฟู และรักษาคนไข 
และเปzดโอกาสให คนไข เลือกกิจกรรมในเวลาว�าง กระทําเพื่อพัฒนาสุขภาพกายและจิตใจยามฟ��นไข  
หรือระหว�างการบําบัดรักษา 

7. นันทนาการเปBนกิจกรรมที่สามารถยืดหยุ�นเปลี่ยนแปลงได  ตามความเหมาะสม 
กิจกรรมนันทนาการสามารถจัดให ตามความเหมาะสม ตามสภาพแวดล อม ความต องการและสนใจ
ของชุมชน ตลอดจนอุปกรณ% และสถานที่สิ่งอํานวยความสะดวก 

8. นันทนาการจะต องเปBนกิจกรรมที่พึงประสงค%ของสังคม กิจกรรมนันทนาการของ
สังคม หรือ ชุมชนหนึ่ง อาจจะไม�เหมาะสมกับอีกชุมชนหนึ่ง ทั้งนี้ เพราะความสนใจ ต องการค�านิยม 
วัฒนธรรม ศาสนา ประเพณี สภาพแวดล อม ความเช่ือ เปBนขอบข�ายวิถีชีวิตของชุมชน ดังนั้น 
กิจกรรมนันทนาการจะต องเปBนที่ยอมรับในสังคมนั้น ๆ 

 

6.4 ป;จจัยสําคัญท่ีทําให�คนมาร&วมในนันทนาการ 
การที่บุคคลและสังคมมีความสนใจและความต องการเลือกกิจกรรมการใช เวลาว�าง 

เพื่อให เกิดประสบการณ%และคุณภาพชีวิตได นั้น ขึ้นอยู�กับบุคคล ตลอดจนบุคลิกภาพ ลีลาชีวิต และ
เป_าหมายของเขาเหล�านั้น ได แก� 

1. เพื่อความสนุกสนานร�าเริง (Fun and Enjoyment) 
2. เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต (Quality of Life) 
3. เพลิดเพลินธรรมชาติ เกี่ยวกับทัศนียภาพ ทิวทัศน%ที่งดงามตระการตา ได รับ

ประสบการณ% การเรียนรู จากธรรมชาติ เรียนรู พื้นที่ของธรรมชาติที่ยังไม�ได พัฒนา 
4. เพื่อสมรรถภาพทางกาย 
5. เพื่อลดความเครียด เกี่ยวกับความเครียดทางจิตใจ อารมณ% สิ่งแวดล อม เลี่ยง

กิจวัตรประจําวัน 
6. หนีจากความแออัด หาความสงบ จากการรบกวน หาความสงบ แยกตัวเองอยู�

กับ ปsาธรรมชาติ 
7. เพื่อเรียนรู เกี่ยวกับนันทนาการกลางแจ ง/นอกเมือง ซึ่งเปBนการเรียนรู ทั่วไปเพื่อ

การค นหาบุกเบิก เรียนรู ภูมิทัศน%ท องถิ่น 
8. เพื่อรับรู คุณธรรมและสัจธรรม การใช ชีวิตอยู�กับเพื่อนอยู�กับครอบครัวคน

ใกล ชิด 
9. เพื่อความเปBนอิสระและความเปBนส�วนตัว 
10. เพื่อรู จักครอบครัวในสภาพแวดล อมธรรมชาติ 
11. เพื่อคุณธรรม คุณค�าของบุคคลและน้ําใจไมตรี 
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12. อยากประสบความสําเร็จ 
- เปBนการสร างความม่ันใจและเช่ือถือตนเอง 
- ได รับการยอมรับทางสังคม 
- ได พัฒนาทักษะ 
- ได ทดสอบความสามารถ 
- ได ความตื่นเต นสะใจ 

13. เพื่อพักผ�อนกาย 
14. เพื่อเปBนผู สอนและแนะนําที่ดี 
15. ได รับการท าทายและกิจกรรมเสี่ยงภัย 
16. เปBนการลดและป_องกันความเสี่ยงอันตราย 
17. เพื่อได รู จักเพื่อนใหม� 
18. ได สะท อนภาพชีวิตของบรรพบุรุษที่อยู�ใกล ธรรมชาติมาก�อน  

 

6.5 องค ประกอบของการจัดกิจกรรมนันทนาการ 
อเนก หงษ%ทองคํา (2542: 53) ได กล�าวถึง ความสําเร็จของการบริการงานด าน

นันทนาการและการสร างความนิยมชมชอบแก�ผู ที่เข าร�วมกิจกรรมนันทนาการ ส�วนที่สําคัญที่สุด คือ
ผู นํานันทนาการ ดังนั้นคุณสมบัติของของผู นํานันทนาการที่พึงปรารถนา มีดังนี้ 

1. ต องมีความรู สึกในคุณค�าและเกียรติของมนุษย%ทุกคนและต องยอมรับว�าคนทุก
คนมีเกียรติ มีคุณค�าแห�งตนทั้งสิ้น 

2. มีความเข าใจในความสนใจและความต องการของประชาชนที่จะเข าร�วมใน
กิจกรรมนันทนาการ 

3. ตระหนักและเข าใจในเรื่องความสนุกสนานร�าเริงของชีวิตและศิลปะในการ
ดําเนินชีวิตของแต�บุคคล 

4. มีความปรารถนาอันแรงกล าที่จะให บริการกิจกรรมนันทนาการแก�บุคคลทั่วไปที่
เข ามาร�วมอย�างเต็มความสามารถ 

5. ผู นําต องเปBนผู กระตือรือร นในหน าที่การงาน  
6. ต องมีทักษะในกิจกรรมนันทนาการนั้น ๆ เปBนอย�างดี 
7. มีอารมณ%ม่ันคง 
8. มีอารมณ%ขัน ยิ้มแย มแจ�มใสเสมอ 
9. ต องเปBนคนที่สุภาพเรียบร อย พูดจาไพเราะเสมอ 
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10. พยายามมองผ�านความผิดพลาดของผู เข าร�วมเล็ก ๆ น อย ๆ ไปเสียบ าง คือไม�
พยายามจู จ้ีในความผิดเล็กน อย เพราะจะทําให ผู เข าร�วมกิจกรรมเบื่อหน�าย 

11. มีพลานามัยดีทั้งทางกายและทางจิต 
12. มีลักษณะนิสัยเปBนมิตรต�อคนทุกคน 
13. มีความยุติธรรมไม�ลําเอียง 
14. มีความเช่ือม่ันในตนเอง 
15. ต องเปBนผู ที่รักการบริการและอยากเห็นบุคคลอื่นมีความสนุกสนาน 
16. ต องเปBนผู ที่รักสังคมไม�เก็บตัว 
17. เปBนบุคคลที่มีความสามารถปรับตัวเข ากับสังคมได ดีทุกสถานการณ% 
18. มีความเปBนนักประชาธิปไตย เห็นอกเห็นใจผู เข าร�วมให เลือกกิจกรรมที่

เหมาะสม 
สมบัติ กาญจนกิจ (2542: 132) ได กล�าวไว  การจัดกิจกรรมนันทนาการให ประสบ

ความสําเร็จต องประกอบไปด วยปGจจัยสนับสนุน ดังต�อไปนี้ 
1. ใช สถานที่อย�างเหมาะสม โดยคํานึงถึงความสะดวกสบาย ปลอดภัยและ

เหมาะสมกับกิจกรรมแต�ละประเภท 
2. การวางแผนจัดอํานวยความสะดวกในด านต�าง ๆ อย�างมีระบบ 
3. จัดสิ่งอํานวยความสะดวกที่มีมาตรฐานและมีความปลอดภัยสูง 
4. จัดงบประมาณเพื่อเพื่อหาสิ่งอํานวยความสะดวกต�าง ๆ โดยเริ่มตั้งแต�การจัด 

การสร าง การบํารุงรักษา และการจัดระบบการใช อย�างเหมาะสม 
5. วัสดุ อุปกรณ%ที่จะใช  สามารถเคลื่อนย าย นําไปใช ได อย�างทั่วถึงและพอเพียง 
6. สามารถบริการให สมาชิกได อย�างทั่วถึงและพอเพียง 
7. มีการตรวจตรา ดูแล ซ�อมบํารุงวัสดุอุปกรณ%ให สามารถใช งานได และให ความ

ปลอดภัยต�อผู ใช มากที่สุด 
 

6.6 ประเภทของกิจกรรมนันทนาการ 
มีผู แบ�งประเภทของกิจกรรมนันทนาการไว หลายรูปแบบ ขึ้นอยู�กับเป_าหมาย โอกาส 

ความเหมาะสมของปGจจัย องค%ประกอบที่เกี่ยวข องต�าง ๆ ที่สําคัญและน�าสนใจ มีดังนี้ 
  บัทเลอร% (Butler, 1959: 237-241) ได แบ�งกิจกรรมนันทนาการออกเปBน 

1. เกมและกีฬา 
2. กิจกรรมทางสังคม 
3. ดนตรี 



60 

4. ศิลปะและหัตกรรม 
5. ละคร 
6. เต นรํา 
7. กิจกรรมทางธรรมชาติและกิจกรรมกลางแจ ง 
8. กิจกรรมทางภาษา วรรณกรรมและที่เกี่ยวข อง 
9. สะสมของต�าง ๆ 
10. กิจกรรมบริการ 

อเนก หงษ%ทองคํา (2542: 18-19) ได แบ�งประเภทของกิจกรรมนันทนาการไว ดังนี้ 
1. ศิลปะและหัตถกรรม เปBนงานประเภทสร างสรรค% 
2. การเต นรํา เปBนกิจกรรมเพื่อการแสดงออก 
3. การละคร เปBนกิจกรรมแสดงเปBนเรื่อง 
4. เกมและกีฬา เปBนกิจกรรมเพื่อการแสดงออกอีกชนิดหนึ่งที่มีวิธีการเล�น  

การแข�งขันที่มี กฎ ระเบียบและกติกา  
5. งานอดิเรก เปBนกิจกรรมสร างสรรค%ความคิดสร างสรรค% 
6. การดนตรีและเพลง เปBนกิจกรรมสร างสรรค%ให ความสุข ความสนุกสนาน 
7. นันทนาการกลางแจ ง เปBนกิจกรรมเพื่อการพักผ�อน เพื่อการศึกษา เพื่อสุขภาพ

ทั้งทางกาย อารมณ%และจิตใจ 
8. การอ�าน การเขียนและการพูด เปBนกิจกรรมเพื่อเสริมสร างความรู  ความ

เพลิดเพลิน ความสนุกสนานและความสัมพันธ%อันดใีนสังคม 
9. นันทนาการทางสังคม เปBนกิจกรรมเพื่อเสริมสร างความสัมพันธ%อันดีในสังคม 

เช�น งานฉลองในโอกาสต�าง ๆ 
10. กิจกรรมพิเศษ เปBนกิจกรรมที่เกิดขึ้นเปBนครั้งคราวในโอกาสพิเศษ เพื่อให บุคคล

และกลุ�มเข ามาร�วมด วยความสมัครใจ เพื่อความสนุกสนาน กิจกรรมเหล�านี้ได แก� กิจกรรมตาม
เทศกาลและประเพณี การแสดงสินค า เปBนต น 

11. งานบริการอาสาสมัคร ในสังคมที่มีความสมบูรณ% จะต องมีกิจกรรมอาสาสมัคร 
เพื่อตอบสนองความต องการของสังคม โดยมีวัตถุประสงค%เพื่ออาสาสมัคร ไม�หวังค�าตอบแทน 
เจตนาช�วยสังคม 

สมบัติ กาญจนกิจ (2544: 48-54) ได จัดประเภทกิจกรรมนันทนาการออกเปBน  
15 ประเภท คือ 

1. กิจกรรมนันทนาการศิลปหัตถกรรม 
2. กิจกรรมนันทนาการเกมกีฬา 
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3. กิจกรรมนันทนาการการเต นรํา 
4. กิจกรรมนันทนาการการท�องเที่ยวทัศนศึกษา 
5. กิจกรรมนันทนาการพัฒนาจิตใจและความสงบสุข 
6. กิจกรรมนันทนาการการละคร 
7. กิจกรรมนันทนาการงานอดิเรก 
8. กิจกรรมนันทนาการการดนตรีและร องเพลง 
9. กิจกรรมนันทนาการกลางแจ ง/นอกเมือง 
10. กิจกรรมนันทนาการทางสังคม 
11. กิจกรรมนันทนาการพิเศษ 
12. กิจกรรมนันทนาการวรรณกรรม 
13. กิจกรรมนันทนาการการบริการอาสาสมัคร 
14. กิจกรรมนันทนาการพัฒนาสุขภาพและสมรรถภาพ 
15. กิจกรรมนันทนาการกลุ�มสัมพันธ% 

จากที่กล�าวมา สามารถสรุปประเภทของกิจกรรมนันทนาการได ดังนี้ 
1. กิจกรรมเกมและกีฬา 
2. กิจกรรมดนตรีและเพลง 
3. กิจกรรมงานอดิเรก 
4. กิจกรรมศิลปหัตถกรรม 
5. กิจกรรมการท�องเที่ยว 
6. กิจกรรมพิเศษ 
7. กิจกรรมอาสาสมัคร 
8. กิจกรรมการอ�าน เขียน พูด 

 

6.7 ประโยชน และคุณค&าของกิจกรรมนันทนาการ 
มีผู ให ความสําคัญของประโยชน%และคุณค�าของกิจกรรมนันทนาการไว หลายท�านดังนี้ 
ชูชีพ เยาวพัฒน% (2543: 36) กล�าวว�า ประโยชน%ของกิจกรรมนันทนาการ ดังนี้ 

1. ประโยชน%ต�อตนเอง กิจกรรมนันทนาการทําให คนเรามีสุขภาพที่ดีทั้งร�างกายและ
จิตใจ 

2. ประโยชน%ต�อครอบครัว กิจกรรมนันทนาการทําให ครอบครัวเปBนสุขและอบอุ�น 
3. ประโยชน%ต�อสังคม กิจกรรมนันทนาการก�อให เกิดความรักใคร�กลมเกลียว 

ในการทํางานร�วมกัน 
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สมบัติ กาญจนกิจ (2544: 41) ได กล�าวถึง ประโยชน%ของกิจกรรมนันทนาการไว ว�า 
1. ช�วยให บุคคล ชุมชน ได รับความสนุกสนาน มีความสุขในชีวิต และใช เวลาว�างให 

เกิดประโยชน% 
2. ช�วยให บุคคล ชุมชน พัฒนาสุขภาพจิตและสมรรถภาพทางกายที่ดี เกิดความ

สมดุลของชีวิต 
3. ช�วยป_องกันปGญหาอาชญากรรมและพฤติกรรมในทางที่ไม�พึงประสงค%ของ

เยาวชนและเด็ก 
4. ส�งเสริมความเปBนพลเมืองดี 
5. ส�งเสริมพัฒนาอารมณ%สุข 
6. ส�งเสริมศิลปวัฒนธรรมของชาติ 
7. ส�งเสริมอนุรักษ%ทรัพยากรธรรมชาติ 
8. ส�งเสริมในเรื่องการบําบัดรักษาคนปsวยทั้งร�างกายและสุขภาพจิต 
9. ส�งเสริมมนุษยสัมพันธ%และการทํางานเปBนทีม 

บัตเลอร% (Butler, 1965 อ างถึงใน กาญจนี ละอองทอง, 2548: 20)  
1. นันทนาการเปBนความต องการพื้นฐานของมนุษย% 
2. นันทนาการ คือ ทางออกที่ดีของการแสดงออกและการพัฒนาตนเอง 
3. การเล�นหรือนันทนาการ ช�วยให เด็กมีความเจริญเติบโต และมีประสบการณ% 

ที่จะนําไปใช ประโยชน%ได ในชีวิตเมื่อเจริญวัย 
4. ช�วยให เด็กมีความกระตือรือร นในชีวิต และกิจกรรมต�าง ๆ ช�วยให ได มาซึ่งทักษะ

ที่จําเปBนสําหรับชีวิตในภายหลัง 
5. สําหรับผู ใหญ� นันทนาการเปBนการแสดงออกในกิจกรรมต�าง ๆ และเปBนการคบ

ค าสมาคมซึ่งกันและกัน 
6. นันทนาการเปBนวิธีหาความสุข ซึ่งจะช�วยให เกิดความสมดุลในชีวิตการทํางาน 

การพักผ�อน ความรักและความเคารพนับถือซึ่งกันและกัน 
ทรูปลูกปGญญา (2556: ออนไลน%) ได กล�าวถึงประโยชน%ของกิจกรรมนันทนาการไว  

ดังนี้ 
1. ช�วยส�งเสริมให คนรู จักใช เวลาว�างให เปBนประโยชน% 
2. ช�วยให ร�างกายแข็งแรงและสุขภาพจิตดี และผ�อนคลายความเครียด 
3. ช�วยให เกิดความสนุกสนามเพลิดเพลิน และมีความสุข 
4. ช�วยสร างความรัก ความสามัคคใีห เกิดในครอบครัว ชุมชน และสังคม 
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5.  ช�วยลดปGญหาทางสังคม เช�น ปGญหาอาชญากรรม ปGญหายาเสพติด 
เพราะกิจกรรมนันทนาการช�วยส�งเสริมให คนรู จักใช เวลาว�างให เปBนประโยชน% 

6. ช�วยในการบําบัดรักษาผู ที่เจ็บปsวยทั้งทางกายและจิตใจ 
7. ช�วยอนุรักษ%ศิลปวัฒนธรรมชองชุมชนและของประเทศ 

 
7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข�อง 
 

สุภาพ บุญญาสัย และคณะ (2549: บทคัดย�อ) ได ทําการศึกษาเรื่องโครงการวิจัยและ
พัฒนาองค%ความรู พิพิธภัณฑ%ศิลปะพื้นบ านโรงเรียนสองพิทยาคมอําเภอสองจังหวัดแพร�ผลการวิจัย
พบว�าองค%ความรู ในพิพิธภัณฑ%ศิลปะพื้นบ านโรงเรียนสองพิทยาคมเปBนเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีชีวิตของ
ชุมชนทั้งในอดีตและปGจจุบันทําให ทราบถึงการดําเนินชีวิตภูมิปGญญาของชุมชนทําให ชุมชนอยู�ร�วมกัน
อย�างสงบสุขรวมถึงวัฒนธรรมประเพณีการกินอยู�อันมีเอกลักษณ%ของชาวอําเภอสอง 

ณัฏฐพงศ% ถือดํา และสมหมาย ปzqนพุทธศิลป} (2550: บทคัดย�อ) ได ทําการศึกษาเรื่องระบบ
การจัดการพิพิธภัณฑ%โบราณสถานศาสนสถานให เปBนแหล�งท�องเที่ยวทางวัฒนธรรมอย�างยั่งยืน
พบว�าพิพิธภัณฑ%ต องมีการจัดการให มีอาคารจัดแสดงที่มีเอกลักษณ%มีภูมิทัศน%ที่สวยงามมีห องน้ําที่
สะอาดมีที่น่ังพักมีสถานที่บริการอาหารและเครื่องดื่มบุคลากรของพิพิธภัณฑ%ต องใช ภาษาอังกฤษใน
การสื่อสารได มีบุคลิกภาพที่ดีและมีความรู เรื่องโบราณวัตถุที่จัดแสดงเปBนอย�างดีการบริหารจัดการ
องค%กรต องยึดแบบเอกชนการจัดแสดงในพิพิธภัณฑ%ต องมีชีวิตสามารถเข าไปมีส�วนร�วมได มีข อความ
บรรยายเปBนภาษาอังกฤษมีจุดขายที่ชัดเจนและต องมีการประชาสัมพันธ%เพิ่มขึ้นทั้งทางตรงและ
ทางอ อมเปzดโอกาสให องค%กรปกครองส�วนท องถิ่นและประชาชนในท องถิ่นเข ามามีส�วนร�วม
โบราณสถานต องจัดให มีอาคารสํานักงานอาคารจัดนิทรรศการความเปBนมาและความสําคัญของ
โบราณสถานมีห องน้ําไว ให บริการนักท�องเที่ยวจัดหาบุคลากรประจําโบราณสถานแต�ละแห�งเพื่อ
ทํางานฝsายวิชาการและบริการนักท�องเที่ยวและจัดให เปBนแหล�งเรียนรู มีลานจอดรถเพียงพอห องน้ํา
สะอาด 

อิสสระชัย ธนารักษ% (2551) ได ทําการวิจัยเรื่องความต องการเข าร�วมกิจกรรมนันทนาการ
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ เขตพระนครศรีอยุธยา วาสุกรี กลุ�ม
ตัวอย�างเปBนนักศึกษา ระดับ ปวส.หลักสูตร 2 ป{ และปริญญาตรี หลักสูตร 4 ป{ ของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ วิทยาเขตพระนครศรีอยุธยา วาสุกรี ป{การศึกษา 2547 เก็บรวบรวม
ข อมูลโดยใช แบบสอบถามความต องการเข าร�วมกิจกรรมนันทนาการของนักศึกษา แล วนําข อมูลที่
ได มาวิเคราะห%หาค�าร อยละ ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห%ความแปรปรวนทางเดียว ผล
ปรากฏว�า กิจกรรมนันทนาการประเภทงานอดิเรกเปBนกิจกรรมที่นักศึกษาต องการเข าร�วมมากที่สุด
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โดยมีค�าร อยละ 26.67 ปGจจัยที่มีอิทธิพลต�อการตัดสินใจเข าร�วมนันทนาการมากที่สุดคือสถานที่ที่จัด
กิจกรรม ต องมีระบบถ�ายเทอากาศที่ดี มีวัสดุอุปกรณ% และมีสิ่งอํานวยความสะดวกห องน้ําห องส วม 
คิดเปBนร อยละ 34.67  การวิเคราะห%เปรียบเทียบกลุ�มนักศึกษาเพศชาย และเพศหญิงมีความต องการ
เข าร�วมกิจกรรมนันทนาการกลางแจ งไม�แตกต�างกันที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 

พิมพ%ปวีน% หนีพาล (2552) ศึกษาเรื่องความต องการกิจกรรมนันทนาการของประชาชนอายุ
ระหว�าง 20-30 ป{ ในเขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร ตามตัวแปรเพศ อายุ ระดับการศึกษาและอาชีพ 
กับกลุ�มตัวอย�าง เปBนประชาชนอายุระหว�าง 20-30 ป{ ในพื้นที่เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร จํานวน 
388 คน พบว�า ส�วนใหญ�มีความต องการกิจกรรมนันทนาการ การฟGงเพลง การท�องเที่ยวด วยตนเอง
ในแหล�งท�องเที่ยวทางธรรมชาติ การอ�านหนังสือ และนันทนาการโดยการใช คอมพิวเตอร%เรียง
ตามลําดับ และนันทนาการที่มีระดับความต องการน อยที่สุด คือ นันทนาการการพัฒนาจิตใจและ
ความสงบสุข โดยเฉพาะมวยจีนและไทชิประชาชน อายุ ระหว�าง 20-30 ป{ ในพื้นที่เขตจตุจักร 
กรุงเทพมหานคร ที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษาและอาชีพต�างกัน มีความต องการกิจกรรม
นันทนาการโดยรวมใกล เคียงกัน 

อติพันธ%  อมาตยคง (2552: บทคัดย�อ) ได ทําการศึกษา เรื่องการจัดการแหล�งเรียนรู ของ
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสงคราม ผลการศึกษา พบว�า 

1. การจัดการเรียนรู จากแหล�งเรียนรู ของสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสมุทรสงครามในระดับมาก 

2. การจัดการเรียนรู จากแหล�งเรียนรู ของสถานศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสมุทรสงคราม จําแนกตามสังกัดของสถานศึกษาไม�มีความแตกต�างกันอย�างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 แต�เมื่อจําแนกตามขนาดของสถานศึกษามีความแตกต�างอย�างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 เพียงด านเดียว คือ การนําแผนการใช แหล�งเรียนรู ไปใช ของสถานศึกษา 

3. แนวทางการพัฒนา โดยจัดสรรงบประมาณในสถานศึกษาดําเนินการระเบียบการ
นํานักเรียนไปนกสถานศึกษา จัดให มีการประกันอุบัติเหตุหมู�แก�นักเรียน ศึกษาข อมูลแหล�งเรียนรู  
และจัดทําทะเบียนแหล�งเรียนรู เปBนกลุ�มสาระ เพื่อให สามารถวางแผนการนํานักเรียนไปแหล�งเรียนรู 
ได อย�างครบถ วนและจัดทําทะเบียนภูมิปGญญาท องถิ่น  

ฐิตินันท% สุวรรณเรือง (2553: บทคัดย�อ) ได ทําการศึกษา เรื่องการใช แหล�งเรียนรู ของ
นักเรียนที่ศึกษาในระดับช�วงช้ันที่ 4 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตพื้นที่การศึกษานราธิวาส เขต 1 ผล
การศึกษาพบว�า ด านปGญหาการใช แหล�งเรียนรู ภายในโรงเรียน โดยภาพรวมอยู�ในระดับปานกลาง มี
เพียงแหล�งห องสมุดเท�านั้นที่อยู�ในระดับมาก ส�วนแหล�งเรียนรู อีก 5 แหล�ง อยู�ในระดับปานกลาง ส�วน
ด านปGญหาการใช แหล�งเรียนรู ภายนอกโรงเรียน โดยภาพรวมอยู�ในระดับปานกลาง ทั้ง 4 แหล�งการ
เรียนรู  
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ปรมปณต แก วนนท% (2553: บทคัดย�อ) ได ทําการศึกษา เรื่องแนวทางจัดการ 
แหล�งเรียนรู ตลอดชีวิตภายในบ านเขาทุเรียน ตําบลเขาพระ อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก 
ผลการศึกษา พบว�า ฐานข อมูลสาระการเรียนรู สามารถแบ�งออกเปBน 2 ชุด ชุดข อมูลทาง
ประวัติศาสตร%และภูมิปGญญาท องถิ่น และชุดข อมูลด านโบราณคดี และเห็นว�าแนวทางที่เหมาะสมใน
การจัดการแหล�งเรียนรู ในรูปแบบศูนย%การเรียนรู ของชุมชนบ านเขาทุเรียน ควรประกอบด วยพื้นฐาน 
2 ส�วน คือ 1) อาคารศูนย%การเรียนรู บ านเขาทุเรียน และ 2) พื้นที่จัดแสดงที่ตัวแหล�งประวัติศาสตร% 
โบราณคดีสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 และทรัพยากรธรรมชาติ พร อมกันนี้ ได นําเสนอแผนการปฏิบัติ
แนวทางในการดําเนินงานที่มุ�งเน นให สามารถปฏิบัติ ได และเกิดผลสําเร็จได จริง แผนการปฏิบัติ
แบ�งเปBน 6 ระยะ และมีองค%กรรับผิดชอบการดําเนินงานตามแนวทางการจัดการเรียนรู  โดยองค%กร
ดังกล�าวควรเกิดจากความร�วมมือของทุกภาคส�วนที่เกี่ยวข องกับทรัพยากรในพื้นที่ เพื่อให เกิด
ประโยชน%ต�อท องถิ่นอย�างแท จริง 

สิริลักษณ% กัลยา (2553: บทคัดย�อ) ได ทําการศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบรูปแบบการ
จัดการพิพิธภัณฑ%ทางวัฒนธรรมระหว�างพิพิธภัณฑ%วังสวนผักกาดและพิพิธภัณฑสถานแห�งชาติพระ
นครผลการวิจัย พบว�า 

พิพิธภัณฑ%วังสวนผักกาดมีการบริหารจัดการ โดยภาคเอกชนมีกลุ�มเป_าหมายคือ
บุคคลทั่วไป ส�วนพิพิธภัณฑสถานแห�งชาติพระนครมีการบริหารจัดการโดยหน�วยงานรัฐบาลโดยมี
กลุ�มเป_าหมายเปBนนักเรียนและนักศึกษา โดยผู เข าชมของทั้ง 2 พิพิธภัณฑ%ส�วนใหญ�ตรงกับ
กลุ�มเป_าหมายที่กําหนดไว ซึ่งทั้ง 2 พิพิธภัณฑ%มีพื้นที่สําหรับจัดนิทรรศการ พื้นที่เพื่อการศึกษา พื้นที่
เก็บรักษาวัตถุมีพื้นที่สําหรับการดําเนินงานอนุรักษ% / ซ�อมแซมวัตถุมีพื้นที่สาธารณะเช�นร านจําหน�าย
ของที่ระลึกจุดนัดพบจุดพักผ�อนผู บริหารหรือผู ดูแลพิพิธภัณฑ%ทั้ง 2 แห�ง มีความเห็นตรงกันว�า
พิพิธภัณฑ%ควรจัดให มีการพัฒนาเทคนิครูปแบบในการจัดแสดงต�าง ๆ มีการสื่อความหมายที่ชัดเจน
และน�าสนใจเพื่อสร างความภูมิใจในมรดกของชาติควรจัดให มีการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรให มี
คุณภาพได รับการฝ|กอบรมและมีความรู เกี่ยวกับการบริหารจัดการพิพิธภัณฑ%มีการปรับปรุง
กระบวนการทําบันทึกหลักฐานและปรับปรุงการจัดนิทรรศการและการจัดแสดงให น�าสนใจขึ้นเพื่อ
เพิ่มจํานวนผู เข าชมมีความต องการในการจัดหาแหล�งทุนสนับสนุนการดําเนินงานของพิพิธภัณฑ%และ
การจัดกิจกรรมต�าง ๆ เพื่อหารายได ส�วนพันธกิจหลักที่มีความแตกต�างกันของพิพิธภัณฑ%ทั้ง 2 แห�ง
คือพิพิธภัณฑ%วังสวนผักกาดไม�มีพันธกิจหลักในการดําเนินงานด านการวิจัยแผนงานด านการให 
การศึกษาการสนับสนุนให ชุมชนท องถิ่นมีส�วนร�วมในกิจกรรมที่พิพิธภัณฑ%จัดขึ้นและการกระตุ นให 
ชุมชนเห็นถึงความสําคัญของการสงวนรักษาอนุรักษ%มรดกของชาติแต�เปBนภารกิจหลักของ
พิพิธภัณฑสถานแห�งชาติพระนครสําหรับผลการสัมภาษณ%เจ าหน าที่ระดับปฏิบัติการของทั้ง 2
พิพิธภัณฑ%พบว�าเจ าหน าที่ทุกคนได รับการสนับสนุนและเปzดโอกาสให ได รับการพัฒนาศักยภาพใน
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การทํางานมีการปฏิบัติตามข อกําหนดจริยธรรมหรือจรรยาบรรณในการทํางานเปBนลายลักษณ%อักษร
โดยกําหนดภาระงานและหน าที่รับผิดชอบของบุคลากรในการทํางานด านต�างๆอย�างมีความ
เหมาะสม 

ผลการประเมินระดับความคิดเห็นต�อการจัดการพิพิธภัณฑ%ของนักท�องเที่ยวและ
มัคคุเทศก% พบว�า ทั้ง 2 พิพิธภัณฑ%มีศักยภาพในการพัฒนาเปBนแหล�งท�องเที่ยวเพื่อการศึกษาเรียนรู 
ตามศักยภาพด านที่ตั้งและอาคารด านนิทรรศการและการให คําปรึกษาด านการบริหารและจัดการ
การท�องเที่ยวที่ไม�แตกต�างกันโดยพิพิธภัณฑ%ทั้ง 2 แห�งมีความโดดเด�นด านตัวอาคารมีความสวยงาม
ดึงดูดให เข าเที่ยวชมมีความสะอาดและความเปBนระเบียบเรียบร อยของห องจัดแสดงมีการรักษาความ
ปลอดภัยแก�ผู เข าชมเจ าหน าที่และภัณฑารักษ%มีความสามารถในการถ�ายทอดความรู เกี่ยวกับ
พิพิธภัณฑ%แก�ผู เข าชมซึ่งนักท�องเที่ยวและมัคคุเทศก%ให คะแนนด านความพึงพอใจในภาพรวมต�อการ
ท�องเที่ยวพิพิธภัณฑ%วังสวนผักกาดมากกว�าพิพิธภัณฑสถานแห�งชาติพระนครสําหรับการประเมิน
คุณภาพ/ศักยภาพของพิพิธภัณฑ%โดยผู เช่ียวชาญพบว�าภาพรวมของทั้ง 2 พิพิธภัณฑ%มีศักยภาพที่ไม�
แตกต�างกัน โดยด านการอนุรักษ% / จัดการสิ่งแวดล อมมีศักยภาพมากที่สุดด านการดึงดูดใจ
นักท�องเที่ยวการเปBนแหล�งเรียนรู การรองรับการท�องเที่ยวและด านการบริหารจัดการมีศักยภาพมาก
ส�วนด านการจัดกิจกรรมนิทรรศการมีศักยภาพในระดับน อยโดยมีข อเสนอแนะสําหรับพิพิธภัณฑ%ทั้ง 
2 แห�งควรเพิ่มการประชาสัมพันธ%ปรับปรุงข อมูลวิธีการจัดแสดงให ทันสมัยอยู�เสมอพัฒนาบุคลากร
ด านภาษาการให บริการและหาช�องทางในการเพิ่มงบประมาณของพิพิธภัณฑ% 

คีรีบูน จงวุฒิเวศย% และคณะ (2554: บทคัดย�อ) ทําการวิจัย เรื่อง การพัฒนาพิพิธภัณฑ%
ท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการศึกษาเชิงสร างสรรค% ปรากฏผลการพัฒนากิจกรรมพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นเพื่อ
การศึกษาเชิงสร างสรรค%ใน 5 ด าน คือ ด านกระบวนการจัดกิจกรรม มีการเตรียมการล�วงหน า 
ประสานงานกับคนในพื้นที่ ผู เกี่ยวข องกับพิพิธภัณฑ% และผู ที่จะเข าร�วมกิจกรรม ทําความเข าใจ 
เรียนรู ข อมูลพื้นที่ การจัดกิจกรรมคํานึงถึงความเหมาะสมของบริบทชุมชน ผู เข าร�วมกิจกรรม และ
ทรัพยากรที่มีอยู� มีการวางแผนและการประเมินผลการจัดกิจกรรม ด านผลผลิตของการจัดกิจกรรม 
ผลเชิงปริมาณ ได แก� ช้ินงานที่ได ในลักษณะเอกสารแนะนํา คู�มือ แผ�นป_ายประชาสัมพันธ% วีดิทัศน% 
ภาพวาด งานปG�นงานประดิษฐ% คําประพันธ% หนังสั้น ภาพยนตร%การ%ตูน และผลเชิงคุณภาพ ได แก� 
ความสนใจ ความพึงพอใจ กระตือรือร น ความมีชีวิตชีวา ความสุข ภูมิใจ กล าแสดงออก จินตนาการ
และความคิดสร างสรรค% ด านผลลัพธ%ของการจัดกิจกรรม มีการปรับปรุงภูมิทัศน% มีการเช่ือมโยงการ
เรียนรู กับแหล�งเรียนรู ในชุมชนและทรัพยากรที่มีอยู� ส�งผลถึงผู เกี่ยวข อง เช�น นักเรียน ครู ผู ปกครอง 
ผู นําชุมชน ผู รู ในชุมชน มีความรู  ความภูมิใจ ช่ืนชม เห็นคุณค�า และนําไปใช  ด านผลกระทบของการ
จัดกิจกรรม มีการสร างและปรับปรุงพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นหลายแห�ง มีฐานข อมูล และเว็บไซต%เผยแพร� 
สถานศึกษา และองค%กรบริหารส�วนตําบลให ความสนใจ คนในชุมชนเกิดความสัมพันธ%จากการเรียนรู 
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ร�วมกัน มีทัศนคติที่ดีต�อกัน และ ด านความยั่งยืนของการจัดกิจกรรม มีเอกสารและสื่อเพื่อการ
เผยแพร� มีหลักสูตรท องถิ่นที่บูรณาการพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นสู�การจัดการเรียนการสอน องค%การ
ปกครองส�วนท องถิ่นเห็นความสําคัญและมีแผนสนับสนุนกิจกรรมอย�างต�อเนื่อง 

เพลิกา โลหารชุน (2554: บทคัดย�อ) ได ทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาความคิดเห็นของ
ผู ปกครองเด็กปฐมวัยต�อการใช คู�มือผู ปกครองในแหล�งเรียนรู ประเภทพิพิธภัณฑ% ผลการวิจัยพบว�า 

1. การรับรู บทบาทของผู ปกครองเด็กปฐมวัยในการใช แหล�งเรียนรู ประเภทพิพิธภัณฑ%
หลังการใช คู�มือ ผู ปกครองในแหล�งเรียนรู ประเภทพิพิธภัณฑ%สูงกว�าก�อนใช คู�มือ โดยมีการ
เปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 1.33 คะแนน ซึ่งเพิ่มขึ้นอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 (t = 8.26, sig = 
.00) 

2. การรับรู ของผู ปกครองเกี่ยวกับความสําคัญของการใช คู�มือ ผู ปกครองในแหล�ง
เรียนรู ประเภทพิพิธภัณฑ%สูงกว�าก�อนใช คู�มือ โดยมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 1.43 คะแนน ซึ่ง
เพิ่มขึ้นอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 (t = 6.57, sig = .00) 

3. ความพึงพอใจของผู ปกครองต�อการใช คู�มือผู ปกครองในแหล�งเรียนรู ประเภท
พิพิธภัณฑ% อยู�ในระดับพึงพอใจมาก 

เอื้อมพร โตภาณุรักษ%กุล (2554) ได ศึกษาแนวทางการบริหารศูนย%วัฒนธรรมพื้นบ านชะอํา 
อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรีด วยการบริหารแบบมีส�วนร�วม พบว�า การบริหารจัดการยังไม�มีรูปแบบที่
ชัดเจน เรื่องการบริหารงาน ทั้งเรื่องคนที่รับผิดชอบกับเรื่องของข อมูลที่ไม�ได มีการจัดรวบรวมให เกิด
ความเหมาะสมในการใช งานและงบประมาณการดําเนินงาน ควรจัดเก็บข อมูลวิเคราะห%ข อมูล และ
นําเสนอข อมูลด านวัฒนธรรมมากยิ่งขึ้นและรัฐหรือสถาบันควรสนับสนุนส�งเสริมงบประมาณ ควร
มองไกลไปถึงโครงสร างสถาบันด วยเปBนต นว�า การจัดตั้งกองทุนและองค%กรสนับสนุนงานด าน
พิพิธภัณฑ% การงดเว นภาษี การยกเลิกหรือเปลี่ยนแปลงข อกฎหมายระเบียบปฏิบัติต�าง ๆ ที่เกี่ยวข อง
กับงานด านพิพิธภัณฑ% แนวทางแก ไขปGญหา รวมทั้งการพัฒนาบุคลากรจากทุกหน�วยงานที่
รับผิดชอบงานทางด านวัฒนธรรม เพื่อให เข าใจแนวทางการทํางาน และกฎระเบียบที่เกี่ยวข อง สิ่ง
เหล�านี้นับเปBนแนวทางแก ไขปGญหา และเปBนการหาแนวโน มสําหรับการดําเนินงานขององค%วัฒนธรรม 
ทางศูนย%วัฒนธรรมพื้นบ านชะอําฯ ต องพัฒนาการท�องเที่ยวทางวัฒนธรรม โดยให ศูนย%เปBนศูนย%กลาง
และมีเครือข�ายการท�องเที่ยวรวมถึงการจัดกิจกรรมและมีการนําสินค ามาจําหน�ายสร างรายได ให 
ศูนย%วัฒนธรรมพื้นบ านชะอําฯ และท องถิ่นที่ชัดเจนแนวทางการพัฒนาแหล�งเรียนรู ภูมิปGญญาพื้นบ าน 
พิพิธภัณฑ%บางกลุ�ม เปBนสถานที่ที่จารึกวิถีชีวิตที่ล�วงเลยไปแล วอย�างไม�มีวันกลับ เช�นวิถีชีวิตชาวนา 
ชีวิตแบบเกษตร หรือแสดงถึงความรู สึกหวงแหนสิ่งมีค�าที่ได สูญเสียไปแล ว หรือสร างให เกิดความ
ภาคภูมใิจในอัตลักษณ%ทางวัฒนธรรมของตน ได แก�พิพิธภัณฑ%ของกลุ�มชาติพันธ%ต�างๆ หรือพิพิธภัณฑ%
ที่แสดงประสบการณ%ชีวิตส�วนบุคคล  แต�แนวทางการพัฒนาแหล�งเรียนรู ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 



68 

และแนวทางการพัฒนาแหล�งศูนย%กลางฐานข อมูลสําคัญและสถานที่ท�องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ต อง
ให ความสําคัญกับการเรียนรู เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงโดยเฉพาะนักเรียนนักศึกษาและเยาวชนและการ
ท�องเที่ยว  เปBนปGจจัยที่จะสร างรายได ให กับศูนย%วัฒนธรรมและสังคมท องถิ่นจึงจําเปBนต องจัด
ฐานข อมูลในการท�องเที่ยวแบบเปBนเครือข�ายให ได  

จักรพงษ% แพทย%หลักฟ_า (2555: บทคัดย�อ) ศึกษาเรื่องการมีส�วนร�วมของชุมชนเมืองในการ
พัฒนาแหล�งเรียนรู ศิลปวัฒนธรรม กรณีศึกษาชุมชนลาดพร าว การวิจัยครั้งนี้เปBนกระบวนการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชน โดยวัตถุประสงค% 3 ประการ คือ เพื่อศึกษากระบวนการมีส�วน
ร�วมของชุมชนลาดพร าวในการพัฒนาแหล�งเรียนรู ศิลปวัฒนธรรมชุมชนลาดพร าว เพื่อศึกษา
กิจกรรมเพื่อพัฒนาแหล�งเรียนรู ศิลปวัฒนธรรมชุมชน โดยกระบวนการมีส�วนร�วมของชุมชนส�ง
ผลกระทบต�อกระบวนการเรียนรู ของชุมชนอย�างไร ผู วิจัยเก็บข อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ% การจัด
ประชุมกลุ�มย�อยและการสังเกตจากสมาชิกผู มีส�วนได ส�วนเสียในการพัฒนาแหล�งเรียนรู 
ศิลปวัฒนธรรมชุมชน เด็ก เยาวชนและชาวชุมชนที่มีส�วนเกี่ยวข อง ผลการวิจัยพบว�า 

กระบวนการมีส�วนร�วมในการพัฒนาแหล�งเรียนรู ศิลปวัฒนธรรมชุมชนลาดพร าว  เปBน
การดําเนินการตามแนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส�วนร�วม ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน ขั้น
ดําเนินตามแผน ขั้นสังเกตการณ% และขั้นสะท อนผล โดยมีสมาชิกผู มีส�วนได ส�วนเสียร�วมกันพัฒนา
ตามแผนปฏิบัติการอย�างต�อเนื่อง 3 วงรอบกิจกรรมที่ใช ในการพัฒนามีทั้งกิจกรรมศิลปศึกษาและ
กิจกรรมทางวัฒนธรรมที่มีลักษณะเปBนกิจกรรมบูรณาการระหว�างการเรียนการสอนทัศนศิลป} 
นาฏศิลป}และกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่บูรณาการกับบริบททางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและ
สภาพแวดล อมของชุมชน  เพื่อตอบสนองต�อปGญหาและความต องการของชุมชน 

ผลของการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการพัฒนาแหล�งเรียนรู และกระบวนการ 
พัฒนาอย�างเปBนระบบ ปรากฏว�าการพัฒนาแหล�งเรียนรู ศิลปวัฒนธรรม  บรรลุตามวัตถุประสงค%ที่ตั้ง
เอาไว  โดยข อบ�งช้ีของการบรรลุผลเชิงปริมาณ คือ การได แผนปฏิบัติการพัฒนาและเกิดกิจกรรมทั้ง
กิจกรรมศิลปศึกษาและกิจกรรมทางวัฒนธรรม จากการมีส�วนร�วมของชุมชนอย�างต�อเนื่อง  ตัวช้ีวัด
เชิงคุณภาพ  ได แก� พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปในทางบวกของมนุษย% คือการเกิดการมีส�วนร�วมใน
การทําแผนปฏิบัติการ  ความเปBนระบบในการทํางานพัฒนาร�วมกัน และศักยภาพในการทํางาน
ร�วมกันของคนในชุมชนพัฒนาให มีเครือข�ายความร�วมมือมากขึ้น นอกจากนี้ การพัฒนาตาม
แผนปฏิบัติการพัฒนาแหล�งเรียนรู ศิลปวัฒนธรรมของชุมชนลาดพร าว ยังส�งผลกระทบต�อ
กระบวนการเรียนรู ของชุมชน  ทั้งด านความรู  ทักษะและเจตคติของสมาชิกผู มีส�วนได ส�วนเสีย 
เด็ก เยาวชน และผู เข าร�วมโครงการ  คือ  ทําให เกิดความรู   ความเข าใจและเกิดทักษะและเจตคติ  
จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู ที่ดี ทําให ระบบความสัมพันธ%ในชุมชนพัฒนาไปในทางบวก และทําให เกิด
จิตสํานึกสาธารณะในการทํางานให ชุมชนโดยองค%รวมมากขึ้น 
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พฤษมงคล จุลพูล และคณะ (2555: 7-8) ได ทําศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาแหล�งการ
เรียนรู ชุมชนโดยการมีส�วนร�วมของชุมชน ตําบลเตาไห อําเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี มีวัตถุประสงค%เพื่อ
ศึกษาบริบทฐานทรัพยากรของชุมชน พัฒนาศักยภาพฐานข อมูลชุมชน และพัฒนาแหล�งการเรียนรู 
ชุมชน ผลการวิจัยพบว�า บริบทชุมชน ชาวบ านในชุมชนมีวิถีชีวิตที่ยังพึ่งพาอาศัยทรัพยากรธรรมชาติ 
สภาพของชาวบ านในชุมชนจําเปBนต องดิ้นรนเพื่อความอยู�รอด แต�ชาวบ านยังพึ่งพาอาศัยให ความร�วม
ช�วยเหลือเกื้อกูลกัน มีความสัมพันธ%อันดีต�อกัน ชุมชนยังคงอนุรักษ%และสืบทอดภูมิปGญญา วัฒนธรรม 
ประเพณี และเช่ือในอํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ แต�ชุมชนมีการเปzดรับความรู และสิ่งใหม� ๆ จากภายนอกอยู�
เสมอ กระบวนการพัฒนาฐานข อมูลแหล�งการเรียนรู ชุมชน ชุมชนให ความสําคัญต�อกิจกรรมการมี
ส�วนร�วมการพัฒนาแหล�งเรียนรู ชุมชนในทุกขั้นตอน และมีชาวบ านในชุมชนเข าร�วมหลายกลุ�ม 
เนื่องจากเข าใจและเห็นความสําคัญของการมีแหล�งเรียนรู ชุมชนเพื่อเผยแพร�และถ�ายทอดความรู  ภูมิ
ปGญญาที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ภูมิปGญญาด านพิธีกรรมและความเช่ือและภูมิปGญญาด านแพทย%
แผนไทยในชุมชนมีจํานวนน อย เนื่องจากขาด ผู สืบทอดความรู และผู เรียนจะต องเอาใจใส�เปBนอย�าง
มาก มีข อปฏิบัติอย�างเคร�งครัด จึงหาผู สืบทอดที่มีใจรักได ยาก และการรักษาจากแพทย%แผนไทยก็มี
จํานวนลดน อยลง เนื่องจากการรักษากับแพทย%แผนปGจจุบันมีความทันสมัยและเห็นผลอย�างรวดเร็ว 
การพัฒนาแหล�งการเรียนรู ปsาชุมชนโนนซาด พบว�า ชาวบ านในชุมชนเห็นคุณค�าและความสําคัญของ
ปsา เนื่องจากปsาเปBนแหล�งอาหารและทําให ชาวบ านมีรายได และได รับประโยชน%จากปsาเปBนจํานวน
มาก แต�เนื่องจากปsาชุมชนโนนซาดมีพื้นที่มาก จึงไม�สามารถจัดทําเส นทางศึกษาพันธุ%ไม ได ครอบคลุม
ทั้งหมด จึงได ร�วมกันกําหนดเส นทางศึกษาตามสภาพพื้นที่และระยะทางที่เหมาะสม โดยทําการติด
ป_ายตามจุดหรือพันธุ%ไม ที่กําหนด เพื่อให เปBนแหล�งการเรียนรู ตามอัธยาศัยของผู ที่สนใจศึกษาด วย
ตนเอง และเปBนแหล�งเรียนรู ชุมชนที่ส�งเสริมด านการเรียนการสอนแก�นักเรียนหรือครู เพื่อให เกิด
ทักษะและประสบการณ%จริง 

อินดริยันโตะ (Indriyanto, 1993: Abstract) ได ทําการศึกษา เรื่องการศึกษาอิทธิพลของ
แหล�งเรียนรู ในบ านกับแหล�งเรียนรู ในชุมชน ที่มีต�อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาในประเทศอินโดนีเซีย ผลการศึกษา พบว�า ในระหว�างตัวแปรบ านและแหล�งเรียนรู ใน
ชุมชน ผู ปกครองและชุมชนมีอิทธิพลต�อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เพราะผู ปกครองมีส�วน
ร�วมในการเรียนการสอน ทําให ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร%สูงขึ้น เมื่อเทียบกับแหล�ง
ชุมชนใดก็ตามที่ได รับความร�วมมือจากบ านและแหล�งชุมชนน อยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็มีแนวโน ม
ตํ่าลง 
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แมคโดเวล (Mcdowell, อ างถึงใน อิสระชัย ธนารักษ%, 2551) ได ศึกษาเรื่องความ
ปรารถนาและการเข าร�วมกิจกรรมนันทนาการในเวลาว�างเปรียบเทียบระหว�างเด็กวัยรุ�นปกติกับเด็ก
วัยรุ�นที่เรียนช าพบว�าเด็กวัยรุ�นทั้งสองกลุ�มมีความปรารถนาสูงที่จะใช เวลาว�างฟGงดนตรี ดูรายการ
โทรทัศน% ชมกีฬา ว�ายน้ํา จับกลุ�มสนทนา 

 



บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
งานวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช 

พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%นี้ ดําเนินการในรูปแบบ
ของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งประกอบด วยการศึกษาข อมูลพื้นฐานและ
ประเมินความต องการของชุมชน การออกแบบและพัฒนากิจกรรมนันทนาการ การนํากิจกรรม
นันทนาการไปใช  และการประเมินผลเพื่อปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมนันทนาการให ได รูปแบบของ
กิจกรรมนันทนาการที่ส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% โดยทุกขั้นตอนของการวิจัยดําเนินการใน
ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส�วนร�วม (Participatory Action Research) ระหว�าง
คณะผู วิจัย ผู ดูแลพิพิธภัณฑ%หรือแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น นักการศึกษา ครู นักเรียน ผู นําชุมชน 
ประชาชนทั้งในและนอกท องถิ่น ซึ่งร�วมค นหาปMญหาและความต องการ ร�วมวางแผน                  

ร�วมดําเนินการ ร�วมประเมิน ปรับปรุง และพัฒนากิจกรรมการเรียนรู  โดยดําเนินการวิจัยแบบ

ผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) ระหว�างวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  
มีวัตถุประสงค%ทั่วไป เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช 

พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% โดยวัตถุประสงค%เฉพาะ      
1) เพื่อศึกษาบริบทและกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�ง
เรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 2) เพื่อพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วน
ร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%       
3) เพื่อทดลองกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู         
ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 4) เพื่อประเมินการใช ประโยชน%กําหนดข อเสนอแนะ
และแนวทางการพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และ         
แหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 
 

1. พื้นท่ีท่ีใช�ในการวิจัย 
 

คณะผู วิจัยคัดเลือกพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นที่จะดําเนินการทดลองรูปแบบ
กิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% โดยการคัดเลือก
แบบเจาะจงจากพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ที่ตั้งอยู�ในพื้นที่ 8 จังหวัดภูมิภาคตะวันตก ซึ่งเปWนพื้นที่
เปXาหมายของเครือข�ายวิจัยอุดมศึกษาภาคกลางตอนล�าง ได แก� กาญจนบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม 
ราชบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ% ได พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู      
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พิพิธภัณฑ�สงคราม 
อักษะและเชลยศึก 
ต.บ านใต  อ.เมืองฯ 

จ.กาญจนบุรี 
 

พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา 
วัดชะอําคีรี 

ต.ชะอํา อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี 

แหล-งเรียนรู� 
ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา 

ต.ดอนคา อ.อู�ทอง 

จ.สุพรรณบุรี 

แหล-งเรียนรู�วิถีชีวิต 
ชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง

บ�านโคนมพัฒนา 
ต.ห วยสัตว%ใหญ� อ.หัวหิน 

จ.ประจวบคีรีขันธ% 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 
อ.เมือง จ.นครปฐม 

แผนภาพท่ี 3.1 ตําแหน�งที่ตั้งของพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นที่ใช ในการศึกษาวิจัย 

ในท องถิ่นที่ใช ในการศึกษาวิจัย จํานวน 4 แห�ง ประกอบด วยพิพิธภัณฑ% 2 แห�ง และแหล�งเรียนรู      
ในท องถิ่น 2 แห�ง ดังนี้ 

1) พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก ตําบลบ านใต  อําเภอเมืองฯ จังหวัดกาญจนบุรี 
2) พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี ตําบลชะอํา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี 
 3) แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� ตําบลห วยสัตว%ใหญ� 

อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ% 
4) แหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียงบ านดอนคา ตําบลดอนคา อําเภออู�ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

ดังแสดงตําแหน�งที่ตั้งของพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นที่ใช ในการศึกษาวิจัย 
ในแผนภาพที่ 3.1 
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ตารางท่ี 3.1 รายช่ือพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นที่ศึกษา จําแนกตามลักษณะเนื้อหาในการ      

จัดแสดง 
 

พิพิธภัณฑ% / แหล�งเรียนรู  

ลักษณะเนื้อหาในการจัดแสดง 
วิถีชีวิต
ท องถ่ิน 

/ภูมิปMญญา 

แหล�ง
โบราณคด/ี 

โบราณสถาน 
ชาติพันธุ% 

เฉพาะ
เรื่อง 

1.1 พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก 
จังหวัดกาญจนบุร ี

   � 

1.2 พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี 
จังหวัดเพชรบุรี �    

1.3 แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสาย
กะเหร่ียงตาํบลห วยสัตว%ใหญ� 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ% 

  �  

1.4 แหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวยีงบ านดอนคา 
จังหวัดสุพรรณบุรี 

  �  

 

2. ประชากรและผู�ให�ข�อมูลในการวิจัย  
  

1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด วย 2 กลุ�ม คือ กลุ�มแรก นักวิจัยท องถิ่นซึ่งเปWน
ผู แทนจากคนใน 4 ชุมชน ทั้งนี้ นักวิจัยท องถิ่น ได แก� ผู ดูแลพิพิธภัณฑ%หรือแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นนั้น 
ผู นําชุมชน สมาชิกในชุมชน บุคลากรทางการศึกษา และกลุ�มที่สองคือ ประชากรที่เปWนผู เข าร�วม
กิจกรรมนันทนาการและผู เกี่ยวข องกับกิจกรรม  

2. ผู ให ข อมูลในการวิจัย ได แก� ผู แทนจาก 4 ชุมชน เพื่อเปWนนักวิจัยท องถิ่น และกลุ�ม
ตัวอย�างของผู เข าร�วมกิจกรรมนันทนาการ 4 แห�ง โดยเลือกกลุ�มตัวอย�างโดยไม�อาศัยความน�าจะเปWน 
(Non Probabilistic Sampling) ได กลุ�มตัวอย�างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยการคัดเลือก
พื้นที่ที่กระจายอยู�ในจังหวัดในภูมิภาคตะวันตก และมีลักษณะเนื้อหาในการจัดแสดงที่แตกต�างกัน 
ได แก� พิพิธภัณฑ%ที่จัดแสดงเฉพาะเรื่องได เลือก พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัด
กาญจนบุรี พิพิธภัณฑ%ที่เน นการสืบทอดความรู จากวิถีชีวิตท องถิ่นและภูมิปMญญาได เลือกพิพิธภัณฑ%
วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี แหล�งการเรียนรู ที่โดดเด�นด านกลุ�มชาติพันธุ%ได เลือก 
แหล�งการเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� จังหวัดประจวบคีรีขันธ%และ
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แหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียงบ านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี ได ขนาดกลุ�มตัวอย�างแต�ละพิพิธภัณฑ%
ท องถิ่น จํานวนประมาณ 2,145 คน ดังตารางที่ 3.2 
 

ตารางท่ี 3.2 ผู ให ข อมูลในการจัดกิจกรรมแต�ละพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น 
 

พิพิธภัณฑ�/แหล-งเรียนรู� จํานวนผู�ให�ข�อมูล(คน) 
1.1 พิพิธภัณฑ%สงคราม
อักษะและเชลยศึก 
จังหวัดกาญจนบุรี 

ผู นําชุมชน จํานวน 3 คน ปราชญ%ท องถิ่น จํานวน  2 คน ครูโรงเรียน
อนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงคราม จํานวน 15 คน นักเรียนระดับช้ัน
อนุบาล 1 – มัธยมศึกษาปeที่ 3 โรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพลชนะ
สงคราม จํานวน 200 คน รวมจํานวน 217 คน 

1.2 พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา   
วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี 

พระสงฆ% 2 รูป ผู ทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 คน คณะกรรมการชุมชน 
จํานวน 15 คน ชาวบ าน  จํานวน 5 คน ครู จํานวน 5 คน และภูมิ
ปMญญาท องถิ่น  จํานวน 10 คน นักวิชาการของ วัฒนธรรมจังหวัด 
จํานวน 2 คน นักเรียนที่เข าร�วมกิจกรรม จํานวน 300 คน ครู จํานวน 
30 คน ภูมิปMญญาท องถิ่น จํานวน 50 คน ภาคีเครือข�าย จํานวน 200 
คน รวมจํานวน 624 คน 

1.3 แหล�งเรียนรู วิถีชีวิต
ชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง
ตําบลห วยสัตว%ใหญ� 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ% 

ภูมิปMญญาท องถิ่น จํานวน 20 คน คณะครูและบุคลากรทางการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอหัวหิน จํานวน 12 คน  
นักเรียน จํานวน 80 คน นักศึกษา กศน. จํานวน 140 คน ภาคี
เครือข�าย จํานวน  28 คน รวมทั้งหมด 280 คน 

1.4 แหล�งเรียนรู ชุมชน  
ลาวเวียงบ านดอนคา 
จังหวัดสุพรรณบุรี 

ผู บริหารและครู จํานวน 48 คน  นักเรียน จํานวน 768 คน  ผู ปกครอง 
จํานวน  40 คน  คณะกรรมการสถานศึกษา จํานวน 13 คน  ผู นํา
ชุมชน จํานวน 15 คน  ปราชญ%ชาวบ าน จํานวน 30 คน และบุคคล   
ในชุมชน 110 คน รวมทั้งสิ้น 1,024 คน 

 

3. เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย ได แก� 
 

1. แบบสํารวจข อมูลพื้นฐานของชุมชน และสภาพพิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น 
2. ประเด็นการสัมภาษณ%ผู รู เกี่ยวกับองค%ความรู  การเรียนรู ของคนในชุมชน และพิพิธภัณฑ%/

แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น 
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3. ประเด็นการสนทนากลุ�ม (Focus Group Guideline) ในระดับชุมชน เพื่อพัฒนาแนว
ทางการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น
เพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 

4. แบบประเมินการจัดโครงการหรือกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช 
พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%  

5. ประเด็นการสนทนากลุ�ม (Focus Group Guideline) ในระดับชุมชน เพื่อประเมิน ปรับปรุง 
และพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น
เพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 

6. โครงการสัมมนาเพื่อตรวจสอบความเปWนไปได  ติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรม 
รวมทั้งพัฒนาและตรวจสอบรูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%
และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 
 

4. วิธีการสร�างและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใช�ในการวิจัย   
 

1. แบบสํารวจข อมูลพื้นฐานของชุมชน และสภาพพิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น ผู วิจัย
ได สร างแบบสํารวจข อมูลพื้นฐานของชุมชน โดยมีวิธีการดังนี้ 

1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข องกับพิพิธภัณฑ%
และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น 

1.2 กําหนดกรอบแนวคิด ประเด็นในการสํารวจข อมูลพื้นฐาน เพื่อให มีรายละเอียด
ครอบคลุม ครบถ วนในเรื่องที่ต องการศึกษา 

1.3 สร างแบบสํารวจข อมูลพื้นฐานของชุมชนและการเรียนรู ของชุมชนจากแหล�งเรียนรู 
ในท องถิ่น 

1.4 นําแบบสํารวจที่สร างขึ้นแล วนําไปให ผู ทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ท�าน ตรวจสอบ
ความถูกต อง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

1.5 นําเครื่องมือที่ผู ทรงคุณวุฒไิด ตรวจสอบแล วมาปรับปรุงแก ไขตามข อเสนอแนะ 
1.6 นําแบบสํารวจข อมูลพื้นฐานของชุมชนและการเรียนรู ของชุมชนจากแหล�งเรียนรู ใน

ท องถิ่นไปเก็บข อมูล 
 

2. ประเด็นการสัมภาษณ%ผู รู เกี่ยวกับองค%ความรู  การเรียนรู ของคนในชุมชน และ
พิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น ผู วิจัยได สร างประเด็นการสัมภาษณ% โดยมีวิธีการดังนี้ 

2.1 ศึกษาหลักการแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับประเด็นการสัมภาษณ% 
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2.2 กําหนดกรอบแนวคิด ประเด็นการสัมภาษณ%เพื่อให มีรายละเอียดครอบคลุม
ครบถ วน ในประเด็นที่ต องการศึกษา 

2.3 สร างแบบประเด็นการสัมภาษณ% 
2.4 นําแบบประเด็นการสัมภาษณ%ที่สร างขึ้นแล วนําไปให ผู ทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ท�าน 

ตรวจสอบความถูกต อง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
2.5 นําเครื่องมือที่ผู ทรงคุณวุฒไิด ตรวจสอบแล วมาปรับปรุงแก ไขตามข อเสนอแนะ 
2.6 นําแบบประเด็นสัมภาษณ%กลุ�มไปเก็บข อมูล 

 

3. ประเด็นการสนทนากลุ�ม (Focus Group Guideline) ในระดับชุมชน เพื่อพัฒนา     แนว
ทางการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น
เพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% ผู วิจัยได สร างประเด็นการสนทนากลุ�ม โดยมีวิธีการดังนี้ 

3.1 ศึกษาหลักการแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับประเด็นการสนทนากลุ�ม 
3.2 กําหนดกรอบแนวคิด ประเด็นการสนทนากลุ�ม เพื่อให มีรายละเอียดครอบคลุม

ครบถ วนในประเด็นที่ต องการศึกษา 
3.3 สร างแบบประเด็นการสนทนากลุ�ม 
3.4 นําแบบประเด็นการสนทนากลุ�มที่สร างขึ้นแล วนําไปให ผู ทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ท�าน 

ตรวจสอบความถูกต อง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
3.5 นําเครื่องมือที่ผู ทรงคุณวุฒไิด ตรวจสอบแล วมาปรับปรุงแก ไขตามข อเสนอแนะ 
3.6 นําแบบประเด็นสนทนากลุ�มไปเก็บข อมูล 

 

4. แบบประเมินการจัดโครงการหรือกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช 
พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% ผู วิจัยได สร างแบบ
ประเมิน โดยมีวิธีการดังนี้ 

4.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข องกับแบบประเมินการจัด
โครงการหรือกิจกรรมนันทนาการ 

4.2 กําหนดกรอบแนวคิด ประเด็น ตัวช้ีวัดในข อคําถามการประเมิน 
4.3 สร างแบบประเมินความคิดเห็นการจัดกิจกรรมนันทนาการ 
4.4 นําแบบประเมินความคิดเห็นการจัดกิจกรรมนันทนาการไปให ผู เช่ียวชาญ จํานวน    

3 ท�าน ตรวจสอบความถูกต อง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
4.5 นําเครื่องมือที่ผู เช่ียวชาญได ตรวจสอบแล วมาปรับปรุงแก ไขตามข อเสนอแนะ 
4.6 นําแบบแบบประเมินความคิดเห็นการจัดกิจกรรมนันทนาการไปเก็บข อมูลจาก

ผู เข าร�วมกิจกรรม 



 77

5. ประเด็นการสนทนากลุ�ม (Focus Group Guideline) ในระดับชุมชน เพื่อประเมิน ปรับปรุง 
และพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น
เพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 

5.1 ศึกษาหลักการแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับประเด็นการสนทนากลุ�ม 
5.2 กําหนดกรอบแนวคิด ประเด็นการสนทนากลุ�ม เพื่อให มีรายละเอียดครอบคลุม

ครบถ วนในประเด็นที่ต องการศึกษา 
5.3 สร างแบบประเด็นการสนทนากลุ�ม 
5.4  นําแบบประเด็นการสนทนากลุ�มที่สร างขึ้นแล วนําไปให ผู ทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ท�าน 

ตรวจสอบความถูกต อง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
5.5 นําเครื่องมือที่ผู ทรงคุณวุฒไิด ตรวจสอบแล วมาปรับปรุงแก ไขตามข อเสนอแนะ 
5.6 นําแบบประเด็นสนทนากลุ�มไปเก็บข อมูล 

 

6.  โครงการสัมมนาเพื่อตรวจสอบความเปWนไปได  ติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรม 
รวมทั้งพัฒนาและตรวจสอบรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และ
แหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 

6.1 กําหนดหลักการและเหตุผล วัตถุประสงค% กําหนดการในการดําเนินการ สถานที่ 
งบประมาณ ประโยชน%ที่ได รับจากการจัดโครงการ และวิธีการประเมินผลโครงการ 

6.2 นําไปให ผู ทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ท�าน ตรวจสอบความถูกต อง ความสอดคล อง และ
ความเปWนไปได ในการจัดโครงการ 

6.3 ปรับรายละเอียดโครงการตามข อเสนอของผู ทรงคุณวุฒิ 
6.4 ดําเนินการจัดโครงการ และประเมินผลความสําเร็จในการจัดโครงการ 

 

5. วิธีดําเนินการวิจัย 
 

คณะผู วิจัยได กําหนดวิธีดําเนินการวิจัยในรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) ประเภทการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส�วนร�วม (Participatory Action Research) ใน
ลักษณะของวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods Research) ระหว�างวิธีการวิจัยเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 วางแผนงานวิจัยและกําหนดแนวทางการดําเนินโครงการร-วมกับ
คณะทํางานวิจัย 

1.1 ประชุมคณะผู วิจัยเพื่อวางแผนงานวิจัยและกําหนดแนวทางการดําเนินโครงการร�วมกัน 
ในวันพฤหัสบดีที่ 13 ธันวาคม 2555 ณ ห องประชุมสวัสดิ์ สุวรรณนที ช้ัน 2 อาคารศึกษา 3 คณะ



 78

ศึกษาศาสตร% มหาวิทยาลัยศิลปากร ประกอบด วย ผู อํานวยการแผนงานวิจัย เลขานุการแผนงาน
วิจัย หัวหน าโครงการวิจัยย�อยและนักวิจัย 4 โครงการ  

1.2 คัดเลือกพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น สําหรับดําเนินการทดลองรูปแบบ
นวัตกรรมการเรียนรู แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% โดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) ได พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นที่ใช ในการวิจัย รวม 4 แห�ง 
เปWนพิพิธภัณฑ% จํานวน 2 แห�ง และแหล�งเรียนรู  จํานวน 2 แห�ง และนักวิจัยชุมชน จํานวน 7 คน 
ประกอบด วย 1) ศิษย%เก�าที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทจากมหาวิทยาลัยศิลปากร สาขาวิชา
หลักสูตรและการนิเทศ สาขาวิชาการศึกษานอกโรงเรียน จํานวน 7 คน รายละเอียดดังตารางที่ 3.3 
 

ตารางท่ี 3.3 พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นที่ศึกษา และรายช่ือนักวิจัยชุมชน  
 

พิพิธภัณฑ� / แหล-งเรียนรู� นักวิจัยชุมชน 
1. พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี นางนุดี รุ�งสว�าง 

2. พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี นางเอื้อมพร โตภาณุรักษ%กุล 

3. แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วย
สัตว%ใหญ� จังหวัดประจวบคีรีขันธ% 

นางสาวสุธิกานต% แย มนิล 
นางปนัดดา จันทร%เฮ า 

4. แหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียงบ านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี นางอุบลรัตน% กรุดมณี 
นางจันทร%เพ็ญ สุวรรณคร 
นางสาวขวัญนภา อุณหกานต% 

 
1.3 ประชุมนักวิจัยชุมชนเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค%ของแผนงานวิจัย โครงการวิจัยย�อย 

แผนการดําเนินการวิจัย และแนวทางการดําเนินการวิจัย ในวันศุกร%ที่ 21 ธันวาคม 2555 ณ ห อง
กิจกรรมอาจารย% คณะศึกษาศาสตร% มหาวิทยาลัยศิลปากร ประกอบด วยที่ปรึกษางานวิจัย 
คณะผู วิจัย นักวิจัยชุมชน และผู ร�วมวิจัย  
 

   
 

ภาพท่ี 3.1 การประชุมคณะผู วิจัยกับนักวิจัยชุมชน ผู ร�วมวิจัย 
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1.4 ประชุมกลุ�มย�อยเพื่อช้ีแจงรายละเอียดเกี่ยวกับแนวทางการดําเนินการวิจัยของ
โครงการวิจัยย�อย จํานวน 3 ครั้ง ดังนี้ 

1) วันจันทร%ที่ 14 มกราคม 2556 ณ ศูนย%วิจัยและพัฒนาทางการศึกษา ช้ัน 1 อาคาร
ศึกษา 3 คณะศึกษาศาสตร% มหาวิทยาลัยศิลปากร ประกอบด วย คณะผู วิจัย นักวิจัยชุมชน และ     
ผู ร�วมวิจัย  

2) วันศุกร%ที่ 18 มกราคม 2556 ณ ศูนย%วิจัยและพัฒนาทางการศึกษา ช้ัน 1 อาคาร
ศึกษา 3 คณะศึกษาศาสตร% มหาวิทยาลัยศิลปากร ประกอบด วย คณะผู วิจัย นักวิจัยชุมชน และ      
ผู ร�วมวิจัย  

3) วันพุธที่ 30 มกราคม 2556 ณ ผ้ึงหวานรีสอร%ท จังหวัดกาญจนบุรี ประกอบด วย ที่
ปรึกษางานวิจัย คณะผู วิจัย นักวิจัยชุมชน และผู ร�วมวิจัย  
 

1.5 คณะผู วิจัยและที่ปรึกษาโครงการวิจัยลงพื้นที่เพื่อเยี่ยมสํารวจพิพิธภัณฑ%และแหล�ง
เรียนรู ในท องถิ่นที่เปWนพื้นที่ดําเนินการวิจัยทั้ง 4 แห�ง เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค%ของการวิจัยและแนว
ทางการดําเนินการวิจัยแก�ชุมชนและผู มีส�วนเกี่ยวข อง ตลอดจนให ข อเสนอแนะเพิ่มเติมแก�นักวิจัย
ชุมชนและผู ร�วมวิจัย ตามลักษณะเฉพาะของพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นแต�ละแห�ง โดย     
มีกําหนดการเยี่ยมพื้นที่ ดังรายละเอียดในตารางที่ 3.4  
 

ตารางท่ี 3.4 กําหนดการลงพื้นที่เพื่อเยี่ยมสํารวจพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น 
 

วัน เดือน ป= พิพิธภัณฑ� / แหล-งเรียนรู� 
30 มกราคม 2556 -  พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก  จังหวัดกาญจนบุรี 

1 กุมภาพันธ% 2556 -  แหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียงบ านดอนคา  จังหวัดสุพรรณบุรี 

4 กุมภาพันธ% 2556 -  พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี 

5 กุมภาพันธ% 2556 
-  แหล�งการเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ% 

 
ข้ันตอนท่ี 2 ศึกษาสภาพบริบทชุมชน และสภาพพิพิธภัณฑ�/แหล-งเรียนรู� 
ศึกษาข อมูลสภาพบริบทชุมชน ซึ่งประกอบด วย ข อมูลพื้นฐานของชุมชน สภาพภูมิปMญญา

และแหล�งเรียนรู ในชุมชน กระบวนการเรียนรู ของคนในชุมชน การมีส�วนร�วมของคนในชุมชนในเรื่อง
ต�างๆ  และศึกษาสภาพของพิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู เกี่ยวกับประวัติความเปWนมา การก�อตั้ง ที่ตั้ง 
สภาพทั่วไป การบริหารจัดการและการจัดแสดง กิจกรรมและการให ความรู  ความร�วมมือและการ
สนับสนุนของชุมชน รวมทั้งสภาพปMญหา ความต องการ ความคิดเห็น และข อเสนอแนะในการ
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ส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%จากชุมชนและผู มีส�วนเกี่ยวข อง อาทิ ผู นําชุมชน พระภิกษุ ชาวบ าน 
พ�อค าแม�ค า ผู ดูแลพิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู  ครู นักเรียน ผู ปกครอง กรรมการสถานศึกษา นักวิชาการ 
ฯลฯ  เพื่อให ทราบปMญหาและ/หรือความต องการของคนในชุมชน ตลอดจนลักษณะการมีส�วนร�วม 
และผู ที่เข ามามีส�วนร�วม เพื่อวิเคราะห%จุดแข็ง จุดอ�อน โอกาส และอุปสรรค (SWOT Analysis) ของ
ชุมชน สําหรับเปWนแนวทางในการออกแบบและพัฒนาโครงการหรือกิจกรรมโดยใช พิพิธภัณฑ%และ
แหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% ด วยวิธีการต�าง ๆ ดังนี้ 

1) ศึกษาจากหนังสือ เอกสาร รายงานการวิจัย สถิติ แผนที่ สิ่งของ ภาพถ�าย ภาพวาด 
และเว็บไซต% 

2) เก็บข อมูลในพื้นที่ โดยการสอบถามและสัมภาษณ%คนในชุมชนและผู มีส�วนเกี่ยวข อง 
โดยใช แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ% แบบบันทึกการลงพื้นที่ และแบบบันทึกผู เข าร�วมกิจกรรม/ผู มี
ส�วนร�วม เปWนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข อมูล 

3) สนทนากลุ�ม (Focus Group Guideline) เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู  รับฟMงความคิดเห็น ให 
คําแนะนํา วิเคราะห%และตรวจสอบข อมูลร�วมกัน ระหว�างคณะผู วิจัย ที่ปรึกษางานวิจัย นักวิจัยชุมชน 
ผู ดูแลพิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น คนในชุมชน และผู มีส�วนเกี่ยวข องซึ่งมามาจากบทบาทหน าที่
ที่หลากหลาย เช�น ผู นําท องถิ่น นักวิชาการ ผู บริหารสถานศึกษา กรรมการสถานศึกษา กรรมการ
วัฒนธรรม ปราชญ%ชาวบ าน พระภิกษุ ครู นักเรียน นักศึกษา และผู สนใจทั่วไป โดยแต�ละพื้นที่มี
กําหนดการสนทนากลุ�มและจํานวนผู เข าร�วมกิจกรรม ดังปรากฏในตารางที่ 3.5 
 

ตารางท่ี 3.5 กําหนดการและจํานวนผู เข าร�วมสนทนากลุ�มเพื่อตรวจสอบข อมูล และรับฟMงความ

คิดเห็นในการจัดกิจกรรมเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 
 

กําหนดการ พิพิธภัณฑ� / แหล-งเรียนรู� ผู�เข�าร-วมสนทนากลุ-ม 
28 กุมภาพันธ% 2556 พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและ

เชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี 
ประธานฝzายฆราวาส มูลนิธิวัดไชยชุมพล
ชนะสงคราม ประธานชุมชนบ านใต        
รองผู อํานวยการ ครู และนักเรียนโรงเรียน
อนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงคราม นักวิจัย
ท องถิ่น และคณะผู วิจัย รวมทั้งสิ้น 12 คน 
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ตารางท่ี 3.5 (ต�อ) 
 

กําหนดการ พิพิธภัณฑ� / แหล-งเรียนรู� ผู�เข�าร-วมสนทนากลุ-ม 
8 มีนาคม 2556 แหล�งการเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทย

เช้ือสายกะเหรี่ยง 
ตําบลห วยสัตว%ใหญ� จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ% 

เจ าอาวาสและที่ปรึกษาเจ าอาวาสวัดชะอํา
คีรี นายอําเภอชะอํา สมาชิกสภาจังหวัด 
สมาชิกสภาเทศบาลตําบลบางเก�า      
รองประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัด
เพชรบุรีและอําเภอชะอํา เจ าหน าที่
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรี 
ผู อํานวยการ รองผู อํานวยการ และครู
โรงเรียนเทศบาล 1 บ านชะอํา ครูโรงเรียน
ชะอําคุณหญิงเนื่องบุรี ครูโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัย ราชภัฏเพชรบุรี คณบดีคณะ
มนุษยศาสตร% มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี อาจารย%ประจํามหาวิทยาลัย
นานาชาติแสตมฟอร%ด ข าราชการครู
บํานาญ ผู อํานวยการกองสวัสดิการ
เทศบาลเมืองชะอํา เจ าหน าที่สํานักงาน
พัฒนาชุมชนอําเภอชะอํา ตัวแทนบริษัท 
ชลประทานซีเมนต% จํากัด (มหาชน)    
กลุ�มเด็กและเยาวชนบ านชะอาน ประธาน
ชุมชนบ านชะอํา คนในชุมชน นักวิจัยอิสระ 
นักวิจัยท องถิ่น ที่ปรึกษาและคณะผู วิจัย 
รวมทั้งสิ้น 26 คน 

15 มีนาคม 2556 แหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียง 
บ านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี 

นายก ปลัด เจ าหน าที่ และสมาชิกสภา
องค%การบริหารส�วนตําบลห วยสัตว%ใหญ�   
ครู กศน. ตําบลห วยสัตว%ใหญ� ครู กศน. 
อําเภอหัวหิน ครูและนักศึกษา ศศช. แม�
ฟXาหลวงบ านโคนมพัฒนา คนในชุมชน 
นักวิจัยท องถิ่น และคณะผู วิจัย รวมทั้งสิ้น 
18 คน 
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ตารางท่ี 3.5 (ต�อ) 
 

กําหนดการ พิพิธภัณฑ� / แหล-งเรียนรู� ผู�เข�าร-วมสนทนากลุ-ม 
4 เมษายน 2556 พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา  

วัดชะอําคีรี จ.เพชรบุรี  
เจ าอาวาสวัดโสภาวราราม เลขานุการเจ า
อาวาสวัดโภคาราม นายกองค%การบริหาร
ส�วนตําบลดอนคา เลขานุการ และ
เจ าหน าที่ ตัวแทนสภาวัฒนธรรมชุมชน 
ผู อํานวยการ ครู และนักเรียนโรงเรียน
ดอนคาวิทยา ปราชญ%ชาวบ าน ผู ใหญ�บ าน 
คนในชุมชน นักวิจัยท องถิ่น ที่ปรึกษาและ
คณะผู วิจัย รวมทั้งสิ้น 22 คน 

 

   
 

วันที่ 28 กุมภาพันธ% 2556 พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก จ.กาญจนบุรี 
 

  
 

วันที่ 8 มีนาคม 2556 แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง จ.ประจวบคีรีขันธ% 
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วันที่ 15 มีนาคม 2556 แหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียงบ านดอนคา จ.สุพรรณบุรี 
 

   
 

วันที่ 4 เมษายน 2556 พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จ.เพชรบุรี 
 

ภาพท่ี 3.2 กิจกรรมสนทนากลุ�ม (Focus Group) 

 
จากการสนทนากลุ�ม (Focus Group Guideline) เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู  รับฟMงความคิดเห็น 

ให คําแนะนํา วิเคราะห%และตรวจสอบข อมูลร�วมกัน ระหว�างคณะผู วิจัย ที่ปรึกษางานวิจัย นักวิจัย
ชุมชน ผู ดูแลพิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น คนในชุมชน และผู มีส�วนเกี่ยวข อง ทําให ได           
แนวทางการวิจัยแบบมีส�วนร�วมกับชุมชน   
 

ข้ันตอนท่ี 3 สังเคราะห�รูปแบบการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� ใน
ขั้นตอนนี้คณะผู วิจัย มีการดําเนินการดังนี้ 

3.1 นักวิจัยชุมชนและชุมชนร�วมกันออกแบบและพัฒนาโครงการหรือกิจกรรมโดยใช 
พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นตามแนวทางของผลการศึกษาที่ได จากการศึกษาสภาพบริบท
ชุมชน สภาพของพิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู ที่ศึกษา และการวิเคราะห%ข อมูล (SWOT Analysis) โดย
เช่ือมโยงกับแนวคิด ทฤษฎี และหลักการเกี่ยวกับการนันทนาการ การบูรณาการความรู จากสาขา
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ต�าง ๆ เพื่อพัฒนาโครงการหรือกิจกรรมที่ส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% ผ�านกระบวนการ
กิจกรรมนันทนาการเชิงสร างสรรค%  

3.2 คณะผู วิจัยจัดให มีการสัมมนา “โครงการ นําเสนอแนวทางการพัฒนากิจกรรมใน
งานวิจัย เรื่อง รูปแบบการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และ
แหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%” ระหว�างวันที่ 10-11 เมษายน 2556     
ณ บ านราชดําเนินหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ% เพื่อนําเสนอผลการศึกษาเบื้องต นและแนวทางการ
พัฒนาโครงการหรือกิจกรรมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%โดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น 
และร�วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ตลอดจนหาข อสรุปร�วมกัน ระหว�างคณะผู วิจัย ที่
ปรึกษางานวิจัย นักวิจัยชุมชน และผู ร�วมวิจัย  
 

 
 

ภาพท่ี 3.3 การนําเสนอแนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 

 
หลังจากคณะผู วิจัย ที่ปรึกษางานวิจัย นักวิจัยชุมชน และผู ร�วมวิจัย ได ร�วมกันอภิปราย 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อหาข อสรุปร�วมกันในการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับ
ชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% จึงได กําหนด
จัดกิจกรรม ดังรายละเอียดในตารางที่ 3.6  
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ตารางท่ี 3.6 โครงการ/กิจกรรมเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%โดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�ง

เรียนรู ในท องถิ่น 
 

พิพิธภัณฑ� / แหล-งเรียนรู� โครงการ / กิจกรรม 

1. พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะ
และเชลยศึก จังหวัด
กาญจนบุรี 
 

1. กิจกรรม  Walk Rally  
2. กิจกรรมการพัฒนานักเรียนให เปWนมัคคุเทศก%ท องถิ่นรุ�นเยาว%คู�ไป
กับมัคคุเทศน%ท องถิ่นของชุมชน  
3. กิจกรรมการจัดกิจรรมการเรียนรู แบบบูรณาการ    

2. พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา   
วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี 
 

1. กิจกรรมส�งเสริมให ผู เรียนเรียนรู กิจกรรมนันทนาการของ
พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา  
2. กิจกรรมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%  พิพิธภัณฑ%มีชีวิตในงาน   
“เล�าเรื่องเมืองชะอํา ตอนตํานานเมล็ดข าว”  

3. แหล�งเรียนรู วิถีชีวิต 
ชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง
ตําบลห วยสัตว%ใหญ� 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ% 

1. ส�งเสริมให ผู เรียนเรียนรู กิจกรรมนันทนาการของชาวไทยเช้ือสาย
กะเหรี่ยง  
2. กิจกรรมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%ในรูปแบบนิทรรศการมีชีวิต  

4. แหล�งเรียนรู ชุมชน      
ลาวเวียงบ านดอนคา 
จังหวัดสุพรรณบุรี 

1. จัดตั้งชุมนุม “ม�วนซื่นลาวเวียง” 
2. จัดกิจกรรมพัฒนาผู เรียน กิจกรรมชุมนุม “ม�วนซื่นลาวเวียง”  
3. จัดโครงการ “ม�วนซื่นลาวเวียง”  

 
3.3 ติดตามการดําเนินงานของพื้นที่ดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู เชิง

สร างสรรค%โดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นทั้ง 4 แห�ง โดยคณะผู วิจัย ที่ปรึกษา
โครงการวิจัย และนักวิจัยชุมชนต�างพื้นที่ เข าร�วมในโครงการ/กิจกรรมส�งเสริมการเรียนรู เชิง
สร างสรรค%ที่แต�ละพื้นที่จัดขึ้นตามแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%ซึ่งได จาก
การมีส�วนร�วมของชุมชน การให ข อเสนอแนะของคณะผู วิจัยและที่ปรึกษาโครงการวิจัย ตลอดจนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู ระหว�างนักวิจัยชุมชนแต�ละพื้นที่ โดยมีกําหนดการลงพื้นที่เพื่อติดตามโครงการ/
กิจกรรมส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% ระหว�างเดือนมิถุนายน – สิงหาคม 2556 รายละเอียด    
ดังตารางที่ 3.7 
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ตารางท่ี 3.7 กําหนดการลงพื้นที่เพื่อติดตามกิจกรรมส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 
 

พิพิธภัณฑ� / แหล-งเรียนรู� กําหนดการ สถานท่ี 
1.1 พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและ
เชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี 

วันที่ 26 สิงหาคม 2556 
 

โรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพล
ชนะสงคราม อําเภอเมือง 
จังหวัดกาญจนบุรี 

1.2 พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา 
วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี 

วันที่ 31 สิงหาคม 2556 
 

ลานวัดชะอําคีรี อําเภอชะอํา 
จังหวัดเพชรบุรี 

1.3 แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทย
เช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%
ใหญ� จังหวัดประจวบคีรีขันธ% 

วันที่ 27 สิงหาคม 2556  
 

แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทย 
เช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%
ใหญ� อําเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ% 

1.4 แหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียง
บ านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี 

วันที่ 18 กรกฎาคม 2556 
 

ณ โรงเรียนดอนคาวิทยา 
อําเภอ อู�ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 

 

ข้ันตอนท่ี 4 สรุปผลการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส-วนร-วมกับชุมชนท่ีส-งเสริม
การเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�  

4.1 สรุปผลการจัดโครงการหรือกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนที่ส�งเสริมการ
เรียนรู เชิงสร างสรรค% ที่จัดขึ้น ใน 4 ประเด็นสําคัญได แก� กระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบ ความ
ยั่งยืน โดยเก็บข อมูลจากการเข าร�วมในโครงการหรือกิจกรรมของกลุ�มเปXาหมายและผู มีส�วนเกี่ยวข อง 
ด วยวิธีการสังเกต การสอบถาม และการสนทนากลุ�มย�อย  

4.2 ปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมนันทนาการ โดยการสัมภาษณ%และการสนทนากลุ�มย�อย
กับผู ดูแลพิพิธภัณฑ% ผู นํา บุคลากรทางการศึกษา และคนในชุมชน 4 ชุมชน 

4.3 วิเคราะห%และอภิปรายผลการจัดกิจกรรมนันทนาการ จากผลการดําเนินการวิจัยใน
พื้นที่พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น 4 แห�ง โดยอภิปรายผลตามแนวคิด ทฤษฎีกิจกรรม
นันทนาการ การมีส�วนร�วมกับชุมชน และการเรียนรู เชิงสร างสรรค% รวมทั้งสรุปกระบวนการวิจัยและ
พัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนที่ส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%ใน 4 ชุมชน  

4.4 นําเสนอผลการทดลอง พัฒนา และรับฟMงข อคิดเห็น ข อเสนอแนะจากที่ปรึกษา
โครงการ ผู ทรงคุณวุฒิ ในการสัมมนาโครงการหรือกิจกรรมแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดย             
ใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%ของพื้นที่ดําเนินการวิจัย
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แต�ละแห�ง และคืนข อมูลแก�ชุมชน ระหว�างวันที่ 27-28 กันยายน 2556 ณ ผ้ึง-หวาน รีสอร%ท แอนด% 
สปา จังหวัดกาญจนบุรี 

 

ข้ันตอนท่ี 5 พัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส-วนร-วมกับชุมชนท่ีส-งเสริม
การเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�  

5.1 ประชุมร�วมกันระหว�างคณะผู วิจัยและที่ปรึกษาโครงการวิจัย เพื่อวิเคราะห%และ
สังเคราะห%รูปแบบการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนที่ส�งเสริมการเรียนรู เชิง
สร างสรรค% โดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น จากผลการดําเนินการวิจัยในพื้นที่พิพิธภัณฑ%
และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น 4 แห�ง  

5.2 นําเสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนที่ส�งเสริมการ
เรียนรู เชิงสร างสรรค% โดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นต�อสาธารณะชน โดยจัดโครงการ
ประชุมสัมมนาทางวิชาการเรื่อง “การเรียนรู ตลอดชีวิตเชิงสร างสรรค%โดยใช แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น” 
ในวันพฤหัสบดีที่ 23 และวันศุกร%ที่ 24 มกราคม พ.ศ. 2557 ณ ห องประชุม 2306 ช้ัน 3 อาคารคณะ
ศึกษาศาสตร% 2 มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร% จังหวัดนครปฐม เพื่อ
นําเสนอผลการวิจัยในภาพรวม และรับฟMงข อคิดเห็น ข อเสนอแนะจากผู เกี่ยวข องและผู สนใจ  

5.3 สรุปผลการวิจัยโดยการประชุมร�วมกันระหว�างคณะผู วิจัยและที่ปรึกษาโครงการวิจัย 
และจัดทํารายงานการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดย
ใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 
 

6. การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 

1. แบบสํารวจข อมูลพื้นฐานของชุมชน และสภาพพิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น เก็บ
รวบรวมข อมูลจาก ผู ดูแลพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู  ผู นําชุมชน บุคลากรทางการศึกษาทั้งในและ
นอกระบบโรงเรียน และคนในชุมชน จํานวน 4 ชุมชน 

2. ประเด็นการสัมภาษณ%ผู รู เกี่ยวกับองค%ความรู  การเรียนรู ของคนในชุมชน และพิพิธภัณฑ%/
แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น เก็บรวบรวมข อมูลจากผู ดูแลพิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น และผู นําชุมชน 
จํานวน 4 ชุมชน 

3. ประเด็นการสนทนากลุ�ม (Focus Group Guideline) ในระดับชุมชน เพื่อพัฒนา          
แนวทางการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ใน
ท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% เก็บรวบรวมข อมูลจากผู ดูแลพิพิธภัณฑ%และแหล�ง
เรียนรู  ผู นําชุมชน บุคลากรทางการศึกษาทั้งในและนอกระบบโรงเรียน และคนในชุมชน จํานวน 4 
ชุมชน 
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4. ออกแบบและพัฒนากิจกรรมนันทนาการเชิงสร างสรรค% จากข อมูลบริบทชุมชน สภาพ
พิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น และความคิดเห็นของคนในชุมชนเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนา
กิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริม
การเรียนรู เชิงสร างสรรค% โดยการตรวจสอบจากผู ทรงคุณวุฒิ 

5. การประเมินการจัดโครงการหรือกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช 
พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% เก็บรวบรวมข อมูลจาก
ผู ดูแลพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู  ผู นําชุมชน บุคลากรทางการศึกษาทั้งในและนอกระบบโรงเรียน 
คึกษานิเทศก%ในชุมชน และผู สนใจทั่วไปที่เข าร�วมโครงการหรือกิจกรรมนั้น ๆ จํานวน 4 ชุมชน 

6. ประเด็นการสนทนากลุ�ม (Focus Group Guideline) ในระดับชุมชน เพื่อประเมิน ปรับปรุง 
และพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น
เพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% เก็บรวบรวมข อมูลจากผู ดูแลพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู  ผู นํา
ชุมชน บุคลากรทางการศึกษาทั้งในและนอกระบบโรงเรียน คนในชุมชน นักวิชาการ และนักวิจัย 
จํานวน 4 ชุมชน 
 

7. การตรวจสอบข�อมูล 
 

คณะผู วิจัยมีการตรวจสอบข อมูลโดยการตรวจสอบสามเส าด านผู วิจัย(Researchers 
Triangulation) เนื่องจากมีการเก็บข อมูลพิพิธภัณฑ%ท องถิ่น และการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาพิพิธภัณฑ%
ท องถิ่นให เปWนแหล�งเรียนรู เชิงสร างสรรค%โดยผู วิจัย 3 กลุ�ม ประกอบด วย คณะผู วิจัย จํานวน 3 คน    
ที่ปรึกษา จํานวน 2 คน และนักวิจัยในชุมชนร�วมกับผู ร�วมวิจัยในพื้นที่ ตลอดจนผู นําท องถิ่น 
นักวิชาการ และคนในชุมชน ทําการตรวจสอบข อมูลเพื่อหาข อสรุปในกรณีผลที่ได ไม�สอดคล องกัน        
มีการตรวจสอบข อมูลซ้ําอีกครั้ง โดยนักวิจัยในชุมชนร�วมกับผู ร�วมวิจัยในพื้นที่ นอกจากนี้ มีการ
ตรวจสอบสามเส าด านระเบียบวิธีวิจัย (Methodologies Triangulation) โดยมีการตรวจสอบข อมูลจาก
การเก็บข อมูลแบบผสมผสานวิธีทั้งวิธีการเก็บข อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพื่อตอบคําถามการ
วิจัยในแต�ละขั้นตอน มีการเก็บข อมูลต�างเวลา ต�างสถานที่ ต�างบุคคล เพื่อให ได ข อสรุป 
 

8. การวิเคราะห�ข�อมูล 
 

ข อมูลที่ได จากการวิจัยใช การวิเคราะห%เนื้อหา (Content Analysis) แล วนําเสนอในลักษณะ
การบรรยาย 



บทท่ี 4 
ผลการศึกษาสภาพพิพิธภัณฑ�ท�องถิ่นและแหล งเรียนรู� 

 
งานวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช 

พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% ผู วิจัยได นําเสนอผลใน
ประเด็นต�อไปนี้ 

1. ผลการศึกษาสภาพพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู  4 แห�ง ในประเด็น 1) การศึกษาสภาพ
บริบทชุมชน ได แก� ข อมูลพื้นฐานของชุมชน  สภาพภูมิป:ญญาและแหล�งเรียนรู ในชุมชน  กระบวนการ
เรียนรู ของคนในชุมชน การมีส�วนร�วมของคนในชุมชน 2) สภาพพิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู  ได แก� ประวัติ
ความเป>นมา การก�อตั้ง ที่ตั้ง สภาพทั่วไป การบริหารจัดการและการจัดแสดง กิจกรรมและการให 
ความรู  ความร�วมมือ และการสนับสนุนของชุมชน ป:ญหา ความต องการ ความคิดเห็น ข อเสนอแนะ
ในการพัฒนาพิพิธภัณฑ%แหล�งเรียนรู  3) ผลการวิเคราะห% SWOT 4) แนวทางการพัฒนากิจกรรม
นันทนาการเชิงสร างสรรค% 

2. สรุปผลการศึกษาสภาพพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นและแหล�งเรียนรู ในท องถิ่น 
3. สรุปกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชน 

 

1. ผลการศึกษาสภาพพิพิธภัณฑ�และแหล งเรียนรู� 
 

1.1 พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี 
1.1.1 สภาพบริบทชุมชน  

- ข อมูลพื้นฐานของชุมชน พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก ตั้งอยู�ภายในวัดไชย
ชุมพลชนะสงคราม (วัดใต ) ชุมชนบ านท�าน้ําชุกโดน ตําบลบ านใต  อําเภอเมืองฯ จังหวัดกาญจนบุรี 
สภาพพื้นที่ของชุมชนเป>นพื้นที่ติดแม�น้ําแม�กลอง มีเนื้อที่ของวัดประมาณ 20 ไร� ครัวเรือนในชุมชน
อาศัยอย�างแออัด ความยาวพื้นที่วัดติดลําน้ํา ความยาว 450 เมตร สภาพดินบนฝ:Jงเป>นดินร�วนปน
ทราย ชายฝ:Jงเป>นดินบนทราย จํานวนประชากรในชุมชนมีประมาณ 1,280 คน จากจํานวนครัวเรือน 
210 หลังคาเรือน ระยะเวลาการตั้งถิ่นฐานของชุมชนมีอายุราว 177 ปN 

- สภาพภูมิป:ญญาและแหล�งเรียนรู ในชุมชน ภูมิป:ญญาที่สําคัญในชุมชนมีอย�าง
หลากหลาย เนื่องจากเป>นชุมชนขนาดใหญ�ของอําเภอเมืองฯ จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งประกอบด วย
บุคคลที่มีอาชีพต�างๆ ทั้งข าราชการ พ�อค า ประชาชน ผู รับจ าง แรงงานต�างด าว และภูมิป:ญญา
ท องถิ่นต�าง ๆ แหล�งเรียนรู ที่สําคัญในชุมชน คือ โรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงคราม วัดไชยชุม
พลชนะสงคราม โรงงานกระดาษ (โรงงานเก�า ป:จจุบันลดขนาดกําลังผลิตลงมากแล ว) บริเวณถนน
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ริมแม�น้ําแม�กลองที่เป>นจุดชมวิวที่แม�น้ําแควน อยและแม�น้ําแควใหญ�ไหลมารวมกันเป>นจุดเริ่มต นของ
แม�น้ําแม�กลอง รวมถึงร านอาหารที่มีช่ือเสียงจํานวนหลายร านที่อยู�บริเวณใกล เคียง 

- กระบวนการเรียนรู ของคนในชุมชน กระบวนการเรียนรู ของคนในชุมชนเป>นการ
เรียนรู ด วยตนเอง โดยการศึกษาจากผู รู และแหล�งเรียนรู ต�าง ๆ เข าร�วมในกิจกรรมต�างๆ ใช ทักษะการ
สังเกตและการคิดวิเคราะห%เช่ือมโยงองค%ความรู เข าด วยกัน  ทั้งนี้ ท�านเจ าอาวาสวัดไชยชุมพลชนะ
สงครามเป>นบุคลากรสําคัญยิ่งของชุมชน เป>นศูนย%กลางและศูนย%รวมจิตใจของชุมชนชุกโดน ชุมชน
บ านใต  รวมถึงชาวจังหวัดกาญจนบุรี 

- การมีส�วนร�วมของคนในชุมชน  ชาวบ านในชุมชนชุกโดนและชุมชนบ านใต มีช่ือเสียง
ว�าเป>นชุมชนตัวอย�างของจังหวัดกาญจนบุรี เป>นชุมชนในโครงการการจัดการน้ําชุมชนเพื่อแก ป:ญหา
ภัยแล ง-น้ําท�วมในพื้นที่นอกเขตชลประทาน 84 แห�ง และอยู�ในโครงการพลังงานทดแทนชุมชน 
ชุกโดน ดําเนินการทําถังหมักและถังเก็บแกRสเพื่อต องการกําจัดขยะอินทรีย%ที่ย�อยสลายได  เช�น เศษ
อาหารจากโครงการถังดักไขมันครัวเรือนมาจัดทําเป>นบ�อหมักแกRสชีวภาพเพื่อใช หุงต มในครัวเรือน 
นําปุSยน้ําชีวภาพมาผลิตปุSยอินทรีย%เพื่อใช ในการเกษตร และนําปุSยน้ําชีวภาพที่ได จากการหมักมาย�อย
สลายวัชพืช เช�น หญ า ใบไม  เพื่อทําปุSยอินทรีย% 

 

1.1.2 สภาพของพิพิธภัณฑ�/แหล งเรียนรู� 
-  ประวัติความเป>นมา การก�อตั้ง ที่ตั้ง สภาพทั่วไป พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและ

เชลยศึก เป>นพิพิธภัณฑ%ที่จัดแสดงภาพถ�ายและภาพวาดของค�ายเชลยศึกสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่ฝTาย
ทหารญี่ปุTนได กวาดต อนเชลยศึกเหล�านี้ก�อสร างทางรถไฟสายมรณะจากหนองปลาดุกไปประเทศ
พม�า เป>นพิพิธภัณฑ%ที่อยู�ในความดูแลของวัด จัดตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 24 กรกฎาคม 2520 โดยเจ าคุณ
พระเทพป:ญญาสุธี เจ าอาวาสวัดไชยชุมพลชนะสงครามและเจ าคณะจังหวัดกาญจนบุรีในขณะนั้น 
เพื่อใช เป>นสถานที่แสดงเรื่องราวประวัติศาสตร%สงครามโลกครั้งที่ 2 และเป>นการรําลึกและเป>นเกียรติ
แก�เชลยศึก ซึ่งประกอบด วยทหารอังกฤษ ออสเตรเลีย ฮอลแลนด% อเมริกา และแรงงานท องถิ่นใน
เอเชีย ที่เสียชีวิตจากการสร างทางรถไฟสายมรณะ อีกทั้งเพื่อเป>นอุทาหรณ%ถึงพิษภัยสงคราม 

- การบริหารจัดการและการจัดแสดง  พิพิธภัณฑ%อักษะและเชลยศึกหรือ พิพิธภัณฑ%
สงคราม ดําเนินการและบริหารจัดการโดยคณะกรรมการของวัดไชยชุมพลชนะสงคราม มีนายสวัสดิ์ 
โตแก ว เป>นประธานคณะกรรมการ และมีนายแสวง อาจป:กษา เป>นผู รับผิดชอบการดําเนินงานของ
พิพิธภัณฑ%  พิพิธภัณฑ%มีอาคารจัดแสดงหลัก 2 หลัง อาคารหลังแรกเป>นอาคารที่จําลองที่พักของ
เชลยศึก เป>นอาคารไม ไผ�หลังคามุงจาก ฝาขัดแตะด วยไม รวก ด านในยกพื้นขึ้นกึ่งหนึ่งปูด วยฟากไม ไผ� 
ซึ่งใช เป>นที่นอนสําหรับเชลย ตามผนังและเสาของอาคารจัดแสดงภาพถ�าย ภาพข�าวจากหนังสือพิมพ%
ทั้งไทยและต�างประเทศ ภาพวาดสีน้ําโดยอดีตเชลยศึกที่แสดงให เห็นถึงชีวิตความเป>นอยู�ของเชลย 
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ภาพวาดเกี่ยวกับการสร างสะพานและสภาพของเชลยศึกโดยอดีตหมอศัลยกรรมของกองทัพ
ออสเตรเลีย จดหมายของพวกเชลยศึก โปสการ%ดของนายทหารญี่ปุTน ที่ลูกหลานนํามามอบให   ทั้งนี้ 
ภาพถ�ายบางส�วนถ�ายโดยคุณบุญผ�อง สิริเวชชะพันธุ% และเชลยศึกในสมัยนั้นโดยมีคําบรรยายใต ภาพ
เป>นภาษาอังกฤษ ส�วนอาคารหลังที่สอง เป>นอาคารก�ออิฐถือปูนช้ันเดียว ใช จัดแสดงเครื่องใช ไม สอย
ของเชลยศึกและของพวกกองทัพญี่ปุTน อาทิ หมวกทหาร ปZน ลูกระเบิด ค อนตอกหมุดรางรถไฟ 
ขวดเหล าสาเกญี่ปุTน เป>นต น ทั้งนี้ผนังด านข างจัดแสดงภาพถ�ายของเชลยศึกที่รอดชีวิตจากสงคราม 
และได มาเยี่ยมเยือนพิพิธภัณฑ%แห�งนี้ เพื่อรําลึกถึงความโหดร ายของสงครามที่พวกเขาไม�เคยลืม 

พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก เป[ดให เข าชมทุกวัน ตั้งแต�เวลาเวลา 08.00-17.00 น 
ค�าเข าชมชาวไทย 10 บาท ชาวต�างประเทศ 30 บาท สอบถามเพิ่มเติมได ที่โทรศัพท% 034-511263 

 

 
 
 
 

 
 
 

   
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.1 พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึกและการจัดแสดง 
 

- กิจกรรมและการให ความรู   โดยพิพิธภัณฑ%จัดทําเอกสารแจกให แก�ผู เข าชมเป>น
เนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งที่นํามาแสดงภายในพิพิธภัณฑ% 

- ความร�วมมือและการสนับสนุนของชุมชน พิพิธ ภัณฑ%บริหารจัดการโดย
คณะกรรมการวัดไชยชุมพลชนะสงคราม ซึ่งประกอบด วยบุคคลในพื้นที่ชุมชนรอบวัด ดังนั้นการ
บริหารและการดําเนินการพัฒนาในเรื่องต�างๆ จึงเป>นความต องการและข อเสนอแนะจากผู เกี่ยวข อง
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ทุกฝTาย โดยองค%กรที่เกี่ยวข องมากที่สุด คือ โรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงคราม ซึ่งตั้งอยู�
ภายในวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 

- ป:ญหา ความต องการ ความคิดเห็น ข อเสนอแนะในการพัฒนาพิพิธภัณฑ%/แหล�ง
เรียนรู  ชาวบ านในชุมชนไม�เข าใจว�า ทําไมสร างอาคารพิพิธภัณฑ%เป>นเรือนไม ไผ� ดูไม�โอ�อ�า  สวยงาม
เหมือนพิพิธภัณฑ%อื่น ๆ และคณะกรรมการบริหารพิพิธภัณฑ%มีความเห็นว�า โรงเรียนมีส�วนร�วมกับ
กิจกรรมพิพิธภัณฑ%น อยเกินไป ชาวบ านในชุมชนต องการให ชาวบ านในชุมชนมีส�วนร�วมในการจัด
กิจกรรมพัฒนาพิพิธภัณฑ%ให มากขึ้น คุณครูโรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงคราม เห็นว�า
โรงเรียนควรจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู โดยใช กิจกรรมนันทนาการกับพิพิธภัณฑ%อักษะให มากขึ้นและ
ครอบคลุมนักเรียนทุกระดับช้ัน และคณะกรรมการบริหารพิพิธภัณฑ%เห็นว�า โรงเรียนควรจัดให 
นักเรียนมีกิจกรรมร�วมกับพิพิธภัณฑ%ให หลากหลายและมากขึ้น โดยเฉพาะการฝ̂กให นักเรียนเป>น
มัคคุเทศก%น อยทางด านภาษาอังกฤษ เพื่อให ความช�วยเหลือกับชาวต�างชาติอีกทั้งชุมชนและโรงเรียน
ควรมีส�วนร�วมในการพัฒนาพิพิธภัณฑ%ให มากขึ้น และเสนอแนะให พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลย
ศึก จัดทําโครงการพัฒนาพิพิธภัณฑ%อักษะและเชลยศึก โดยการมีส�วนร�วมของทุกฝTายทั้งชุมชน 
โรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงครามและวัดไชยชุมพลชนะสงครามโดยการขอรับงบประมาณ
สนับสนุนจากองค%การบริหารส�วนจังหวัดกาญจนบุรี รวมถึงการพัฒนาให มีการแสดงเป>นวีดิโอ
บันทึกเสียงพร อมภาพประกอบบรรยายในพิพิธภัณฑ%  โรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
ควรจัดกิจกรรมเพื่อการเรียนรู โดยใช กิจกรรมนันทนาการกับพิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก 
ให มากขึ้นและครอบคลุมนักเรียนทุกระดับช้ัน ชุมชนควรดําเนินการในเรื่องพัฒนาชาวบ านในชุมชนให 
เป>นมัคคุเทศก%ท องถิ่นเล�าเรื่องต�างๆ เสริมกับเรื่องราวของพิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก และ
ผู ร�วมสนทนากลุ�มเสนอแนวคิดในการพัฒนาพิพิธภัณฑ% เช�น การจําลองสภาพพื้นที่ เช�น หลุมหลบภัย 
การแสดงภาพจําลองวิถีชีวิตของชาวบ านในช�วงสงคราม เป>นต น   

 

1.1.3 ผลการวิเคราะห� SWOT จากการศึกษาข อมูลพื้นฐานชุมชน พิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู  
ตลอดจนป:ญหา ความต องการ ความคิดเห็น ข อเสนอแนะ ของพิพิธภัณฑ%อักษะและเชลยศึก       
ผู วิจัยได ทําการวิเคราะห% SWOT ตามรายละเอียดดังนี้ 
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จุดแข็ง (S) จุดอ อน (W) 
1. เป>นชุมชนที่มีความเข มแข็ง มีการรวมตัวกัน
เพื่อทํากิจกรรมต�างๆ ที่จะสืบทอดภูมิป:ญญา 
ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน 
2. ประชาชนมีความรักความศรัทธาต�อวัด  
ไชยชุมพลชนะสงคราม เป>นผลพลอยได ให มี
ความรักที่จะดูแลรักษาทุกสิ่งทุกอย�างที่อยู�
ภายในบริเวณวัดซึ่งรวมถึงพิพิธภัณฑ%สงคราม 
อักษะและเชลยศึก 
3. ภูมิป:ญญาท องถิ่นมีความรู ความสามารถ
และยินดีถ�ายทอดความรู ให แก�เยาวชนในชุมชน
และผู มาเที่ยวชมพิพิธภัณฑ%  
4. ผู นําชุมชนมีความเสียสละและทุ�มเทในการ
ทํางานให กับชุมชน 

เนื่ อ งจากพิพิ ธ ภัณฑ%สงครามอักษะและ   
เชลยศึก เป>นพิพิธภัณฑ%ที่ก�อตั้งและอยู�ในการ
บริหารจัดการของวัดไชยชุมพลชนะสงคราม 
จึงมีลักษณะตามแต�จะคิดดําเนินการกันโดย
ลําพัง แล วแต�บริบทและความต องการของ
กรรมการ 

 

โอกาส (O) อุปสรรค (T) 
1. กรรมการบริหารพิพิธภัณฑ% ผู นําชุมชนและ
โรงเรียนที่อยู�พื้นที่ให ความสนใจและสนับสนุน
กิจกรรมการพัฒนาพิพิธภัณฑ%และส�งเสริมให 
เป>นแหล�งเรียนรู สําคัญของชุมชน 
2. พิพิธภัณฑ%เป>นสถานที่ท�องเที่ยวสําคัญของ
จังหวัดกาญจนบุรี มีผู มาท�องเที่ยวเป>นจํานวน
มากในแต�ละสัปดาห% 

บุคลากรที่จะแนะนําสถานที่ของพิพิธภัณฑ%มี
จํานวนน อย 

 

 

1.1.4 แนวทางการพัฒนากิจกรรมเชิงสร�างสรรค� แนวทางการพัฒนาในการพัฒนา

กิจกรรมกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนของพิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและเชลยศึก 
ประกอบด วย 

1) กิจกรรม Walk Rally เป>นกิจกรรมกลุ�มที่มุ�งเน นให นักเรียนได อาศัยทักษะและ
ศักยภาพเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู ร�วมกัน มีความคิดสร างสรรค%ในการทํางาน 

2) กิจกรรมการพัฒนานักเรียนให เป>นมัคคุเทศก%ท องถิ่นรุ�นเยาว%คู�ไปกับมัคคุเทศก%
ท องถิ่นของชุมชน การพัฒนานักเรียนให เป>นมัคคุเทศก%ท องถิ่นรุ�นเยาว%คู�ไปกับมัคคุเทศก%ท องถิ่นของ
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ชุมชน เมื่อนักเรียนมีความรู และทักษะทางด านภาษาอังกฤษ และนําไปใช สื่อสารกับนักท�องเที่ยว
ชาวต�างชาติที่มาเที่ยวชมพิพิธภัณฑ% ทําให เป>นคนกล าแสดงออกต�อที่สาธารณะ 

3) กิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการของนักเรียนทุกระดับช้ัน ทําให นักเรียนรู จัก
วิเคราะห% แยกแยะและจัดหมวดหมู�ความรู ได เรียนรู จากการผ�านประสบการณ%ตรงของนักเรียนจาก
แหล�งเรียนรู ในท องถิ่น คุณครูมีทักษะในการจัดกิจรรมการเรียนรู แบบบูรณาการที่เป>นรูปธรรมยิ่งขึ้น  
 

1.2 พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี 
1.2.1 สภาพและบริบทชุมชน 

- ข อมูลพื้นฐานของชุมชน  ชะอําเป>นอําเภอหนึ่งในจังหวัดเพชรบุรี เป>นช�องรอยต�อ
ระหว�างจังหวัดเพชรบุรีกับจังหวัดประจวบคีรีขันธ% หลักฐานที่พบจากโบราณสถานทุ�งเศรษฐี สถูป
เจดีย%ขนาดใหญ�บริเวณชายฝ:Jงทะเล แสดงถึงความเจริญของชุมชนในด านการติดต�อทางด าน
วัฒนธรรมและเศรษฐกิจการค าระหว�างชาวตะวันตก เพราะที่ตั้งอยู�ในตําแหน�งเส นทางการเดินเรือน้ํา
ลึกที่ข ามตัดอ�าวไทย วิถีการดําเนินชีวิตของชาวชะอํา แบ�งได เป>น 3 กลุ�ม คือ กลุ�มที่ 1 วิถีชีวิตพื้นที่ติด
ทะเล ประกอบอาชีพประมงเป>นส�วนใหญ� ทั้งประมงพื้นบ านและประมงพาณิชย% กลุ�มที่ 2 วิถีชีวิต
พื้นดินที่ราบ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และกลุ�มที่ 3 พื้นที่ชายทะเล การท�องเที่ยวเป>นเศรษฐกิจที่
สําคัญของชุมชน 

- สภาพภูมิป:ญญาและแหล�งเรียนรู ในชุมชน  ชะอําเป>นอําเภอหนึ่งที่มีความ
หลากหลายของภูมิป:ญญาและแหล�งเรียนรู  ทั้งทางธรรมชาติ ศาสนสถาน โรงเรียน  พิพิธภัณฑ% สวน
สมุนไพร ภูมิป:ญญาท องถิ่น พิธีกรรมทางศาสนา ประเพณี ศูนย%การศึกษาในชุมชน ห องสมุด สถาน
ประกอบการ หน�วยงานต�างๆ ในพื้นที่ และยังเป>นศูนย%รวมของภูมิป:ญญาท องถิ่น 

- กระบวนการเรียนรู ของคนในชุมชน  ครอบครัวและชุมชนมีบทบาทสําคัญในการให 
ความรู แก�สมาชิกในชุมชน ทั้งการอบรมปลูกฝ:งการเรียนรู  การพูดคุยแลกเปลี่ยน การลงมือปฏิบัติ
จริง การทํางานร�วมกันในลักษณะเครือข�ายทั้งภาครัฐและเอกชน การทํางานอย�างบูรณาการ 
โรงเรียนมีหลักสูตรท องถิ่นให เด็กและเยาวชนเกิดความรักและภาคภูมใิจในท องถิ่นของตน 

- การมีส�วนร�วมของคนในชุมชน ชุมชนชะอํามีกระบวนการมีส�วนร�วมที่ภาครัฐและ
เอกชนเข ามาสนับสนุนกิจกรรมงานวัฒนธรรม ประเพณี เทศกาลต�างๆ ของชุมชน มีการตั้งกลุ�ม
แม�บ าน กลุ�มสุขภาพ กลุ�มจิตอาสา กลุ�มเด็กและเยาวชน    
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1.2.2 สภาพของพิพิธภัณฑ�/แหล งเรียนรู� 
- ประวัติความเป>นมา การก�อตั้ง ที่ตั้ง สภาพทั่วไป วัดชะอําคีรี ตั้งอยู�ในตําบลชะอํา 

อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี สังกัดมหานิกาย ตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2407 ได รับพระราชทานวิสุงคามสีมา
เมื่อ พ.ศ. 2479 พิพิธภัณฑ%วิถีชีวิตชาวนา วัดชะอําคีรี ตั้งอยู�ในเป>นพิพิธภัณฑ%ที่เกิดจากความร�วมมือ
ร�วมใจของผู คนในท องถิ่น เพื่อสืบสานวิถีชีวิตภูมิป:ญญาของชาวชะอํา โดยพระมหาโกมล อาจารสุโภ  
ที่ปรึกษาเจ าอาวาสวัดชะอําคีรี เป>นผู ริเริ่มสะสมเครื่องมือเครื่องใช ในการทํานา ซึ่งชาวบ านมีอาชีพ
ทํานาแต�ระยะหลังวิวัฒนาเริ่มมีรถแทรกเตอร%และเครื่องทุ�นแรงอื่นๆ เข ามาช�วยในการทํานา ชาวบ าน
จึงได เก็บเครื่องมือเครื่องใช ในการทํานาไว เฉยๆ แต�เมื่อทราบว�าเจ าอาวาสได นําเครื่องมือเครื่องใช ใน
การทํานามาสะสมไว ที่วัดเลยนํามาถวาย ภายในพิพิธภัณฑ%จะประกอบไปด วยเครื่องมือเครื่องใช ใน
การทํานา เช�น สีฝ:ด ล อเกวียน ไถควาย ไถวัว ระหัดวิดน้ํา และของใช อื่นๆ เช�น กระบุง ตะเกียงเจ า
พายุ นอกจากนี้ยังมีเครื่องมือจับสัตว%น้ําประเภทต�างๆ ได ดําเนินการจัดสร างพิพิธภัณฑ%วิถีชีวิตชาวนา
ชะอําแล วเสร็จในสมัยพระอธิการอํานาจ ฐานิสสฺโร และได มีการพัฒนาให พิพิธภัณฑ%เป>นแหล�งเรียนรู 
ของชุมชนตามแนวคิด “บวร” โดยสร างความร�วมมือให เกิดขึ้นในท องถิ่น ระหว�าง บ าน วัด โรงเรียน 
และรื้อฟZhนประเพณีท องถิ่นขึ้นเพื่อให ชุมชนเกิดความรักความสามัคคีและภาคภูมใิจในท องถิ่นของตน  

- การบริหารจัดการและการจัดแสดง  พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนาอยู�ในความดูแลของวัด
ชะอําคีรี โดยเจ าอาวาสวัดชะอําและคณะสงฆ%ช�วยในการดูแล จัดวางวัตถุที่เกี่ยวข องกับการทํานาไว 
ภายในอาคารพิพิธภัณฑ% ป:จจุบันอยู�ระหว�างการพัฒนาให มีการกระบวนการเรียนรู สู�ชุมชนโดยใช 
หลักการมีส�วนร�วม 
 

   
 

    
 

ภาพท่ี 4.2 พิพิธภัณฑ%วิถีชีวิตชาวนา วัดชะอําคีรี และการจัดแสดง 
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- กิจกรรมและการให ความรู  ยังเป>นส�วนของวัด โดยพระมหาโกมล อาจารสุโภ 
ที่ปรึกษาเจ าอาวาสวัดชะอําคีรีเป>นวิทยากรในการนําชม และมีนักท�องเที่ยวมาเที่ยวชมด วยตนเอง 

- ความร�วมมือและการสนับสนุนของชุมชน พิพิธภัณฑ%วิถีชีวิตชาวนา วัดชะอําคีรี 
ได รับความมือจากชุมชนและองค%กรภาคี 

- ป:ญหา ความต องการ ความคิดเห็น ข อเสนอแนะในการพัฒนาพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู  
พิพิธภัณฑ%วิถีชีวิตชาวนา วัดชะอําคีรี มีสถานที่จัดแสดงคับแคบ สิ่งของที่จัดแสดงมีไม�มาก ต องการ
หาสิ่งของตามขั้นตอนของการทํานามาจัดแสดงให ครบถ วน จะทําให ผู เยี่ยมชมและเข ามาศึกษาเข าใจ
การทํานาทั้งหมด ในบริเวณวัดมีสุนัขจํานวนมากเนื่องจากชาวบ านนํามาปล�อย  ทําให นักท�องเที่ยวไม�
กล าเดินเข าไปชมพิพิธภัณฑ% ชุมชนเสนอให จัดพิพิธภัณฑ%ให มีชีวิต สร างกิจกรรมที่มีส�วนร�วมของ
ชุมชน ได แก� การจัดทํานาจริง การจัดการละเล�นของชาวนา  ควรหาแนวทางในการสร างความ
ทัศนคตใิหม� ๆ ซึ่งจะทําให เยาวชนเข ามามีส�วนร�วมและเข ามาศึกษาพิพิธภัณฑ%มากขึ้น   
 

1.2.3 ผลการวิเคราะห� SWOT จากการศึกษาข อมูลพื้นฐานชุมชน พิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู  
ตลอดจนป:ญหา ความต องการ ความคิดเห็น ข อเสนอแนะ ของพิพิธภัณฑ%วิถีชีวิตชาวนา วัดชะอําคีรี 
ผู วิจัยได ทําการวิเคราะห% SWOT ตามรายละเอียดดังนี้ 

 

จุดแข็ง (S) จุดอ อน (W) 
1. เป>นชุมชนขนาดใหญ�ที่มีความเข มแข็ง มีการ
รวมตัวกันเพื่อทํากิจกรรมต�างๆ ของชุมชน 
2. เจ าอาวาสเป>นที่ศรัทธาของชุมชน 
3. พื้นที่วัดกว างขวางมีที่จอดรถจํานวนมาก 
4. อาคารพิพิธภัณฑ%เป>นอาคารถาวร 
3. ภูมิป:ญญาท องถิ่นมีความรู ความสามารถ
และยินดีถ�ายทอดความรู  ความสามารถและ
ทักษะด านต�างๆ ให กับบุคคลในชุมชน 

1. อาคารจัดแสดงยังไม�มีจุดน�าสนใจไม�มี
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ที่หลากหลาย  
ครอบคลุมวิถีชาวนาชะอํา 
2. พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนาชะอํา ยังไม�มีการจัดทํา
สื่อประชาสัมพันธ% เผยแพร�ในเชิงรุก เช�น การ
จัดทําเว็บไซต% Facebook และ Youtube เป>นต น 
3. ยังไม�มีระบบบริหารจัดการดูแลโดยวัด ขาด
วิทยากรในการบรรยายให ความรู  
4. มีสุนัขจํานวนมาก ที่ชาวบ านนํามาปล�อย   
ทําให นักท�องเที่ยวไม�กล าเดินเที่ยวชม 
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โอกาส (O) อุปสรรค (T) 
1. วัด และอําเภอ   องค%การปกครองส�วน
ท องถิ่น ตลอดจนหน�วยงานต�างๆ ทั้งภาครัฐ
และเอกชนให ความสนใจและสนับสนุนกิจกรรม
วัฒนธรรมประเพณีของท องถิ่นเป>นอย�างดี 
2. ชะอําเป>นแหล�งท�องเที่ยวที่มีช่ือเสียงและ    
วัดชะอําคีรีก็มีพื้นที่ที่สวยงามสามารถที่จะ
พัฒนาเป>นแหล�งท�องเที่ยวทางวัฒนธรรมได  
3. สามารถพัฒนาเป>นแหล�งเรียนรู ที่มีชีวิตให 
สถานศึกษาในพื้นที่และนอกพื้นที่พาเด็กและ
เยาวชนมาศึกษาเรียนรู วัฒนธรรมและวิถีชีวิต
ชาวชะอํา 

1. ขาดข อมูลโครงสร างพื้นฐาน 
2. ไม�เป>นที่รู จักเท�าที่ควรสําหรับนักท�องเที่ยว 
  เพื่อมาเยี่ยมชมและหาความรู เชิงวัฒนธรรม 

 

 

1.2.4 แนวทางการพัฒนากิจกรรมเชิงสร�างสรรค� แนวทางการพัฒนาในการพัฒนา
กิจกรรมกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนของพิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี 
ประกอบด วย 

1) กิจกรรมส�งเสริมให ผู เรียนเรียนรู กิจกรรมนันทนาการของพิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา โดย
จัด 2 กิจกรรมย�อย คือ กิจกรรมการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู ท องถิ่นรายวิชาเพิ่มเติมท องถิ่น
ของเรา (อําเภอชะอํา) ด านประวัติความเป>นมา วิถีชีวิตชาวนา ตํานานเมล็ดข าว โดยใช การผลิตสื่อ 
facebook ของนักเรียนมัธยมศึกษาปNที่ 5 โรงเรียนชะอําคุณหญิงเนื่องบุรี และกิจกรรมอบรม        
เชิงปฏิบัติการแนวทางด านการพัฒนาด านศิลปะและการออกแบบ ประติมากรรมตํานานเมล็ดข าว  
ร�วมกับสาขาวิชาศิลปะและการออกแบบ คณะมนุษย%ศาสตร%และสังคมศาสตร%  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี 

2) กิจกรรมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% พิพิธภัณฑ%มีชีวิต ในงานเล�าเรื่องเมืองชะอํา ตอน
ตํานานเมล็ดข าว โดยจัด 7 กิจกรรมย�อย คือ  

- กิจกรรมบวงสรวงแม�โพสพ 
- ลานนิทรรศการ ประกอบด วย พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา นิทรรศการเศรษฐกิจ

พอเพียง ความรู เมล็ดพันธุ%ข าวของไทย ความรู ขวัญดี-ขวัญร ายของวัว ความรู เรื่องเขาวัวชนิดต�างๆ 
ความรู เรื่องเมล็ดตาล 

- ลานกิจกรรมสาธิต ประกอบด วย โลกสวยด วยมือเรา การตัดพวงมโหตร การ
สร างหุ�นไล�กาด วยมือเรา ศิลปะการห�อเหรียญ การทําบายศรี ทําขนมตาลโบราณ ตามรอยขนมไทย 
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ขนมจีนโบราณ การกลึงดุมเกวียนแบบโบราณ การวิดน้ําด วยระหัดชกมวย การวิดน้ําด วยชงโลง การ
ตําข าวด วยครกกระเดื่อง การตําข าวด วยตะลุมพุก การหุงข าวทํากับข าวด วยหม อดิน การสีข าวด วย
เครื่องสีมือ การตําข าวด วยสากยาว การฝ:ดข าวด วยกระด ง การสานมอบ การถักมอบ การเย็บตับ
จากด วยใบตาล 

-  ลานการแข�งขันวิถีชาวนา ประกอบด วย การแข�งขันตําข าวซ อมมือ การแข�งขัน
ขูดมะพร าวด วยกระต�ายขูดมะพร าว  การแข�งขันจุดไฟชุด  การแข�งขันถักหัวหมูคันไถ การแข�งขันพับ
คอม าใบตาล การแข�งขันเรียกช่ือช้ินส�วนเกวียน 

- ลานของเล�นเด็กวิถีชาวนา ประกอบด วย การเล�นลูกข�าง การเดินกะลา การเล�น
กังหันไม  การเล�นจานบิน การเล�นจักรหมุน การเล�นจรวดทางมะพร าว การยิงเปsาด วยหนังสติ๊ก การ
เดินขาหย�างหรือเดินโถกเถก การเล�นอีเผละ การเล�นกังหันใบตาล 

- ลานวัวเทียมไถ 
- ลานการแสดงการละเล�นพื้นบ าน ประกอบด วย การแสดงกลองยาว การแสดง

ดนตรีเครื่องสาย การละเล�นพื้นบ านเพลงโนเน การแสดงขวัญข าวขวัญแผ�นดิน การแสดงละคร
เยาวชนตอนกําเนิดแม�โพสพ การแสดงโขน การแสดงทางวัฒนธรรมไทยทรงดํา การแสดงละครหุ�น
คน การแสดงละครเพลง 
 

1.3 แหล งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ  จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ� 

1.3.1 สภาพและบริบทชุมชน 
- ข อมูลพื้นฐานของชุมชน ตําบลห วยสัตว%ใหญ� อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ% 

ตั้งอยู�บนที่ราบเชิงเขาตะนาวศรี มีภูเขาล อมรอบ มีพื้นที่ทั้งหมด 185,625 ไร� หรือประมาณ 297 
ตารางกิโลเมตร มีถนนสายหลัก คือ ถนนทางหลวงชนบท สายหัวหิน – ปTาละอู ระยะทางห�างจาก
อําเภอหัวหินประมาณ 54 กโิลเมตร ห�างจากจังหวัดประจวบคีรีขันธ% ประมาณ 144 กิโลเมตร มีแหล�ง
ท�องเที่ยวที่เป>นที่รู จัก คือ น้ําตกปTาละอู ถ้ําเม�น หอดูช าง แหล�งการเรียนรู วิถีชีวิตวัฒนธรรมชาวไทย
เช้ือสายกะเหรี่ยง บ�อมรกต จุดชมวิวเขาทุ�ง เป>นต น 

- สภาพภูมิป:ญญาและแหล�งเรียนรู ในชุมชน  แหล�งการเรียนรู บ านโคนมพัฒนา ด าน
วิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และอาชีพของชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง ได รับการถ�ายทอดจาก
บรรพบุรุษจนถึงป:จจุบันส�วนกลุ�มอาชีพเลี้ยงโคนม กลุ�มอาชีพเพาะเห็ดและกลุ�มวิสาหกิจชุมชน
แม�บ านเกษตรกรรวมใจพัฒนาได รับการถ�ายทอดความรู จากหน�วยงานภาครัฐต�าง ๆ ที่มีนโยบาย
สนองโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ของพระบาทสมเด็จพระเจ าอยู�หัว ซึ่งมีองค%ความรู เป>น
แบบอย�างที่นําไปเผยแพร�ได แก� 1) องค%ความรู ด านการเลี้ยงโคนม 2) องค%ความรู ด านการเพาะเห็ด
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นางฟsา ประกอบด วยเรื่องอุปกรณ%ที่ใช ในการเพาะเห็ดนางฟsา การเลือกซื้อเห็ด การเก็บเห็ดนางฟsา 
3) องค%ความรู ด านการแปรรูปกระดาษและผลิตภัณฑ%จากใยสับปะรด 4) องค%ความรู ด านวิถีชีวิต
ความเป>นอยู� ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีของชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง 5) มีภูมิป:ญญาด านแพทย%
แผนไทย/หมอพื้นบ าน ด านการอนุรักษ%ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณีท องถิ่น ด านหัตถกรรม ด านการ
น อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต%ใช  มีแหล�งเรียนรู ด านเศรษฐกิจพอเพียง ได แก� 
การทําน้ําส มควันไม   การทําเกษตรพอเพียง การเลี้ยงหมูหลุม การเกษตรผสมผสาน การปลูกปTา
เศรษฐกิจ เกษตรพอเพียง ปลอดสารพิษ 

- กระบวนการเรียนรู ของคนในชุมชน  ประชาชนในตําบลห วยสัตว%ใหญ� มีกระบวนการ
เรียนรู จากการถ�ายทอดองค%ความรู จากครอบครัว การศึกษาในระบบการศึกษา โรงเรียน การศึกษา
นอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย การเรียนด วยตนเองจากห องสมุดประชาชน แหล�งเรียนรู และ
ภูมิป:ญญาในชุมชน การประชุม อบรม สัมมนา การศึกษาดูงาน การแลกเปลี่ยนเรียนรู  การเรียนรู 
จากการทํางาน เป>นต น 

- การมีส�วนร�วมของคนในชุมชน  ประชาชนในตําบลห วยสัตว%ใหญ�มีส�วนร�วมในการ
พัฒนาชุมชนและสังคมในด านต�างๆ ได แก� การจัดทําแผนชุมชน/หมู�บ าน การส�งเสริมการเลือกตั้งและ
ประชาธิปไตย การอนุรักษ%ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล อมในชุมชน การอนุรักษ%ศิลปวัฒนธรรม 
และประเพณีของท องถิ่น ด านความม่ันคงและการธํารงรักษาในสถาบันชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย% การเป>นอาสาสมัครสาธารณสุข อาสาสมัครส�งเสริมการอ�าน อาสาสมัครบ าน
หนังสืออัจฉริยะ อาสาสมัครการศึกษานอกโรงเรียน เป>นต น 
 

1.3.2 สภาพของพิพิธภัณฑ�/แหล งเรียนรู� 
- ประวัติความเป>นมา การก�อตั้ง ที่ตั้ง สภาพทั่วไป  แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือ

สายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� ตั้งอยู�ที่ศูนย%การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม�ฟsาหลวง” บ านโคนม
พัฒนา หมู�ที่ 6 บ านโคนมพัฒนา ตําบลห วยสัตว%ใหญ� อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ% สังกัด
ศูนย%การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอหัวหิน สํานักงานส�งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดประจวบคีรีขันธ% ในปNงบประมาณ 2550 สถาบันส�งเสริมและ
พัฒนานวัตกรรมการเรียนรู  (ศูนย%ส�งเสริมการศึกษาตามอัธยาศัย) ได จัดให มีโครงการพัฒนาแหล�ง
การเรียนรู ตลอดชีวิต มีกิจกรรมที่สําคัญ คือ  “การพัฒนารูปแบบการจัดแหล�งเรียนรู ในชุมชน” โดย
ดําเนินการนําร�อง จํานวน 10 จังหวัด 25 แหล�งการเรียนรู  ศูนย%การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยอําเภอหัวหิน สังกัดสํานักงานส�งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
จังหวัดประจวบคีรีขันธ% ได รับคัดเลือกและพัฒนาแหล�งเรียนรู ในชุมชน คือ แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาว
ไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� เป>นแหล�งเรียนรู ในชุมชนด านศิลปวัฒนธรรม 
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- การบริหารจัดการและการจัดแสดง การดูแลและจัดงบประมาณดําเนินการโดยศูนย%
ส�งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยตําบลห วยสัตว%ใหญ� มี นายนิกร เสียงใส ครู
อาสาสมัครการศึกษานอกโรงเรียน และนายศักดา ป:ญญาหาร ภูมิป:ญญาด านวิถีชีวิตวัฒนธรรมชาว
กะเหรี่ยง เป>นผู ดูแลรับผิดชอบบรรยายให ความรู และนําชมแก�คณะนักเรียน  นักศึกษา คณะศึกษา   
ดูงานจากสถานศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบ หน�วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและประชาชน มีการ
จัดแสดงในรูปแบบนิทรรศการมีชีวิต มีการนําสิ่งของที่ยืมจากชุมชนและภูมิป:ญญามาจัดแสดงเมื่อมี
คณะมาเยี่ยมชม ยังไม�มีการจัดทําปsายนิเทศอธิบายประกอบสื่อของจริงที่จัดแสดง มีการจัดแสดง
และการละเล�นของชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง 

- กิจกรรมและการให ความรู  ได แก� การศึกษาด วยตนเองจากปsายนิทรรศการ การ
บรรยายจากวิทยากร และภูมิป:ญญาเกี่ยวกับประวัติความเป>นมา วิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี
และการละเล�นของชาวกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� แปลงสาธิตการทําการเกษตรแบบพอเพียง การ
สาธิตการทอผ ากี่เอว การตําข าว การแสดงกะเหรี่ยงกระทบไม  การเดินไม ไผ� การแสดงเส นสายแห�ง
ความภักดี การแสดงบูชาเทวดา การเล�นดนตรีและการร องเพลง โดยมีทั้งที่จัดแสดงภายในแหล�งการ
เรียนรู และเคลื่อนย ายไปจัดแสดงในชุมชนและนอกชุมชน 

- ความร�วมมือและการสนับสนุนของชุมชน แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสาย
กะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� ได รับการสนับสนุนด วยงบประมาณ วัสดุ สิ่งของที่จัดแสดง และเครื่อง
แต�งกายของชาวกะเหรี่ยง จากภูมิป:ญญาในชุมชน องค%การบริหารส�วนตําบลห วยสัตว%ใหญ� 
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดและอําเภอ และสํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอ 

- ป:ญหา ความต องการ ความคิดเห็น ข อเสนอแนะในการพัฒนาแหล�งเรียนรู  
เนื่องจากมีชาวกะเหรี่ยงมีป:ญหาการอพยพเข ามาอยู�ใหม� ทําให จํานวนประชากรเพิ่มขึ้นทุกปN และ
ไม�ได รับสัญชาตไิทย ทําใหมีป:ญหาด านการสื่อสารภาษาไทย ป:ญหาด านสุขภาพอนามัยและสิทธิด าน
การรักษาพยาบาล ธรรมชาติของชาวกะเหรี่ยงชอบอยู�อย�างอิสระ รักความสงบ สันโดษ เรียบง�าย   
จึงไม�ชอบการต อนรับที่เป>นพิธีการและการรอคอยคณะที่มาเยี่ยมชมนาน ๆ ชาวกะเหรี่ยงเริ่มหันมา
รับวัฒนธรรมจากต�างถิ่นมากขึ้น เช�น การแต�งกาย จึงไม�ให ความสําคัญและละเลยวัฒนธรรมดั้งเดิม
ของตนเอง แต�บางเรื่องก็ไม�ยอมรับเทคโนโลยี กฎระเบียบมาตรการทางสังคม เช�น การปฏิบัติตาม
กฎจราจi 

ในการพัฒนาแหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� ดังนี้ 
แหล�งเรียนรู นี้เป>นที่น�าสนใจและมีจุดขาย  ด านการท�องเที่ยว มีการแสดงวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม 
ประเพณี และการละเล�น ของชาวกะเหรี่ยง เช�น พิธีไหว พระจันทร% ประเพณีการกินข าวห�อ การบูชา
เทวดา การแต�งกาย การทอผ ากี่เอว การป:Jนฝsายให เป>นด าย การแสดงกะเหรี่ยงกระทบไม  เส นสาย
แห�งความภักดี การปNนเสาน้ํามัน การเล�นสะบ า การรําดาบ ดนตรีและการร องเพลง การรําแคน ด าน
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อาหาร เช�น น้ําพริกตาละวี การหุงข าวด วยหินสามเส า ควรกําหนดให วันที่ 2 มกราคมของทุกปN เป>น
วันขึ้นปNใหม�ที่มีการจัดกิจกรรม การแสดง และการละเล�นต�าง ๆ ของชาวกะเหรี่ยง ควรอนุรักษ%ภูมิ
ป:ญญาการหาน้ําผ้ึงปTาที่แสดงถึงการยอมรับซึ่งกันและกัน สิทธิ เสรีภาพ การแบ�งป:น และความเป>น
เจ าของ ควรมีการอบรมมัคคุเทศก%ท องถิ่น และควรมีการประชาสัมพันธ%เผยแพร�ทางเว็บไซต% 
Facebook และ Youtube 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4.3 การสนทนากลุ�มแหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� 

 
1.3.3 ผลการวิเคราะห� SWOT จากการศึกษาข อมูลพื้นฐานชุมชน พิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู  

ตลอดจนป:ญหา ความต องการ ความคิดเห็น ข อเสนอแนะ ของแหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสาย
กะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� ผู วิจัยได ทําการวิเคราะห% SWOT ตามรายละเอียดดังนี้ 
 

จุดแข็ง (S) จุดอ อน (W) 
1. มีทุนทางสังคม ได แก� ภูมิป:ญญาท องถิ่น วิถี
ชีวิต ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของชาวไทยเช้ือ
สายกะเหรี่ยง การมีส�วนร�วมของชุมชนและภาคี
เครือข�ายในการระดมทรัพยากร 
2. เป>นแหล�งเรียนรู ที่ได รับรางวัล แหล�งการ
เรียนรู ยอดเยี่ยมและผลิตภัณฑ%วัฒนธรรมดีเด�น 
ด านศิลปะ การแสดง กะเหรี่ยงกระทบไม   
 
 

1. แหล�งการเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสาย
กะเหรี่ยง ตําบลห วยสัตว%ใหญ� ยังไม�มีการจัดทํา
สื่อประชาสัมพันธ% เผยแพร�ในเชิงรุก เช�น การ
จัดทําเว็บไซต% Facebook และ Youtube เป>นต น 
2. วัสดุ อุปกรณ% สื่อของจริงที่จัดแสดง
บางอย�างเป>นของส�วนตัวของภูมิป:ญญาที่ยืมมา
จัดแสดง เมื่อมีผู มาเยี่ยมชม 
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จุดแข็ง (S) จุดอ อน (W) 
3. มีวิธีการถ�ายทอดองค%ความรู ในแหล�งเรียนรู 
ด วยวิธีการที่หลากหลาย  
4. มีระบบส�งผู เรียน มีผู รับบริการ ประชาชน 
คณะศึกษาดูงาน และเยี่ยมชม  
5. ชุมชนและภาคีเครือข�ายมีส�วนร�วมในการ
พัฒนา แหล�งเรียนรู อย�างต�อเนื่อง 
6. ได รับการส�งเสริมและสนับสนุนด านทรัพยา 
กรทางการศึกษาด านต�าง ๆ จากองค%การ
บริหารส�วนตําบลห วยสัตว%ใหญ� วัฒนธรรม
อําเภอและภาคีเครือข�ายต�าง ๆ อย�างต�อเนื่อง 
7. มีสื่อมวลชนจากภายนอกไปจัดทําข อมูล เพื่อ
การเผยแพร�ผ�านหนังสือพิมพ% นิตยสาร วารสาร 
อย�างต�อเนื่อง 
8. มีคณะอาจารย%และนักศึกษาจากสถาบัน 
การศึกษาระดับอุดมศึกษา มาศึกษาวิจัยและ
จัดทําผลงานทางวิชาการเผยแพร�อย�างต�อเนื่อง 
9. ผู รับผิดชอบสนใจดูแลเอาใจใส�ทํางานอย�าง
ใกล ชิดร�วมกับชุมชนและภาคีเครือข�ายส�งผลทํา
ให แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง
ตําบลห วยสัตว%ใหญ�เป>นแหล�งเรียนรู ที่มีชีวิตและ
ได รับการยอมรับจากชุมชนและภาคีเครือข�าย 
10. มีการจัดการแสดงและการละเล�นทั้งภายใน
อาคารและกลางแจ ง 

3. บุคลากรและภูมิป:ญญาของแหล�งเรียนรู มี
งานประจําทํา บางครั้งไม�พร อมที่จะมาให 
ความรู แก�คณะที่มาเยี่ยมชม 
4. การจัดนิทรรศการเป>นแบบไม�ถาวร โดยปรับ
พื้นที่ภายในอาคารเรียนเพื่อใช จัดนิทรรศการ 
การจัดการแสดงและการละเล�นเมื่อมีคณะมา
ศึกษาดูงานและเยี่ยมชม 

โอกาส (O) อุปสรรค (T) 
1. องค%การบริหารส�วนตําบลห วยสัตว%ใหญ�
กําหนดวิสัยทัศน%ให แหล�งการเรียนรู วิถีชีวิตชาว
ไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� เป>น
แหล�งท�องเที่ยวเชิงอนุรักษ%วิถีชีวิต วัฒนธรรม 

1. หากมีคณะมาเยี่ยมชมในวันอาทิตย%หรือช�วง
เทศกาลคริสต%มาส อาจไม�ได รับความสะดวก 
เนื่องจากชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงส�วนใหญ�นับ
ถือศาสนาคริสต% และต องเข าโบสถ% 
 

 
          



 103 

โอกาส (O) อุปสรรค (T) 
2. อําเภอหัวหินเป>นอําเภอที่เป>นแหล�งท�องเที่ยวที่
มีช่ือเสียง 
3. แหล�งการเรียนรู อยู�ในพื้นที่โครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริพระบาทสมเด็จ     พระ
เจ าอยู�หัว 
4. ตําบลห วยสัตว%ใหญ�มีแหล�งเรียนรู และแหล�ง
ท�องเที่ยวที่หลากหลายที่สามารถเดินทางได 
สะดวก 
5. ในปNงบประมาณ 2556 ศูนย%การเรียนชุมชน
ชาวไทยภูเขา “แม�ฟsาหลวง” บ านโคนมพัฒนา
ได รับงบประมาณจากสภาผู แทนราษฎรเพื่อ
จัดสร างอาคารเรียนเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจ าอยู�หัวและสมเด็จ
พระบรมราชินีนาถ ทําให สามารถใช อาคารเรียน
เดิมเป>นที่จัดแสดงนิทรรศการถาวร 

2. ภูมิป:ญญาที่สามารถเป>นวิทยากรถ�ายทอด
องค%ความรู มีน อย เริ่มมีอายุมากขึ้น และยังไม�มี
คนรุ�นใหม�ที่สามารถเป>นวิทยากรบรรยายให 
ความรู และนําชมได  

     
1.3.4 แนวทางการพัฒนากิจกรรมเชิงสร�างสรรค� แนวทางการพัฒนาในการพัฒนา

กิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนของแหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบล
ห วยสัตว%ใหญ� ประกอบด วย 

1) ส�งเสริมให ผู เรียนเรียนรู กิจกรรมนันทนาการของชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง โดยใช 
กระบวนการเรียนรู แบบโครงงาน โดย การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานแก�ผู เรียนเรียนรู ด าน
ประวัติความเป>นมา วิถีชีวิตศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ การละเล�นของชาวไทยเช้ือสาย
กะเหรี่ยง ตําบลห วยสัตว%ใหญ� 

2) กิจกรรมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%ในรูปแบบนิทรรศการมีชีวิต โดยนําองค%ความรู 
จากการเรียนรู แบบโครงงานของผู เรียนมานําเสนอ จํานวน 8 ฐานการเรียนรู  ดังนี้ 

ฐานที่ 1  เรื่องเล�าชาวกะเหรี่ยงปTาละอู  
ฐานที่ 2  ลานละเล�นเต นแบบกะเหรี่ยง  ประกอบด วย การแสดงเส นสายแห�งความ

ภักดี กะเหรี่ยงกระทบไม  
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ฐานที่ 3  ป:Jน ทอ หล�อ สวย ด วยผ ากะเหรี่ยง  ประกอบด วย การป:Jนฝsายให เป>นด าย 
การทอผ ากี่เอว การแต�งกายของชาวกะเหรี่ยง ร อยลูกป:ดเครื่องประดับ จัดแสดงผลิตภัณฑ%จากผ า
ทอกะเหรี่ยง  

ฐานที่ 4 ประเพณีดีดีชาวกะเหรี่ยง ประกอบด วย พิธีไหว พระจันทร% พิธีกินข าวห�อ 
สาธิตการทําข าวห�อ 

ฐานที่ 5 กินอยู�พอเพียงตามวิถี ประกอบด วย สาธิตการทําน้ําพริกตะละวี้ สาธิต
การทําน้ํายาแกงหยวก แสดงอุปกรณ%เครื่องครัว  สาธิตการทําน้ําดื่มสมุนไพร สาธิตการหุงข าวโดย
ใช หินสามเส า 

ฐานที่ 6 จากข าวไร�เป>นข าวสาร  ประกอบด วย จัดแสดงวัสดุอุปกรณ%เครื่องใช ใน
การตําและฝ:ดข าว สาธิตการตําและฝ:ดข าว การแสดงบูชาเทวดา 

ฐานที่ 7 ก าวเดินไม ไผ�  ใส�ใจพื้นบ าน  ประกอบด วย การแข�งขันเดินโทกเทก การ
แข�งขันปNนเสาน้ํามัน 

ฐานที่ 8 ดนตรีพื้นบ าน  ประกอบด วย การจัดแสดงเครื่องดนตรีของชาวกะเหรี่ยง  
การรําแคน  การบรรเลงเอาหน�า การร องเพลงขอบคุณและอําลา 
 

1.4  แหล งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี 
1.4.1 สภาพและบริบทชุมชน 

- ข อมูลพื้นฐานของชุมชน ตําบลดอนคา อําเภออู�ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี เป>นชุมชน
เก�าแก�อายุกว�าร อยปN ประชากรในชุมชนส�วนใหญ�เป>นชาวลาวเวียง มีวัฒนธรรมและประเพณีเป>นของ
ตนเองอย�างชัดเจน 

- สภาพภูมิป:ญญาและแหล�งเรียนรู ในชุมชน  มีแหล�งเรียนรู ในชุมชนลาวเวียงที่
หลากหลาย น�าสนใจ และมีคุณค�าควรแก�การจัดกิจกรรมเพื่อให เกิดการเรียนรู เชิงสร างสรรค% เช�น 
ประเพณี ความเช่ือ ภาษา อาหาร การแต�งกาย การประกอบอาชีพ การละเล�น และการแสดง 

- กระบวนการเรียนรู ของคนในชุมชน  เรียนรู จากการถ�ายทอดจากบิดามารดา ญาติ  
พี่น อง  จากการปฏิบัติจริง จากผู รู ในชุมชน วิถีชีวิตประจําวัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู ร�วมกันในชุมชน 
และจากการศึกษาข อมูลเพิ่มเติมด วยความสนใจใฝTรู  

- การมีส�วนร�วมของคนในชุมชน  มีรูปแบบที่หลากหลาย มีส�วนร�วมในการเป>น       
ภูมิป:ญญาท องถิ่น ถ�ายทอดความรู  มีส�วนร�วมในกิจกรรมต�างๆ ของชุมชน โดยเป>นผู ร�วมงาน 
ผู ดําเนินการจัดกิจกรรมต�าง ๆ ที่เกี่ยวกับชุมชนลาวเวียง และเป>นผู สนับสนุนงบประมาณ     
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1.4.2 สภาพของพิพิธภัณฑ�/แหล งเรียนรู� 
- ประวัติความเป>นมา การก�อตั้ง ที่ตั้ง สภาพทั่วไป  สันนิษฐานว�าในสมัยสมเด็จพระน่ัง

เกล าเจ าอยู�หัวรัชกาลที่ 3 แห�งกรุงรัตนโกสินทร% เจ าอนุวงศ%แห�งนครเวียงจันทร%คิดกบฏต�อแผ�นดินตั้ง
ตนเป>นใหญ� พระบาทสมเด็จพระเจ าอยู�หัวจึงได ไปปราบปรามที่ทุ�งสัมฤทธิ์ และได กวาดต อนผู คนชาว
ลาวมาตั้งถิ่นฐานบ านเรือนแถบจังหวัดลพบุรี สระบุรีสิงห%บุรี และสุพรรณบุรี  โดยมีนายหงษ%-นางอํ่า 
นายผา นางชา นายเหม และนายปลัด ได อพยพช างม าวัวควายมาทางอําเภอจรเข สามพัน เรื่อยมา
จนถึงหมู�บ านดอนคา พบดอนหญ าคาจํานวนมาก พื้นดินมีความอุดมสมบูรณ%ดี ในน้ํามีปลาในนามี
ข าว  จึงได จับจองพื้นที่ทํามาหากินเรื่อยมา และเป>นที่มาของช่ือหมู�บ าน “ดอนคา” โดยมีนายปลัด ซึ่ง
เป>นคนที่มีความรู ความสามารถ จึงเป>นผู ปกครองหมู�บ านให อยู�กันอย�างร�มเย็นเป>นสุข และเป>นคน
วางแผนพัฒนาหมู�บ านให เจริญรุ�งเรืองจนได เป>นปลัดหมู�บ านและปลัดแขวงในที่สุด ซึ่งป:จจุบัน 
ประชาชนในหมู�บ านดอนคายังคงใช วิถีชีวิต ความเป>นอยู� อนุรักษ%วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี มีวงดนตรีแคนประยุกต%หลายวง การพูดใช ภาษาถิ่น “ลาวเวียง” ตลอดจน อาหารการกิน
คล ายกับภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย  

- การบริหารจัดการและการจัดแสดง เป[ดโอกาสให ผู ที่สนใจศึกษาเรียนรู จากชุมชน
ลาวเวียงได ตลอดเวลาจากแหล�งเรียนรู ที่หลายหลาย บริเวณรอบชุมชนลาวเวียงบ านดอนคา   อาทิ 
วัดโภคาราม วัดเขาดีสลัก ศูนย%การทอผ า ศูนย%การทํามุ ง ศูนย%การทําตะกร า  ศูนย%การทําอาหาร  
ลาวเวียง วงดนตรีลําแคน วงโปงลาง เป>นต น      

-  กิจกรรมและการให ความรู  เป>นการสนทนาพูดคุยอย�างเป>นทางการและไม�เป>น
ทางการ มีการบรรยายให ความรู บอกเล�าประวัติความเป>นมา และการสาธิตให ชมการแสดง และการ
ทําหัตถศิลปw การประกอบอาหาร 

- ความร�วมมือและการสนับสนุนของชุมชน วัดโภคารามและองค%การบริหารส�วน
ตําบลดอนคาเป>นผู ส�งเสริมและสนับสนุนการดําเนินการจัดกิจกรรมต�างๆ ที่เกี่ยวกับชุมชนลาวเวียง 
ตลอดจนสนับสนุนงบประมาณ โดยมีผู นําชุมชน สถานศึกษา ประชาชนให ความร�วมมือและเข าร�วม
กิจกรรมต�างๆ เป>นอย�างดี 

- ป:ญหา ความต องการ ความคิดเห็น ข อเสนอแนะในการพัฒนาพิพิธภัณฑ%/แหล�ง
เรียนรู  ควรจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชน โดยใช แหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียงบ าน
ดอนคา เพื่อให คนในชุมชนได เรียนรู ประวัติความเป>นมาของชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี และ
ศิลปวัฒนธรรม ได ร�วมกันอนุรักษ%วัฒนธรรมประเพณีให คงอยู�สืบไป เพื่อเป>นการส�งเสริมการ
ท�องเที่ยวในตําบลดอนคา ตลอดจนเพื่อให ประชาชนทุกหมู�บ านภายในตําบลและตําบลใกล เคียงได มี
ส�วนร�วมในประเพณีจะได เกิดความรักความสามัคคี  
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ภาพท่ี 4.4 การสนทนากลุ�มแหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียงบ านดอนคา 
 

  เนื้อหาในจัดกิจกรรม ควรนําเนื้อหาเกี่ยวกับ ประเพณี ดนตรีประยุกต%  หัตถศิลปw 
ความเช่ือ  การละเล�นของท องถิ่น  ภาษาถิ่น  และอาหารของลาวเวียง  นํามาเป>นเนื้อหาในการจัด
กิจกรรมเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% ได แก�  ประเพณีของชุมชนลาวเวียง เช�น ประเพณี   
บุญบั้งไฟ (เดือน 6)  ประเพณีบุญข าวจ่ี (เดือน 3)  ประเพณีแห�นาค  ประเพณีบุญสารทลาว (เดือน 
10)  ประเพณีวันสงกรานต%  ประเพณีบุญพระเวศ  และประเพณีพระอุปคุต (วันพุธ 15 ค่ํา)  ดนตรี
ประยุกต% เช�น วงลําแคน วงโปงลาง หัตถศิลปw  เช�น  การทอผ า  งานจักสานต�าง ๆ  การทําบายศรี  
ความเช่ือ  เช�น ศาลประจําตําบล เจ าพ�อปูT  หลวงพ�อพระใหญ� ปราสาทผ้ึง  การละเล�น  เช�น นางด ง  
อีโปxะ  อีกอด (ตี่จับ) ไม โยกเยก  เดินกะโปS (เดินกะลา) ม าส�งเมือง ภาษาถิ่นลาวเวียง เช�น  คําผญา  
ลําเซิ้ง  หมอขวัญ  อาหารลาวเวียง  มีทั้งอาหารคาว เช�น ลาบเทา  แกงผํา  ปลาร า  ข าวปุsน  และ
อาหารหวาน เช�น ข าวปาดดํา  ข าวหมาก  ข าวตอกแตก  ข าวจ่ี  ข าวต มหัวหงอก  ข าวหลาม  เป>นต น 
    รูปแบบในการจัดกิจกรรม ควรมีรูปแบบในการจัดกิจกรรมนันทนาการที่หลากหลาย  
ส�งเสริมให นักเรียนแสวงหาความรู ด วยตนเอง  เพื่อเกิดการเรียนรู เชิงสร างสรรค%  ได แก� จัดกิจกรรม
หน าเสาธง การศึกษาเรียนรู จากการรวบรวมข อมูล  การบันทึกประวัติความเป>นมาของชุมชน  การ
จัดกิจกรรมการเล�นตามเทศกาล การพูดคุย  โสเหร� การจัดทําเป>นโครงการ/โครงงาน การบูรณาการ
เช่ือมโยงวิทยาศาสตร%  การจัดเป>นกิจกรรมชุมนุม การจัดนิทรรศการวันฟZhนฟูลาวเวียง การ           
จัดกิจกรรมการประกวด 
  ลักษณะการเข ามามีส�วนร�วมของชุมชน ชุมชนควรเข ามามีส�วนร�วมในการจัดกิจกรรม 
ในลักษณะเป>นผู ดําเนินการจัดกิจกรรม  เป>นผู เข าร�วมกิจกรรม เป>นผู ถ�ายทอดความรู  สาธิต และเป>น
ผู ให การสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรม 
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1.4.3 ผลการวิเคราะห� SWOT จากการศึกษาข อมูลพื้นฐานชุมชน พิพิธภัณฑ%/แหล�งเรียนรู  
ตลอดจนป:ญหา ความต องการ ความคิดเห็น ข อเสนอแนะ ของแหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียงบ านดอน
คา ผู วิจัยได ทําการวิเคราะห% SWOT ตามรายละเอียดดังนี้ 

 

จุดแข็ง (S) จุดอ อน (W) 
1. เป>นชุมชนขนาดใหญ�ที่มีความเข มแข็ง มีการ
รวมตัวกันเพื่อทํากิจกรรมต�างๆ ของชุมชน 
2. ประชาชนร�วมกันอนุรักษ%วัฒนธรรมประเพณี
ของท องถิ่นไว เป>นอย�างดี 
3. ภูมิป:ญญาท องถิ่นมีความรู ความสามารถ
และยินดีถ�ายทอดความรู  ความสามารถและ
ทักษะด านต�างๆ ให กับบุคคลในชุมชน 

1. ขาดสถานที่ในการจัดเป>นพิพิธภัณฑ%ท องถิ่นที่
เป>นหลักแหล�ง ทําให ต องศึกษาจากแหล�งเรียนรู 
ต�างๆ ในชุมชน 
2. ไม�มีรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู                
ที่หลากหลาย ครอบคลุมวิถีชีวิต และวัฒนธรรม
ประเพณีของชุมชนลาวเวียง 
3. มีร�องรอยหลักฐานที่เป>นลายลักษณ%อักษร
เกี่ยวกับชุมชนลาวเวียงจํานวนน อย 
4. ไม�มีการเก็บรวบรวมสิ่งของเครื่องใช ต�างๆ      
ที่เป>นของเก�าแก�ชองชุมชนลาวเวียงบ านดอนคา
ไว เป>นศูนย%กลาง เพื่อให คนรุ�นหลังได ศึกษา 
5. ไม�มีการสร างเครือข�ายกลุ�มชุมชนลาวเวียง  
ในต�างพื้นที่เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู ร�วมกัน 

โอกาส (O) อุปสรรค (T) 
1. วัด และองค%การบริหารส�วนตําบล ตลอดจน
หน�วยงานต�างๆ ให ความสนใจและสนับสนุน
กิจกรรมการอนุรักษ%วัฒนธรรมประเพณีของ
ชุมชนลาวเวียงเป>นอย�างดี 

1. สถานศึกษาในชุมชนใกล เคียง ใช ชุมชน    
ลาวเวียงเป>นแหล�งเรียนรู จํานวนน อย 
2. ไม�เป>นที่รู จักเท�าที่ควรสําหรับนักท�องเที่ยว 
เพื่อมาเยี่ยมชมและหาความรู เชิงวัฒนธรรม 

2. มีสื่อมวลชนเริ่มให ความสนใจ นําเรื่องราว
ของชุมชนลาวเวียง ทําเป>นสารคดีออกรายการ
โทรทัศน% และข�าวในหนังสือพิมพ% 

 

              

1.4.4 แนวทางการพัฒนากิจกรรมเชิงสร�างสรรค� แนวทางการพัฒนาในการพัฒนา

กิจกรรมกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนของแหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียงบ านดอนคา 
ประกอบด วย 
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  1. จัดตั้งชุมนุม “รักษ%ลาวเวียง” 
  2. จัดกิจกรรมพัฒนาผู เรียน  กิจกรรมชุมนุม “ม�วนซื่นลาวเวียง” ประกอบด วย 6 
หน�วยการเรียนรู  คือ 1) รากเหง าลาวเวียง 2) สําเนียงภาษาถิ่น  3) หัตถศิลปwล้ําค�า 4) สุขอุราวงรํา
แคน 5) ดินแดนอาหารพื้นบ าน และ 6) สืบสานตํานานบุญบั้งไฟ  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู   คาบที่ 
7 ทุกวันอังคารของภาคเรียนที่ 1  ประจําปNการศึกษา  2556 
  3. จัดโครงการ “ม�วนซื่นลาวเวียง” ซึ่งประกอบด วยกิจกรรมย�อยดังนี้ 

 กิจกรรมที่ 1  รากเหง าลาวเวียง 
    กิจกรรมที่ 2  สําเนียงภาษาถิ่น 
    กิจกรรมที่ 3  หัตถศิลปwล้ําค�า 
    กิจกรรมที่ 4  สุขอุราวงรําแคน 
    กิจกรรมที่ 5  ดินแดนอาหารพื้นบ าน 
    กิจกรรมที่ 6  สืบสานตํานานบุญบั้งไฟ 
 

2. สรุปผลการศึกษาสภาพพิพิธภัณฑ�และแหล งเรียนรู�ในท�องถ่ิน 
 

จากการศึกษา สภาพและบริบทชุมชน ซึ่งประกอบด วยข อมูลพื้นฐานของชุมชน สภาพภูมิ
ป:ญญาและแหล�งเรียนรู ในชุมชน กระบวนการเรียนรู ของคนในชุมชน และการมีส�วนร�วมของคนใน
ชุมชน และ สภาพของพิพิธภัณฑ% เกี่ยวกับประวัติความเป>นมา การก�อตั้ง ที่ตั้ง สภาพทั่วไป          
การบริหารจัดการและการจัดแสดง กิจกรรมและการให ความรู  และความร�วมมือและการสนับสนุน
ของชุมชน ของพิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นทั้ง 4 แห�ง สรุปได ดังนี้ 

 

1. พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี ตั้งอยู�ภายในวัดไชย         
ชุมพลชนะสงคราม (วัดใต ) ชุมชนบ านท�าน้ําชุกโดน ตําบลบ านใต  อําเภอเมืองฯ จังหวัดกาญจนบุรี  
อาคารจัดแสดงหลัก 2 หลัง อาคารหลังแรกเป>นอาคารที่จําลองที่พักของเชลยศึก เป>นอาคารไม ไผ�
หลังคามุงจาก ฝาขัดแตะด วยไม รวก ด านในยกพื้นขึ้นกึ่งหนึ่งปูด วยฟากไม ไผ�  ซึ่งใช เป>นที่นอนสําหรับ
เชลย ตามผนังและเสาของอาคารจัดแสดงภาพถ�ายภาพข�าวจากหนังสือพิมพ%ทั้งไทยและต�างประเทศ 
ภาพวาดสีน้ําโดยอดีตเชลยศึกที่แสดงให เห็นถึงชีวิตความเป>นอยู�ของเชลย ภาพวาดเกี่ยวกับการสร าง
สะพานและสภาพของเชลยศึกโดยอดีตหมอศัลยกรรมของกองทัพออสเตรเลีย จดหมายของพวก
เชลยศึก โปสการ%ดของนายทหารญี่ปุTน อาคารหลังที่สอง เป>นอาคารก�ออฐิถือปูนช้ันเดียว ใช จัดแสดง
เครื่องใช ไม สอยของเชลยศึกและของกองทัพญี่ปุTน อาทิ หมวกทหาร ปZน ลูกระเบิด ค อนตอกหมุดราง
รถไฟ ขวดเหล าสาเกญี่ปุTน เป>นต น ทั้งนี้ผนังด านข างจัดแสดงภาพถ�ายของเชลยศึกที่รอดชีวิตจาก
สงคราม 
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คนในชุมชนมีกระบวนการเรียนรู ด วยตนเอง โดยการศึกษาจากผู รู และแหล�งเรียนรู ต�างๆ 
เข าร�วมในกิจกรรมต�างๆ ใช ทักษะการสังเกตและการคิดวิเคราะห%เช่ือมโยงองค%ความรู เข าด วยกัน      
เจ าอาวาสวัดไชยชุมพลชนะสงครามเป>นบุคลากรสําคัญยิ่งของชุมชน เป>นศูนย%กลางและศูนย%รวม
จิตใจของชุมชนชุกโดน ชุมชนบ านใต  รวมถึงชาวจังหวัดกาญจนบุรี 

การมีส�วนร�วมของคนในชุมชน  ชาวบ านในชุมชนชุกโดนและชุมชนบ านใต มีช่ือเสียงว�าเป>น
ชุมชนตัวอย�างของจังหวัดกาญจนบุรี เป>นชุมชนในโครงการการจัดการน้ําชุมชนเพื่อแก ป:ญหาภัย
แล ง-น้ําท�วมในพื้นที่นอกเขตชลประทาน ร�วมกันจัดทําโครงการพลังงานทดแทน เป>นต น พิพิธภัณฑ%
สงครามอักษะและเชลยศึก มีการบริหารจัดการโดยคณะกรรมการวัดไชยชุมพลชนะสงคราม ซึ่ง
ประกอบด วยบุคคลในพื้นที่ชุมชนรอบวัด ซึ่งองค%กรที่เกี่ยวข องมากที่สุด คือ โรงเรียนอนุบาลวัดไชย
ชุมพลชนะสงคราม 

 

2. พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี ตั้งอยู�ภายในวัดชะอําคีรี ตําบล
ชะอํา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี  เป>นพิพิธภัณฑ%ที่เกิดจากความร�วมมือร�วมใจของผู คนในท องถิ่น 
เพื่อสืบสานวิถีชีวิตภูมิป:ญญาชาวนา ภายในพิพิธภัณฑ%จะประกอบไปด วยเครื่องมือเครื่องใช ในการทํา
นา เช�น สีฝ:ด ล อเกวียน ไถควาย ไถวัว ระหัดวิดน้ํา และของใช อื่นๆ เช�น กระบุง ตะเกียงเจ าพายุ  
นอกจากนี้ยังมีเครื่องมือจับสัตว%น้ําประเภทต�าง ๆ    

คนในชุมชนชะอํา มีกระบวนการเรียนรู ในลักษณะของครอบครัวและชุมชนมีบทบาทสําคัญ
ในการให ความรู แก�สมาชิกในชุมชน ทั้งการอบรมปลูกฝ:งการเรียนรู  การพูดคุยแลกเปลี่ยน การลงมือ
ปฏิบัติจริง การทํางานร�วมกันในลักษณะเครือข�ายทั้งภาครัฐและเอกชน การทํางานอย�างบูรณาการ 
โรงเรียนมีหลักสูตรท องถิ่นให เด็กและเยาวชนเกิดความรักและภาคภูมใิจในท องถิ่นของตน 

การมีส�วนร�วมของคนในชุมชน ชุมชนชะอํามีกระบวนการมีส�วนร�วมที่ภาครัฐและเอกชนเข า
มาสนับสนุนกิจกรรมงานวัฒนธรรม ประเพณี เทศกาลต�างๆ ของชุมชน มีการตั้งกลุ�มแม�บ าน กลุ�ม
สุขภาพ กลุ�มจิตอาสา กลุ�มเด็กและเยาวชน   พิพิธภัณฑ%วิถีชีวิตชาวนา วัดชะอําคีรี ได รับความมือ
จากชุมชนและองค%กรภาคี หลากหลายองค%กร 

 

3. แหล งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ  จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ� ตั้งอยู�ที่ศูนย%การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม�ฟsาหลวง” บ านโคนมพัฒนา หมู�ที่ 6 
บ านโคนมพัฒนา ตําบลห วยสัตว%ใหญ� อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ% สังกัดศูนย%การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอหัวหิน สํานักงานส�งเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดประจวบคีรีขันธ% มีการจัดแสดงและการละเล�นของชาวไทยเช้ือสาย
กะเหรี่ยง การศึกษาด วยตนเองจากปsายนิทรรศการ การบรรยายจากวิทยากร และภูมิป:ญญา
เกี่ยวกับประวัติความเป>นมา วิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและการละเล�นของชาวกะเหรี่ยงตําบล
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ห วยสัตว%ใหญ� แปลงสาธิตการทําการเกษตรแบบพอเพียง การสาธิตการทอผ ากี่เอว การตําข าว การ
แสดงกะเหรี่ยงกระทบไม  การเดินไม ไผ� การแสดงเส นสายแห�งความภักดี การแสดงบูชาเทวดา การ
เล�นดนตรีและการร องเพลง โดยมีทั้งที่จัดแสดงภายในแหล�งการเรียนรู และเคลื่อนย ายไปจัดแสดงใน
ชุมชนและนอกชุมชน 

ประชาชนในตําบลห วยสัตว%ใหญ� มีกระบวนการเรียนรู จากการถ�ายทอดองค%ความรู จาก
ครอบครัว การศึกษาในระบบการศึกษา โรงเรียน การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 
การเรียนด วยตนเองจากห องสมุดประชาชน แหล�งเรียนรู และภูมิป:ญญาในชุมชน การประชุม อบรม 
สัมมนา การศึกษาดูงาน การแลกเปลี่ยนเรียนรู  การเรียนรู จากการทํางาน เป>นต น 

การมีส�วนร�วมของคนในชุมชน  ประชาชนในตําบลห วยสัตว%ใหญ�มีส�วนร�วมในการพัฒนา
ชุมชนและสังคมในด านต�างๆ ได แก� การจัดทําแผนชุมชน/หมู�บ าน การอนุรักษ%ศิลปวัฒนธรรม และ
ประเพณีของท องถิ่น การเป>นอาสาสมัครสาธารณสุข อาสาสมัครส�งเสริมการอ�าน อาสาสมัครบ าน
หนังสืออัจฉริยะ อาสาสมัครการศึกษานอกโรงเรียน เป>นต น แหล�งการเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสาย
กะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ�  ได รับการสนับสนุนด วยงบประมาณ วัสดุ สิ่งของที่จัดแสดง และเครื่อง
แต�งกายของชาวกะเหรี่ยง จากภูมิป:ญญาในชุมชน องค%การบริหารส�วนตําบลห วยสัตว%ใหญ� 
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดและอําเภอ และสํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอ 

 

4. แหล งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี ตั้งอยู�ตําบลดอนคา  

อําเภออู�ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี เป>นชุมชนที่มีขนาดใหญ� มีจํานวน 20 หมู�บ าน บุคคลในชุมชนมีความ
รักและสามัคคีต�อกัน บุคคลในชุมชนยังคงมีวิถีชีวิตที่เรียบง�าย  นิยมใช ภาษาถิ่น คือภาษาลาวเวียงใน
การสื่อสาร มีความเช่ือ แนวคิด และปฏิบัติตนตามขนบธรรมเนียมประเพณีต�าง ๆ ของชุมชนลาว
เวียง และให ความร�วมมือในการจัดงานประเพณีต�างๆ เป>นประจําทุกปN  นับว�าเป>นชุมชนลาวเวียงบ าน
ดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี เป>นชุมชนหนึ่งที่วัฒนธรรมได สร างความเข มแข็งให กับชุมชน 

คนในชุมชนมีกระบวนการเรียนรู โดยเรียนรู จากการถ�ายทอดจากบิดามารดา ญาติพี่น อง  
จากการปฏิบัติจริง จากผู รู ในชุมชน วิถีชีวิตประจําวัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู ร�วมกันในชุมชน และจาก
การศึกษาข อมูลเพิ่มเติมด วยความสนใจใฝTรู  

การมีส�วนร�วมของคนในชุมชน  มีรูปแบบที่หลากหลาย มีส�วนร�วมในการเป>นภูมิป:ญญา
ท องถิ่น ถ�ายทอดความรู  มีผู นําชุมชน สถานศึกษา ประชาชน วัดโภคารามและองค%การบริหารส�วน
ตําบลดอนคาเป>นผู ส�งเสริมสนับสนุนและมีส�วนร�วมการดําเนินการจัดกิจกรรมต�าง ๆ ตลอดจน
สนับสนุนงบประมาณ ในกิจกรรมต�างๆ ของชุมชน โดยเป>นผู ร�วมงาน ผู ดําเนินการจัดกิจกรรม  
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3. สรุปกิจกรรมนันทนาการแบบมีส วนร วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ�และแหล งเรียนรู�ใน
ท�องถ่ินเพื่อส งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

 

จากการศึกษาข อมูลสภาพบริบทชุมชน สภาพป:ญหา ความต องการ ความคิดเห็น และ
ข อเสนอแนะในการส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%จากชุมชนและผู มีส�วนเกี่ยวข อง และร�วมกัน
อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อหาข อสรุปร�วมกันในการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วน
ร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% จาก
คณะผู วิ จัย ที่ปรึกษางานวิจัย นักวิจัยชุมชน และผู ร�วมวิจัย แล วสรุปได ว�าจะจัดกิจกรรมดัง
รายละเอียดในตารางที่ 4.1  
 

ตารางท่ี 4.1 กิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช พิพิธภัณฑ%และแหล�งเรียนรู  
ในท องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% 
 
 

พิพิธภัณฑ� / แหล งเรียนรู� แนวทางพัฒนากิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค� 
1. พิพิธภัณฑ%สงครามอักษะและ
เชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี 
 

1.  กิจกรรม  Walk Rally  
2.  กิจกรรมพัฒนานักเรียนให เป>นมัคคุเทศก%ท องถิ่น       

รุ�นเยาว%คู�ไปกับมัคคุเทศก%ท องถิ่นของชุมชน  
3.  กิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการ    

2. พิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี 
จังหวัดเพชรบุรี 
 

1.  กิจกรรมส�งเสริมให ผู เรียนเรียนรู กิจกรรมนันทนาการ
ของพิพิธภัณฑ%วิถีชาวนา ประกอบด วย 
1)  กิจกรรมการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู 
ท องถิ่นรายวิชาเพิ่มเติมท องถิ่นของเรา (อําเภอชะอํา) 
2)  กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการแนวทางด านการ
พัฒนาด านศิลปะและการออกแบบ ประติมากรรม
ตํานานเมล็ดข าว   

2. กิจกรรมการเรียนรู เชิงสร างสรรค% พิพิธภัณฑ%มีชีวิตใน
งานเล�าเรื่องเมืองชะอํา ตอน ตํานานเมล็ดข าว โดยจัด 7 
กิจกรรมย�อยคือ 1) กิจกรรมบวงสรวงแม�โพสพ 2) ลาน
นิทรรศการ 3) ลานกิจกรรมสาธิต 4) ลานการแข�งขัน
วิถีชาวนา 5) ลานของเล�นเด็กวิถีชาวนา 6) ลานวัวเทียม
ไถ 7) ลานการแสดงการละเล�นพื้นบ าน  
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ตารางท่ี 4.1  (ต�อ) 
 
 

พิพิธภัณฑ� / แหล งเรียนรู� แนวทางพัฒนากิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค� 
3. แหล�งเรียนรู วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือ
สายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ% 

1.  ส�งเสริมให ผู เรียนเรียนรู กิจกรรมนันทนาการของชาว
ไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง โดยใช กระบวนการเรียนรู แบบ
โครงงาน โดย การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน
แก�ผู เรียนเรียนรู ด านประวัติความเป>นมา วิถีชีวิต
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ การละเล�นของชาว
ไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห วยสัตว%ใหญ� 

2. กิจกรรมการเรียนรู เชิงสร างสรรค%ในรูปแบบนิทรรศการ
มีชีวิต โดยนําองค%ความรู จากการเรียนรู แบบโครงงาน
ของผู เรียนมานําเสนอในรูปแบบนิทรรศการมีชีวิต 
จํานวน 8 ฐานการเรียนรู  ดังนี้ 
1) ฐานเรื่องเล�าชาวกะเหรี่ยงปTาละอู 
2) ฐานเรียนรู การละเล�นเต นแบบกะเหรี่ยง 
3) ฐานเรียงร อย ป:Jน ทอ หล�อ สวย ด วยผ ากะเหรี่ยง 
4) ฐานกิน อยู� พอเพียงตามวิถี 
5) ฐานศิลปวัฒนธรรมประเพณีดีดี 
6) ฐานฝ:ดสีข าวไร�เป>นข าวสาร 
7) ฐานก าวเดินไม ไผ� ใส�ใจกีฬาพื้นบ าน 
8) ฐานสืบสานดนตรีพาเพลินไป 

4. แหล�งเรียนรู ชุมชนลาวเวียง 
บ านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี 

1. จัดตั้งชุมนุม “ม�วนซื่นลาวเวียง” 
2. จัดกิจกรรมพัฒนาผู เรียน กิจกรรมชุมนุม “ม�วนซื่น  

ลาวเวียง” ประกอบด วย 6 หน�วยการเรียนรู  คือ            
1) รากเหง าลาวเวียง        2) สําเนียงภาษาถิ่น 
3) หัตถศิลปwล้ําค�า           4) สุขอุราวงรําแคน 
5) ดินแดนอาหารพื้นบ าน  6) สืบสานตํานานบุญบั้งไฟ   

3. จัดโครงการ “ม�วนซื่นลาวเวียง”  

 
 

  



บทท่ี 5 
ผลการจัดกิจกรรมนนัทนาการเชิงสร�างสรรค� 

 
การดําเนินการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ�และแหล�ง

เรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� ซึ่งดําเนินการจัดกิจกรรมในพิพิธภัณฑ�และ
แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น 4 แห�ง ได�แก� 1) พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี 
2) พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี 3) แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง
ตําบลห�วยสัตว�ใหญ� จังหวัดประจวบคีรีขันธ�และ 4) แหล�งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัด
สุพรรณบุรี โดยการนําเสนอ จําแนกเป9นประเด็นต�อไปนี้ 

1. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� ประกอบด�วย 1.1) ช่ือกิจกรรม       
1.2) วัตถุประสงค� 1.3) กลุ�มเป<าหมาย/ ผู�ร�วมกิจกรรม 1.4) วัน เวลา/สถานที่จัด 1.5) ผลการพัฒนา
กิจกรรม 

2. ผลการประเมินกิจกรรมการเรียนรู� เ ชิงสร�างสรรค� ในด�าน 2.1) กระบวนการ            
2.2) ผลผลิตของโครงการ 2.3) ผลกระทบ 2.4) ความยั่งยืน  
 

1. พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี 
     1.1)  กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

        1.1.1)  ชื่อกิจกรรม 1) กิจกรรม  Walk Rally  2) กิจกรรมพัฒนานักเรียนให�เป9น
มัคคุเทศก�ท�องถิ่นรุ�นเยาว�คู�ไปกับมัคคุเทศน�ท�องถิ่นของชุมชน และ3) กิจกรรมการเรียนรู�แบบบูรณา
การ ในโครงการ “จากพิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึกสู�การเรียนรู�ที่หลากหลาย” 

 1.1.2)  วัตถุประสงค� 1) เพื่อส�งเสริมความคิดสร�างสรรค�ของครู นักเรียน คนในชุมชน
รอบพิพิธภัณฑ� เครือข�ายการเรียนรู� และผู�สนใจเข�าร�วมโครงการผ�านกิจกรรมนันทนาการ           
เชิงสร�างสรรค� 2) เพื่อส�งเสริมการมีส�วนร�วมของครู นักเรียน คนในชุมชนรอบพิพิธภัณฑ�และ
เครือข�ายการเรียนรู�ในการใช�ประโยชน�จากแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค�        3) เพื่อส�งเสริมให�ครู นักเรียน คนในชุมชนรอบพิพิธภัณฑ� เครือข�ายการเรียนรู� และ
ผู�สนใจเข�าร�วมโครงการมีส�วนร�วมในการเผยแพร�ความรู�และประชาสัมพันธ�พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะ
และเชลยศึก   4) เพื่อส�งเสริมความสัมพันธ�อันดีระหว�างพิพิธภัณฑ� ชุมชน สถานศึกษา และเครือข�าย
การเรียนรู� 

  1.1.3)  กลุ3มเป4าหมาย/ผู�เข�าร3วมกิจกรรม นักเรียนระดับช้ันอนุบาล 1 – มัธยมศึกษา
ปJที่ 3 โรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงคราม จํานวน 200 คน 
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1.1.4)  วัน เวลา/สถานท่ีจัด ระหว�างวันที่ 23 กรกฎาคม- 26 สิงหาคม พ.ศ.2556           
ณ พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึก และโรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงคราม ตําบล    
บ�านใต� อําเภอเมืองฯ จังหวัดกาญจนบุรี 

1.1.5)  ผลการพัฒนากิจกรรม กิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนของ
พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึก ประกอบด�วย  

       1) กิจกรรม  Walk Rally  เป9นกิจกรรมกลุ�มที่มุ�งเน�นให�นักเรียนได�อาศัยทักษะ

และศักยภาพเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู�ร�วมกัน  มีความคิดสร�างสรรค�ในการทํางาน โดยให�
นักเรียน ตั้งแต�ระดับช้ันอนุบาลปJที่ 1 ถึงช้ันมัธยมศึกษาปJที่ 3 เข�าไปเรียนรู�พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะ
และเชลยศึก  โดยครูผู�สอนต�องเริ่มทํากิจกรรมตั้งแต�การกําหนดกลุ�มนักเรียน การกําหนดเนื้อหา
ภาระงานให�นักเรียนเรียนรู�ตามกลุ�มสาระการเรียนรู� ตัวอย�างเช�น ครูกลุ�มสาระการเรียนรู�สุขศึกษา
และพลศึกษา กําหนดเนื้อหาให�นักเรียนเข�าไปเรียนรู�เรื่อง เรื่องโรคภัยไข�เจ็บที่พบภายในพิพิธภัณฑ�  
ว�ามโีรคอะไรบ�าง  ในปPจจุบันมีการดูแลรักษาโรคนั้นอย�างไร  และให�นักเรียนนําเสนอความรู�เมื่อเสร็จ
สิ้นกิจกรรมในลักษณะของสมุดภาพ หรือรายงาน  ดังนั้น ครูผู�ใช�กิจกรรม Walk Rally ต�องมีการ
วางแผนในการจัดกิจกรรม 
 

  
 

 

ภาพท่ี 5.1 กิจกรรม Walk Rally พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึก 
 

 2) กิจกรรมพัฒนานักเรียนให�เป@นมัคคุเทศก�ท�องถ่ินรุ3นเยาว�คู3ไปกับ
มัคคุเทศก�ท�องถ่ินของชุมชน การพัฒนานักเรียนให�เป9นมัคคุเทศก�ท�องถิ่นรุ�นเยาว�คู�ไปกับมัคคุเทศก�

ท�องถิ่นของชุมชน  เมื่อเรียนรู�แล�วจะช�วยเสริมสร�างคุณลักษณะ ดังนี้ คือนักเรียนมีความรู�และทักษะ
ทางด�านภาษาอังกฤษและนําไปใช�สื่อสารกับนักท�องเที่ยวชาวต�างชาติที่มาเที่ยวชมพิพิธภัณฑ�  ทําให�
เป9นคนกล�าแสดงออกต�อที่สาธารณชน 
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ภาพท่ี 5.2 กิจกรรมพัฒนานักเรียนให�เป9นมัคคุเทศก�ท�องถิ่นพิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึก 
 

   3) กิจกรรมการเรียนรู�แบบบูรณาการ การจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบบูรณา
การของนักเรียนทุกระดับช้ัน  เมื่อเรียนรู�แล�วจะช�วยเสริมสร�างคุณลักษณะ  คือ  นักเรียนรู�จักการ
วิเคราะห�  แยกแยะและจัดหมวดหมู�ความรู�ได�  นักเรียนได�เรียนรู�จากการผ�านประสบการณ�ตรงของ
นักเรียนจากแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น จากการเรียนรู�ในช้ันเรียนผ�านแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�
อย�างสร�างสรรค� ตลอดจนทําให�คุณครูมีทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบบูรณาการที่เป9น
รูปธรรมมากขึ้น โดยกิจกรรมการเรียนรู�แบบบูรณาการ   
 

  
 

  
 

ภาพท่ี 5.3 กิจกรรมการเรียนรู�แบบบูรณาการ พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึก 
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1.2) ผลการประเมินกิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค� 
1.2.1) ด�านกระบวนการ ในการศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมี

ส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ�สงคราม อักษะและเชลยศึกเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 
มีการจัดเตรียมกระบวนการในการจัดกิจกรรมอย�างเป9นขั้นตอนและใช�กระบวน การมีส�วนร�วมของ
ทุกฝSายที่เกี่ยวข�อง โดยได�รับความร�วมมือจากผู�ประสานงานในการจัดกิจกรรมคือ พระโสภณ 
กาญจนชัยสิทธิ์ (ทอมสันต� จฺนทสุวณฺโณ) รองเจ�าอาวาสัดไชยชุมพลชนะสงคราม และนางวาสนา      
หลงสมบุญ รองผู�อํานวยการโรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงคราม ในการจัดกิจกรรมทั้ง 3 
กิจกรรม   

1.2.2) ด�านผลผลิตของโครงการ นักเรียน คณะครู ผู�นําชุมชน ผู�ปกครอง  
คณะกรรมการสถานศึกษา  และผู�มาร�วมชมงานทุกคน มีความรู� ความเข�าใจ เกี่ยวกับเนื้อหาและ
สิ่งของที่ใช�จัดแสดง ซึ่งแต�เดิม ไม�ให�ความสนใจพิพิธภัณฑ�มากนัก หันมาสนใจ ร�วมแรงร�วมใจ ร�วม
พัฒนาพิพิธภัณฑ�มากขึ้น นักเรียนชอบมาก เพราะทําให�พิพิธภัณฑ�มีการพัฒนามากขึ้น  เช�น  พัฒนา
ห�องน้ําและสภาพแวดล�อมได�สะอาด สวยงามมากขึ้น คุณครูนํานักเรียนมาทํากิจกรรมมากขึ้น ทําให�
บ�าน วัดโรงเรียน  ได�ทํากิจกรรมร�วมกัน ด�านตัวบุคคล ผลผลิตที่ชัดเจน คือนักเรียนและผู�เข�าร�วม  
ชมนิทรรศการทุกคนได�รับประสบการณ�ตรงจากการเรียนรู�ด�วยตนเอง เกิดเป9นการเรียนรู�ที่คงทน 
ยั่งยืนและเป9นการเรียนรู�ที่มีคุณค�าต�อผู�เรียนรู�อย�างสูงสุด 

1.2.3) ด�านผลกระทบ จากการพัฒนากิจกรรมนันทนาการ 3 กิจกรรมนี้ โดยการมี
ส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ�สงคราม อักษะและเชลยศึกเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 
มีผลกระทบหลังจากจัดกิจกรรม ดังต�อไปนี้ 

สถานศึกษา โรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงครามเกิดความตระหนักและ
เห็นความสําคัญของการนําแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นมาประกอบในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น  
โดยจัดทําเป9นสาระการเรียนรู�ท�องถิ่นของโรงเรียน ครูทุกช้ัน ทุกกลุ�มสาระการเรียนรู�จัดการเรียนรู�
แบบบูรณาการ เห็นคุณค�าของการจัดการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� เนื่องจากผลงานที่แสดงมาทําให�เห็น
ถึงการนําความคิดสร�างสรรค�มาใช� การใช�กระบวนการคิด การแก�ปPญหา การวางแผนในการทํางาน 
การนําเสนอผลงาน หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เสร็จสิ้นแล�ว 

ครูและนักเรียนในโรงเรียน  มีความตื่นตัวต�อการเรียนรู�แบบสร�างสรรค� มี
ความต�องการเข�ามาศึกษาเรียนรู�เพิ่มเติม และต�องการให�มีการจัดกิจกรรมในโอกาสต�อไปอีก 

ชุมชน เห็นความสําคัญของการเข�ามามีส�วนร�วมจัดการศึกษาของโรงเรียนที่มี
การใช�แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น ได�มีการพูดคุยและแสดงเจตนาที่จะจัดหางบประมาณสนับสนุนการจัด
กิจกรรมของโรงเรียนและพัฒนาพิพิธภัณฑ�อย�างต�อเนื่อง 
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ผู�เข�าร�วมกิจกรรม หลายๆ ฝSาย ที่เข�าชมนิทรรศการมีความต�องการให�มีการ
พัฒนาพิพิธภัณฑ�สงคราม อักษะและเชลยศึก ให�มีความเหมาะสมและเอื้อต�อการท�องเที่ยว โดยการ
ประชาสัมพันธ�ทางสื่อต�างๆ ให�มากยิ่งขึ้น 

1.2.4) ด�านความยั่งยืน จากการพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชน
โดยใช�พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึก เพื่อส�งเสริมการเรียนรู� เชิงสร�างสรรค�ผู�วิจัยได�          
จัดกิจกรรมส�งเสริมการเรียนรู�ในรูปแบบของกิจกรรมพัฒนาผู�เรียน ซึ่งทําให�เกิดความยั่งยืนหลาย
ประการดังนี้ 

1) ความยั่งยืนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ของครู โรงเรียนอนุบาลวัดไชย    
ชุมพลชนะสงคราม   เป9นการจัดกิจกรรมการเรียนรู�แบบนันทนาการที่เน�นผู�เรียนเป9นสําคัญอย�าง
สร�างสรรค� เกิดผลต�อผู�เรียนอย�างแท�จริงและตอบสนองต�อเป<าหมายของหลักสูตรการศึกษา 

2) ความยั่งยืนกับโรงเรียนเป9นการเสริมสร�างแนวทางการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู�บูรณาการแบบมีส�วนร�วมกับท�องถิ่นอย�างสร�างสรรค� ซึ่งเป9นตัวอย�างการจัดกิจกรรมอย�าง
สมบูรณ�แบบที่ครูสามารถนําไปใช�ได� รวมทั้งองค�ความรู�ต�าง ๆ ที่เกิดขึ้นก็สามารถขยายผลสู�สาระ
การเรียนรู�ต�างๆ ทําให�นักเรียนเกิดองค�ความรู�กลายเป9นความรู�ที่ยั่งยืนติดตัวผู�เรียนไป 

3) ความยั่งยืนกับตัวผู�เรียน การเรียนรู�ที่ให�นักเรียนได�เป9นผู�ปฏิบัติเอง ทําให�
ผู�เรียนเกิดความรู� ทักษะ และเจตคติ ที่หลากหลายและมีความเช่ือมโยงต�อการนําไปใช�ในการพัฒนา
ตนเอง อย�างต�อเนื่องและยาวนาน 

4) ความยั่งยืนขององค�กรในชุมชน จากการจัดกิจกรรมนําเสนอผลการเรียน
ผ�านนิทรรศการ ได�รับการส�งเสริมสนับสนุนจากหลายส�วน ซึ่งต�างมองเห็นความสําคัญของการ
พัฒนาการจัดการศึกษาโดยใช�พิพิธภัณฑ�และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น  
 

2. พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี   
2.1) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

2.1.1) ชื่อกิจกรรม 1) กิจกรรมส�งเสริมให�ผู�เรียนเรียนรู�กิจกรรมนันทนาการของ

พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา 2) กิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�  พิพิธภัณฑ�มีชีวิต ในงานเล�าเรื่องเมือง
ชะอํา ตอนตํานานเมล็ดข�าว 

2.1.2) วัตถุประสงค� 1) เพื่อพัฒนาแหล�งเรียนรู�พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี       
2) เพื่อสร�างแรงบันดาลใจให�แก�เด็ก เยาวชน และชุมชน จูงใจให�สนใจเรียนรู�สื่อ ศิลปะและวัฒนธรรม
ในชุมชน 3) เพื่อบูรณาการทุกภาคส�วน สร�างต�นแบบสังคม 3 ดี ได�แก� พื้นที่ดี สื่อดี และภูมิดี รวม
พลังเปZดพื้นที่สร�างสรรค�ให�แก�เด็ก เยาวชน และชุมชน สร�างบรรยากาศของสังคมที่เป9นมิตรและได�
ผ�อนคลายกับหลากหลายกิจกรรมที่ครอบครัว ชุมชน และองค�กรได�ทําร�วมกัน 
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2.1.3) กลุ3มเป4าหมาย/ผู�เข�าร3วมกิจกรรม 1) นักเรียน เด็ก เยาวชน ครอบครัว และ
ชุมชนในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี 2) ภาคีเครือข�ายพื้นที่สร�างสรรค�ในแต�ละอําเภอ 3) องค�กรปกครอง
ส�วนท�องถิ่น หน�วยราชการ และเอกชน 4) ศิลปZน ผู�รู� ครูช�าง และภูมิปPญญาในชุมชน 5) สื่อมวลชน
และสาธารณชนทั่วไป 

2.1.4) วัน เวลา/สถานท่ีจัด ระหว�างวันที่ 1-31 สิงหาคม พ.ศ. 2556 ณ ลานเพลิน
บ�านชะอาน พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา และลานวัดชะอําคีรี ตําบลชะอํา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี   

2.1.5)  ผลการพัฒนากิจกรรม โครงการ “เล�าเรื่องเมืองชะอํา ตอน ตํานานเมล็ด

ข�าว” ประกอบด�วยกิจกรรม 2 กิจกรรมหลักคือ 1) กิจกรรมส�งเสริมให�ผู�เรียนเรียนรู�กิจกรรม
นันทนาการของพิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา 2) กิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�พิพิธภัณฑ�มีชีวิต มี
รายละเอียดดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 ส3งเสริมให�ผู�เรียนเรียนรู�กิจกรรมนันทนาการของพิพิธภัณฑ�
วิถีชาวนา ประกอบด�วย 1) กิจกรรมการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู�ท�องถิ่นรายวิชาเพิ่มเติม
ท�องถิ่นของเรา (อําเภอชะอํา) และ 2) กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการแนวทางด�านการพัฒนาด�าน
ศิลปะและการออกแบบ ประติมากรรมตํานานเมล็ดข�าว 

1) กิจกรรมการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู�ท�องถิ่น รายวิชาเพิ่มเติม
ท�องถิ่นของเรา (อําเภอชะอํา) ด�านประวัติความเป9นมา วิถีชีวิตชาวนา ตํานานเมล็ดข�าว ในภาค
การศึกษาที่ 1 ปJการศึกษา 2556  โดยให�นักเรียนได�เรียนรู�ประวัติศาสตร�ท�องถิ่นเป9นเบื้องต�น  นําสื่อ
การสอนเรื่องตํานานเมล็ดข�าวเข�ามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นําเรื่องพิพิธภัณฑ�วิถีชาวนามาให�
นักเรียนได�เรียนรู�ผ�านกระบวนการเรียนการสอน โดยใช� Facebook ให�นักเรียนได�ทํางานกลุ�มและมี
การคิด วิเคราะห�ผ�านแผนผังความคิดในเรื่องการให�นักเรียนและบุคคลทั่วไปได�รู�จักพิพิธภัณฑ�วิถี
ชาวนา    รู�จักการทํานา หรือกิจกรรมอื่นๆ ข�อมูลต�างๆ เกี่ยวกับชาวนา นอกจากนี้ยังมีกิจกรรม
รายบุคคลให�นักเรียนได�ลงไปสัมภาษณ�ชาวนาในพื้นที่จริงและถ�ายรูปร�วมกับชาวนา  

 

   
 

ภาพท่ี 5.4  กิจกรรมการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู�ท�องถิ่น พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา 
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2) กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการแนวทางด�านการพัฒนาด�านศิลปะและการ
ออกแบบประติมากรรมตํานานเมล็ดข�าว ร�วมกับสาขาวิชาศิลปะและการออกแบบ คณะมนุษย�
ศาสตร�และสังคมศาสตร� มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี โดยนําเอาศิลปะร�วมสมัยมาประยุกต�ใช�ให�เกิด
ความน�าสนใจและให�เด็กได�เกิดการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� โดยนํานักเรียนจากโรงเรียนชะอําคุณหญิง
เนื่องบุรี  จํานวน 50 คน กลุ�มเด็กและเยาวชนบ�านชะอาน 10 คน กลุ�มเด็กและเยาวชนลูกหว�า 5 คน 
ซึ่งเกิดจากความสมัครใจ มาร�วมกิจกรรม ในวันเสาร�ที่ 17 สิงหาคม พ.ศ. 2556 ณ  วัดชะอําคีรี 
โดยมีรุ�นพี่สาขาศิลปะและการออกแบบมาเป9นพี่เลี้ยง มีผู�ประสานงานเครือข�ายโครงการเพชรบุรีดีจัง
มาร�วมบรรยายในพิธีเปZด มีกิจกรรมลายพฤติกรรม เกม ให�นักเรียนทุกคนได�คุ�นเคยกันก�อนทํา
กิจกรรม เริ่มโดยให�นักเรียนตัดกระดาษเป9นรูปเมล็ดข�าว ทาสี และวาดรูปวิถีชาวนาลงไปในเมล็ดข�าว
ตามความคิดและจินตนาการของนักเรียน นักเรียนทํากิจกรรมอย�างสนุกสนานและได�ผลงานเป9นที่น�า
ภาคภูมใิจ 
 

   
 

ภาพท่ี 5.5  กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการแนวทางด�านการพัฒนาด�านศิลปะ 
และการออกแบบประติมากรรมตํานานเมล็ดข�าว 

 

กิจกรรมท่ี 2 กิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� พิพิธภัณฑ�มีชีวิต ในงาน
เล3าเรื่องเมืองชะอํา ตอน...ตํานานเมล็ดข�าว ประกอบด�วย กิจกรรมย�อย 7 กิจกรรม คือ   

1. กิจกรรมบวงสรวงแม�โพสพ 
2. ลานกิจกรรมนิทรรศการ 
3. ลานกิจกรรมสาธิต 
4. ลานกิจกรรมการแข�งขันวิถีชาวนา 
5. ลานกิจกรรมของเล�นเด็กวิถีชาวนา 
6. ลานกิจกรรมวัวเทียมไถ 
7. ลานกิจกรรมการแสดงการละเล�นพื้นบ�าน 
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1) กิจกรรมบวงสรวงแม�โพสพ ในวันที่ 30 สิงหาคม 2556 เวลา 09.39 น.     
เด็กและเยาวชนกลุ�มบ�านชะอาน ร�วมกับชุมชน ทําพิธีเปลี่ยนชุดให�แม�โพสพ ณ อนุสาวรีย�แม�โพสพ
หน�าเทศบาลเมืองชะอํา มีการจุดเทียนโดยรอบฐานแม�โพสพ การอ�านบทบูชาแม�โพสพ ซึ่งบรรยากาศ
ให�ความรู�สึกทางจิตวิญญาณ  การมีส�วนร�วม  ความกตัญcูที่ถ�ายทอดออกมาทางพิธีกรรม  ผู�ร�วม
กิจกรรม มีความสามัคคีและเป9นหนึ่งเดียว ได�ความร�วมมือจากคนในชุมชนและเทศบาลที่ให�อํานวย
ความสะดวกร�วมกันจัดเตรียมข�าวของและร�วมดําเนินพิธี ทําให�มีภาพสะท�อนความสัมพันธ�ของคนใน
ชุมชนที่ร�วมแรงแข็งขัน รวมถึงมีการสืบสานวัฒนธรรมในชุมชน ไม�ว�าจะเป9นชาวบ�าน วัด รวมถึง
นักท�องเที่ยว หน�วยงานภายนอก โรงเรียน มหาวิทยาลัย กลุ�มเยาวชนต�าง ๆ ในจังหวัดเพชรบุรี และ
เครือข�ายอื่น ๆ จากทั่วประเทศ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5.6   กิจกรรมบวงสรวงแม�โพสพ พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา 
 

2) ลานกิจกรรมนิทรรศการวิถีชาวนา จัดพิพิธภัณฑ�วิถีชาวนาวัดชะอําคีรีให�มี
ชีวิต  มีการปรุงปรุงอาคารสถานที่ ทําป<ายความรู�มาจัดแสดงให�กับผู�เข�าชมเพื่อศึกษาข�อมูลวิถีชาวนา 
และมีมัคคุเทศก�ให�ความรู� เป9นนักศึกษาสาขาการท�องเที่ยวจาก มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  ทําให�
พิพิธภัณฑ�สามารถเล�าเรื่องราวได�มากขึ้นจากการเป9นที่เก็บสิ่งของเครื่องใช� 
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ภาพท่ี 5.7 กิจกรรมนิทรรศการวิถีชาวนา 
    

ความรู�เรื่องเมล็ดพันธุ�ข�าวของไทย ได�ความอนุเคราะห�จากเครือข�ายสืบสาน
ภูมิปPญญาและสถาบันฝdกอบรมเพื่อการจัดการตนเอง จังหวัดเชียงใหม�  นํานิทรรศการเมล็ดพันธุ�ข�าว
ซึ่งเกิดจากการลงพื้นที่วิจัยมาร�วมจัดแสดง 
 

   
 

ภาพท่ี 5.8 การจัดแสดงความรู�เรื่องเมล็ดพันธุ�ข�าวของไทย 
 

การลงทะเบียนแจกหนังสือ  เอกสารเรื่องสิ่งแวดล�อมจากกรมส�งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดล�อม 1,000 ชุด และให�ผู�ร�วมงานได�เขียนข�อความลงกระดาษที่ตัดเป9นรูปเมล็ดข�าว
บรรยายความรู�สึกเกี่ยวกับเมล็ดข�าว 
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ลานกิจกรรมที่โรงเรียนแก�นจันทร�วิทยานําศิลปะการห�อเหรียญ  ดนตรีไทย
และการละเล�นของเด็กไทยสร�างสรรค�ภายในงาน  ทําให�เกิดความรู�สึกเหมือนกับการได�ย�อนยุคไปใน
อดีต 
 

   
 

ภาพท่ี 5.9 กิจกรรมการละเล�นย�อนยุค 

 
ซุ�มกิจกรรมเพ�นภาพ และกิจกรรมโลกสวยด�วยมือเรานําวัสดุที่ใช�แล�วมาทํา

ประโยชน�จากโรงเรียนชะอําคุณหญิงเนื่องบุรีและกลุ�มปPfนดินมาสอนปPfนดินสร�างกิจกรรมสร�างสรรค�
ให�กับเด็กๆและชุมชนศิลปะจากดิน ตัดพวงมโหตร พวงลูกยอดจากกลุ�มลูกหว�า การทําบายศรีจาก
ชมรมรักษ�ไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ตามรอยขนมไทยจากโรงเรียนจุฬาภรณ�ราชวิทยาลัย  
เพชรบุรี  ทําขนมไทยแบบโบราณจากคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร และการทําขนม
ตาลจากกลุ�มกระสวยน�อย อําเภอท�ายาง จังหวัดเพชรบุรี 

3) ลานกิจกรรมสาธิต  เรื่องอาหารของชุมชน การทําขนมจีนโบราณ การกวน
กระยาสารท การทําข�าวเหนียวเหลือง การทําขนมตาลทอด การทําน้ําพริกปลาทู การแกงเขียวหวาน 
ซึ่งอาหารเหล�านี้เป9นอาหารแห�งความรักและสามัคคีของผู�คนในชุมชน  การปรุงอาหารให�อร�อยต�อง
เตรียมมือที่แม�นลิ้นที่ละเอียดทันรส  อารมณ�ที่เบิกบาน  จินตนาการที่แจ�มใส  สมองที่ว�องไว  ดวงใจ
ที่อ�อนโยนและแน�วแน�และเป9นสุขกับชีวิต 
 

    
 

ภาพท่ี 5.10 กิจกรรมสาธิต เรื่อง อาหารของชุมชน 
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4) ลานกิจกรรมการแข�งขันวิถีชาวนา มีกิจกรรมความรู�เรื่องขวัญดี ขวัญร�าย
ของวัว ความรู�เรื่องเขาวัวชนิดต�างๆ ความรู�เรื่องเมล็ดตาล การกลึงดุมเกวียนแบบโบราณ การวิดน้ํา
ด�วยชงโลง  การวิดน้ําด�วยระหัดชกมวย การสีข�าวด�วยเครื่องสีมือ การตําข�าวด�วยครกกระเดื่อง การ
ตําข�าวด�วยสากยาว การตําข�าวด�วยตะลุมพุก การฝPดข�าวด�วยกระด�ง การหุงข�าวทํากับข�าวด�วยหม�อ
ดิน การสานมอบ การเย็บตับจากด�วยใบตาล การแข�งขันตําข�าวซ�อมมือ การแข�งขันไขว�สาแหรก การ
แข�งขันขูดมะพร�าวด�วยกระต�ายขูดมะพร�าว การแข�งขันจุดไฟชุด การแข�งขันพับคอม�าใบตาล การ
แข�งขันเรียกช่ือช้ินส�วนเกวียน 
 

   
 

   
 

 

ภาพท่ี 5.11 กิจกรรมการแข�งขันวิถีชาวนา 

 
5) ลานกิจกรรมของเล�นเด็กไทย มีการเล�นลูกข�าง การเดินกะลา การแข�งขัน

จุดไฟ การเล�นกังหันไม� การเล�นจานบิน การเล�นจักรหมุน การเล�นจรวดทางมะพร�าว การยิงเป<าด�วย
หนังสติ๊ก การเดินขาหย�างหรือเดินโถกเถก การเล�นอโีผละ 
 

   
 

ภาพท่ี 5.12 กิจกรรมของเล�นเด็กไทย 
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6) ลานกิจกรรมวัวเทียมไถ  มีการนําวัวเทียมเกวียนและวัวเทียมไถมาจัดแสดง
และโชว�การเทียมไถ สร�างความเป9นวิถีชาวนาที่มีชีวิต 
 

   
 

ภาพท่ี 5.13 กิจกรรมวัวเทียมไถ 
 
7) ลานกิจกรรมการแสดงการละเล�นพื้นบ�าน มีการแสดงในลานเวทีกิจกรรม

การแสดงกลองยาว การแสดงดนตรีเครื่องสาย  การละเล�นพื้นบ�านเพลงโนเน  การแสดงขวัญข�า
ขวัญแผ�นดิน  การแสดงละครเยาวชนตอนกําเนิดแม�โพสพ  การแสดงโขน การแสดงจากชมรม
ผู�สูงอายุ  การแสดงทางวัฒนธรรมไทยทรงดํา การแสดงหุ�นคน การแสดงละครเพลง 
 

 
 

   
 

ภาพท่ี 5.14 กิจกรรมการแสดงการละเล�นพื้นบ�าน 
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2.2) ผลการประเมินกิจกรรมการเรียนร ู�เชิงสร�างสรรค� 
2.2.1) ด�านกระบวนการ ในการดําเนินงานเน�นการมีส�วนร�วมของชุมชน การระดม

สมอง การร�วมคิด ร�วมกันวางแผนการดําเนินการอย�างเป9นขั้นตอน เพื่อสร�างความตระหนักของคน
ในชุมชน หลังจากนั้นเป9นการขยายเครือข�ายของชุมชนให�มีจํานวนสมาชิกที่มากขึ้น   

2.2.2) ด�านผลผลิตของโครงการ ผลผลิตที่ได�เกิดผู�เรียน มีความรู� ความเข�าใจ  

เกี่ยวกับประวัติศาสตร�ท�องถิ่น  วิถีชาวนาและตํานานเมล็ดข�าว  ความเป9นมาของพิพิธภัณฑ�วิถี
ชาวนา ผู�เข�าร�วมกิจกรรมมีความภาคภูมใิจ และ มีความสุขสนุกสนานกับกิจกรรมโดยการส�งเสริมให�
ผู�เรียนเรียนรู�กิจกรรมนันทนาการของพิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา 1) กิจกรรมการเรียนการสอนในสาระการ
เรียนรู�ท�องถิ่นรายวิชาเพิ่มเติมท�องถิ่นของเรา (อําเภอชะอํา) ด�านประวัติความเป9นมา วิถีชีวิตชาวนา   
ตํานานเมล็ดข�าว โดยใช�การผลิตสื่อเผยแพร�ใน Facebook ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปJที่ 5 โรงเรียน
ชะอําคุณหญิงเนื่องบุรี 2) กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการแนวทางด�านการพัฒนาด�านศิลปะและการ
ออกแบบ  ประติมากรรมตํานานเมล็ดข�าว ร�วมกับสาขาวิชาศิลปะและการออกแบบ  คณะมนุษย�
ศาสตร�และสังคมศาสตร�  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี และกิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�  
พิพิธภัณฑ�มีชีวิต ในงานเล�าเรื่องเมืองชะอําตอน...ตํานานเมล็ดข�าว จากกิจกรรม 7 กิจกรรม คือ     
1) กิจกรรมบวงสรวงแม�โพสพ  2) ลานกิจกรรมนิทรรศการ 3) ลานกิจกรรมสาธิต 4) ลานกิจกรรม
การแข�งขันวิถีชาวนา 5) ลานกิจกรรมของเล�นเด็กวิถีชาวนา 6) ลานกิจกรรมวัวเทียมไถ 7) ลาน
กิจกรรมการแสดงการละเล�นพื้นบ�าน   

2.2.3) ด�านผลกระทบ ผลที่เกิดจากโครงการนี้คือ ความศรัทธา ความเช่ือม่ัน 
จํานวนมาก กระแสตอบรับในการจัดงานและการให�ข�อมูลย�อนกลับมีค�อนข�างมาก สรุปแล�วคือผู�ที่มา
ร�วมงานทุกคนช่ืนชม ประทับใจ มีความสุขและเห็นคุณค�าของแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นทุกคนคิดและ
ต�องการให�พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนาวัดชะอําคีรีจัดงานเล�าเรื่องเมืองชะอํา ตอน...ตํานานเมล็ดข�าว ทุกปJ
อย�างต�อเนื่องให�เป9นงานประจําปJของชุมชนตลอดไป 

2.2.4) ด�านความยั่งยืน ในส�วนของชุมชน นักเรียน ครู ผู�ปกครองเป9นการขยายผล
ของความรู� กระบวนการเรียนรู� การสร�างความตระหนัก การเห็นคุณค�า ซึ่งทั้งหมดได�รับการตอบรับ
เป9นอย�างดี และบุคคลเหล�านี้จะกลายเป9นกําลังสําคัญในการบอกเล�าเรื่องราว การขยายผลขององค�
ความรู�ต�อผู�ที่สนใจต�อไปจากรุ�นสู�รุ�นไม�ว�าจะเป9นการทําพิพิธภัณฑ� เรื่องของการฟjfนฟูเมือง ฟjfนฟู
วัฒนธรรม คือ เครื่องมือที่จะสร�างสังคมและคน เพื่อทําให�คนได�เข�าใจความเป9นตัวตน สังคม 
บ�านเมืองของตนอย�างลึกซึ้ง “พิพิธภัณฑ�” คือ เครื่องมือหนึ่ง ที่สามารถสะท�อนปPญหาที่เกิดขึ้นใน
ชุมชนได� และพิพิธภัณฑ�จะต�องเกิดจากความต�องการ และการเข�ามามีส�วนร�วมของคนในชุมชนอย�าง
แท�จริง ดังนั้นเพื่อให�เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน ควรมีองค�กรที่จะทําหน�าที่เป9นเสมือนศูนย�รวบรวมเรื่อง
ต�างๆ  ทําหน�าที่เป9นศูนย�ประสานงาน ที่เปZดให�ทุกหน�วยงานที่เกี่ยวข�องเข�ามามีส�วนร�วมในการจัดการ
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แก�ปPญหาต�างๆ ที่เกิดขึ้นกับพิพิธภัณฑ� เป9นศูนย�ที่ใครก็สามารถมาขอความช�วยเหลือได� มีการจัดตั้ง
กองทุน เพื่อช�วยเหลือด�านงบประมาณ และเป9นกองทุนที่มีการบริหารจัดการที่ยืดหยุ�น และคล�องตัว
จุดประกายของชุมชน ทําแผนประจําปJ (Year Plan) ว�าชุมชนมีการจัดงานอะไร ในช�วงไหน ให�สื่อทํา
เป9นจุดรวมให�เหมือนการท�องเที่ยว คนทํางานพิพิธภัณฑ�ต�องทําอย�างมีความสุขและทําอย�างเต็มที่ สิ่ง
หนึ่งที่ทุกคนเห็นร�วมกัน คือ ทําอย�างไรให�พิพิธภัณฑ�เป9นตัวส�งต�อความรู�ผู�ดําเนินการก็มีความสุขใน
เรื่องของการทําพิพิธภัณฑ� 
 

3. แหล3งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ3 จังหวัดประจวบคีรีขันธ� 
3.1) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

3.1.1) ชื่อกิจกรรม 1) กิจกรรมนันทนาการของชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง โดยใช�
กระบวนการเรียนรู�แบบโครงงาน 2) กิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�ในรูปแบบนิทรรศการมีชีวิต 
ในโครงการ “นิทรรศการนันทนาการสืบสานวิถีชีวิตชาวกะเหรี่ยง” 

3.1.2) วัตถุประสงค� 1) เพื่อปลูกฝPงให�เยาวชนเห็นคุณค�า เกิดความภาคภูมิใจในวิถี

ชีวิตและอัตลักษณ�ของชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง 2) เพื่อให�ชุมชนเห็นความสําคัญและมีส�วนร�วมใน
การพัฒนาแหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง ตําบลห�วยสัตว�ใหญ�ให�เป9นแหล�งเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค�ตลอดชีวิต 3) เพื่อส�งเสริมให�ผู�เรียนและประชาชนทั้งในและนอกชุมชนมีความรู�และทักษะ
ด�านกิจกรรมนันทนาการที่ส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 4) เพื่อประชาสัมพันธ�และเผยแพร�แหล�ง
เรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ� 

3.1.3) กลุ3มเป4าหมาย/ผู�เข�าร3วมกิจกรรม ภูมิปPญญาท�องถิ่น คณะครูและนักเรียน 

นักศึกษานอกระบบโรงเรียน รวมจํานวน 280 คน   
3.1.4) วัน เวลา/สถานท่ีจัด  ระหว�างวันที่ 25 กรกฎาคม - 27 สิงหาคม พ.ศ.2556  

ณ แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ� ศูนย�การเรียนรู�ชุมชนชาวไทย
ภูเขา “แม�ฟ<าหลวง” บ�านโคนมพัฒนา ตําบลห�วยสัตว�ใหญ� อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ� 

3.1.5) ผลการพัฒนากิจกรรม โครงการ “นิทรรศการนันทนาการสืบสานวิถีชีวิต 
ชาวกะเหรี่ยง” ประกอบด�วยกิจกรรม 8 ฐานการเรียนรู� ได�แก� 1) ฐานเรื่องเล�าชาวกะเหรี่ยงปSาละอู 
2) ฐานเรียนรู�การละเล�นเต�นแบบกะเหรี่ยง 3) ฐานเรียงร�อย ปPoน ทอ หล�อ สวย ด�วยผ�ากะเหรี่ยง 
4) ฐานกิน อยู� พอเพียงตามวิถี 5) ฐานศิลปวัฒนธรรมประเพณีดีดี  6) ฐานฝPดสีข�าวไร� เป9นข�าวสาร 
7) ฐานก�าวเดินไม�ไผ� ใส�ใจกีฬาพื้นบ�าน และ 8) ฐานสืบสานดนตรีพาเพลินไป รายละเอียดดังนี้ 
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1) ฐานเรื่องเล�าชาวกะเหรี่ยงปSาละอู  ผู�ร�วมกิจกรรมสนใจและช่ืนชมวีดีทัศน�
เรื่องเล�าชาวกะเหรี่ยงปSาละอูที่นําเสนอ เพราะภูมิปPญญาเป9นผู�บอกเล�าเรื่องราวจากประสบการณ�
ตรง และมีการถ�ายทอดการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพจากสถานที่จริง เช�น ลักษณะ
บ�านเรือน ความเป9นอยู� การแต�งกาย การทอผ�า การรําแคน การเล�นเตหน�า เป9นต�น 
 

   
 

ภาพท่ี 5.15 กิจกรรมฐานเรื่องเล�าชาวกะเหรี่ยงปSาละอู 

 
2) ฐานเรียนรู�การละเล�นเต�นแบบกะเหรี่ยง มีการแสดงเส�นสายแห�งความภักดี 

และกะเหรี่ยงกระทบไม� นักเรียนและนักศึกษา กศน. ได�ทดลองเล�นระบําไม�ไผ�และการแสดงเส�นสาย
แห�งความภักดี มีการช�วยเหลือและเอื้ออาทรต�อกัน มีความสนิทสนมอย�างรวดเร็วทั้งที่ไม�รู�จักกันมา
ก�อน มีการยอมรับเยาวชนเช้ือสายกะเหรี่ยงและฝdกตามด�วยความเต็มใจและสนุกสนาน นอกจากนี้
ภูมิปPญญายังร�วมกันพัฒนาเนื้อเพลงของระบําไม�ไผ�และเส�นสายแห�งความภักดีจากภาษากะเหรี่ยง
เป9นภาษาไทย ซึ่งยังคงความหมายและจังหวะของเนื้อเพลงเดิม ได�ฝdกซ�อมเยาวชนไทยเช้ือสาย
กะเหรี่ยงให�ร�องเพลงภาษาไทยสลับกับภาษากะเหรี่ยงจนเกิดความชํานาญ 
 

   
 

 
 

ภาพท่ี 5.16 กิจกรรมฐานเรียนรู�การละเล�นเต�นแบบกะเหรี่ยง 



 128

 

3) ฐานเรียงร�อย ปPoน ทอ หล�อ สวย ด�วยผ�ากะเหรี่ยง มีการปPoนฝ<ายให�เป9นด�าย 
การทอผ�ากี่เอว การแต�งกายของชาวกะเหรี่ยง ร�อยลูกปPดเครื่องประดับ และจัดแสดงผลิตภัณฑ�จาก
ผ�าทอกะเหรี่ยง ซึ่งการจัดแสดงนิทรรศการได�นําเครื่องแต�งกาย เสื้อผ�า และเครื่องประดับของชาว
ไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงมาจัดแสดง ซึ่งการแต�งกายของชายหญิงมีความแตกต�างกัน และหญิงที่
แต�งงานแล�วกับหญิงที่ยังไม�แต�งงานก็มีความแตกต�างกัน มีการสอนร�อยลูกปPด ซึ่งผู�ร�วมกิจกรรมให�
ความสนใจและตั้งใจออกแบบการร�อยลูกปPดเป9นลวดลายและสีสันต�างๆ ตามความสนใจและความ
ถนัด มีการถ�ายภาพกับป<ายแบรนเนอร�เครื่องแต�งกายเป9นที่ระลึก นอกจากนี้ผู�ร�วมกิจกรรมยังสนใจ
การทอผ�ากี่เอว มีการสอบถามเกี่ยวกับระยะเวลาที่ใช�ในการทอ 
 

   
 

ภาพท่ี 5.17 กิจกรรมฐานเรียงร�อย ปPoน ทอ หล�อ สวย ด�วยผ�ากะเหรี่ยง 
 

4) ฐานกิน อยู� พอเพียงตามวิถี มีการสาธิตทําน้ําพริกตะละวี้ น้ํายาแกงหยวก 
เครื่องดื่มสมุนไพร การหุงข�าวโดยใช�หินสามเส�า และแสดงอุปกรณ�เครื่องครัว ผู�ร�วมกิจกรรมได�เห็น
ประโยชน�และคุณค�าของการนําวัสดุตามธรรมชาติมาใช�ในชีวิตประจําวันจากการลองทําและชิม
อาหาร เช�น การนําหยวกกล�วยมาทําน้ํายาแกงหยวก ชาวต�างชาติที่มาร�วมงานรับประทานขนมจีน
น้ํายาแกงหยวกอย�างเอร็ดอร�อยและมีความสุข 

 

  
 

ภาพท่ี 5.18 กิจกรรมฐานกิน อยู� พอเพียงตามวิถี 
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5) ฐานศิลปวัฒนธรรมประเพณีดีดี ได�แก� พิธีไหว�พระจันทร� พิธีกินข�าวห�อ 
สาธิตการทําข�าวห�อ ซึ่งผู�ร�วมกิจกรรมมีความสนใจและสนุกสนานกับการห�อข�าวและชิมข�าวห�อ ซึ่ง
การห�อข�าวสําหรับผู�ที่ไม�เคยทํามาก�อนเป9นเรื่องยาก ต�องอาศัยทักษะและความชํานาญจึงจะห�อ
ออกมาได�รูปทรงที่สวยงาม เมื่อนําไปต�มข�าวจะจับตัวกันแน�น กิจกรรมนี้มีการช�วยเหลือกันระหว�าง
นักเรียนกับนักศึกษาที่จับคู�กัน ช�วยกันทํา มีความสุขกับผลงานของตนเองและชิมข�าวห�ออย�าง
เอร็ดอร�อย 
 

   
 

   
 

ภาพท่ี 5.19 กิจกรรมฐานศิลปวัฒนธรรมประเพณีดีดี 
 

6) ฐานฝPดสีข�าวไร� เป9นข�าวสาร มีการจัดแสดงเครื่องใช�ในการตําและฝPดข�าว 
สาธิตการตําและฝPดข�าว ระบําบูชาเทวดา นักเรียนและนักศึกษา กศน. มีความสนุกสนาน 
กระตือรือร�นที่จะทํากิจกรรมปลูกข�าวไร� การตําข�าวด�วยครกตะลุมพุก การสีข�าว และการฝPดข�าว ได�
เห็นความช�วยเหลือและความสามัคคีในการทํางานร�วมกันระหว�างพี่กับน�อง เช�น ช�วยกันขุดหลุมเพื่อ
หยอดเมล็ดข�าว การช�วยกันตําข�าวต�องอาศัยจังหวะสลับกันตํา และต�องระมัดระวังไม�ให�ตะลุมพุกมา
กระแทกกัน ทําให�ผู�ร�วมกิจกรรมเห็นคุณค�าของข�าวว�ากว�าจะนํามาบริโภคได�ต�องผ�านกระบวนการ
ผลิตหลายขั้นตอน โดยใช�วัสดุอุปกรณ�ที่มีในท�องถิ่นและสร�างขึ้นด�วยภูมิปPญญาของท�องถิ่น ซึ่งภูมิ
ปPญญาสามารถถ�ายทอดความรู�และเรื่องราวต�างๆ ด�วยภาษาที่เข�าใจง�าย มีเทคนิคการนําเสนอที่
สนุกสนาน ทําให�เกิดความน�าสนใจ ผู�ร�วมกิจกรรมเกิดความกระตือรือร�นที่จะทํากิจกรรมด�วยความ
สนุกสนาน 
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ภาพท่ี 5.20 ภาพกิจกรรมฐานฝPดสีข�าวไร� เป9นข�าวสาร 

 
7) ฐานก�าวเดินไม�ไผ� ใส�ใจกีฬาพื้นบ�าน มีการแข�งขันเดินไม�ไผ� แข�งขันปJนเสา

น้ํามัน ผู�เข�าร�วมกิจกรรมให�ความสนใจ มีความตั้งใจและกระตือรือร�นที่จะหัดเล�นและแข�งขันกัน ทํา
ให�เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ท�าทายความสามารถในการทรงตัวและเดินเคลื่อนไหว เมื่อทําได�
ทําให�เกิดความภาคภูมิใจ ทําให�นักเรียน นักศึกษา กศน. และผู�ร�วมงานได�เรียนรู�วิถีชีวิตของชาวไทย
เช้ือสายกะเหรี่ยงดั้งเดิมที่นําไม�ไผ�ซึ่งเป9นวัสดุธรรมชาติหาได�ในท�องถิ่นมาประยุกต�ใช�เพื่อเดินทางให�
ปลอดภัยจากสัตว�มีพิษในปSา สําหรับการแข�งขันยิงสะบ�า ผู�เล�นต�องใช�สมาธิในการเล็งเพื่อยิงสะบ�าให�
ถูกเป<าหมาย นักเรียน นักศึกษา กศน. ที่เล�นต�องใช�ทักษะการมอง ใช�กล�ามเนื้อนิ้วมือในการยิง
ลูกสะบ�า ได�เรียนรู�เกี่ยวกับการสร�างความสัมพันธ�โดยใช�กิจกรรมพื้นบ�านเช่ือมความสัมพันธ� ทําให�มี
โอกาสพบปะพูดคุย สังสรรค� เพื่อกระชับสัมพันธไมตรีต�อกัน 
 

   

       

ภาพท่ี 5.21 ภาพกิจกรรมฐานก�าวเดินไม�ไผ� ใส�ใจกีฬาพื้นบ�าน 
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8) ฐานสืบสานดนตรีพาเพลินไป จัดแสดงเครื่องดนตรีของชาวกะเหรี่ยง 
รําแคนบรรเลงเตหน�า ร�องเพลงขอบคุณ/อําลา ซึ่งผู�ร�วมกิจกรรมมีความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลิน
กับการฟPงจังหวะเพลงและชมการร�ายรํา ส�วนใหญ�ไม�รู�จักเตหน�า (เครื่องดนตรี) มาก�อน ทําให�เกิด
ความสนใจอยากรู�วิธีเล�น นอกจากนี้ยังได�เรียนรู�คติสอนใจ การอบรมบ�มนิสัยลูกหลานผ�านดนตรีและ
บทเพลง ตลอดจนการใช�เวลาว�างให�เป9นประโยชน� 
 

  
 

ภาพท่ี 5.22 ภาพกิจกรรมฐานสืบสานดนตรีพาเพลินไป 

 

3.2 ผลการประเมินกิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 
3.2.1 ด�านกระบวนการ การจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�

แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ�เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค�  มีการจัดเตรียมกระบวนการในการจัดกิจกรรมอย�างเป9นขั้นตอนและใช�กระบวนการมี
ส�วนร�วมของทุกฝSายที่เกี่ยวข�อง ตั้งแต�ขั้นเตรียมการ มีการประสานงานกับ คณะครู คณะวิทยากร  
การจัดทําแผนกิจกรรม การจัดหาวัสดุอุปกรณ�จากแหล�งต�าง ๆ ขั้นดําเนินการจัดกิจกรรม ได�รับ
ความร�วมมือจากนักเรียน นักศึกษา ครู เจ�าหน�าที่จากหน�วยงานต�าง ๆ ได�แก� ศูนย�การศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอหัวหิน โรงเรียนอานันต� โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน
นเรศวรปSาละอู โรงเรียนนเรศวรห�วยผ้ึง โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนบ�านคลองน�อย 
ศูนย�การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอหัวหิน  ภาคีเครือข�าย ภูมิปPญญาท�องถิ่น 

3.2.2 ด�านผลผลิตของโครงการ การจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับ
ชุมชนทําให�เกิดผลผลิต ดังนี้ 

ด�านนักเรียนและนักศึกษา  การจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับ
ชุมชนครั้งนี้ทําให�นักเรียนและนักศึกษามีความรู� ความเข�าใจ มีทักษะ ประสบการณ� เช�น  การเดินไม�
ไผ�และการยิงสะบ�า ได�เรียนรู�วิธีการปลูกข�าวไร� การตํา การฝPด การสีข�าวไร� รู�จักการคิดวิเคราะห� 
มีความคิดริเริ่มสร�างสรรค� คิดคล�อง คิดยืดหยุ�น คิดเป9นประโยชน� มีสุนทรียภาพ มีความสุข 
สนุกสนาน เพลิดเพลิน มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีเหตุมีผล รู�จักการแก�ปPญญา รู�จักให�เกียรติ 
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เคารพและยอมรับความคิดเห็นของผู�อื่น มีการแบ�งปPน เอื้ออาทรต�อผู�อื่น นอกจากนี้นักเรียนและ
นักศึกษาได�ช้ินงานจากการเข�าร�วมกิจกรรม เช�น  ได�สมุดบันทึกความรู� โครงงาน สร�อยคอ สร�อยมือ  
ได�น้ําพริกตะละวี้ น้ํายาแกงหยวกและสูตรการทํา ได�ข�าวห�อและวิธีการทําข�าวห�อ ได�เนื้อเพลงระบํา
ไม�ไผ�และเพลงเส�นสายแห�งความภักดีเป9นภาษาไทย 

ด�านสถานศึกษา  ได�แนวทางการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับ
ชุมชนโดยใช�แหล�งเรียนรู�เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�  เพื่อนําไปประยุกต�ในการจัดการเรียน
การสอนโดยใช�แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ� 

ด�านแหล�งเรียนรู�  แหล�งเรียนรู�ได�รูปแบบการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมี
ส�วนร�วมกับชุมชน  เพื่อใช�เป9นแนวทางในการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�
แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ�เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค�  นอกจากนี้ แหล�งเรียนรู�มีวีดิทัศน�ประวัติความเป9นมาของชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง 
ป<ายข�อมูล ป<ายแบรนด�เนอร� และสื่อของจริงจัดแสดงภายในแหล�งเรียนรู� 

   3.2.3 ด�านผลกระทบ การจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนทํา
ให�เกิดผลกระทบ ดังนี้ 

  ด�านนักเรียนและนักศึกษา  การจัดกิจกรรมนันทนาการของแหล�งเรียนรู�ส�งผลให�
นักเรียนและนักศึกษาเห็นคุณค�าของกิจกรรมนันทนาการทําให�นักเรียนและนักศึกษาได�รับทั้งความรู�  
ความเข�าใจ  ทักษะ  ประสบการณ�จากการเรียนรู�นอกห�องเรียน  ได�สัมผัสของจริง  ทําให�เกิด
ความสุขสนุกสนาน  เพลิดเพลิน  ร�าเริง  แจ�มใส  มีโลกทัศน�ที่กว�างไกล  ยอมรับและพร�อมที่จะ
รับมือกับการเปลี่ยนแปลงต�าง ๆ  และมีทัศนคติที่ดีต�อการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�  โดยใช�รูปแบบ
กิจกรรมนันทนาการต�าง ๆ  ตลอดจนยอมรับในวิถีชีวิตและสามารถอยู�ร�วมกับผู�อื่นในสังคมได�อย�างมี
ความสุข 

  ด�านสถานศึกษา  โรงเรียนต�าง ๆ ที่อยู�ในตําบลห�วยสัตว�ใหญ�ยังไม�เคยนํา
นักเรียนมาเรียนรู�และร�วมทํากิจกรรมในแหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�
ใหญ�  ดังนั้นการจัดกิจกรรมนันทนาการในครั้งนี้  จึงมีส�วนช�วยกระตุ�นแนวความคิดในการจัด
กิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชน  เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�  นอกจากนี้ครูยัง
สามารถจัดทําแผนการสอนแบบบูรณาการ  โดยใช�เนื้อหาองค�ความรู�และรูปแบบกิจกรรม
นันทนาการของแหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ�  ไปเช่ือมโยงกับการ
จัดการเรียนการสอน  ทั้ง 8 กลุ�มสาระ  นอกจากนั้นครูยังสามารถจัดทําเป9นหลักสูตรท�องถิ่นและ
แผนการจัดกิจกรรม 

  ด�านแหล�งเรียนรู�  ผลจากการจัดกิจกรรมครั้งนี้  ทําให�แหล�งเรียนรู�ได�แนวคิดใน
การพัฒนาให�เป9นแหล�งเรียนรู�ที่มีชีวิต  และมีกิจกรรมที่เคลื่อนไหว  ส�งผลให�ผู�เยี่ยมชมได�รับความรู�  
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ความเข�าใจและมีทักษะความคิดสร�างสรรค�มากขึ้น  นอกจากนี้ยังส�งผลทําให�ผู�บริหารและผู�ดูแล
แหล�งเรียนรู�นี้  มีแนวคิดการทํางานในเชิงรุก  ได�แก�  การสร�างพันธมิตรและความเป9นหุ�นส�วนในการ
พัฒนาต�อยอดร�วมกับภาคีเครือข�าย  มีแนวคิดในการประชาสัมพันธ�เชิงรุกและทันสมัย  โดยใช�สื่อ 
Social Network 

  ด�านชุมชน  ผลจากการจัดกิจกรรมครั้งนี้  ทําให�มีจํานวนภูมิปPญญาท�องถิ่นที่เข�า
มามีส�วนร�วมในการถ�ายทอดองค�ความรู�เพิ่มขึ้นและเป9นที่ยอมรับ  เกิดความภาคภูมิใจและเห็น                  
คุณค�าในตนเองที่สามารถถ�ายทอดองค�ความรู�และประสบการณ�แก�ผู�อื่นได�  นอกจากนี้ ภูมิปPญญา
ท�องถิ่นและเยาวชนรุ�นหลังยังเกิดความรัก  หวงแหน  และภาคภูมิใจในชาติพันธุ�ของตนเอง  ชุมชน
เห็นความสําคัญในการเข�ามีส�วนร�วมในการพัฒนาแหล�งเรียนรู�แห�งนี้   

  ด�านมิติทางสังคม การจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนเพื่อ
ส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�ครั้งนี้ส�งผลทําให�แหล�งเรียนรู�แห�งนี้  มีภาคีเครือข�ายจากทุกส�วนเข�า
มาร�วมคิด  ร�วมวางแผน  ร�วมปฏิบัติ  ร�วมประเมินผล  และร�วมรับประโยชน�ในการพัฒนาแหล�ง
เรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ�  ส�งผลให�เกิดบรรยากาศที่ดี  มีการ
สนทนา  พบปะพูดคุย  แลกเปลี่ยนเรียนรู�และเสนอแนวคิดที่ก�อให�เกิดประโยชน�ในการพัฒนาแหล�ง
เรียนรู�แห�งนี้ร�วมกัน 

   3.2.4 ด�านความยั่งยืน การจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนทํา
ให�เกิดความยั่งยืน ดังนี้ 

 สถานศึกษาและสถาบันการศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบ  สามารถนํา
รูปแบบการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสาย
กะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ�  ไปจัดทําหลักสูตรท�องถิ่น  จัดทําแผนการเรียนรู�แบบบูรณาการกับทุก
กลุ�มสาระการเรียนรู�  

 แหล�งเรียนรู�  แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ�          
มีทุนทางสังคมเพิ่มขึ้นทั้งทางด�านภูมิปPญญาท�องถิ่น ทุนทางวัฒนธรรม ความร�วมมือของภาคี
เครือข�าย สามารถนําวีดิทัศน�และโครงการการจัดนิทรรศการสืบสานวิถีชีวิตชาวไทยเช้ือกะเหรี่ยงไป
ประยุกต�ใช�ในการจัดกิจกรรมนันทนการเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�ให�สอดคล�องและ
เหมาะสมกับแต�ละกลุ�มเป<าหมาย แหล�งเรียนรู�แห�งนี้มีเผยแพร�ประชาสัมพันธ�ผ�าน youtube เว็บไซต�  
ทําให�เป9นที่รู�จักอย�างกว�างขวาง และมีผู�สนใจมาเยี่ยมชมมากขึ้น  ตลอดจนได�รับการยอมรับจาก
สาธารณชน มีภาคีเครือข�ายเข�ามีส�วนร�วมในการพัฒนาต�อยอด  เช�นได�รับเชิญไปจัดแสดงนิทรรศการ
ตามสถานที่ต�าง ๆ   

 ชุมชน  คนในชุมชนที่เป9นชาวไทยและชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงทั้งที่นับถือศาสนา
พุทธ  และศาสนาคริสต�  มีความสมัครสมานสามัคคี  มีส�วนร�วมในการพัฒนาแหล�งเรียนรู�แห�งนี้  
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ชุมชนเห็นคุณค�าของแหล�งเรียนรู�นี้ว�าเป9นทุนทางวัฒนธรรมที่เป9นอัตลักษณ�  มีการสืบทอดแก�เยาวชน
รุ�นหลัง ตลอดจนมีทุนทางสังคมและวัฒนธรรมที่สามารถสร�างรายได�ให�แก�คนในชุมชน 

 
4. แหล3งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี  

4.1) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 
4.1.1) ชื่อกิจกรรม 1) จัดตั้งชุมนุม “รักษ�ลาวเวียง” 2) จัดกิจกรรมพัฒนาผู�เรียนใน

กิจกรรมชุมนุม “ม�วนซื่นลาวเวียง” 3) จัดกิจกรรมในโครงการ “ม�วนซื่นลาวเวียง” 

4.1.2) วัตถุประสงค� 1) เพื่อให�ผู�เข�าร�วมกิจกรรมนันทนาการเกิดการเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค� 2) เพื่อส�งเสริมการจัดกิจกรรมแบบมีส�วนร�วมของชุมชนโดยใช�แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น 
3) เพื่อให�เยาวชนและบุคคลในชุมชนเห็นคุณค�าและมีความภาคภูมิใจในชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา 
จังหวัดสุพรรณบุรี 

4.1.3) กลุ3มเป4าหมาย/ผู�เข�าร3วมกิจกรรม ผู�บริหารและครูโรงเรียนดอนคาวิทยา  
โรงเรียนวัดโภคาราม  โรงเรียนวัดคีรีรัตนาราม โรงเรียนวัดโพธิ์ทองเจริญ และโรงเรียนวัดสระกร�าง
เจริญธรรม  จํานวน 48 คน นักเรียน จํานวน 768 คน ผู�ปกครอง จํานวน 40 คน คณะกรรมการ
สถานศึกษา จํานวน 13 คน ผู�นําชุมชน จํานวน 15 คน ปราชญ�ชาวบ�าน จํานวน 30 คน และบุคคลใน
ชุมชน 110 คน รวมทั้งสิ้น 1,024 คน 

4.1.4) วัน เวลา/สถานท่ีจัด ระหว�างวันที่ 18 มิถุนายน- 18 กรกฎาคม 2556 
ณ โรงเรียนดอนคาวิทยา ตําบลดอนคา อําเภออู�ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี  

4.1.5) ผลการพัฒนากิจกรรม การจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชน

โดยใช�แหล�งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค� มีรายละเอียดดังนี้ 

1) การจัดตั้งชุมนุม “ม�วนซื่นลาวเวียง” ในกิจกรรมพัฒนาผู�เรียน โดยมีสมาชิก
ชุมนุมเป9นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปJที่ 1 -6 โรงเรียนดอนคาวิทยา จํานวน 116 คน รวมกลุ�มกัน
ด�วยความสมัครใจและมีเป<าหมายเดียวกัน คือ มีความสนใจและต�องการเรียนรู�เกี่ยวกับเรื่องราวของ
ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี ตลอดจนมีส�วนร�วมในการจัดกิจกรรมนันทนาการ
เพื่อให�เกิดการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� โดยมีครูที่ปรึกษาประจําชุมนุม จํานวน 2 คน  คือ  ครูจันทร�เพ็ญ  
สุวรรณคร และครูขวัญนภา อุณหกานต� 

2) จัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู�เรียน 6 หน�วยการ
เรียนรู� ประกอบด�วย 1) รากเหง�าลาวเวียง 2) สําเนียงภาษาถิ่น 3)  หัตถศิลปvล้ําค�า 4) สุขอุราวงรํา
แคน 5) ดินแดนอาหารพื้นบ�าน และ 6) สืบสานตํานานบุญบั้งไฟ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู� ชุมนุม 
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“ม�วนซื่นลาว เวียง” คาบที่ 7 ทุกวันอังคารของภาคเรียนที่ 1 ประจําปJการศึกษา 2556 ใช�ระยะเวลา 
18 ช่ัวโมง รูปแบบกระบวนการจัดกิจกรรมมีความหลากหลาย มุ�งเน�นให�นักเรียนทุกคนมีส�วนร�วมใน
การเรียนรู�  ส�งเสริมให�นักเรียนแสวงหาความรู�ด�วยตนเองเป9นส�วนใหญ� เติมเต็มความรู� ความชํานาญ
และประสบการณ�ของนักเรียนให�กว�างขวางยิ่งขึ้นจากแหล�งเรียนรู�ภายในโรงเรียนและแหล�งเรียนรู�
ภายในชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา  ครูเป9นเพียงที่ปรึกษาและอํานวยความสะดวกให�กับนักเรียน 

3) จัดกิจกรรมในโครงการ “ม�วนซื่นลาวเวียง” หลังจากนักเรียนเรียนรู�ใน
กิจกรรมชุมนุม “ม�วนซื่นลาวเวียง”  ครบทุกหน�วยการเรียนรู� ทางโรงเรียนเปZดโอกาสให�นักเรียน
นําเสนอผลงานการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�ร�วมกับชุมชน โดยเชิญชวน ผู�บริหาร ครู  
และนักเรียนโรงเรียนดอนคาวิทยา โรงเรียนวัดโภคาราม โรงเรียนวัดคีรีรัตนาราม โรงเรียนวัดโพธิ์
ทองเจริญ  และโรงเรียนวัดสระกร�างเจริญธรรม ผู�ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา ผู�นําชุมชน 
ปราชญ�ชาวบ�าน และบุคคลในชุมชน เข�าร�วมกิจกรรมในงานดังกล�าว รูปแบบการจัดกิจกรรม
นันทนาการมุ�งเน�นความสนุกสนาน ความบันเทิง และความเพลิดเพลิน สอดแทรกเนื้อหาสาระ ทักษะ
และเจตคติที่ดีเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนวิถีชีวิตความเป9นอยู�ของ
ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี กําหนดจัดกิจกรรมในงาน “ม�วนซื่นลาวเวียง” 
ประกอบด�วย 6 กิจกรรม คือ 1) กิจกรรมรากเหง�าลาวเวียง 2) กิจกรรมสําเนียงภาษาถิ่น 3) กิจกรรม
หัตถศิลปvล้ําค�า 4) กิจกรรมสุขอุราวงรําแคน 5) กิจกรรม ดินแดนอาหารพื้นบ�าน 6) กิจกรรมสืบสาน
ตํานานบุญบั้งไฟ  โดยแต�ละกิจกรรมซึ่งเป9นฐานการเรียนรู�มีรายละเอียดดังนี้ 

1) กิจกรรมรากเหง�าลาวเวียง เป9นกิจกรรมการนําเสนอเกี่ยวกับประวัติความ
เป9นมาของชุมชนลาวเวียงด�วยวิธีการที่หลากหลาย  เช�น จัดนิทรรศการด�วยผังป<ายนิเทศ  การบอก
เล�าเรื่องราวจากคุณตา  คุณยาย  ซึ่งเป9นผู�อาวุโสในหมู�บ�าน  การถ�ายทอดวิถีชีวิตของคนในชุมชน
ลาวเวียงบ�านดอนคา ผ�านตัวแสดงในหนังสั้น  และสารคดีที่มาถ�ายทําในชุมชนลาวเวียง  และศึกษา
ประวัติความเป9นมาของชุมชนจากการนําเสนอเป9นภาพนิ่ง โดยใช�โปรแกรมในการนําเสนอ (Power 

Point) ซึ่งส�วนใหญ�เป9นผลงานที่เกิดจากการเรียนรู�ของนักเรียนร�วมกับชุมชน   การจัดสถานที่นําเสนอ
กิจกรรมรากเหง�าลาวเวียง  ส�วนการจัดสถานที่ จําลองที่อยู�อาศัยของชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคาใน
สมัยก�อน  ประดับตกแต�งบ�านให�สวยงามด�วยพวงมะโหวต และวัสดุอุปกรณ�ที่มีในชุมชน  ส�วน
รูปแบบการจัดกิจกรรม ประกอบด�วย  การศึกษาความรู�จากผังป<ายนิเทศ การชมหนังสั้นและสารคดี  
ฝdกปฏิบัติการทําพวงมะโหวตจากปราชญ�ชาวบ�าน  การตอบคําถามเกี่ยวกับประวัติความเป9นมา  
เรื่องราวต�างๆ เกี่ยวกับชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา โดยมีของรางวัลและเกียรติบัตรให�กับผู�เข�าร�วม
กิจกรรม  การจัดกิจกรรมมุ�งเน�นความสนุกสนานและความเพลิดเพลินในการเข�าร�วมกิจกรรม  
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ผลงานท่ีเกิดจากการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 1) หนังสือเรื่องเล�าประวัติความ
เป9นมาจากคุณตา-คุณยาย 2) หนังสือประวัติลาวเวียงบ�านดอนคา 3) การนําเสนอ (Power Point) 
ประวัติลาวเวียงบ�านดอนคา 4) หนังสือที่อยู�อาศัยของชุมชนลาวเวียง บ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี 
5) นิทรรศการ รากเหง�าลาวเวียง ด�วยผังป<ายนิเทศ 6) การจัดทําหนังสั้นและหนังสืออิเล็กทรอนิกส� 
(E-book) 7) เกมตอบคําถาม 

2) กิจกรรมสําเนียงภาษาถ่ิน เป9นกิจกรรมการนําเสนอเกี่ยวกับภาษาลาวเวียง  
ซึ่งเป9นภาษาถิ่นของชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา บุคคลในชุมชนพูดภาษาลาวเวียงในชีวิตประจําวัน 
ตั้งแต�ในอดีตจนถึงปPจจุบัน รูปแบบในการจัดกิจกรรมสําเนียงภาษาถิ่น ประกอบด�วย การใช�ภาษาถิ่น
ในการทําพิธีบายศรีสู�ขวัญ โดยนักเรียนได�ร�วมกันประดิษฐ�บายศรี 5 ช้ัน เตรียมอุปกรณ�ที่ใช�ในพิธี 
และมีนักเรียนทําหน�าที่เป9นหมอขวัญดําเนินการสวดหรือสู�ขวัญเพื่อเป9นสิริมงคลต�อนรับผู�มาร�วม
กิจกรรมในงาน “ม�วนซื่นลาวเวียง” มีการใช�คําเชิญขวัญด�วยสํานวนที่หมอขวัญเป9นผู�สรรหา และนํา
สายสิญจน�ไปผูกข�อมือแขกผู�มีเกียรติ  นอกจากนี้ในกิจกรรมสําเนียงภาษาถิ่น  ได�จัดตกแต�งผังป<าย
นิเทศ  โปสเตอร�ให�ผู�เข�าร�วมกิจกรรมได�เรียนรู�เรื่องภาษาถิ่นลาวเวียง นําเสนอผลงานที่นักเรียนเป9นผู�
สร�างสรรค� ร�วมกันจัดทําหนังสือมือเรื่อง ประเพณีบายศรีสู�ขวัญและคําผญา และหนังสือ Picture 
Dictionary ให�ความรู�เรื่องของภาษา 4 ภาษา คือ ภาษาลาวเวียง ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน โดยจัดหมวดหมู�คําศัพท�แบ�งออกเป9นประเภท ครอบครัว ร�างกาย เครื่องใช� ผัก และผลไม� 
จัดทําเป9นรูปเล�มสวยงาม น�าอ�าน  มีการจัดกิจกรรมการเล�านิทานเป9นภาษาถิ่นลาวเวียง  สร�างความ
เพลิดเพลิน  สนุกสนานให�กับผู�เข�าร�วมกิจกรรม  กิจกรรมการแข�งขันตอบปPญหาด�วยปริศนา คําผวน  
ม�วนซื่นทายคํา เกมนําสู�ขุมทรัพย� เบิกบานจับคู�คํา นอกจากผู�เข�าร�วมกิจกรรมจะได�รับความเร�าใจ  
ความบันเทิง  ยังเป9นกระตุ�นการคิดแก�ปPญหา  คิดสร�างสรรค�สอดแทรกในการจัดกิจกรรม 

ผลงานท่ีเกิดจากการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 1) การประดิษฐ�บายศรี 2) คําเชิญ

ขวัญในพิธีบายศรีสู�ขวัญ 3) หนังสือมือ ประกอบด�วย ประเพณีบายศรีสู�ขวัญ คําผญา หมวด
ครอบครัว หมวดร�างกาย หมวดของใช� หมวดผัก และหมวดผลไม� 4) หนังสือ Picture Dictionary แบ�ง
ออกเป9น หมวดครอบครัว หมวดร�างกาย หมวดของใช� หมวดผัก และหมวดผลไม� เป9นการรวบรวม
คําศัพท�และคําอ�าน 4 ภาษา คือ ภาษาลาวเวียง ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย และภาษาจีน 5) ม�วนซื่น
ทายคํา 6) เกมนําสู�ขุมทรัพย� 7) สนุกกับนิทาน 8) เบิกบานจับคู�คํา 
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ภาพท่ี 5.23 ภาพกิจกรรมรากเหง�าลาวเวียง และกิจกรรมสําเนียงภาษาถิ่น 

 
3)  กิจกรรมหัตถศิลปKล้ํ าค3า เป9นกิจกรรมการนําเสนองานเกี่ ยวกับ

ศิลปหัตถกรรมที่เป9นผลงานทําด�วยฝJมือของนักเรียนและบุคคลในชุมชน  รูปแบบการจัดกิจกรรมมีทั้ง
ในส�วนให�ความรู� ในรูปแบบการจัดนิทรรศการ  ผังป<ายนิเทศ การตกแต�งสถานที่ด�วยการนํานําเสื่อ
ลําแพนมาตกแต�งเป9นผนัง นําผ�าทอตีนจกด�วยสีสันสดใส หลากหลาย สวยงาม ผ�าขาวม�า และเครื่อง
จักสาน เช�น ไซ กระด�ง  กระบุง ตะข�อง กระจาด สุ�มไก� ลอบ ชะลอม ตะกร�า มาประดับบริเวณเต็นท�  
และในส�วนการฝdกปฏิบัติ มีการสาธิตโดยปราชญ�ชาวบ�าน กลุ�มสตรีแม�บ�านหมู�ที่ 1 และนักเรียน
ร�วมกันสาธิตการทอผ�าด�วยกี่ธรรมดาและกี่กระตุก ซึ่งนักเรียนเป9นผู�คิดค�นออกแบบลายผ�าพื้นบ�าน
ประยุกต� สาธิตการทําตะกร�าด�วยรูปทรงต�าง ๆ จากกลุ�มจักสานบ�านดอนคา การประดิษฐ�ของที่
ระลึกเป9นพวงกุญแจหมอนลายขิต 

ผลงานท่ีเกิดจากการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 1)  การออกแบบลายผ�าพื้นบ�าน

ด�วยโปรแกรม GSP 2) การออกแบบตะกร�าด�วยรูปทรงต�าง ๆ 3) การออกแบบของที่ระลึกเป9นพวง
กุญแจหมอนลายขิต 4) เกม “สานตอก บอกช่ือ” 5) เกมปริศนาอักษรไขว� 
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ภาพท่ี 5.24 กิจกรรมหัตถศิลปvล้ําค�า 
 

4) กิจกรรมสุขอุราวงลําแคน กิจกรรมสุขอุราวงลําแคน  นําเสนอใน 2 ส�วน 
คือ พิธีเปZดงานและฐานการเรียนรู�  ในส�วนของพิธีเปZดงาน “ม�วนซื่นลาวเวียง” ด�วยชุดการแสดง 1) 
เพลงเปZดวงโปงลางของโรงเรียนดอนคาวิทยา  2) ชุดการแสดง รําสาละวันลําเพลิน  เป9นชุดการ
แสดงนาฏศิลปvประยุกต�  โดยการนําแนวคิดวิถีชีวิตของชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคามาเป9นส�วนหนึ่งใน
การออกแบบท�ารําและเครื่องแต�งกาย 3) ชุดการแสดงเพลงโปงลางดอนคามาแล�ว  เป9นการแต�งเนื้อ
เพลงขึ้นมาใหม�  เนื้อหาเกี่ยวกับการเชิญชวนให�ทุกคนในชุมชนร�วมกันอนุรักษ�ศิลปวัฒนธรรมของ
ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา ในส�วนของฐานการเรียนรู� การจัดกิจกรรมสุขอุราวงลําแคน  เป9นการนํา
วงลําแคนมาบรรเลงเพลงตลอดงาน  และมีผู�เข�าร�วมกิจกรรมร�วมรํากันอย�างสนุกสนาน  สร�าง
บรรยากาศเอื้อต�อการเรียนรู�  นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมการฝdกร�อง ฝdกรํา และการบอกช่ือดนตรีที่
นํามาใช�ในวงลําแคน   

ผลงานท่ีเกิดจากการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 1)  ท�ารําและเครื่องแต�งกาย ใน
ชุดการแสดง รําสาละวันลําเพลิน 2)  เนื้อเพลง โปงลางดอนคามาแล�ว  3)  การประดิษฐ�แคน  4)  
ท�ารําประกอบเพลงต�าง ๆ 
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5) กิจกรรมดินแดนอาหารพื้นบ�าน เป9นกิจกรรมการนําเสนอเกี่ยวกับอาหาร
พื้นบ�านของชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา  ทั้งอาหารคาวและอาหารหวาน  และเครื่องดื่มสมุนไพรที่มี
ประโยชน�ต�อสุขภาพนํามาบริการผู�เข�าร�วมกิจกรรม  รูปแบบการจัดกิจกรรม เป9นการศึกษาความรู�ได�
จากใบความรู� ผังป<ายนิเทศ หนังสือ E-Book การนําเสนอด�วยโปรแกรม Power Point  ฝdกปฏิบัติ จาก
การสาธิตทําอาหารพื้นบ�านร�วมกันระหว�างกลุ�มสตรีแม�บ�าน  หมู�ที่ 19 กับนักเรียนของโรงเรียน   
ดอนคาวิทยา เช�น การทําข�าวจ่ีดั้งเดิม และข�าวจ่ีประยุกต� (พิซซ�าลาว)  การทําข�าวตอกแตก การทํา
ข�าวหลาม และการจัดแสดงอาหารทั้งคาวและหวาน  ประกอบด�วย  แกงผํา น้ําพริก หลน ปลาร�าสับ 
เครื่องเคียงเป9นผักพื้นบ�าน ข�าวต�มหัวหงอก  ข�าวจ่ี  ข�าวหลาม ข�าวตอกแตก เป9นต�น  และร�วม
กิจกรรมการตอบคําถามเกี่ยวกับอาหารพื้นบ�าน  ไข�ปริศนาพาโชค  โดยมีของรางวัลมอบให�สําหรับ
ผู�ตอบคําถามได�ถูกต�อง ในส�วนการตกแต�งสถานที่ด�วยวัสดุอุปกรณ�ในท�องถิ่น  เช�น การนําข�าวจ่ียักษ� 
(จําลอง) มาตั้งไว�บริเวณงาน ใบมะพร�าวมาสานเป9นผนัง เป9นซุ�มทางเดิน เพิ่มความน�าสนใจยิ่งขึ้น 
การนําแคร�ไม�ไผ�สําหรับมาวางโตกสํารับอาหารคาวหวาน  และการนําอุปกรณ�การประกอบอาหาร
แบบท�องถิ่น เช�น เตาถ�าน กระทะยักษ�  ไม�พาย และตกแต�งอาหารด�วยกระทงใบตอง เป9นต�น    

ผลงานท่ีเกิดจากการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 1) ผังป<ายนิเทศ ใบความรู� 

เกี่ยวกับอาหารพื้นบ�านลาวเวียง 2) หนังสืออิเล็กทรอนิกส� (E-Book) 3) การนําเสนอ (Power Point)             
4) กิจกรรมไข�ปริศนาพาโชค 5) การทําข�าวจ่ีประยุกต� (พิซซ�าลาว) 6) การตกแต�งสํารับอาหารด�วย
ใบตอง 
 

 
 

ภาพท่ี 5.25 ภาพกิจกรรมสุขอุราวงลําแคนและกิจกรรมดินแดนอาหารพื้นบ�าน 
 



 140

 

6) กิจกรรมสืบสานตํานานบุญบั้งไฟ เป9นกิจกรรมการนําเสนอเกี่ยวกับ
ประเพณีบุญบั้งไฟ  ซึ่งเป9นประเพณีของของชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคาที่จัดขึ้นเป9นประจําทุกปJ ตรง
กับขึ้น 15 ค่ําเดือน 6 ซึ่งนําสนอกิจกรรม 2 ส�วน คือ พิธีเปZดงานและฐานการเรียนรู�  ในส�วนของพิธี
เปZดงาน “ม�วนซื่นลาวเวียง” ด�วยชุดการแสดงรําเซิ้งบั้งไฟของนักเรียนและกลุ�มสตรีแม�บ�านหมู�ที่ 2 
ด�วยการออกแบบท�าฟ<อนรํา  กาพย�เซิ้งบั้งไฟ และการแต�งกายอย�างสร�างสรรค�ของนักเรียนและ
บุคคลในชุมชน เพื่อประกอบพิธีการจุดบั้งไฟ  ในส�วนของฐานการเรียนรู�  เป9นรูปแบบนําเสนอความรู�
จากผังป<ายนิเทศ การนําเสนอด�วยโปรแกรม Sony Vegus การชมวีดิโอแสดงการจัดงานประเพณีบุญ
บั้งไฟของชุมชนที่ผ�านมา  ฝdกปฏิบัติ ประดิษฐ�บั้งไฟน�อยด�วยไม�ไผ�  และร�วมกิจกรรม เกมภาพตัด
ต�อจ๊ิกซอว�มหาสนุก การล�วงไหตอบคําถามเกี่ยวกับประเพณีบุญบั้งไฟ  ในส�วนการตกแต�งสถานที่
ด�วยวัสดุอุปกรณ�ในท�องถิ่น เช�น การนําผ�าขาวม�า และใบมะพร�าวมาตกแต�ง  การนําบั้งไฟยักษ� 
(จําลอง) มาประดับในบริเวณงาน 

ผลงานท่ีเกิดจากการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 1)  การออกแบบท�าฟ<อนรํา 

กาพย�เซิ้งบั้งไฟ และการแต�งกายเซิ้งบั้งไฟ 2) การนําเสนอประเพณีบุญบั้งไฟด�วยโปรแกรม Sony 
Vegus 3) การประดิษฐ�บั้งไฟน�อย 4) เกมภาพตัดต�อจ๊ิกซอว�มหาสนุก 5)  กิจกรรมการตอบคําถาม 
 

 
 

ภาพท่ี 5.26 กิจกรรมสืบสานตํานานบุญบั้งไฟ และการประเมินการจัดกิจกรรม 
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4.2) ผลการประเมินกิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 
 

4.2.1) ด�านกระบวนการ ดําเนินการวางแผนการจัดกิจกรรมร�วมกับทุกฝSายที่
เกี่ยวข�อง  ทําให�กระบวนการจัดกิจกรรมในแต�ละขั้นตอนเป9นไปด�วยความเรียบร�อย ลักษณะของการ
จัดกิจกรรม  มุ�งเน�นให�นักเรียนมีโอกาสแสวงหาความรู�ด�วยตนเอง การจัดกิจกรรมสอดคล�องกับ
สภาพบริบทและความต�องการของชุมชน  การจัดงาน “ม�วนซื่นลาวเวียง” มีการเตรียมความพร�อม
เป9นอย�างดีจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ�ต�าง ๆ ไว�ให�ผู�เข�าร�วมกิจกรรมมีส�วนร�วมในการปฏิบัติ และผลงาน 
เอกสาร นวัตกรรมต�าง ๆ ของนักเรียนได�แสดงออกถึงความคิดริเริ่มสร�างสรรค�ทุกกิจกรรมเกิดจาก
การมีส�วนร�วมของชุมชน และรูปแบบการจัดกิจกรรมไม�น�าเบื่อหน�าย สร�างความบันเทิงให�กับ
ผู�เข�าร�วมกิจกรรมทุกคน ทําให�ทุกกิจกรรมมีความน�าสนใจ ตลอดจนมีการติดตามและประเมินผล
การดําเนินงานอย�างเป9นระบบ 

4.2.2) ด�านผลผลิตของโครงการ  
เชิงปริมาณ ผลงานที่เกิดจากนักเรียนและการมีส�วนร�วมของชุมชน 

ประกอบด�วย การจัดทําหนังสือเกี่ยวกับประวัติความเป9นมาชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา ที่อยู�อาศัย
ของชุมชน หนังสั้น หนังสืออิเล็กทรอนิกส� (E-Book) หนังสือทํามือ หนังสือ Picture Dictionary ของที่
ระลึกพวงกุญแจหมอนลายขิต การประดิษฐ�ลายผ�าทอพื้นบ�านลาวเวียงด�วยโปรแกรม GSP และการ
ออกแบบตะกร�า การประดิษฐ�บั้งไฟน�อย การออกแบบท�าฟ<อนรํา กาพย�เซิ้งบั้งไฟ และการแต�งกาย
เซิ้งบั้งไฟ ท�ารําและเครื่องแต�งกาย ในชุดการแสดง รําสาละวันลําเพลิน เนื้อเพลงโปงลางดอนคา
มาแล�ว เกมภาพตัดต�อจ๊ิกซอว� 

เชิงคุณภาพ นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค� เห็นคุณค�าและมีความ
ภาคภูมใิจในชุมชนของตน  สามารถเช่ือมโยงความรู�  ปราชญ�ชาวบ�านสู�กระบวนการดําเนินชีวิตอย�าง
มีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้นักเรียนเกิดความรู� ความเข�าใจถึงรูปแบบภูมิปPญญาไทย และรากฐาน
ทางวัฒนธรรมด�านภาษา ประเพณี วัฒนธรรม ตลอดจนชีวิตความเป9นอยู� มีจินตนาการนําความรู�
ปรับประยุกต�ใช�ให�เกิดประโยชน�สูงสุดกับตน ค�นหาศักยภาพ ความสนใจส�วนตัว ฝdกการเรียนรู�  การ
คิด การสังเกต ฝdกทักษะปฏิบัติ ที่ละเอียดอ�อนอันนําไปสู�ความรัก ศรัทธา สนุกสนาน เกิดความ
ภาคภูมิใจท�องถิ่นที่อยู�อาศัย เห็นคุณค�า และเกิดความซาบซึ้งในคุณค�าของชุมชนลาวเวียงและสิ่ง
รอบตัว พัฒนาเจตคติ สมาธิ รสนิยม มีทักษะกระบวนการวิธีการแสดงออก คิดสร�างสรรค�ส�งเสริมให�
ผู�เรียนตระหนักถึงความสําคัญของศิลปวัฒนธรรมในบริบทของการสะท�อนวัฒนธรรมของตนเอง  
สะท�อนให�เห็นมุมมองของวิถีชีวิตความเป9นอยู�ด�วยลักษณะธรรมชาติ การเรียนรู�เทคนิควิธีการทํางาน 
ตลอดจนการเปZดโอกาสให�แสดงออกอย�างอิสระ ทําให�ผู�เรียนได�รับการส�งเสริมสนับสนุนให�คิดริเริ่ม
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สร�างสรรค� คัดแปลง จินตนาการ มีสุนทรียภาพ และเห็นคุณค�าของศิลปวัฒนธรรม ดนตรีภาษา และ
การดํารงชีวิตอย�างมีประสิทธิภาพ  

4.2.3) ด�านผลกระทบ 
1) นักเรียนค�นพบศักยภาพและความสามารถของตนเอง ทําให�ได�รับการ

พัฒนาต�อยอดให�มีความเช่ียวชาญยิ่งขึ้น 
2) โรงเรียนได�รับการยอมรับจากชุมชนมากขึ้น มีหน�วยงานทั้งภาครัฐและ

เอกชน มอบความไว�วางใจให�โรงเรียนเป9นแกนนําในการจัดงานประเพณีต�าง ๆ ของชุมชน และขอ
ความร�วมมือให�ทางโรงเรียนนําชุดการแสดงพื้นบ�านลาวเวียงไปร�วมแสดงในงานสําคัญต�าง ๆ 

3) ชุมชนเห็นความสําคัญของแหล�งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคาเพิ่มขึ้น 
และตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาแหล�งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงให�มีสถานที่เป9นหลักแหล�งใน
การจัดแสดงผลงานและการจัดกิจกรรม เพื่อให�บุคคลในชุมชนและบุคคลทั่วไปได�มาศึกษา 

4) สื่อมวลชนให�ความสนใจชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา ติดต�อประสานงาน 
ข�อมูลเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา เพื่อนําไปถ�ายทําสารคดี 

4.2.4) ด�านความยั่งยืน มีเอกสาร และสื่อมัลติมีเดีย หนังสั้น เพื่อการเผยแพร�ให�กับ

สาธารณชน มีคู�มือการจัดกิจกรรมชุมนุม “ม�วนซื่นลาวเวียง” ส�งผลให�ครูมีแนวทางปรับประยุกต�ใช�
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เพื่อให�นักเรียนเกิดการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� โดยใช�แหล�งเรียนรู�ชุมชน
ลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี ผู�นําชุมชนและองค�การบริหารส�วนท�องถิ่นมีแผนสนับสนุน
การจัดกิจกรรมอย�างต�อเนื่อง 

 

สรุปผลการประเมินกิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค� ในการดําเนินการจัดกิจกรรม
นันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ�และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการ
เรียนรู�เชิงสร�างสรรค� ซึ่งดําเนินการจัดกิจกรรมในพิพิธภัณฑ�และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น สรุปผลการ
จัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค� ดังตารางที่ 5.1  
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ตารางท่ี 5.1 สรุปผลการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค� 
 

พิพิธภัณฑ�/
แหล3งเรียนรู� 

กิจกรรม
นันทนาการ 

กระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบ ความย่ังยืน 

1. พิพิธภัณฑ�
สงครามอักษะ
และเชลยศึก 
จังหวัด
กาญจนบุรี 
 

1. กิจกรรม  
Walk Rally  
2. กิจกรรมการ
พัฒนานักเรียน
ให�เป9น
มัคคุเทศก�
ท�องถิ่น   
3. กิจกรรมการ
จัดกิจกรรมการ
เรียนรู�แบบ
บูรณาการ    

1. มีการ
จัดเตรียม
กิจกรรมอย�าง
เป9นขั้นตอนและ
ใช�กระบวน การมี
ส�วนร�วมของทุก
ฝSายท่ีเกี่ยวข�อง   

1. มีมัคคุเทศก�
ท�องถิ่นรุ�นเยาว� 
2. มีความรู� 
ความเข�าใจ 
เกี่ยวกับเนื้อหา
ท่ีจัดแสดงใน
พิพิธภัณฑ� 
3. นักเรียนรู�จัก
วิเคราะห� แยก 
แยะและจัด
หมวด หมู�
ความรู�ได� 
4. ครูมีทักษะใน
การจัดกิจกรรม
การเรียนรู�แบบ
บูรณาการท่ีเป9น
รูปธรรมมากขึ้น 
5. ครูและ
นักเรียน
สามารถ
นําเสนอความรู�
ในนิทรรศ การ
แสดงผลงาน 

1. โรงเรียนมี
แหล�งเรียนรู�ใน
ท�องถิ่นมา
ประกอบใน
การจัดการ
เรียนการสอน 
2. ครูและ
นักเรียน มีความ
ตื่นตัวต�อการ
เรียนรู�แบบ
สร�างสรรค�  
ความต�องการ
เข�ามาศึกษา
เรียนรู�ใน
พิพิธภัณฑ�
เพ่ิมเติม 
3. ชุมชน
ต�องการ ให�มี
การพัฒนา
พิพิธภัณฑ�
สงคราม อักษะ
และเชลยศึก 
ให�เหมาะสม
และเอื้อต�อการ
ท�องเท่ียว 

1. เป9นตัวอย�าง
การจัดกิจกรรม 
ท่ีขยายผลสู�สาระ
การเรียนรู�อื่น ๆ 
2. นักเรียนเป9นผู�
ปฏิบัติ ทําให�เกิด
ความรู� ทักษะ 
และเจตคติ ท่ี
หลาก หลายและ
มีความเช่ือมโยง
ต�อการนําไปใช�ใน
การพัฒนา
ตนเอง อย�าง
ต�อเนื่อง 
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ตารางท่ี 5.1 (ต�อ) 
 

พิพิธภัณฑ�/
แหล3งเรียนรู� 

กิจกรรม
นันทนาการ 

กระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบ ความย่ังยืน 

2. พิพิธภัณฑ�
วิถีชาวนา     
วัดชะอําคีรี 
จังหวัด
เพชรบุรี 
 

1. กิจกรรม
ส�งเสริมให�
ผู�เรียนเรียนรู�
กิจกรรม
นันทนาการของ
พิพิธภัณฑ�วิถี
ชาวนา  
2. กิจกรรมการ
เรียนรู�เชิง
สร�างสรรค�  
พิพิธภัณฑ�มี
ชีวิตในงานเล�า
เร่ืองเมืองชะอํา 
ตอนตํานาน
เมล็ดข�าว  

1. ชุมชนมีส�วน
ร�วมทุกขั้นตอนมี
การระดมสมอง  
การร�วมคิด  
ร�วมกันวาง
แผนการ
ดําเนินการอย�าง
เป9นขั้นตอน ร�วม
จัดกิจกรรม 
บริจาคสิ่งของ  
ในลานกิจกรรม
ต�าง ๆ  

1. นักเรียน มี
ความรู� ความ
เข�าใจ  เกี่ยวกับ
ประวัติ ศาสตร�
ท�องถิ่น วิถี
ชาวนาและ
ตํานานเมล็ดข�าว  
ความเป9นมาของ
พิพิธภัณฑ�วิถี
ชาวนา 
2. นักเรียน
สามารถผลิตสื่อ
เผยแพร�ใน 
Facebook   
3. นักเรียนมีการ
วางแผนในการ
ค�นคว�าโดยใช�
แผนผังความคิด  
รู�จักคิด วิเคราะห�  
สังเคราะห� เพื่อ 
ให�เกิดนวัตกรรม
ใหม� 
4. นักเรียนตัด
กระดาษเป9นรูป
เมล็ดข�าว ระบาย
สี  และวาดรูป 
วิถีชาวนาลงไปใน
เมล็ดข�าวตาม
ความคิดและ
จินตนาการของ
นักเรียน  

1. ผู�ท่ีมาร�วมงาน
ทุกคน  ช่ืนชม  
ประทับใจ  มี
ความสุขและเห็น
คุณค�าของแหล�ง
เรียนรู�ในท�องถิ่น 
2. ต�องการให�
พิพิธภัณฑ�วิถี
ชาวนาวัดชะอํา
คีรีจัดงานเล�า
เร่ืองเมืองชะอํา 
ตอน...ตํานาน
เมล็ดข�าว อย�าง
ต�อเนื่องทุกปJ 

1. ทุกคนในชุมชน 
เห็นความสําคัญ
ของพิพิธภัณฑ� 
ต�องการให�ขยาย
ผลของความรู�  
และการฟjfนฟู
วัฒนธรรม 
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ตารางท่ี 5.1 (ต�อ) 
 

พิพิธภัณฑ�/
แหล3งเรียนรู� 

กิจกรรม
นันทนาการ 

กระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบ ความย่ังยืน 

3. แหล�ง
เรียนรู�วิถีชีวิต
ชาวไทย 
เช้ือสาย
กะเหร่ียง
ตําบลห�วย
สัตว�ใหญ� 
จังหวัด
ประจวบ      
คีรีขันธ� 

1. ส�งเสริมให�
ผู�เรียนเรียนรู�
กิจกรรม
นันทนาการของ
ชาวไทยเช้ือ
สายกะเหร่ียง 
2. กิจกรรมการ
เรียนรู�เชิง
สร�างสรรค�ใน
รูปแบบ
นิทรรศการมี
ชีวิต  

1. จัดเตรียม
กระบวนการใน
การจัด
กิจกรรมอย�าง
เป9นขั้นตอน 
2. ทุกฝSายท่ี
เกี่ยวข�อง มี
ส�วนร�วม ต้ังแต�
ขั้นเตรียม การ 
ขั้นดําเนินการ
จัดกิจกรรม  

1. นักเรียนและ
นักศึกษาได�
ช้ินงานจากการ
เข�าร�วมกิจกรรม  
เช�น  ได�สมุด
บันทึกความรู�  
ฯลฯ 
2.สถานศึกษาได�
แนวทางในการ
จัดการเรียนการ
สอนโดยใช�แหล�ง
เรียนรู�เป9นฐาน 
3.แหล�งเรียนรู�ได�
รูปแบบการจัด
กิจกรรม 
4. แหล�งเรียนรู�มี
วีดิทัศน�ประวัติ
ความเป9นมาของ
ชาวไทยเช้ือสาย
กะเหร่ียง  ป<าย
ข�อมูล  ป<าย    
แบรนด�เนอร�  
และสื่อของจริง
จัดแสดงภายใน
แหล�งเรียนรู�  

1. นักเรียนและ
นักศึกษามี
ความรู� ความ
เข�าใจ มีทักษะ 
ประสบการณ�ใน
กิจกรรมของชาว
ไทยเช้ือสาย
กะเหร่ียง   
2.ทําให�มีจํานวน
ภูมิปPญญา
ท�องถิ่นท่ีเข�ามามี
ส�วนร�วมในการ
ถ�ายทอดองค�
ความรู�เพ่ิมขึ้น 
 

1. สถานศึกษา
สามารถนํารูปแบบ
การจัดกิจกรรมไป
จัดทําหลักสูตร
ท�องถิ่น  จัดทํา
แผนการเรียนรู�
แบบบูรณาการกับ
ทุกกลุ�มสาระการ
เรียนรู�  
2. แหล�งเรียนรู�
สามารถนําวีดิทัศน�
และโครงการจัด
นิทรรศการสืบสาน
วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือ
กะเหร่ียงไป
ประยุกต�ใช�ได� 
3. แหล�งเรียนรู�มี
การเผยแพร�
ประชาสัมพันธ�
ผ�าน Youtube  
เว็บไซต� ทําให�เป9น
ท่ีรู�จักและมีผู�สนใจ
มาเย่ียมชมมากขึ้น   
4.ชุมชนเห็นคุณค�า 
ของแหล�งเรียนรู�น้ีว�า
เป9นทุนทาง 
วัฒนธรรมท่ีเป9น 
อัตลักษณ�มีการ    
สืบทอดแก�ชน 
รุ�นหลัง  
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ตารางท่ี 5.1 (ต�อ) 
 

พิพิธภัณฑ�/
แหล3งเรียนรู� 

กิจกรรม
นันทนาการ 

กระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบ ความย่ังยืน 

4. แหล�ง
เรียนรู� 
ชุมชนลาว
เวียงบ�าน
ดอนคา 
จังหวัด
สุพรรณบุรี 

1. จัดต้ัง
ชุมนุม “ม�วน
ซื่น     ลาว
เวียง” 
2. จัด
กิจกรรม
พัฒนา
ผู�เรียน 
กิจกรรม
ชุมนุม “ม�วน
ซื่น     ลาว
เวียง”  
3. จัด
โครงการ 
“ม�วนซื่น     
ลาวเวียง”  

1. มีการดําเนิน 
การวางแผนการ
จัดกิจกรรม
ร�วมกับทุกฝSายท่ี
เกี่ยวข�อง 
2. การจัดกิจกรรม 
สอดคล�องกับ
สภาพบริบทและ
ความต�องการของ
ชุมชน   
3. กิจกรรม มุ�งเน�น
ให�นักเรียนมโีอกาส
แสวงหาความรู�ด�วย
ตนเอง  
4. มีการจัด เตรียม
วัสดุ อุปกรณ�ต�าง 
ๆ ไว�ให�ผู�เข�าร�วม
กิจกรรมมีส�วนร�วม
ในการปฏิบัติ 
5. การจัดกิจกรรม
ไม�น�าเบ่ือหน�าย 
สร�างความบันเทิง
ให�กับผู�เข�าร�วม
กิจกรรมทุกคน   
ทําให�ทุกกิจกรรม  
มีความน�าสนใจ  
6. มีการติดตาม
และประเมินผล
การดําเนินงาน
อย�างเป9นระบบ 

1. มีผลงาน
สร�างสรรค�ท่ีเกิดจาก
นักเรียน จํานวนมาก 
เช�น หนังสั้น หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส� การ
ประ ดิษฐ�บ้ังไฟน�อย 
การออก แบบท�าฟ<อน
รํา  กาพย� เซิ้งบ้ังไฟ 
เป9นต�น  
2. นักเรียนมี
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค� เห็นคุณค�า
และมีความภาคภูมใิจ
ในชุมชนของตน  
สามารถเช่ือมโยง
ความรู�  ปราชญ�
ชาวบ�านสู�
กระบวนการดําเนิน
ชีวิตอย�างมีประสิทธิ 
ภาพ   
3. นักเรียนเกิดความรู� 
ความเข�าใจถึงรูปแบบ
ภูมิปPญญาไทย และ
รากฐานทาง
วัฒนธรรมด�านภาษา 
ประเพณี วัฒนธรรม 
ตลอดจนชีวิตความ
เป9นอยู� 

1. นักเรียนค�นพบ
ศักยภาพและ
ความสามารถ
ของตนเอง  ทํา
ให�ได�รับการ
พัฒนาต�อยอดให�
มีความเช่ียวชาญ
ย่ิงขึ้น   
2. โรงเรียนได�รับ
การยอมรับจาก
ชุมชนได�รับ
มอบหมายให�เป9น
แกนนําในการจัด
งานประเพณี
ต�างๆ ของชุมชน 
3. ชุมชนเห็น
ความสําคัญของ
แหล�งเรียนรู�
ชุมชนลาวเวียง
บ�านดอนคา
เพ่ิมขึ้น 
4. สื่อมวลชนให�
ความสนใจ 
ข�อมูลเกี่ยวกับ
ศิลปวัฒนธรรม  
ประเพณีของ
ชุมชนลาวเวียง
บ�านดอนคา  
เพื่อนําไปถ�ายทํา
สารคดี 

1. มีเอกสาร  
และสื่อ
มัลติมีเดีย 
หนังสั้น  เพื่อ
การเผยแพร�
ให�กับ
สาธารณชน      
มีคู�มือการจัด
กิจกรรม
ชุมนุม      
“ม�วนซื่น       
ลาวเวียง” 
2. ครูมี
แนวทางจัด
กิจกรรม
นันทนาการ
ในการจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู�เพื่อให�
นักเรียนเกิด
การเรียนรู�
เชิง
สร�างสรรค� 
3. ผู�นําชุมชน
และองค�การ
บริหารส�วน
ท�องถิ่นมีแผน
สนับสนุนการ
จัดกิจกรรม
อย�างต�อเนื่อง  

 



บทท่ี 6 
สรุปผลและอภิปรายผลการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค� 

 
การสรุปผลและอภิปรายผลการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�

พิพิธภัณฑ"และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค" ที่ดําเนินการในพิพิธภัณฑ"
และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น 4 แห�ง ได�แก� 1) พิพิธภัณฑ"สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี  
2) พิพิธภัณฑ"วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี 3) แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง
ตําบลห�วยสัตว"ใหญ� จังหวัดประจวบคีรีขันธ" และ 4) แหล�งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัด
สุพรรณบุรี คณะผู�วิจัยได�สรุปผลและอภิปรายผลการจัดกิจกรรม 3 ประเด็น ได�แก�  

1. สรุปผลการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค"   
2. อภิปรายผลตามแนวคิด ทฤษฎี กิจกรรมนันทนาการ การมีส�วนร�วมกับชุมชน และการ

เรียนรู�เชิงสร�างสรรค"  
3. วิเคราะห"เพื่อสรุปผลการวิจัยด�านการวิจัยและพัฒนา การมีส�วนร�วม การเรียนรู� และ

ความคิดสร�างสรรค" รายละเอียดดังนี้ 
 
1. สรุปผลการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค�   

งานวิจัยเรื่องพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ"
และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค" มีวัตถุประสงค"หลักเพื่อพัฒนา
รูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ"และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อ
ส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค" โดยมีวัตถุประสงค"รอง 4 ด�าน คือ 1) เพื่อศึกษาบริบทและกิจกรรม
นันทนาการฯ 2) เพื่อพัฒนากิจกรรมนันทนาการ ฯ 3) เพื่อทดลองกิจกรรมนันทนาการฯ และ 4) เพื่อ
ประเมินการใช�ประโยชน"กําหนดข�อเสนอแนะและแนวทางการพัฒนากิจกรรมนันทนาการฯ ซึ่ง
สามารถสรุปผลการจัดกิจกรรมนันทนาการได�ดังนี้  

 1.1  พิพิธภัณฑ�สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี 
  พิพิธภัณฑ"สงครามอักษะและเชลยศึก เป@นพิพิธภัณฑ"ที่จัดแสดงภาพถ�ายและภาพวาด

ของค�ายเชลยศึกสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่ฝBายทหารญี่ปุBนได�กวาดต�อนให�ก�อสร�างทางรถไฟสายมรณะ
จากหนองปลาดุกไปประเทศพม�า มีอาคารจัดแสดงหลัก 2 หลัง จัดแสดงภาพถ�ายภาพข�าวจาก
หนังสือพิมพ"ทั้งไทยและต�างประเทศ ภาพวาดสีน้ําที่แสดงให�เห็นถึงชีวิตความเป@นอยู�ของเชลย 
ภาพวาดเกี่ยวกับการสร�างสะพานและสภาพของเชลยศึก จดหมายของพวกเชลยศึก โปสการ"ดของ
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นายทหารญี่ปุBน เครื่องใช�ไม�สอยของเชลยศึกและของพวกกองทัพญี่ปุBน เช�น หมวกทหาร ปEน ลูก
ระเบิด ค�อนตอกหมุดรางรถไฟ ขวดเหล�าสาเกญี่ปุBน เป@นต�น  

  กิจกรรมนันทนาการที่จัดมี 3 กิจกรรม ได�แก� 1) กิจกรรม Walk Rally 2) กิจกรรมการ
พัฒนานักเรียนให�เป@นมัคคุเทศก"ท�องถิ่นรุ�นเยาว"คู�ไปกับมัคคุเทศก"ท�องถิ่นของชุมชน 3) กิจกรรมการ
เรียนรู�แบบบูรณาการ โดยการจัดเตรียมกระบวนการในการจัดกิจกรรมอย�างเป@นขั้นตอนและใช�
กระบวน การมีส�วนร�วมของทุกฝBายที่เกี่ยวข�อง และได�รับความร�วมมือจากผู�ประสานงานในการจัด
กิจกรรมจากผู�นําชุมชน ผู�บริหารและคณะครูโรงเรียน และผู�ดูแลพิพิธภัณฑ" 

  ผลการประเมินกิจกรรม ผู�เข�าร�วมกิจกรรมหลายๆ ฝBาย มีความต�องการให�มีการ
พัฒนาพิพิธภัณฑ"สงคราม อักษะและเชลยศึก ให�มีความเหมาะสมและเอื้อต�อการท�องเที่ยว โดยการ
ประชาสัมพันธ"ทางสื่อต�างๆ ให�มากยิ่งขึ้น โรงเรียนอนุบาลวัดไชยชุมพลชนะสงครามเกิดความ
ตระหนักและเห็นความสําคัญของการนําแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นมาประกอบในการจัดการเรียนการ
สอนมากขึ้น  โดยจัดทําเป@นสาระการเรียนรู�ท�องถิ่นของโรงเรียน  ครูทุกช้ัน ทุกกลุ�มสาระการเรียนรู�
จัดการเรียนรู�แบบบูณาการ เห็นคุณค�าของการจัดการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค" เนื่องจากผลงานที่แสดง
มาทําให�เห็นถึงการนําความคิดสร�างสรรค"มาใช� การใช�กระบวนการคิด การแก�ปMญหา การวางแผนใน
การทํางาน การนําเสนอผลงาน  หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เสร็จสิ้นแล�ว  ครูและนักเรียนใน
โรงเรียน  มีความตื่นตัวต�อการเรียนรู�แบบสร�างสรรค"  มีความต�องการเข�ามาศึกษาเรียนรู�เพิ่มเติม  
และต�องการให�มีการจัดกิจกรรมในโอกาสต�อไปอีก ชุมชน เห็นความสําคัญของการเข�ามามีส�วนร�วม
จัดการศึกษาของโรงเรียนที่มีการใช�แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น ได�มีการพูดคุยและแสดงเจตนาที่จะจัดหา
งบประมาณสนับสนุนการจัดกิจกรรมของโรงเรียนและพัฒนาพิพิธภัณฑ"อย�างต�อเนื่อง  
 

 1.2  พิพิธภัณฑ�วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี  
  พิพิธภัณฑ"วิถีชีวิตชาวนา วัดชะอําคีรี เป@นพิพิธภัณฑ"ที่อยู�ในความดูแลของวัดชะอําคีรี 

โดยเจ�าอาวาสวัดและคณะสงฆ"ช�วยในการดูแล จัดวางวัตถุที่เกี่ยวข�องกับการทํานาไว�ภายในอาคาร
พิพิธภัณฑ" จัดแสดงเครื่องมือเครื่องใช�ในการทํานา เช�น สีฝMด ล�อเกวียน ไถควาย ไถวัว ระหัดวิดน้ํา 
และของใช�อื่น ๆ เช�น กระบุง ตะเกียงเจ�าพายุ นอกจากนี้ยังมีเครื่องมือจับสัตว"น้ําประเภทต�างๆ  
  กิจกรรมนันทนาการที่จัดมี 2 กิจกรรม ได�แก� 1) กิจกรรมส�งเสริมให�ผู�เรียนเรียนรู�
กิจกรรมนันทนาการของพิพิธภัณฑ"วิถีชาวนา โดยจัด 2 กิจกรรมย�อย คือ 1.กิจกรรมการเรียนการ
สอนในสาระการเรียนรู�ท�องถิ่นรายวิชาเพิ่มเติมท�องถิ่นของเรา (อําเภอชะอํา) ด�านประวัติความเป@นมา 
วิถีชีวิตชาวนา ตํานานเมล็ดข�าว  และ 2.กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการแนวทางด�านการพัฒนาด�าน
ศิลปะและการออกแบบ ประติมากรรมตํานานเมล็ดข�าว   2) กิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค"
พิพิธภัณฑ"มีชีวิต ในงานเล�าเรื่องเมืองชะอํา ตอนตํานานเมล็ดข�าว โดยจัด 7 กิจกรรมย�อย คือ        
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1.กิจกรรมบวงสรวงแม�โพสพ 2.ลานนิทรรศการ 3. ลานกิจกรรมสาธิต 4. ลานการแข�งขันวิถีชาวนา   
5. ลานของเล�นเด็กวิถีชาวนา และ 7. ลานการแสดงการละเล�นพื้นบ�าน ซึ่งในการดําเนินงานเน�นการ
มีส�วนร�วมของชุมชน การระดมสมอง  การร�วมคิด  ร�วมกันวางแผนการดําเนินการอย�างเป@นขั้นตอน 
เพื่อสร�างความตระหนักของคนในชุมชน  หลังจากนั้นเป@นการขยายเครือข�ายของชุมชนให�มีจํานวน
สมาชิกที่มากขึ้น   

  ผลการประเมินกิจกรรม  ผู�เรียน มีความรู� ความเข�าใจเกี่ยวกับประวัติศาสตร"ท�องถิ่น  
วิถีชาวนาและตํานานเมล็ดข�าว ความเป@นมาของพิพิธภัณฑ"วิถีชาวนา ผู�เข�าร�วมกิจกรรมมีความ
ภาคภูมใิจ และ มีความสุขสนุกสนานกับกิจกรรมโดยการส�งเสริมให�ผู�เรียนเรียนรู�กิจกรรมนันทนาการ
ของพิพิธภัณฑ"วิถีชาวนา ผู�ที่มาร�วมงานช่ืนชม  ประทับใจ  มีความสุขและเห็นคุณค�าของแหล�งเรียนรู�
ในท�องถิ่นทุกคนคิดและต�องการให�พิพิธภัณฑ"วิถีชาวนาวัดชะอําคีรีจัดงานเล�าเรื่องเมืองชะอํา ตอน...
ตํานานเมล็ดข�าว ทุกปTอย�างต�อเนื่องให�เป@นงานประจําปTของชุมชนตลอดไป   
 

1.3  แหล0งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว�ใหญ0 จังหวัด 
ประจวบคีรีขันธ�  

  แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว"ใหญ�  เป@นแหล�งการเรียนรู� 
ศูนย"การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ" มีการจัด
แสดงในรูปแบบนิทรรศการมีชีวิต มีการนําสิ่งของที่ยืมจากชุมชนและภูมิปMญญามาจัดแสดงเมื่อมี
คณะมาเยี่ยมชม มีการจัดแสดงและการละเล�นของชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง การบรรยายจาก
วิทยากร และภูมิปMญญาเกี่ยวกับประวัติความเป@นมา วิถีชีวิต  ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและ
การละเล�นของชาวกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว"ใหญ� แปลงสาธิตการทําการเกษตรแบบพอเพียง การ
สาธิตการทอผ�ากี่เอว การตําข�าว การแสดงกะเหรี่ยงกระทบไม� การเดินไม�ไผ� การแสดงเส�นสายแห�ง
ความภักดี การแสดงบูชาเทวดา การเล�นดนตรีและการร�องเพลง โดยมีทั้งที่จัดแสดงภายในแหล�งการ
เรียนรู�และเคลื่อนย�ายไปจัดแสดงในชุมชนและนอกชุมชน 

   กิจกรรมนันทนาการที่จัดมี 2 กิจกรรม ได�แก� 1) ส�งเสริมให�ผู�เรียนเรียนรู�กิจกรรม
นันทนาการของชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง โดยใช�กระบวนการเรียนรู�แบบโครงงาน โดยการจัดการ
เรียนการสอนแบบโครงงานแก�ผู�เรียนเรียนรู�ด�านประวัติความเป@นมา วิถีชีวิตศิลปวัฒนธรรม ประเพณี 
ความเช่ือ การละเล�นของชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง ตําบลห�วยสัตว"ใหญ� 2) กิจกรรมการเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค"ในรูปแบบนิทรรศการมีชีวิต โดยนําองค"ความรู�จากการเรียนรู�แบบโครงงานของผู�เรียนมา
นําเสนอในรูปแบบนิทรรศการมีชีวิต จํานวน 8 ฐานการเรียนรู� คือ 1. ฐานเรื่องเล�าชาวกะเหรี่ยงปBาละ
อู  2. ฐานลานละเล�นเต�นแบบกะเหรี่ยง 3. ฐานปMVน ทอ หล�อ สวย ด�วยผ�ากะเหรี่ยง  4. ฐานประเพณี
ดีดีชาวกะเหรี่ยง 5. ฐานกินอยู�พอเพียงตามวิถี  6. ฐานจากข�าวไร�เป@นข�าวสาร  7. ฐานก�าวเดินไม�ไผ�  
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ใส�ใจพื้นบ�าน  8. ฐานดนตรีพื้นบ�าน  โดยการจัดเตรียมกระบวนการในการจัดกิจกรรมอย�างเป@น
ขั้นตอนและใช�กระบวนการมีส�วนร�วมของทุกฝBายที่เกี่ยวข�อง ตั้งแต�ขั้นเตรียมการ การจัดทําแผน
กิจกรรม การจัดหาวัสดุอุปกรณ"จากแหล�งต�าง ๆ ขั้นดําเนินการจัดกิจกรรม ได�รับความร�วมมือจาก
นักเรียน นักศึกษา ครู เจ�าหน�าที่จากหน�วยงานต�าง ๆ   

  ผลการประเมินกิจกรรม ทําให�นักเรียนและนักศึกษาได�รับทั้งความรู�ความเข�าใจ  
ทักษะ  ประสบการณ"จากการเรียนรู�นอกห�องเรียน  ได�สัมผัสของจริง  ทําให�เกิดความสุขสนุกสนาน  
เพลิดเพลิน  ร�าเริง  แจ�มใส  มโีลกทัศน"ที่กว�างไกล  ยอมรับและพร�อมที่จะรับมือกับการเปลี่ยนแปลง
ต�าง ๆ  และมีทัศนคติที่ดีต�อการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค"  โดยใช�รูปแบบกิจกรรมนันทนาการต�าง ๆ  
ตลอดจนยอมรับในวิถีชีวิตและสามารถอยู�ร�วมกับผู�อื่นในสังคมได�อย�างมีความสุข สถานศึกษา ครู
สามารถจัดทําแผนการสอนแบบบูรณาการ โดยใช�เนื้อหาองค"ความรู�และรูปแบบกิจกรรมนันทนาการ
ของแหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว"ใหญ� ไปเช่ือมโยงกับการจัดการเรียน
การสอนทั้ง 8 กลุ�มสาระ นอกจากนั้น ครูยังสามารถจัดทําเป@นหลักสูตรท�องถิ่นและแผนการจัด
กิจกรรม แหล�งเรียนรู�ได�แนวคิดในการพัฒนาให�เป@นแหล�งเรียนรู�ที่มีชีวิต และมีกิจกรรมที่เคลื่อนไหว 
ส�งผลให�ผู�เยี่ยมชมได�รับความรู� ความเข�าใจและมีทักษะความคิดสร�างสรรค"มากขึ้น ชุมชนมีจํานวน
ภูมิปMญญาท�องถิ่นที่เข�ามามีส�วนร�วมในการถ�ายทอดองค"ความรู�เพิ่มขึ้นและเป@นที่ยอมรับ เกิดความ
ภาคภูมิใจและเห็นคุณค�าในตนเองที่สามารถถ�ายทอดองค"ความรู�และประสบการณ"แก�ผู�อื่นได� 
นอกจากนี้ ภูมิปMญญาท�องถิ่นและเยาวชนรุ�นหลังยังเกิดความรัก หวงแหน และภาคภูมิใจในชาติพันธุ"
ของตนเอง ชุมชนเห็นความสําคัญในการเข�ามีส�วนร�วมในการพัฒนาแหล�งเรียนรู�แห�งนี้ เกิดภาคี
เครือข�ายจากทุกส�วนเข�ามาร�วมคิด ร�วมวางแผน ร�วมปฏิบัติ ร�วมประเมินผล และร�วมรับประโยชน"ใน
การพัฒนาแหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว"ใหญ�  ส�งผลให�เกิดบรรยากาศ
ที่ดี  มีการสนทนา  พบปะพูดคุย  แลกเปลี่ยนเรียนรู�และเสนอแนวคิดที่ก�อให�เกิดประโยชน"ในการ
พัฒนาแหล�งเรียนรู�ร�วมกัน 
 

 1.4  แหล0งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี 
  แหล�งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา เป@นชุมชนเก�าแก�อายุกว�าร�อยปT ประชากรใน
ชุมชนส�วนใหญ�เป@นชาวลาวเวียง มีวัฒนธรรมและประเพณีเป@นของตนเองอย�างชัดเจน เป@นแหล�ง
เรียนรู�ที่หลากหลาย น�าสนใจ และมีคุณค�าควรแก�การจัดกิจกรรมเพื่อให�เกิดการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค" 
เช�น ประเพณี ความเช่ือ ภาษา อาหาร การแต�งกาย การประกอบอาชีพ การละเล�น และการแสดง มี
การบรรยายให�ความรู�บอกเล�าประวัติความเป@นมา และการสาธิตให�ชมการแสดง และการทํา
หัตถศิลปY การประกอบอาหาร 
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  กิจกรรมนันทนาการที่จัดมี 3 กิจกรรม ได�แก� 1) จัดตั้งชุมนุม “ม�วนซื่นลาวเวียง”      
2) จัดกิจกรรมพัฒนาผู�เรียน กิจกรรมชุมนุม “ม�วนซื่น  ลาวเวียง” ประกอบด�วย 6 หน�วยการเรียนรู� 
คือ 1. รากเหง�าลาวเวียง 2. สําเนียงภาษาถิ่น 3. หัตถศิลปYล้ําค�า 4. สุขอุราวงรําแคน 5. ดินแดน
อาหารพื้นบ�าน และ 6. สืบสานตํานานบุญบั้งไฟ 3) จัดโครงการ “ม�วนซื่นลาวเวียง” ในการ
ดําเนินการวางแผนการจัดกิจกรรมร�วมกับทุกฝBายที่เกี่ยวข�อง ทําให�กระบวนการจัดกิจกรรมในแต�ละ
ขั้นตอนเป@นไปด�วยความเรียบร�อย ลักษณะของการจัดกิจกรรม  มุ�งเน�นให�นักเรียนมีโอกาสแสวงหา
ความรู�ด�วยตนเอง การจัดกิจกรรมสอดคล�องกับสภาพบริบทและความต�องการของชุมชน 
  ผลการประเมินกิจกรรม  ทําให�นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค" เห็นคุณค�าและมี
ความภาคภูมใิจในชุมชนของตน  สามารถเช่ือมโยงความรู�  ปราชญ"ชาวบ�านสู�กระบวนการดําเนินชีวิต
อย�างมีประสิทธิภาพ เกิดความรู� ความเข�าใจถึงรูปแบบภูมิปMญญาไทย และรากฐานทางวัฒนธรรม
ด�านภาษา ประเพณี วัฒนธรรม ตลอดจนชีวิตความเป@นอยู� มีจินตนาการนําความรู�ปรับประยุกต"ใช�ให�
เกิดประโยชน"สูงสุดกับตน ค�นหาศักยภาพ ความสนใจส�วนตัว ฝ\กการเรียนรู� การคิด การสังเกต ฝ\ก
ทักษะปฏิบัติ ที่ละเอียดอ�อนอันนําไปสู�ความรัก ศรัทธา สนุกสนาน เกิดความภาคภูมิใจท�องถิ่นที่อยู�
อาศัย เห็นคุณค�า และเกิดความซาบซึ้งในคุณค�าของชุมชนลาวเวียงและสิ่งรอบตัว พัฒนาเจตคติ 
สมาธิ รสนิยม มีทักษะกระบวนการวิธีการแสดงออก คิดสร�างสรรค"ส�งเสริมให�ผู�เรียนตระหนักถึง
ความสําคัญของศิลปวัฒนธรรมในบริบทของการสะท�อนวัฒนธรรมของตนเอง  สะท�อนให�เห็น
มุมมองของวิถีชีวิตความเป@นอยู�ด�วยลักษณะธรรมชาติ การเรียนรู�เทคนิควิธีการทํางาน ตลอดจนการ
เป]ดโอกาสให�แสดงออกอย�างอิสระ ผู�เรียนได�รับการส�งเสริมสนับสนุนให�คิดริเริ่มสร�างสรรค" คัดแปลง 
จินตนาการ มีสุนทรียภาพ และเห็นคุณค�าของศิลปวัฒนธรรม ดนตรีภาษา และการดํารงชีวิตอย�างมี
ประสิทธิภาพ ชุมชนมีเอกสาร และสื่อมัลติมีเดีย หนังสั้น เพื่อการเผยแพร�ให�กับสาธารณชน มีคู�มือ
การจัดกิจกรรมชุมนุม “ม�วนซื่นลาวเวียง” ส�งผลให�ครูมีแนวทางปรับประยุกต"ใช�ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู�เพื่อให�นักเรียนเกิดการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค" โดยใช�แหล�งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา  
จังหวัดสุพรรณบุรี  ผู�นําชุมชนและองค"การบริหารส�วนท�องถิ่นมีแผนสนับสนุนการจัดกิจกรรมอย�าง
ต�อเนื่อง   

 
2. อภิปรายผลตามแนวคิด ทฤษฎี การจัดกิจกรรมนันทนาการ การมีส0วนร0วมกับชุมชน และ
การเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 
 2.1  การจัดกิจกรรมเชิงสร�างสรรค� ตามแนวคิด ทฤษฎี การจัดกิจกรรมนันทนาการ 

  ในการจัดกิจกรรมนันทนาการ ของพิพิธภัณฑ"และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นทั้ง 4 แห�ง  
ได�แก� กิจกรรม  Walk Rally การพัฒนานักเรียนให�เป@นมัคคุเทศก"ท�องถิ่น   ที่จัดในพิพิธภัณฑ"สงคราม
อักษะและเชลยศึก กิจกรรม พิพิธภัณฑ"มีชีวิตในงานเล�าเรื่องเมืองชะอํา ตอนตํานานเมล็ดข�าว 
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จํานวน  7 กิจกรรมย�อย ที่จัดใน พิพิธภัณฑ"วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี กิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค"
ในรูปแบบนิทรรศการมีชีวิต จํานวน 8 ฐานการเรียนรู�  ที่จัดในแหล�งการเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือ
สายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว"ใหญ� และโครงการ “ม�วนซื่นลาวเวียง” จํานวน 6 กิจกรรมย�อย ที่จัดใน
แหล�งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา นั้นเป@นการจัดกิจกรรมที่สามารถส�งเสริมให�ผู�เรียนเกิดการ
เรียนรู�เชิงสร�างสรรค"  มีทักษะกระบวนคิด การแก�ปMญหา การทํางานร�วมกับผู�อื่น ได�มีโอกาสศึกษา
หาความรู�ด�วยตนเอง มีการวางแผนการทํางานอย�างเป@นลําดับขั้นตอนร�วมกับคณะทํางานมีการวาง
แผนการทํางาน โดยคํานึงถึงความแตกต�างของบุคคล  ความสามารถในการเรียนรู� อายุ  เพศ  
ผู�เข�าร�วมกิจกรรมของพิพิธภัณฑ"และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นทั้ง 4 แห�ง มีความภาคภูมิใจ และมี
ความสุขสนุกสนานกับกิจกรรมโดยการส�งเสริมให�ผู�เรียนเรียนรู�กิจกรรมนันทนาการ ผู�ที่มาร�วมงาน
ช่ืนชม ประทับใจ มีความสุขและเห็นคุณค�าของแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น ทําให�ได�รับทั้งความรู� ความ
เข�าใจ ทักษะ ประสบการณ"จากการเรียนรู�นอกห�องเรียน ได�สัมผัสของจริง ทําให�เกิดความสุข
สนุกสนาน เพลิดเพลิน ร�าเริง แจ�มใส  มีโลกทัศน"ที่กว�างไกล ยอมรับและพร�อมที่จะรับมือกับการ
เปลี่ยนแปลงต�าง ๆ การพัฒนาให�เป@นแหล�งเรียนรู�ที่มีชีวิต และมีกิจกรรมที่เคลื่อนไหว มีจินตนาการ
นําความรู�ปรับประยุกต"ใช�ให�เกิดประโยชน"สูงสุดกับตน ค�นหาศักยภาพ ความสนใจส�วนตัว ฝ\กการ
เรียนรู�  การคิด การสังเกต ฝ\กทักษะปฏิบัติ ที่ละเอียดอ�อนอันนําไปสู�ความรัก ศรัทธา สนุกสนาน 
เกิดความภาคภูมใิจท�องถิ่นที่อยู�อาศัย เห็นคุณค�า และเกิดความซาบซึ้งในคุณค�าของชุมชน  

สอดคล�องกับแนวคิดของคณิต  เขียววิชัย (2554) ที่กล�าวว�ากิจกรรมนันทนาการเป@น
กิจกรรมหลายหลายที่ส�งเสริมให�บุคคลได�มีโอกาสใกล�ชิดธรรมชาติ สภาพแวดล�อม ส�งเสริมให�เกิด
การพัฒนาการเจริญเติบโตทางด�านร�างกาย  อารมณ"  สังคม และสติปMญญาของบุคลและสังคม   
ดังที่ บัทเลอร" (Butler, 1995) และอเนก หงส"ทองคํา (2542) ได�แบ�งประเภทกิจกรรมนันทนาการดังนี้ 
1) ศิลปะและหัตถกรรม 2) การเต�นรํา 3) การละคร 4) เกมและกีฬา 5) งานอดิเรก 6) ดนตรีและ
เพลง  7) นันทนาการกลางแจ�ง 8) การอ�าน การเขียนและการพูด 9) นันทนาการทางสังคม 
10) กิจกรรมพิเศษ และ 11) งานบริการอาสาสมัคร  ในทํานองเดียวกับชูชีพ เยาวพัฒน" (2543: 21) 
กิจกรรมที่คนเราใช�เวลาว�างจากภารกิจงานประจํา โดยเข�าร�วมด�วยความสมัครใจ  และกิจกรรมที่ทํา
ไม�ขัดต�อธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และกฎหมายบ�านเมือง ก�อให�เกิดการพัฒนาหรือความ
เจริญงอดงามทางกาย อารมณ"  สังคม และสติปMญญา จนรู�สึกมีความสดช่ืนกลับคืนสู�สภาวะปกติ 
 และสอดคล�องกับ สมบัติ กาญจนกิจ (2544) ที่กล�าวว�านันทนาการเป@นกิจกรรมที่ทําให�สด
ช่ืน เสริมสร�างพลังงานขึ้นมาใหม� หลังจากการใช�พลังงานแล�วก�อให�เกิดความเหนื่อยเมื่อยล�าทาง
ร�างกาย ทางสมองและจิตใจ กิจกรรมนันทนาการที่บุคคลเข�าร�วมในเวลาว�าง ที่บุคคลเข�าร�วมใน
ช�วงเวลาต�างๆ โดยไม�มีการบังคับและจะเข�าร�วมด�วยความสมัครใจ แล�วส�งผลก�อให�เกิดการพัฒนา
อารมณ"สุข รวมทั้งความสนุกสนานหรือความสงบสุข  และกิจกรรมนั้นต�องเป@นกิจกรรมที่สังคม
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ยอมรับ  โดยมีจุดมุ�งหมาย 1) เพื่อพัฒนาอารมณ" ก�อให�เกิดความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลิน 2) เพื่อ
เสริมสร�างประสบการณ"ใหม�  เช�น การท�องเที่ยว ทัศนศึกษา 3) เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ"บางอย�างที่
เคยเข�าร�วมมาแล�ว 4) เพื่อส�งเสริมการมีส�วนร�วมกิจกรรมนันทนาการจะส�งเสริมการมีส�วนร�วมของ
บุคคลและชุมชน 5) เพื่อส�งเสริมการแสดงออกทางด�านความรู�สึกนึกคิด สร�างสรรค" การระบาย
อารมณ" การเลียนแบบสถานการณ" หรือพฤติกรรมต�างๆ 6) เพื่อส�งเสริมคุณภาพชีวิต ช�วยพัฒนา
อารมณ" ความสุข ความสามารถของบุคคล สุขภาพและสมรรถภาพทางกายและจิตใจ ความสมดุล
ทางกาย และจิต สิ่งเหล�านี้จะช�วยพัฒนาคุณภาพชีวิต ของสังคมทุกเพศและวัย 7) เพื่อส�งเสริมความ
เป@นมนุษยชาติ พัฒนาความเจริญงอกงามของบุคคลทั้งทางกาย อารมณ" สังคม สติปMญญา และ
จิตใจของคนทุกคน ทุกเพศ ทุกวัย ตามความสนใจและความต�องการของบุคคล 8) เพื่อส�งเสริมความ
เป@นพลเมืองดี  ในด�านการช�วยเหลือตนเอง รู�จักสิทธิ หน�าที่ ความรับผิดชอบ ระเบียบวินัย และการ
ปรับตัวให�เข�ากับกลุ�มและสังคมได�เป@นอย�างดี  
  นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมนันทนาการในพิพิธภัณฑ"วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี แหล�งการ
เรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว"ใหญ�และแหล�งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอน
คา มีภูมิปMญญาและเยาวชน เป@นครูประจําฐาน เป@นผู�บรรยายถ�ายทอดความรู�ในแต�ละฐานการเรียนรู� 
ซึ่งสื่อถึงวิถีชีวิตความเป@นอยู� วัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ การแต�งกาย อาหารการกิน การแสดง
และการละเล�นต�าง ๆ ซึ่งสอดคล�องที่สุมาลี  สังข"ศรีและคณะ (2548: จ) ที่กล�าวด�านบุคลากรว�า 
พิพิธภัณฑ"ต�องมีบุคลากรที่มีความรู� ความสามารถตรงกับลักษณะงานที่ปฏิบัติ มีความเช่ียวชาญ มี
ใจรักในศิลปวัฒนธรรม หรืองานที่พิพิธภัณฑ"จัดแสดงโดยจิตวิญญาณ  มีมนุษยสัมพันธ"ที่ดี มีจิตใจ
พร�อมให�บริการ  ปรับตัวเข�ากับสถานการณ"  ศึกษาหาความรู�อยู�เสมอ เป@นนักสื่อสารและถ�ายทอด  
ที่ดี 

 2.2 การมีส0วนร0วมกับชุมชน 
  ในการจัดกิจกรรมนันทนาการของพิพิธภัณฑ"และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นทั้ง 4 แห�ง เป@น
การจัดกิจกรรมที่มีการส�งเสริมให�ผู�นําชุมชน สมาชิกในชุมชน ผู�บริหารสถานศึกษา บุคลากรทางการ
ศึกษา ผู�ดูแลพิพิธภัณฑ" ประชาชน นักเรียน นักศึกษาในชุมชนเข�ามามีส�วนร�วม ที่สําคัญทั้งในด�าน
การร�วมคิด ร�วมตัดสินใจ ร�วมวางแผน ร�วมดําเนินการทั้งร�วมในการเป@นผู�ออกแบบและจัดกิจกรรม 
ร�วมติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรม รวมถึงการได�รับและใช�ประโยชน"จากแนวทางการจัด
กิจกรรม ซึ่งกล�าวโดยสรุปถึงลักษณะการมีส�วนร�วมของชุมชนในกระบวนการจัดกิจกรรมนันทนาการ
เชิงสร�างสรรค"ได�ดังนี้ 
  1. ร�วมคิด ร�วมตัดสินใจ และร�วมวางแผน โดยในการศึกษา สํารวจ สภาพบริบทชุมชน 
สภาพปMญหาและความต�องการของชุมชนในการพัฒนาพิพิธภัณฑ"และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นทั้ง 4 
แห�ง มีการสอบถาม สัมภาษณ" พูดคุย และการจัดสนทนากลุ�ม ที่เชิญตัวแทนกลุ�มต�าง ๆ ในชุมชน 
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มาร�วมพูดคุยเพื่อรับทราบปMญหา ความต�องการ ความคิดเห็นและข�อเสนอแนะในการพัฒนา
พิพิธภัณฑ"และการจัดกิจกรรมการเรียนรู� นําความต�องการ ความคิดเห็นและข�อเสนอแนะเหล�านั้นมา
ออกแบบเป@นกิจกรรมนันทนาการ ตลอดจนเลือกเนื้อหาในการจัดกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับ
สภาพบริบทของชุมชนอย�างแท�จริง  
 2. ร�วมแรง ร�วมทํา และนําสิ่งของมาร�วม พบว�า การจัดกิจกรรมที่พิพิธภัณฑ"สงครามอักษะ
และเชลยศึก นักเรียน คณะครู ผู�นําชุมชน หน�วยงานต�าง ๆ หันมาสนใจ ร�วมแรงร�วมใจ ร�วมพัฒนา
พิพิธภัณฑ" ให�มีความสะอาด น�ามาท�องเที่ยว คุณครูนํานักเรียนมาทํากิจกรรมมากขึ้น ทําให�บ�าน วัด
โรงเรียน  ได�ทํากิจกรรมร�วมกัน ในการจัดกิจกรรมที่แหล�งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยง
ตําบลห�วยสัตว"ใหญ� มีการประสานงานกับภูมิปMญญาท�องถิ่น คณะวิทยากร  คณะครู นักเรียน 
นักศึกษา เจ�าหน�าที่จากหน�วยงานต�าง ๆ ในการจัดทําแผนกิจกรรม การจัดหาวัสดุอุปกรณ"จากแหล�ง
ต�าง ๆ ตลอดจนร�วมดําเนินการจัดกิจกรรม และในการจัดงาน “ม�วนซื่นลาวเวียง” ของแหล�งเรียนรู�
ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา มีการร�วมมือจากคณะครู นักเรียน สถานศึกษา องค"การส�วนตําบล และ
เจ�าหน�าที่จากหน�วยงานต�าง ๆ ในจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ"ต�าง ๆ ไว�ให�ผู�เข�าร�วมกิจกรรมมีส�วนร�วมใน
การปฏิบัติ และผลงาน เอกสาร นวัตกรรมต�างๆ ของนักเรียนได�แสดงออกถึงความคิดริเริ่ม
สร�างสรรค"ทุกกิจกรรม นอกจากนี้หน�วยงาน องค"กรในพื้นที่ร�วมระดมงบประมาณ ทรัพยากรทั้งด�าน
วัสดุอุปกรณ"  สื่อของจริง  และสิ่งอํานวยความสะดวกในการจัดกิจกรรม ได�แก� โตfะ เก�าอี้ เครื่อง
เสียง เป@นต�น  กําลังคน การจัดสถานที่ ร�วมประชาสัมพันธ" ให�นํานักศึกษา นักท�องเที่ยวทั้งชาวไทย
และชาวต�างประเทศ มาร�วมกิจกรรมด�วย  
 3. ร�วมติดตาม ร�วมประเมินผล พบว�า การจัดกิจกรรมนันทนาการของพิพิธภัณฑ"และแหล�ง
เรียนรู�ในท�องถิ่นทั้ง 4 แห�ง เป]ดโอกาสให�ชุมชน ผู�แทนจากหน�วยงาน องค"กรที่เกี่ยวข�อง มีส�วนร�วมใน
การประเมินผลการจัดกิจกรรมร�วมกัน โดยการจัดสนทนากลุ�ม เชิญตัวแทนกลุ�มต�างๆในชุมชน 
มาร�วมพูดคุยเพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ของพิพิธภัณฑ" รับทราบความคิดเห็น และให�
ข�อเสนอแนะในการพัฒนาต�อยอดการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ในโอกาสต�อไป  
 4. ร�วมรับผลประโยชน" ส�วนใหญ�เป@นการได�แนวทางในการพัฒนาและใช�ประโยชน"จาก
พิพิธภัณฑ"เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�สําหรับท�องถิ่นชุมชนในอนาคตต�อไป เห็นศักยภาพของสมาชิกใน
ชุมชนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ขึ้นโดยริเริ่มจากคนในชุมชนเอง สําหรับผู�ดูแลพิพิธภัณฑ"เห็น
ประโยชน"ของการมีส�วนร�วมกับชุมชนที่ร�วมกันสร�างความสนุกสนานความมีชีวิตชีวาให�กับพิพิธภัณฑ"
โดยเช่ือมโยงกับวิถีชีวิต ภูมิปMญญาท�องถิ่น และแหล�งเรียนรู�ใกล�เคียง ในการสืบสานวัฒนธรรมของ
ชุมชนให�คงอยู�สืบไป  
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  ซึ่งสอดคล�องกับแนวคิดของ โคเฮน และอัพฮอฟ (Cohen and Uphoff,1977: 7-9) 
ผู�ริ เริ่มทฤษฎีการมีส�วนร�วม กล�าวว�าการมีส�วนร�วม ต�องมีส�วนเกี่ยวข�องกับกระบวนการ 
4 กระบวนการ คือ 1) การมีส�วนร�วมในการตัดสินใจ (Decision - Making) ซึ่งอาจเป@นการตัดสินใจ
ตั้งแต�ใน ระยะเริ่ม การตัดสินใจในช�วงของกิจกรรม และการตัดสินใจในการดําเนินกิจกรรม 2) การมี
ส�วนร�วมในการดําเนินกิจกรรม (Implementation) ซึ่งอาจเป@นไปในรูปของการเข�าร�วมโดยการให�มีการ
สนับสนุนทางด�านทรัพยากร การเข�าร�วมในการบริหารและการร�วมมือ รวมทั้งการเข�าร�วมในการร�วม
แรงร�วมใจ 3) การมีส�วนร�วมในการรับผลประโยชน" (Benefits) ซึ่งอาจจะเป@นผลประโยชน"ทางวัตถุ 
ทางสังคมหรือโดยส�วนตัว 4) การมีส�วนร�วมในการประเมินผล (Evaluation) ซึ่งนับเป@นการควบคุม
และตรวจสอบ นอกจากนี้สันติชัย  เอื้อจงประสิทธิ์ (2551) ได�กล�าวถึงสาระสําคัญของการมีส�วนร�วม
ของบุคลากรว�าหมายถึงการเป]ดโอกาสให�บุคลากรเข�ามามีส�วนร�วมในการคิดริเริ่มตัดสินใจในการ
ปฏิบัติงานและการร�วมรับผิดชอบในเรื่องต�างๆ อันมีผลกระทบมาถึงตัวของบุคลากรเองการที่จะ
สามารถทําให�บุคลากรเข�ามามีส�วนร�วมในการพัฒนาเพื่อแก�ไขปMญหาและนํามาซึ่งสภาพความเป@นอยู�
ของบุคลากรให�ดีขึ้นนั้นผู�นําจะต�องยอมรับในปรัชญาการพัฒนาว�ามนุษย"ทุกคนมีความปรารถนาที่จะ
อยู�ร�วมกับผู�อื่นอย�างมีความสุขได�รับการปฏิบัติอย�างเป@นธรรมเป@นที่ยอมรับของผู�อื่นและพร�อมที่จะ
อุทิศตนเพื่อกิจกรรมของส�วนรวมในองค"กร และศิริชัย  กาญจนวาสี (2549) ได�กําหนดรูปแบบและ
ปMจจัยที่มีอิทธิพลต�อการมีส�วนร�วมของบุคคลในองค"กรดังนี้ 1) การมีส�วนร�วมในการประชุม 2) การมี
ส�วนร�วมในการเสนอปMญหา 3) การมีส�วนร�วมในการปฏิบัติกิจกรรมต�างๆขององค"กร 4) การมีส�วน
ร�วมตัดสินใจในการเลือกแนวทางในการแก�ไขปMญหา 5) การมีส�วนร�วมในการประเมินผลในกิจกรรม
ต�างๆ 6) การมีส�วนร�วมในการได�รับประโยชน" จากกิจกรรมที่จัดในพิพิธภัณฑ"และแหล�งเรียนรู�ใน
ท�องถิ่น ทั้ง 4 แห�งนั้นเป]ดโอกาสให�สมาชิกในชุมชนเข�ามามีส�วนร�วมในทุกขั้นตอนกระบวนการอย�าง
แท�จริง 
 2.3 การเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

ในการจัดกิจกรรมนันทนาการของพิพิธภัณฑ"และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นทั้ง 4 แห�ง เป@น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู�ที่ทําให�เกิดกระบวนการเรียนรู�อย�างสร�างสรรค"  เนื่องจากผู�เรียนได�เรียนรู�
จากกระบวนการต�างๆ อย�างหลากหลายในการพัฒนาความคิดของนักเรียน เช�น  การคิดประดิษฐ"
พวงกุญแจลายขิต นําสื่อเทคโนโลยี โปรแกรมคอมพิวเตอร" GSP มาใช�ในการประดิษฐ"ลายผ�าอย�าง
สร�างสรรค" การทําโครงงาน  การทําหนังสือเล�มเล็ก การทําแผนที่ศึกษา การแสดงผลงานทางด�าน
ดนตรี การร�องและรําประกอบการเซิ้งบั้งไฟ เกมภาพตัดต�อจ๊ิกซอว"ประดิษฐ"  โดยรูปภาพที่นําเสนอ
เกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน ได�แก� บุญบั้งไฟ  บุญข�าวจ่ี บุญเดือนสิบ ประเพณีบายศรี
สู�ขวัญ การทํากระยาสารท การทําข�าวหลาม การทําหนังสือทํามือ  เป@นหมวดเกี่ยวกับภาษาถิ่น    
เป@นต�น  การสอบถามข�อมูลในชุมชน  การเรียนรู�จากประสบการณ"ตรง  สิ่งที่นักเรียนได�ร�วมกิจกรรม
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เหล�านั้น เป@นกระบวนการที่สร�างสรรค"ทําให�นักเรียนเกิดการเรียนรู�อย�างแท�จริง  ได�เรียนรู�จาก
ประสบการณ"จริงจากการฝ\กปฏิบัติ  ทําให�ผู�เรียนได�คิด วิเคราะห" และแก�ปMญหา ได�รับประสบการณ"
ที่แปลกใหม� ได�รับความรู�ความเข�าใจทางด�านศิลปวัฒนธรรม และประเพณีท�องถิ่น นอกจากนี้ยังได�
พัฒนาการทางด�านร�างกาย จิตใจ สังคม และสติปMญญา เป@นกระบวนการที่ใช�กระบวนการทาง
ความคิดหลาย ๆ อย�าง ทั้งการคิดคล�อง  คิดไม�เหมือนเดิม  คิดยืดหยุ�น  ไม�ติดกรอบ  และการคิดที่
เป@นประโยชน" การจัดกิจกรรมนันทนาการทําให�ผู�เข�าร�วมกิจกรรมเกิดการเรียนเพื่อรู�  โดยผสมผสาน
ความรู�เดิม  การจัดกิจกรรมนันทนาการเพื่อส�งเสริมความคิดเชิงสร�างสรรค"ต�องไม�ละเลยศักยภาพใน
ด�านในด�านหนึ่งของบุคคล  เช�น ความจํา  การใช�เหตุผล  ความซาบซึ้งในสุนทรีภาพ  สมรรถนะทาง
ร�างกาย  ตลอดจนทักษะในการติดต�อสื่อสารกับผู�อื่น นอกจากนี้มีการเผยแพร�และประชาสัมพันธ"
ผ�านช�องทางต�าง ๆ ในเชิงรุกมากขึ้น  ทั้งผ�านบุคคล  เสียงตามสายของหมู�บ�าน  รายการเคเบิ้ลทีวี
ท�องถิ่น  Facebook  และ Youtube 

สอดคล�องกับแนวคิดของอารี พันธ"มณี (2540: 11 ) ที่กล�าวว�าการเรียนรู�อย�าง
สร�างสรรค"เป@นกระบวนการที่ก�อให�เกิดความรู�สึกไว หรือตระหนักต�อปMญหา ต�อความบกพร�อง ต�อ
ช�องว�าง ต�อส�วนประกอบที่ขาดหายไป ต�อความไม�ผสมผสานกลมกลืนและอื่น ๆ ซึ่งทําให�เกิดการ
รวบรวมผสมผสานและเช่ือมโยงความสัมพันธ"ใหม�จากความรู�เดิมและประสบการณ"ที่มีอยู�เดิม เพื่อ
มองหาแนวทางในการแก�ปMญหา  ความบกพร�อง ความขาดหาย ด�วยการตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับ
ปMญหา ข�อบกพร�องและทดสอบสมมติฐานที่ตั้งขึ้นเพื่อให�เกิดผลกระจ�างชัดและสมบูรณ"และสื่อสาร
ผลที่เกิดขึ้นจากการค�นพบเป@นลักษณะและกระบวรการเรียนรู�อย�างสร�างสรรค" หรือที่ทอแรนซ"
เรียกว�า Creative  Problem  Solving  และสอดคล�องกับสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา     
(2550 ก) กล�าวว�า กิจกรรมด�านศิลปะเป@นกิจกรรมที่ส�งเสริมความคิดสร�างสรรค" และชวนฝ\ก
ประสาทสัมผัสระหว�างมือกับตา การรู�จักใช�ความคิดของตนเองในการแสดงออกทางความคิด    
หลาย ๆ ด�าน ความสนุก การกระโดดโลดเต�น การแสดงออกถึงอารมณ"และความรู�สึก  เป@นการ
พัฒนาความรู�สึกนึกคิดอันจะนําไปสู�การคิดอย�างสร�างสรรค"ต�อไป กิจกรรมศิลปะ ได�แก� การวาด
ภาพละเลงสี หรือการวาดภาพด�วยนิ้วมือ การฉีกกระดาษ ปะกระดาษ ตัดกระดาษ การพับกระดาษ 
การปM�นดินน้ํามัน การปM�นแป�ง การปM�นดินเหนียว และการประดิษฐ"เศษวัสดุ เป@นต�น กิจกรรมด�านภาษา 
ได�แก� การเล�านิทาน การเล�นละคร การเล�นบทบาทสมมติ (Role Play)  กิจกรรมเข�าจังหวะและการ
แสดงออกด�านจินตนาการ เป@นต�น 
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3. วิเคราะห�เพื่อสรุปผลการวิจัยด�านการวิจัยและพัฒนา การมีส0วนร0วม การเรียนรู� และ
ความคิดสร�างสรรค�  

ในการวิเคราะห"เพื่อสรุปผลการวิจัยด�านการวิจัยและพัฒนา การมีส�วนร�วม การเรียนรู� 
และความคิดสร�างสรรค" เพื่อพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ"
และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค" มีรายละเอียดดังนี้ 

 
 

Research 
กระบวนการวิจัยถูกต�อง  
ผลการวิจัยเป@นไปตามวัตถุประสงค" 
ผลการวิจัยใช�ประโยชน"ได�  
ผลกระทบทําให�เกิดการเปลี่ยนแปลง  

 

 Participation 
ร�วมคิด ตัดสินใจ วางแผน 
ร�วมทํา ร�วมแรง ทรัพย"สิ่งของ 
ร�วมประเมิน ติดตามผล  
ร�วมรับผลประโยชน"  

 

   

Creativity 
คล�องแคล�ว  
ริเร่ิม  
ยืดหยุ�น  
เป@นประโยชน"  

 

 Learning 
เรียนเพื่อให�รู�  
เรียนเพื่อทําได�  
เรียนรู�เพื่อใช�ชีวิตร�วมกับคนอื่น  
เรียนรู�เพื่อเป@นคนท่ีสมบูรณ" 

 

 
 

แผนภาพท่ี 6.1  การวิเคราะห"เพื่อสรุปผลการวิจัย 

 

3.1 ด�านการวิจัยและพัฒนา ประกอบด�วย 1) กระบวนการวิจัย สอดคล�องกับ
วัตถุประสงค"การวิจัย  หมายถึง  ผู�วิจัยสามารถออกแบบการวิจัย วิธีดําเนินการวิจัยได�สอดคล�องกับ
วัตถุประสงค"การวิจัยที่ต�องการศึกษา 2) ผลการวิจัยเป@นไปตามวัตถุประสงค" หมายถึง  ผลการวิจัยที่
ได�ตอบวัตถุประสงค"การวิจัยที่ได�กําหนดไว� 3) การนําไปใช�ประโยชน"  หมายถึง  ผลที่ได�จากการวิจัย 
สามารถนําไปใช�ประโยชน"ในการปฎิบัติงานสําหรับกลุ�มเป�าหมายและผู�ที่เกี่ยวข�อง 4) ผลกระทบทําให�
เกิดการเปลี่ยนแปลง หมายถึง  มีผลการวิจัยที่ได�นอกเหนือจากวัตถุประสงค"การวิจัยที่เกิดขึ้น ส�งผล
ต�อกลุ�มเป�าหมายและผู�ที่เกี่ยวข�องทําให�เกิดการเปลี่ยนแปลงในการเรียนรู�อย�างสร�างสรรค" 
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ในการดําเนินโครงการ/กิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ"และ
แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค" ซึ่งดําเนินการจัดกิจกรรมในพิพิธภัณฑ"/
แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น 4 แห�ง ด�านการวิจัยและพัฒนา พบว�า มีการดําเนินการวิจัยครบถ�วนและ
ถูกต�องตามระเบียบวิธีวิจัย ผู�วิจัยสามารถออกแบบการวิจัยที่เน�นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส�วน
ร�วม วิธีดําเนินการวิจัยได�สอดคล�องกับวัตถุประสงค"การวิจัยที่ต�องการศึกษา ผลการวิจัยที่ได�ตอบ
วัตถุประสงค"การวิจัยที่ได�กําหนดไว� และสามารถนําไปใช�ประโยชน"ได� ทําให�นักเรียนและผู�เข�าร�วม
โครงการ ได�รับประสบการณ"ตรงจากการเรียนรู�ด�วยตนเอง เกิดเป@นการเรียนรู�ที่คงทน ยั่งยืนและเป@น
การเรียนรู�ที่มีคุณค�าต�อผู�เรียนรู�อย�างสูงสุด บางแห�งมีกิจกรรมการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู�
ท�องถิ่นรายวิชาเพิ่มเติม มีกิจกรรมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค"ที่ทําให�พิพิธภัณฑ"มีชีวิต เกิดช้ินงานจาก
การเข�าร�วมกิจกรรม  เช�น  สมุดบันทึกความรู�  การผลิตสื่อเผยแพร�ใน Facebook  การพัฒนาด�าน
ศิลปะและการออกแบบ  วีดิทัศน"ประวัติความเป@นมา ป�ายข�อมูล  ป�ายแบรนด"เนอร"  และสื่อของจริง
จัดแสดงภายในแหล�งเรียนรู�  หนังสือเกี่ยวกับประวัติความเป@นมาชุมชน หนังสั้น หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส" (E-Book)  หนังสือทํามือ หนังสือ Picture  Dictionary ของที่ระลึกพวงกุญแจหมอน
ลายขิต  การประดิษฐ"ลายผ�าทอพื้นบ�านลาวเวียงด�วยโปรแกรม GSP และการออกแบบตะกร�า  การ
ประดิษฐ"บั้งไฟน�อย  การออกแบบท�าฟ�อนรํา กาพย"เซิ้งบั้งไฟ และการแต�งกายเซิ้งบั้งไฟ ท�ารําและ
เครื่องแต�งกาย ในชุดการแสดง รําสาละวันลําเพลิน เนื้อเพลงโปงลางดอนคามาแล�ว  เกมภาพตัด
ต�อจ๊ิกซอว"   เป@นต�น มีผลกระทบที่ทําให�เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งตัวบุคคล  หน�วยงานที่จัด พิพิธภัณฑ"
และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น ตลอดจนหน�วยงานต�างๆ ที่เกี่ยวข�องในชุมชน 

3.2  ด�านการมีส0วนร0วม (Cohen, J.M. and Uphoff, N. Rural.,1977) ประกอบด�วย 1) ร�วม
คิดตัดสินใจ วางแผน คือ การมีส�วนร�วมในการตัดสินใจ (Decision - Making) ซึ่งอาจเป@นการ
ตัดสินใจตั้งแต�ใน ระยะเริ่ม การตัดสินใจในช�วงของกิจกรรม และการตัดสินใจในการดําเนินกิจกรรม 
2) ร�วมทํา ร�วมแรง ทรัพย"สิ่งของ (Implementation) คือ การมีส�วนร�วมในการดําเนินกิจกรรม ซึ่งอาจ
เป@นไปในลักษณะของการเข�าร�วมสนับสนุนด�านทรัพยากร การเข�าร�วมในการบริหาร การร�วมมือ และ
การร�วมแรงร�วมใจ 3) ร�วมประเมิน ติดตามผล (Evaluation) เป@นการควบคุมและตรวจสอบการ
ดําเนินกิจกรรมทั้งหมด 4) ร�วมรับผลประโยชน" (Benefits) เช�น การใช� การบํารุงรักษา ดูแล 

ในการดําเนินโครงการ/กิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ"และ
แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค" ซึ่งดําเนินการจัดกิจกรรมในพิพิธภัณฑ"/
แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น 4 แห�ง ด�านการมีส�วนร�วม พบว�า มีการร�วมคิดร�วมตัดสินใจของสมาชิกใน
ชุมชน โดยการร�วมให�ข�อมูล มีส�วนร�วมในการดําเนินกิจกรรม ประเมิน และร�วมรับผลประโยชน" ใน
ทุกขั้นตอนของการดําเนินกิจกรรม ได�แก� การศึกษา สํารวจ สภาพบริบทชุมชน และแหล�งเรียนรู� ร�วม
วิเคราะห"ข�อมูลต�างๆ เช�น SWOT และร�วมเสนอและกําหนดความต�องการของชุมชน ร�วมวางแผน 
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เสนอแนวทางจัดกิจกรรมต�าง ๆ ร�วมระดมทรัพยากร การตกแต�งและจัดเก็บสถานที่ กําลังคน 
งบประมาณ ให�ยืมใช�หรือบริจาควัสดุอุปกรณ" ร�วมคิดกิจกรรม ร�วมประชาสัมพันธ" ร�วมจัดกิจกรรม 
ตลอดจนมีส�วนร�วมในการประเมินผลการจัดกิจกรรมเพื่อนําผลการประเมินมาพัฒนาและปรับปรุง
การดําเนินงานในครั้งต�อไป 

3.3 ด�านการเรียนรู� (UNESCO,1996) ประกอบด�วย 1) เรียนเพื่อให�รู� (To Know) คือ การ
เรียนรู�ที่ผสมผสานความรู�ทั่วไปกับความรู�ใหม�ในเรื่องต�างๆ อย�างละเอียดลึกซึ้ง การเรียนเพื่อรู�หมาย
รวมถึงการฝ\กฝนวิธีเรียนรู� เพื่อนําไปใช�ประโยชน"ในการดํารงชีวิต 2) เรียนรู�เพื่อให�ทําได� (To Do) คือ 
การเรียนรู�ที่ช�วยให�บุคคลสามารถรับมือกับสถานการณ"ต�างๆ และปฏิบัติงานได� เป@นการเรียนรู�โดย
อาศัยประสบการณ"ต�างๆ ทางสังคมและในการประกอบอาชีพ ซึ่งอาจเป@นการเรียนรู�นอกระบบ
โรงเรียน ทั้งนี้สืบเนื่องจากสภาพในท�องถิ่นหรือประเทศนั้นๆ หรืออาจเป@นการเรียนรู�ในระบบโรงเรียน
โดยใช�หลักสูตรซึ่งประกอบด�วยการเรียนในภาคทฤษฎีสลับกับการฝ\กปฏิบัติ 3) เรียนรู�เพื่อใช�ชีวิต
ร�วมกับคนอื่น (To Live Together) คือ การเรียนรู�ที่ช�วยให�บุคคลเข�าใจผู�อื่นและตระหนักว�า มนุษย"ต�อง
พึ่งพาอาศัยกัน ดําเนินโครงการร�วมกัน และเรียนรู�วิธีแก�ปMญหาข�อขัดแย�งต�าง ๆ โดยตะหนักในความ
แตกต�างหลากหลาย ความเข�าใจอันดีต�อกันและสันติภาพว�าเป@นสิ่งล้ําค�าคู�ควรแก�การหวงแหน 
4) เรียนรู�เพื่อเป@นคนที่สมบูรณ" มีความเช่ือม่ันและภาคภูมิใจในสิ่งที่เรียนรู� (To Be) คือ การเรียนรู�ที่
ช�วยให�บุคคลสามารถปรับปรุงบุคลิกภาพของตนได�ดีขึ้น ดําเนินงานต�างๆ โดยอิสระยิ่งขึ้น มีดุลยพินิจ
และความรับผิดชอบต�อตนเองมากขึ้น การจัดการศึกษาต�องไม�ละเลยศักยภาพในด�านใดด�านหนึ่งของ
บุคคล เช�น ความจํา การใช�เหตุผล ความซาบซึ้งในสุนทรีภาพ สมรรถนะทางร�างกาย ทักษะในการ
ติดต�อสื่อสารกับผู�อื่น 

ในการดําเนินโครงการ/กิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ"และ
แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค" ซึ่งดําเนินการจัดกิจกรรมในพิพิธภัณฑ"/
แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น 4 แห�ง ด�านการเรียนรู� พบว�า นักวิจัยท�องถิ่น ผู�เรียน และผู�ที่เกี่ยวข�องได�
เรียนรู�เรื่องราวเกี่ยวกับพิพิธภัณฑ"และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น มีความภาคภูมิใจในสิ่งที่เรียนรู� เกิด
ความรัก ศรัทธา เห็นคุณค�า และเกิดความซาบซึ้งในท�องถิ่นที่อยู�อาศัย ผู�เรียนได�รับการส�งเสริม
สนับสนุนให�คิดริ เริ่มสร�างสรรค" คัดแปลง จินตนาการ มีสุนทรียภาพ และเห็นคุณค�าของ
ศิลปวัฒนธรรม ดนตรีภาษา และการดํารงชีวิต สามารถออกแบบกิจกรรมเพื่อการเรียนรู�และทํา
กิจกรรม สร�างสรรค"สิ่งประดิษฐ" ช้ินงานต�าง ๆ  หนังสั้น หนังสืออิเล็กทรอนิกส" (E-Book) หนังสือทํา
มือ การออกแบบท�าฟ�อนรํา กาพย"เซิ้งบั้งไฟ สมุดบันทึกความรู�  โครงงาน สร�อยคอ  สร�อยมือ เนื้อ
เพลงระบําไม�ไผ�และเพลงเส�นสายแห�งความภักดีเป@นภาษาไทย เป@นต�น 

นอกจากนี้ สถานศึกษาและชุมชน ได�แนวทางการจัดกิจกรรมนันทนาการโดยใช�พิพิธภัณฑ"
และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค"  ไปประยุกต"ในการจัดการเรียนการ
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สอน การจัดกิจกรรม การประชาสัมพันธ"พิพิธภัณฑ"และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นให�เป@นที่รู�จัก มี
นักท�องเที่ยวรู�จักและเข�าไปศึกษาเรียนรู�มากขึ้น  

3.4 ด�านความสร�างสรรค� ประกอบด�วย 1) คล�องแคล�ว (Fluency) หมายถึง ความ
คล�องตัวในการคิดตอบสนองต�อสิ่งเร�าให�ได�มากที่สุดเท�าที่จะทําได� หรือความสามารถในการหา
คําตอบได�รวดเร็วและได�ปริมาณมากในเวลาที่ จํากัด โดยเน�นปริมาณของความคิด 2) ริเริ่ม 
(Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม� ไม�ซ้ํากับความคิดของคนอื่นและแตกต�างจากธรรมดา อาจ
เกิดจากความคิดเดิมที่มีอยู�แล�วมาดัดแปลงประยุกต"เป@นสิ่งใหม�และเป@นความคิดที่เป@นประโยชน"ต�อ
ตนเองและสังคม 3) ยืดหยุ�น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบได�
หลายประเภท หลายทิศทาง ความคิดยืดหยุ�นมีความยืดหยุ�นทั้งความคิดและการกระทํา เป@น
ความสามารถในการปรับสภาพของความคิดในสถานการณ"ต�างๆ ได� 4) เป@นประโยชน" (Usefulness) 
หมายถึง ความคิดสร�างสรรค" ที่ก�อให�เกิดผลผลิตหรือช้ินงานที่มีคุณค�า สามารถนําไปใช�ได� เพิ่ม
มูลค�า ลดปMญหา และเป@นผลดี 

ในการดําเนินโครงการ/กิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ"และ
แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค" ซึ่งดําเนินการจัดกิจกรรมในพิพิธภัณฑ"/
แหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่น 4 แห�ง ด�านความสร�างสรรค" พบว�า นักวิจัยท�องถิ่น ผู�เรียน และผู�ที่เกี่ยวข�อง 
เป@นผู�มีความคิดสร�างสรรค" สามารถคิดริเริ่มในการทํากิจกรรม สามารถจัดกิจกรรมได�หลากหลาย
ทําให�ผู�เข�าร�วมโครงการหรือกิจกรรมได� คิด วิเคราะห" และแก�ปMญหา ได�รับประสบการณ"ที่แปลกใหม� 
มีพัฒนาการทางด�านร�างกาย จิตใจ สังคม และสติปMญญา เป@นกระบวนการที่ใช�กระบวนการทาง
ความคิดหลาย ๆ อย�าง ทั้งการคิดคล�อง  คิดไม�เหมือนเดิม  คิดยืดหยุ�น  ไม�ติดกรอบ  และการคิดที่
เป@นประโยชน" สามารถผลิตผลงานสร�างสรรค"ต�าง ๆ ได�แก� การคิดประดิษฐ"พวงกุญแจลายขิต นําสื่อ
เทคโนโลยี โปรแกรมคอมพิวเตอร" GSP มาใช�ในการประดิษฐ"ลายผ�าอย�างสร�างสรรค" การทําโครงงาน 
การทําหนังสือเล�มเล็ก การทําแผนที่ศึกษา การแสดงผลงานทางด�านดนตรี การร�องและรํา
ประกอบการเซิ้งบั้งไฟ เกมภาพตัดต�อจ๊ิกซอว"ประดิษฐ" โดยรูปภาพที่นําเสนอเกี่ยวกับประเพณีและ
วัฒนธรรมของชุมชน ได�แก� บุญบั้งไฟ บุญข�าวจ่ี บุญเดือนสิบ ประเพณีบายศรีสู�ขวัญ การทํากระยา
สารท การทําข�าวหลาม การทําหนังสือทํามือ เป@นหมวดเกี่ยวกับภาษาถิ่น การเป@นมัคคุเทศก"ท�องถิ่น 
การผลิตงานศิลปะต�าง ๆ  

 
 
 



 

บทท่ี 7 
รูปแบบกิจกรรมนนัทนาการเชิงสร�างสรรค� 

โดยใช�พิพิธภณัฑ�และแหล%งเรียนรู�ในท�องถิ่นแบบมีส%วนร%วมกับชุมชน 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค�เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับ
ชุมชนโดยใช&พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่นเพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� ซึ่งเป/น
รูปแบบที่ใช&กิจกรรมนันทนาการเป/นแนวทางในการพัฒนาพิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่นให&
เป/นแหล!งที่ช!วยให&เกิดการเรียนรู&เรื่องราวต!าง ๆ ทั้งทางประวัติศาสตร� โบราณคดี ศิลปวัฒนธรรม 
ความเช่ือ ประเพณี และสะท&อนความเจริญรุ!งเรืองของมนุษย�ในแต!ละยุคแต!ละสมัยความรู&เหล!านี้จะ
ช!วยปลูกฝ6งความภาคภูมิใจในชาติพันธุ� บรรพบุรุษ ตลอดจนเกิดความรักความผูกพันในท&องถิ่นของ
ตนเอง    เป/นต&น ซึ่งรูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชนโดยใช&พิพิธภัณฑ�และแหล!ง
เรียนรู&ในท&องถิ่นเพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค�นี้ ประกอบด&วย 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค� 
3) ขั้นตอนการพัฒนากิจกรรมนันทนาการ 4) ป6จจัยของการนํารูปแบบไปใช& 5) เงื่อนไขของการนํา
รูปแบบไปใช& 6) ตัวบ!งช้ีความสําเร็จ 7) ความยั่งยืน 8) ข&อเสนอแนะ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
1. หลักการ 

1.1  การจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค� เป/นกิจกรรมที่ทําให&พิพิธภัณฑ�และ

แหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น มีบรรยากาศของความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เอื้อต!อการเรียนรู&จึงมี
ความสําคัญที่จะช!วยให&แหล!งเรียนรู&มีบรรยากาศที่น!าสนใจขึ้น ให&ความรู&สึกที่ดีแก!ผู&มาเยือน เป/น
แหล!งเรียนรู&ที่มีชีวิตชีวา มีการปรับเปลี่ยนกิจกรรมเพื่อให&สอดคล&องกับยุคสมัย และสอดคล&องกับ
ความสนใจของคนในสมัยนั้นๆ ไม!เป/นเพียงสถานที่ที่เก็บของเก!า หรือที่รวบรวมเครื่องมือ สิ่งของ
เครื่องใช&ของมนุษย�ในแต!ละยุคแต!ละสมัยอีกต!อไป และมีความเหมาะสมกับแหล!งเรียนรู&ด&วย 
กิจกรรมนันทนาการเชิงสร&างสรรค�ประกอบไปด&วยกิจกรรมประเภทต!าง ๆ ดังต!อไปนี้ คือ 

1) กิจกรรมที่ส!งเสริมการเรียนรู&ที่ช!วยเสริมสร&างคุณลักษณะความรักความผูกพันต!อ
ชุมชน มีความภูมใิจในชาติพันธ�และวัฒนธรรมของตนเอง รักถิ่นที่อยู! ไม!ทําลายสิ่งแวดล&อม ยึดม่ันใน
วิถีชีวิตตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ได&แก! 1) กิจกรรมประเภทการละเล!น เต&น รําพื้นเมือง 
2) นิทาน การเล!าเรื่อง 3) กิจกรรมศิลปหัตถกรรม 4) ดนตรีและเพลง 5) กิจกรรมตามประเพณี 

2) กิจกรรมที่ช!วยเสริมสร&างความรู&นําไปสู!การปลูกฝ6งความรักสันติวิธี ช!วยส!งเสริมให&
เกิดความรู& และเกิดความคิดที่ต!อต&านการรุกราน หรือการก!อสงคราม 
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3) กิจกรรมทางสังคม ที่จัดขึ้นเพื่อให&คนได&มาพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ� 
ซึ่งกันและกัน ก!อให&เกิดการเรียนรู&เรื่องราวต!าง ๆ ของชุมชนหรือท&องถิ่นอันมีค!า  

4) กิจกรรมอาสาสมัครและบําเพ็ญประโยชน� เป/นกิจกรรมที่ส!งเสริมการเรียนรู&เพื่อ
ปลูกฝ6งจิตสาธารณะ การช!วยเหลือสังคม โดยไม!หวังผลตอบแทน และช!วยปลูกฝ6งเรื่องของความ
ขยัน อดทน ไม!ย!อท&อต!ออุปสรรค มีความมุ!งม่ันในการทํางาน  

5) กิจกรรมบันเทิง เป/นกิจกรรมที่ช!วยให&พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ท&องถิ่น มีชีวิตชีวา
เพิ่มขึ้น 

1.2 การมีส%วนร%วมของชุมชน การมีส!วนร!วมของชุมชนเป/นการเข&าร!วมโดยสมัครใจของ

กลุ!มหรือบุคคลในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งของชุมชน ในฐานะผู&ร!วมคิด ร!วมตัดสินใจ วางแผน ร!วม
ดําเนินการโดยร!วมทํา ร!วมแรง ทรัพย�สิ่งของ ร!วมติดตามประเมินผล และร!วมรับผลประโยชน�  

1.3 การเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� การเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� เป/นกระบวนการจัดการเรียนรู& 

และประสบการณ�แก!ผู&เรียน เพื่อให&ผู&เรียนมีความสามารถในการจินตนาการ สํารวจ สังเคราะห� 
เช่ือมโยง ค&นหา เกิดแนวคิดใหม! ๆ อันนําไปสู!การคิดค&นและสร&างสิ่งแปลกใหม! หรือการนําไป
ประยุกต�ใช&ในทางปฏิบัติโดยใช&วิธีการคิดที่คล!องแคล!ว เป/นความคิดใหม! ริเริ่ม มีความยืดหยุ!น และ
ให&ผลที่เป/นประโยชน� 
 

2. วัตถุประสงค� 
รูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชนโดยใช&พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ใน

ท&องถิ่นเพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค�นี้ มีวัตถุประสงค�ดังนี้ 
1) เพื่อสร&างกิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชนซึ่งเป/นนวัตกรรมใหม!ทางด&าน

นันทนาการสําหรับนําไปใช&ในพิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น 
2) เพื่อนําเสนอวิธีการนํากิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชนไปใช&ในพิพิธภัณฑ�

และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่นเพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� 
3) เพื่อประเมินผลการจัดกิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชนไปใช&ในพิพิธภัณฑ�

และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่นเพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� 
 

3. ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมนันทนาการ 
ขั้นตอนการพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชน ดําเนินการโดยใช&

วิธีดําเนินการวิจัยในรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ประเภทการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส!วนร!วม (Participatory Action Research) ในลักษณะของวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน
วิธี (Mixed Methods Research) ระหว!างวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
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3.1  ข้ันตอนท่ี 1 วางแผนงานและกําหนดแนวทางการดําเนินงานร%วมกับชุมชน  
การวางแผนงานและกําหนดแนวทางการดําเนินโครงการร!วมกับชุมชน มีขั้นตอนดังนี้ 
1) จัดประชุมคณะทํางานในชุมชนเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค� แผนและแนวทางการ

ดําเนินงานตลอดจนช้ีแจงรายละเอียดการดําเนินงานต!าง ๆ โดยใช&หลัก 5W1H ในการดําเนินงาน คือ 
ศึกษาที่ไหน (Where) ศึกษาอะไร (What) ทําไมต&องศึกษา (Why) ใครบ&างที่มีส!วนเกี่ยวข&อง (Who) 
ศึกษาเมื่อใด (When) ศึกษาอย!างไร (How) ภายใต&แนวทางการดําเนินงานแบบมีส!วนร!วมกับทุกฝ̀าย
ในชุมชน 

2) คัดเลือกพิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น สําหรับจัดกิจกรรมนันทนาการแบบ
มีส!วนร!วมกับชุมชนเพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� 

 

3.2  ข้ันตอนท่ี 2  ศึกษาสภาพพิพิธภัณฑ�ท�องถ่ินและแหล%งเรียนรู� 
การศึกษาสภาพพิพิธภัณฑ�ท&องถิ่นและแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น เป/นการศึกษาข&อมูล

สภาพบริบทชุมชน ประกอบด&วย ข&อมูลพื้นฐานของชุมชน สภาพภูมิป6ญญาและแหล!งเรียนรู&ในชุมชน 
กระบวนการเรียนรู&ของคนในชุมชน การมีส!วนร!วมของคนในชุมชนในเรื่องต!าง ๆ และศึกษาสภาพของ
พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&เกี่ยวกับประวัติความเป/นมา การก!อตั้ง ที่ตั้ง สภาพทั่วไป การบริหาร
จัดการและการจัดแสดง กิจกรรมและการให&ความรู& ความร!วมมือและการสนับสนุนของชุมชน 
รวมทั้งสภาพป6ญหา ความต&องการ ความคิดเห็นและข&อเสนอแนะในการส!งเสริมการเรียนรู&เชิง
สร&างสรรค�จากชุมชนและผู&มีส!วนเกี่ยวข&อง อาทิ ผู&นําชุมชน พระภิกษุ ชาวบ&าน ผู&ดูแลพิพิธภัณฑ�/
แหล!งเรียนรู& ครู นักเรียน ผู&ปกครอง กรรมการสถานศึกษา นักวิชาการ ฯลฯ เพื่อให&ทราบป6ญหาและ/
หรือความต&องการของคนในชุมชน ตลอดจนลักษณะการมีส!วนร!วมและผู&ที่เข&ามามีส!วนร!วม เพื่อ
วิเคราะห�จุดแข็ง จุดอ!อน โอกาส และอุปสรรค (SWOT Analysis) ของชุมชน สําหรับเป/นแนวทางใน
การออกแบบและพัฒนาโครงการหรือกิจกรรมโดยใช&พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่นเพื่อ
ส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� ด&วยวิธีการต!าง ๆ ดังนี้ 

1) ศึกษาจากหนังสือ เอกสาร รายงานการวิจัย สถิติ แผนที่ สิ่งของ ภาพถ!าย ภาพวาด 
และเว็บไซต� 

2) เก็บข&อมูลในพื้นที่ โดยการสอบถามและสัมภาษณ�คนในชุมชนและผู&มีส!วนเกี่ยวข&อง 
โดยใช&แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ� แบบบันทึกการลงพื้นที่ และแบบบันทึกผู&เข&าร!วมกิจกรรม/ผู&มี
ส!วนร!วม เป/นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข&อมูล 

3) สนทนากลุ!ม (Focus Group) เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู& รับฟ6งความคิดเห็น ให&คําแนะนํา 

วิเคราะห�และตรวจสอบข&อมูลร!วมกัน ระหว!างคณะผู&วิจัย ที่ปรึกษางานวิจัย นักวิจัยชุมชน ผู&ดูแล
พิพิธภัณฑ�/แหล!งเรียนรู& คนในชุมชน และผู&มีส!วนเกี่ยวข&อง ซึ่งมามาจากบทบาทหน&าที่ที่หลากหลาย 
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เช!น ผู&นําท&องถิ่น นักวิชาการ ผู&บริหารสถานศึกษา กรรมการสถานศึกษา กรรมการวัฒนธรรม 
ปราชญ�ชาวบ&าน พระภิกษุ ครู นักเรียน นักศึกษา และผู&สนใจทั่วไป 
 

3.3 ข้ันตอนท่ี 3 พัฒนากิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค� 
การพัฒนากิจกรรมนันทนาการเชิงสร&างสรรค� มีการดําเนินการดังนี้ 
1) คณะทํางานร!วมกันออกแบบและพัฒนากิจกรรมนันทนาการเชิงสร&างสรรค� นําผล

จากการศึกษาสภาพบริบทชุมชน สภาพของพิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่นที่ศึกษา และการ
วิเคราะห�ข&อมูล (SWOT Analysis) โดยเช่ือมโยงกับแนวคิด ทฤษฎี และหลักการเกี่ยวกับการพัฒนา
กิจกรรมนันทนาการ รวมทั้งบูรณาการความรู&จากสาขาต!างๆ เพื่อพัฒนาโครงการหรือกิจกรรมที่
ส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� โดยใช&พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น  

2) ดําเนินการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร&างสรรค� ของพิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ใน
ท&องถิ่นเลือก  
 

3.4 ข้ันตอนท่ี 4 สรุปผลการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค�  
การสรุปผลการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร&างสรรค� มีการดําเนินการดังนี้ 
1) สรุปผลการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร&างสรรค�ที่จัดขึ้น ภายใต&กรอบ 4 ประเด็น

สําคัญได&แก! กระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบ ความยั่งยืน โดยรวบรวมข&อมูลจากการเข&าร!วมใน
โครงการหรือกิจกรรมของกลุ!มเปlาหมายและผู&มีส!วนเกี่ยวข&อง ด&วยวิธีการสังเกต การสอบถาม และ
การสนทนากลุ!มย!อย  

2) สรุปผลการจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร&างสรรค� จากผลการดําเนินงานใน
พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น โดยสรุปผลตามแนวคิด ทฤษฎีการจัดกิจกรรมนันทนาการ 
การมีส!วนร!วมกับชุมชน และการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� รวมทั้งสรุปกระบวนการดําเนินงานและพัฒนา
กิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชนเชิงสร&างสรรค� 
 
4. ป8จจัยของการนํารูปแบบไปใช� 

พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ท&องถิ่นที่จะนํารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับ
ชุมชนไปใช&เพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� ต&องพิจารณาถึงป6จจัยดังนี้ 

4.1 ป6จจัยภายใน พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ท&องถิ่นจะต&องมีเรื่องราวทางวัฒนธรรม 
ประเพณีของชนกลุ!มต!าง ๆ หรือทางโบราณคดีและประวัติศาสตร�ที่มีสืบทอดต!อกันมายาวนาน 

4.2 ป6จจัยภายนอก พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ท&องถิ่น ควรตั้งอยู!ในแหล!งที่การคมนาคม
สะดวก ชุมชนขนาดใหญ! มีความเจริญรุ!งเรืองทางวัฒนธรรม แต!ยังคงสภาพของเดิมๆ ไว&ด&วย 
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5. เง่ือนไขของการนํารูปแบบไปใช�  พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ท&องถิ่นที่จะนํารูปแบบกิจกรรม

นันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชนไปใช&เพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� ต&องพิจารณาถึง
เงื่อนไขดังนี้ 

5.1 สถานที่ของพิพิธภัณฑ�หรือแหล!งเรียนรู&จะต&องมีบริเวณเพียงพอในการจัดกิจกรรม
นันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชน ที่สามารถตอบสนองความต&องการของคนในเรื่องความสุขสงบ 
หรือตื่นเต&นหวาดเสียว หรือผจญภัย ได& ถ&าหากมีบริเวณคับแคบ หรือจํากัดอาจจะไม!สะดวกในการ
จัดกิจกรรมซึ่งจะทําให&เกิดป6ญหาหรืออุปสรรคได& 

5.2 งบประมาณที่จะใช&ในการดําเนินงาน ถ&าหากเป/นแหล!งที่เอกชนสนใจมาลงทุนก็จะช!วย
ให&การดําเนินงานด&านนี้มีความเป/นไปได&มากขึ้น หรือถ&าหากมีงบประมาณในส!วนของทางราชการ
เพียงพอแก!การดําเนินงานเช!น องค�กรปกครองส!วนท&องถิ่นที่มีรายได&มาก และการดําเนินงานด&านนี้
อยู!ในนโยบายขององค�กรก็จะช!วยส!งเสริมให&การดําเนินงานประสบความสําเร็จได&ดีขึ้น 

5.3 ผู&นําที่มีความรู&ความสามารถ พิพิธภัณฑ� หรือแหล!งเรียนรู&ของท&องถิ่นจะต&องเป/นแหล!ง
ที่สามารถหาผู&นํากิจกรรมต!างไปดําเนินงานได&ง!าย หรือเป/นบริเวณที่ผู&มีความรู&ความสามารถสนใจไป
ทํางานเป/นต&น หากเป/นแหล!งที่ไม!สามารถจะหาผู&นํากิจกรรมนันทนาการได&จะเป/นป6ญหาต!อการ
ดําเนินงาน 

5.4 การจัดพิพิธภัณฑ�หรือแหล!งเรียนรู&ของท&องถิ่นเพื่อให&เป/นที่น!าสนใจ เงื่อนไขนี้ถ&าหากใช& 
วิธีการแบบดั้งเดิมก็จะไม!เป/นที่น!าสนใจ การแก&ป6ญหา อาจจะขอความช!วยเหลือจาสถาบันการศึกษา
ที่มีการจัดการเรียนการสอนเรื่องของพิพิธภัณฑ� หรือทางศิลปะก็จะช!วยแก&ป6ญหาได& 
 

6. ตัวบ%งชี้ความสําเร็จ  พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ท&องถิ่นที่จะนํารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบ

มีส!วนร!วมกับชุมชนไปใช&เพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� มีตัวบ!งช้ีความสําเร็จ คือ กิจกรรม
นันทนาการจะต&องเป/นกิจกรรมสร&างสรรค� มีความหลากหลาย สะท&อนอัตลักษณ�ของชุมชน เป/น
ประโยชน� ความตระหนักรู&และภาคภูมิใจของคนในชุมชน คนในชุมชนมีส!วนร!วมในกระบวนการทุก
ขั้นตอนและกิจกรรมก!อให&เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชน 
 

7. ความยั่งยืน พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ท&องถิ่นที่จะนํารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วน

ร!วมกับชุมชนไปใช&เพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� ให&มีความยั่งยืน มีการนําผลการวิจัยไปขยาย
ผลต!อ นั้น ควรให&องค�กรต!าง ๆ ในชุมชนเข&ามามีบทบาท และระบุกิจกรรมในแผนการทํางานของ
ชุมชน อย!างต!อเนื่องทุกปn หรือเป/นกิจกรรมประเพณีของชุมชน 

 

โดยรูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชนโดยใช&พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&
ในท&องถิ่นเพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� สรุปเป/นแผนภาพได&ดังนี้ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มีเรื่องราว ความเจริญรุ!งเรืองทาง
วัฒนธรรม ประเพณี ตั้งอยู!ใน
แหล!งที่การคมนาคมสะดวก  

ป8จจัยของการนํารูปแบบไปใช� 

1. เพื่อสร&างกิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชน 

2. เพื่อนําเสนอวิธีการทํากิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชน 
3. เพื่อนํากิจกรรมนันทนาการมีส!วนร!วมกับชุมชนไปใช& 

พิพิธภัณฑ�และแหล%ง
เรียนรู�ในท�องถิ่น 

หลักการ แนวคิด ทฤษฎี 

1. การจัดกิจกรรมนันทนาการเชิงสร&างสรรค�  
2. การมีส!วนร!วมของชุมชน   
3. การเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� 

วัตถุประสงค� 

ขั้นตอนการดําเนินงาน 
1. คัดเลือกพิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ใน
ท&องถิ่น 

2. ประชุมคณะทํางาน/ชี้แจงรายละเอียด
การดําเนินงานร!วมกับชุมชน 
3. ศึกษาสภาพพิพิธภัณฑ�ท&องถิ่นและ
แหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น/วิเคราะห� SWOT 
4.  ออกแบบ พัฒนา และตรวจสอบความ

เป/นไปได&ของกิจกรรมนันทนาการ 
5.  ทดลองใช&/ประเมินกิจกรรม
นันทนาการ 
6.  สรุปผลการจัด/ปรับปรุงกิจกรรม
นันทนาการ 

 

1. มีบริเวณเพียงพอในการจัด
กิจกรรม  
2. มีองค�กร/หน!วยงานสนันสนุน 
งบประมาณ  
3. มีผู&นําที่มีความรู&ความสามารถ   

เงื่อนไขของการนาํรูปแบบไปใช� 

ตัวบ%งชี้ความสําเร็จ 

เป/นกิจกรรมสร&างสรรค� 
หลากหลาย สะท&อนอัตลักษณ�
ของชุมชน เป/นประโยชน� 
ตระหนักรู&และภาคภูมใิจชุมชน 
คนในชุมชนมีส!วนร!วม 

ความยั่งยืน 

องค�กรต!าง ๆ มีบทบาท และ
ระบุกิจกรรมในแผนการทํางาน
ของชุมชนอย!างต!อเนื่อง 

แผนภาพที่ 7.1 รูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชนโดยใช&พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่นเพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค� 

ประเมิน/ตรวจสอบ 

นิเทศ ติดตาม 
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8. ข�อเสนอแนะ 

8.1 ข�อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช�  
1) ข�อเสนอแนะต%อพิพิธภัณฑ�และแหล%งเรียนรู�ในท�องถ่ิน 

    1. ควรนําเสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมนันทนาการต!าง ๆ ที่เป/นเอกลักษณ�ของ
ชุมชน พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น เช!น กิจกรรมพิเศษที่เป/นกิจกรรมตามประเพณีที่มีใน
ท&องถิ่น ดนตรีและเพลง  การละเล!นพื้นบ&าน กิจกรรมทางสังคม  เต&น รํา ฟlอน รําพื้นเมือง ให&เป/นที่
รู&จักของบุคคลทั่วไป และเป/นการประชาสัมพันธ�พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่นให&เป/นที่รู&จัก
ด&วย 
     2. ควรมีการจัดตั้งคณะกรรมการ  คณะทํางานที่รับผิดชอบดูแลพิพิธภัณฑ�และ
แหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น ที่มีความชัดเจนและมีการพัฒนาปรับปรุงแหล!งเรียนรู&ให&มีความน!าสนใจและมี
คุณค!าต!อผู&ที่มาเยี่ยมชมอย!างต!อเนื่อง 
     3. ควรมีบุคคลต!างๆ จากชุมชนเข&ามามีส!วนร!วมเป/นคณะทํางาน ซึ่งเป/นผู&ที่มีความรู&  
ความสามารถเฉพาะด&าน   เพื่อการพัฒนากิจกรรมเชิงสร&างสรรค�  ร!วมในการดําเนินงาน  เพื่อ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู&ต!างๆ เชิงสร&างสรรค�  และมีมัคคุเทศก�น&อยหรือวิทยากรท&องถิ่น ทําหน&าที่
ให&ความรู& ข&อมูลเกี่ยวกับแหล!งเรียนรู&ชุมชน พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น 
      4. ควรจัดหางบประมาณและทรัพยากรต!าง ๆ  สนับสนุนในการจัดกิจกรรม
นันทนาการเพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค�จากหน!วยงาน องค�กรต!าง ๆ เช!น อบต. เทศบาล วัด 
หน!วยงานราชการ/เอกชน ฯลฯ เพื่อให&มีการจัดกิจกรรมอย!างต!อเนื่องทุกปn 
     5. ควรมีการสร&างรายได&ด&านการท!องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  และการออกแบบของที่
ระลึกที่เป/นเอกลักษณ�พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น  

 

  2) ข�อเสนอแนะต%อชุมชน 
      1. องค�กรในชุมชนควรมีส!วนร!วมในการอนุรักษ�  สืบทอดและร!วมเผยแพร!เรื่องราว
และประวัติความเป/นมาของพิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่น เพื่อให&คนในชุมชน เกิดความ
ตระหนักเห็นคุณค!า  อนุรักษ�ภูมิป6ญญา และแหล!งการเรียนรู&ที่เป/นอัตลักษณ�และเอกลักษณ�ของตน 
     2. องค�กรท&องถิ่น  ผู&นําชุมชน  และชุมชนควรร!วมมือเพื่อจัดกิจกรรมนันทนาการ
เชิงสร&างสรรค�  และมีการเช่ือมโยงกับภูมิป6ญญาท&องถิ่นและแหล!งเรียนรู&อื่นในชุมชน 
     3. องค�การท&องถิ่น  ชุมชนและภาคีเครือข!ายควรสนับสนุนงบประมาณและ
ทรัพยากรต!าง ๆ  ในการจัดกิจกรรมนันทนาการเพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค�ของพิพิธภัณฑ�
และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่นอย!างต!อเนื่องทุกปn  เพื่อก!อให&เกิดประโยชน�แก!ครู ผู&เรียน ผู&รับบริการ  
สถานศึกษา ชุมชนและแหล!งเรียนรู& 
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3) ข�อเสนอแนะต%อหน%วยงานท่ีเกี่ยวข�อง 
     1. สถาบันการศึกษาในท&องถิ่นและบริเวณใกล&เคียงกับพิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&

ในท&องถิ่น ควรให&ความสําคัญต!อการจัดกิจกรรมการเรียนรู&โดยใช&พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ใน
ท&องถิ่น หรือใช&เป/นแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่นที่ให&นักเรียนได&เข&าไปศึกษา ในทุกสาระการเรียนรู& 

   2. สถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษา ในท&องถิ่นและบริเวณใกล&เคียงควรให&การ
สนับสนุนการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแหล!งเรียนรู&และพิพิธภัณฑ�ในท&องถิ่นอย!างต!อเนื่อง เพราะเป/น
ประโยชน�อย!างยิ่งต!อการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค�ของนักเรียน บุคคลในชุมชน และหน!วยงานต!างๆ ที่
เกี่ยวข&อง 

 

  4) ข�อเสนอแนะในการนํากิจกรรมนันทนาการแบบมีส%วนร%วมกับชุมชนไปใช� 
      การนํากิจกรรมนันทนาการแบบมีส!วนร!วมกับชุมชนไปใช&ในพิพิธภัณฑ�และแหล!ง
เรียนรู&ในท&องถิ่นนั้นผู&จัดกิจกรรมควรดําเนินการตามขั้นตอนต!าง ๆ ดังนี้  
      1. สถานที่ ควรมีการจัดสถานที่ ตกแต!งให&เข&าบรรยากาศของกิจกรรมแต!ละชนิด 
ซึ่งจะรวมถึงแสงเสียงที่จําเป/นอีกด&วย การจัดสถานที่นี้เป/นส!วนที่มีความสําคัญเช!นเดียวกันเพราะว!า
การสร&างบริเวณแวดล&อมให&ผู&ที่มาเยือนมีความรู&สึกเหมือนกับได&สัมผัสกับบรรยากาศนั้นๆ โดยตรง 
จะช!วยทําให&เกิดการเรียนรู&จากประสบการณ� และยังประทับใจในพิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&อีกด&วย 
           2. วัสดุอุปกรณ� จะต&องตรวจสอบให&อยู!ในสภาพพร&อมใช& สะอาด สะดวก และ
ปลอดภัยในการใช&งานอีกด&วย นอกจากนี้จะต&องมีจํานวนเพียงพอต!อการทํากิจกรรม ผู&จัดกิจกรรม
จะต&องประเมินกลุ!มเปlาหมาย และประมาณการต!าง ๆ ได&ใกล&เคียงความเป/นจริงให&มากที่สุด เพื่อ
ไม!ให&เกิดป6ญหาและอุปสรรคในการดําเนินกิจกรรม  
          3. ผู&นํากิจกรรมนันทนาการแต!ละประเภทที่จัดในพิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ใน
ท&องถิ่น ทั้งนี้จะต&องคํานึงถึงในเรื่องต!อไปนี้ 
         1) จํานวนของผู&นํากิจกรรมนันทนาการแต!ละประเภท เพราะว!าการจัดดําเนิน
กิจกรรมนันทนาการนั้นผู&นําจะมีบทบาทที่สําคัญเพราะฉะนั้นสัดส!วนผู&นําต!อผู&เข&าร!วมกิจกรรมที่ดีก็
จะช!วยให&การดําเนินกิจกรรมประสบความสําเร็จมากขึ้น สร&างความประทับใจและก!อให&เกิดการ
เรียนรู&ในเรื่องราวต!าง ๆ ได&ดีขึ้น 
   2) ทักษะของการเป/นผู&นํากิจกรรมนันทนาการ ผู&จัดกิจกรรม ต&องเตรียมผู&นําใน
กิจกรรมนันทนาการต!าง ๆ ให&มีความรู&ความสามารถ มีความชํานาญเพียงพอ และมีสภาพของจิตใจ
และอารมณ�ที่เอื้อต!อการเป/นผู&นํากิจกรรมนันทนาการประเภทนั้น ๆ อีกด&วย ผู&นํากิจกรรมจะต&องมี
การอบรม หรือมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู&ที่ต&องกระทําอย!างต!อเนื่อง เพื่อให&มีความรู&ความสามารถ
ทันสมัยตลอดเวลา 
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   3) การจัดการความเสี่ยงในเรื่องของผู&นําทางนันทนาการ ผู&จัดจะต&องมีระบบ 
หรือสร&างกระบวนการในการจัดการถ&าหากผู&นํากิจกรรมบางประเภทลาออก หรือเจ็บป`วย หรือ
ประสบอุบัติเหตุ อาจจะเกิดป6ญหาในเรื่องผู&นํากิจกรรมนันทนาการแต!ละประเภท อาจจะใช&วิธีการฝqก
ทักษะการเป/นผู&นํากิจกรรมนันทนาการที่มีอยู!แต!ละคนให&มีความรู&ความสามารถในการเป/นผู&นํา
กิจกรรมนันทนาการได&หลายประเภท เพื่อว!าหากมีการลาหรือหยุดก็สามารถเคลื่อนย&ายมาทําหน&าที่
แทนกันได& 
   นอกจากนี้ผู&จัดจะต&องมีการดําเนินการเพื่อรักษาคนเก!ง คนดีเอาไว&อีกด&วย โดย
ใช&กระบวนการทางการบริหารหรือการจัดการที่สร&างบรรยากาศในการทํางานอย!างเป/นสุข มีการ
กระจายงานที่ดี มีสวัสดิการให&กับผู&นําที่เหมาะสม ต&องสร&างแรงจูงใจผู&นํากิจกรรมที่มีความรู&
ความสามารถและมีจิตใจในการบริการด&านนันทนาการให&อยู!กับพิพิธภัณฑ�หรือแหล!งเรียนรู&ให&นาน
ที่สุด 
  3.4 งบประมาณ ผู&จัดจะต&องดําเนินการวางแผนในด&านงบประมาณดังนี้ 
   1) แหล!งงบประมาณที่จะนํามาใช& ผู&จัดจะต&องศึกษาว!าในการดําเนินงานนํา
กิจกรรมนันทนาการแบบชุมชนมีส!วนร!วมนี้จะมีแหล!งงบประมาณจากที่ใด จากภาครัฐ หรือเอกชน 
ตลอดจนสมาคมหรือมูลนิธิต!าง ๆ ทั้งนี้จะต&องทราบวิธีการและเงื่อนไขของการนํางบประมาณจาก
แหล!งดังกล!าวมาใช&ในการดําเนินงานเช!น การยืมเงินทดรองจ!าย การจัดซื้อจัดจ&าง การซื้อวัสดุ 
ครุภัณฑ� การจ!ายค!าตอบแทน ค!าเช!า เป/นต&น จะมีวิธีการอย!างไร 
   2) จํานวนงบประมาณที่จะใช&ในการดําเนินงาน ผู&จัดจะต&องรู&วิธีการประมาณการ
ค!าใช&จ!ายให&ใกล&เคียงกับความจริงให&มากที่สุด เพื่อไม!ให&เกิดป6ญหาตามมาในภายหลัง หรืออาจจะเกิด
ในระหว!างการดําเนินงานได&  ถ&าหากงบประมาณที่ประมาณการไว&ไม!เพียงพอจะแก&ป6ญหาอย!างไร ผู&
จัดจะต&องเตรียมการไว&ให&พร&อมอีกด&วย 
  3.5 การประเมินผล จะต&องเลือกใช&วิธีการประมวลผลเพื่อให&ได&ข&อมูลที่ดีมีความแม!น
ตรง และน!าเช่ือถือมาใช&ในการประเมิน อาจจะใช&มากกว!า 1 วิธีได& เช!นอาจจะใช&วิธีการสังเกต และ
สัมภาษณ� เพื่อให&ได&ข&อมูลว!าการดําเนินกิจกรรมบรรลุตามเปlาหมายมากน&อยเพียงใด การประเมินผล
ควรพิจารณาทุกด&านทั้งอาคารสถานที่ วัสดุอุปกรณ� กิจกรรม ผู&นําและอื่น ๆ เพื่อให&ทราบถึงผลการ
ดําเนินงานว!าบรรลุเปlาหมายหรือมีป6ญหาอุปสรรคอะไรบ&าง 
  3.6 การปรับปรุงแก&ไข นําผลการประเมิน มาปรับปรุงแก&ไขเพื่อการดําเนินงานใน
โอกาสต!อไป การปรับปรุงนี้อาจจะแบ!งเป/นระยะได& เช!นระยะเร!งด!วน หรือระยะยาวเป/นต&น ระยะ
เร!งด!วนจะต&องรีบดําเนินการก!อน และในระยะยาวควรนํามาประกอบการวางแผนปรับปรุงต!อไป แต!
ควรต&องดําเนินการเพื่อให&การดําเนินงานประสบความสําเร็จในโอกาสต!อไป 
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8.2 ข�อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต%อไป 
  1) ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปกิจกรรมนันทนาการแบบส!วนร!วมกับ

ชุมชน  เพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค�กับกลุ!มเปlาหมายอื่น  เช!น นักเรียนในระดับมัธยมศึกษา  

นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  นักท!องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต!างประเทศ  และพิพิธภัณฑ�และแหล!ง

เรียนรู&ในท&องถิ่นอื่นๆ 

  2) ควรส!งเสริมการวิจัยและพัฒนากระบวนการถ!ายทอดความรู&ของภูมิป6ญญาแก!

เยาวชนรุ!นหลัง 

  3) ควรวิจัยและพัฒนาหลักสูตรท&องถิ่นเพื่อนําไปใช&ในสถาบันการศึกษา 

  4) ควรวิจัยและพัฒนานวัตกรรมหรือสื่อการเรียนรู& แบบมีส!วนร!วมกับชุมชนโดยใช&

พิพิธภัณฑ�และแหล!งเรียนรู&ในท&องถิ่นเพื่อส!งเสริมการเรียนรู&เชิงสร&างสรรค�   

  5) ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการเรียนรู&โดยใช&วัฒนธรรมของ

ท&องถิ่น 
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ภาคผนวก ก 

เครื่องมือท่ีใช�ในการวิจยั 

 
1. แบบสํารวจข�อมูลพื้นฐานของชุมชน และสภาพพิพิธภัณฑ#/แหล&งเรียนรู�ในท�องถิ่น 

1. สภาพชุมชนที่ตั้งของแหล&งเรียนรู� 
1.1 ประวัติความเป1นมา การก&อตั้ง สภาพทั่วไป ..................................................................  
1.2 จํานวนประชากรในชุมชน .............................................................................................  
1.3 การประกอบอาชีพของบุคคลในชุมชน .........................................................................  
1.4 การศึกษาของบุคคลในชุมชน .......................................................................................  
1.5 ปราชญ#ชาวบ�าน ผู�รู�ในชุมชน ........................................................................................  
1.6 วัฒนธรรม  ประเพณี  และความเช่ือของบุคคลในชุมชน  .............................................  
1.7 แหล&งเรียนรู�ในชุมชน  ...................................................................................................  

2. การเรียนรู�และความคิดสร�างสรรค#ของชุมชน 
2.1 การบริหารจัดการและการจัดแสดง .............................................................................  
2.2 กิจกรรมและการให�ความรู� ..........................................................................................  
2.3 การมีส&วนร&วมของคนในชุมชน .....................................................................................  

 
2. ประเด็นการสัมภาษณ#ผู�รู�เกี่ยวกับองค#ความรู� การเรียนรู�ของคนในชุมชน และพิพิธภัณฑ#/แหล&ง
เรียนรู�ในท�องถิ่น และประเด็นการสนทนากลุ&ม (Focus Group) ในระดับชุมชน 

2.1 ท&านคิดว&า นักเรียนและบุคคลในชุมชนควรเรียนรู�เรื่องราวเกี่ยวกับท�องถิ่นหรือไม& 
เพราะเหตุใด   

2.2 ท&านคิดว&า ควรมีเนื้อหา/เรื่องราวใดบ�าง ที่ควรนํามาจัดกิจกรรมนันทนาการโดยให�
ชุมชนมีส&วนร&วม จากการใช�พิพิธภัณฑ#หรือแหล&งเรียนรู� ในท�องถิ่น 

2.3 ท&านคิดว&า ควรจัดกิจกรรมนันทนาการในรูปแบบใดบ�าง เพื่อให�นักเรียนและบุคคลใน
ชุมชนเกิดการเรียนรู�อย&างสร�างสรรค# 

2.4 ท&านคิดว&า ชุมชนควรเข�ามามีส&วนร&วมในการจัดกิจกรรมด�วยวิธีการ/รูปแบบใดบ�าง 
2.5 ข�อเสนอแนะอื่น ๆ เพิ่มเติม 
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3. การตรวจสอบความเป1นไปได�กิจกรรมนันทนาการเชิงสร�างสรรค# ที่ออกแบบและพัฒนากิจกรรม
จากข�อมูลบริบทชุมชน สภาพพิพิธภัณฑ#/แหล&งเรียนรู�ในท�องถิ่น และความคิดเห็นของคนในชุมชน
เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส&วนร&วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ#และแหล&ง
เรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส&งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค# 

 โดยตรวจสอบข�อมูลพื้นฐานและประเด็นที่สําคัญกับผู�ทรงคุณวุฒิ ประกอบด�วย 
รองศาสตราจารย# ดร.คณิต เขียววิชัย รองศาสตราจารย#สมประสงค# น&วมบุญลือ ดร.นิรันดร# 
จงวุฒิเวศย#  ผู�ช&วยศาสตราจารย# ดร.คีรีบูน จงวุฒิเวศย# ผู�ช&วยศาสตราจารย# ดร.มาเรียม นิลพันธุ# 
และนางสาววรรณภา แสงวัฒนะกุล และผู�เข�าร&วมสัมมนา จํานวน 35 คน ในการนําเสนอผล
การศึกษาระยะที่ 1 เมื่อวันที่ 10-11 เมษายน 2556 ณ ห�องประชุมบ�านราชดําเนิน อําเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ# หลังจากนั้นได�ตรวจสอบความเป1นไปได�ของแนวทางการดําเนินงานกับชุมชน 
ระยะเวลาการดําเนินงาน แล�วนํามาปรับปรุงแก�ไขแนวทางการพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการให�
มีความสมบูรณ#ยิ่งขึ้น 
 
5. แบบประเมินการจัดโครงการหรือกิจกรรมนันทนาการแบบมีส&วนร&วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ#
และแหล&งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส&งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค#  

5.1 สถานที่และบรรยากาศ มีความเหมาะสม   
5.2 รูปแบบการจัดกิจกรรมและการนําเสนอของแต&ละกิจกรรมต&างๆ มีความเหมาะสม 
5.3 การให�บริการด�านต&าง ๆ และการอํานวยความสะดวกต&อผู�มาร&วมงาน 
5.4 ความภูมใิจในการมีส&วนร&วมกับการจัดกิจกรรม 
5.5 ภูมิปOญญา ครู และนักศึกษาที่ประจําฐานมีความรู�ความสามารถในการจัดกิจกรรม

นันทนาการ 
5.6 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมนันทนาการมีความเหมาะสม 
5.7 สื่อวีดิทัศน# และวัสดุอุปกรณ#ที่ใช�ในการจัดนิทรรศการมีความเหมาะสม 
5.8 การเข�าร&วมกิจกรรมนันทนาการช&วยสร�างประสบการณ#ใหม&ๆ   และเกิดความริเริ่ม

สร�างสรรค# 
5.9 ได�รับความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลิน และเกิดความสามัคคี 
5.10  สามารถนําความรู�ที่ได�รับไปใช�ประโยชน#ได� 
5.11  ความต�องการให�แหล&งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงจัดกิจกรรมอย&าง

ต&อเนื่อง 
5.12 ข�อเสนอแนะการจัดกิจกรรมในงานครั้งต&อไป  
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6. ประเด็นการสนทนากลุ&ม (Focus Group) ในระดับชุมชน เพื่อประเมิน ปรับปรุง และพัฒนากิจกรรม
นันทนาการแบบมีส&วนร&วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ#และแหล&งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส&งเสริมการ
เรียนรู�เชิงสร�างสรรค# ซึ่งมีประเด็นดังนี้ 

2.1 ท&านคิดว&า นักเรียนและบุคคลในชุมชนควรเรียนรู�เรื่องราวเกี่ยวกับท�องถิ่นหรือไม& 
เพราะเหตุใด   

2.2 ท&านคิดว&า ควรมีเนื้อหา/เรื่องราวใดบ�าง ที่ควรนํามาจัดกิจกรรมนันทนาการโดยให�
ชุมชนมีส&วนร&วม จากการใช�พิพิธภัณฑ#หรือแหล&งเรียนรู� ในท�องถิ่น 

2.3 ท&านคิดว&า ควรจัดกิจกรรมนันทนาการในรูปแบบใดบ�าง เพื่อให�นักเรียนและบุคคลใน
ชุมชนเกิดการเรียนรู�อย&างสร�างสรรค# 

2.4 ท&านคิดว&า ชุมชนควรเข�ามามีส&วนร&วมในการจัดกิจกรรมด�วยวิธีการ รูปแบบใดบ�าง 
2.5 ข�อเสนอแนะอื่น ๆ เพิ่มเติม 
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ภาคผนวก ข  ภาพกิจกรรม 

 
1. การประชุมคณะผู�วิจัย/นักวิจัยชุมชน เพื่อช้ีแจงรายละเอียดในการทํางาน วันพฤหัสบดีที่ 13 
ธันวาคม พ.ศ. 2555 ณ ห�องกิจกรรมอาจารย# คณะศึกษาศาสตร# มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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2. การประชุมคณะผู�วิจัย/นักวิจัยชุมชน เพื่อนําเสนอแนวทางการพัฒนากิจกรรมในงานวิจัย ระหว&าง
วันที่ 10-11 เมษายน พ.ศ. 2556 ณ บ�านราชดําเนินหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ# 
 

  
 

  
 
3. การประชุมคณะผู�วิจัย/นักวิจัยชุมชน เพื่อนําเสนอผลการทดลองใช�กิจกรรม ระหว&างวันที่ 27-28 
กันยายน พ.ศ. 2556 ณ ผ้ึง-หวาน รีสอร#ท แอนด# สปา จังหวัดกาญจนบุรี 
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4. ภาพกิจกรรมที่จัดในพิพิธภัณฑ#สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี 
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5. ภาพกิจกรรมที่จัดในพิพิธภัณฑ#วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี 
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6. ภาพกิจกรรมที่จัดในแหล&งเรียนรู�วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว#ใหญ& จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ# 
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7. ภาพกิจกรรมที่จัดในแหล&งเรียนรู�ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี 
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ภาคผนวก ค 

นักวิจัยท�องถิ่นและชื่อโครงการวิจัยย อย 

 
นักวิจัยท�องถ่ิน นางนุดี รุ&งสว&าง 

ชื่อโครงการวิจัย การพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส&วนร&วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ#

สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อส&งเสริมการเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค# 

 

นักวิจัยท�องถ่ิน นางเอื้อมพร โตภาณุรักษ#กุล 

ชื่อโครงการวิจัย การพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส&วนร&วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ# 

วิถีชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี เพื่อส&งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค# 
 

นักวิจัยท�องถ่ิน นางสาวสุธิกานต# แย�มนิล  และ นางปนัดดา จันทร#เฮ�า 

ชื่อโครงการวิจัย การพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส&วนร&วมกับชุมชนโดยใช�แหล&งเรียนรู� 

วิถีชีวิตชาวไทยเช้ือสายกะเหรี่ยงตําบลห�วยสัตว#ใหญ& จังหวัดประจวบคีรีขันธ# 
เพื่อส&งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค# 

 

นักวิจัยท�องถ่ิน นางอุบลรัตน# กรุดมณี  นางจันทร#เพ็ญ สุวรรณคร 

และนางสาวขวัญนภา อุณหกานต# 

ชื่อโครงการวิจัย การพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส&วนร&วมกับชุมชนโดยใช�แหล&งเรียนรู� 

ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี  เพื่อส&งเสริมการเรียนรู� 
เชิงสร�างสรรค# 
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ประวัติผู
วิจัย 
 
รองศาสตราจารย� ดร.คณิต เขียววิชัย 

สถานท่ีทํางาน ภาควิชาพื้นฐานทางการศึกษา 

 คณะศึกษาศาสตร� มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร� 

 อําเภอเมืองฯ จังหวัดนครปฐม 73000 

 โทรศัพท� 034-255095 

 e-mail : kanit@su.ac.th 

ประวัติการศึกษา  

ปริญญาเอก ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาอุดมศึกษา จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย  

ปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย  

ปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพลศึกษา จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย  

 
 

นางสาววรรณภา แสงวัฒนะกุล 

สถานท่ีทํางาน สํานักงานเลขานุการ คณะศึกษาศาสตร� 

 มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร� 

 อําเภอเมืองฯ จังหวัดนครปฐม 73000 
 โทรศัพท� 034-258813 

 e-mail : janejunior2@hotmail.com 

ประวัติการศึกษา  

ปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาอุดมศึกษา จุฬาลงกรณ�มหาวิทยาลัย  

ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต (ศึกษาศาสตร�) สาขาวิชาชีววิทยา 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร� 



 



 

ชุดโครงการวิจัย  รูปแบบการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู�แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ�และแหล�งเรียนรู� 

ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

ท่ีปรึกษา รองศาสตราจารย�สมประสงค� น�วมบุญลือ และ ดร.นิรันดร� จงวุฒิเวศย� 

คณะผู�วิจัยชุดโครงการวิจัย  ผู�ช�วยศาสตราจารย� ดร.คีรีบูน จงวุฒิเวศย�  ผู�ช�วยศาสตราจารย� ดร.มาเรียม นิลพันธุ� 

 และนางสาววรรณภา แสงวัฒนะกุล 

ผู�ประสานงานโครงการ  นางสาวกิตติมา พระคุ�มรักษา 
 

เอกสารวิจัย 

ลําดับท่ี 
ช่ือเรื่อง ผู�วิจัย 

1 รูปแบบการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู�แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�
พิพิธภัณฑ�และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

ผศ.ดร.คีรีบูน จงวุฒิเวศย� 
ผศ.ดร.มาเรียม นิลพันธุ� 

น.ส.วรรณภา แสงวัฒนะกุล 

2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�

พิพิธภัณฑ�และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 
รศ.ดร.คณิต เขียววิชัย 

น.ส.วรรณภา แสงวัฒนะกุล 

3 การพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ�
สงครามอักษะและเชลยศึก จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิง

สร�างสรรค� 

นางนุดี รุ�งสว�าง 

4 การพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ�วิถี

ชาวนา วัดชะอําคีรี จังหวัดเพชรบุรี เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

นางเอ้ือมพร โตภาณุรักษ�กุล 

5 การพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�แหล�งเรียนรู�

วิถีชีวิตชาวไทยเชื้อสายกะเหร่ียงตําบลห�วยสัตว�ใหญ� จังหวัดประจวบคีรีขันธ� 
เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

น.ส.สุธิกานต� แย�มนิล 

นางปนัดดา จันทร�เฮ�า 

6 การพัฒนากิจกรรมนันทนาการแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�แหล�งเรียนรู�
ชุมชนลาวเวียงบ�านดอนคา จังหวัดสุพรรณบุรี เพื่อส�งเสริมการเรียนรู� 
เชิงสร�างสรรค� 

นางอุบลรัตน� กรุดมณี 
นางจันทร�เพ็ญ สุวรรณคร 
น.ส.ขวัญนภา อุณหกานต� 

7 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู�ตลอดชีวิตแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดย
ใช�พิพิธภัณฑ�และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

ผศ.ดร.คีรีบูน จงวุฒิเวศย� 
อ.พรรณภัทร ปล่ังศรีเจริญสุข 

8 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ตลอดชีวิตแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�
พิพิธภัณฑ� ม.จ.สิทธิพร กฤดากร จังหวัดประจวบคีรีขันธ� เพื่อส�งเสริมการ

เรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

ม.ล.สันติสุข กฤดากร 

9 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ตลอดชีวิตแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�

พิพิธภัณฑสถานแห�งชาติ ราชบุรี จังหวัดราชบุรี เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค� 

น.ส.อัญชลี ภูวพานิช 

10 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ตลอดชีวิตแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�
พิพิธภัณฑ�บ�านเขายี่สาร จังหวัดสมุทรสงคราม เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค� 

นายเดชา บุญชู 
นางไพรัช แก�วกาม 

11 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู�ตลอดชีวิตแบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�
พิพิธภัณฑ�ท�องถิ่นกลุ�มชาติพันธุ�ลาวคร่ัง จังหวัดนครปฐม เพื่อส�งเสริม 

การเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

นายสุรัตน� เพชรนิล 
นายศักดา ทวิชศรี 



 

เอกสารวิจัย 

ลําดับท่ี 
ช่ือเรื่อง ผู�วิจัย 

12 การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู�ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานแบบมีส�วนร�วมกับ
ชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ�และแหล�งเรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิง

สร�างสรรค� 

ผศ.ดร.มาเรียม นิลพันธุ� 
อ.ดร.ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย 

13 การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู�ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานแบบมีส�วนร�วมกับ

ชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ�โรงเรียนวัดบางหลวง จังหวัดนครปฐม เพื่อส�งเสริม
การเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

นายธเนศ ปานอุทัย 

น.ส.อุษา มะหะหมัด 

14 การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู�ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานแบบมีส�วนร�วมกับ

ชุมชนโดยใช�แหล�งเรียนรู�วัดมหาธาตุวรวิหาร จังหวัดเพชรบุรี เพื่อส�งเสริม
การเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

อ.ดร.ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน 

15 การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู�ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานแบบมีส�วนร�วมกับ
ชุมชน โดยใช�แหล�งเรียนรู� : ปล�องเหล่ียมเปFนฐานการเรียนรู�สู�ชั้นเรียน เพื่อ

ส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

นางศรีวรรณ ฉัตรสุริยวงศ� 

16 การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู�ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานแบบมีส�วนร�วมกับ
ชุมชน โดยใช�แหล�งเรียนรู�ชุมชนกะเหร่ียงบ�านบึงเหนือ จังหวัดราชบุรี เพื่อ

ส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

นางหทัยรัตน� ขาวอ�อน 

17 การพัฒนาสื่อการเรียนรู�แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�พิพิธภัณฑ�และแหล�ง

เรียนรู�ในท�องถิ่นเพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

ผศ.ดร.อนิรุทธ� สติม่ัน 

ผศ.ดร.เอกนฤน บางท�าไม� 

18 การพัฒนาสื่อการเรียนรู�แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�หอศิลปHเอมเจริญ 

จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

นางสาลินี อุดมผล 

19 การพัฒนาสื่อการเรียนรู�แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�แหล�งเรียนรู� 

โบสถ�ปรกโพธิ์ วัดบางกุ�ง จังหวัดสมุทรสงคราม เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิง
สร�างสรรค� 

นางอารีลักษณ� ปุIกน�อย 

น.ส.อรอุรา สุขแปดร้ิว 

20 การพัฒนาสื่อการเรียนรู�แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�แหล�งเรียนรู�หมู�บ�าน
เบญจรงค�ดอนไก�ดี จังหวัดสมุทรสาคร เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค�  

อ.สิทธิชัย ลายเสมา 
น.ส.อังค�สร กฤตนันท� 

21 การพัฒนาสื่อการเรียนรู�แบบมีส�วนร�วมกับชุมชนโดยใช�แหล�งโบราณคดี
หนองราชวัตร จังหวัดสุพรรณบุรี เพื่อส�งเสริมการเรียนรู�เชิงสร�างสรรค� 

ผศ.ดร.เอกนฤน บางท�าไม� 
น.ส.สิริธร บุญประเสริฐ 
น.ส.นรภัทร เสนีวงศ� ณ อยุธยา 
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