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บทที่ 9 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงซึง่ผูวจิยัพยายามเช่ือมโยง

มิติตาง ๆ เขาดวยกัน  ทั้งมิติทางดานการเมืองการปกครองผานโครงสรางทางสังคมในระบบด้ังเดิม 

และ ระบบปจจุบันของชุมชนอาขาซ่ึงมีสถาบันทางสังคมภายในชุมชน คือ  ผูนําทางการปกครอง 

และปราชญชาวบาน  สําหรับมิติทางดานเศรษฐกิจ เปนการศึกษาผานการดํารงชีวิตและการทํามา

หากิน  รวมทั้งมิติทางดานสังคมและวัฒนธรรมโดยศึกษาวิถีชีวิต วัฒนธรรมและประเพณีของชาวอา

ขาที่สอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชมิติทางดานการส่ือสารเปนแกนกลางในการเชื่อมโยงมิติ

ตาง ๆ เขาดวยกัน 

ทั้งนี้ เพื่อใหผลการวิจัยที่ไดสามารถเปนแนวทางใหเกิดความเขาใจในสภาพแวดลอม  

วิถีคิดและการดํารงชีวิตของชุมชนที่ไมไดใชภาษาไทยเปนหลักในการส่ือสารและมีเอกลักษณทาง

วัฒนธรรมของตนอยางชุมชนอาขา โดยหนวยงานทั้งภาครัฐและองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

ตลอดจนสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ อาทิ ส่ือมวลชน  นําไปใชเปนแนวทางในการขับเคลื่อนปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงผานนโยบาย  โครงการ  กิจกรรม ส่ือ ฯลฯ สูการปฏิบัติในระดับชุมชนตางได

อยางมีประสิทธิภาพประสิทธิผล  ตลอดจนการดํารงรักษาและนําทุนทางวัฒนธรรม ภูมิปญญา

ทองถิ่น  รวมทั้งทุนทางสังคมและทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีอยูมาเชื่อมโยงและปรับใชใหเกิด

ความสอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดอยางเหมาะสมกับบริบทในแตชุมชน 

ทั้งนี้  เพื่อนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนดังพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

การศึกษาคร้ังนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  ตามแนวทางการศึกษาแบบวัฒนธรรม

พรรณา (Ethnography) คือ การเขาไปฝงตัว (immersion) ภายในชุมชน โดยใชการสังเกตการณแบบ

มีสวนรวม  เพื่อทําความเขาใจกับวิถีชีวิต  วิถีคิด และวัฒนธรรมของชุมชนที่ศึกษา ประกอบกับการ

สัมภาษณเชิงลึกและการวิจัยเอกสาร  โดยไดกําหนดวัตถุประสงคการวิจัยไวทั้งหมด 5 ประการ คือ 

1. เพื่อศึกษาภูมิหลังทางประวัติศาสตร  วัฒนธรรมประเพณี  วิถีชีวิต  โครงสราง

ทางการปกครอง เศรษฐกิจ  และสถานการณปจจุบันของชุมชนอาขาที่ศึกษา 

2. เพื่อศึกษาบทบาทปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองในการสรางความจริง

เชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่

สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
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3. เพื่อศึกษากระบวนการส่ือสารของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองเพื่อ

ถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีและวิถี

ชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูประชาชนในชุมชน 

4. เพื่อศึกษาการสรางความจริงเชิงอัตวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน

ในชุมชนและความสอดคลองกับความจริงเชิงวัตถุวิสัยของปราชญชาวบานและผูนําทางการ

ปกครอง  

5. เพื่อสรางแบบจําลองการส่ือสารเพื่อสรางกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงจาก

ทฤษฎีมูลฐาน 

 
สรุปผลการวจิัย 

 
จากผลการวิจัยที่ไดต้ังแตบทที่ 4 ถึงบทที่ 8  ผูวิจัยไดนํามาสรางเปนขอสรุป  โดย

สามารถตอบวัตถุประสงคการวิจัยทั้ง 5 ประการ ดังนี้  

1. ขอสรุปที่ 1 เปนผลการวิจัยในบทที่ 4 ซึ่งสามารถตอบวัตถุประสงคขอที่ 1 คือ  เพื่อ

ศึกษาภูมิหลังทางประวัติศาสตร  วัฒนธรรมประเพณี  วิถีชีวิต  โครงสรางทางการปกครอง 

เศรษฐกิจ  และสถานการณปจจุบันของชุมชนอาขาที่ศึกษา 

2. ขอสรุปที่ 2 และ 3 เปนผลการวิจัยในบทท่ี 5 และบทที่ 6  ซึ่งสามารถตอบ

วัตถุประสงคขอที่ 2 คือ เพื่อศึกษาบทบาทปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองในการสราง

ความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาว

อาขาที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

3. ขอสรุปที่ 4  เปนผลการวิจัยในบทที่ 7 ซึ่งสามารถตอบวัตถุประสงคขอที่ 3 คือ เพื่อ

ศึกษากระบวนการส่ือสารของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองเพื่อถายทอดความจริงเชิง

วัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่

สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูประชาชนในชุมชน 

4. ขอสรุปที่ 5 เปนผลการวิจัยในบทที่ 8 ซึ่งสามารถตอบวัตถุประสงคขอที่ 4 คือ เพื่อ

ศึกษาการสรางความจริงเชิงอัตวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในชุมชนและความ

สอดคลองกับความจริงเชิงวัตถุวิสัยของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครอง  

5. ขอสรุปที่ 6 เปนการสรุปทฤษฎีมูลฐาน และแบบจําลองซ่ึงไดมาจากการวิเคราะห

ผลการวิจัยต้ังแตบทที่ 5 – บทที่ 8 ซึ่งสามารถตอบวัตถุประสงคขอที่ 5 คือ การสรางแบบจําลอง
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การสื่อสารเพ่ือสรางกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงจากทฤษฎีมูลฐาน ซึ่งไดนําเสนอราย 

ละเอียดไวในสวนสุดทายของบทที่ 8 โดยขอสรุปทั้ง 6  ประการ มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
ขอสรุปที่ 1 : ภูมิหลังและสถานการณปจจุบันของชุมชนอาขา สามารถตอบวัตถุประสงคขอ

ที่ 1 คือ  เพื่อศึกษาภูมิหลังทางประวัติศาสตร  วัฒนธรรมประเพณี  วิถีชีวิต  โครงสรางทางการ

ปกครอง เศรษฐกิจ  และสถานการณปจจุบันของชุมชนอาขาที่ศึกษา โดยสามารถสรุปผลการวิจัย

ไดเปน 2 สวน คือ   

 
1. ภูมิหลัง และสถานการณปจจุบันทางดานสังคม  การศึกษา การประกอบ

อาชีพ และสถาะทางเศรษฐกิจของชุมชน 
 - ดานการประกอบอาชีพและสถานะทางเศรษฐกิจ พบวา ชุมชนอาขแตเดิม

ดํารงชีวิตดวยการเกษตรแบบยังชีพเปนหลัก โดยการทําไรหมุนเวียนซใชระบบเกษตรแบบ

ผสมผสาน  การปลูกขาวไร รวมกับการปลูกพืชผักตาง ๆ และการหาของปา เชน หนอไม  เห็ด และ 

พืชผัก ผลไมตาง ๆ รวมทั้งการลาสัตว   สวนการคาเปนลักษณะของการสินคานอกเหนือจากสวนที่

เก็บไวเพื่อบริโภคในครัวเรือนไปขายในพื้นที่ใกล ๆ เพื่อแลกเปล่ียนเปนเงินสําหรับซื้อส่ิงของที่ไม

สามารถผลิตเองได เชน เกลือ  เคร่ืองเงิน ฯลฯ  โดยมีการปลูกฝน ซึ่งแตเดิมจะปลูกไวเพื่อการ

รักษาโรคเปนหลัก ตอมามีการสกัดฝนเปนยาเสพติด รัฐจึงใหเลิกการปลูกฝน และสงเสริมการปลูก

พืชเศรษฐกิจตาง ๆ ทดแทน 

ปจจุบันวิถีการเกษตรแบบยังชีพเปล่ียนแปลงไปเปนการเกษตรเพื่อการคาเปนหลัก  

โดยชุมชนอาขาบานผาหมีถือวามีสถานะทางเศรษฐกิจดี เนื่องจากมีพืชเศรษฐกิจสําคัญ คือ  

กาแฟ  ล้ินจี่  สม  รวมกับการปลูกพืชผักอ่ืน ๆ เพื่อบริโภคและสงขาย จึงทําใหมีรายไดตลอดทั้งป 

นอกจากนั้น ยังพบวา ชาวอาขารุนใหมที่ไดรับการศึกษาจะออกไปทํางานนอกชุมชน และไป

ทํางานในตางประเทศ  สวนชาวบานที่ยังมีฐานะยากจนมักเปนชาวอาขาที่เขามารับจางทํางานใน

ชุมชน ซึ่งมีรายไดเปนรายวัน   

ในขณะที่ชุมชนอาขาบานแสนใจ มีพืชเศรษฐกิจสําคัญ คือ  ขาวโพด  โดยเร่ิมมี

ครัวเรือนเปล่ียนแปลงไปปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ  เชน  ยางพารา  สัปปะรด  ไผตง  ล้ินจี่ ฯลฯ  และการ

เล้ียงสัตวเพื่อการคา และบริโภคในครัวเรือนดวย  นอกจากนั้นยังมีครัวเรือนซ่ึงมีที่ดินทํากินนอย 

และ ไมมีที่ดินทํากิน โดยจะประกอบอาชีพรับจางปลูกพืชไร พืชสวนทั้งภายในและนอกชุมชน  

รวมทั้งการรับจางในเมือง  จังหวัดตาง ๆ และในตางประเทศ  โดยเฉพาะกลุมอาขาหนุมสาววัย

ทํางาน  ซึ่งหากเปรียบเทียบสถานะทางเศรษฐกิจของชุมชนอาขาบานแสนใจโดยเฉล่ียพบวา  ยังมี
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ครัวเรือนที่มีปญหาความยากจนอยูจํานวนมาก  เนื่องจากประสบปญหาขาดแคลนที่ดินทํากิน  ไม

มีทุน  รวมทั้งขอจํากัดทางดานการศึกษาอีกดวย 

 - ดานการศึกษา  พบวา  แตเดิมครอบครัว และชุมชน คือ โรงเรียนสําหรับชาว

อาขาที่ใชในการกลอมเกลาทางสังคมในเร่ืองการสอน และการถายทอดภูมิปญญาในการดํารงชีพ 

การเพาะปลูก การลาสัตว และดานวัฒนธรรมประเพณี   แตเดิมชุมชนอาขาทุกชมชนจะมีลาน

วัฒนธรรมสําหรับชาวอาขาไดมาถายทอด และแลกเปล่ียนเรียนรูซึ่งกันและกันจากรุนสูรุน  ตอมา

เมื่อมีการต้ังโรงเรียนข้ึนในชุมชน และ ชาวอาขาเห็นความสําคัญของการศึกษา และ เพื่อใหบุตร

หลานสามารถส่ือสารภาษาไทยได จึงนิยมสงบุตรหลานเขาโรงเรียนมากขึ้นเปนลําดับ กระทั่ง

ปจจุบันเปนการศึกษาภาคบังคับ 

ปจจุบันพบวา  เยาวชน และชาวอาขาที่มีอายุตํ่ากวา 40 ปลงมา สวนใหญไดรับ

การศึกษาในระบบโรงเรียน และสามารถส่ือสารภาษาไทยได  ยกเวน กลุมอาขาที่อพยพเขามาใหม

จากประเทศพมา มักจะไมไดรับการศึกษาในระบบโรงเรียนมากอน อาจกลาวไดการไดรับ

การศึกษาในระบบโรงเรียนไดดึงชาวอาขาใหหางไกลจากวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบ 

อาขาด้ังเดิมมากข้ึนเปนลําดับ  หลักสูตรและระบบการสอนทําใหความรู โลกทัศนและความเชื่อ

ของเยาวชน และชาวอาขารุนใหมเปนคนละชุดกับผูอาวุโส และพอแม  จากการศึกษาพบวา  ชาว

อาขารุนใหมที่เรียน และทํางานในตางถิ่น ไมสามารถทําพิธีกรรมแบบอาขาด้ังเดิมไดจนตอง

เปล่ียนศาสนา  รวมทั้งหลักสูตรในระบบโรงเรียนมักไมมีการสอนในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีของ 

อาขา แตเปนลักษณะการสอนเฉพาะเร่ือง เชน หัตถกรรม หรือเร่ืองภาษา เปนตน 

 - ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการเขาถึงสื่อมวลชน  พบวา  ในอดีต

ความบันเทิง และ การแลกเปล่ียนแปลงเรียนรูกันของชาวอาขา คือ  การละเลน และ การรองรําทํา

เพลงรวมกันในลานวัฒนธรรมของชุมชนหลังจากทําไรทํานา  รวมทั้งในประเพณีตาง ๆ เชน การโล

ชิงชา  ประเพณีลูกขาง และชนไขแดง เปนตน 

  ตอมาเมื่อชุมชนอาขามีไฟฟา ส่ือเพื่อความบันเทิงอยางโทรทัศนเร่ิมเขามามี

บทบาทกับชาวอาขา และชุมชนมากข้ึนเปนลําดับ  ปจจุบันครัวเรือนชาอาขาในชุมชนมีโทรทัศน

เปนสวนใหญ และมีการติดจานดาวเทียม  ทําใหเขาถึงขอมูลขาวสารไดเชนเดียวในสวนตาง ๆ 

ของประเทศ ยกเวน ในกลุมผูอาวุโส และผูที่ไมสามารถส่ือสารภาษาไทย  แตอยางไรก็ตาม พบวา  

ไดใชการดูภาพเพื่อความบันเทิง  ดังนั้น  ส่ือมวลชนจึงมีสวนในกระบวนการเรียนรู  การสรางโลก

ทัศน และ ความเชื่อใหกับชาวอาขาในชุมชนอีกดวย 
2. ภูมิหลัง และสถานการณปจจุบันทางดานโครงสรางทางการปกครองและ

วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนอาขาที่ศึกษา 
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 แตเดิมชุมชนอาขามีโครงสรางทางการปกครองของตนเอง หนวยงานการปกครอง

ของอาขาคือ หมูบาน หมูบานแตละแหงจะมีหัวหนาผูปกครอง ซึ่งโดยทั่วไปจะมีหัวหนาหมูบาน  

1 คน เปนผูนําเรียกวา  “เจวมา หรือหยื่อมะ” มีความรับผิดชอบทั้งดานการปกครองและพิธีกรรม

ชุมชน หัวหนาหมูบานมีหนาที่รับผิดชอบรักษากฎระเบียบของหมูบาน ทําการปรับไหม และตัดสิน

คดีรวมกับผูอาวุโสของหมูบาน ตําแหนงหัวหนาหมูบานสืบทอดโดยทางสายตระกูลเปนหลัก 

บุตรชายคนโตจะรับตําแหนงสืบตอจากบิดา หากไมมีบุตรชายดังกลาวจะใหญาติที่ใกลชิดที่สุดมา

รับตําแแหนงแทน การเปนหัวหนาหมูบานโดยการสืบสายตระกูลนี้ ในทางปฏิบัติมิไดมีการผูกขาด 

หรือปฏิบัติเขมงวดจนถือวาเปลี่ยนแปลงไมได ในบางกรณีหากไมมีทายาทสืบทอดชาวบานใน

ชุมชนอาจเลือกบุคคลอ่ืนใหเปนหัวหนาหมูบานโดยการเสนอชื่อใหชาวบานในหมูบานนั้นรับรอง 

 โครงสรางทางการปกครองแบบอาขาดั้งเดิมประกอบดวยตําแหนงตาง ๆ ซึ่งมีความ

รับผิดชอบแตกตางกันไป  ไดแก  ตําแหนง “เจวมา” หรือหยื่อมะ ผูนําวัฒนธรรมและการปกครอง , 

ตําแหนง “เจวหยา”  หรือ ผูชวยผูนําวัฒนธรรมและการปกครอง, ตําแหนง  “พี้มา” หรือ เบวหมอ ทํา

หนาที่เปนผูสวดในการประกอบพิธีกรรมแลว, ตําแหนง “จิมา” หรือ บาจี่ คือ ชางตีเหล็กชุมชน, 

ตําแหนง “หนาเหงอ”  เปนนักผูไกลเกล่ียและประชาสัมพันธของชุมชน,“นยี่ผา” หมอทรงผูรักษาโรค, 

ตําแหนง “ขะมา”  หรือ “หละจา”  คือ ผูมีความรูความสามารถในการประสานกับสังคมภายนอก และ

ตําแหนง “ยองจองอานึ้ม” เปนแกนนําสอน หรือนําทางปฏิบัติเกี่ยวกับงานพิธีกรรมของชุมชน 

 ปจจุบันโครงสรางทางการปกครองภายในชุมชนมีผูนําทางการปกครอง ไดแก 

ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน  คณะกรรมการชุมชน และ สมาชิกองคกรปกครองสวนทองถิ่น ทํา

หนาที่ในดานการปกครอง และเปนตัวแทนชุมชนการทําหนาที่ในองคกรปกครองสวนทองถิ่น  

ในขณะที่ผูนําทางวัฒนธรรมและคณะผูอาวุโสตามโครงสรางเดิมนั้นไดทําหนาที่ทางดาน

วัฒนธรรมประเพณีและพิธีกรรมของชุมชน  ซึ่งยังพบวา  กฎจารีตตามโครงสรางแบบด้ังเดิมนั้น 

ทั้งสองชุมชนในพื้นที่ที่ศึกษายังคงยึดถือปฏิบัติกันอยู  โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเกิดกรณีพิพาท หรือ 

การทําผิดจารีตประเพณี  ผูนําทางวัฒนธรรม และคณะผูอาวุโสยังคงทําหนาที่ในการไกลเกล่ียและ

ตัดสินตามกฎจารีตแบบอาขาด้ังเดิม  แตอยางไรก็ตาม กฎจีต พิธีกรรม และวัฒนธรรมประเพณี

บางประการไดปรับเปล่ียนไปตามสถานการณของยุคสมัยที่เปล่ียนแปลงไป บุคคลหรือครัวเรือน

บางสวนที่เปล่ียนไปนับถือศาสนาอ่ืน รวมทั้งชาวอาขารุนใหมในชุมชนมักไมไดยึดถือหรือปฏิบัติ

ตามกฎจารีตและวัฒนธรรมประเพณีแบบด้ังเดิม  เนื่องจากไดรับการศึกษาในระบบโรงเรียน  การ

ไปทํางานตางถิ่น และการเปดรับส่ือมวลชน ทําใหความรูและมโนทัศนของชาวอาขารุนใหมไดรับ
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การปลูกฝงดวยกระบวนการทางความคิดจากสถาบันทางอ่ืน ๆ ภายนอกชุมชนมากกวาสถาบัน

ทางสังคมภายในชุมชน และครอบครัวแบบอาขาด้ังเดิม 

สําหรับ “ปราชญชาวบาน” ในชุมชนอาขาที่ศึกษานั้น  ชาวอาขาเห็นวา คือ  ผูรูที่

ชาวบานในชุมชนใหการยกยอง เช่ือถือ และเปนที่ปรึกษาใหกับชุมชนในดานตาง ๆ  อาทิ  ดาน

วัฒนธรรมประเพณี, ดานสมุนไพร และการรักษาโรคแบบอาขาด้ังเดิม, ดานภาษา, ดานงานชาง 

(ตําแหนงชางตีเหล็ก) และดานดนตรี เปนตน  โดยมาก คือ ผูอาวุโสของชุมชน  ซึ่งตามโครงสราง

ของอาขาแบบด้ังเดิมนั้นจะเห็นไดวา  มีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบกันอยางชัดเจน แตเมื่อ

สภาพสังคมเปล่ียนแปลงไป  ตําแหนงตาง ๆ ที่เคยมีบทบาทในชุมชนก็ลดความสําคัญลงไป

ตามลําดับ  ตัวอยางเชน  ตําแหนงของบาจ่ี หรือชางตีเหล็ก ที่มีความสําคัญอยางมากในอดีต 

เนื่องจากตองรับผิดชอบในการตีเหล็กที่ใชเปนอาวุธและเคร่ืองมือในการทํามาหากิน   แตปจจุบัน

เมื่อวิถีชีวิตของคนในชุมชนหันมาใชเคร่ืองมือที่สรางข้ึนแบบสมัยใหม ตําแหนงดังกลาวจึง

หลงเหลือเพียงสัญลักษณของวัฒนธรรม แตมิไดมีบทบาทสําคัญตามโครงสรางสังคมแบบเดิม  

อยางไรก็ตาม สําหรับปราชญชาวบานในการศึกษาคร้ังนี้  คือ บุคคลซึ่งไดรับการยก

ยองเปนผูรู ผูทรงภูมิปญญาและความชํานาญทางวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนซ่ึงมีบทบาทเปน

ผูนําตามธรรมชาติที่ไมไดมีอํานาจหนาที่ตามกฎหมาย   แตเปนผูนําที่มีลักษณะของ “ผูรู” โดยมี

คุณลักษณะของบุคคลที่สําคัญ คือ  เปนผูที่มีทั้งภูมิความรู และพฤติกรรมซ่ึงเปนที่ยอมรับและ

เช่ือถือของบุคคลตาง ๆ ในชุมชน  ตลอดจนมีอิทธิพลตอความคิด ความเชื่อ และเปนแบบอยาง

ใหกับประชาชนในชุมชนไดอีกดวย  ทั้งนี้เนื่องจากการไดเขาไปฝงตัวอยูในชุมชนที่ศึกษาทั้ง  

2 พื้นที่ในระยะเวลาพอสมควรจึงสังเกตพบวา  แมผูอาวุโสบางทาน หรือผูมีตําแหนงทาง

วัฒนธรรมตามโครงสรางแบบอาขาด้ังเดิม จะเปนผูที่มีภูมิความรูในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีของ

ชาวอาขาเปนอยางดี  แตกลับพบวา  หากผูนําทางวัฒนธรรม หรือผูอาวุโสมีพฤติกรรมอันไมเปนที่

ยอมรับบางประการสําหรับสมาชิกในชุมชน บุคคลนั้น ๆ แมจะเปนผูนํา แตกลับไมเปนที่ยอมรับ 

และเช่ือถือสําหรับประชาชนในชุมชนเทาที่ควร 

อยางไรก็ตาม แมวาสภาพชุมชนจะมีความเปล่ียนแปลงไปแตส่ิงที่ยังคงดํารงอยูและ

ทําใหชุมชนอาขาสามารถมารถสืบทอดวัฒนธรรมประเพณี และ จารีตแบบอาขาด้ังเดิมไวไดมา

จนถึงปจจุบัน  พบวา  มีปจจัยที่สําคัญ 6 ประการ คือ   

1. ระบบความเช่ือ และ ความเคารพผูอาวุโส  ตลอดจนบรรพบุรุษของชาวอาขา 

2. ความเขมแข็งของกลุมผูสูงอายุในชุมชนท่ีสามารถรวมตัวกันและตานทานตอ
กระแสความเปล่ียนแปลงภายในชุมชน 
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3. ความสัมพันธทางเครือญาติระหวางผูนําทางการปกครอง และผูนําทางวัฒนธรรม 

รวมทั้งแกนนําผูอาวุโสในชุมชน 

4. กรอบจินตนาการสรางสรรคในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและการนับถือบรรพบุรุษ
แบบอาชาด้ังเดิมของกลุมผูนําทางการปกครอง ปราชญรุนใหม และ แกนนําของชุมชน ซึ่งไดรับ

การซึมซัมและหลอหลอมมาจากครอบครัว และ ชุมชน เมื่อคนกลุมนี้มีบทบาท และ มีอิทธิพลทาง

ความคิดตอบุคคลอ่ืน ๆ จึงทําใหชุมชนยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณีและการนับถือบรรพบุรุษ

แบบอาชาด้ังเดิม 

5. มีศักยภาพทางดานเศรษฐกิจเพียงพอ  เนื่องจากชุมชนอาขา และครัวเรือน

บางสวนที่ตองเปล่ียนไปนับถือศาสนาอ่ืน ๆ  โดยเฉพาะศาสนาคริสตเนื่องจากไดรับความชวย 

เหลือในดานตาง ๆ เชน ทุนการศึกษา ประกอบกับเห็นวาพิธีกรรมของอาขามีรายละเอียดและมี

คาใชจายในการทําพิธีมาก เชน พิธีศพ   

6. การปรับเปลี่ยนรูปแบบการประกอบพิธีกรรม ประเพณี  กฎจารีต และ ความเช่ือ

บางประการ เพื่อใหสอดคลองกับสภาพสังคมในขณะนั้น ๆ เพื่อทําใหวัฒนธรรมประเพณีและการ

นับถือบรรพบุรุษแบบอาขาด้ังเดิมยังคงอยู 
 
ขอสรุปที่ 2 : ผลการวิจัยบทบาทปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองในการสราง
ความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  
 

2.1 บทบาทหนาที่ บทบาทเปนตัวกําหนดความสัมพันธ และการมีอันตรกิริยา

(interaction) ตอกันของบุคคลในชุมชน  การศึกษาคร้ังนี้  พบวา  ผูนําทางการปกครองมีบทบาท

หนาที่ที่เกี่ยวของกับการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนใน  

4 ลักษณะ คือ  

1. บทบาทของผูนําตามอํานาจหนาที่ที่ไดรับตามกฎหมาย 

2. บทบาทของผูเชื่อมประสานระหวางประชาชนในชุมชน และสถาบันทางสังคม

ภายนอก 

3. บทบาทในฐานะผูแทนของชุมชน 

4. บทบาทท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาความเปนอยู และทุกขสุขของสมาชิกใน

ชุมชน 
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ในขณะที่ปราชญชาวบาน ซึ่งการศึกษาคร้ังนี้พบวาสามารถจําแนก 2 ลักษณะ คือ  

ปราชญผูอาวุโส  และปราชญรุนใหมประเมินตนเองวา ไมไดมีบทบาทหนาที่เกี่ยวของโดยตรงกับการ

ถายทอดความรูความเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  แตเปนมีบทบาทหนาที่ซึ่งเกี่ยวของกับ

วัฒนธรรมประเพณีของชาวอาขา ประกอบกับ ปราชญผูอาวุโสนั้นมีขอจํากัดในการส่ือสารภาษาไทย 

จึงยังไมเขาใจและไมสามารถใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงได  แตอยางไรก็ตาม  ผูวิจัยพบวา 

แมจะประเมินตนเองวาไมไดมีบทบาทโดยตรงในการถายทอดความรูความเขาใจเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียง  แตปราชญรุนใหมมีบทบาทในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่

เช่ือมโยงกับรากฐานทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา ทั้งนี้เนื่องจากคุณลักษณะสวน

บุคคล  ไดแก 

1. ความสามารถในการสื่อสารภาษาไทยได และการเปดรับส่ือมวลชนอยาง
สม่ําเสมอ  

2. ลักษณะหนาที่การงานทางดานการศึกษาและวัฒนธรรมอาขา และการไดพบปะ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับบุคคลตาง ๆ ในสังคมที่หลากหลาย  

3. การยอมรับและความเชื่อถือในดานความรูความสามารถจากสมาชิกในชุมชน 

รวมทั้งในดานความสัมพันธทางเครือญาติกับผูนําทางการปกครอง และ อยูในสายตระกูลใหญ

ของชุมชนอีกดวย 

คุณลักษณะดังกลาวนี้เองที่ทําใหปราชญรุนใหมมีอิทธิพลทางความคิดตอสมาชิกใน

ชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมเครือญาติ และ สายตระกูล ดังนั้น  ปราชญรุนใหมจึงมีบทบาท

ในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงดวยปจจัยทางดานบทบาทหนาที่ใน 4 

ลักษณะ ดังนี้ 

1. บทบาทของการเปนที่ปรึกษาใหกับชุมชนและผูนําทางการปกครอง 
2. บทบาทในฐานะสมาชิกในชุมชน, สมาชิกในกลุมเครือญาติ และสายตระกูล 

3. บทบาทในฐานะการทํางานทางดานการศึกษา และวัฒนธรรมประเพณีของชนเผา

อาขา 

4. บทบาทการเปนตัวอยางในทางปฏิบัติตามแนววัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของ
อาขาแบบด้ังเดิมที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2.2 แหลงที่มาของความรูในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 
แหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครองเก่ียวของ

กับสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ ภายนอกชุมชน โดยเปนลักษณะของการฝกอบรมทั้งในและนอกชุมชน 
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การเขารวมประชมและเสวนา รวมทั้งการนําขอมูลขาวสารจากหนวยงานและองคกรตาง ๆ ในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงไปแจงใหกับปประชาชนในชุมชนไดทราบ การเปดรับส่ือมวลชน และ การ

แลกเปล่ียนกับบุคคลอ่ืน ๆ ในชีวิตประจําวัน  ซึ่งพบวา มีแหลงที่มาของความรูที่สําคัญ  5  แหลง  คือ 

1. หนวยงานทหารในพื้นที่, 2. องคกรปกครองสวนทองถิ่น 3. หนวยงานราชการในสังกัดอําเภอ   

4. ส่ือมวลชน และ 5. การแลกเปล่ียนกับบุคคลอ่ืนๆในชีวิตประจําวันทั้งในและนอกชุมชน 

สําหรับปราชญรุนใหม พบวา มีแหลงที่มาของความรูที่สําคัญ  3  แหลง   ไดแก  

1. ส่ือมวลชน ซึ่งเปนลักษณะของการเปดรับส่ือมวลชนประจําวัน  , 2. การแลกเปล่ียนกับผูเขารวม

ประชุมและเสวนาในดานวัฒนธรรมประเพณีของอาขาที่มีการเช่ือมโยงเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  

และ 3. การแลกเปล่ียนกับบุคคลอ่ืนๆในชีวิตประจําวัน   
2.3 กรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง 

และ ปราชญชาวบาน : การใหความหมาย และความคิดเห็นตอการปปฏิบัติตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง   
 ผลการวิจัย พบวา ผูนําทางการปกครองไดใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียง 

ใน 2 ลักษณะ คือ 

1. การใหความโดยอธิบายถึงการปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดยเฉพาะ

ในดานเกษตรซึ่งเปนลักษณะเกษตรทฤษฎีใหม ไดแก การปลูกพืชผักสวนครัวและเล้ียงสัตวเพื่อ

การบริโภค, การทําเกษตรแบบผสมผสานโดยการจัดแบงพื้นที่เพื่อปลูกขาว พืชผักหลากหลายชนิด 

และเล้ียงสัตว  และการผลิตและนําปุยหมักชีวภาพมาใชในการเกษตรเพื่อลดรายจาย   สวนการให

ความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงในดานอ่ืน ๆ ไดแก  ความพออยูพอกิน, การประมาณตนเอง, 

การพึ่งตนเอง, ความประหยัด, การออม และการไมเบียดเบียนผูอ่ืน    

2. การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงมีที่มาจากความรูและการตีความ

ตามสภาพแวดลอมทางสังคมและประสบการณของตนเอง  ไดแก  วัฒนธรรมประเพณีของชาวอา

ขาแบบด้ังเดิม, การปฏิบัติตามวัฒนธรรมแบบอาขาด้ังเดิม, วิถีการทํามาหากิน และการดํารงชีพ

ของชาวอาขา       

 ในดานความคิดเห็นตอการปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง พบวา 

สามารถจําแนกไดเปน 2 กลุม คือ  กลุมที่ 1 ประเมินตนเองวาสามารถปฏิบัติตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียงได  สวนคนในชุมชนจะมีทั้งกลุมที่สามารถปฏิบัติไดและปฏิบัติไมได หรือไมได

ปฏิบัติ, กลุมที่ 2 ประเมินตนเองวาไมสามารถปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงไดสวนคนใน

ชุมชนสวนใหญยังไมสามารถปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงได เนื่องจากยังยากจนและมี

คาใชจายมากกวารายไดทําใหเปนหนี้   
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 สําหรับปราชญชาวบานนั้น  ปราชญผูอาวุโสแมจะเคยไดยินคําวา “เศรษฐกิจ

พอเพียง” แตยังไมเขาใจความหมาย และรายละเอียดเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

จึงไมสามารถใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงได  ในขณะท่ีปราชญรุนใหม ไดใหความหมาย

ตอเศรษฐกิจพอเพียง  คือ  การดําเนินชีวิตที่อยูบนรากฐานของวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของ

ชาวอาขาแบบด้ังเดิม  โดยปราชญรุนใหมเห็นวา  “การวัดความรวยความจนนั้นไมสําคัญเทากับ 

การพิจารณาความพออยูพอกิน คือ ครัวเรือนนั้นสามารถผลิตขาวไดพอกินตลอดทั้งปหรือไม”  

สําหรับความคิดเห็นตอการปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ปราชญรุนใหมเองเห็นวา

หากประพฤติ ปฏิบัติตามแนวทางที่บรรพบุรุษของชาวอาขาไดวางแนวทางมาแลว  นั่นคือ การ

ปฏิบัติที่สอดคลองกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งไดพยายามเปนแบบอยางในการปฏิบัติ

ตามวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาแบบด้ังเดิม และประยุกตเปล่ียนแปลงไปตาม

ความเหมาะสมของสถานการณและสภาพแวดลอมทางสังคม สวนคนในชุมชนมีทั้งสวนที่ยัง

ปฏิบัติตามวัฒนธรรมประเพณีแบบอาขาได และ สวนที่ไมสามารถปฏิบัติ   เนื่องจากการลืม

รากเหงาทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบชนเผาของตน ประกอบกับปญหาเร่ืองที่ดิน และ 

ทุน ทําใหตองเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของตนเองไปดวย 
2.4 แผนภาพแสดงองคประกอบในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง 
 จากผลการวิจัยในสวนของบทบาทปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองใน

การสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ผูวิจัยไดนํามาสรางแผนภาพเพื่ออธิบาย

องคประกอบและมโนทัศนตาง ๆ ในการเขาดวยกันเพื่อเช่ือมโยงใหเห็นถึงความสัมพันธ และ 

ปรากฎการณที่เกิดข้ึนจากผลการวิจัยที่ได  ทั้งนี้ เนื่องจากการศึกษาในสวนนี้พบวา ผูนําทางการ

ปกครองนั้นมีบทบาทโดยตรงในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  ในขณะ

ที่ปราชญชาวบานนั้นมีบทบาทที่เกี่ยวของกับเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา

มากกวาซ่ึงจะไดกลาวถึงรายละเอียดในขอสรุปที่ 3 ตอไป ดังนั้นแผนภาพในสวนนี้จึงเปนแผนภาพ

แสดงองคประกอบในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการ

ปกครองเทานั้น 
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ภาพที ่9.1 

แสดงการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

ของผูนําทางการปกครอง 
 

 
 

สถาบันทางสงัคมตางๆในสังคม 
ส่ือมวลชน   หนวยงานงานภาครัฐ   สถาบันทางการศึกษา ฯลฯ 

พระราชดํารสัเกี่ยวกบัเศรษฐกจิพอเพียงของ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

คลังความรูทางสังคมในเรือ่งเศรษฐกิจพอเพียง 
จักรวาลสัญลักษณที่ใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ผูนําทางการปกครอง 

กรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียง 
การใหความหมายตามแหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 

+ 

การใหความหมายเช่ือมโยงกับคลังความรูเดิมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขา 

คลังความรูเดิมในเรื่อง
วัฒนธรรมประเพณีและ 

วิถีชีวิตแบบอาขา 

โครงสรางชุมชน

บทบาท และ หนาที่ 

คุณลักษณะสวน

บุคคล 

อัตวิสัยรวมของกลุมผูนํา

และประชาชนในชุมชน 

การส่ือสารกับ

บุคคลอื่นๆ 

ความจรงิเชิงวัตถุวสิัยในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 

ปจจัยที่ทําใหกรอบจินตนการสรางสรรคของบุคคลเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยของชุมชน 

* หมายเหตุ   สัญลักษณ                     แสดงลักษณะการแลกเปลี่ยนทางความหมายรวมกัน (share meaning) ระหวาง

ความหมายของตนเองกับบุคคลอื่นๆ หรือ สถาบันทางสังคมอื่นๆซ่ึงเปนแหลงที่มาของความรู   
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 จากแผนภาพแสดงใหเห็นวา  เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานแนวพระ

ราชดํารัสเศรษฐกิจพอเพียง  สถาบันทางสังคมตาง ๆ ไดนําแนวพระราชดํารัสไปวิเคราะห ตีความ 

และนําไปสูการใหคําจํากัดความในฐานะ “ปรัชญา” ชี้ถึงแนวทางการดํารงอยู และปฏิบัติตนของ

ประชาชน   และเปนแนวทางการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  

ตลอดจนถึงการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงในรูปแบบตาง ๆ ของสถาบันทางสังคม  เมื่อนโยบาย

ลงมาสูแผนการปฏิบัติที่เปนรูปธรรม  ทําใหสถาบันทางสังคมตาง ๆ สรางส่ิงที่เรียกวา “คลัง

ความรูทางสังคมในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง” ข้ึน  โดยการสรางจักรวาลสัญลักษณของ

เศรษฐกิจพอเพียง คือ การใหคําจํากัดความ การวิเคราะหและการตีความ  นโยบาย  แผนงาน  

โครงการ และกิจกรรม ที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง  ดังนั้น การสรางคลังความรูทางสังคมใน

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากสถาบันทางสังคมตาง ๆ จึงเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยสําหรับผูนํา

ทางการปกครองนั่นเอง   

เมื่อหนวยงานที่เกี่ยวของนําแผนไปปฏิบัติโดยมีเปาหมายที่ชุมชนตาง ๆ  ยอมตองมี

ความเกี่ยวของกับผูนําทางการปกครอง เมื่อสถาบันทางสังคมที่เปนแหลงที่มาของความรูในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงทําการถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงผานกระบวน การ

ส่ือสารในรูปแบบตาง ๆ จะไปนําสูการสรางความจริงเชิงอัตวิสัยของผูนําทางการปกครอง ซึ่งจาก

แผนภาพจะเห็นไดวา  ผูนําทางการปกครอง มีคลังความรูทางสังคมที่มีมาแตเดิมอยูแลว  ซึ่งทฤษฎี

กรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทางสังคมนั้น ไมไดมองผูรับสารที่ไดรับการถายทอดความจริง

เชิงวัตถุวิสัยวาเปนผูถูกกระทํา หรือ passive audience แตเปนการแลกเปลี่ยนทางความหมาย 

(share meaning) โดยมีพื้นทาง คือ คลังความรูทางสังคมเดิม  ดังนั้น ความรูใหมที่ไดรับการ

ถายทอดจะถูกนําไปวิเคราะห ตีความ และเช่ือมโยงบนพื้นฐานตามคลังความรูเดิมของบุคคล  ซึ่ง

ผลการวิจัยคร้ังนี้จะเห็นไดจากการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครองที่ให

ความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงโดยเช่ือมโยงจากการวิเคราะห ตีความจากวัฒนธรรมประเพณีและ

วิถีชีวิตแบบอาขาด้ังเดิม 

ทฤษฎีกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทางสังคมนั้น อธิบายใหเห็นวา  เมื่อบุคคล

ซึมซับ(internalize)ความรู หรือ ความจริงเชิงวัตถุวิสัยเขาไปในคลังความรูทางสังคมตามอัตวิสัยของ

ตนเองแลว  ความรู หรือความจริงนั้น ๆ จะถูกสรางเปนกรอบจินตนการสรางสรรค หรือ ภาพในใจของ

บุคคล ซึ่งเบอรเกอรและลัคมานเรียกวา การแบงประเภท หรือ typification ที่ทําใหบุคคลสามารถ

แยกแยะและใหความหมายแกส่ิงตาง ๆ ตามอัตวิสัยของตนเอง  ดังนั้น  เมื่อผูนําทางการปกครองได

ซึมซับความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงเขาไปในคลังความรูทางสังคมตามอัตวิสัยของ
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ตนและเช่ือมโยงกับคลังความรูทางสังคมเดิมจึงกอใหเกิดกรอบจินตนการสรางสรรคเศรษฐกิจ

พอเพียงตามอัตวิสัยของตนเอง  ในขณะเดียวการศึกษาคร้ังนี้พบวา ปจจัยที่ทําใหกรอบจินตนาการ

สรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคล หรือ ในที่นี่ คือ  ผูนําทางการปกครอง และ ปราชญรุนใหมนั้น

กลายเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัย หรือ คลังความรูทางสังคมเพื่อจะถายทอดไปสูบุคคลอ่ืนๆในชุมชน

นั้น มีปจจัยที่เกี่ยวของ  ไดแก  1. บทบาทและหนาที่   2. การยอมรับบทบาทของสมาชิกในชุมชน  

3. คุณลักษณะสวนบุคคล  4. อัตวิสัยรวม(intersubjectivity) และ 5. การสื่อสารไปสูบุคคลอ่ืน ๆ ใน

ชุมชน 

 
ขอสรุปที่ 3: ผลการวิจัยบทบาทปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองในการสราง
ความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลอง
กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 

3.1 การวิเคราะหสัญลักษ (symbol) และสัญญัติ (sign) จากพิธีกรรมและ
ประเพณี, กฎจารีต ขอหาม  ขอปฏิบัติ, ภาษิตและคําสอน, คติและความเชื่อ  ตลอดจน
วิถีชีวิตประจําวันของชาวอาขาแบบด้ังเดิมซ่ึงพบสอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ดังนี้ 

 ความพอประมาณ   
  -  วิถีการดํารงชีวิตที่อยูบนพื้นฐานการเกษตรแบบยังชีพ การเพาะปลูกขาว  

พืชผักสวนครัว การเล้ียงสัตว และ การอาศัยปาเปนปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต    

 -  วิถีการบริโภคที่เรียบรอยสอดคลองกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 

 -  กุศโลบายที่อยูในขอหาม คติความเช่ือ และพิธีกรรมประเพณีที่สอนใหรูจักใช

ทรัพยากรธรรมชาติอยางพอดี เชน ขอมหามเร่ืองการตัดไม และการลาสัตว   
ความมีเหตุผล    
- การพึ่งตนเองและการใชประโยชนจากทรัพยากรที่มีอยู เชน กินในสิ่งที่ปลูก 

และปลูกในส่ิงที่กิน   

- การประกอบพิธีกรรมและประเพณี มีกุศโลบายที่เกี่ยวของกับการไดมีอาหาร

เพื่อบริโภคทั้งขาว และการเล้ียงสัตวของชาวอาขา เพื่อใชในการประกอบพิธีกรรม 

- การใชวัสดุอุปกรณจากธรรมชาติ  โดยพึ่งพาเทคโนโลยีที่สรางข้ึนจากภูมิ

ปญญาในการประยุกตใชส่ิงที่มีอยูในธรรมชาติใหเกิดประโยชน  เชน เคร่ืองมือการเกษตร วัสดุ

อุปกรณในชีวิตประจําวัน ฯลฯ 
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- การพึ่งพากันเองภายในชุมชน  ดวยวัฒนธรรมการแลกเปล่ียนกันดวยแรงงาน 

หรือการเอาม้ือ / เอาแรง   
การมีภูมิคุมกันที่ดี   
- ภูมิคุมกันทางดานกายภาพ  ไดแก  กุศโลบายการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

และการจัดการปาของชาวอาขาที่อยูในขอหาม พิธีกรรม  ประเพณี และกฎจารีตตาง ๆ  โดยการ

แบงพื้นที่ปาศักด์ิสิทธิ์เปนปาอนุรักษ และปาตนน้ํา  พื่อใหมีแหลงปจจัยส่ีทางธรรมชาติ 

- ภูมิคุมกันทางดานการดํารงชีวิต ไดแก การรูจักการทํามาหากินที่มีความ

กลมกลืนอยูกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตาง ๆ ยอมหมายถึง ความอยูรอดในการดํารงชีวิตได  

โดยอาศัยการปรับตัวใหเขากับสภาะแวดลอม เพราะถึงแมเกิดวิกฤติอาหาร ภัยธรรมชาติตาง ๆ 

แตหากมีภูมิปญญาในการใชปาเปนแหลงอาหารไดยอมหมายถึงความอยูรอด 

- ภูมิคุมกันทางดานสังคม  ไดแก  การสรางวัฒนธรรมการรวมกลุมและการ

พึ่งพาอาศัยกันภายในชุมผานพิธีกรรมและประเพณี 

- ภูมิคุมทางดานจิตใจ  ไดแก  การใชความเช่ือในเร่ืองส่ิงศักด์ิสิทธิ์ และ บรรพ

บุรุษ  รวมทั้งการประกอบพิธีกรรม ประเพณี เปนเคร่ืองมือสรางขวัญกําลังใจ และคุณธรรมในการ

ดํารงชีวิต 
เงื่อนไขความรู    
- การสรางองคความรูตางๆและภูมิปญญาของชนเผา โดยอาศัยวัฒนธรรม

ประเพณี  ไดแก  พิธีกรรม ประเพณี กฎจารีต ขอหาม ขอปฏิบัติ ฯลฯ เปนเคร่ืองมือในการถายทอด

ไปยังสมาชิกและชาวอาขารุนตอ ๆ ไป   

- การเรียนรูและการปรับตัวตามสภาพสังคมและส่ิงแวดลอมที่เปล่ียนแปลงไป 

เชน การปรับเปล่ียนรูปแบบพิธีกรรม ประเพณี และความเช่ือบางประการที่สอดคลองกับกฎหมาย  

การทํามาหากิน และสภาพสังคมปจจุบัน 
เงื่อนไขคุณธรรม   
- วัฒนธรรมประเพณีเปนเคร่ืองในการสรางคุณธรรมสําหรับชาวอาขา โดย

คุณธรรมที่พบไดแก  ความกตัญู  การใหเกียรติ และเคารพผูอาวุโส, การรูจักแบงหนาที่และเวลา

ในการทํามาหากินและการพักผอน ซึ่งสะทอนจากพิธีกรรมในรอบปของชาวอาขา, การแบงปน  

ความรวมมือกับสวนรวมและความเอ้ือเฟอเผ่ือแผในชุมชน  ซึ่งสะทอนจากการรวมกลุมและความ

รวมมือในการจัดพิธีกรรมประเพณีตาง ๆ ในชุมชน  ตลอดจนการแบงปนดานอาหาร และแรงงาน  

ดังนั้น ดวยพื้นฐานดานการแบงปนและความเอ้ือเฟอจึงทําใหการเบียดเบียนเอารัดเอาเปรียบกัน

นอย 
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3.2 บทบาทหนาที่ของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครอง 
ผลการวิจัย พบวา บทบาทของปราชญผูอาวุโสในการสรางความจริงเชิงวัตถุ

วิสัยเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา ไดแก  บทบาทการสืบทอด และการ

ดํารงคลังความรูทางสังคมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของอาขาแบบด้ังเดิม  รวมทั้งการ

สรางคลังความรูทางสังคมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของอาขาใหมที่ไดรับการปรับปรุง

และเปล่ียนแปลงบางประการไปตามสภาพแวดลอมทางสังคมในขณะนั้น 

สําหรับบทบาทของปราชญรุนใหมในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ือง

วัฒนธรรมประเพณีซึ่งสอดคลองกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงนั้นมีบทบาทเชนเดียวกับปราชญผูอาวุโส  

แตบทบาทที่เพิ่มเติมยิ่งไปกวานั้น คือ  บทบาทในการสรางความหมายใหมใหกับเอกลักษณทาง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา โดยการใหคําอธิบายและใหความหมายที่แฝงอยูใน

วัฒนธรรมประเพณีของอาขาแบบด้ังเดิมนั้น ๆ  บทบาทในการสรางเอกสารหลักฐานในเร่ืองวฒันธรรม

ประเพณีและวิถีชีวิตของอาขาแบบด้ังเดิมใหเปนรูปธรรม  และบทบาทในการสรางเครือขายทาง

วัฒนธรรมประเพณีทั้งภายในและภายนอกชุมชน 

ในสวนบทบาทของผูนําทางการปกครอง พบวา  ผูนําทางการปกครองมีบทบาท

ในการสงเสริม และทําใหวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลักแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงสามารถดํารงอยูไดในชุมชน และ บทบาทในฐานะสมาชิกของชุมชน  รวมทั้งใน

ระดับครอบครัว  การศึกษาคร้ังนี้ความสัมพันธเครือญาติระหวางผูนําทางการปกครอง และผูนํา

ทางวัฒนธรรม และกลุมผูอาวุโสที่มีบทบาทในชุมชน ผูนําทางการปกครองฯจึงมีสวนในการสืบ

ทอดตําแหนง และสืบตอองคความรูดานวัฒนธรรมประเพณีจากปราชญผูอาวุโสอีกดวย 
3.4 แผนภาพแสดงบทบาทปราชญชาวบานในการสรางความจริงเชิงวัตถุ

วิสัยเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา 
 จากผลการวิจยัผูวิจัยไดนาํมาสรางแผนภาพเพื่ออธิบายเชื่อมโยงและสรุป

บทบาทปราชญชาวบานในการสรางความจริงเชิงวัตถวุสัิยเกี่ยวกับวฒันธรรมประเพณีและวิถีชวีติ

ของชาวอาขา ดังนี ้
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ภาพที ่9.2 

แผนภาพแสดงการสรางความจริงเชิงวัตถวุสัิยของปราชญผูอาวุโส 

ในเร่ืองวฒันธรรมประเพณีและวิถีชวีิตของชาวอาขา 

 
  

จากแผนภาพขางตนสามารถนํามาอธิบายบทบาทของปราชญผูอาวุโสในการสราง

ความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา ไดดังนี้  ปราชญผู

อาวุโส  ซึ่งในที่นี้นั้นมีบทบาทในการเปนผูนําทางวัฒนธรรมของชุมชน  จะทําหนาที่ในการรับคลัง

ความรูทางสังคมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตจากบรรพบุรุษในรุนกอน ๆ  โดยคลัง

ความรูทางสังคมที่รับมานี้อาจมีการปรับเปล่ียนวัฒนธรรมประเพณี  กฎจารีต  ขอหาม ขอปฏิบัติ

“คลังความรูทางสังคม” 
ในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต 

 

จักรวาลแหงสัญลักษณ 
พิธีกรรม ประเพณี  กฏจารีต ขอหาม ขอ
ปฎิบัติ ภาษิต คําสอน  คติ  ความเช่ือ  

 

บรรพบุรุษ /สถาบันทางสังคมตามโครงสรางของอาขาแบบดั้งเดิม 

 

ปราชญผูอาวุโส  
ผูนําทางวัฒนธรรมและผูอาวุโส

ของชุมชน 

“คลังความรูทางสังคม” 
ในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต 
ซึ่งอาจไดรับการปรับเปล่ียนไปตาม
สภาวะทางสังคมในชวงเวลานั้นๆ 

 

สมาชกิในชมุชนและ 
ชาวอาขารุนตอไป 

สรางขึ้นเพื่อจัดระเบียบ

ทางสังคม 

กระบวนการกลอมเกลาทางสังคม 

 และการส่ือสาร 
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บางประการเพื่อใหเหมาะสมและสอดคลองกับกับสภาวะทางสังคมในชวงเวลานั้นและข้ึนอยูกับ

ความคิดเห็นและการตัดสินใจในคณะผูอาวุโสของชุมชนนั้น ๆ  ดวย  ตัวอยางเชน  การปรับเปล่ียน

จํานวน และรูปแบบการประกอบพิธีกรรมเพื่อใหเหมาะกับการประกอบอาชีพของชาวอาขาในปุจจุ

บัน รวมทั้งความเช่ือที่ไมสอดคลองกับกฎหมายของไทย เชน ความเชื่อเร่ืองการเกิดลูกแฝดแลว

ตองฆา เปนตน   

 โดยสถาบันทางสังคมตามโครงสรางแบบอาขาด้ังเดิมนั้น ไดสรางคลังความรูทาง

สังคมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาแบบด้ังเดิมนั้น  โดยมีจักรวาล

สัญลักษณ ซึ่งในที่นี้ ไดแก  พิธีกรรม ประเพณี  กฎจารีต ขอหาม ขอปฏิบัติ ภาษิต คําสอน  คติ  

ความเช่ือ  เพื่อทําหนาที่ในการสรางบรรทัดฐานทางสังคม การจัดระเบียบทางสังคม และการ

กําหนดพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชนอาขา  ปราชญผูอาวุโสจึงมีบทบาทในการสืบทอด และการ

ดํารงคลังความรูทางสังคมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของอาขาแบบด้ังเดิม  รวมทั้งการ

สรางคลังความรูทางสังคมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของอาขาใหมที่ไดรับการปรับปรุง

และเปล่ียนแปลงบางประการไปตามสภาพแวดลอมทางสังคมในขณะนั้น 

ดังนั้น ปราชญผูอาวุโส รวมทั้งกลุมผูนําทางวัฒนธรรมและผูอาวุโสของชุมชน จึงมี

บทบาทในการสงตอคลังความรูทางสังคมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของอาขาแบบ

ด้ังเดิมซึ่งเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยไปสูสมาชิกในชุมชน โดยใชกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม

(socialization) และกระบวนการส่ือสารทั้งในระดับครอบครัว และระดับชุมชน 

ทั้งนี้ปจจัยที่ทําใหปราชญผูอาวุโสสามารถดํารงคลังความรูทางสังคมในเร่ือง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขาด้ังเดิมใหคงอยูในชุมชนไดดวยปจจัยที่เกี่ยวของดังนี้ 

1. ระบบโครงสรางทางสังคมอาขาแบบด้ังเดิมที่ใหความเคารพผูอาวุโส 

2. ระบบความสัมพันธทางเครือญาติระหวางปราชญผูอาวุโสกับผูนําทางการ

ปกครอง 

3. การสรางความชอบธรรมในการดํารงอยูของสถาบันทางสังคมโดยอางถึงอํานาจ

ส่ิงศักด์ิสิทธิ์  วิญญาณบรรพบุรุษ และอํานาจเหนือธรรมชาติที่มนุษยไมสามารถมองเห็นได 

4. การเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนใหกับชุมชนทั้ในดานวัฒนธรรมประเพณีและ

วิถีชีวิตประจําวัน 

5. การมีความสามารถที่หลากหลาย ทําใหเปนที่ยอมรับและเชื่อถือของสมาชิกใน

ชุมชน   

6. การชวยเหลือสมาชิกในชุมชนอยางตอเนื่องเมื่อเกิดปญหาและขอพิพาทในชุมชน 
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7. การยอมรับความเปล่ียนและการปรับตัวทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบ

อาขาด้ังเดิม 

8. การกลอมเกลาทางสังคมในระดับครอบครัว และ เครือญาติเพื่อสรางผูสืบทอด

ทางวัฒนธรรมประเพณีและองคความรูแบบอาขาด้ัเดิม 

 

ภาพที ่9.3 

แผนภาพแสดงการสรางความจริงเชิงวัตถวุสัิยของปราชญรุนใหม 

ในเร่ืองวฒันธรรมประเพณีของชาวอาขา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

จากแผนภาพขางตนสามารถนํามาอธิบายบทบาทของปราชญรุนใหมในการสราง

ความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง  กลาวคือ  ดวยคุณลักษณะสวนบุคคลทําใหที่มาของความรูในเร่ืองวัฒนธรรม

ผูอาวุโสทั้งภายในและนอก
ชุมชน/ ครอบครัว / ชุมชน/
เอกสารหลักฐานตางๆ ฯลฯ 

 

ปราชญรุนใหม 

“คลังความรูทางสังคม”ในเรื่อง
วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของ
อาขาแบบดั้งเดิมที่สอดคลองกับ

เศรษฐกิจพอเพียง 

ชาวอาขาทั้งภายใน
และภายนอกชุมชน 

ถายทอดคลังความรูทางสังคมผาน 

กระบวนการส่ือสาร 

 

“คลังความรูทางสังคม” 
ในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขาดั้งเดิม 

 

บุคคลอื่นๆในสังคม 

สืบทอดสัญลักษณและ

ความหมายเดิม 

ใหคําอธิบายและสราง

ความหมายใหมในดานคุณคา 

กรอบจินตนาการเศรษฐกิจ

พอเพียงที่เช่ือมโยงกับ

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต

 

คลังความรูทางสังคมในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียง 
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ประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขาด้ังเดิมนั้นมีที่มาจากหลายแหลง  โดยเฉพาะอยางมีกระบวนการ

ศึกษาอยางเปนระบบเพื่อพยายามสรางองคความรูในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาว

อาขาใหมีเอกสารหลักฐานที่เปนรูปธรรมซึ่งถายทอดโดยชาวอาขา  เนื่องจากที่ผานมาเรื่อง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขานั้น มักไดรับการถายทอดจากบุคคลภายนอก  ดวย

เหตุนี้คลังความรูทางสังคมซ่ึงเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยสําหรับปราชญรุนใหมนั้นจึงมีที่มาจาก

หลายแหลง  ในขณะเดียวกันไดซึมซับคลังความรูทางสังคมในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง (ดังที่ได

อธิบายในแผนภาพ 5.1)  โดยปราชญรุนใหมมีกระบวนการแลกเปล่ียนทางความหมายจาก

แหลงที่มาของรูตาง ๆ จนกลายเปนกรอบจินตนาการสรางสรรคกรอบจินตนาการสรางสรรคใน

เร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของอาขาแบบด้ังเดิมที่เช่ือมโยงกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

ดังนั้น  กระบวนการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยของปราชญรุนใหมจึงเปนการสราง

คลังความรูทางสังคมที่ซึ่งสามารถจําแนกไดเปน 2 สวน คือ  1. สืบทอดจักรวาลสัญลักษณและคง

ความหมายเดิมตามคลังความรูทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขาด้ังเดิม  และ 2. การ

สรางความหมายใหมใหกับเอกลักษณทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา โดยการ

ใหคําอธิบายและใหความหมายที่แฝงอยูในวัฒนธรรมประเพณีของอาขาแบบด้ังเดิมนั้น ๆ โดย

เฉพาะที่เกี่ยวของกับเร่ืองของเศรษฐกิจพอเพียง  เมื่อปราชญรุนใหมมีกระบวนการสื่อสาร และ 

อันตรกิริยาที่เกี่ยวของกับบุคคลตาง ๆ ทั้งชาวอาขาภายใน และนอกชุมชน  รวมทั้งบุคคลอ่ืน ๆ ใน

สังคมดวยบทบาทและหนาที่  คลังความรูทางสังคมซ่ึงเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยนั้นจะถูกถายทอด

ไปยังบุคคลตาง ๆ ในสังคม 
 
ขอสรุปที่ 4: กระบวนการสื่อสารของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองในการ
ถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงตลอดจนวัฒนธรรมประเพณี
และวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียงสูชุมชน 
 

4.1 กระบวนการสื่อสารของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองใน
การถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงสูชุมชน 

 ผลการวิจัยกระบวนการส่ือสารเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงของกลุมผูนําทางการปกครอง พบวา ผูนําทางการปกครองมีกระบวนการส่ือสาร

ใน 2 ลักษณะ คือ    
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1. การส่ือสารแบบเปนทางการ  คือ การใหขอมูลขาวสารและความรูในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง  โดยมีการกําหนดวันเวลา รูปแบบการส่ือสารไวลวงหนา การสื่อสาร

ลักษณะนี้   ไดแก  การจัดประชุมและอบรมใหความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง, การประชุมหมูบาน, 

การสื่อสารผานหอกระจายขาว และบอรดขาวสาร   

2. การสื่อสารแบบไมเปนทางการ คือ การสื่อสารในชีวิตประจําวันซึ่งผูนําทางการ

ปกครองไมไดกําหนดเนื้อหาและรูปแบบการส่ือสารใด ๆ ไว  เปนลักษณะของการส่ือสารระหวาง

บุคคล  โดยการส่ือสารลักษณะนี้  ไดแก  การสนทนาในชีวิตประจําวันและในพิธีกรรมตาง ๆ ของ

ชุมชน  ตลอดจนการใหคําปรึกษากับลูกบานเปนกลุมและรายบุคคล  รวมทั้งการประพฤติปฏิบัติเปน

แบบอยางใหกับชุมชน 

สําหรับกระบวนการส่ือสารของปราชญรุนใหมเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุ

วิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง สามารถสรุปได 2 ลักษณะ คือ   

1. กระบวนการสื่อสารภายในชุมชน  โดยใชรูปแบบการส่ือสารแบบไมเปน

ทางการซ่ึงเปนการส่ือสารในชีวิตประจําวันเปนหลัก  ทั้งกระบวนการส่ือสารระหวางบุคคล และ 

การส่ือสารแบบกลุมภายในเครือญาติเปนหลัก รวมทั้งกลุมเยาวชนที่อยูในความดูแลของสมาคม

อาขาฯ  เพื่อเปนการสรางความเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเช่ือมโยงกับรากฐานทาง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีวิตบบอาขา  รวมทั้งการใชส่ือตัวอยาง คือ การประพฤติปฏิบัติเปน

แบบอยาง และ การสรางเครือขายของครัวเรือนที่สนใจปฏิบัติตามในเครือญาติและสายตระกูล

ของตนเองกอน  ซึ่งปราชญรุนใหมเชื่อวา กระบวนการสื่อสารในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่ดีที่สุด

สําหรับเขาคือ การเปนแบบอยางกับผูอ่ืน    

2. กระบวนการสื่อสารภายนอกชุมชน  คือ การสื่อสารในลักษณะการแลกเปล่ียน

ความคิดเห็น และการบรรยาย  ในการประชุม และงานเสวนาตาง ๆ ทีเกี่ยวของกับวัฒนธรรม

ประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา เพื่ออธิบายและถายทอดใหเห็นถึงความสอดคลองกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ตลอดจนการสื่อสารผานส่ือส่ิงพิมพ  ส่ือออนไลน และ ส่ือมวลชน  
4.2 กระบวนการสื่อสารเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับวัฒนธรรม

ประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา 
 ผลการวิจัยกระบวนการสื่อสารของปราชญผูอาวุโสเพ่ือถายทอดความจริงเชิงวัตถุ

วิสัยเกี่ยวกับ วัฒนธรรมประเพณีและ วิถีชีวิตของชาวอาขา พบวา มีรูปแบบการส่ือสาร 4 รูปแบบ 

ดังนี้  1. การสื่อสารผานพิธีกรรมและประเพณีในชุมชน, 2. การสื่อสารผานกฎจารีตของอาขาโดยการ

ตัดสิน  ไกลเกล่ีย ขอพิพาทภายในชุมชน, 3. การสื่อสารในวิถีชีวิตประจําวันและวิถีทํามาหากิน  และ 

4. การเปนแบบอยางและที่ปรึกษาดานวัฒนธรรมประเพณีของอาขาแบบด้ังเดิมใหกับชุมชน 
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 สําหรับกระบวนการส่ือสารของปราชญรุนใหม สามารถจําแนกไดเปน 2 รูปแบบ 

คือ  1. การสื่อสารภายในชุมชน และ 2. การสื่อสารภายนอกชุมชน  โดยการสื่อสารภายในชุมชน 

ไดแก  รูปแบบการเปนที่ปรึกษาในดานวัฒนธรรมประเพณี ตลอดจนองคความรูที่เปนภูมิปญญา

ทองถิ่น, การสรางเครือขายทางการส่ือสารภายในชุมชนซึ่งมีการดําเนินชีวิตที่สอดคลองกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, การสรางส่ือตัวอยางที่เปนรูปธรรมในการปฏิบัติ คือ ตัวอยาง

การเกษตรตามภูมิปญญาอาขาด้ังเดิม  และการประพฤติตนเปนแบบอยาง 

 การสื่อสารภายนอกชุมชน  ไดแก  การสื่อสารในลักษณะการแลกเปล่ียนความ

คิดเห็น และการบรรยาย  ในการประชุม และงานเสวนาตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมประเพณี

และวิถีชีวิตของชาวอาขา  เพื่ออธิบายและถายทอดใหเห็นถึงความสอดคลองกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง, การสรางเครือขายทางการส่ือสารภายในกลุมชนเผาอาขา, การส่ือสารผานส่ือ

ตนแบบ คือ โรงเรียนทางวัฒนธรรม ตลอดจนการส่ือสารผานส่ือสิ่งพิมพ ส่ือออนไลน และ 

ส่ือมวลชน  

 
ขอสรุปที่ 5: การสรางความจริงเชิงอัตวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนใน
ชุมชนและความสอดคลองกับความจริงเชิงวัตถุวิสัยของปราชญชาวบานและผูนําทางการ
ปกครอง  
 

5.1 การศึกษากรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนใน
ชุมชนอาขาที่ศึกษา  ผลการวิจัยพบวา ประชาชนชาวอาขาในชุมชนที่ศึกษาทั้ง 5 กลุมอายุนั้นไดให

ความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงสามารถสรุปและจัดกลุมความหมายไดดังนี้  คือ  1. การปลูก

พืชผักสวนครัวเพื่อบริโภค และสวนที่เหลือนําไปขาย, 2. การเล้ียงสัตว ไดแก  หมู  ไก ปลา  กบ  เพื่อ

บริโภคและสวนที่เหลือนําไปขาย, 3. การทําปุยหมักชีวภาพเพื่อใชในการเกษตร, 4. มีพออยูพอกิน,  

5.  มีเงินพอใชจาย และ ไมเปนหนี้, 6. การประหยัด และรูจักใชเงิน, 7. การออม, 8. การแบงปนชวย 

เหลือซึ่งกันและกัน, 9. วิถีชีวิตประจําวันที่ชาวอาขาปฏิบัติอยูแลว, 10. การปฏิบัติตามวัฒนธรรม 

และประเพณีแบบอาขาด้ังเดิม 

 หากวิเคราะหเปรียบเทียบการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน

ชุมชนตามกลุมอายุตาง ๆ กับผูนําทางการปกครองและปราชญชาวบาน ดังแสดงในตารางที่ 8.3 

จะพบวา การใหความตอเศรษฐกิจพอเพียงของทั้งสองกลุมนั้นมีความสอดคลองกันโดยสวนใหญ    

ทั้งความหมายที่มาจากสถาบันทางสังคมภายนอกและความหมายท่ีบุคคลทั้งสองกลุมวิเคราะห

และตีความตามประสบการณในเร่ืองของหลักและแนวทางการปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง
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กับวิถีชีวิต และวัฒนธรรมประเพณีของชาวอาขาแบบด้ังเดิม  ทั้งนี้หากพิจารณาถึงแหลงที่มาของ

ความรูนั้นมีสวนที่ทั้งสองกลุมไดมาจากแหลงความรูที่ใกลเคียง หรือเหมือนกัน  รวมทั้งดวย

ลักษณะทางสังคมที่มีการแลกเปล่ียนขอมูลขาวสารกันภายในชุมชน เนื่องจากสังคมภายในชุมชน

นั้นเปนสังคมเล็ก ๆ ที่อยูอาศัยในลักษณะเครือญาติและคนในชุมชนจะรูจักคุนเคยกันเปนอยางดี

อีกดวย 
5.2 แผนภาพแสดงการสรางการสรางความจริงเชิงอัตวิสัย หรือกรอบ

จินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในชุมชนอาขา  
 จากผลการวิจัยกรอบจินตนการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียง ผูวิจัยไดนํามา

วิเคราะห และ สรางแผนภาพแสดงการสรางความจริงเชิงอัตวิสัยของประชาชนในชุมชนอาขา ซึ่ง

เปนกระบวนการที่บุคคลนั้น ๆไดสรางกรอบจินตนาการสรางสรรคเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง

นั่นเอง 
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ภาพที ่9.4   

แสดงการสรางความจริงเชิงอัตวิสัยของบุคคลในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพยีง 

 

 
 

จากแผนภาพขางตนนี้  บุคคลหรือในที่นี้วิเคราะหในลักษณะของกลุมบุคคลในแตละ

ชวงอายุนั้นมีแหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากสถาบันทางสังคมตาง ๆ  กรอบ

จินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคลเกิดข้ึนจากการที่บุคคลมีอันตรกิริยาทางสังคม(social 

interaction) รวมทั้งกระบวนการส่ือสารกับบุคคล และสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ โดยเกิดการ

แลกเปล่ียนทางความหมายรวมกัน (share meaning) ระหวางความหมายของตนเองกับบุคคลอ่ืน 

หรือ สถาบันทางสังคมซ่ึงเปนแหลงที่มาของความรู  โดยคลังความรูที่ถูกสรางข้ึนจากสังคมมักจะ

ไดรับการถายทอดไปถึงบุคคลเพียงบางสวน และเปนมักจะเปนสวนที่สอดคลองกับอัตวิสัยของ

คลังความรู 
ทางสงัคมเดิม 

+ 
ความรูใหม 

 

คลังความรูทางสังคมใน
เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  

(Social  stock of knowledge) 
k k k k k k k k k k k k k k k 
k k k k k k k k k k k k k k 
k k k k k k k k k   k k k k k  
k k k k k k k k k  k k k k k k 

ความจริงเชิงวตัถุวิสัยในเรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียงที่สรางขึ้นจากสถาบันทางสังคม

การแลกเปล่ียน 

ทางความหมาย

รวมกัน 

 

กรอบจินตนาการ
สรางสรรคเศรษฐกิจ
พอเพียงของบุคคล 

สถาบันทางสังคมตางๆทั้งภายในและ
ภายนอกชุมชน 

แหลงที่มาของความรูซึ่งแตกตางกันใน

แตละกลุม/บุคคล 

กระบวนการส่ือสาร 

การแลกเปล่ียนซึง่กันและกันกบั                 =     การดํารงรักษา 

 ผูท่ีอยูในโลกทางสังคมแบบเดียวกนั            

               

การสับเปลีย่นโลกทางสังคม หรือ             =     การ

เปลี่ยนแปลง 

่
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บุคคล หรือสอดคลองกับคลังความรูทางสังคมที่มีอยูเดิมของบุคคลนั่นเอง  ซึ่งเห็นไดจากผลการ 

วิจัยถึงการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงที่บุคคลจะวิเคราะหและตีความตามประสบการณ

ของตนเองและคลังความรูเดิม  โดยเฉพาะคลังความรูในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของ

ชาวอาขา   

ทฤษฎีกรอบจินตนการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงอธิบายใหเห็นวา  กรอบ

จินตนาการสรางสรรคของบุคคลนั้นสามารถดํารงอยู และเปล่ียนแปลงไดดวยปจจัยที่สําคัญ คือ  

กระบวนการสื่อสาร และการแลกเปล่ียนทางความหมายซ่ึงกันและกัน  โดยการส่ือสารและ

แลกเปล่ียนซ่ึงกันและกันกับผูที่อยูในโลกทางสังคมแบบเดียวกัน จะทําใหกรอบจินตนาการ

สรางสรรคของบุคคลนั้นดํารงอยูได  แตเมื่อใดก็ตามที่การสับเปล่ียนโลกทางสังคม หรือลักษณะ

สังคมเฉพาะท่ีบุคคลดํารงอยู  เชน  ชาวอาขาที่ยายถิ่นฐานไปทํางาน หรือไปเรียนตางถิ่น, การ

ไดรับความรู ขอมูลขาวสาร และการมีประสบการณใหมจะกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงกรอบ

จินตนาการสรางสรรคของบุคคลนั้น ๆ 

 
ขอสรุปที่ 6 : สรุปทฤษฎีมูลฐานที่ไดจากการศึกษาและแบบจําลององคประกอบการสราง
ความจริงเชิงวัตถุวิสัยและการสื่อสารเพ่ือสรางกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงใน
ชุมชนจากทฤษฎีมูลฐาน 
 

จากผลการวิจัยที่ไดทั้งหมด สามารถนํามาสรุปเปนทฤษฎีมูลฐาน กลาวคือ  การ 

ศึกษาคร้ังนี้ไดคนพบ องคประกอบสําคัญที่เกี่ยวของกับการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครอง โดยเช่ือมโยงกับวัฒนธรรม

ประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่ดํารงอยูแลวในชุมชน และนําไปสูการสรางกรอบจินตนาการ

เศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในชุมชน   ดังนี้คือ   

 1  โครงสรางชุมชน บทบาท และ หนาที่   

 2  คุณลักษณะสวนบุคคล  

 3  แหลงที่มาของความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  

 4  ความจริงเชิงอัตวิสัยรวมของประชาชนในชุมชน  

 5  กระบวนการส่ือสาร เพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัย หรือ คลังความรูทาง 

สังคมในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงสูประชาชนในชุมชน 

 จากองคประกอบทั้งหมดสามารถนํามาสรางแบบจําลองการสื่อสารเพื่อสรางกรอบ

จินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนไดดังนี้ 
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จากแบบจําลององคประกอบการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยและการสื่อสารเพื่อสราง

กรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนสามารถนํามาอธิบายความเช่ือมโยงในแตละปจจยัซ่ึง

เปนองคประกอบสําคัญที่นําไปสูการสรางกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนใน

ชุมชน  ดังนี้  

1. โครงสรางชุมชน บทบาท และหนาที่ แตเดิมชุมชนอาขามีโครงสรางทางการ

ปกครองของตนเอง หนวยงานการปกครองของอาขาคือ หมูบาน หมูบานแตละแหงจะมีผูนํา

เรียกวา เจวมา” หรือ หยื่อมะ ซึ่งเปนทั้งผูนําทางวัฒนธรรมประเพณี พิธีกรรม และการปกครอง 

รวมกับคณะผูอาวุโสของชุมชนในตําแหนงตาง ๆ  ปจจุบันโครงสรางทางการปกครองภายในชุมชน

มีผูนําทางการปกครองซ่ึงไดรับอํานาจหนาที่ตามกฎหมายจากรัฐ  ในขณะที่ผูนําทางวัฒนธรรม

และคณะผูอาวุโสตามโครงสรางเดิมนั้นไดลดบทบาทเหลือเพียงดานวัฒนธรรมประเพณีและ

พิธีกรรมของชุมชน ซึ่งปราชญชาวบาน หรือปราชญผูอาวุโสที่พบในการศึกษาคร้ังนี้ มีตําแหนง

ผูนําทางวัฒนธรรมของชุมชนดวย  ดังนั้น ในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจ

พอเพียง ผูนําทางการปกครอง จึงมีบทบาทในฐานะผูนําที่ไดรับอํานาจหนาที่จากรัฐ, บทบาทที่

เกี่ยวของกับการพัฒนาชุมชน, บทบาทในฐานะผูแทนของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งบทบาทของผู

เชื่อมประสานในนําความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่สรางข้ึนจากสถาบันทาง

สังคมตาง ๆ มาถายทอดสูสมาชิกในชุมชน   

 ในขณะที่ ปราชญชาวบาน ซึ่งสามารถจําแนกไดเปน 2 กลุม คือ ปราชญผู

อาวุโส และปราชญรุนใหม  มีบทบาทในการสืบทอด และการดํารงคลังความรูทางสังคมในเร่ือง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของอาขาแบบด้ังเดิม  นอกจากนั้นดวยคุณลักษณะสวนบุคคลของ

ปราชญรุนใหมซึ่งสามารถส่ือสารภาษาไทย และการทํางานในองกรคทางดานการศึกษาและ

วัฒนธรรมอาขา ประกอบกับ ความใฝรู และมีโอกาสไดแลกเปลี่ยนกับบุคคลอ่ืน ๆ ในชนเผาอาขา

อยางตอเนื่องจึงเปนผูรูที่ถือไดวาเปนปราชญรุนใหมทานหนึ่ง ซึ่งมีบทบาทสําคัญในการสรางคลัง

ความรูใหมโดยการใหคําอธิบายเชิงคุณคาเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาทัง้

ในระดับชุมชน, กลุมชนเผาอาขา และสังคมภายนอก 

2. คุณลักษณะสวนบุคคล การศึกษาคร้ังนี้พบวา แมผูนําทั้งทางดานการปกครอง 

และ ผูนําทางวัฒนธรรมจะมีบทบาทหนาที่ตามกฎหมาย หรือตามโครงสรางทางสังคมก็ตาม  แต

ผูนําที่มีจะมีอิทธิพลทั้งดานกระบวนการทางความคิด และความเช่ือตอสมาชิกในชุมชนไดนั้น  ยัง

ตองมีคุณลักษณะสวนบุคคลที่สําคัญ โดยพบคุณลักษณะรวม ไดแก ความสามารถทางการ

ส่ือสารทั้งภาษาไทย และการถายทอดความรูไปยังบุคคลอ่ืนๆ, การมีความรู และความประพฤติ

เปนที่ยอมรับและเช่ือถือ รวมทั้งสามารถเปนแบบอยางสําหรับบุคคลตาง ๆ ในชุมชนได   



   280

3. แหลงที่มาของความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  เปนปจจัยสําคัญที่นํามาสู

กรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคล  โดยพบวา หนวยทหารชุดพัฒนา, หนวยงาน

ราชการระดับอําเภอ, องคกรปกครองสวนทองถิ่น และสื่อมวลชนเปนแหลงที่มาของความรู

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง ในขณะที่ปราชญชาวบาน ลวนเปนสถาบัน

ทางสังคมที่ไดสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในลักษณะของโครงการ 

กิจกรรม และ ขาวสารที่ถายทอดมายังชุมชน โดยเฉพาะการสื่อสารผานผูนําทางการปกครอง  

 ในขณะที่ชุมชนเองมีคลังความรูทางสังคมเดิมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถี

ชีวิตของชาวอาขาที่พบวา มีความสอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งการวิเคราะห

สัญลักษณ (symbol) และสัญญัติ (sign) จากส่ือทางวัฒนธรรมประเพณีของชาวอาขา ไดแก 

พิธีกรรมและประเพณี, กฎจารีต ขอหาม ขอปฏิบัติ, ภาษิตและคําสอน, คติและความเช่ือ    

ตลอดจนวิถีชีวิตประจําวันของชาวอาขาพบวา สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ทั้ง 3 องคประกอบ คือ  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว และมี

เงื่อนไขสําคัญ 2 คือ  ความรูและคุณธรรม  ตัวอยางเชน การวิเคราะหส่ือพิธีกรรม และ ประเพณี 

พบวา ชาวอาขาใหความสําคัญกับการอนุรักษและเคารพธรรมชาติ  ซึ่งเปนกุศโลบายใหชาวอาขา

สามารถมีแหลงปจจัยส่ีในการดํารงชีวิตได และเปนการสรางภูมิคุมกันใหกับชุมชนซ่ึงแสดงใหเห็น

ถึงความสอดคลองกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในดานการการพึ่งตนเองและความพออยูพอกิน   

ตัวอยางพิธีกรรมที่สอดคลองกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เชน  พิธีกรรม และประเพณีที่เกี่ยวของ

กับขาวและการเพาะปลูก พิธีกรรมการทําประตูหมูบาน และ ความเช่ือเกี่ยวกับสถานท่ีศักด์ิสิทธิ์

ของชุมชน ไดแก ประตูหมูบาน  บอน้ําศักด์ิสิทธิ์ และปาชาของชุมชน ซึ่งเปนภูมิปญญาในเชิงการ

อนุกรักษ เปนตน 

4. อัตวิสัยรวมของประชาชนในชุมชน  โดยพบวา ผูนําทางการปกครอง, ปราชญ

ชาวบาน  และประชาชนในชุมชนมีกรอบจินตนาการเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงในลักษณะ

สอดคลองกัน  โดยใหความหมายวา เปนการทําเกษตรภายในครัวเรือนเพื่อลดรายจายและเพิ่ม

รายได ตลอดจนการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม  รวมทั้งการใหความหมายที่เชื่อมโยงกับวัฒนธรรม

ประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาอีกดวย ทั้งนี้สะทอนใหเห็นวา ประชาชนมีความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในระดับหนึ่ง ซึ่งมักเปนระดับบุคคล และครัวเรือน แตยังขาดความรู

ความเขาใจในดานการประยุกตใชระดับชุมชนและสังคม, อาชีพอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากภาค

เกษตรกรรม  รวมทั้งความเขาใจที่ครอบคลุมทั้ง 3 องคประกอบ  และ 2 เงื่อนไขอีกดวย   
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5. กระบวนการสื่อสาร  เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหความจริงเชิงวัตถุวิสัยไดรับการ

ถายทอดไปสูบุคคล โดยผลการวิจัยคร้ังนี้ พบวา ผูนําทางการปกครองใชรูปแบบการส่ือสารภายใน

ชุมชนทั้งรูปแบบทางการ คือ การจัดประชุมและอบรมใหความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงรวมกับ

องคกรตาง, การประชุมหมูบาน, หอกระจายขาว และบอรดขาวสาร  สวนรูปแบบไมเปนทางการ 

ไดแก การสนทนาในชีวิตประจําวันและในพิธีกรรมตาง ๆ ของชุมชน  รวมทั้งการใหคําปรึกษากับ

ลูกบานเปนรายบุคคล  อยางไรก็ตาม การสื่อสารในลักษณะนี้มุงเนนเพียงการประกาศ และการ

แจงขาวสารเกี่ยวกับโครงการหรือกิจกรรมในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่องกรคตางๆจัดข้ึน มากกวา

เปนการส่ือสารที่ผูนําทางการปกครอง และประชาชนรวมกันสรางสรรคและริเร่ิมโครงการที่

เหมาะสมสําหรับชุมชน    

 ในขณะที่ปราชญผูอาวุโสใชรูปแบบการส่ือสารผานวัฒนธรรมประเพณีและวิถี

ชีวิตแบบอาขาด้ังเดิม สวนปราชญรุนใหมใชรูปแบบการสื่อสารทั้งภายในและภายนอกชุมชนใน

รูปแบบของการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมทั้งระดับชุมชนและในกลุมชนเผาอาขา รวมทั้งกลุม

ชาติพันธุอ่ืน ๆ ตลอดจนการสื่อสารผานส่ือส่ิงพิมพ  ส่ือออนไลน และส่ือมวลชน เปนตน  

หากจะกลาวโดยสรุปจากองคประกอบทั้ง 5 ปจจัยดังที่กลาวมาแลวจะเห็นไดวา 

ความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงถายทอดมาสูประชาชนในชุมชนอาขาที่ศึกษา

นั้น  มี 2 ลักษณะดวยกัน คือ  

1. ความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่สรางข้ึนจากสถาบันทางสังคม

ภายนอกชุมชน ซึ่งผูนําทางการปกครองมีบทบาทในการเปนส่ือกลาง หรือ ผูเชื่อมประสานในการ

นํามาถายทอดสูประชาชนในชุมชน   

2. ความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนที่สรางข้ึนจากอัตวิสัย

รวม หรือกรอบจินตนการเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคล ทั้งผูนําทางการปกครอง ปราชญชาวบาน 

และประชาชนในชุมชนที่มีความสอดคลองรวมกันทางความหมาย  โดยมีที่มาจากการวิเคราะห

และตีความตามคลังความรูทางสังคมเดิมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา   

 ทั้งนี้ ประกอบกับปจจัยทางดานโครงสรางชุมชน  บทบาท หนาที่ คุณลักษณะ

สวนบุคคล และกระบวนการส่ือสาร จึงทําใหความจริงเชิงวัตถุวิสัยทั้ง 2 ลักษณะดังที่กลาวไปแลว

ไปขางตนไดรับการถายทอดไปสูประชาชน หรือ ปจเจกบุคคลในชุมชน  ซึ่งจากกรอบการสราง

ความจริงเชิงอัตวิสัยของบุคคล  สามารถอธิบายไดวาบุคคลหรือในที่นี้วิเคราะหในลักษณะของ

กลุมบุคคลพบวา  ประชาชนในแตละกลุมอายุมีแหลงที่มาของความรูในเรื่องเศรษฐกิจที่แตกตาง

กัน ซึ่งมีทั้งกลุมที่ไมไดส่ือสารกับผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบาน โดยตรง  อาทิ กลุม
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เด็ก และเยาวชน  แตมีแหลงที่มาของความรูจากสถาบันทางสังคมตางๆภายนอกชุมชน อาทิ 

ส่ือมวลชน  สถาบันการศึกษา เปนตน  และกลุมประชาชนที่มีการสื่อสารกับผูนําทางการปกครอง 

และปราชญชาวบานซ่ึงโดยมาก คือ กลุมวัยทํางาน จนถึงกลุมผูอาวุโส  

ดังนั้น กรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคลเกิดข้ึนจากการท่ีบุคคลมีอันตร

กิริยาทางสังคม และ กระบวนการส่ือสารกับบุคคล และ สถาบันทางสังคมตาง ๆ โดยเกิดการ

แลกเปล่ียนทางความหมายรวมกัน (share meaning) ระหวางความหมายของตนเองกับบุคคล 

อ่ืน ๆ หรือสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ ที่เปนแหลงที่มาของความรู  ซึ่งคลังความรูที่ถูกสรางข้ึนจาก

สังคมมักจะไดรับการถายทอดไปถึงบุคคลเพียงบางสวน และเปนสวนที่สอดคลองกับอัตวิสัยของ

บุคคล หรือสอดคลองกับคลังความรูทางสังคมที่มีอยูเดิมของบุคคลนั่นเอง  ซึ่งเห็นไดจากผลการ 

วิจัยถึงการใหความหมายและความคิดเห็นตอการปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงที่บุคคลจะ

วิเคราะหและตีความตามประสบการณของตนเองและคลังความรูเดิม  โดยเฉพาะคลังความรูใน

เร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา  ซึ่งบุคคลวิเคราะหและตีความถึงความสอด 

คลองของหลักเศรษฐกิจพอเพียง กับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของตนเอง    

ทฤษฎีกรอบจินตนการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงอธิบายใหเห็นวา กรอบ

จินตนาการสรางสรรคของบุคคลนั้นสามารถดํารงอยู และ เปล่ียนแปลงได  ดวยปจจัยที่สําคัญ คือ  

กระบวนการสื่อสาร และการแลกเปลี่ยนทางความหมายซ่ึงกันและกัน  โดยการสื่อสารและ

แลกเปล่ียนทางความหมายกับผูที่อยูในโลกทางสังคมแบบเดียวกัน  ซึ่งทําใหกรอบจินตนาการ

สรางสรรคของบุคคลนั้นดํารงอยูได  แตเมื่อใดก็ตามที่การสับเปลี่ยนโลกทางสังคม หรือ ลักษณะ

สังคมเฉพาะท่ีบุคคลดํารงอยู  เชน  ชาวอาขาที่ยายถิ่นฐานไปทํางาน หรือ ไปเรียนตางถิ่น, การ

ไดรับความรู ขอมูลขาวสาร และการมีประสบการณใหม จะกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงกรอบ

จินตนาการสรางสรรคของบุคคลนั้นๆ 

 นอกจากนั้น การศึกษาคร้ังนี้พบวา ปจจัยสําคัญที่ทําใหคลังความรูทางสังคม
(social stock of knowledge) ในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาแบบ
ด้ังเดิมสามารถดํารงอยูไดในชุมชน ไดแก  1. โครงสรางทางสังคมและวัฒนธรรมในระบบ

อาวุโส, 2. การรวมกลุมที่เขมแข็งของผูอาวุโสในชุมชน, ความสัมพันธทางเครือญาติระหวางผูนํา

ทางการปกครอง และผูนําทางดานวํมนธรรมของชุมชน, การสรางความชอบธรรมโดยอางถึง

อํานาจเหนือธรรมชาติ ส่ิงศักด์ิสิทธิ์  และบรรพบุรุษ, การปรับตัวทางวัฒนธรรมใหเหมาะสมกับ

สภาพแวดลอมทางสังคม และ การกลอมเกลาทางสังคมในระดับครอบครัว และเครือญาติ 
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 ดังนั้น  ขอสรุป และแบบจําลองแบบจําลองการสื่อสารเพื่อสรางกรอบจินตนาการ

เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนจากทฤษฎีมูลฐาน(grounded theory) เปนการอธิบาย และเช่ือมโยง

ผลการวิจัยตามกรอบความคิดและมโนทัศน  ซึ่งเปนไปตามวัตถุประสงคของการสึกษาทั้ง  

5 ประการดังที่กลาวไปแลว 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

การสังเคราะหงานวิจัย  ขอเขียน และบทความเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของ อภิชัย  

พันธเสน  และคณะ (2549, น.14)  ชี้ใหเห็นวา งานวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงนั้น

สวนใหญเกี่ยวของกับ “วิธีการ” หรือรูปแบบกิจกรรมที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง มากกวา 

การศึกษา “วิธีคิด” เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  รวมทั้งการศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจของ

กลุมเปาหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ในหลายกรณีที่ผานมาสรุปไดยาก เนื่องจากเปนปญหาที่

เกิดจากการเขาใจและตีความของผูศึกษาเองดวย ดังนั้น การจะสรุปวากลุมเปาหมายที่ศึกษามี

ความรูและความเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในระดับใด คือ  มาก  ปานกลาง  นอย  เปนส่ิงที่

กระทําไดยากและข้ึนอยูกับการตีความของผูศึกษาเองดวย  ทั้งนี้เนื่องจากการนําแนวเศรษฐกิจ

พอเพียงไปปรับใชนั้นสามารถกระทําไดในหลายระดับ และข้ึนอยูกับวาจะนําไปใชในเร่ืองใด 

เชนเดียวกับการศึกษาคร้ังนี้ ซึ่งผูวิจัยจึงมุงศึกษาในลักษณะของกระบวนการทาง

ความคิดของบุคคล ซึ่งหมายถึง กระบวนการในการสรางกรอบจินตนาการสรางสรรคของบุคคล

นั่นเอง และ กระบวนการสื่อสารในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง เพื่ออธิบายในเชิงปรากฏการณที่เกิดข้ึน

ในสังคม  โดยเปนกรณีศึกษาในชุมชนหนึ่ง  มากกวามุงอธิบายระดับความรูของบุคคล  โดยไม

พยายามตีความถึงระดับความเขาใจของบุคคลนั้น ๆ วาถูกหรือผิด  หรือมีความเขาใจในระดับ

มาก หรือนอยอยางไร  โดยใชกรอบแนวคิดในเร่ือง กรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทาง

สังคม (Social Construction of Reality) มาอธิบายผลการวิจัยที่ไดในคร้ังนี้ ทั้งนี้จะเห็นไดวามี

นักวิชาการดานการส่ือสารและส่ือสารมวลชนจํานวนมากท่ีไดนํากรอบแนวคิดทฤษฎีในกลุมของ 

การสรางความหมายทางสังคม รวมทั้งทฤษฎี Social Construction of Reality  เพื่ออธิบายใหเห็น

ถึงปรากฎการณทางสังคมที่ความจริงนั้น ไมไดมีอยูแลว แตเกิดข้ึนจากมนุษย ซึ่งพัฒนาไปเปน

สถาบันทางสังคมตาง ๆ นั่นเอง  โดยเฉพาะในทางการส่ือสารมวลชนที่มักจะนําไปใชเพื่ออธิบาย

การสรางความจริงของส่ือมวลชน 

ดังนั้น  หากจะตั้งคําถามถึงการศึกษาคร้ังนี้วา ผูวิจัยไดองคความรูใหมในเชิงทฤษฎี 

หรือการนําไปประยุกตใชในเชิงปฏิบัติอยางไร  อาจกลาวไดวา การศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยมุงอธิบายให
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เห็นถึงปรากฏการณทางสังคมในลักษณะของกระบวนการ และองคประกอบซึ่งเปนปจจัยแวดลอม

ที่เกิดข้ึนภายในชุมชน  โดยจําแนกเปน 3 สวนหลัก คือ 1. การสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยของ

สถาบันทางสังคมภายในชุมชน คือ ผูนําทางการปกครอง และ ปราชญชาวบานในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียง, 2. กระบวนการสื่อสารเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงไปสู

บุคคล และ 3. ความจริงเชิงอัตวิสัย หรือกรอบจินตนาการสรงสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคล   

โดยเลือกศึกษาในชุมชนที่มีลักษณะเฉพาะ คือ  ชุมชนที่มีภาษาและเอกลักษณทางวัฒนธรรมเปน

ของตนเองอยางชุมชนชนเผาอาขา ทั้งนี้ เนื่องจากมีงานวิจัยในดานเศรษฐกิจพอเพียงจํานวนมาก

ที่ไดศึกษาชุมชน หรือ หมูบานที่เปนตนแบบทางดานเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งงานวิจัยเหลานี้ไดสราง

องคความรูที่ทําใหเห็นถึงปจจัยที่ประสบความสําเร็จในการปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงไป

แลว  แตการศึกษาคร้ังนี้มุงอธิบายใหเห็นถึงปรากฏการณของชุมชนที่มีลักษณะแตกตางจาก

ชุมชนเมืองและชุมชนชนบทโดยทั่วไป ดังที่ไดอธิบายโดยละเอียดไปแลวในสวนที่มาและ

ความสําคัญของปญหา   

ในเชิงทฤษฎีการศึกษาคร้ังนี้ไดนําทฤษฎีกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทาง

สังคม หรือ Social Construction of Reality  มาอธิบายในมุมมองทางดานการสื่อสาร  โดยจาก

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของในเชิงทฤษฎี พบวา  งานวิจัยโดยมากท่ีนําทฤษฎีดังกลาวนี้มา

เปนกรอบการศึกษามักนํามาใชในการอธิบายการสรางความจริงของส่ือมวลชนเปนหลัก แต

สําหรับการศึกษาคร้ังนี้มุงอธิบายใหเห็นทั้งกระบวนการและเปนการศึกษาปรากฏการณในชุมชน 

โดยศึกษาผูนําในฐานะสถาบันทางสังคมในชุมชน ทั้งในสวนผูนําแบบทางการ และปราชญ

ชาวบาน ซึ่งเปนลักษณะผูนําโดยธรรมชาติ และผูนําทางวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน  รวมทั้ง

ความเชื่อมโยงกับสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ ทั้งในและนอกชุมชนอีกดวย 

ในสวนของการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช   อาจกลาวไดวา  แมการศึกษาคร้ังนี้จะ

ศึกษาเฉพาะในสวนของชุมชน และเปนชุมชนชนเผาที่มีลักษณะเฉพาะเทานั้น  แตอยางไรก็ตาม 

ผลการวิจัยคร้ังนี้เปนการสะทอนและอธิบายใหเห็นถึงความสําคัญในการทําความเขาใจในทุนทาง

สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมที่ดํารงอยูแลวในแตละชุมชน  ซึ่งเอ้ือตอการปฏิบัติตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียง  สําหรับในสวนขอเสนอแนะจากการศึกษาคร้ังนี้  เพื่อนําไปสูขอเสนอแนะถึง

นโยบายและการดําเนินโครงการ ตลอดจนกิจกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการขับเคล่ือนเศรษฐกิจ

พอเพียงในทางปฏิบัตินั้นจําเปนจะตองคํานึงถึงเอกลักษณและทุนทางสังคม วัฒนธรรม และ 

ทรัพยากรทางธรรมชาติที่ดํารงอยูแลวในชุมชน  ตลอดจนความแตกตางทางดานสภาพแวดลอม 

และขอจํากัดของชุมชน  เนื่องจากปจจัยที่ทําใหประสบความสําเร็จในการปฏิบัติตามแนว
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เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน หรือหมูบานอ่ืน ๆ อาจไมสามารถนํามาใชไดในทางปฏิบัติสําหรับ

ชุมชนชนอ่ืน ๆ  รวมทั้งการถายทอดความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่เปนรูปแบบเดียวกันทั้งหมด

ทั่วประเทศนั้นอาจไมสอดคลองกับความแตกตางในเชิงพื้นที่ และขอจํากัดของประชาชนในแตละ

พื้นที่อีกดวย ดังนั้น จึงจําเปนที่จะตองศึกษาและทําความเขาใจในความแตกตาง ขอจํากัด  ทุน

ทางสังคม และเอกลักษณของชุมชนดังที่กลาวมาแลวดวย 

สําหรับจากผลการวิจัยที่ไดในคร้ังนี้ผูวิจัยไดนํามาอภิปรายผลการวิจัยโดยใชกรอบ

ความคิดทฤษฎีตลอดจนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการศึกษาเพื่ออธิบายขอคนพบจากการวิจัย 

โดยจําแนกเปนประเด็นตาง ๆ ที่สําคัญ ดังนี้ 
 
1. การสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยของปราชญชาวบานและผูนําการปกครองในเร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

1.1 โครงสรางทางการปกครองภายในชุมชนและบทบาทของผูนําทางการ
ปกครองและปราชญชาวบาน 

นครินทร  เมฆไตรรัตน และคณะ (2546) ไดอธิบายถึง บทบาท (Role) และ

อํานาจหนาที่ (Authority/Duty)ไววา เปนเร่ืองของการแสดงออกของบุคคล หรือการแสดงออกของ

องคกร เนื่องดวยบุคคล หรือองคกรนั้น ๆ ไดถือกําเนิดข้ึน หรือมีการวัฒนาการ หรือไดรับการ

สถาปนาข้ึนโดยมีตําแหนง (Position/Status) แหงที่อยางหนึ่งอยางใดในโครงสรางทางสังคม หรือ

ในโครงสรางขององคกรปกครอง การแสดงบทบาท และอํานาจหนาที่นั้น ในทางหนึ่ง จะเห็นไดวา

มีความสัมพันธอยางใกลชิดกับตําแหนงและสถานภาพ ซึ่งมีการเปล่ียนแปลงไปไดตามโครงสราง

ของสังคมและการเมือง ตัวอยางเชน ตําแหนงพระครู (พราหมณ) ของสังคมไทยในอดีตกับปจจุบัน

นั้นตางกันมาก แมนวาจะมีชื่อเหมือนกันก็ตาม เหตุผลเพราะวา โครงสรางของสังคมเปล่ียนแปลง

ไป พระครู (พราหมณ) ในปจจุบันไมไดครอบครองสถานภาพที่สูงมากเชนในอดีต ฉะนั้น การแสดง

บทบาทและอํานาจหนาที่จึงลดความสําคัญนอยลงไปดวยในเชิงเปรียบเทียบ ซึ่งสอดคลองกับ

การศึกษาในดานโครงสรางทางสังคมที่เปล่ียนแปลงไปของชุมชนอาขาที่ศึกษา  โดยโครงสรางทาง

สังคมแบบอาขาด้ังเดิมนั้นบทบาทของกลุมผูนําทางวัฒนธรรม และ ผูอาวุโสมีบทบาททางดานการ

ปกครองและอํานาจในการตัดสินใจตาง ๆ ภายในชุมชน  แตเมื่อสภาพทางสังคมเปลี่ยนแปลงไป  

อํานาจรัฐไดเขามาควบคุมและคอยเปล่ียนแปลงโครงสรางทางสังคมแบบด้ังเดิม โดยการมอบ

อํานาจทางกฎหมายใหกับผูนําทางการปกครองจากการแตงต้ัง ไปสูการเลือกต้ังผูนําแบบทางการ

ในระดับทองถิ่น คือ อบต./เทศบาลตําบล และระดับทองที่ คือ ผูใหญบานและผูชวยผูใหญบาน   
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โครงสรางทางสังคมของชุมชนปจจุบันนั้นพบวา  อํานาจทางการปกครอง และ การตัดสินใจตาง ๆ

ในชุมชนไมไดอยูที่กลุมผูนําทางวัฒนธรรมแบบด้ังเดิม แตถูกถายเทไปที่ผูนําแบบทางการตาม

อํานาจที่รับจากรัฐตามกฎหมาย อยางไรก็ตาม อํานาจและบทบาทหนาที่ของผูนําทางการปกครอง

นั้นก็มิไดเปนแบบเบ็ดเสร็จเด็ดขาด เนื่องจากผลการวิจัยคร้ังนี้ชี้ใหเห็นวา โครงสรางทางสังคม

ด้ังเดิมและวัฒนธรรมการนับถือและใหเกียรติผูอาวุโสของชาวอาขานั้นยังคงดํารงอยูในชุมชน  ซึ่ง

เห็นไดจากอํานาจในการตัดสินใจหรือการเปล่ียนแปลงใด ๆ ในชุมชนทางที่เกี่ยวของกับดาน

วัฒนธรรมนั้นยังตองพึ่งพิงและไดรับการยอมรับจากผูนําทางวัฒนธรรมและผูอาวุโสของชุมชนน

ดวย  นอกจากนั้นบทบาทตามจารีตเดิมในการตัดสินและไกลเกล่ียขอพิพาทหรือความขัดแยงที่

เกิดข้ึนในชุมชนนั้น ผูนําทางวัฒนธรรมและผูอาวุโสยังมีบทบาทและอํานาจหนาที่ในดานนี้อยู 

ดังนั้น ในชุมชนอาขาทั้ง 2 พื้นที่ที่ศึกษาจึงมีการแบงบทบาทและอํานาจหนาที่

ใน 2 ลักษณะ คือ  บทบาท และอํานาจหนาที่ในดานการปกครอง  และบทบาทและอํานาจหนาที่

ในดานวัฒนธรรมประเพณี การแบงบทบาทและอํานาจหนาที่ที่ชัดเจนนี้เอง ซึ่งผูวิจัยเห็นวาเปน

ปจจัยสําคัญที่ทําใหชุมชนอาขาทั้ง 2 พื้นที่ยังคงเอกลักษณและนับถือบรรพบุรุษแบบอาขาด้ังเดิม

ไวได  ในขณะที่ชุมชนอาขา และ ชุมชนชนเผาอ่ืน ๆ บนพื้นที่สูงหลายชุมชนไดปรับเปล่ียนไปนับถือ

ศาสนาอ่ืน ๆ โดยเฉพาะศาสนาคริสต  นอกจากนั้นขอสังเกตประหนึ่งของผูวิจัยจากการศึกษาคร้ัง

นี้คือ ในดานสายสัมพันธของผูนําทางวัฒนธรรมและกลุมผูอาวุโสกับผูนําทางการปกครอง ซึ่ง

พบวามีความสัมพันธในแบบเครือญาติและสายตระกูล รวมทั้งปจจัยในดานความเขมแข็งและการ

รวมกลุมของผูอาวุโสลวนเปนปจจัยทําใหการนับถือบรรพบุรุษแบบอาขาด้ังเดิมยังคงดํารงอยูได 

ในดานบทบาทของผูนําทางการปกครอง และ ปราชญชาวบานนั้น หาก

วิเคราะหในเร่ืองของบทบาท (role) ตามทฤษฎีกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทางสังคม

แลว  เบอเกอรและลัคแมน อธิบายใหเห็นความสําคัญของ บทบาทในฐานะเปนตัวแสดงการจัด

ระเบียบของสถาบันทางสังคม ใน 2 ลักษณะ  คือ  บทบาททั่วไป กับบทบาทเฉพาะ  ซึ่งในการ 

ศึกษาคร้ังนี้  ผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบานไดรับการศึกษาในลักษณะของบทบาท

เฉพาะ และบทบาทนี้เองท่ีเปนจุดเช่ือมโยงระหวางความจริงเชิงวัตถุวิสัย กับความจริงเชิงอัตวิสัย

ของบุคคล การศึกษาคร้ังนี้มุงเนนไปที่บทบาทของผูนําในการสรางความจริงในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียงภายในชุมชน ซึ่งเปนบทบาทเฉพาะที่ผูนําทางการปกครองฯ นั้นไดรับจากสังคม หรือ 

สถาบันสังคมเปนผูกําหนดบทบาทและหนาที่ในการแสดงบทบาทนั้น ๆ    

งานวิจัยของ นครินทร  เมฆไตรรัตน และคณะ (2546) เร่ือง บทบาทอํานาจ

หนาที่ของกํานันผูใหญบานและการปกครองทองที่ไดชี้ใหเห็นถึงบททบาทหนาที่ของผูใหญบานวา  
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บทบาทและอํานาจหนาที่ของผูใหญบานนั้น มี 3 ประการดวย คือ  1. บทบาทและอํานาจหนาที่

ตามสถานะทางกฎหมาย, 2. บทบาทและอํานาจหนาที่ในฐานะตัวแทนของรัฐโดยเฉพาะบทบาท

ในการชวยเหลือและสนับสนุนการทํางานของหนวยงานราชการหรือองคกรของรัฐอ่ืนๆ ที่เขาไป

ปฏิบัติงานในทองที่ที่ตนรับผิดชอบ หรืองานในลักษณะอื่น ๆ ที่ถูกหนวยราชการรองขอ  และ 

3. บทบาทและอํานาจหนาที่ในฐานะผูนําชุมชน หมายถึง การแสดงบทบาทหนาที่ในฐานะผูนํา

ชุมชนที่ตองดูแลสุขทุกขของลูกบานในความปกครองของตน ตลอดจนการชวยเหลือ อํานวยความ

สะดวก การใหคําปรึกษา และการวากลาวตักเตือนลูกบาน ทั้งนี้ เปนไปเพื่อรักษาไว ซึ่งความสงบ

เรียบรอยภายในทองที่ ตลอดจนการระดมความรวมมือในการทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อประโยชน

รวมกันของชุมชน โดยบทบาทของกํานัน และผูใหญบานไดรับการยอมรับและยึดถือในลักษณะที่

ผูกติดอยูกับภารกิจของรัฐเปนสําคัญ จนมีลักษณะคลายคลึงกับขาราชการ หากแตในการปฏิบัติ 

งานจริงจะเกี่ยวของกับบทบาทในฐานะ “ผูเชื่อมประสาน” ระหวางรัฐกับประชาชนที่อยูในความ

ดูแลเปนสําคัญ นั่นยอมหมายความวา ความเปนกํานัน-ผูใหญบานมิใชหลักประกันที่จะทําใหเรา

สรุปอยางเหมารวมไดวา กํานัน-ผูใหญบานนั้นมีลักษณะของความเปนผูนําชุมชนตามธรรมชาติ

อยูในพื้นที่ทองถิ่น หากแตสถานภาพของความเปนผูนําชุมชนและผูปกครองลูกบาน จะอยูภายใต

กรอบของอํานาจรัฐและภารกิจหนาที่ที่กํานัน-ผูใหญบานมีอยูตามกฎหมาย 

ในขณะที่ เสรี พงศพิศ (2548) ไดวิเคราะหถึงบทบาทของผูนําองคการบริหาร

สวนตําบลในการดําเนินงานพัฒนาชุมชน มีดวยกัน 3 ประการ คือ 1. เปนผูเกื้อกระบวนการ 

(Facilitator) หรือผูอํานวยความสะดวกใหเกิดกระบวนการ โดยกระบวนการท่ีสําคัญที่สุด คือ 

กระบวนการเรียนรู, 2. เปนผูเช่ือมประสานหรือเรงปฏิกิริยา (Catalyst) ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง

เปนนวัตกรรมจากการเช่ือมคน เชื่อมความคิด เช่ือมกิจกรรม เกิดกระบวนการพัฒนา และ 3. เปน

ผูเชื่อมประสานเครือขาย (Networker) ทําใหเกิดการเช่ือมโยงระหวางผูคน กลุมองคกรชุมชน และ

ระหวางคนหลายอาชีพ ทําใหเกิดเครือขายหลากหลายรูปแบบ เกิดประชาสังคมหรือกระบวนการ

ทางสังคม ซึ่งหากวิเคราะหถึงบทบาทของผูนําทั้งในสวนของกํานันผูใหญบานในงานของนครินทร 

เมฆไตรรัตน และคณะ และผูนําองคกรปกครองสวนทองถิ่น ของ เสรี พงศพิศแลว  บทบาทใน

ลักษณะของผูเชื่อมประสาน  สอดคลองกับบทบาทของผูนําทางการปกครองในการศึกษาคร้ังนี้     

ซึ่งอาจกลาวไดวา กลุมผูนําทางการปกครองในชุมชนนั้นไดแสดงบทบาทและอํานาจหนาที่ทั้ง  

3 ประการที่กลาวมาขางตนเชนเดียวกับงานของ นครินทร เมฆไตรรัตน และคณะ  โดยเฉพาะ

บทบาทของการการชวยเหลือและสนับสนุนการทํางานของหนวยงานราชการหรือองคกรของรัฐ 

อ่ืน ๆ ที่เขาไปปฏิบัติงานในทองที่ที่ตนรับผิดชอบ หรืองานในลักษณะอ่ืน ๆ ที่ถูกหนวยราชการรอง
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ขอ โดยผลการวิจัยในสวนของบทบาทในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง

ของกลุมผูนําทางการปกครองนั้นพบวา บทบาทของ”ผูเชื่อมประสาน” เปนบทบาทที่เดนชัดของ

ผูนําทางการปกครอง    

โดยหากพิจารณาถึงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง จะเห็นไดวา มี

ที่มาจากสถาบันทางสังคมมาจากภายนอกชุมชน  ดังนั้น ชุมชนอาขาซ่ึงเปนชุมชนที่ต้ังอยูใน

ประเทศไทยแตประชาชนในชุมชนไมไดใชภาษาไทยเปนภาษาหลักในการส่ือสารนั้น  ผูนําทางการ

ปกครองจึงถือไดวามีบทบาทสําคัญทั้งในการรับและถายทอดขอมูลขาวสารระหวางบุคคลและ

องคกรตาง ๆ ภายนอก กับประชาชนภายในชุมชน ทั้งนี้ ชุมชนอาขาที่ศึกษาแมจะมีประชาชนที่พูด

และสามารถส่ือสารภาษาไทยไดมากข้ึน เนื่องจากไดรับการศึกษาในระบบโรงเรียน และการ

ติดตอส่ือสารกับคนพื้นราบและบุคคลภายนอกชุมในลักษณะตาง ๆ  แตอยางไรก็ตาม ผลการวิจัย

ยังพบวา  มีประชาชนอีกเปนจํานวนโดยเฉพาะในกลุมอายุต้ังแต 40 ปข้ึนไปที่ไมไดรับการศึกษา

ในระบบโรงเรียน อยูอาศัยและประกอบอาชีพภายในชุมชนเปนหลัก เชน กลุมแมบานชาวอาขา  

รวมทั้งผูที่อพยพเขามาจากประเทศเพ่ือนบานเพื่อเขามาทํางานรับจางในหมูบาน ประกอบกับ

ชุมชนอาขา และชุมชนชนเผาตาง ๆ บนพื้นที่สูงนั้นอยูในพื้นที่ที่หางไกล จึงทําใหบทบาทของการ

เปนผูเช่ือมประสานของกลุมผูนําทางการปกครองในชุมชนอาขานั้นอาจกลาวไดวา เดนชัด และ 

แตกตางกับชุมชนชนบทอื่น ๆ ของไทย  ที่แมจะอยูหางไกลแตชาวบานธรรมดาสามารถส่ือสาร

ภาษาไทยไดทั้งหมด ทําใหชาวบานในชุมชนอาขายังตองพึ่งพาผูนําทางการปกครอง โดยเฉพาะใน

สวนที่เกี่ยวของกับการประสานกับองคกรภายนอก ทั้งในระดับบุคคลและในระดับชุมชน 

ในดานบทบาทการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของ

ผูนําทางการปกครองในคร้ังนี้ก็เชนเดียวกัน กลาวคือ ผูนําทางการปกครองทําหนาที่เปนส่ือกลาง 

และ ตัวแทนในการรับขอมูลขาวสารในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากสถาบันทางสังคมภายนอก

ชุมชน  โดยเฉพาะหนวยราชการ และ องคกรปกครองสวนทองถิ่นจากเขารวมประชุม ฝกอบรม 

และ การติดตอประสานกับหนวยงานตาง ๆ เพื่อนําขอมูลขาวสารมาถายทอดสูสมาชิกในชุมชน

ชุมชน   ในขณะเดียวกันผูนําทางการปกครองไดทําหนาที่ตัวแทนสมาชิกในชุมชนในการสะทอน

และนําขอมูลขาวสารในชุมชนสูหนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของอีกดวย ซึ่งผลการวิจัยคร้ังสอดคลอง

กับการศึกษากอนหนาในงานของ ชลิตดา สุขสวัสด์ิ (2547) ที่พบวา ผูนําชุมชนบทบาทเปนตัว

ประสานระหวางชาวบานกับเจาเหนาที่ของรัฐและบทบาทเปนผูใหขาวสารตางๆเกี่ยวกับเศรษฐกิจ

พอเพียงและพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง และ ธัญญารัตน นันติกา (2551) ซึ่งพบวา ผูนําชุมชนเปน

ผูนําแบบประสาน มีหนาที่กระตุนและผลักดันใหเกิดกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน 
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1.2 แหลงที่มาของความรู การใหความหมาย และความคิดเห็นตอการปฏิบัติ
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

จากผลการวิจัยและการวิเคราะหถึงบทบาทและอํานาจหนาที่ของผูนําทางการ

ปกครองตามที่ไดกลาวไปแลวนั้น  ยอมแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธที่เกี่ยวของกับบทบาทของการ

เปนผูนําทางการปกครอง กับสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ โดยเฉพาะบทบาทของการเปน “ผูเช่ือม

ประสาน”  ดังนั้น  การศึกษาการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของผูนํา

ทางการปกครอง  จึงยอมมีสวนที่เกี่ยวของกับสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ  โดยเฉพาะอยางยิ่งสถาบัน

ทางสังคมที่มีความเกี่ยวของ และเปนแหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของผูนํา

ทางการปกครอง  ไดแก  หนวยงานราชการ และองคกรปกครองสวนทองถิ่น  โดยการศึกษาคร้ังนี้

พบวา  หนวยทหารชุดพัฒนา ซึ่งทั้งผูนําทางการปกครอง และ ประชาชนในชุมชนระบุตรงกันวา  

ไดรับการถายทอดความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากหนวยทหารที่เขามาถายทอดความรู

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน  โดยหนวยทหารชุดพัฒนานี้ไดการเขามาต้ังฐานปฏิบัติการใน

พื้นที่โดยมีภารกิจหลักในดานความมั่นคง และควบคูไปกับภารกิจในดานการพัฒนา โดยการ

อบรมใหความรู และสาธิตการปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดยเฉพาะในดานเกษตรทฤษฎี

ใหมตามแนวพระราชดําริ จึงทําใหทั้งผูนําทางการปกครองและประชาชนในชุมชนสามารถจดจํา 

และระลึกไดในลําดับแรก ๆ เมื่อสอบถามถึงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง    

ผลการวิจัยคร้ังนี้ แสดงใหเห็นวา  ยิ่งประชาชนไดรับประสบการณตรงจากการ

ไดทดลองปฏิบัติจริงในชุมชนโดยหนวยทหารชุดพัฒนานั้น จะยิ่งทําใหเกิดความรู ความเขาใจ 

และภาพทางความคิด หรือ กรอบจินตนาการเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงไดชัดเจนยิ่งข้ึน  ดังจะเห็น

ไดจากผลการสัมภาษณเชิงลึกผูนําทางการปกครอง และประชาชนบางทานที่ใหความหมาย และ 

คําอธิบายการปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง คือ  การทําเกษตรในลักษณะผสมผสาน ขุดบอ

เล้ียงปลา  เล้ียงกบ หรือเล้ียงหมูหลุม เปนตน โดยอางถึงที่มาจากหนวยทหารที่ไดเขามาอบรมให

ในชุมชน  ผูใหขอมูลบางทานยังระบุดวยวา  ตนเองไมสามารถปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง

ได เนื่องจาก ไมสามารถขุดบอเล้ียงปลา เล้ียงกบไดเนื่องจากน้ําไมพอเพียง หรือ ไมมีที่ดินในการ

เพาะปลูก หรือเล้ียงสัตว  ซึ่งขอมูลเหลานี้สะทอนใหเห็นวา  ประชาชนในชุมชนไดซึมซับ และมี

ความเชื่อถือตอแหลงที่มาของความรู  รวมทั้งไดรับการตอกยํ้าจากอัตวิสัยรวมของประชาชนอ่ืน ๆ

ในชุมชน และผลิตซ้ําจากจักรวาลสัญลักษณเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงจากสถาบันทางสังคม 

อ่ืน ๆ ประกอบกัน  จนกลายเปนกรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการ

ปกครอง และประชาชนในชุมชน  ซึ่งยังผูกติดกับในเร่ืองของการเกษตรเทานั้นตามที่ตนเองไดรับ

การถายทอดความรูและทดลองปฏิบัติจริงในชุมชน 
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ทั้งนี้จะเห็นไดวา  แผนงาน  โครงการ และกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึง

พบในการศึกษาคร้ังนี้นั้นมีรูปแบบที่ไมแตกตางกันมากนัก หรืออาจกลาวไดวา ซ้ําซอนกันไดในบาง

กิจกรรมและโครงการอีกดวย  ผลการวิจัยดังกลาวนี้สะทอนไดจากผูใหขอมูลซึ่งเปนผูนําทางการ

ปกครองนั้น  ระบุตรงกันวา  ในแตละปตนเองจะไดเขาอบรมโครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง

ประมาณ 3- 4 คร้ัง สลับสับเปล่ียนกันไปกับผูนําชุมชนอ่ืน ๆ หรือประชาชนในชุมชนที่สามารถส่ือสาร

ภาษาไทยและสนใจเขารวมอบรม  โดยเนื้อหาของการอบรม และการประชุมนั้น  จะมีรูปแบบ

คลายคลึงกัน  เชน การสงเสริมการใชปุยหมักชีวภาพ, การเล้ียงสัตว  การลดใชสารเคมีในการเกษตร 

และการทําเกษตรแบบผสมผสาน เปนตน  ซึ่งไมเพียงแตผลการวิจัยคร้ังนี้เทานั้น  การศึกษาและ

งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนตาง ๆ กอนหนานี้มักใช คําวา “เศรษฐกิจพอเพียง 

กับการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม” เปนคําเดียวกัน หรือเปนคําแทนกัน  ซึ่งพบวามักจะใชคําวา  

การเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง หรือเกษตรพอเพียง เปนตน  รวมทั้งในรูปแบบศูนยเรียนรู

เศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งมุนเนนการอบรมและเปนตัวอยางของการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม   

ทั้งนี้ หากวิเคราะหตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวนั้น จะเห็นไดวา  ปรัชญาของพระองคมิไดจํากัดวงอยูแตเฉพาะในเร่ืองการทําเกษตร

เทานั้น แตสามารถประยุกตใชไดต้ังแตระดับบุคคล ชุมชน จนถึงระดับประเทศ เพียงแตเมื่อ

หนวยงานนําแนวคิดไปสูการปฏิบัติและการอบรมใหกับประชาชนในชุมชนตาง ๆ นั้นมุงเนนใน

เร่ืองการใหความรูดานเกษตรเปนหลัก และมักจะเปนรูปแบบการใหความรูในลักษณะเดียวซ่ึงใช

กันทั่วประเทศ ทั้งที่ความเปนจริงแลวแมแตชุมชนในพื้นที่ใกลเคียงกัน แตปญหา ขอจํากัด และ 

ทุนทางทรัพยากร รวมทั้งทางดานวัฒนธรรม และภูมิปญญาที่เปนองคความรูนั้นก็แตกตางกันไป

ดวย ประกอบกับการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในส่ือมวลชน มักจะมุงนําเสนอ

ตัวอยางบุคคลที่ดําเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงที่มีอาชีพเกษตรกรรมเปนสวนใหญ  
โดย สุเมธ  ตันติเวชกุล (2544) ไดอธิบายทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ อาจ

เปรียบเทียบกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีอยู 2 แบบ คือ แบบพื้นฐานกับแบบกาวหนา ด้ังนี้    

ความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัวโดยเฉพาะเกษตรกร เปน

เศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน เทียบไดกับทฤษฎีใหมข้ันที่ 1 ที่มุงแกปญหาของเกษตรกรที่อยู

หางไกลแหลงน้ํา ตองพึ่งน้ําฝนและประสบความเส่ียงจากการที่น้ําไมพอเพียง และการใชที่ดินเพื่อ

สนองความตองการพื้นฐานของครอบครัว รวมทั้งขายในสวนที่เหลือเพื่อมีรายไดที่จะใชเปน

คาใชจายอ่ืน ๆ ที่ไมสามารถผลิตเองไดเพื่อการสรางภูมิคุมกันในตัวใหเกิดข้ึนในระดับ      
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ความพอเพียงในระดับชุมชนและระดับองคกรเปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบ
กาวหนา ซึ่งครอบคลุมทฤษฎีใหมข้ันที่ 2 เปนเร่ืองของการสนับสนุนใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูป

กลุมหรือสหกรณ หรือการที่ธุรกิจตาง ๆ รวมตัวกันในลักษณะเครือขายวิสาหกิจ  

ความพอเพียงในระดับประเทศ เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ซึ่ง

ครอบคลุมทฤษฎีใหมข้ันที่ 3 ซึ่งสงเสริมใหชุมชนหรือเครือขายวิสาหกิจสรางความรวมมือกับ

องคกรอ่ืน ๆ ในประเทศ เชน บริษัทขนาดใหญ ธนาคาร สถาบันวิจัย เปนตน  ซึ่งผลการศึกษาคร้ัง

นี้ไดชี้ใหเห็นวาประชาชน กระทั่งองคกรค และสถาบันทางสังคมที่เกี่ยวของยังขาดความรู ความ

เขาใจ และการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหมในแบบกาวหนา  ซึ่งการสราง

เครือขายความรวมมือในลักษณะเชนนี้จะเปนประโยชนในการสืบทอดภูมิปญญา แลกเปล่ียน

ความรู เทคโนโลยี และบทเรียนจากการพัฒนา หรือรวมมือกันพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียง  ทําใหประเทศอันเปนสังคมใหญอันประกอบดวยชุมชน องคกร และธุรกิจตาง ๆ ที่ดําเนิน

ชีวิตอยางพอเพียงกลายเปนเครือขายชุมชนพอเพียงที่เชื่อมโยงกันดวยหลัก ไมเบียดเบียน แบงปน 

และชวยเหลือซึ่งกันและกันไดในที่สุด 

ดังนั้น หากวิเคราะหถึงลําดับที่มาของการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียง  อาจกลาวไดวา ในความเปนจริงแลวสถาบันทางสังคมตาง ๆ ลวนแตรวมกันสรางจักรวาล

แหงสัญลักษณของเศรษฐกิจพอเพียง  ตัวอยางเชน  กรอบความคิดในเร่ืองสามองคประกอบ สอง

เงื่อนไข  ซึ่งมีที่มาจากสํานักงานคณะกรรมพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, การสรางคําอธิบาย

โดยนักวิชาการ  จนกระทั่งถึงนโยบายของรัฐบาล  และแผนงานตาง ๆ ในระดับกระทรวง  จังหวัด  

อําเภอ  ตําบล และชุมชน ตามลําดับ   อยางไรก็ตาม  หากวิเคราะหเชิงทฤษฎีจะพบวา  แนวคิดในกลุม

ของการสรางความหมาย หรือความจริงทางสังคมในมุมมองทางดานการสื่อสารนั้น  ไมไดมองผูรับสาร 

หรือ ผูที่ไดรับการถายทอดขอมูลขาวสารความรูเปน  ผูถูกกระทํา หรือ passive audience   แตเปน

ลักษณะของการแลกเปล่ียน หรือแบงปนทางความหมาย (share meaning)   กลาวคือ  ผูรับสาร หรือ

ในที่นี้คือ  ผูนําทางการปกครองฯนั้นมีคลังความรูทางสังคมเดิมอยูแลว การไดรับถายทอดขอมูล

ขาวสารใหม บุคคลมักจะมีขอจํากัดที่ไมสามารถไดรับขอมูลขาวสารจากผูสงสาร หรือสถาบันทาง

สังคมที่ถายทอดมาไดทั้งหมด  สวนที่รับมาจะไดรับตีความและเช่ือมโยงกับคลังความรูเดิมที่มีอยู  

และ กระบวนการแลกเปล่ียนทางความหมาย หรือ การสื่อสารกับบุคคลอ่ืนๆ  รวมทั้งการปฏิบัติจน

นําไปสูการฝงเขาในโครงสรางคลังความรูของบุคคล ซึ่งเปนกรอบจินตนการเศรษบกิจพอเพียงของ

บุคคล หรือในที่นี้คือ ผูนําทางการปกครองนั่เอง  
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ในมุมมองของผูวิจัย แมวาชุมชนในจังหวัดตางๆของประเทศไทย  รวมทั้งในชุมชนอา

ขาที่ศึกษาคร้ังนี้  ประชาชนสวนใหญจะประกอบอาชีพเกษตรกรเปนหลัก  แตอยางไรก็ตาม การ

อบรมและใหความรูในเร่ืองการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม ควรกระทําควบคูไปกับการสรางความรู 

ความเขาใจถึงหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในดานอ่ืน ๆ นอกเหนือไปจากการใหความรูดาน

เกษตร  เพื่อใหประชาชนไดสามารถนําไปปรับใชในการดํารงชีวิตในดานอ่ืน ๆ  อาทิ  ในดาน

เศรษฐกิจการคา การนํามาใชในระดับครอบครัว และชุมชน  โดยเฉพาะการสรางภูมิคุมกันตอการ

เปล่ียนแปลงทางสังคม และเทคโนโลยี  ตลอดจนเงื่อนไขทางดานคุณธรรม และความรูที่จะนําไปสู

การปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงได      

ทั้งนี้ เนื่องจากแมประชาชนสวนใหญในชุมชนจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม แต

ขอจํากัดทางดานที่ดินทํากิน และการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต และวิถีคิดในเร่ืองการดํารงชีวิตของ

เยาวชนอาขารุนใหมทําใหหางไกลจากสังคมแบบเกษตรกรรม  รวมทั้งมีประชาชนที่ไมมีที่ดินทํา

กินตองประกอบอาชีพรับจางเพิ่มข้ึนเปนลําดับ ซึ่งหากคําวาเศรษฐกิจพอเพียงกลายเปน

สัญลักษณและความหมายที่เกี่ยวของกับดานการเกษตรเทานั้น อาจทําใหหลักแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงไมไดรับการนําไปปรับประยุกต หรือ เปนที่สนใจสําหรับกลุมผูมีอาชีพอ่ืน ๆ ในชุมชน  หรือ  

บุคคลที่ไมไดมีที่ดินสําหรับการทําเกษตร 

นอกจากการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงในเชิงเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม

แลว ผูนําทางการปกครองฯยังใหความหมายในลักษณะที่สอดคลองกับการดํารงชีวิตประจําวัน

และคลังความรูเดิมอีกดวย ซึ่งพิจารณาไดจากการใหความหมายในเร่ืองของการปฏิบัติตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียง ไดแก การประหยัด การออม ความพออยูพอกิน การพึ่งตนเอง การไม

เบียดเบียนผูอ่ืน การประมาณตนเองและการใชจาย  รวมทั้งการใหความหมายที่เชื่อมโยงระหวาง

หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา ซึ่งมีความ

สอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงเหลานี้ไมเพียงแต

สอดคลองกันเองในระหวางกลุมผูนําทางการปกครองและประชาชนในชุมชนอาขาที่ศึกษาเทานั้น  

แตยังพบวาสอดคลองกับการศึกษาถึงความรูความเขาใจ และการใหความหมายทั้งกลุมผูนํา

ระดับทองถิ่น ชุมชน และประชาชนในพื้นที่ตาง ๆ อีกดวย  ซึ่งประเด็นดังกลาวนี้นาสนใจวา เปน

เพราะการไดรับขอมูลขาวสารจากแหลงความรู หรือ สถาบันทางสังคมตางๆที่ใกลเคียงกัน หรือ  

อาจเปนเพราะจักวาลสัญลักษณที่ถูกสรางข้ึน เพื่อใหความหมายแกเศรษฐกิจพอเพียงเปน

ลักษณะรูปแบบที่คลายคลึงกันทั่วประเทศ อาทิ การฝกอบรมเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม ศูนยการ

เรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งการเผยแพรขาวสารผานส่ือมวลชนซ่ึงมักจะมีตัวอยางของ
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เกษตรกร หรือปราชญชาวบานที่ประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิตในการเกษตรแบบทฤษฎี

ใหม  การทําเกษตรอินทรีย  และการสงเสริมการรวมกลุมออมทรัพย เปนตน    

แมวาการศึกษาคร้ังนี้จะใหน้ําหนักกับแหลงความรูที่มาจากหนวยงานรัฐ และ 

องคกรปกครองสวนทองถิ่น หรือ กลาวไดวา เปนหนวยงานที่ดําเนินโครงการในชุมชน หรือในพื้นที่

โดยตรงนาจะมีผลตอการสรางกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมผูนําทางการปกครอง   

มากกวาส่ือมวลชน  แตอยางไรก็ตาม  บทบาทของส่ือมวลชนนั้นมีผลในการสรางการรับรู และ ให

ขอมูลขาวสารในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงไดโดยตลอด  เนื่องจากผูนําทางการปกครองฯ สามารถ

เขาถึงส่ือมวลชนอยางโทรทัศน  วิทยุ และหนังสือพิมพไดเปนประจําอยางสม่ําเสมอ  ซึ่งการศึกษา 

และ รายงานการวิจัยที่ศึกษาถึงการรับขอมูลขาวสารของผูนําชุมชน และ ผูนําองคกรทองถิ่นนั้น

สวนใหญระบุตรงกันวา  ไดรับขาวสารจากส่ือมวลชน  โดยโทรทัศนเปนแหลงความรูในเรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียงมากที่สุด (ชลิตดา สุขสวัสด์ิ, 2547 ; สิทธิเดช นิลสัมฤทธิ์ และ มนตรี เกิดมูล, 

2548)    

หากกลาวโดยสรุปในประเด็นการศึกษาถึงแหลงที่มาของความรูและการใหความตอ

เศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเปนกระบวนการในการสรางกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของผูนํา

ทางการปกครอง จะเห็นไดวา  อันตรกิริยาทางสังคม(social interaction)ของบุคคลและสถาบัน

ทางสังคมตาง ๆ เชื่อมโยงกันดวยบทบาทและหนาที่ตอมีตอกัน โดยผูนําทางการปกครองเกี่ยวของ

กับสถาบันทางสังคมภายนอกชุมชนดวยบทบาทและหนาที่ของผูเช่ือมประสาน และตัวแทนชุมชน  

รวมทั้งในบทบาทของผูรับสาร เมื่อตองเปดรับขาวสารจากส่ือมวลชนดวย สถาบันทางสังคมตาง ๆ

ที่เปนแหลงที่ของความรูในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงลวนรวมกันสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงผานจักรวาลสัญลักษณที่สรางข้ึนเพื่อใหความหมายแกเศรษฐกิจพอเพียง ใน

ลักษณะของนโยบาย  แผนงาน  โครงการ  กิจกรรม       

 
2. การสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่
สอดคลองกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

การอภิปรายผลการวิจัยในสวนนี้มีประเด็นในการอภิปราย คือ 2.1 ความสอดคลอง

ของวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลักแนวคิดของเศรษฐกิจ

พอเพียง  และ  2.2 บทบาทของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองในการสรางความจริง

เชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองของวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลักแนวคิด

ของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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2.1 วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขากับสอดคลองกับปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

 ขอสรุปประการหน่ึงของคณะผูวิจัยจากการสังเคราะหงานวิจัย ขอเขียน และ

บทความเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง พบวา  “ความพอเพียง” ดํารงอยูแลวในชุมชนทองถิ่นแตละ

แหง  แตมีองคประกอบและเงื่อนไขที่ตางระดับกัน  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับบริบทของแตละชุมชนที่ตางกัน

ทางวัฒนธรรมและสภาพภูมิศาสตร (อภิชัย พันธเสน และคณะ, 2550)  รวมทั้งการศึกษาของ

ปรีชา  เปยมพงศสานต และคณะ (2549)  ไดสรุปไววา ความรูของชุมชนไทยในภาคชนบทเร่ือง

ความพอเพียงหรือเศรษฐกิจพอเพียงดํารงอยูแลวในวิถีชีวิตชุมชนดวยอุดมการณการผลิตที่

แตกตางจากการผลิตในระบบทุนนิยม  งานวิจัยอ่ืนๆที่สนับสนุนขอสรุปดังกลาวไดแก วิทยานิพนธ

ดุษฎีบัณฑิตดานสังคมวิทยาของอรสุดา เจริญรัถ (2543)  เร่ือง การเกิดข้ึน  การดํารงอยู และการ

ปรับตัวของเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย  และวิทยานิพนธดุษฎี

บัณฑิตของ กนกรัตน  ยศไกร (2549) เร่ือง “พลังชุมชนและการบูรณาการเพื่อเศรษฐกิจพอเพียง : 

กรณีศึกษาชุมชนพุทธ มุสลิม และอาขาในประเทศไทย” อยางไรก็ดี คณะผูวิจัยมองวา “เศรษฐกิจ

พอเพียงดํารงอยูแลวในชุมชนทองถิ่นแตละแหง การศึกษาหรืองานวิจัยที่มีมุมมองวา เศรษฐกิจ

พอเพียง เปนเร่ืองใหมที่ตองนําไปเผยแพรสูชุมชนซ่ึงมีงานศึกษาหลายช้ินโดยเฉพาะการศึกษาหรือ

ประเมินโครงการท่ีสนับสนุนโดยรัฐ  อาจแสดงใหเห็นถึงการขาดความเขาใจที่ลึกซ้ึงของนักวิจัย

หรืออาจรวมถึงเจาหนาของรัฐตอการดํารงอยูและการปรับตัวของเศรษฐกิจพอเพียง”  

 ซึ่งอันที่จริงแลวผลการวิจัยในประเด็นความสอดคลองของวัฒนธรรมประเพณี

และวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการศึกษาคร้ังนี้นั้น

พบความสอดคลองกับขอสรุปจากการศึกษากอนหนาดังกลาวขางตนเชนเดียวกัน  กลาวคือ  

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขานั้นสอดคลองหลักแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในทั้ง 3 องคประกอบ คือ ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว  

รวมทั้ง 2 เงื่อนไขที่จะนําไปสูการตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูในระดับพอเพียง คือ 

ความรู และคุณธรรม  แตในมุมมองของผูวิจัยนั้น กลับเห็นตางจากขอสรุปของการศึกษาดังกลาว

ขางตน  เนื่องจากหากพิจารณาถึงแหลงที่มาของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  เกิดข้ึนจากแนวคิด

ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยู  ดังที่ทรงมีพระราชดํารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงวา  

 “ทั้งหมดนี้พูดอยางนี้ก็คือ เศรษฐกิจพอเพียงนั้นเอง เศรษฐกิจพอเพียงที่ไดย้ํา
แลวย้ําอีกแปลเปนภาษาอังกฤษวา SUFFICIENCY ECONOMY ใครตอใครก็ตอวาไมมี 
SUFFICIENCY ECONOMY แตวาเปนคําใหมของเราก็ได หมายความวาประหยัดแตไมใชข้ี

เหนียว ทําอะไรดวยความอะลุมอลวยกัน ทําอะไรดวยเหตุและผลจะเปนเศรษฐกิจพอเพียงแลว 
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ทุกคนจะมีความสุขแตพอเพียง” พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาเมื่อวันที่ 4 
ธันวาคม 2543 (ปรีชา เปยมพงศสานต และคณะ, 2548, น. 8) 

“...ฉันพูดเศรษฐกิจพอเพียงความหมายคือ ทําอะไรใหเหมาะสมกับฐานะของตัวเอง 

คือทําจากรายได 200-300 บาท ข้ึนไปเปนสองหม่ืน สามหมื่นบาท คนชอบเอาคําพูด
ของฉัน เศรษฐกิจพอเพียงไปพูดกันเลอะเทอะ เศรษฐกิจพอเพียง คือทําเปน Self-
Sufficiency มันไมใชความหมายไมใชแบบที่ฉันคิด ที่ฉันคิดคือเปน Self-Sufficiency 
of Economy เชน ถาเขาตองการดูทีวี ก็ควรใหเขามีดู ไมใชไปจํากัดเขาไมใหซื้อทีวีดู 
เขาตองการดูเพื่อความสนุกสนาน ในหมูบานไกล ๆ ที่ฉันไป เขามีทีวีดูแตใช

แบตเตอรี่ เขาไมมีไฟฟา แตถา Sufficiency นั้น มีทีวีเขาฟุมเฟอย เปรียบเสมือนคน
ไมมีสตางคไปตัดสูทใส และยังใสเนคไทเวอรซาเช อันนี้ก็เกินไป...” พระราชดํารัส
เมื่อวันที่ 17 มกราคม 2544 ณ พระตําหนักเปยมสุข (ปรีชา เปยมพงศสานต และ
คณะ, 2548, น. 9) 

 หากวิเคราะหจากพระราชดํารัสจะเห็นไดวา เศรษฐกิจพอเพียง เปนคําใหม และ 

เปนแนวคิดที่ทรงใหความหมายและใหคําอธิบายตามแนวคิดของพระองคเอง  ดังนั้น  ในการศึกษา
คร้ังนี้ผูวิจัยจึงวิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียง ในลักษณะของ แนวความคิดซึ่งมีที่มาจากพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว และสนใจวามีกระบวนถายทอดไปถึงประชาชนในชุมชนอยางไร โดยในมุมมองของ
ผูวิจัยเห็นวา หากจะกลาวอีกลักษณะหนึ่งในความหมายเดียวกัน คือ  ความรูของชุมชนไทยในภาค
ชนบทสอดคลองกับ ความหมายของ ความพอเพียงหรือเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวนาจะเหมาะสมมากกวา  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับผูศึกษาเชนกันวาวิเคราะหและตีความเศรษฐกิจ
พอเพียงในมุมมองและระดับใด ตัวอยางการศึกษาของอรสุดา  เจริญรัถ (2543)เร่ืองการเกิดข้ึน  การ
ดํารงอยู และการปรับตัวของเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย เปนตัวอยาง
ของการศึกษาเศรษฐกิจพอเพียงโดยนําหลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงมาวิเคราะหโดยเช่ือมโยงกับ
มโนทัศนทางเศรษฐกิจ  ดังนั้น  ขอสรุปของอรสุดา ที่วา  เศรษฐกิจพอเพียงดํารงอยูแลวในสังคมไทย 

จึงเปนลักษณะของการศึกษาเศรษฐกิจชุมชน ในวิถีการผลิต การบริโภค การแลกเปลี่ยน และ การ
จัดสรรผลผลิตที่สอดคลองกับหลักแปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมากกวา จะกลาววา หลักแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงนั้นดํารงอยูแลว  และ ไมใชเร่ืองใหมที่ตองนําไปเผยแพรในชุมชน อาจเปนขอสรุปที่
ยังไมตรงกับปรากฎการณที่เกิดข้ึนจริงมากนัก โดยเฉพาะหากพิจารณาถึงสภาพความเปล่ียนแปลงที่
เกิดข้ึนกับสังคมปจจุบันในชุมชนทองถิ่นตางๆ เชนเดียวกับการศึกษาคร้ังนี้  ซึ่งผูวิจัยพบวา ปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงยังตองมีการนําไปถายทอดสูชุมชนในลักษณะของการประยุกตใชในระดับตาง ๆ  
ทั้งระดับพื้นฐาน และระดับกาวหนา  โดยคํานึงถึงบริบท  ทุนทางสังคม และขอจํากัดของประชาชน 
และพื้นที่นั้น ๆ ดังที่ไดอธิบายไปแลวกอนหนานี้ 
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 เพราะฉะน้ัน ประเด็นดังกลาวนี้จะเห็นไดวาข้ึนอยูกับการตีความ และ มุมมอง

ในการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียง  เพราะแมแตนักวิชการยังตีความเศรษฐกิจพอเพียงใน

มุมมองที่แตกตางกันไป  ข้ึนอยูกับการสรางและเลือกสรรคําซ่ึงแสดงใหเห็นวาเปนการสราง

สัญลักษณทางภาษาตามทฤษฎีกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทางสังคมเชนกัน 

 สําหรับในประเด็นอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของกับการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ือง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น แมจะ

พบความสอดคลองทั้ง 3 องคประกอบและ 2 เงื่อนไข  แตอยางไรก็ตามชุมชนไมอาจปดกั้นความ

เปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนกับชุมชนได  เพราะฉะนั้น  ปจจัยสําคัญคือ กรอบจินตนาการทางดาน
วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของคนในชุมชนน้ัน ยังมีลักษณะที่สอดคลองกัน หรือ 
รวมอยูในคลังความรูทางสังคมเดียวกันหรือไม  ทั้งนี้  จากผลการวิจัยจะเห็นไดวา  ความไม

เขาใจในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีของชาวอาขา โดยเฉพาะกลุมเยาวชน อาขารุนใหม  และหนุม

สาววัยทํางาน  ดังนั้น  แมคลังความรูทางสังคมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีขีวิตของชาวอา

ขาที่สอดคลองกับหลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงจะถูกสรางข้ึนมา  แตหากไมไดรับการ

ถายทอดไปสูชาวอาขารุนใหมได  นั่นหมายถึง  คนอาขารุนใหมไมไดรวมอยูในคลังความรูทาง

สังคมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สถาบันทางสังคม 

 ยกตัวอยางเชน  สัญลักษณตาเหลว  ซึ่งหมายถึง การหาม และมีสัญญัติที่แสดง

ถึงสถานที่ศักด์ิสิทธิ์ของชาวอาขา แตสัญญัติที่แฝงอยูยิ่งไปกวานั้น คือ การบริหารจัดการ

ทรัพยากรและพื้นที่ปาของชาวอาขา เพื่อใหมีปาอนุรักษสําหรับชุมชน  โดยการกลอมเกลาทาง

สังคมผานกระบวนการสื่อสารของสถาบันทางสังคมตามแบบอาขาด้ังเดิมนั้น  จะใชความเช่ือใน

ส่ิงศักด์ิและอํานาจเหนือความสามารถของมนุษยจะมองเห็นเปนการจัดระเบียบทางสังคม เชน 

หากไปตัดไมในบริเวณนั้นจะจําทําใหส่ิงศักด์ิไมพอใจและอาจไดรับการลงโทษใหมีอันเปนไป เปน

ตน ดังนั้น  หากชาวอาขารุนใหมไมเขาใจ หรือ ไมไดรวมอยูในคลังความรูดังกลาวนี้จะไมเห็น

ความสําคัญและอาจมีคลังความรูทางสังคมอีกชุดหนึ่งในเร่ืองวิทยาศาสตร ซึ่งไดรับจากการศึกษา

ในระบบโรงเรียน ทําใหไมเชื่อในส่ิงเหนือธรรมชาติก็เปนได 

 นอกจากนั้น วัฒนธรรมและความเช่ือที่เกี่ยวของกับ “ขาว” นั้น  สะทอนใหเห็น

ถึงวิถีการผลิตแบบยังชีพ ซึ่งสอดคลองกับหลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงในเร่ืองความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล  และการมีภูมิคุมกันในเร่ืองของอาหาร แตความเปล่ียนแปลงทางดาน

แนวความคิดและการผลิตเพื่อการคามากข้ึนจึงอาจทําใหชุมชนอาขาสูญเสียเอกลักษณทาง

วัฒนธรรมบางประการ  ดังเชนที่ ตุกเกอร อธิบายวา การเปลี่ยนโครงสรางเศรษฐกิจในชุมชนมี

ผลกระทบตอเอกลักษณของชาวอาขา เชน ประเพณีของอาขาสะทอนการเชื่อมโยงระหวางขาว
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และเอกลักษณเชิงชาติพันธุ แกนศูนยกลางของประเพณีของพวกเขาคือการปลูกขาว ซึ่งเปน

พื้นฐานของการฉลองรอบป และเซนไหวบรรพชนรอบป ดังนั้น การเปล่ียนแปลงดานการเกษตรไม

เพียงแตเปนการทําลายพื้นฐานการยังชีพ แตเปนแกนของประเพณีอาขาดวย และในที่สุดเปนการ

ทําลายเอกลักษณทางชาติพันธุของอาขาอีกดวย (Tooker, 2004) 
2.2 บทบาทของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองในการสรางความ

จริงเชิงวัตถุวิสัยในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา 
 -  ประเด็นบทบาทของปราชญชาวบานในการศึกษาครั้งนี้ กับความ

แตกตางจากงานวิจัยกอนหนาและในชุมชนอ่ืนๆ 
  จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาปราชญชาวบานในชุมชน

อ่ืน ๆ พบวา  โดยมากมักจะเปนตัวอยางของผูที่ประสบความสําเร็จในการดานการดําเนินชีวิตตาม

แนวเศรษฐกิจพอเพียง และ การเกษตรตามแนวทฤษฎีใหมจนไดรับการยกยองทั้งจากภายในชุมชน 

ตลอกจนการสงเสริมใหเปนบุคคลตัวอยางจากภาครัฐ  ดังเชนงานของ ธวัชชัย  เพ็งพินิจ และ แสง

อรุณ  สุนทรีย (2550) เร่ือง รูปแบบเศรษฐกิจพอเพียงของปราชญชาวบานดานเกษตรกรรม โดยเลือก

ศึกษาปราชญชาวบานดานเกษตรกรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, ทรงศักด์ิ  ศรีบุญจิตต และคณะ 

(2550) ซึ่งศึกษาปราชญชาวบานที่ใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิต (Good practice), 

งานของอัจฉราภรณ บุญนํามา (2552) ซึ่งศึกษาการสรางองคความรูของผูนําภูมิปญญาชาวบาน

ดานเศรษฐกิจพอเพียง  โดยศึกษาบุคคลที่ไดรับรางวัลหรือไดรับการยกยองใหเปนผูนําภูมิปญญา

ชาวบานในการดําเนินชีวิตตามแนวคิดดานเศรษฐกิจพอเพียง ใน 9 จังหวัด รวมทั้งวิทยานิพนธของ 

รุงนภา มุกดาอนันต (2544)  ที่ศึกษาปราชญชาวบานดานเกษตรกรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

เชนเดียวกัน  ซึ่งขอสังเกตจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับปราชญชาวบานจะพบวา มักจะศึกษา

ในกลุมปราชญชาวบานที่มีชื่อเสียงและไดรับการยอมรับในวงกวาง เชน เครือขายปราชญชาวบานใน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, ผูใหญวิบูลย เข็มเฉลิม  หรือ  พอประยงค  รณรงค เปนตน   ซึ่งทั้งหมด

ลวนแตเปนปราชญชาวบานที่เปนตัวอยางของผูที่มีองคความรูทางดานการเกษตรซ่ึงไดทดลอง

ปฏิบัติ จนสามารถประสบความสําเร็จทางดานการเกษตร โดยเฉพาะการปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหม

ซึ่งสามารถปลดหนี้ และดําเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง จนกระทั่งกลายเปนศูนยเรียนรูเพื่อให

บุคคลอ่ืน ๆ ไดมาศึกษา 

  ในขณะที่การศึกษาคร้ังนี้แสดงใหเห็น กรณีศึกษาของปราชญชาวบานชาวชน

เผา ซึ่งอาจจะมีลักษณะที่แตกตางจากการศึกษาปราชญชาวบานจากงานวิจัย และนิยามของ

ปราชญชาวบานกอนหนานี้  เนื่องจากการศึกษาคร้ังนี้มุงเนนความเปนปราชญชาวบานในดาน

วัฒนธรรมประเพณี  ซึ่งคําวา “วัฒนธรรมประเพณี” สําหรับชาวชนเผา โดยเฉพาะชาวอาขาแลว  
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วัฒนธรรมประเพณีไมใชแคเร่ืองของพิธีกรรม และความเช่ือ  แตหมายรวมถึงวิถีชีวิตประจําวัน  

สังคม เศรษฐกิจ  กระทั่งการเมืองการปกครองอีกดวย  ในดานนิยาม และคําอธิบายถึงความเปน

ปราชญชาสบานนั้น  สุทธินันท  ปรัชญาพฤทธ์ิ  ผูที่ไดรับยอมรับในฐานะปราชญชาวบานคน

สําคัญทานหน่ึง กลาวไววา การเปนปราชญชาวบานเกิดข้ึนไดดวยเกณฑมาตรฐานที่เปนเงื่อนไข

สภาวะสังคม  ไมมีใครสามารถแตงต้ังปราชญชาวบานได  ทุกคนไดการยอมรับภายในกลุมของ

ผูนําปญญาชนในทองถิ่นนั้นๆ  ไมมีเกณฑพิจารณาหรือมีกรอบตายตัวอยางที่เห็นในระบบ

ทั่วไป  นอกจากจะเปนที่ยอมรับกันเองแลว ยังเปนที่ยอมรับจากสังคมภายนอกดวย  เชน 

จากสถาบันการศึกษา, หนวยงานราชการ, องคกรทั้งในและระหวางประเทศ  รวมทั้งมีผลงานเปน

ที่ประจักษและเปนที่รับรู (สุทธินันท  ปรัชญาพฤทธิ์, 2546)  ซึ่งนิยามดังกลาวนี้ชี้ใหเห็นวาจริง ๆ

แลวเปนการยากที่จะนิยามความหมายของปราชญชาวบานที่ชัดเจน ในขณะที่ สามารถ   จันทรสูร 

(2534)  กลาววา ปราชญชาวบาน คือ  ชาวบานผูที่มีปญญา มีสํานึกทางประวัติศาสตรในอดีต  

ศึกษาสถานการณปจจุบันได  สามารถถายทอดเช่ือมโยงเขากับรากเหงาพื้นเพอดีตของตนเองได

อยางเหมาะสม ทําใหมีความเปนอิสระในการคิดการทํามากข้ึน  สามารถตัดสินใจอยางมีความ

เช่ือมั่นในตนเองที่เปนความพยายามปรับตัวใหเขากับสถานการณปจจุบัน  โดยคงรากเหงาแหง

คุณคาด้ังเดิมไวอยางมีเอกลักษณและมีศักด์ิศรี  แมปราชญทุกคนมีหลักการเดียวกันคือ  การสืบ

ทอด เช่ือมโยงอดีตมารับใชปจจุบันสําเร็จ  แตรูปแบบและวิธีการแตกตางกัน  ดังที่หลวงพอนาน 

กลาววา “ไมมีรูปแบบหรือสูตรสําเร็จของการพัฒนาใด ๆ ที่ใชเหมือนกันไดทุกหมูบาน แตละ

หมูบานแตละแหงจะมีรูปแบบความสําเร็จแตกตางกันตามสภาพของหมูบานนั้น 

  ดังนั้น จะเห็นไดวา การใหนิยามความเปนปราชญชาวบานนั้นเปนส่ิงที่ยาก  

แตการคนหาปราชญชาวบานในชุมชนที่ตรงกับคุณลักษณะตามที่นิยามไวยิ่งเปนส่ิงที่ยากกวา  

ดังเชนผลการวิจัยคร้ังนี้  ซึ่งผูวิจัยไดคนพบ และศึกษาปราชญชาวบานเพียง 2  ทานเทานั้น จาก

ชุมชนอาขาทั้ง 2 พื้นที่  ทั้งที่ความเปนจริงแลวชุมชนอาขานั้นมีผูรูในเรื่องวัฒนธรรมประเพณี 

ตลอดจนดานสมุนไพร  ดานดนตรี  ดานภาษา และอ่ืน  ๆ เปนจํานวนมากกวานี้  โดยเฉพาะใน

กลุมของผูนําทางวัฒนธรรม และผูอาวุโสของชุมชน  แตเนื่องจากผูวิจัยไดขอคนพบจากการ

สังเกตการณแบบมีสวนรวม รวมกับการสัมภาษณเชิงลึกบุคคลตาง ๆ ในชุมชน พบวา  ความเปน

ปราชญชาวบานนั้นไมไดมีความหมายเพียง “ผูรู หรือมีภูมิปญญาในดานใดดานหนึ่งเทานั้น” แต

ตองสามารถเปนผูนําทางความคิด ความเชื่อ และประเด็นสําคัญคือ ความเปนแบบอยาง

ใหกับชุมชน  ซึ่งความเปนแบบอยางใหกับชุมชน ชี้วัดไดจากการสอบถามบุคคลภายในชุมชนถึง

การยอมรับของประชาชนในชุมชน และบทบาทในการเปนที่ปรึกษาใหกับชุมชน    
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  ผูวิจัยพบวา  ผูนําทางวัฒนธรรมบางทาน และ ผูอาวุโสในชุมชนหลายทาน

เปนผู รูและมีองคความรูในดานวัฒนธรรมประเพณีเปนอยางดี  แต ส่ิงที่ขาดหายไป คือ 

คุณลักษณะสวนบุคคลในดาน “ความเปนแบบอยางใหกับชุมชน”  ทั้งนี้ เนื่องจากแมจะเปนผูมี

ความรูดี  แตพฤติกรรม และการประพฤติปฏิบัติบางประการไมเปนที่ยอมรับของประชาชนสวน

ใหญของชุมชน  แมเปนผูรูก็จริง  แตไมสามารถมีอิทธิพลทางดานความคิดตอประชาชนในชุมชน

ได   ดังนั้น ในการศึกษาคร้ังนี้จึงนับวามีความยากในการจะคัดเลือกผูใหขอมูลที่เปนปราชญ

ชาวบาน ซึ่งผูวิจัยตองอาศัยระยะเวลานานในการฝงตัวอยูในชุมชน จนสามารถสังเกตพฤติกรรม 

และ รับรูไดถึงการยอมรับบทบาท และการมีอิทธิพลในดานความคิดของปราชญชาวบานตอ

สมาชิกในชุมชนโดยสวนใหญ   ดังนั้น จึงทําใหการศึกษาคร้ังนี้พบปราชญชาวบานที่ตรงตาม

นิยาม และ วัตถุประสงคในการศึกษา เพียง 2 คนเทานั้น 

  ส่ิงที่ผูวิจัยคนพบ และ พยายามจะสรุปคุณลักษณะสําคัญของปราชญ

ชาวบานที่พบในการศึกษาคร้ังนี้ ซึ่งในการศึกษาคร้ังนี้มีทั้งปราชญผูอาวุโส และ ปราชญรุนใหมนั้น  

อาจมีความแตกตางไปจากนิยาม และ ความเปนปราชญชาวบานในการวิจัยกอนหนานี้  โดย

ผูวิจัยไดวิเคราะหลักษณะรวมของปราชญผูอาวุโส และ ปราชญรุนใหม  พบวา     
  1. ความสนใจ  ความใฝรู และการสะสมองคความรู จากการศึกษา 

และสังเกตทั้งจากบุคคลและตํารา  ปราชญชาวบานทั้งสองทานมีลักษณะรวมที่เหมือนกันใน

ขอนี้ โดยอาบอลีผา  ปราชญอาวุโสที่มีความรูทั้งทางดานสมุนไพร การรักษาโรค และดาน

วัฒนธรรมประเพณีในฐานะผูนําทางวัฒนธรรม  แสดงใหเห็นถึงการสะสมและความใฝเรียนรู  

เพราะสําหรับชาวอาขาที่ไมมีภาษาเขียนแลว  องคความรูทุกอยางตองอาศัยการจดจํา และการ

สังเกต รวมทั้งการศึกษาดวยตนเองจนสามารถนําไปถายทอดได  ในขณะที่ปราชญรุนใหมใช

การศึกษาดวยตนเองจากครอบครัว  ผูอาวุโส และผูรูของอาขาทั้งภายในและภายนอกชุมชน   

รวมทั้งใชกระบวนการวิจัยอยางเปนระบบรวมดวย  ทําใหเกิดองคความรูทางวัฒนธรรมประเพณี 

และวิถีชีวิตของอาขาที่ไดรับการรวบรวมอยางเปนลายลักษณอักษรจากชาวอาขาเอง เนื่องจากที่

ผานมานั้นเปนการเขียนและนําเสนอเปนเอกสารตําราจากบุคคลภายนอกเปนหลัก 

  2.  ความสามารถทางดานการสื่อสาร  ซึ่งเปนคุณลักษณะที่สําคัญประการ

หนึ่งของปราชญชาวบาน คือ  ควรจะมีความสามารถทางดานการส่ือสาร และ การถายทอดองค

ความรูไปสูบุคคลอ่ืน ๆ ได  การศึกษาคร้ังนี้  ผูวิจัยพบวา  ผูนําทางวัฒนธรรม และผูอาวุโสหลาย

ทานที่ไดมีโอกาสสัมภาษณเชิงลึกนั้น  หลายทานลวนมีความรูในดานวัฒนธรรมประเพณีของชาว

อาขาแบบด้ังเดิมเปนอยางดี  แตส่ิงที่ขาดหายไปคือ ไมสามารถอธิบาย และถายทอดใหบุคคล 

อ่ืน ๆ  โดยเฉพาะกลุมเยาวชนอาขา และหนุมสาววัยทํางาน เห็นถึงความสําคัญ และคุณคาใน
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ดานวัฒนธรรมประเพณีแบบอาขาได  ซึ่งผูนําทางวัฒนธรรม และผูอาวุโสนั้นมักจะใชวิธีการ

ถายทอดความรู หรือ ในที่นี้คือ คลังความรูทางสังคมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณี โดยใชความเช่ือที่

ถายทอดตอ ๆ กันมา  ซึ่งสําหรับเยาวชน และคนรุนใหมของอาขานั้น  อาจไมสามารถใชวิธี

ดังกลาวนี้ไดอีกตอไป  เนื่องจากกลุมเยาวชน และคนรุนใหม  ไดรับการสรางโลกทางสังคม หรือ

ความจริงเชิงวัตถุวิสัย ซึ่งนําไปสูกรอบจินตนาการสรางสรรคของบุคคลนั้น  ดวยสถาบันทางสังคม

คนละแบบกับผูอาวุโส และชาวอาขาในรุนพอรุนแม  ดังนั้น โลกทัศนของชาวอาขารุนใหม กับรุน

พอแมและปูยาจึงแตกตางกัน  การจะถายทอด และดํารงความเช่ือ และคลังความรูทางสังคมเชน

ในอดีตนั้น ไมสามารถทําไดดังเดิม 

   แตการศึกษาคร้ังนี้กลับพบวา  ความสามารถทางดานการส่ือสาร และ 

การถายทอดความรูในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขานั้นของปราชญรุนใหมนั้น  ได

สรางความสนใจ และความเขาใจใหกับเยาวชนอาขาไดเปนอยางดี  ทั้งนี้เนื่องจาก ผูวิจัยไดมี

โอกาสฟงปราชญรุนใหม  อธิบายเร่ืองเก่ียวกับวัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตประจําของอาขา

ใหกับกลุมเยาวชนอาขาฟง ปรากฏวา เยาวชนอาขาใหความสนใจ และกลาวตรงกันวาตนเองไม

เคยทราบ หรือเขาใจพิธีกรรมบางอยางซ่ึงเห็นปู ยา หรือพอแมทําวาเหตุใดจึงตองทํา และมี

ความสําคัญอยางไร  การไดฟงการอธิบายจากปราชญรุนใหมทําใหเขาใจไดมากข้ึน 

   ในขณะที่ปราชญผูอาวุโส  แมจะไมสามารถส่ือสารภาษาไทยได  แต

ความสามารถทางดานการสื่อสาร โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณีเมื่อเกิดความขัดแยง และ ขอพิพาท

ภายในชุมชน  บทบาทของปราชญผูอาวุโสยังคงมีความสําคัญ และไดรับการยอมรับในการตัดสิน  

ซึ่งชี้ใหเห็นความสามารถทางการสื่อสารในการเจรจาตอลอง และการโนมนาวใจ ตลอดจน

ความสามารถทางการส่ือสารในการสรางขวัญกําลังใหกับชุมชน  ซึ่งถือเปนส่ิงสําคัญของชุมชนที่

ดํารงความเชื่อในเร่ืองส่ิงศักด์ิสิทธิ์ และอํานาจเหนือธรรมชาติ  เชน ในกรณีของการเพะปลูกพืชไร

ประจําป  หรือเมื่อเกิดโรคภัยไขเจ็บตางๆข้ึนในชุมชน 

  3. การประพฤติเปนแบบอยางใหกับประชาชนในชุมชน  คุณลักษณะ

ขอนี้ถือเปนส่ิงที่มีความสําคัญ โดยเฉพาะในการศึกษาคร้ังนี้ เนื่องจากผูวิจัยเห็นวา ปราชญ

ชาวบานนั้น คือ ส่ือบุคคลสําหรับชุมชน  วิธีการส่ือสารในชีวิตประจําวันที่ผูวิจัยวิเคราะหวา  เปน

รูปแบบที่เหมาะสมสําหรับกระบวนการส่ือสารภายในชุมชน คือ การมีส่ือตัวอยาง ทั้งในลักษณะ

ส่ือบุคคล และ ส่ือที่เปนรูปธรรมตาง ๆ  ทั้งนี้  เหตุผลประการหนึ่งที่ทําใหการศึกษาคร้ังนี้พบบุคคล

ที่มีคุณลักษณะที่ตรงกับนิยามความเปนปราชญชาวบานเพียง 2 ทานเทานั้น เนื่องจากผูรูทาน 

อ่ืน ๆ ของชุมชนยังขาดคุณลักษณะที่สําคัญในขอนี้  ซึ่งทําใหผูรูหลายทานขาดความนาเช่ือถือ 
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และขาดการยอมรับจากบุคคลในชุมชน  โดยสวนมากแลวเชน กรณีการมีพฤติกรรมที่ไปเกี่ยวของ

กับยาเสพติด, ความไมซื่อสัตย เอารัดเอาเปรียบ และปญหาสวนบุคคลอ่ืน ๆ    

   ในขณะที่ปราชญชาวบานทั้งสองทาน พบวา  เปนที่ยอมรับในดานการ

ประพฤติปฏิบัติ  โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานวัฒนธรรมประเพณีแบบอาขาดั้งเดิม  รวมไปถึงดาน

ครอบครัว และมีสถานะทางเศรษฐกิจดี  คําวา ดีในที่นี้คือ พออยูพอกิน รวมทั้งสามารถเปนที่

ปรึกษาใหกับบุคคลอ่ืนๆในสังคมไดทั้งในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณี  และการทํามาหากิน เปนตน 
  4. การ มี อิทธิพลทางด านความคิด  และความเชื่ อกับ บุคคล  

คุณลักษณะขอนี้ ถือไดวามีความสําคัญ  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการศึกษาคร้ังนี้ที่มุงเนนการทํา

ความเขาใจในกระบวนการทางความคิดของบุคคล  ดังนั้น นอกจากเปนผูรู ที่เปนแบบอยางแลว  

ยังตองเปนบุคคลมีมีอิทธิพลทางดานความคิด และความเช่ือของบุคคลดวย   

  5. การสรางเครือขาย และการแลกเปลี่ยนองคความรู คุณลักษณะขอนี้

เปนขอสังเกต และการวิเคราะหจากผลการวิจัยของปราชญรุนใหม ซึ่งพบวา  ปราชญรุนใหมนั้น  

พยายามสรางเครือขายชนเผาอาขาใหมีการรวมกลุม และมีเวทีในการรวมแลกเปล่ียนเรียนรูใน

โอกาสตาง ๆ ทั้งภายใน และภายนอกชุมชน  โดยเฉพาะการสรางเครือขายผูอาวุโสของแตละ

ชุมชนใหมีโอกาสรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับชาวอาขารุนใหม  ซึ่งแตเดิมนั้น ภายในชุมชน

สามารถสรางการรวมกลุมของชุมชนไดผานทางพิธีกรรม และประเพณีตาง ๆ ที่จัดข้ึนภายในชุมชน  

แตปจจุบันดวยวิถีชีวิตที่เปล่ียนแปลงไป และชาวอาขารุนใหม ๆ มักขาดโอกาสในการไดรับการ

ถายทอดความรู และความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองวัฒนธรรมปรเพณี และวิถีชีวิตจากสถาบัน

ครอบครัว  ปราชญรุนใหม และผูอาวุโสของชุมชน  

   ดังนั้น  การศึกษาคร้ังนี้ไดชี้ใหเห็นวา ความเปนปราชญชาวบานนั้น ยัง

ตองมีคุณลักษณะที่สําคัญในการสรางกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูซึ่งกันและกันทั้งภายในและ

ภายนอกชุมชน  ทั้งนี้ในแงทฤษฎีกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทางสังคมไดอธิบายใหเห็น

วา  กระบวนการที่บุคคลนั้นจะดํารงกรอบจินตนาการสรางสรรคของตนเองในเร่ืองใดนั้น อยูที่การ

แลกเปล่ียน และการส่ือสารกับบุคคลอ่ืน ๆ ซึ่งมีโลกทางสังคมเชนเดียว  และจะเปล่ียนแปลงกรอบ

จินตนาการสรางสรรคของตนเอง ก็ตอเมื่อเกิดการเปล่ียนแปลงโลกทางสังคมที่บุคคลดํารงอยู หรือ 

กลาวอีกลักษณะหน่ึงก็คือ  บุคคลนั้น ๆ เปล่ียนแปลงสภาวะแวดลอมทางสังคม และไดรับขอมูล

ขาวสารจากแหลงอ่ืน ๆ นั่นเอง (Berger & Luckmann,1966, pp, 147-159) 

   จากคุณลักษณะของปราชญชาวบานทั้ง 5 ประการขางตน  จึงเปนขอสรุป 

และขอคนพบในการศึกษาคร้ังนี้  ซึ่งอาจมีทั้งความสอดคลอง และความแตกตางไปจากการศึกษา
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ปราชญชาวบานในการศึกษากอนหนานี้   ทั้งนี้เพื่อเปนแนวทางในการนําไปศึกษา และคนหา

ปราชญชาวบานในชุมชนอ่ืน ๆ  โดยเฉพาะการพัฒนาปราชญรุนใหมของชุมชน  ซึ่งผูวิจัยเห็นวามี

บทบาทที่สําคัญเปนอยางยิ่งทั้งในชุมชน ทั้งทางดานวัฒธรรมประเพณี และการประยุกตใชหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิต เพราะปราชญรุนใหมเหลานี้ เสมือนเปนผูเช่ือมโยง

โลกทัศนที่แตกตางกันของคนในชุมชน  โดยเฉพาะกลุมผูอาวุโส และคนรุนใหมของชุมชน ให

มารวมอยูในคลังความรูทางสังคมเดียวกันได 
 - ประเด็นบทบาทของผูนําทางการปกครองในฐานะบทบาทผูสงเสริมให

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขาด้ังเดิมดํารงอยูไดในชุมชน 
  ในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของ

อาขาที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แมจะพบวา  บทบาทในดานวัฒนธรรม

ประเพณีและวิถีชีวิตนั้นจะเปนบทบาทที่เกี่ยวของกับปราชญชาวบานมากกวาผูนําทางการ

ปกครอง  แตอยางไรก็ตาม ยังพบดวยวา ปจจัยที่ทําใหชุมชนอาขาทั้ง 2 พื้นที่ที่ศึกษานั้นสามารถ

ยังคงดํารงรักษาวัฒนธรรมประเพณีและการนับถือบรรพบุรุษแบบอาขาด้ังเดิมไวไดเนื่องมาจาก

บทบาททั้งสงเสริมซึ่งกันและกัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งความเช่ือและบรรทัดฐานทางวัฒนธรรมของ

การใหความเคารพผูอาวุโส  จึงทําใหผูอาวุโส โดยเฉพาะผูอาวุโสชายนั้น ยังคงมีบทบาทในเร่ือง

วัฒนธรรมประเพณี และมีอิทธิพลทางดานความคิดตอชุมชนอาขาจนกระทั่งปจจุบัน   

  ทั้งนี้หากพิจารณาเช่ือมโยงไปถึงการดํารงคลังความรูทางสังคมและจักรวาล

สัญลักษณในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขาด้ังเดิมใหคงอยูในชุมชนไดดวยปจจัย

ที่เกี่ยวของอีกประการหนึ่ง คือ ระบบความสัมพันธทางเครือญาติระหวางปราชญผูอาวุโสกับผูนํา

ทางการปกครอง และกระบวนกลอมเกลาทางสังคมในระดับครอบครัว และเครือญาติเพื่อสรางผู

สืบทอดทางวัฒนธรรมประเพณีและองคความรูแบบอาขาด้ังเดิม  ดังจะเห็นไดจากชุมชนอาขาทั้ง 

2 พื้นที่ที่ผูนําทางการปกครอง หรือ อาจกลาวไดวาเปนรุนลูกยังคงไดรับการกลอมเกลาทางสังคม

จากสถาบันครอบครัวในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณี  ตัวอยางเชน กรณีพอหลวงอาเหนอ ซึ่งเปนลูก

ปราชญผูอาวุโส สามารถที่จะสืบทอดตําแหนงผูนําทางวัฒนธรรมจากผูเปนพอได  เชนเดียวกับ 

อบต.อาถุ  ซึ่งเกี่ยวดองทางเครือญาติกับปราชญผูอาวุโส และผูนําทางวัฒนธรรม  ยังสืบทอดและ

ทําพิธีกรรมแบบอาขาด้ังเดิมได  ซึ่งแสดงใหเห็นวาในรุนของกลุมผูนําทางการปกครองเหลานี้  

ยังคงมีโลกทรรศน และความเชื่อที่ไดรับอิทธิพลกระบวนการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ือง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขาด้ังเดิม     

  ในขณะที่ชุมชนอาขาบานผาหมี  พบลักษณะที่ใกลเคียงกัน  กลาวคือ  ผูนํา

ทางการปกครองสวนใหญ  ยังคงมีบิดา มารดา ซึ่งเปนผูอาวุโสของชุมชน  โดยกลุมผูอาวุโสของ
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ชุมชนอาขาบานผาหมีนั้น  แมจะไมมีตําแหนงทางวัฒนธรรม  แตพบวา มีการรวมกลุม และ ยังคง

มีบทบาทสําคัญและมีอํานาจตอรองในชุมชนสูง โดยเฉพาะในดานการดํารงวัฒนธรรมประเพณี

แบบอาขาด้ังเดิม ทั้งนี้จะสังเกตไดการเขามาเผยแผศาสนาอื่น ๆ ภายในชุมชนนั้นมักจะไดรับการ

ตอตานจากกลุมผูอาวุโส  ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงดานวัฒนธรรมประเพณีใด ๆ ยังคงตองไดรับ

ความเห็นชอบจากผูอาวุโสของชุมชนดวย   

  แตส่ิงที่นาสนใจคือ  ในรุนหลาน หรือ รุนลูกของกลุมผูนําทางการปกครอง  ซึ่ง

เปนเยาวชน และ หนุมสาวชาวอาขารุนใหมซึ่งไดรับการศึกษาในระบบโรงเรียน การเปดรับส่ือมวลชน 

และ การมีอันตรกิริยา รวมทั้งการส่ือสารกับบุคคลในสังคมอ่ืนนอกเหนือไปจากสังคมชนเผา  ทําให

โลกทัศนของคนในรุนนี้เปนคนละชุดกับผูอาวุโส  ซึ่งจะเห็นไดจากการศึกษาแหลงที่มาของความรูใน

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของเยาวชน และหนุมสาววัยทํางาน มักจะเปนแหลงที่มาจากส่ือมวลชน และ 

โรงเรียนเปนหลัก  จึงนาคิดวาในอนาคตหากหมดรุนของปราชญผูอาวุโสไปแลว  การสืบทอด และ

การดํารงวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขาด้ังเดิมจะเปนอยางไร 
  
3. กระบวนการสื่อสารของผูนําทางการปกครอง และ ปราชญชาวบานเพื่อถายทอดความ
จริงเชิงวัตถุวิสัยในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจน วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชิตของ
ชาวอาขา 
 

- ประเด็นความสําคัญของกระบวนการสื่อสาร : การสรางความจริงทาง
สังคมจะไมเกิดขึ้นหากไมมีกระบวนการสื่อสาร  

 การอภิปรายผลการวิจัยในประเด็นของกระบวนการส่ือสาร เปนการอภิปราย

ผลการวิจัยโดยเช่ือมอยางทั้งกระบวนการส่ือสารในการสรางความจริงเชิงวัตวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียง และวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบาน   โดยผลการวิจัยทางดาน

กระบวนการสื่อสารนั้น พบวา  ทั้งในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง และ วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต

ของชาวอาขานั้นเปนการส่ือสารในลักษณะเผชิญหนา (face to face) และเปนการส่ือสารระหวาง

บุคคล หรือการส่ือสารแบบกลุมเปนหลัก ทั้งนี้ เนื่องจากลักษณะของชุมชนที่อยูอาศัยกันใน

ลักษณะเครือญาติ และ มีขนาดครัวเรือนที่อยูอาศัยไมมากนัก ซึ่งเปนลักษณะของชุมชนอาขา

ต้ังแตด้ังเดิมจนถึงปจจุบัน เนื่องจากงายตอการปกครองดูแลกันเอง รวมทั้งในการศึกษาคร้ังนี้

มุงเนนการศึกษากระบวนการส่ือสารของสถาบันทางสังคมภายในชุมชนเปนหลักอีกดวย  ดังนั้น

จากผลการวิจัยคร้ังนี้ไดชี้ใหเห็นวา 
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 ในการสรางความจริงทางสังคมนั้น  กระบวนการสื่อสารถือวามีความสําคัญอยาง

ยิ่ง เพราะเปนกระบวนการที่ถายทอดและนําความจริงเชิงวัตถุวิสัย ซึ่งถูกสรางข้ึนโดยสถาบันทาง

สังคมไปสูบุคคล  หากไมมีกระบวนการสื่อสารจะไมมีความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกิดข้ึน เพราะบุคคล 

และ สถาบันทางสังคมไมมีอันตรกิริยา (social interaction) ตอกัน  ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวา  

บางคร้ังความจริงทางสังคมน้ันอาจไมสําคัญวาถูกสรางข้ึนมาอยางไร  แตส่ิงที่นาสนใจมากกวา 

คือ  ความจริงทางสังคมนั้นไดรับการนําไปถายทอด หรือ ส่ือสารสูบุคคลอยางไร  ทั้งนี้ เนื่องจาก

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงและผลการวิจัยคร้ังนี้ชี้ใหเห็นวา  ภายหลัง

จากที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางใน

การพัฒนาและการนําไปปรับไปใชในระดับตาง ๆ แลว  ดูเหมือนวาจะมีความพยายามในการ

ขับเคล่ือนสูการนําไปปฏิบัติในระดับตาง ๆ โดยเฉพาะในระดับชุมชน ส่ิงที่ผูวิจัยมองวาเปน

ความสําเร็จประการหนึ่งของกระบวนการส่ือสารในสังคม โดยเฉพาะส่ือมวลชนที่สรางใหคําวา 

“เศรษฐกิจพอเพียง และความพอเพียง เปนคําที่รูจักในทุกระดับ  แมกระทั่งในกลุมผูอาวุโสอาขา 

และผูที่ไมสามารถส่ือสารภาษาไทยไดในการศึกษาคร้ังนี้กลับพบวา  เคยไดยินคําวา “เศรษฐกิจ

พอเพียง” จากโทรทัศน  แมจะยังไมเขาใจวาหมายถึงอะไรก็ตาม     
-  ประเด็นกระบวนการสื่อสารของผูนําทางการปกครอง และปราชญ

ชาวบานเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 
 ผลการวิจัยกระบวนการส่ือสารของผูนําทางการปกครองเพื่อถายทอดความจริง

เชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนั้นพบ รูปแบบการสื่อสารใน 2 ลักษณะ คือ  รูปแบบการ

สื่อสารแบบทางการ  คือ  เปนการส่ือสารในเร่ืองของเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง  ซึ่งมีการกําหนด

วันเวลา สถานที่ และ เนื้อหาในการส่ือสารไวลวงหนา ผานชองทางการส่ือสารภายในชุมชนตางๆ  

ในขณะที่รูปแบบการส่ือสารอีกลักษณะหนึ่งคือ การสื่อสารแบบไมเปนทางการ ซึ่งเปนการ

ส่ือสารในชีวิตประจําวันของผูนําทางการปกครอง กับ ประชาชนในชุมชน  โดยสอดแทรกเนื้อหาที่

เกี่ยวของกับเร่ืองของเศรษฐกิจพอเพียง 

 อยางไรก็ตาม ผลการวิจัยคร้ังนี้ไดสะทอนใหเห็นวา  กระบวนการส่ือสารของผูนํา

ทางการปกครองในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนอาขาทั้ง 2 พื้นที่นั้น  ยังคงเนนเพียงการ

ประกาศ และการแจงขาวสารที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง  กลาวคือ เปนการนําขาวสารจาก

หนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของมาแจงใหกับประชาชนไดรับทราบมากกวา จะเปนกระบวนการส่ือสาร 

และเนื้อหาที่ผูนําทางการปกครองรวมกันคิด วางแผน  และริเร่ิมโครงการ หรือกิจกรรมภายใน

ชุมชน  ดังจะเห็นไดวา  โครงการ หรือ กิจกรรมที่ดําเนินการในชุมชนลวนแลวแตมาจากหนวยงาน

ภายนอก และเปนโครงการเพียงระยะส้ันดังที่ไดอธิบายในผลการวิจัยไปแลว ฉะนั้น จึงทําให
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ประชาชนในชุมชน และแมแตตัวผูนําทางการปกครองเองจึงยังไมไดใหความสนใจ และ 

ความสําคัญกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมากนัก  รวมทั้งแหลงที่มาของรู และ กรอบ

จินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมผูนําทางการปกครองดังผลการวิจัยที่กลาวไป

แลวนั้น สะทอนใหเห็นความรูความเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในระดับหนึ่ง รวมทั้งเห็นวา 

เปนส่ิงที่ชุมชนปฏิบัติกันโดยปกติในชีวิตประจําวันอยูแลว  แมแตความเขาใจของผูนําทางการ

ปกครอง และ ประชาชนเร่ืองของเกษตรทฤษฎีใหมที่ไดรับการฝกอบรม หรือ การถายทอดจาก

หนวยงานตางๆ ก็ยังมีขอจํากัดแตเพียงเกษตรทฤษฎีใหมในข้ันตน  คือ  มีความพอเพียงเล้ียง

ตัวเองไดบนพื้นฐานของความประหยัด  ลดการใชจาย แตใน ขั้นที่สอง  คือ  รวมพลังกันในรูป

กลุม เพื่อทําการผลิต  การตลาด  การจัดการ รวมทั้งดานสวัสดิการ  การศึกษา  การพัฒนาสังคม   

และ  ขั้นที่สาม  สรางเครือขายกลุมอาชีพ และขยายกิจกรรมทางเศรษบกิจใหหลากหลาย โดย

ประสานความรวมมือกับภาคธุรกิจ  ภาคองคกรพัฒนาเอกชน และภาคราชการ ในดานเงินทุน  

การตลาด  การผลิต  การจัดการ และขาวสารขอมูล (สุเมธ  ตันติเวชกุล, 2544)  ซึ่งอาจกลาวไดวา  

ไมไดรับการกลาวถึงทั้งจากผูนําทางการปกครอง  ประชาชน และแมแตในแผนงานของหนวยงาน

ราชการ และองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

 แมจะมีความพยายามจากหนวยงานภาครัฐในการสงเสริมการรวมกลุมอาชีพ  

เชน กลุมเกษตรผูปลูกกาแฟ  ผูปลูกขาวโพด  กลุมออมทรัพย  กลุมสตรี  เปนตน แตในสภาพ

ความเปนจริงแลว ขอมูลจากการสังเกตการณ และ การสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลหลายคนที่ 

ระบุตรงวา  การรวมกลุม  โดยเฉพาะในลักษณะกลุมอาชีพไมคอยไดผลในชุมชนเทาใดนัก  เมื่อ

ถึงเวลา  ชาวบานแตละครอบครัวตางคนตางขาย ซึ่งทําใหขาดอํานาจการตอรองในดานราคา  

สวนการรวมกลุมอ่ืน ๆ เชน กลุมออมทรัพย  ผูวิจัยกลับเห็นวา  ยังไมใชรูปแบบกลุมออมทรัพยที่

แทจริง แตเปนเพียงกลุมที่ดูแลผลประโยชนที่เกิดข้ึนจากการปลอยกูของกองทุนหมูบาน กองทุน

ผูสูงอายุ หรือกองทุนสตรีมากกวา  หรือหากกลาวโดยตรงก็คือ  การรวมกลุมในชุมชนที่ศึกษาคร้ัง

นี้ ไมไดเกิดจากการรวมกลุมโดยธรรมชาติของสมาชิกในชุมชนทีเห็นความสําคัญ และ ตรรกะที่

แทจริงของการรวมกลุม  แตเปนการสงเสริมจากหนวยงานราชการ  ซึ่งประชาชนในชุมชนยังขาด

ความรูความเขาใจ  ทําใหไดเพียงแตมีชื่อวามีการรวมกลุมของชุมชนเทานั้น  แตยังไมใชกลุมที่

แทจริงตามตรรกะ และวัตถุประสงคของการรวมกลุม เพื่อกอใหเกิดความเขมแข็ง และอํานาจ

ตอรอง โดยเฉพาะในดานการเกษตร และการขายผลผลิตตาง ๆ 

 อันที่จริงแลว ดวยสภาพแวดลอมทางสังคม และวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน

ที่มารากฐานมานั้น  เอ้ือใหเกิดการรวมกลุมกันโดยธรรมชาติ เนื่องจากสังคมชาวชนเผา เปน

ลักษณะสังคมเครือญาติ และสังคมขนาดเล็ก ซึ่งแตละครัวเรือนภายในชุมชนมักมีสายสัมพันธ
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เกี่ยวดองกันทางเครือญาติ   ดังนั้น  กระบวนการส่ือสารในรูปแบบไมเปนทางการ  จึงมีบทบาท

มากกวารูปแบบการส่ือสารแบบทางการ  ซึ่งผลการวิจัยคร้ังนี้จึงพบวา  ผูนําทางการปกครองไดใช

รูปแบบการสื่อสารแบบไมเปนเปนทางการ กลาวคือ เปนการส่ือสารในชีวิตประจําวันในการ

ถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงไปสูประชาชนในชุมชนมากกวา 

 หากพิจารณางานวิจัยที่ทําการศึกษากอนหนานี้ในประเด็นเร่ืองกระบวนการ

ส่ือสารเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมผูนําทางการปกครองในระดับชุมชนนั้น พบวา ยังมี

การศึกษาในประเด็นนี้นอย เนื่องจากการศึกษาสวนใหญเนนการศึกษาบทบาท และ การสงเสริม

เศรษฐกิจพอเพียงของกลุมผูนํา  แตมิไดศึกษาในบริบทของการส่ือสาร พบเพียงงานของชลิตดา 

สุขสวัสด์ิ (2547) ในเร่ือง “การสื่อสารกับการสรางระบบเศรษฐกิจพอเพียงและการสรางชุมชน
เขมแข็งในชุมชนบานที่กลาวถึงบทบาทการใหขอมูลขาวสารเพื่อแกปญหาโดยใหขอมูลแก

ชาวบานนําไปใชในการตัดสินใจและในการหาสรุปในกลุมได  รวมทั้งเปนส่ือกลางใหคนในชุมชน

มารวมตัวกัน ผานส่ือในชุมชน เชน หอกระจายขาว และการใชวิธีเดินบอกตามบานดวยตนเอง  ซึ่ง
สอดคลองกับผลการวิจัยคร้ังนี้ในเร่ืองของการใชส่ือชุมชน และบทบาทในการเปนผูเชื่อมประสาน 

และ ประกาศแจงขาวสาร มากกวา การถายทอดความรูความเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง   ซึ่ง

ในการศึกษา  ประชาสิทธิ์  ใจกวาง (2552) ซึ่งศึกษาอิทธิพลของการใชส่ือเผยแพรปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกรในเขตองคการบริหารสวนตําบล

บานแหง อําเภองาว จังหวัดลําปาง  พบวา  ในดานส่ือบุคคล  เกษตรกรเปดรับส่ือจากเจาหนาที่รัฐ 

คือ เกษตรอําเภอ เกษตรตําบล หรือนักวิชาการเกษตร  สวนภายในชุมชน คือ เพื่อนบาน  โดยมิได

กลาวถึงบทบาทของผูนําทางการปกครอง 

 ดังนั้น  งานวิจัยที่ผานมาจึงมักใหความสําคัญกับบทบาท และที่มาของความรูของ

ผูนําทางการปกครองมากกวาการศึกษากระบวนการส่ือสารของผูนําทางการปกครองภายในชุมชน  

โดยเฉพาะในชุมชนที่ไมไดเปนชุมชนตัวอยาง หรือหมูบานตัวอยางในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่ง 

ผลการวิจัยคร้ังนี้นาจะทําใหเขาใจถึงสภาพสังคม และกระบวนการส่ือสารภายในชุมชนในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งผูวิจัยวิเคราะหวา  รูปแบบการสื่อสารและทางการในการถายทอดความรู 

หรือ ความจริงเชิงวัตถุวิสัยไปสูประชาชน  โดยเฉพาะอยางชุมชนที่ประชาชนมีขอจํากัดในเร่ือง

ภาษา  การศึกษา และการทํามาหากินนั้น  กระบวนการสื่อสารที่เขาถึงประชาชนไดดีที่สุด คือ การ

สอดแทรกความรูความเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจําวัน  ทั้งนี้ เนื่องจากหาก

สังเกตการจัดประชุมหรือการอบรมที่ตองมีการรวมสมาชิกในชุมชนจํานวนมากนั้น จะเปนเพียง

ตัวแทนครัวเรือนมาเขารวมประชุมเทานั้น  ประกอบกับชาวบานในชุมชนตองทํามาหากิน สามารถ

มีเวลามาเขาประชุม หรืออบรมไดเพียงชวงคํ่า  แตก็เปนเวลาที่สมควรแกการพักผอนแลว  ฉะนั้น  
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ผูวิจัยจึงเห็นวา  หากจะสรางกระบวนการสื่อสารเพื่อถายทอดความรูความเขาใจ หรือความจริง

เชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงใหกับประชาชนนั้น  รูปแบบการส่ือสารแบบไมเปนทางการ

เหมาะสมกวา  โดยเฉพาะการสรางส่ือตัวอยาง และส่ือบุคคลที่ปฏิบัติตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง แลวประสบความสําเร็จสามารถเปนแบบอยางใหกับครัวเรือนอ่ืน ๆ ได 

 ทั้งนี้ จากการสังเกตการณวิถีชีวิตประจําวัน และการวิเคราะหลักษณะทางจิตวิทยา

ของประชาชนในชุมชนอาขา  ผูวิจัยต้ังขอสังเกตประการหน่ึงวา วิถีชีวิตของชุมชนท่ีมีการอยูอาศัย

แบบเครือญาติและมีความใกลชิดกันสูง มักจะมีพฤติกรรมเลียนแบบซ่ึงกันและกัน  เชน  เมื่อ

ครอบครัวใดปลูกพืชชนิดใดไดราคาดีจะมีการปลูกตามกัน ,  การชักชวนกันไปทํางานในตางประเทศ

ของผูชายในชุมชน, การเปล่ียนแปลงรูปแบบบาน รวมทั้งการมีส่ิงอํานวยความสะดวกตาง ๆ เปนตน  

นอกจากนั้น  ประชาชนในชุมชนมักจะไมตองการเสี่ยงเพื่อเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของตน 
จนกระท่ังมีบุคคล หรือ ครัวเรือนอ่ืนๆที่เปลี่ยนแปลงไปแลวประสบความสําเร็จ มีรายได
เพิ่มมากขึ้น หรือความเปนอยูดีขึ้น ครัวเรือนอ่ืน ๆ จึงจะเปลี่ยนแปลงตาม  

 ดังนั้น หากนําลักษณะทางจิตวิทยาของบุคคลเชนนี้มาปรับและประยุกตใชในการ

ดําเนินโครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงอยางเปนรูปธรรม ผูวิจัยจึงเห็นวาหนวยงานภาครัฐ 

และองคกรปกครองสวนทองถิ่นควรดําเนินการรวมกันกับชุมชนโดย “การสรางสื่อบุคคลตนแบบ 

บานตนแบบในชุมชน” ซึ่งเปนบุคคลหรือครอบครัวที่ปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงแลวประสบ

ความสําเร็จ  โดยหนวยงานที่เกี่ยวของอาจเขาไปเอ้ือในดานการสนับสนุนงบประมาณ และการเปนพี่

เล้ียง  โดยควรมีการประเมินผลและติดตามในระยะยาว  กลาวคือ เมื่อชาวบานเห็นบุคคลใดหรือ

ครอบครัวใดที่มีความใกลชิดกับเขาในละแวกบานหรือชุมชนใกลเคียงที่ปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจ

พอเพียงแลวประสบความสําเร็จ อาจเกิดการเลียนแบบข้ึน เนื่องจากไดซึมซับ และ เห็นตัวอยางที่เปน

รูปธรรมแลว  ซึ่งนับเปนกลยุทธการสื่อสารโดยส่ือบุคคลที่ใกลชิดชุมชนไดมากที่สุด     

 โครงการในลักษณะนี้อาจไมใชเร่ืองใหม ซึ่งมีตัวอยางของการดําเนินโครงการใน

ลักษณะนี้ไปบางแลว ดังเชน โครงการที่คัดเลือกหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบของกระทรวง 

มหาดไทย การคัดเลือกปราชญชาวบาน หรือ เกษตรกรที่ประสบความสําเร็จตามแนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียง  เปนตน  แตอยางไรก็ตาม  ผูวิจัยมองวาตัวอยางโครงการดังกลาวนี้เปนส่ิงที่ไกลตัวสําหรับ

ชุมชนอ่ืน ๆ  โดยเฉพาะในชุมชนอาขาที่ศึกษาซ่ึงยังไมมีบุคคล หรือครัวเรือนไดรับการยกยองหรือ

ไดรับการสงเสริม (promote) ใหบุคคลอ่ืน ๆ ในชุมชนไดเห็นเปนตัวอยางได  ดังนั้น  หากจะดําเนิน

โครงการที่เปนรูปธรรมควรดําเนินงานลักษณะนี้ในทุกชุมชนจึงจะทําใหหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงไดรับการไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  ซึ่งหากสามารถนําเดินการสรางส่ือบุคคลตนแบบ  หรือ

ครอบครัวตนแบบในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนี้ไดในทุกชุมชนจะเปนกระบวนการส่ือสารในชีวิต ประจํา
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วันที่หนวยงานตาง ๆ ไมตองเสียงบประมาณไปกับการฝกอบรม และการจัดประชุมมากนัก ประกอบ

กับชาวบานมักใหความสนใจกับส่ิงที่เปนรูปธรรมจับตองได  ซึ่งตัวอยางของการทําแปลงสาธิตของ

ทหารในชุมชนตามแนวทฤษฎีใหมซึ่งพบในการศึกษาคร้ังนี้  สะทอนใหเห็นวา  ประชาชนมักจดจํา

และเรียนรูจากส่ิงที่เขาสามารถเห็นเปนรูปธรรม จึงทําใหมีกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงที่

เช่ือมโยงกับส่ิงที่ตนเองไดเห็น และมีประสบการณตรง 

 ดังนั้น ลักษณะของส่ือบุคคลตนแบบ หรือส่ือตัวอยาง จะเปนกระบวนการส่ือสารที่

ทําใหประชาชนในชุมชนไดเรียนรูจากรูปธรรมที่เห็นและสัมผัสได  หากกระทําแลวประสบความ 

สําเร็จ  ครัวเรือนนั้นมีชีวิตความเปนอยูที่ดีข้ึน ยอมจะสงผลตอวิถีคิด และวิถีการปฏิบัติของสมาชิก

อ่ืน ๆ ในชุมชน  ซึ่งเปนกระบวนการสื่อสารในชีวิตประจําที่ทําใหบุคคลคอย ๆ ซึมซับเขาสูคลัง

ความรูตามอัตวิสัยของตนเอง  เชนเดียวกับลักษณะของการเรียนรูในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและ

วิถีชีวิตของชาวอาขานั่นเอง 

 สําหรับกระบวนการส่ือสารของปราชญชาวบาน ซึ่งไดแก ปราชญรุนใหมนั้น  จะ

เห็นไดวา  แมจะไมไดมีบทบาทโดยตรงในการถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียง  ซึ่งเปนกระบวนการส่ือสารระหวางบุคคล และ การสื่อสารแบบกลุมภายในเครือญาติเปน

หลัก  รวมทั้งกลุมเยาวชนที่อยูในความดูแลของสมาคมอาขาฯ  เพื่อเปนการสรางของเขาใจในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเช่ือมโยงกับรากฐานทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีวิตบบอาขา  นอกจากนั้น 

คือ การใชการประพฤติปฏิบัติของตนเองเปนส่ือบุคคล และสรางเครือขายของครัวเรือนที่สนใจ

ปฏิบัติตามในเครือญาติและสายตระกูลของตนเองกอน  ซึ่งลักษณะกระบวนการส่ือสารของ

ปราชญชาวบานที่พบในการศึกษาคร้ังนี้ อาจะมีทั้งสวนที่สอดคลอง และแตกตางจากการศึกษาถึง

ปราชญชาวบานในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  เชนการศึกษาของ ทรงศักด์ิ  ศรีบุญจิตต และคณะ

(2550) ที่พบวา มีกระบวนการสื่อสารโดยการจัดต้ังศูนยการเรียนรู เพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ

และใหคําปรึกษาตาง ๆ แกสมาชิกและบุคคลทั่วไป  นอกจากนั้นยังรวมกับหนวยงานอ่ืน ๆ อาทิ 

สถาบันการศึกษา และหนวยงานราชการ ในการถายทอดความรู และทําการวิจัยรวมกับ

นักวิชาการเพื่อพัฒนาศักยภาพชุมชน  เชน กรณีของพอประยงค  รณรงค   หรือในการศึกษาของ

รุงนภา มุกดาอนันต (2544) และ พรทิพย  ชนะคา (2547) ที่ศึกษากลยุทธการสื่อสารของปราชญ

ชาวบานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งพบกลยุทธการสื่อสารที่หลากหลาย เชน กลยุทธการ

ส่ือสารโดยการใชประสบการณ, การทําใหชาวบานรูจักตนเอง, การสัมมนา แลกเปลี่ยน

ประสบการณ   และการเปดพื้นที่ใหบุคคลภายนอกเขามาศึกษาดูงาน  ซึ่งอาจมีความแตกตางจาก

การศึกษาคร้ัง กลาวคือ  เนื่องจากปราชญชาวบาน หรือปราชญรุนใหมในการศึกษาคร้ังนี้ ไมได

มุงเนนที่จะถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง  กระบวนการส่ือสาร
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ภายในชุมชนจึงเปนลักษณะของการส่ือสารในชีวิตประจําวันเปนหลัก  ในขณะที่การศึกษาปราชญ

ชาวบานในการศึกษากอนหนานี้จะมุงเนนศึกษาปราชญชาวบานที่คอนขางมีชื่อเสียง เปนที่

ยอมรับในสังคมวงกวาง และมักไดรับการสงเสริมจากหนวยงานตาง ๆ ใหต้ังเปนศูนยเรียนรู และ 

สรางเครือขายปราชญชาวบาน  จึงทําใหมีกระบวนการสื่อสารในลักษณะที่หลากหลายมากกวา 

และไมเพียงแตในชุมชนของตนเองเทานั้น  แตยังเปนกระบวนการส่ือสารไปถึงบุคคลอ่ืนภายนอก

ดวย  แตผลการวิจัยที่พบลักษณะที่สอดคลองกัน คือ  กระบวนการสื่อสารโดยการทําตนเองให
เปนตัวอยาง   

 อยางไรก็ตาม  หากวิเคราะหถึงผลการวิจัยกระบวนการสื่อสารของปราชญรุนใหม

ภายนอกชุมชน  ซึ่งเปนการส่ือสารที่เช่ือมโยงเอาวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่

สอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียงไปถายทอด และแลกเปล่ียนกับเครือขายชนเผาอาขาภายนอก

ชุมชน ตลอดจนบุคคลอ่ืน ๆ ในสังคม จะพบวา  มีรูปแบบการส่ือสาร และการใชส่ือที่ที่หลากหลาย

เชนเดียวกับการศึกษาปราชญชาวบานงานวิจัยที่เกี่ยวของกอนหนานี้  ทั้งรูปแบบการเสวนา การ

ประชุม ตลอดจนการสื่อสารผานส่ือมวลชน  ส่ือออนไลน และส่ือส่ิงพิมพ  แตปราชญรุนใหมเองยัง

ประเมินวา ยังมีการสื่อสารโดยเช่ือมโยงเอาวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของอาขาที่สอดคลอง

กับเศรษฐกิจพอเพียงนอย  ซึ่งโดยมากมักจะเขาใจแตเพียงวิถีชีวิตในดานการทํามาหากินเทานั้น  

ซึ่งในความเปนจริงแลวหากวิเคราะหถึงกุศโลบาย หรือสัญญัติซึ่งเปนความหมายแฝงอยูพิธีกรรม

ประเพณี  คําสอน ความเช่ือ และกฎจารีตตาง ๆ แลว   ลวนมีความสอดคลองกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงหลากหลายประการ  เพียงแตยังไมมีการอธิบาย และกระบวนการถายทอดให

ทั้งชาวอาขา และบุคคลอ่ืน ๆ ไดเขาใจ และรับรูในเร่ืองนี้ 
-  ประเด็นกระบวนการสื่อสารของผูนําทางการปกครอง และปราชญ

ชาวบานเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชิตของชาว
อาขา  

 การศึกษาเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนชนเผาตางๆในงานวิจัยกอนหนานี้  

เชน งานของกนกรัตน ยกไกร (2549) ซึ่งศึกษาในชุมชนอาขา, การศึกษาของ อรสุดา เจริญรัถ (2543) 

ซึ่งศึกษาในชุมชนชาวกระเหร่ียง หรือ ปกาเกอะญอ และการศึกษาของ สุภลักษณ เรืองชมภู (2551) 

ที่ศึกษาชนเผาประหลอง   โดยไดวิเคราะหเช่ือมโยงใหเห็นวาวิถีชุมชนเผานั้นมีความสอดคลองกับ

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในหลายประการ  แตอยางไรก็ตาม การศึกษากอนหนานี้ยังไมได

ศึกษาถึง  กระบวนการสื่อสาร โดยเฉพาะในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีทั้งในสวนของปราชญ หรือผูนํา

ทางวัฒนธรรมของชุมชน รวมทั้งในสวนของผูนําทางการปกครองในชุมชนดวย  นอกจากนั้น  

การศึกษาเกี่ยวกับปราชญชาวบานจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของยังพบเพียงการศึกษาใน
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สวนที่เกี่ยวของกับกับเศรษฐกิจพอเพียงเทานั้นซึ่งไดอภิปรายไปแลวในขางตน  ดังนั้น จึงไมพบ

งานวิจัยที่เกี่ยวของซ่ึงศึกษาในประเด็นการส่ือสารของปราชญชาวบานในดานวัฒนธรรมประเพณี 

 ในสวนของกระบวนการส่ือสารของปราชญชาวบานนั้น ผลการวิจัยคร้ังนี้ชี้ใหเห็น

วา  ส่ือพิธีกรรม และส่ือประเพณีของชาวอาขา ถือเปนชองทางหลักในกระบวนการส่ือสารของ

ปราชญผูอาวุโสในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิต  โดย

พิธีกรรม และประเพณีถือเปนส่ือที่เชื่อมรอยสมาชิกในชุมชนใหมีการรวมกลุม และมีพฤติกรรมทาง

สังคมเปนไปในทิศทางเดียวกัน หรือเปนการจัดระเบียบทางสังคมของชุมชนอาขานั่นเอง 

 อยางไรก็ตาม แมการศึกษาคร้ังนี้จะพบวา  ปราชญผูอาวุโส และผูอาวุโสในชุมชน

อาขาจะยังคงมีบทบาทในดานวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน  แตส่ิงที่เปนปญหาในดานกระบวน 

การสื่อสาร คือ  การขาดคําอธิบายถึงเหตุผล หรือกุศโลบายและความหมายที่แฝงอยูในพิธีกรรม

นั้น ๆ  ซึ่งโดยมากหากถามถึงเหตุผลในการประกอบพิธีกรรม และ ประเพณีวาเพราะเหตุใดจึงตอง

ทําพิธีนั้น ๆ หรือเพราะเหตุใดอาขาจึงมีความเช่ือเชนนั้น เชน กรณีความเชื่อเกี่ยวกับการหามมีลูก

แฝด ถือเปนส่ิงผิดปกติและไมดีตอชุมชน เปนตน  ซึ่งคําตอบของผูอาวุโสโดยมาก คือ บรรพบุรุษ

ปฏิบัติมาเชนนั้น หรือเปนความเชื่อถือสืบทอดตอ ๆ กันมา    

 ดังนั้น ปญหาเชนนี้จึงอาจเปนเหตุผลหนึ่งที่ทําใหเยาวชนและชาวอาขารุนใหมมัก

ละเลยถึงคุณคาที่อยูในพิธีกรรมและประเพณีนั้นไมสามารถปฏิบัติตามได  รวมทั้งข้ันตอนในพิธีกรรม

มีหลากหลายข้ันตอน ชาวอาขายังมีความเช่ืออีกวา  หากทําพิธีกรรมผิดพลาด  บรรพบุรุษจะไมพอใจ

ซึ่งอาจมีผลรายเกิดข้ึนกับตัวหรือครอบครัวและชุมชน  ทําใหอาขารุนใหมที่สรางครอบครัวขยาย

ออกไป ไมมีผูอาวุโสอยูในบานจึงมักจะละเลยไมปฏิบัติพิธีกรรมและประเพณีแบบด้ังเดิม  ดวยเหตุนี้

เอง จึงมักเปนขอจํากัดและเปนปญหาสําหรับชาวอาขารุนใหม  โดยเฉพาะชาวอาขาที่ไดรับ

การศึกษาในระบบโรงเรียน หรือ ไดรับส่ือจากสังคมอ่ืน ๆ ผานทางส่ือมวลชน  ซึ่งมักมีกรอบ

จินตนาการสรางสรรคอีกชุดหนึ่งซึ่งไดรับจากสถาบันการศึกษา หรือ ส่ือมวลชน เชน การอธิบายทาง

วิทยาศาสตรซึ่งไมเช่ือในอํานาจเหนือธรรมชาติ หรือส่ิงเรนลับตาง ๆ ซึ่งอาจทําใหขัดแยงกับความเช่ือ

แบบอาขาด้ังเดิม  ซึ่งสถาบันทางสังคมตามโครงสรางแบบอาขาด้ังเดิมนั้นใชอํานาจเหนือธรรมชาติ 

หรือส่ิงที่มนุษยไมอาจสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 เปนปจจัยในควบคุมและจัดระเบียบทาง

สังคมใบแบบอาขาด้ังเดิม 

 ตัวอยางเชน  ความเชื่อในส่ิงศักด์ิสิทธิ์และสถานที่ศักด์ิสิทธิ์ของชาวอาขาในชุมชน

ไดแก  ประตูหมูบาน หรือบอน้ําศักด์ิสิทธิ์  หากผูใดไปลบลู ตัดไม หรือกระทําลวงเกินใดจะมีผลให

ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ไมพอใจและไดรับการลงโทษ ซึ่งไมเพียงแตลงโทษตอผูกระทําเทานั้นที่อาจถึงข้ัน

วิกลจริต กระทั่งเสียชีวิต  แตยังมีผลตอสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในสังคมตามไปดวย  ดังเชน  การเกิด
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โรคภัยไขเจ็บ หรืออาเพศตาง ๆ  เปนตน  ซึ่งกลาวไดวา  ลักษณะดังกลาวนี้ เปนการจัดระเบียบ

ทางสังคมเพ่ือควบคุมดูแลกันเองในการอยูรวมกันของสมาชิกในสังคม  เนื่องจากหากมีใครทําผิด

จารีตไมไดมีผลเฉพาะตน หรือครอบครัวเทานั้น ยังมีผลตอสมาชิกอ่ืนในสังคมอีกดวย 

 ดวยปญหาทางการสื่อสารเชนนี้เองที่ปราชญรุนใหม  รวมไปถึงเครือขายชนเผา 

อาขา จึงมีความพยายามในการสรางคําอธิบาย  การใหความหมาย และการแสดงใหเห็นถึงคุณ

คาที่อยูวัฒนธรรมประเพณีของชาวอาขา  โดยใชกระบวนการสื่อสารทั้งภายใน และภายนอก

ชุมชน  ทั้งนี้  ดวยบทบาทของปราชญรุนใหมที่คาบเกี่ยวกับกับการเปนนักพัฒนาในองคกรพัฒนา

เอกชน  จึงทําใหกระบวนการสื่อสารภายในชุมชนยังมีขอจํากัด  รวมถึงในชุมชนอ่ืน ๆ ซึ่งยังขาด

ผูนําในลักษณะของปราชญรุนใหมอีกดวย 
- ประเด็นกระบวนการสื่อสารเพื่อสรางความเปลี่ยนแปลง และการดํารง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 แนวคิดประการหนึ่งที่นาสนใจในการนํามาวิเคราะหเพื่อเปนแนวทางในการ

พัฒนา คือ  ภาวะผูนําการเปล่ียนแปลง หรือ Transformational Leadership (Bass & 

Avolio,1994, pp. 2-6) เปนกระบวนการที่ผูนํามีอิทธิพลตอผูตาม ซึ่งกระบวนการที่ผูนํามีอิทธิพล

ตอ ผูตามนี้จะกระทําโดยผานองคประกอบ  4  ประการ  คือ 1. การมีอิทธิพลอยางมีอุดมการณ 

(Idealized Influence or Charisma Leadership ) คือ การที่ผูนําประพฤติตัวเปนแบบอยาง

สําหรับผูตาม โดยผูนําจะตองมีวิสัยทัศนและสามารถถายทอดไปยังผูตามเพื่อใหเกิดเปาหมาย

รวมกัน 2. การสรางแรงบันดาลใจ (Inspiration Motivation) คือ  การที่ผูนําจูงใจใหเกิดแรงบันดาล 

ใจกับผูตาม โดยการสรางแรงจูงใจภายใน 3. การกระตุนทางปญญา  (Intellectual  Stimulation  ) 

คือ การที่ผูนํามีการกระตุนใหผูตามใหตระหนักถึงปญหาตางๆที่เกิดข้ึนในชุมชน ทําใหผูตามมี

ความตองการหาแนวทางใหมมาแก ปญหารวมกันเพื่อหาขอสรุปใหมที่ดีกวาเดิมและทําใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงที่ดีข้ึนกวาเดิม 4. การคํานึงถึงความเปนปจเจกบุคคล (Individualized Consideration) 

คือ การทําใหผูตามรูสึกมีคุณคาและมีความสําคัญโดยเปดโอกาสใหผูตามไดแสดงความคิดเห็น

และความตองการ 

 แนวคิดภาวะผูนําการเปล่ียนแปลง แมจะเปนแนวคิดที่ไมไดเกี่ยวของกับกระบวน 

การส่ือสารโดยตรง แตจะเห็นไดวา  สามารถนํามาใชในกระบวนการส่ือสารเพ่ือใหเกิดการเปล่ียน

ในชุมชน โดยองคประกอบ 4 ทั้งประการที่กลาวมานั้นแลวตองอาศัยกระบวนการสื่อสารระหวาง

ผูนํา และผูตาม เพื่อใหเกิดเปาหมายในการเปล่ียนแปลงไปสูในเชิงการพัฒนารวมกัน  ซึ่งหาก

วิเคราะหถึงบทบาทของผูนําในกระบวนการสรางความจริง และกระบวนการส่ือสารนั้น  ยังคงขาด

องคประกอบในการเปนมีภาวะผูนําการเปล่ียนแปลง  เนื่องจากจากการศึกษาที่พบในคร้ังนี้นั้น 
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บทบาทของผูนําทางการปกครอง ยังมีลักษณะแบบผูนําตามหนาที่ ซึ่งยังขาดความสรางสรรคใน

การกระตุนทางปญหา และการสรางแรงบันดาลใจเพื่อใหประชาชนในชุมชนไดรวมกันคิด และ 

หาทางออกเม่ือเกิดปญหา  เชน  กรณีผลิตผลทางการเกษตรไมไดราคา  ปญหาดินเส่ือมเนื่องจาก

การใชปุยเคมี ปญหาหนี้สินของครัวเรือนในชุมชน และปญหาความเปล่ียนแปลงที่กระทบตอ

วัฒนธรรมประเพณี เปนตน  ซึ่งไมเพียงแตในชุมชนเทานั้น แตภาครัฐ และหนวยงานที่เกี่ยวของ 

อาจตองทําหนาที่ในการสรางภาวะผูนําการเปล่ียนแปลงในชุมชน เพื่อใหเกิดการพัฒนาตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลดวย 

อยางไรก็ตาม  หากพิจารณาบทบาทในกระบวนการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยใน

เร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขาด้ังเดิมที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงและกระบวนการส่ือสารของปราชญชาวบาน  โดยเฉพาะอยางยิ่งปราชญรุนใหม  กลับพบ

ลักษณะของการเปนภาวะผูนําการเปล่ียนแปลงในทั้ง 4 ประการ กลาวคือ  
1. การมีอิทธิพลอยางมีอุดมการณ (Idealized Influence or Charisma Leadership ) 

ซึ่งเห็นไดจากการปฏิบัติตนเปนแบบอยาง และการใชตนเองเปนส่ือตัวอยางเพื่อใหเกิดการเรียนรูที่เปน

รูปธรรมทั้งในดานวัฒนธรรมประเพณี และการปฏิบัติตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่อยูบน

พื้นฐานของวัฒนธรรมแบบอาขาด้ังเดิม  ซึ่งเปนการมีอิทธิพลทางความคิดโดยเร่ิมจากในกลุมเครือญาติ

และสายตระกูล  และเยาวชนอาขาที่อยูในความดูแล      

 ในดาน 2. การสรางแรงบันดาลใจ  (Inspiration Motivation) และ 3. การ

กระตุนทางปญญา  (Intellectual  Stimulation) พบวา ปราชญรุนใหมไดตระหนักถึงปญหาทาง

ความเปล่ียนทางดานวัฒนธรรมจึงมีความพยายามที่จะสรางเครือขายในกลุมชนเผาอาขา  โดยดึง

ศักยภาพองคความรูจากปราชญผูอาวุโส และสรางคุณคาโดยการใหคําอธิบายตอสัญญัติที่อยู

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และในสวนที่สอดคลองกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อให

เกิดความภาคภูมิใจของคนชนเผา และสามารถดํารงรักษาส่ิงที่เปนเอกลักษณของชนเผาไวได  

โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมเยาวชน     

 สําหรับในดานที่ 4. การคํานึงถึงความเปนปจเจกบุคคล (Individualized 

Consideration) คือ การทําใหผูตามรูสึกมีคุณคาและมีความสําคัญโดยเปดโอกาสใหผูตามได

แสดงความคิดเห็นและความตองการ  พบไดในลักษณะของเวทีการเสวนาของชนเผาอาขา  ที่เปด

โอกาสใหชาวอาขาไดรวมกันคิดและแสดงความคิดเห็นตอวิถีการปฏิบัติ กระทั่งเมื่อเกิดการ

เปล่ียนแปลง  เชน กรณีขอตกลงรวมกันในเร่ืองการปรับเปล่ียนพิธีกรรมประเพณี และกฎจารีต 

เพื่อใหสอดคลองกับสังคมปจจุบัน นอกจากนั้น ส่ิงที่ผูวิจัยพบคุณลักษณะที่สอดคลองกับภาวะ

ผูนําการเปล่ียนแปลง คือ ความสามารถทางการสื่อสารของปราชญรุนใหม  โดยเฉพาะการให
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คําอธิบายตอคุณคาทางดานวัฒนธรรมไดอยางชัดเจน และมีความนาเช่ือถือ  ทั้งนี้  ปราชญรุน

ใหมเองประเมินวา  ผูที่จะถายทอดคุณคาของวัฒนธรรมประเพณีได ตองสนใจ เขาใจ และสะสม

ความรูตลอดเวลา  ซึ่งแมจะพยายามสรางเยาวชน และชาวอาขารุนใหมเพื่อมาขับเคลื่อนการ

ทํางานดานการศึกษาและวัฒนธรรมอาขา  แตส่ิงที่ยาก คือ การสรางนิสัยที่รักการเรียนรู ทําใหผูที่

จะใหคําอธิบาย และความหมายในดานวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของอาขาไดอยางถูกตอง

นั้นจึงมีอยูจํากัด 

 แมปราชญรุนใหมจะมีบทบาท และมีกระบวนการส่ือสารในลักษณะของภาวะ

ผูนําการเปล่ียนแปลง แตส่ิงที่ปราชญรุนใหมไดประเมินตนเอง คือ  บทบาทของเขาดานการพัฒนา

ในฐานะสมาชิกของชุมชนยังมีขอจํากัด และไมสามารถกระทําไดอยางเต็มที่  เนื่องจากภาระ 

หนาที่การทํางานในองคกรพัฒนาเอกชน  อยางไรก็ตาม ในอนาคตปราชญรุนใหมเองมีความคิดที่

จะลดบทบาทการทํางานในองคกร และกลับมาใชชีวิตในฐานะสมาชิกของชุมชนคนหนึ่ง ซึ่งนาจะ

ทําใหสามารถพัฒนาชุมชนในแนวทางตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบนรากฐานทางวัฒนธรรม

ประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขาด้ังเดิมไดอยางเต็มที่มากข้ึน ซึ่งผลการวิจัยคร้ังนี้ จึงนาสนใจวา  

ชุมชน และหนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุมชน  ควรมีนโยบายในการสงเสริม และ 

พัฒนาศักยภาพของคนรุนใหมในชุมชนใหมีคุณลักษณะความเปนภาวะผูนําการเปล่ียนแปลงซ่ึง

ต้ังอยูบนพื้นฐานความรูความเขาใจในรากเหงาทางวัฒนธรรมประเพณี และเอกลักษณของชนเผา

ตนเอง 

 
4. กรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในชุมชน : การสราง
ความจริงเชิงอัตวิสัยในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  
 

หากพิจารณาถึงผลการวิจัยในสวนของกรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจ

พอเพียงของประชาชน หรือ ในที่นี้เปนการศึกษาในลักษณะของบุคคล ที่จําแนกตามกลุมอายุ

พบวา  ประชาชนในชุมชนอาขาที่ศึกษายังคงมีความเขาใจที่จํากัดเฉพาะเร่ือง เชน  ผูใหขอมูล ซึ่ง

แมจะระบุวาไดรับการฝกอบรมในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงหลายครั้ง  แตยังมีความเขาใจวา 

เศรษฐกิจพอเพียง คือ การปฏิบัติตามแนวเกษตรทฤษฎีใหมเทานั้น เนื่องจากไดรับการอบรมใน

เร่ืองการทําเกษตรแบบผสมผสาน และการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม  แตมักจะใชคําวา 

“การเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง”   นอกจากนั้นผลการวิจัยกรอบจินตนาการสรางสรรค

เศรษฐกิจพอเพียงในแตละกลุมอายุยังพบความสอดคลองในการใหความหมาย และความเขาใจ

ในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่ไมแตกตางกันมากนัก  โดยพบวา ทุกกลุมอายุใหความตอเศรษฐกิจ
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พอเพียงในลักษณะที่ตรงกัน คือ  การปลูกผัก เล้ียงสัตว และทําเกษตรแบบผสมผสานเพื่อบริโภค

และลดรายจาย  สวนที่เหลือนําไปขาย  รวมทั้งหากวิเคราะหเปรียบเทียบกับกรอบจินตนาการ

เศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครองระดับทองถิ่น พบวามีความสอดคลองกันอีกดวย 

ผลการวิจัยดังกลาวนี้กําลังชี้ใหเห็นอะไร  ส่ิงที่ผูวิจัยวิเคราะหจากผลการวิจัยคร้ังนี้

ประกอบในสวนที่ไดอภิปรายไปแลวในประเด็น การสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียงของผูนําทางการปกครอง คือ  คําวา “เศรษฐกิจพอเพียง” กับ “การเกษตรตามแนว

ทฤษฎีใหม” ที่ผูกติดกันอยางแยกไมออก  โดยเฉพาะในระดับประชาชนในชุมชน  แมกระทั่งผูนํา

ทางการปกครองที่ไดรับการอบรม และถายทอดความรูจากหนวยงานตาง ๆ โดยตรง  แมวาจะมี

การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงในสวนอ่ืน เชน การประหยัด การออม  การประมาณ

ตนเอง เปนตน  แตปฏิเสธไมไดวาเมื่อกลาวถึงคําวา เศรษฐกิจพอเพียง สําหรับประชาชนในชุมชน

อาขาในการศึกษาคร้ังนี้ คือ  เร่ืองของการเกษตรมาเปนลําดับแรก  ในขณะที่ชุมชนอาขานั้นมิไดมี

มีแตเพียงผูที่อยูในอาชีพเกษตรกรรมเทานั้น  เพราะแนวโนมของการเขาสูเมืองของกลุมอาขา 

รุนใหม เพื่อประกอบอาชีพรับจาง รวมถึงในชุมชนปจจุบันที่พบวา มีครอบครัวที่ขาดแคลนท่ีดิน 

ทํากินจํานวนมาก ซึ่งตองประกอบอาชีพรับจางเพื่อหาเล้ียงชีพ 

ฉะนั้น  เมื่อเกิดความเขาใจเชนนี้จึงทําใหความหมาย และกรอบจินตนาการเศรษฐกิจ

พอเพียงของบุคคลถูกจํากัดอยูในความหมายที่แคบ  ซึ่งนําไปสูการไมไดนําไปประยุกตใชในทาง

ปฏิบัติอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาการติดตามประเมินผล 3 ปแรก (ป 2550-

2552) ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 10 ในสวนของการขับเคลื่อนปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ ที่ชี้ใหเห็นวา ประชาชนรับรูแตขาดความเขาใจถองแทในหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (“รัฐสอบตก!เศรษฐกิจพอเพียง ขาดความเขาใจไรทิศทาง”, 2554,  

น. 9)   รวมทั้งขอวิพากษประการหนึ่งที่นักวิชาการกลาวถึงการนําเศรษฐกิจพอเพียงไปใชนั้น อาจ

เรียกวาเปน วิกฤตเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความไมรูวาจะนําปรัชญาน้ีไปใชทําอะไร กลายเปน
วาผูนําชุมชน สังคม ใชคําวาเศรษฐกิจพอเพียงเปนขออางในการทําใหเกิดภาพลักษณที่ดี 
(สมเกียรติ ออนวิมล, 2550, น. 11)  ซึ่งแสดงใหเห็นวา  กระบวนการสื่อสารในการสรางความรูความ

เขาใจเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนั้นยังคงมีปญหาต้ังแตระดับนโยบายทางดานการสื่อสาร จนกระทั่งถึง

ระดับปฏิบัติเมื่อนํามาขับเคลื่อนสูชุมชน 

นอกจากนั้น บทบาทของผูนําทางการปกครองฯของชุมชนยังทําหนาที่ในลักษณะผู

ถายทอดขอมูลขาวสาร และนําความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่สรางข้ึนจาก

สถาบันทางสังคมภายนอกมาสูประชาชนในชุมชนมากกวาจะเปนกระบวนการส่ือสารที่กระตุนให
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ประชาชนในชุมชนเกิดความเปล่ียนแปลงในทางปฏิบัติ  โดยการตระหนักถึงความจําเปนในการนํา

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชใหเกิดประโยชนในชุมชน และกระตุนใหประชาชนในชุมชนได

รวมกันวิเคราะหปญหาแนวทางการแกไขรวมกันในชุมชน  โดยเฉพาะในชุมชนที่ยังมีปญหาในเร่ือง

ของสถานะทางเศรษฐกิจ และหนี้สินเชนชุมชนอาขาที่ศึกษาในคร้ังนี้ 

  
5. องคความรูในเชิงทฤษฎี และการนําไปประยุกตใชทางปฏิบัติ  
  

 การศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดสรุปองคความรูที่ไดจาการศึกษาโดยจําแนกเปน 2 สวน

ดวยกันคือ 1. องคความรูในเชิงทฤษฎี  และ 2. ผลการวิจัยเพื่อนําไปประยุกตใชในทางปฏิบัติ ดังนี้ 
-  องคความรูในเชิงทฤษฎี 

1. ดานการสื่อสารทางการเมือง  การศึกษาคร้ังนี้ไดพยายามนําเสนอมุมมอง

ทฤษฎีทางสังคมวิทยาการส่ือสารเพื่ออธิบายปรากฏการณทางสังคมในเร่ืองกระบวนการสราง

ความจริงทางสังคมเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งถือเปนแนวคิดหลักที่นํามาใชในการวาง

นโยบายระดับประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  โดยศึกษาผานสถาบันทาง

สังคมทางการปกครองภายในชุมชน คือ ผูนําทางการปกครองระดับทองถิ่น ซึ่งเปนลักษณะของ

ผูนําแบบทางการ และสถาบันทางสังคมในดานวัฒนธรรมประเพณี  คือ ปราชญชาวบาน ซึ่งเปน

ลักษณะของผูนําทางความคิด และผูนําโดยธรรมชาติ รวมทั้งในชุมชนชนเผานั้นยังเกี่ยวของกับ

เร่ืองของการปกครองตามโครงสรางสังคมแบบอาขาด้ังเดิมอีกดวย  ทั้งนี้  แมจะไมไดเปนทฤษฎี

ทางดานการสื่อสารทางการเมืองโดยตรง แตหากพิจารณาถึงแนวคิดหลักของทฤษฎีกรอบ

จินตนาการสรางสรรคความจริงทางสังคม (Social Construction of Reality) จะพบวา  แนวคิด

ทฤษฎีนี้ไดอธิบายใหเห็นถึงบทบาทของสถาบันทางสังคมที่มีอํานาจในการสรางความหมาย  

ความเชื่อ  บรรทัดฐาน  ตลอดจน คานิยม และคุณคาตาง ๆ ในสังคมอีกดวย    

 ทั้งนี้ ทฤษฎีกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทางสังคมมักจะนํามาใชใน

การศึกษาวิจัยทางการสื่อสารโดยมุงเนนการสรางความจริงทางสังคมในสถาบันส่ือมวลชน  เชน 

งานของ บงกช  เศวตามร (2533) ซึ่งศึกษาถึงการสรางความจริงทางสังคมของภาพยนตรไทย และ 

สุภา จิตติวสุรัตน (2545) ซึ่งศึกษาการสรางความหมายทางสังคมของส่ือภาพยนตร เชนเดียวกัน  

ฉะนั้น ในการศึกษาคร้ังนี้จึงกลาวไดวา เปนการศึกษากระบวนการส่ือสารที่มุงเนนสถาบันทาง

สังคมในดานการปกครอง และ วัฒนธรรมประเพณี เปนหลัก  เพื่อเปนการเปดมุมมองใหม ๆ ใน

การนําทฤษฎีไปใชในการศึกษา และเปนการสรางองคความรูในเชิงทฤษฎีอีกดวย 
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2. ทฤษฎีมูลฐาน และแบบจําลององคประกอบการสรางความจริงเชิงวัตถุ
วิสัยและการสื่อสารเพื่อสรางกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน 

 การศึกษาคร้ังนี้ไดนําผลการวิจัยมาสรางทฤษฎีมูลฐานและแบบจําลองการ

ส่ือสารเพื่อสรางกรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคล โดยนําทฤษฎีมาอธิบาย

ปรากฏการณทางสังคม และผลการวิจัยที่ได  ซึ่งเปนเปนการอธิบายเช่ือมโยงทั้งกระบวนการสราง

ความจริงเชิงวัตถุวิสัย  กระบวนการส่ือสาร และกระบวนการสรางความจริงเชิงอัตวิสัยจนนําไปสู

กรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคล  ซึ่งหากทบทวนวรรณกรรม และงาน 

วิจัยที่เกี่ยวของนั้นยังไมมีการศึกษาที่ศึกษาเชื่อมโยงทั้งกระบวนการเชนเดียวกับการศึกษาคร้ังนี้  

นอกจากนั้น แบบจําลองกระบวนการสื่อสารเพื่อสรางกรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจ

พอเพียงของบุคคลที่สรางข้ึนมาน่ี  เปนการสรางและพัฒนาจากกรอบความคิดทฤษฎี รวมทั้ง

ผลการวิจัยที่ได  ซึ่งผูวิจัยไดแสดงมโนทัศนตาง ๆ ในการศึกษาประกอบการอธิบายความเชื่อมโยง

ในแตละมโนทัศน  เพื่อนําไปตอยอดสําหรับการวิจัยในอนาคต ซึ่งอาจนําไปสูการพัฒนาเปน

ทฤษฎีทางดานการสื่อสารตอไปได 
3. การเชื่อมโยงมิติตางๆเขาดวยกันเพื่ออธิบายปรากฏการณทางสังคมท่ี

เกิดขึ้น     
 การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจในระดับชุมชนที่

พยายามเชื่อมโยงมิติตาง ๆ เขาดวยกัน กลาวคือ ในมิติทางดานการเมืองการปกครอง เปน

การศึกษาผานสถาบันทางการปกครองทั้งในโครงสรางทางสังคมทั้งในระบบด้ังเดิมและปจจุบัน

ของชุมชนอาขาซ่ึงมีสถาบันทางสังคมภายในชุมชน คือ  ผูนําทางการปกครอง และปราชญ

ชาวบาน หรือ ปราชญรุนใหม, มิติทางดานเศรษฐกิจโดยศึกษาผานการดํารงชีวิตและการทํามาหา

กิน  รวมทั้งมิติทางดานสังคมและวัฒนธรรมโดยศึกษาวิถีชีวิต วัฒนธรรม และประเพณีของชาว 

อาขาที่สอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชมิติทางดานการสื่อสารเปนแกนกลางในการ

เชื่อมโยงมิติตาง ๆ เขาดวยกัน 

 เนื่องจากการศึกษาเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่ผานมามักพบวา เปนการศึกษา

ในมิติใดมิติหนึ่งซึ่งยังขาดความเชื่อมโยงเขาดวยกัน  ดังนั้น  การศึกษาในคร้ังนี้จึงพยายาม

นําเสนอ และอธิบายความเชื่อมโยงในมิติตาง ๆ เขาดวยกัน โดยมีกระบวนการสื่อสารเปน

แกนกลาง 
 -  ผลการวิจัยเพื่อนําไปประยุกตใชในทางปฏิบัติ    
  ผลการวิจัยคร้ังนี้แมจะเปนกรณีศึกษาของชุมชนชนเผา  แตผูวิจัยเห็นวา 

ผลการวิจัยคร้ังนี้จะสามารถทําใหเกิดเขาใจปรากฏการณทางสังคมที่เกิดข้ึน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
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ในกระบวนการทางดานความคิด หรือกรอบจินตนาการสรางสรรคของบุคคล  ตลอดจนกระบวน 

การสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่สถาบันทางสังคมตาง ๆ สรางข้ึน  

ทั้งนี้ เนื่องจากการศึกษาคร้ังนี้ไมไดมุงเนนศึกษาชุมชนตัวอยางในดานเศรษฐกิจพอเพียงที่ประสบ

ความสําเร็จในการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ  ซึ่งผูวิจัยเห็นวาไดมีการศึกษาจน

สามารถคนพนคุณลักษณะและปจจัยที่ประสงความสําเร็จในหลายชุมชนแลว ในขณะที่ชุมชน

โดยเฉพาะในชนบทจํานวนมาก  ซึ่งอาจกลาวไดวามีจํานวนมากกวาชุมชนที่เปนตัวอยางความ 

สําเร็จ ดังนั้น การศึกษาคร้ังนี้จึงมุงทําความเขาใจชุมชนที่ยังเผชิญกับสภาพปญหาตางๆ  เชน 

เดียวกับในหลายชุมชนชนบทของไทย  แตมีความแตกตางในลักษณะของการเปนชุมชนชนเผาซึ่ง

มีภาษา และ เอกลักษณทางวัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตของตนเอง ฉะนั้น ขอคนพบจาก

ผลการวิจัยคร้ังนี้จึงสามารถเปนพื้นฐานในการทําความเขากับสภาพปญหา และปรากฏการณที่

เกิดข้ึนในชุมชน เพื่อนําไปปรับประยุกตใชในเชิงนโยบาย และในทางปฏิบัติที่เหมาะสมกับบริบท

ในแตละชุมชนตอไปได โดยเฉพาะอยางยิ่งในกระบวนการส่ือสาร เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพ และ 

ประสิทธิภาพในการขับเคลื่อนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติในระดับชุมชน และ 

บุคคล ดังขอเสนอที่ผูวิจัยนําเสนอไวในสวนตอไป  

ทั้งนี้ ผูวิจัยไดสรุปองคความรูในเชิงทฤษฎี และการนําไปประยุกตใชทางปฏิบัติ  โดย

จําแนกเปนมิติตาง ๆ ในการศึกษาทั้ง มิติทางดานการเมืองการปกครอง, มิติทางดานเศรษฐกิจ, มิติ

ทางดานสังคมและวัฒนธรรม และมิติทางดานการสื่อสารซึ่งเปนแกนกลางในการเช่ือมโยงมิติตาง ๆ 

เขาดวยกันดังแสดงในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 9.1 

สรุปองคความรูที่ไดจากการศึกษาและขอเสนอแนะ จําแนกตามมิติตาง ๆ 
 

มิติตาง ๆ ในการศึกษา สรุปองคความรูที่ไดจากการศึกษา 

1. มิติทางดานการเมือง 

การปกครอง 

1.1 การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาสถาบันทางการปกครองระดับ

ชุมชนทั้งผูนําแบบทางการ และผูนําโดยธรรมชาติของชุมชน  ซึ่ง

ผลการวิจัยคร้ังนี้ชี้ใหเห็นวา ลักษณะสังคมชนเผายังคงมีโครงสราง

ทางสังคมที่ผสมผสานระหวางโครงสรางทางสังคมด้ังเดิมในลักษณะ

การปกครองตนเอง และโครงสรางสังคมแบบใหมที่มีผูนําซึ่งไดรับ

อํานาจจากรัฐ 

1.2 ในดานบทบาทของผูนําทั้งผูนําทางการปกครอง และปราชญ

ชาวบาน รวมทั้งผูนําทางดานวัฒนธรรมของชุมชน พบวา  ดวย

ลักษณะสังคมแบบเครือญาติ และโครงสรางสังคมประเพณี และ 

ลักษณะชุมชนท่ีมีขนาดเล็กลวนเปนปจจัยที่ทําใหผูนํามีบทบาท

สําคัญทั้งในดานการปกครอง และกระบวนการทางความคิดของ

ประชาชนในชุมชน   นอกจากนั้นยังเปนบทบาทหนาที่ที่ตางเอ้ือและ

พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน  ซึ่งเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหคลังความรูทาง

สังคมในเร่ืองวัฒนธรรม และการนับถือบรรพบุรุษแบบอาขาด้ังเดิม

ยังคงดํารงอยูไดในชุมชน          

               แตอยางไรก็ตาม บทบาทที่ขาดหายไปของผูนํา โดยเฉพาะ

ผูนําทางการปกครอง คือ  บทบาทของผูนําการเปล่ียนแปลงซ่ึงเปน

การกระตุนใหเกิดการพัฒนาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงบนรากฐาน

วัฒนธรรม และทรัพยากรที่ ดํารงอยูแลวในชุมชน  รวมทั้งการ

สรางสรรคและริเร่ิมโครงการ/กิจกรรมดานการพัฒนาที่เปนรูปธรรม

ของตนเอง 
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ตารางที่ 9.1 (ตอ) 
 

มิติตาง ๆ ในการศึกษา สรุปองคความรูที่ไดจากการศึกษา 

 1.3 ในดานสถาบันทางการปกครอง และการทหารที่มีความเกี่ยวของ

กับชุมชน พบวา  เปนแหลงที่มาความรูที่สําคัญในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียงของชุมชน  อยางไรก็ตาม ผลการวิจัยสะทอนใหเห็นวา  

นโยบาย และแผนงานการพัฒนาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงนั้นมี

ลักษณะรูปแบบเดียวซ่ึงใชกันโดยทั่วไป แตยังขาดการพัฒนาบน

พื้นฐานของจุดเดน และขอจํากัดของชุมชนในแตละพื้นที่  หรือกลาว

อีกนัยหนึ่งคือ  แผนงาน หรือโครงการในดานเศรษฐกิจพอเพียงยังคง

เปนเพียงแผนงาน หรือโครงการที่จัดทําข้ึนในลักษณะทําตามกันมา 

จากนโยบายระดับประเทศ สูอําเภอ และทองถิ่น ซึ่งขาดการริเร่ิม 

และสรางสรรครูปแบบที่เหมาะในแตละชุมชน 

2. มิติทางดานสังคม

และวัฒนธรรม 

2.1  การศึกษาคร้ังนี้ชี้ใหเห็นวา  วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของ

ชาวอาขา อาจรวมไปถึงสังคมชนเผา ซึ่งเปนลักษณะสังคมประเพณี

มีความสอดคลองกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งทั้งผูนํา และ 

ประชาชนเองตางมีความเขาใจเชนเดียวกัน  แตกระนั้นตามปญหา

ทางดานวัฒนธรรมที่พบ คือ  แนวโนมของกลุมเยาวชน และชาว 

อาขารุนใหมที่ไดรับการศึกษาในระบบโรงเรียนไมเขาใจคุณคาทาง

วัฒนธรรม และมีโลกทัศนที่แตกตางจากโลกทัศนของชาวอาขาในรุน

ปูยา และ พอแม  รวมทั้งการเปดรับส่ือมวลชน เปนอีกปจจัยหนึ่งที่

ทําใหชาวอาขารุนใหมเกิดพฤติกรรมเลียนแบบ และตองการเปน

เชนเดียวกับคนเมืองเพื่อไมใหเกิดความรูสึกแปลกแยก 

2.2  ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวา บทบาทของปราชญชาวบาน ในสวนของ

ปราชญผูอาวุโส และผูอาวุโสของชุมชนนั้นมีภูมิความรูที่เปนภูมิ

ปญญา แตยังขาดความสามารถในการถายทอด และกระตุนใหชาว

อาขารุนใหมสนใจ ในขณะที่บทบาทของปราชญรุนใหมนับวามี

ความสําคัญในการสรางเครือขายทางวัฒนธรรมของชนเผา รวมทั้ง 
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มิติตาง ๆ ในการศึกษา สรุปองคความรูที่ไดจากการศึกษา 

 สรางคุณคา และจิตสํานึกใหกับชาวอาขารุนใหมดวย  แตคุณ 

ลักษณะของบุคคลเชนปราชญรุนใหมนี้ยังมีจํานวนนอย  ดังนั้นจึง

นับเปนบทบาทที่ควรไดรับการสงเสริม 

3. มิติทางดานเศรษฐกิจ 3.1 การศึกษาคร้ังนี้แมไมไดมุงเนนศึกษามิติทางดานเศรษฐกิจ

โดยตรง  แตผลการวิจัยพบวา  มิติทางดานสถานะทางเศรษฐกิจนั้น

เปนปจจัยที่มีเกี่ยวของกับวิถีชีวิต และปจจัยแวดลอมอ่ืน ๆ ของ

บุคคล  ซึ่งการศึกษาคร้ังนี้ พบความแตกตาง และเปนตัวอยางให

เห็นชุมชนอาขาที่มีสถานะทางเศรษฐกิจโดยรวมของประชาชนท่ี

แตกตางกันทั้งชุมชนท่ีมีสถานะทางเศรษฐกิจดี และชุมชนที่ยังมี

ปญหาความยากจน  ดังนั้น การพัฒนาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง

จึงตองคํานึงถึงความแตกตางแมจะเปนชุมชนอาขาเหมือนกัน ก็ตาม  

เพื่อใหเกิดการพัฒนาที่สมดุล กลาวคือ  กลุมที่มีปญหาความยากจน 

การพัฒนาที่สําคัญ คือ การเพิ่มรายได และ ลดรายจาย  ในขณะที่

กลุมที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดีนั้นแนวทางที่สําคัญควรใหเกิดการ

พัฒนาในดานคุณธรรม การแบงปน และการสรางเครือขายทาง

สังคม เปนตน 

4. มิติทางดานการ   

ส่ือสาร 

4.1 ในการศึกษาการสรางความจริงทางสังคม หรือการสรางกรอบ

จินตนาการของบุคคลนั้น มิติทางดานการสื่อสารถือเปนหัวใจสําคัญ  

เนื่องจากหากไมมีกระบวนการส่ือสารกระบวนการสรางความจริง

ทางสังคมจะไมสามารถเกิดข้ึนได 

4.2 ในดานผลการวิจัยที่ไดสามารถนําไปประยุกตใชทั้งในเชิงทฤษฎี

ต้ังแตองความรูในดานการสื่อสารระดับบุคคล คือ การสรางความ

จริงเชิงอัตวิสัย, ระดับชุมชน คือ ทฤษฎีมูลฐานและแบบจําลองการ

ส่ือสารที่ไดในคร้ังนี้  รวมไปถึงการประยุกตใชในการปฏิบัติเพื่อปรับ

รูปแบบ และกระบวนการส่ือสารใหเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ  
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ตารางที่ 9.1 (ตอ) 
 

มิติตาง ๆ ในการศึกษา สรุปองคความรูที่ไดจากการศึกษา 

 ประสิทธิผลในระดับนโยบาย  โดยเฉพาะกลยุทธการสื่อสารระดับ

ชุมชนที่ควรปรับเปล่ียนใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมของชุมชน 

และ กษณะทางจิตวิทยาของประชาชนในชุมชนอีกดวย 

4.3 ในดานส่ือมวลชน  ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา ส่ือมวลชนเปน

แหลงที่มาของความรูที่ สําคัญในเ ร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของ

ประชาชนในทุกกลุม  แตความรู ความเขาใจนั้นยังมีความจํากัด และ 

ไมครอบคลุมทั้ง 3 องคประกอบ 2 เงื่อนไข  รวมทั้งยังมีความเขาใจ

ในลักษณะที่เกี่ยวของกับการเกษตรโดยสวนใหญ  ดังนั้น  การ

ปรับเปล่ียนกลยุทธในการนําเสนอเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงจึงเปน

ขอเสนอประการหนึ่งที่ไดจากผลการวิจัยคร้ังนี้ 

 
ขอเสนอแนะ 

 
จากขอสรุปผลการวิจัย และการอภิปรายผลการวิจัย จึงนํามาสูขอเสนอแนะในเชิง

นโยบายและการปฏิบัติ  รวมทั้งในเชิงทฤษฎี ดังนี้ 
 

ขอเสนอแนะในเชิงนโยบายและการปฏิบัติ 
 

1. ขอเสนอในดานกระบวนการสื่อสารภายในชุมชน และ การสรางสื่อบุคคล
ตนแบบเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน การศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยพบวา ส่ือที่ดีที่สุดสําหรับประชาชน

ในชุมชนที่ศึกษาคร้ังนี้  คือ สื่อบุคคลตนแบบ ทั้งในดานบุคคล  และการปฏิบัติตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียงที่เปนรูปธรรม กระบวนการสื่อสารปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน ที่

เหมาะสม  คือ กระบวนการสื่อสารในชีวิตประจําวัน  เหตุที่กลาวเชนนี้เนื่องมาจากขอสรุปจาก

การศึกษากระบวนการส่ือสารในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถี

ชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงปราชญผูอาวุโส และ 

ปราชญรุนใหม  ส่ือสารไปสูสมาชิกในชุมชน คือ  การใชตนเองเปนส่ือ  ซึ่งปราชญชาวบานให

ขอคิดกับผูวิจัยวา “การไปสอน ไปบอกอะไรเขาโดยตรงบางทีเขาไมรับแลวจะตอตานเรา  
วิธีที่ดีที่สุด คือ ทําตัวเราใหเปนแบบอยาง  เมื่อคนอ่ืนเขาเห็นวาดี เขาจําทําตามเอง”  
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 จากขอคิดดังกลาวประกอบกับการสังเกตการณวิถีชีวิตประจําวัน และ การ

วิเคราะหลักษณะทางจิตวิทยาของประชาชนในชุมชนอาขา  ซึ่งผูวิจัยต้ังขอสังเกตประการหน่ึงวา 

วิถีชีวิตของชุมชนที่มีการอยูอาศัยแบบเครือญาติและมีความใกลชิดกันสูง มักจะมีพฤติกรรม

เลียนแบบซ่ึงกันและกัน  เชน  เมื่อครอบครัวใดปลูกพืชชนิดใดไดราคาดีจะมีการปลูกตามกัน  ,  

การชักชวนกันไปทํางานในตางประเทศของผูชายในชุมชน, การเปลี่ยนแปลงรูปแบบบาน รวมทั้ง

การมีส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆเปนตน  นอกจากน้ัน  ประชาชนในชุมชนมักจะไมตองการ
เสี่ยงเพื่อเปลี่ยนแปลงวิ ถีชีวิตของตน  จนกระท่ังมีบุคคล  หรือ  ครัวเรือนอ่ืนๆที่
เปลี่ยนแปลงไปแลวประสบความสําเร็จ มีรายไดเพิ่มมากขึ้น หรือความเปนอยูดีขึ้น  
ครัวเรือนอ่ืนๆ จึงจะเปลี่ยนแปลงตาม  

 ดังนั้น หากนําลักษณะทางจิตวิทยาของบุคคลเชนนี้มาปรับและประยุกตใชในการ

ดําเนินโครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงอยางเปนรูปธรรม  ผูวิจัยจึงเห็นวาหนวยงาน

ภาครัฐ และองคกรปกครองสวนทองถิ่นควรดําเนินการรวมกันชุมชนโดยการสรางสื่อบุคคลคน

ตนแบบ บานตนแบบในชุมชน  ซึ่งเปนบุคคลหรือครอบครัวที่ปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง

แลวประสบความสําเร็จ  โดยหนวยงานที่เกี่ยวของอาจเขาไปเอ้ือในดานการสนับสนุนงบประมาณ 

และการเปนพี่เล้ียง  โดยตองมีการประเมินผลและติดตามในระยะยาว  กลาวคือ เมื่อชาวบานเห็น

บุคคลใดหรือครอบครัวใดที่มีความใกลชิดกับเขาในละแวกบานหรือชุมชนใกลเคียงที่ปฏิบัติตาม

แนวเศรษฐกิจพอเพียงแลวประสบความสําเร็จจะเกิดการเลียนแบบข้ึน  ซึ่งนับเปนกลยุทธการ

ส่ือสารโดยส่ือบุคคลที่ใกลชิดชุมชนไดมากที่สุด     

 โครงการในลักษณะนี้อาจไมใชเร่ืองใหม ซึ่งมีตัวอยางของการดําเนินโครงการใน

ลักษณะนี้ไปบางแลว ดังเชน โครงการที่คัดเลือกหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบของกระทรวง 

มหาดไทย การคัดเลือกปราชญชาวบาน หรือเกษตรกรที่ประสบความสําเร็จตามแนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียง เปนตน  แตอยางไรก็ตาม  ผูวิจัยมองวาตัวอยางโครงการดังกลาวนี้เปนส่ิงที่ไกลตัว

สําหรับชุมชนอ่ืน ๆ  โดยเฉพาะในชุมชนอาขาที่ศึกษาซ่ึงยังไมมีบุคคล หรือ ครัวเรือนไดรับการยก

ยองหรือไดรับการสงเสริม(promote)ใหบุคคลอ่ืน ๆ ในชุมชนไดเห็นเปนตัวอยางได  ดังนั้น  หากจะ

ดําเนินโครงการที่เปนรูปธรรมควรดําเนินงานลักษณะนี้ในทุกชุมชนจึงจะทําใหหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไดรับการไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม ซึ่งหากสามารถนําเดินการสรางบุคคล

ตนแบบบานตนแบบในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนี้ไดในทุกชุมชนจะเปนกระบวนการส่ือสารใน

ชีวิตประจําวันที่หนวยงานตาง ๆ ไมตองเสียงบประมาณไปกับการฝกอบรม และการจัดประชุม

มากนัก  ทั้งนี้เนื่องจากเมื่อพิจารณาขอจํากัดของประชาชนในชุมชนซ่ึงชาวบานตองทําไรทําสวน 

หรือ รับจางแบบหาเชากินคํ่า  ดังนั้น รูปแบบการประชุม และการฝกอบรมอาจไมเปนที่สนใจมาก
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นัก ประกอบกับชาวบานมักใหความสนใจกับส่ิงที่เปนรูปธรรมจับตองได  ซึ่งตัวอยางของการทํา

แปลงสาธิตของทหารในชุมชนตามแนวทฤษฎีใหมซึ่งพบในการศึกษาคร้ังนี้ สะทอนใหเห็นวา  

ประชาชนมักจดจําและเรียนรูจากส่ิงที่เขาสามารถเห็นเปนรูปธรรม จึงทําใหมีกรอบจินตนาการ

เศรษฐกิจพอเพยีงที่เชื่อมโยงกับส่ิงที่ตนเองไดเห็น และมีประสบการณตรง 

 ดังนั้น ลักษณะของส่ือตนแบบ หรือตัวอยาง  จะเปนกระบวนการส่ือสารที่ทําให

ประชาชนในชุมชนไดเรียนรูจากรูปธรรมที่เห็นและสัมผัสได หากกระทําแลวประสบความสําเร็จ  

ครัวเรือนนั้นมีชีวิตความเปนอยูที่ดีข้ึน  ยอมจะสงผลตอวิถีคิด และวิถีการปฏิบัติของสมาชิกอ่ืน ๆ

ในชุมชน  ซึ่งเปนกระบวนการส่ือสารในชีวิตประจําที่ทําใหบุคคลคอย ๆ ซึมซับเขาสูคลังความรู

ตามอัตวิสัยของตนเอง  เชนเดียวกับลักษณะของการเรียนรูในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต

ของชาวอาขานั่นเอง 

2. บทบาทขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน และหนวยงานภาครัฐ  ผลการวิจัย

คร้ังนี้ชี้ใหเห็นวา  กรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในชุมชน ทั้งในสวนของผูนํา

ทางการปกครองระดับทองถิ่น และประชาชนในชุมชนซ่ึงแสดงใหเห็นในการใหความหมาย และ 

ความคิดเห็นตอการปฏิบัติตามแนวทางทางเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ยังมีการจํากัดอยูในดานของ

การเกษตร  โดยเฉพาะกรอบความคิดที่ผูใหขอมูลหลายคนระบุตรงกันวา หากจะปฏิบัติตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียง จะตองปลูกพืชผักสวนครัว  ทําปุยหมักชีวภาพ  ขุดบอเล้ียงปลา  เล้ียงหมู  เล้ียง

ไก  ซึ่งมีผูใหขอมูลที่ระบุวาตนเองไมสามารถปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงได เพราะมีอาชีพ

รับจาง  ไมมีเวลาทําเกษตร และไมมีพื้นที่ทําเกษตร  หรือกลุมที่ทําเกษตรแลวไมสามารถขุดบอน้ํา 

หรือเล้ียงปลาได จะประเมินตนเองวาไมไดปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง หรือหากตนเองยังมี

ภาระหนี้สิน ถือวาไมไดปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง เปนตน  ลักษณะเชนนี้ชี้ใหเห็นวาประชา

ชาชนในชุมชนยังมีกรอบจินตนาการเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่เช่ือมโยงกับเร่ืองการเกษตร และ 

ทฤษฎีใหม  ทําใหผูที่อยูในอาชีพอ่ืน ๆ  หรือไมสามารถปฏิบัติตามแนวทฤษฎีใหมไดทั้งหมด ยัง

เห็นวาตนเองนั้นไมสามารถปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงได  เนื่องจากแหลงที่มาของความรู

และรูปแบบของสารที่ประชาชนในชุมชนไดรับจากการถายทอดและการปฏิบัติที่เปนรูปธรรม อาทิ 

การฝกอบรม และการทําแปลงสาธิตตามแนวเกษตรทฤษฎีใหมจากหนวยงานตาง ๆ  ตลอดจนรับ

ขาวสารจากส่ือมวลชนดวย และวิถีชีวิตของชุมชนนั้นอยูบนรากฐานของการเกษตร 

 ซึ่งหากพิจารณาจากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียงนั้น จะเห็นไดวาไมไดจํากัดอยูแตในดานของการเกษตรเทานั้น หากแตสามารถ

ปรับประยุกตไดต้ังแตระดับบุคคล ครอบครัว  ชุมชน ไปจนถึงระดับประเทศ  โดยทรงพระราช
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แนวทางทฤษฎีใหมเพื่อเปนแนวทางสําหรับเกษตรกรในการแกปญหาและการพัฒนาที่ยั่งยืน  

รวมทั้งเปนตัวอยางของเศรษฐกิจพอเพียงที่เปนรูปธรรม  ดังนั้น  องคกรที่เกี่ยวของตาง ๆ ในการ

ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติในระดับชุมชน  โดยเฉพาะองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

และ นโยบายที่มาจากกระทรวง กรม กอง ตลอดจนระดับจังหวัด และอําเภอ  ควรพิจารณาถึง
การดําเนินโครงการเพื่อสรางความเขาใจที่ครอบคลุมถึงการนําเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับ
ประยุกตใชในระดับตางๆ ซ่ึงมิใชเพียงการเกษตรเทานั้น  เพราะหากพิจารณาถึง ตัวอยาง

ของแผนการดําเนินงานขององคกรปกครองสวนทองถิ่นนั้นจะพบวา  คําวา เศรษฐกิจพอเพียง  

มักจะนําไปดําเนินโครงการในลักษณะของการเกษตรเปนหลัก และจะเปนโครงการ หรือ แผนการ

ดําเนินงานรูปแบบเดิม  อาทิ การสงเสริมการทําปุยหมักชีวภาพ  การปลูกพืชผักสวนครัว โดยการ

แจกเมล็ดพันธุ  การสงเสริมการเล้ียงหมู  เล้ียงไก  เล้ียงปลา  โดยการแจกพันธุสัตวเหลานี้เปนตน  

ซึ่งการดําเนินโครงการเหลานี้อาจตองทําควบคูไปกับ การติดตามประเมินผล และการดําเนิน

โครงการดานเศรษฐกิจพอเพียงที่เปนรูปธรรมในระยะยาว  ทั้งนี้เนื่องจากปญหาที่สะทอนจาก

การศึกษาคร้ังนี้พบวา  โครงการสวนใหญที่มีการดําเนินโครงการในชุมชนนั้น  มักเปนโครงการ

ระยะส้ัน ๆ จึงทําใหประชาชนขาดความสนใจที่จะกระทําอยางตอเนื่อง   
3. การพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงบนรากฐานทางวัฒนธรรม

ประเพณีและองคความรูเดิมของชุมชนที่ดํารงอยูแลว  ผลการวิจัยคร้ังนี้ไดชี้ใหเห็นวา  ชุมชน

อาขาที่ศึกษานั้นมีรากฐานทางดานวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 3 องคประกอบ 2 เงื่อนไข  ดวยวิถีการทํามาหากินที่มีรากฐานมาจาก

การเกษตรแบบยังชีพและฐานในการดํารงชีวิตที่มีปาเปนแหลงปจจัยส่ีอยูแลว  แตส่ิงที่มากระทบ

ชุมชนตางหากที่เปนความเปล่ียน ทําใหตองปรับเปล่ียนรูปแบบการดํารงชีวิตเปนการเกษตรเชิง

พาณิชย  และการกระตุนใหเกิดวัฒนธรรมการบริโภคในแบบทุนนิยมจากส่ือมวลชน ตลอดจน

รูปแบบเศรษฐกิจการคาที่มุงหวังผลกําไรเปนหลัก  ทําใหวิถีของชาวอาขาตองเขาสูวงจรของทุน

นิยมอยางหลีกเล่ียงไมได แมแตการสงบุตรหลานเขาสูการศึกษาในระบบโรงเรียนก็เปนแรงผลักดัน

ประการหนึ่งที่แสดงใหเห็นวา “ถาไมมีเงิน อยูไมได เพราะลูกตองเรียน” ผูวิจัยมักไดยินคําพูด

เหลานี้เสมอจากประชาชนในชุมชน  แตหากถามวา ถาไมเรียนหนังสือเยาวชนอาขาจะสามารถ

ดํารงชีวิตอยูไดหรือไม  ในมุมมองของวิจัยคําตอบ คือ ได แตบุคคลนั้นจะเกิดความแปลกแยกจาก

สังคม  โดยเฉพาะอยางยิ่งความสามารถในการสรางภูมิคุมกันตอการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนอยาง

ตอเนื่องในสังคม ซึ่งเปนเงื่อนไขสําคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 ส่ิงที่ผูวิจัยวิเคราะห และมองเห็นจากปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาท 

สมเด็จพระเจาอยูหัวคือ  พระองคไมไดทรงปฏิเสธ หรือตานระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม และ 
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กระแสโลกาภิวัตน  แตทรงพระราชทานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใหประชาชนดํารงชีวิตอยูได

ทามกลางกระแสโลกาภิวัตน   คือ  เมื่อปฏิเสธไมได  ทําอยางไรที่ประชาชนจะดํารงชีวิตอยูไดบน

รากฐานของความพอเพียง ดังที่ทรงเปรียบเศรษฐกิจเปนเสาเข็มที่ตอกรองรับบานเมืองใหมั่นคง 

  “เศรษฐกิจพอเพียง เปนเสมือนรากฐานของชีวิต รากฐานความมั่นคงของแผนดิน 

เปรียบเสมือนเสาเข็มที่ถูกตอกรองรับบานเรือน ตัวอาคารไวนั่นเอง ส่ิงกอสรางจะมั่นคงไดก็อยูที่

เสาเข็ม แตคนสวนมากมองไมเห็นเสาเข็ม และลืมเสาเข็มเสียดวยซํ้าไป” พระราชดํารัส

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จากวารสารชัยพัฒนา ประจําเดือน สิงหาคม 2542 

 ดังนั้น  เมื่อยอนกลับมามองชุมชนอาขา  จะพบวา ฐานของความพอเพียงไดดํารง

อยูในชุมชนจากวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  เพราะฉะนั้น กระบวนการพัฒนาจึงตองสรางบน

ฐานที่ชุมชนมีอยูแลว  โดยเฉพาะการเช่ือมโยงใหประชาชนในชุมชนมองเห็นคุณคาของส่ิงที่ตนเอง

มีอยู ซึ่งการศึกษาคร้ังนี้พบวา  ในกลุมเยาวชนอาขา และกลุมหนุมสาววัยทํางานที่ไดรับการศึกษา

ในระบบโรงเรียน และเขามาทํางานในเมืองหรือตางถิ่น มักจะละเลย และละท้ิงเอกลักษณทาง

วัฒนธรรมของชนเผาเพื่อใหผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมแบบคนเมือง  เนื่องจากโลกทรรศนทาง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่เคยถูกสรางจากกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม

และกระบวนการส่ือสารภายในครอบครัวและชุมชน  ถูกแทนที่ดวยการสรางโลกทรรศนทางสังคม

จากระบบโรงเรียน และส่ือมวลชน  เมื่อสถานการณตองเปล่ียนแปลง ผูวิจัยจึงเห็นวาถาเปนเชนนี้

ก็ตองใหระบบโรงเรียน และส่ือมวลชนเปนชองทางในการสรางโลกทัศนทางวัฒนธรรมประเพณี

และวิถีชีวิตแบบอาขาดวย  โดยการสรางหลักสูตรทางวัฒนธรรมและนํามาสอนในโรงเรียนชนเผา 

ควบคูไปกับหลักสูตรพื้นฐาน หรือการสรางโรงเรียนทางวัฒนธรรมซ่ึงทางสมาคมการศึกษาและ

วัฒนธรรมอาขา เชียงรายไดทําเปนตนแบบไวการสงเสริมและดึงศักยภาพทุนทางทรัพยากรบุคคล  

ทุนทางวัฒนธรรม และทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชน  กลาวคือ การสงเสริมและสรางปราชญ

ชาวบานรุนใหมที่มีความสามารถทางดานการสื่อสาร และเปนผูรูทางดานวัฒนธรรมประเพณีและ

องคความแบบอาขาในดานตาง  ๆ  โดยเฉพาะอยางยิ่งควรดึงศักยภาพของปราชญผูอาวุโสใน

ชุมชนใหมีสวนรวมในการเปนทีปรึกษาและถายทอดองคความรูที่มีอยู  ซึ่งการดําเนินงานใน

ลักษณะนี้ไดตองไดรับความมือทั้งจากกลุมผูนําทางการปกครองฯ ปราชญชาวบาน  โรงเรียน และ 

องคกรปกครองสวนทองถิ่นดวย    

 สําหรับในสวนของส่ือมวลชน ผูวิจัยเห็นการสงเสริมรายการในลักษณะของการ

สะทอนใหเห็นเอกลักษณทางวัฒนธรรม ตัวอยางเชน รายการพันแสงรุง ซึ่งออกอากาศทาง

สถานีโทรทัศนไทยพีบีเอส เปนตัวอยางของการสงเสริมและสรางความเขาใจอันดีในวิถีชนเผา และ 

วัฒนธรรมในแตละทองถิ่น  ตัวอยางรายการลักษณะนี้จะสรางความภูมิใจใหคนชนเผาและทําให
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บุคคลอ่ืน ๆ ไดเห็นคุณคาทางวัฒนธรรมประเพณีอีกดวย  ในขณะเดียวควรลดทอนเนื้อหาที่ส่ือถึง

การลอเลียน และการบิดเบือนวัฒนธรรมชนเผา เชน การลอเลียนเร่ืองการพูด หรือ การนําเสนอ

วัฒนธรรมที่ไมถูกตองกรณีของมิดะ เปนตน  
4. การทําความเขาใจความแตกตางในดานสภาพแวดลอมทางสังคม วัฒน- 

ธรรม และปญหาเฉพาะของชุมชน  แผนงาน โครงการและกิจกรรมที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจ

พอเพียงและเกษตรตามแนวทฤษฎีใหมมีประโยชนอยางมากสําหรับชุมชน  แตอยางไรก็ตาม 

โครงการ หรือ กิจกรรมในลักษณะที่เปนรูปแบบเดิม ๆ หรือเปนรูปแบบเดียวที่ใชในทุกพื้นที่นั้นอาจ

ไมประสบความสําเร็จในทางปฏิบัติ  ยกตัวอยางเชน  การขุดบอเพื่อกักเก็บน้ํา และเล้ียงปลาตาม

แนวทฤษฎีใหม แตชาวบานยังไมเขาใจเหตุผลและความเหมาะสมกับพื้นที่วาควรจะกระทําที่ใด  

ในขณะที่พื้นที่บนเขาปจจุบันยังขาดน้ําในการอุปโภคบริโภค ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวได

ทรงเสนอแนะไวแลวหากวาจะนําทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ใดตองเหมาะกับสภาพของพื้นที่นั้น  และ 

หนวยงานรัฐตองสนับสนุนและใหคําแนะกับชาวบานดวย 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดมีพระราชดํารัสเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2538   ณ 

ศาลาดุสิดาลัยเกี่ยวกับทฤษฎีใหม  ความตอนหนึ่งวา 
 "...การทําทฤษฎี ใหมนี้มิใชของงายๆ แลวแตที่ แลวแตโอกาส และแลวแต

งบประมาณ เพราะวาเด๋ียวนี้ประชาชนทราบถึงทฤษฎีใหมนี้กวางขวางและแตละคนก็
อยากได ใหทางราชการขุดสระแลวชวย แตมันไมใชสิ่งงายนัก บางแหงขุดแลวไมมีน้ํา แม
จะมีฝนน้ําก็อยูไมได เพราะวามันรั่ว หรือบางทีก็เปนที่ที่รับน้ําไมได ทฤษฎีใหมนี้จึงตองมี
พื้นที่ที่เหมาะสมดวย...ฉะนั้น การท่ีปฏิบัติตามทฤษฎีใหมหรืออีกนัยหน่ึง ปฏิบัติเพื่อหา
น้ําใหแกราษฎร เปนสิ่งที่ไมใชงาย ตองชวยกันทํา..." 

 นอกจากนั้น  ลักษณะการฝกอบรมการทําปุยหมักชีวภาพเพื่อลดคาใชจายใน

การเกษตร ซึ่งมีประโยชนอยางมากสําหรับเกษตรกร  แตผลการวิจัยกลับพบวา ชาวบานมิได

ปรับเปล่ียนพฤติกรรม  โดยยังคงพึ่งพาการใชยาฆาแมลงและปุยเคมีเพื่อเพิ่มผลผลิต  เนื่องจาก

ชาวบานในชุมชนใหเหตุผลวา  ถึงทราบวาดินเส่ือมแตไมรูจะทําอยางไร  เพราะหากไมใชปุยเคมี

ผลผลิตจะไมไดตามที่ต้ังไว และจะไมมีเงินไปลงทุนทําเกษตร ตองกูหนี้ยืมสินตอไป  นอกจากนั้น  

ในพื้นที่บนดอย  การใชปุยหมักชีวภาพซ่ึงผูใหขอมูลระบุวาตองใชจํานวนมากกวาปุยเคมี ซึ่ง

ลําบากตอการขนสง  ปญหาตรงจุดนี้จะทําความเขาใจกับเกษตรกรอยางไร   

 ตัวอยางที่กลาวมานี้ ในมุมมองของผูวิจัย นอกจากหนวยงานรัฐหรือองคกร

ปกครองสวนทองถิ่นจะทํางานในลักษณะเปนพี่เล้ียง และ การใชงบประมาณไปกับการฝกอบรม 

หรือ การแจกเมล็ดพันธุเทานั้น   แตควรตองเขาใจรากฐานของปญหาที่เกิดข้ึนวา หากเกษตรไม

ปรับเปล่ียนการใชสารเคมี  ส่ิงที่เขาตองประสบในอนาคตคืออะไร  และมีผลตอชีวิตและการทํามา



   327

หากินของเขาอยางไรอีกดวย  และสงเสริมความเขาใจซึ่งชวยแกปญหาที่ตรงจุด   ซึ่งกระบวนการ

เชนนี้ คือ การสรางความเขาใจ และวิเคราะหปญหารวมกัน  เพื่อใหประชาชนไดมองเห็นภาพที่

ชัดเจนในเร่ืองของผลกระทบ และองคกรที่เกี่ยวของควรมีแผนรองรับที่ชัดเจน 

5. การสื่อสารในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง รูปแบบการถายทอดความรูและการ

ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชนนั้น ปญหาสําคัญไมไดอยูที่กรอบจินตนาการของบุคคล

วามีกรอบความคิดในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงอยางไร  แตอยูที่สถาบันทางสังคมซ่ึงเปนผูสรางความ

จริงในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน  ซึ่งผูวิจัยมองวา  องคกรตาง ๆ โดยเฉพาะองคกร

ปกครองทองถิ่น  อําเภอ และหนวยงานราชการที่จําดําเนินนโยบายในระดับชุมชน  รวมทั้ง

นโยบายในระดับกระทรวง  อาจตองทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

อยางลึกซ้ึง  หากพิจารณาจากหลักเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดรับการนําไปเผยแพรในวงกวาง คือ  

3  องคประกอบ  2 เงื่อนไข  ผูวิจัยมองวา องคประกอบที่ไดรับการเขาใจมากที่สุด คือ ความ

พอประมาณ  ซึ่งอาจเนื่องมาจากสอดคลองกับคําวา พอเพียง ในขณะองคประกอบในเร่ืองความมี

เหตุผล และ การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว  มักไมไดรับการกลาวถึงทั้งนี้  หากจะปฏิบัติตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียงนั้น  จะตองมีทั้ง 3 องคประกอบพรอม ๆ กัน  โดยเฉพาะเงื่อนไขที่จะนําไปสู

ความสําเร็จในการปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงมักจะไมไดรับการกลาวถึงเชนกัน    

 ดังนั้น  ในการวางยุทศาสตรการพัฒนาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งไดรับการ

นําไปปฏิบัติในแผนพัฒนาขององคกรปกครองสวนทองถิ่นดังตัวอยางที่ไดนําเสนอไปแลวนั้น  ใน

แผนการดําเนินงานที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง  ควรมีแผนการดําเนินงานที่นําหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงที่สอดคลองทั้งในดานความพอประมาณ  ความมีเหตุผล และการสรางภูมิคุมกัน  โดย 

เฉพาะในดานการสงเสริมใหเกิดการเรียนรู ทั้งรอบรู  รอบคอบ และ รูอยางระมัดระวัง  รวมทั้งการ

สงเสริมคุณธรรมที่เอ้ือตอการดํารงชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  โดยหนวยราชการ และองคกร

ปกครองสวนทองถิ่น ควรทําหนาที่ในลักษณะเปนพี่เล้ียงที่กระตุนใหชุมชนไดเกิดการเรียนรูถึงทุน

ทางสังคมที่ชุมชนมีอยู อาทิ ดานวัฒนธรรมประเพณี  ดานส่ิงแวดลอม  ซึ่งสงผลใหสามารถปฏิบัติ

ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงได  ทั้งนี้ ผูวิจัยพบวา มีแผนการดําเนินงานหลายโครงการที่สอดคลอง

กับหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  เพียงแตไมไดรับการนํามาบูรณาการรวมกัน และทําให

ประชาชนเห็นวาสอดคลองกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอยางไร 

 โดยองคกรที่เกี่ยวของกับการปกครองและพัฒนา เชน  องคกรปกครองสวนทองถิ่น  

ซึ่งรับผิดชอบในการบริหารงบประมาณและพัฒนาชุมชนน้ัน  ผูวิจัยมองวา การสรางการมีสวนรวม

ของประชาชนในการทําแผนชุมชนนั้นนับวาเปนการวางแผนที่ดี แตอยางไรก็ตามขอสังเกตจากการ

รวมจัดทําแผนชุมชนนั้นพบวา ประชาชนในชุมชนยังใหความสําคัญกับโครงสรางพื้นฐานเปนหลัก 
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เนื่องจากมีความเปนรูปธรรมและไดประโยชนชัดเจน เชน การสรางถนน  ในขณะที่โครงการที่

เกี่ยวของกับการพัฒนาอาชีพเพื่อแกปญหาในดานเศรษฐกิจนั้นยังไมไดรับความสนใจมากเทาที่ควร  

ดังนั้นองคกรปกครองสวนทองถิ่นและผูนําทางการปกครองฯ  ตองทําหนาที่เปนพี่เล้ียงในการให

คําแนะนํากับประชาชน ในขณะเดียวกันตองกระตุนใหประชาชนในชุมชนเกิดการเรียนรูที่จะวิเคราะห

ปญหาเพื่อสรางแนวทางการแกไขปญหารวมกัน ตัวอยางเชน  โครงการกองทุนหมูบานที่เกือบทุก

ครัวเรือนในชุมชนนั้นมักตองกูยืมมาลงทุนในการประกอบอาชีพ  ดังนั้น  คณะกรรมการ และ

หนวยงานพัฒนาชุมชนอําเภอซึ่งดูแลงานกองทุนหมูบาน  อาจใชเปนชองทางในการสรางการเรียนรู

ในเร่ืองหลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงที่เปนรูปธรรมใหกับประชาชนในการบริหารจัดงานรายได

และรายจายของตนเองใหเพียงพอและมีความสามารถในการชําระคืนได   

6. ในดานของสถาบันสื่อมวลชน  ผลการวิจัยคร้ังนี้แสดงใหเห็นวา ส่ือมวลชนเปน

แหลงที่มาของความรูที่สําคัญ  โดยเฉพาะอยางยิ่งในข้ันการสราง “การรูจัก” ซึ่งประชาชนในชุมชน 

อาขาที่ใหขอมูลตรงกันวา  แมจะยังไมเขาใจวาเศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร แตเคยไดยินคําวา

เศรษฐกิจพอเพียงจากส่ือโทรทัศน  รวมทั้งบทบาทในถายทอดความรูกับประชาชนในวงกวางและ ใน

ชุมชนอาขา  โดยเฉพาะกับกลุมเยาวชนและวัยทํางานที่สามารถส่ือสารภาษาไทยได ดังนั้นจึงอาจ

ปรับเปลี่ยนกลยุทธการนําเสนอเศรษฐกิจพอเพียงผานส่ือมวลชน จากมุงเนนเร่ืองเกษตรแบบ

พอเพียงเปนหลักเปนการสงเสริมตัวอยางในรูปแบบอ่ืน ๆ เพิ่มข้ึน โดยเฉพาะเง่ือนไข ความรู และ 

คุณธรรม  เนื่องจากเปนเงื่อนไขสําคัญที่ทําใหประสบความสําเร็จในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ไปใชในการดําเนินชีวิต เพื่อใหกลุมเยาวชนหรือผูที่ไมไดประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดเขาใจ

เศรษฐกิจพอเพียงในความหมายที่กวางมากข้ึน  รวมทั้งในองคประกอบในดานการสรางภูมิคุมกัน  

เพื่อใหประชาชนไดเตรียมความความ และรูเทาทันการเปล่ียนที่เกิดข้ึน โดยเฉพาะจากเทคโนโลยี 

และในดานการบริโภค  ซึ่งกลุมเยาวชน วัยรุน และคนรุนใหมนั้น ทั้งในชุมชนอาขาที่ศึกษา และใน

สังคมอื่น ๆ ปจจุบัน มักจะถูกกระตุนใหเกิดการบริโภคจากส่ือมวลชน ทั้งในดานการโฆษณา และ

ขาวสารในรูปแบบตาง ๆ  ตัวอยาง เชนการใชโทรศัพทมือถือ  ซึ่งผูวิจัยพบวา  ในกลุมเด็กและเยาวชน

อาขาที่ศึกษาเร่ิมมีคานิยมในการตองมีโทรศัพทมือถือ  ซึ่งไมเพียงแตใชสําหรับการโทรติดตอ แต

เปนแฟช่ันที่ตองมีใหเหมือนคนอ่ืน ๆ และเสมือนเคร่ืองบงบอกฐานะของตนอีกดวย 

 นอกจากนั้น  ผลการวิจัยคร้ังนี้ไดแสดงใหเห็นวา ส่ือโทรทัศนโดยเฉพาะความ

บันเทิงจากละคร และรายการตาง ๆ ทั้งชองฟรีทีวี และระบบดาวเทียมสามารถเขาถึงชุมชนบน

พื้นที่สูงได และเปนที่นิยม ดังนั้น การสอดแทรกเนื้อหาซ่ึงเปนการสรางความเขาใจถึงหลักปรัชญา
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ของเศรษฐกิจพอเพียงผานรูปแบบความบันเทิงเหลานี้ นาจะเปนกระบวนการส่ือสารที่เขาถึง

กลุมเปาหมายไดในวงกวางอีกดวย 

7. การสงเสริมกระบวนการสื่อสารภายในชุมชนและสื่อชุมชน  ขอเสนอแนะ

ดังกลาวนี้เพื่อใหมีการสรางส่ือ กิจกรรม โครงการและแผนการดําเนินงานควรวิเคราะหโดย

พิจารณาจากลักษณะแวดลอมและความแตกตางของแตละพื้นที่  โดยดูความตองการและความ

จําเปนของชุมชนเปนหลัก  เนื่องจากแผนหรือโครงการที่เปนรูปแบบเดียวใชทั่วประเทศนั้นไม

สามารถเขาถึงปญหา สภาพความเปนอยูและความตองการของคนในชุมชนที่แทจริง 
 

ขอเสนอแนะสําหรบัการศกึษาในครัง้ตอไป 
 

1. การศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดนําทฤษฎีกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทาง

สังคม (Social Construction of Reality) และวิธีการศึกษาในแนวปรากฎการณวิทยาและการ

วัฒนธรรมพรรณามาใชเพื่อทําความเขาใจปรากฏการณที่เกิดข้ึนในสังคม  แตอยางไรก็ตาม ผูวิจัย

เห็นวา หากนําผลการวิจัยคร้ังนี้มาเปนตัวอยางจะเห็นไดถึงส่ิงที่เรียกวา “มายาคติ” หรือ Mthy ที่

สังคมและบุคคลลวนสรางข้ึน(construct) ดังนั้น ในการศึกษาในอนาคตจึงนาสนใจวิธีการศึกษา

เพื่อทลายกรอบ (deconstruct) ศึกษาเปนวิธีการศึกษาในแบบหลังนวสมัย  เพื่อทําความใจใน

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในอีกแนวทางการศึกษาหนึ่ง  โดยเฉพาะการศึกษาพระราชดํารัสที่

เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง  เปนตน 

2. การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษากระบวนการส่ือสารเพื่อสรางกรอบจินตนาการ

สรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคล  หากแตยังสามารถนําไปประยุกตใชไดกับการศึกษา  เพื่อ

ศึกษาชุมชนอ่ืน ๆ ที่มีลักษณะเดียวกันในสังคมไทย กลาวคือ ใชภาษาอ่ืน ๆ เปนภาษาหลักในการ

ส่ือสารและมีขนบธรรมเนียมประเพณี  วัฒนธรรมด้ังเดิมที่สืบทอดกันมาเปนเอกลักษณของตนเอง  

รวมทั้งการศึกษาในลักษณะการสรางความจริงจากสถาบันทางสังคมในดานการพัฒนา  อาทิ  

ดานการเมืองการปกครอง, การพัฒนาประชาธิปไตยและความเปนพลเมือง, ดานสาธารณสุข  

เปนตน 

3. การทําวิจัยในเชิงปริมาณ หรือแมแตการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษากับบุคคล 

หรือชุมชนที่มีภาษาเปนของตนเองตองใชความระมัดระวังในการทําความเขาใจกับขอมูล ประกอบ

กับผูวิจัยควรตองศึกษาพื้นที่และขอจํากัดของผูใหขอมูลกอนจะเลือกใชเคร่ืองมือในการวิจัย  

เนื่องจากการศึกษาคร้ังนี้พบวา  การเก็บขอมูลบางประเภท เชน ขอมูล จปฐ. ชุมชนนั้น  บางคร้ัง

ขอมูลอาจไมไดสะทอนความเปนจริงในชุมชน เนื่องจากขอมูลประเภทตัวเลข อาทิ การใหมา
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ประเมินคาใชจาย  รายไดรวม  หรือการแจกแจงรายได รายจาย ของผูใหขอมูลที่มีขอจํากัด

ทางดานการศึกษานั้นเปนส่ิงที่กระทําไดยาก  รวมทั้งขอมูลประเภทแบบสอบถามซ่ึงใหประเมิน

ระดับความคิดเห็นแบบมาตรวัดนั้นก็นับเปนขอจํากัดประการหนึ่ง  ทั้งนี้ แมวาการวิจัยคร้ังนี้จะ

ไมไดใชแบบสอบถาม แตเปนขอมูลที่พบจากการไดทดลองสอบถามขอมูลตาง ๆ เชน ขอมูลตัวเลข 

และการประเมินความคิดเห็น เปนตน  จึงนํามาเปนขอเสนอแนะสําหรับผูที่ตองการศึกษาในพ้ืนที่ 

หรือชุมชนที่มีลักษณะเชนเดียวกับการศึกษาคร้ังนี้ 

4. จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาในดานความรูความเขาใจใน

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  ผูวิจัยพบวา  การศึกษาโดยใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือวัดความรูนั้น  

งานวิจัยหลายช้ินที่อาจมีปญหาในเชิงการตีความและความเขาใจของผูศึกษาเองตอเร่ืองเศรษฐกจิ

พอเพียง  ดังที่ผลการวิจัยคร้ังนี้ไดแสดงใหเห็นวา  คําวาเศรษฐกิจพอเพียง ไดรับการตีความตาม

ประสบการณ และความรูเดิมที่หลากหลาย  เนื่องจากหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ

นําไปปรับประยุกตไดข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจของแตละพื้นที่

ที่ศึกษาดวย  เชน  การสรางแบบสอบถามวัดความรูความเขาใจกับกลุมประชาชนที่มีขอจํากัดใน

เร่ืองภาษา หรือการศึกษา  ดังนั้น  หากสรางตัวช้ีวัดความรูความเขาใจผูศึกษาเองอาจตองทํา

ความเขาใจใหลึกซ้ึงในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง โดยเฉพาะจากพระราชดํารัส  นอกจากนั้นบางครั้ง

การสรางคําถามยังเปนการสรางกรอบความคิดใหผูตอบตองเลือกตามตัวเลือก หรือตัวแปรที่ผู

ศึกษานํามาใชเทานั้นอีกดวย 


