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บทที่ 7 
 

กระบวนการสื่อสารของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองเพื่อถายทอดความจริง
เชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนวฒันธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของ 
ชาวอาขาที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียงสูประชาชนในชุมชน 

 
ผลการศึกษาในบทนี้เพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยในขอที่ 3 คือ เพื่อศึกษา

กระบวนการส่ือสารของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุ

วิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลอง

กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูประชาชนในชุมชน  โดยจําแนกการนําเสนอออกเปน 2 

สวน คือ  7.1 กระบวนการสื่อสารของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองเพื่อถายทอด

ความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  และ 7.2 กระบวนการส่ือสารของปราชญ

ชาวบานและผูนําทางการปกครองเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณี

และวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ดังรายละเอียด

ตอไปนี้ 
 
กระบวนการสื่อสารของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองเพื่อถายทอดความจริง

เชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงไปสูบุคคลในชุมชน 
 

ตามแนวคิดทฤษฎีกรอบจินตนการสรางสรรคความจริงทางสังคมไดชี้ใหเห็นวา  

กระบวนการที่สถาบันทางสังคมจะนําคลังความรูทางสังคม ซึ่งเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยที่สรางข้ึน

ไปสูสมาชิกในสังคม หรือ ชุมนนั้น คือ กระบวนการกลอมเกลาทางสังคม (socialization) ซึ่งใน

การศึกษาคร้ังนี้  คือ กระบวนการส่ือสารเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยไปสูสมาชิกในชุมชน

ของผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบานนั่นเอง      

กระบวนการสื่อสาร คือ กระบวนการที่ทําใหบุคคลซึมซับ (internalize) คลังความรู

ทางสังคมในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยที่สถาบันทางสังคมสรางข้ึน ผล

การศึกษาในบทที่ 5 ไดแสดงใหเห็นวา  ผูนําทางการปกครองน้ันมีบทบาทโดยตรงในการสราง

ความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนอาขาที่ศึกษา  เนื่องจากบทบาทหนาที่ใน

ทางการปกครอง และบทบาทการเปนผูเชื่อมประสานระหวางชุมชน กับสถาบันทางสังคมภายนอก

ที่เกี่ยวของ  โดยการรับเอาความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดรับสรางข้ึนจาก 
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สถาบันทางสังคมซึ่งเปนแหลงที่มาของความรู  ไดแก  หนวยราชการ  องคกรปกครองสวนทองถิ่น 

และส่ือมวลชน  มาถายถอดสูสมาชิกในชุมชน  ในขณะเดียวผูนําทางการปกครองไดสรางความ

จริงเชิงอัตวิสัยสวนบุคคล โดยการซึมซับเอาความรู หรือความจริงเชิงวัตถุวิสัยที่ไดรับการถายทอด

มาจากแหลงที่มาของความรูตาง ๆ ในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงมาวิเคราะห ตีความรวมกับคลัง

ความรูเดิมของตนเอง จนกลายเปน “กรอบจินตนการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของ

บุคคล หรือ ผูนําทางการปกครอง”  แตดวยปจจัยที่เกี่ยวของ ทั้งในเร่ืองของ โครงสรางชุมชน

บทบาท หนาที่, คุณลักษณะสวนบุคคล และอัตวิสัยรวมของประชาชนในชุมชนเกี่ยวกัเศรษฐกิจ

พอเพียง  ทําใหกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง ไดรับการถายทอด

ไปสูประชาชนในชุมชน ในลักษณะของความจริงเชิงวัตถุวิสัย ที่ผูนําทางการปกครองในฐานะของ

สถาบันทางสังคมภายในชุมชนสรางข้ึน  

ในขณะที่บทบาทของปราญชาวบานทั้งปราชญผูอาวุโส และปราชญรุนใหม  ซึ่ง

ประเมินตนเองวา  ไมไดมีบทบาทในการถายทอดความรูความเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงใหกับ

สมาชิกในชุมชนโดยตรง แตเปนบทบาทที่เกี่ยวของกับการถายทอดความรูความเขาใจในเร่ือง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา ซึ่งการวิเคราะหสัญลักษณ และสัญญัติในบทที่ 6 นั้น

แสดงใหเห็นแลววามีสอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ประกอบกับ ปราชญผูอาวุโส

นั้นมีขอจํากัดในการส่ือสารภาษาไทยจึงยังไมเขาใจ และสามารถใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพยีง

ไดโดย  แตอยางไรก็ตาม  ผูวิจัยพบวา  แมจะประเมินตนเองวาไมไดมีบทบาทโดยตรงในการถายทอด

ความรูความเขาใจเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  แตปราชญรุนใหมนั้นมีบทบาทในการสรางความจริงเชิง

วัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่เช่ือมโยงกับรากฐานทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาว

อาขา  ดังรายละเอียดที่จะไดนําเสนอในแตสวนดังนี้ 
7.1.1 กระบวนการสื่อสารของผูนําทางการปกครอง 
 กรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมผูนําทางการปกครอง

จะกลายเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ก็ตอเมื่อมีการสื่อสาร หรือการ

ถายทอดความจริงนั้น ๆ ไปสูสมาชิกอ่ืน ๆ ในชุมชน    

 ผลการศึกษากระบวนการส่ือสารเพื่อถายทอดความจริงวัตถุวิสัยในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง  โดยวิเคราะหจากวัตถประสงค เนื้อหา และ ชอง

ทางการส่ือสารภายในชุมชนเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของกลุม

ผูนําทางการปกครอง  พบวา  มีรูปแบบการส่ือสาร  2  รูปแบบ คือ  1. รูปแบบการส่ือสารแบบเปน

ทางการ และ 2. รูปแบบการส่ือสารแบบไมเปนทางการ  ดังนี้ 
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1. การสื่อสารแบบเปนทางการ  คือ การใหขอมูลขาวสารและถายทอด

ความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประกาศ และแจงขาวสาร และ 

ถายทอดความรูความเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลัก  กระบวนการสื่อสารในรูปแบบนี้

มักเปนนําความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่ถูกสรางข้ึนจากสถาบันทางสังคม

ภายนอกชุมชนไปถายทอดสูสมาชิกในสังคมโดยตรง  วิธีการและชองทางการส่ือสารในรูปแบบนี้   

ไดแก  การจัดประชุมและอบรมใหความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง, การประชุมหมูบาน, การส่ือสาร

ผานหอกระจายขาว และบอรดขาวสาร   
- การจัดประชุมและอบรมใหความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกผูนําทางการปกครอง พบวา  การจัด

ประชุมและอบรมใหความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงภายในชุมชนนั้น  ที่ผานมาผูนําทางการ

ปกครองฯ โดยเฉพาะผูใหญบานจะไดรับการประสานจากทางหนวยงานตาง ๆ  ไดแก  หนวย

ทหารชุดพัฒนา, อบต. / เทศบาล และหนวยงานของอําเภอ  เพื่อมาดําเนินโครงการจัดประชุม 

และอบรมใหความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงภายในชุมชน  ดังนั้น โครงการจัดอบรมใหความรู

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงเหลานี้จึงเปนลักษณะของการเขามาดําเนินโครงการของบุคคล 

ภายนอกชุมชน  บทบาทของผูนําทางการปกครองฯ คือ  การประสานใหชาวบานในชุมมารวมการ

ประชุมและอบม  สวนในการประชุมและอบรม บทบาทของผูนําทางการปกครอง คือ  การให

คําอธิบายเพิ่มเติมกบัชาวบานเปนภาษาอาขา เนื่องจากชาวบานในชุมชนใชภาษาอาขาเปนภาษา

หลักในการส่ือสาร  แมจํามีบางสวนที่สามารถส่ือสารภาษาไทย  แตกลุมผูอาวุโส และชาวบาน

บางสวนนั้นไมสามารถพูดและฟงภาษาไทยได  จึงตองเปนหนาที่ของผูนําทางการปกครองในการ

ใหคําอธิบายเปนภาษาอาขา 

 โดยเนื้อหาของการอบรมใหความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ผูนํา

ทางการปกครองจากบานแสนใจใหขอมูลวา  ตัวอยางของการเขามาอบรมใหความรูในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงภายในชุมชนของหนวยทหารชุดพัฒนา หรือ ชพส. นั้นจะเนนไปที่การเกษตร

เปนหลักเพื่อใหชาวบานมีอาหารไวบริโภค รวมทั้งลดรายจายในชีวิตประจําวัน และ เพิ่มรายได

จากสวนที่เกินจากการบริโภค  โดยการอบรมจะเปนเร่ืองเกี่ยวกับการปลูกพืชผักสวนครัวในบริเวณ

บาน  การขุดบอเล้ียงปลา, การเล้ียงกบ, การเล้ียงหมูหลุม และสอนใหทําปุยหมักชีวภาพ โดยให

ชาวบานไดลงมือปฏิบัติจริง และทําเปนตัวอยางไวที่หมูบานบริเวณบานผูใหญบานกอน หากบาน

ใดมีความพรอมและสนใจจะนําไปปฏิบัติที่บานของตนเอง ทหารจะใหคําปรึกษาในการปฏิบัติ  ซึ่ง



   208
 
ที่ผานมา  บทบาทของผูนําทางการปกครองฯ คือ  การประสานงานระหวางหนวยทหารกับ

ชาวบาน และการเปนลามในการแปลภาษาและใหคําอธิบายเพิ่มเติมกับชาวบาน  

   

ภาพที ่7.1 

การฝกอบรมและการทาํแปลงสาธิตการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหมในชุมชนของหนวยทหารชุด

พัฒนารวมกับ อบต. รวมทัง้ไดแจกพันธุพชื และปลา เพือ่ใหประชาชนนําไปทดลองปฏิบัติ 
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เชนเดียวกับที่ชุมชนอาขาบานผาหมี  ที่ผูนําทางการปกครองใหขอมูล

ตรงกันวา  หนวยงานที่เขามาอบรมใหความรูในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงนั้นมีหลายหนวยงาน  ที่

สําคัญคือ  หนวยทหารชุดพัฒนา, เทศบาล  และสํานักงานเกษตรอําเภอ  เปนตน  และบางคร้ัง

เปนโครงการรวมกันของหลายหนวยงาน  บทบาทของผูนําทางการปกครองไมตางกับที่ชุมชนอาขา

บานแสนใจ คือ  การประสานงานระหวางหนวยงานที่เขามาอบรม และชาวบาน ตลอดจนการเปน

ลาม และใหคําอธิบายเพิ่มเติมเปนภาอาขา  โดยชาวบานที่เขารวมอบรมจะเปนตัวแทนครัวเรือนที่

สนใจไมไดเขารวมมทั้งหมด  เนื่องจากสวนใหญตองประกอบอาชีพทําสวน ทําไร   

เนื่องจากขอมูลในสวนนี้พบขอจํากัดคือ  เปนการใหขอมูลจากความทรงจํา

ของผูนําทางการปกครองฯ ซึ่งเอกสารหลักฐานตาง ๆ ที่เปนรายละเอียดในการอบรมนั้น  

ผูใหญบาน หรือผูชวยผูใหญบานจะทํารายงานประจําเดือนสงใหกับทางอําเภอและไมไดสําเนา

เก็บไว  ประกอบกับการจัดประชุมและอบรมในชุมชนจะมีเปนประจําและมีเร่ืองอ่ืน ๆ ที่ไมได

เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงดวย  ผูนําทางการปกครองฯ จึงไมสามารถใหขอมูลในรายละเอียด

ของการจัดประชุมและอบรมไดทั้งหมด  ดังนั้น ขอมูลที่ผูวิจัยไดในสวนนี้จึงเปนลักษณะภาพรวม

ของการจัดกิจกรรม 

- การประชุมหมูบาน 
การประชุมหมูบานถือไดวาเปนชองทางหลักในการส่ือสารแบบทางการ

ภายในชุมชน  โดยปกติแตละหมูบานจะจัดประชุมเดือนละ 1 คร้ัง  หลังจากที่ผูใหญบานและผูชวย

ผูใหญบานไปประชุมประจําเดือนกับทางอําเภอ  และสมาชิก อบต. /สมาชิกเทศบาล ไปประชุม

ประจําเดือนกับทาง อบต. / เทศบาล  การกําหนดวันและเวลาข้ึนอยูกับผูใหญบานเปนหลัก โดยดู

ความเหมาะสมในแตละเดือน  แตชวงเวลาสวนใหญคือ ชวงคํ่า ต้ังแตเวลา 19.00 – 21.00 น. เปน

ชวงเวลาหลังจากกลับมาจากการทําไร ทําสวน และประกอบกิจธุระประจําวันแลว  โดยผูที่เขารวม

การประชุมเปนตัวแทนครัวเรือน  โดยผูใหญบานกําหนดใหตองมีตัวแทนครัวเรือนอยางนอย 1 คน

เขารวมประชุมและลงช่ือไวเปนหลักฐาน  โดยหากชวงเวลานั้น ๆ มีขาวสารหรือตองการชี้แจงเร่ือง

ใดเรงดวนผูใหญบานสามารถเรียกประชุมหมูบานได เชน  ในชวงที่ผูวิจัยเก็บขอมูลในพื้นที่พบวา  

จะมีการเรียกประชุมหมูบานในกรณีการชี้แจงเร่ืองการเลือกต้ังผูใหญบานแสนใจพัฒนา  และการ

จัดทําแผนชุมชน เปนตน 

ในเร่ืองเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  ผูนําทางการปกครองใหขอมูลวา  จะใช

ชองทางการประชุมหมูบานเปนการแจงขาวสารจากหนวยงานตาง ๆ อาทิ  การใหหมูบานสง

ตัวแทนเขาอบรมเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง, มีหนวยงานมาจัดอบรมเศรษฐกิจพอเพียงใหกับ

ชาวบานในชุมชน  และโครงการที่มีการแจกพันธุพืช และสัตว อาทิ สุกร  ไก ปลา กบ   เปนตน 
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นอกจากนั้น  หากผูนําทางการปกครอง หรือ ตัวแทนชุมชนไปอบรม

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงจากที่ใดมา จะใชชองทางการประชุมหมูบานเพื่อใหถายทอดสิ่งที่ไดรับ

จากการอบรม  แตทั้งนี้ ผูนําทางการปกครองกลาววา  เนื่องจากมีเวลาจํากัดเพราะเปนชวงคํ่า 

สวนมากจึงทําไดในลักษณะของการแจงขาวสารสําคัญๆเทานั้น  หากตองการถายทอดความรูใน

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดไปอบรมมาสวนใหญจะเปนการส่ือสารระหวางบุคคลมากกวา กลาวคือ  

หากชาวบานคนใดสนใจ จะใหคําปรึกษาและความรูเพิ่มเติมเปนคน ๆ ไป 

 

ภาพที ่7.2 

การประชุมหมูบานในชุมชนอาขาบานแสนใจพัฒนา 
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ภาพที ่7.3 

การประชุมประชาคมหมูบานเพื่อจัดทําแผนชุมชน ณ ชมุชนอาขาบานผาหมี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  การสื่อสารผานหอกระจายขาว 
หอกระจายขาวในชุมชนถือเปนชองทางการส่ือสารแบบทางการในการ

ถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่สําคัญของชุมชนชองทางหนึ่ง  โดย

ขอมูลจากผูนําทางการปกครองระบุวา  หอกระจายขาวสารภายในชุมชนถือเปนชองทางการ

ติดตอส่ือสารที่ระหวางผูนําชุมชนกับสมาชิกในชุมชน  เนื่องจากขอมูลขาวสารสามารถเขาถึง
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ชาวบานไดรวดเร็ว ครอบคลุมพื้นที่สวนใหญของหมูบาน แตจะมีปญหาในสวนของครัวเรือนที่

ต้ังอยูหางไกลจากจุดติดต้ังเคร่ืองขยายเสียง 

ในชุมชนอาขาบานแสนใจ  ในหมู 7 ซึ่งมี 3 หมูบานนั้น ในแตละหมูบานจะ

มีจุดติดต้ังเคร่ืองขยายเสียงประมาณ 2 – 3 จุด และ มีผูชวยผูใหญบานหรือ ผูที่ไดรับมอบหมาย

จากผูใหญบานทําการประกาศแจงขาวสาร  โดยขาวสารที่จะทําการประกาศผานหอกระจายขาว

นั้นจะตองผานการเห็นชอบจากผูใหญบานเปนลําดับแรก  หากหมูบานมีลักษณะภูมิประเทศเปน

พื้นที่กวางลาดลงมาเปนทางยาวไปตามไหลเขาอยางบานแสนใจพัฒนา หมู 22 และบานผาหมี

ทางหมูบานจะแบงพื้นที่ความรับผิดชอบออกเปนสวน ๆ  แตละสวนใหผูชวยผูใหญบานที่อยูใน

พื้นที่นั้น ๆ รับผิดชอบในการประกาศแจงขาวสาร   

 

ภาพที ่7.4 

หอกระจายขาวภายในชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

ชวงเวลาหลักที่ใชในการประกาศขาวสารของหมูบาน ไดแก ชวงเวลาเชา 

กอนชาวบานจะออกไปทําไร ทําสวน คือ ต้ังแตประมาณ 6.00 – 8.00 น. และชวงเวลาคํ่า ต้ังแต 

19.00 – 21.00 น. ซึ่งเปนชวงที่กลับจากการทําไร ทําสวนนั่นเอง   นอกจากนั้นผูนําทางการปกครอง

ยังใหขอมูลเกี่ยวกับการใชชองทางหอกระจายขาวภายในชุมชนวา  หากเปนชวงหนาฝน หรือ
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ชาวบานไมสะดวกในการเดินทางมารวมประชุมหมูบาน รวมทั้งหากเดือนนั้น ๆ ไมมีเร่ืองที่เรงดวนที่

จะตองเรียกประชุม  ทางผูนําทางการปกครองจะใชหอกระจายขาวในการส่ือสารกับชาวบานในชมุชน

แทนการประชุมหมูบานอีกดวย 

ในสวนของการเปนชองทางสื่อสารเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง พบวา  ผูนํา

ทางการปกครอง จะใชหอกระจายขาวในการแจงใหทราบที่เกี่ยวกับโครงการ หรือ กิจกรรมตางๆที่

ทางหนวยงาน หรือ องคกรตางๆที่เกี่ยวของจัดอบรมทั้งภายในและภายนอกชุมชน หรือ ขอให

ตัวแทนชาวบานเขารวมประชุมหรืออบรม  รวมทั้งในการแจกพันธุพืช พันธุสัตวใหกับชาวบานดวย 
-  บอรดประกาศขาวสาร 
ชองทางการส่ือสารของผูนําทางการปกครองฯอีกหนึ่งชองทาง คือ การ

ประกาศโดยนําเอกสารที่ตองการประกาศไปติดบอรดประกาศขาวสารของชุมชน  ซึ่งโดยมากจะ

อยูบริเวณศาลาที่ชุมชนใชเปนที่ประชุมหมูบาน  บริเวณบานของผูใหญบาน หรือบานของผูชวย 

ผูใหญบาน เปนตน  ที่ผานมาโครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง จะใชประกาศที่บอรดเพื่อ

แจงรายละเอียดโครงการโดยนําหนังสือจากทางราชการมาติดประกาศไว  นอกจากนั้นยังพบวา มี

การถายรูป และบรรยายถึงโครงการอบรมดานเศรษฐกิจพอเพียงที่จัดข้ึนในหมูบานมาติดบอรด

ขาวสารอีกดวย 

แตอยางไรก็ตาม จากขอมูลที่ไดจากการสังเกตพบวา  ชาวบานมักไมให

ความสนใจกับขาวสารที่ติดประกาศ  ทั้งนี้เนื่องจาก ขอจํากัดในเร่ืองของความรูในภาษาไทย และ 

การอาน  รวมทั้งบอรดขาวสารไมไดอยูในบริเวณที่เปนทางผานประจําวันของชาวบาน และผูนํา

ทางการปกครองไมไดใหความสําคัญในลักษณะของชองทางการส่ือสารหลักอีกดวย 

2. การสื่อสารแบบไมเปนทางการ  คือ  การสื่อสารในชีวิตประจําวันซึ่ง

ผูนําทางการปกครองฯไมไดกําหนดวัตถุประสงคไวชัดเจนวาเปนการส่ือสารเก่ียวกับเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียงโดยตรง  โดยเปนกระบวนการส่ือสารซึ่งผูนําทางการปกครองไดนําความจริงเชิงวัตถุวิสัย

ในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากการวิเคราะห ตีความตามประสบการณ และคลังความรูในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงตามอัตวิสัยของตนเองไปถายทอดสูสมาชิกในสังคม  และเปนลักษณะของการ

สื่อสารระวางบุคคล หรือแบบกลุมโดยสอดแทรกเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง   

 การส่ือสารลักษณะนี้  ไดแก  การสนทนาในชีวิตประจําวันและในพิธีกรรม

ตาง ๆ ของชุมชน  ตลอดจนการใหคําปรึกษากับลูกบานเปนกลุมและรายบุคคล  รวมทั้งการ

ประพฤติปฏิบัติเปนแบบอยางใหกับชุมชน  
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 ขอมูลจากเอกสารที่เกี่ยวของกับต้ังชุมชนและจํานวนครัวเรือนที่อยูอาศัย

ต้ังแตในอดีตนั้น พบวา  ชาวอาขานิยมต้ังชุมชนขนาดเล็ก โดยมีครัวเรือนที่อยูอาศัยภายในชุมชน

โดยเฉล่ียประมาณ 50 ครัวเรือน ทั้งนี้ดวยเหตุผลในดานการทํามาหากินเพื่อไมใหเกิดการแยงพื้นที่

ทํากินและการอาศัยอยูในชุมชนขนาดเล็กจะทําใหปกครองดูและกันงาย  เนื่องจากโดยพื้นฐาน

ลักษณะนิสัยชาวอาขาเปนคนรักสงบ  จนถึงปจจุบันแมจะมีครัวเรือนขยายเพ่ิมมากข้ึน และ

ขอจํากัดในดานพื้นที่ที่ชาวอาขาไมสามารถโยกยายถิ่นฐานไปสรางชุมชนหรือเสาะหาพ้ืนที่ทํากิน

ใหมไดเหมือนในอดีต  แตกระน้ันก็ตามชุมชนอาขาสวนใหญยังนิยมอยูอาศัยกันเปนชุมชนเล็ก ๆ 

รวมทั้งปจจุบันมีหนุมสาวชาวอาขาในวัยแรงงานออกไปทํางานและพักอาศัยในพื้นที่ อ่ืน ๆ

ภายนอกชุมชนเพิ่มมากข้ึนดวย 

 นอกจากนั้นขอมูลจากการสังเกตการณวิถีชีวิตประจําวัน พบวา ชาวอาขา

ในชุมชนที่ ศึกษาจะใช รูปแบบการสื่อสารระหวางบุคคลในลักษณะเผชิญหนาเปนหลัก  

นอกจากนั้นดวยลักษณะการอยูอาศัยในลักษณะเครือญาติภายในชุมชน  ชาวอาขาจึงมีการ

พบปะและไปหามาหาสูกันในชีวิตประจําวันระหวางครัวเรือนเปนประจํา  โดยเฉพาะชวงเวลาเย็น

ถึงคํ่า จะพบวาชาวบานมีการรวมกลุมกันบริเวณศาลาท่ีพัก   รานคา  หรือบริเวณบานของผูนํา

ทางการปกครองฯในชุมชน เปนตน  รวมทั้งกลุมผูนําทางการปกครองจะใชรูปแบบการส่ือสาร

ระหวางบุคคลในการแจงขอมูลขาวสารเปนหลัก  แลวใหชาวบานในชุมชนกระจายขาวสารกันกัน

แบบปากตอไป  ประกอบกับการแจงขอมูลขาวสารผานหอกระจายขาวสารดวย 

 ในดานการถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของผูนํา

ทางการปกครองใหกับชาวบานในชุมชน พบวา มี 2 ชองทาง ไดแก การสนทนาในชีวิตประจําวัน และ

ในพิธีกรรมตาง ๆ ของชุมชน  และการใหคําปรึกษากับลูกบานเปนรายบุคคล หรือเปนกลุม 
 - การสนทนาในชีวิตประจําวันและในพิธีกรรมตางๆ ของชุมชน    
  ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกผูนําทางการปกครอง พบวา  ในแตละวัน

ผูนําทางการปกครอง โดยเฉพาะผูใหญบาน จะมีการติดตอส่ือสารกับทั้งชาวบานภายในชุมชน  

และบุคคลภายนอก โดยเฉพาะหนวยราชการ และ องคกรปกครองสวนทองถิ่นเปนประจําทั้งแบบ

เผชิญหนา และการส่ือสารผานวิทยุส่ือสารประจําตัว    

  สวนในการจัดประเพณีและพิธีกรรมของหมูบานนั้น ถือไดวา  เปนกุศโล

บายประการหนึ่งที่ทําใหชาวอาขาไดใชเปนชวงที่มีการพบปะพูดคุยและแลกเปล่ียนซ่ึงกันและกัน ทั้ง

ในหมูเครือญาติและบุคคลอ่ืน ๆ ในสังคม  เนื่องจากหากมีพิธีกรรม  เชน  ในชวงประเพณีโลชิงชา  

จะถือเปนชวงของการหยุดพักการทํางาน และชาวบานในชุมชนไดมีโอกาสมาพบปะและทานขาว
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รวมกัน  รวมทั้งมีการเชิญผูอาวุโสของชุมชน และแขกอ่ืน ๆ มาทานขาวรวมกันในชวงนั้น  โดยเฉพาะ 

ผูนําทางการปกครองของชุมชน มักจะไดรับเชิญใหเปนรวมในพิธีกรรมตาง ๆ อยูเสมอ  จึงเปนโอกาส

ใหเกิดการถายทอดขาวสารและแลกเปล่ียนความรูซึ่งกันและกัน  รวมทั้งในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง

ดวย  ดังที่ผูนําทางการปกครองฯ ไดใหขอมูลสอดคลองกันหลายคนวา  จะใชการพูดคุยกับลูกบาน

แบบไมเปนทางการอยูเปนประจํา  โดยเฉพาะในงานพิธี และประเพณีที่จัดข้ึนในชุมชนเนื่องจากเปน

ชวงที่คนในชุมชนรวมตัวกัน 

 

ภาพที ่7.5 

ผูอาวุโสที่มารวมพธิีกรรมการแตงงานที่จัดข้ึนภายในชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
     
 

“ชวงมีพิธี มีประเพณีในหมูบานเรา ก็เปนที่ไดพบปะพูดคุยกัน คือ อาขา

เรามีพิธีกันเปนประจํา  อยางนอยเดือนละ 1 คร้ังก็จะมีพิธีใดพิธีหนึ่ง  แลว

ก็เด๋ียวบานนั้นมีพิธี บานนี้มีพิธี  เชิญผมไป  ก็จะไดคุยกันแบบมารวมกัน 

วงผูชาย  วงผูหญิง  ผูอาวุโสก็มา  อันนี้ทําใหชาวบานไดมาพบปะปรึกษา

ปญหากันดวย  อยางเร่ืองเศรษฐกิจก็คุยกัน  บานนี้อยากทดลองปลูกอะไร

ใหม ๆ  ก็มาคุยกันดีไมดียังไง ปรึกษาพอหลวง ผูชวยฯ ดวย  แลกเปล่ียน

กันดวย” (อาเหนอ เยอสอ, สัมภาษณ, 7 สิงหาคม 2553)   
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“ปกติพอจะใชวิธีพูดคุยเจอกันในชีวิตประจําวันเราก็คุย ก็เตือน ก็สอนกัน

เปนประจํา จริง ๆ แลวอยางเวลาจะมีอบรมอะไรเก่ียวกับเศรษฐกิจ

พอเพียง นอกจากพอจะใหผูชวยประกาศแจงลูกบานแลว เราก็ใชวิธีบอก

กันแบบปากตอปาก เราอยูกันแบบรูจักกันหมด ชุมชนเล็ก ๆ มีขาวสาร

อะไรก็จะใชวิธีบอกกันตามบานบาง เจอกัน ขับรถผานกันก็บอก ก็คุยกัน

ตลอด เพราะฉะนั้น ขาวสารถึงกันหมด อยูที่ชาวบานเขาจะสนใจหรือ

เปลา” (ชาญยุทธ รุงทวีพิทยากุล, สัมภาษณ, 14 มกราคม , 2554) 

 
ภาพที ่7.6 

 พิธีกรรมตางๆที่จัดข้ึนถือเปนชองทางการส่ือสารภายในชุมชนท่ีสําคัญ 

ในการถายทอดขาวสารซ่ึงกนัและกนัของสมาชิกในชุมชน 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
 
  

“สําหรับผมผมใชวิธีคุยกับชาวบานตามงานพิธีบาง ตอนเย็น ๆ เจอกัน

ตามวงเหลาบาง มันก็เปนชองทางที่เราไดแลกเปล่ียนกับชาวบาน บางที

ผูชายตกเย็นมาต้ังวงกันแลว เหลาขาวบาง เบียรบางก็ถือวาเปนที่ที่ได

คุยกัน มีขาวสารอะไรก็แจงเขา มีเร่ืองอะไรเตือนไดก็เตือน จะใชวิธีคุย

แบบไมเปนทางการมากกวา อยางมีประชุมเราไดเจอพรอมกันก็ทําไดแค

ชี้แจง แตถาเจอกันแบบนอกรอบ ในชีวิตประจําวันนี่จะคุยรายละเอียด

ไดมากกวา” (ภูมินทร  ปอแฉ, สัมภาษณ, 14 กันยายน 2553) 
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ดังนั้น  การส่ือสารระหวางบุคคลแบบไมเปนทางการจึงเปนชองทางที่

สําคัญในการส่ือสารของประชาชนในชุมชน รวมทั้งชองทางในการส่ือสารระหวางผูนําทางการ

ปกครองในการถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงอีกดวย 

- การใหคําปรึกษากับลูกบานเปนรายบุคคล หรือเปนกลุม 
ชองทางการส่ือสารระหวางบุคคลแบบไมเปนทางการที่พบไดชุมชนอี

ลักษณะหนึ่ง คือ  การใหคําปรึกษากับลูกลานทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม  ดังที่ไดกลาวไปแลว

กอนหนานี้วา  ในชุมชนอาขาที่ศึกษานั้น  ผูนําทางการปกครองใชการสื่อสารในชีวิตประจําวันเปน

หลักในการถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  โดยรูปแบบการส่ือสารที่ผูนํา

ทางการปกครองที่ใชในการสื่อสาร ไดแก การใหคําปรึกษากับลูกบาน  โดยเร่ืองที่ผูนําทางการ

ปกครองจะใหคําปรึกษากับชาวบาน ไดแก  เร่ืองการทํามาหากิน, เร่ืองการติดตอกับหนวยงาน

ราชการตาง ๆ  และเร่ืองโครงสรางพื้นฐานในชุมชน อาทิ  ไฟฟา  ประปา  ถนน  เปนตน 

ในเร่ืองเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ผูนําทางการปกครองใหขอมูลวา  

เนื่องจากกลุมผูนําทางการปกครองฯมักจะเปนกลุมที่ไดรับการอบรม และ เขารวมประชุมเมื่อมี

โครงการตางๆจากทางหนวยงานภายนอกอยูเสมอ ดังนั้น  เมื่อเสร็จส้ินการอบรมจะนําความรูมา

แลกเปล่ียนกับบุคคลอ่ืน ๆ ในชุมชน  รวมทั้งชาวบานที่สนใจตองการใหแนะนําเร่ืองเกี่ยวกับ

การเกษตร  ที่ดินทํากิน  เร่ืองการเพิ่มผลิตและการเพาะปลูกพืชชนิดใหม จะมาของคําปรึกษา   

“จริง ๆ ก็ไมไดสอนอะไรชาวบานเขาหรอก ใหคําแนะนํามากกวา อยาง

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง คือพอโครงการที่ทหารเขาทํา หรือ อบต. ทําเสร็จแลวก็จบไมไดทําตออีก 

ชาวบานที่เขาอยากทําตอเขาก็มาถามวาจะมีโครงการอะไรอีกหรือไม  อยากใหเราประสานของ

ทางอําเภอ หรือ ทางอบต. สนับสนุนเร่ืองอะไร อยางเร่ืองกลายางพารา พันธุพืชตาง ๆ ชาวบาน

จะมาถาม เราก็ใหคําแนะนําไป  บางคนอยากทําบอปลา แตน้ําไมพอ ก็มาปรึกษา แตอันนี้เกิน

กําลัง คือแลวแตชาวบานเห็นวาใครถนัดเร่ืองไหน ก็จะไปปรึกษาคนนั้น” 

“อยางที่เราไปอบรมเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ทางหนวยงานใหพันธุไก  

พันธุหมู  พันธุปลามา เราก็ตองมาทําที่บานเราตอ แลวก็สนอใหคนอ่ืน ๆ ดวย  ใหเขามาดูเปน

ตัวอยาง ไปอบรมอะไรมาก็มาบอก มาสอนชาวบานในหมูบานเราตอ ใครสนใจก็มาปรึกษาเรา ก็

ใหคําแนะนําไป  เราใหเขาฟงวาเศรษฐกิจพอเพียงสอนอะไรบา” 

“เปนหนาที่นะ เพราะเวลาชาวบานเขาตองการอะไรก็มาหาเรา อยาง

เร่ืองที่มาปรึกษาบอย ๆ ก็เร่ืองทํากิน ชวงจะเผาไร จะปลูกขาว จะปลูกขาวโพด มีปญหาอะไรมา

หาเราตลอด บานพอหลวงเปดตลอด คือ เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรงนี่ผมก็ไมไดไปบอกไป

สอนเขามากนะ จะเปนใหคําแนะนํามากกวา อยางบานไหนที่เราเห็นมีปญหา คนที่มีปญหา
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สวนมากก็พวกติดยา คายา พวกนี้ไปหามเขาไมได ตองเตือนเขาวาผลมันจะเปนยังไง โดนจับแลว

ลูกเมียจะอยูยังไง คนที่มีที่ก็แนะนําใหเขาปลูกผักกินเอง อันไหนประหยัดไดก็ประหยัด ไมตองซ้ือ 

เปนแนะนําเขามากกวา” 

ขอมูลจากการสังเกตการณในชีวิตประจําวัน เนื่องจากผูวิจัยไดพักอาศัย

อยูบานผูนําทางการปกครองฯที่บานอาโยะใหม ซึ่งพบวา ในแตละวันจะมีชาวบานแวะเวียนกันมา

พูดคุยกับผูนําทางการปกครองฯ ซึ่งเปนสมาชิกอบต.อยูเปนประจํา  โดยพบวา ชวงที่ทางหมูบาน

จะมีการจัดประเพณี พิธีกรรม รวมทั้ง โครงการหรือกิจกรรมตาง ๆ จากหนวยงานภายนอก และ 

ชวงกอนการเลือกต้ังมักจะมีชาวบานมาพูดคุยและเปล่ียนกัน  ตัวอยางเชน  ชวงที่ทาง อบต.จะ

จัดทําแผนชุมชนและการจายเงินชดเชยใหกับเกษตรกรผูปลูกขาวโพด  ดังนั้น การสื่อสารแบบไม

เปนทางการในลักษณะการส่ือสารระหวางบุคคลจึงถือเปนชองทางหลักในการส่ือสารของชุมชน

และผูนําทางการปกครองฯ   นอกจากนั้น  ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก ผนวกกับการวิเคราะห

ในเร่ืองของการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงนั้น จะเห็นไดวาผูนําทางการปกครองฯ ยังเห็น

วา  เศรษฐกิจพอเพียงเปนเร่ืองของการเกษตร หรือจะตองปฏิบัติตามแนวเกษตรทฤษฎีใหมจึงจะ

เรียกวาเปนการปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งอันที่จริงแลวหากวิเคราะหถึงปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวนั้น ไมไดทรงตรัสไวในเร่ืองของการเกษตร

เพียงเทานั้น  เพียงแตแนวทางเกษตรทฤษฎีใหมที่พระองคพระราชทาน เปนลักษณะรูปธรรม

ประการหนึ่งในภาคการเกษตรที่เปนไปตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 7.1.2 กระบวนการสื่อสารของปราชญชาวบาน  

ดังที่ไดกลาวไปแลวในตอนตนวา ปราชญชาวบานนั้นมีบทบาทที่เกี่ยวของกับ

การสรางความจริงในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมากกวา ซึ่งจะไดอธิบายรายละเอียดในสวนตอไป  แตอยางไรก็ตาม

การศึกษาคร้ังนี้พบวา  ปราชญอาขารุนใหมมีบทบาทในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงเชนเดียวกัน  และเปนการสรางความจริงในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่เชื่อมโยงกับ

รากฐานทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา 

ผลการศึกษากระบวนการส่ือสารของปราชญชาวบานเพื่อถายทอดความจริง

เชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง สามารถสรุปได 2 ลักษณะ คือ   

1. การสื่อสารภายในชุมชน   โดยปราชญรุนใหมจะใชรูปแบบการส่ือสาร

แบบไมเปนทางการซ่ึงเปนการส่ือสารในชีวิตประจําวันเปนหลัก  ซึ่งเปนกระบวนการส่ือสาร

ระหวางบุคคล และการส่ือสารแบบกลุมภายในเครือญาติเปนหลัก  รวมทั้งกลุมเยาวชนที่อยูใน



   219
 
ความดูแลของสมาคมอาขาฯ  เพื่อเปนการสรางของเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเช่ือมโยงกับ

รากฐานทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีวิตบบอาขา 

 นอกจากนั้น คือ การใชการประพฤติปฏิบัติของตนเองเปนส่ือบุคคล และ

สรางเครือขายของครัวเรือนที่สนใจปฏิบัติตามในเครือญาติและสายตระกูลของตนเองกอน  ซึ่ง

ปราชญรุนใหมเชื่อวา กระบวนการสื่อสารในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่ดีที่สุดสําหรับเขาคือ การเปน

แบบ อยางกับผูอ่ืน เมื่อบุคคลอ่ืน ๆ เห็นวาดีจะปฏิบัติตามเอง  โดยเห็นวา  การสอนหรือการ

ถายทอดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรงบางคร้ังชาวบานอาจไมใหความสําคัญมากนักและอาจไม

ยอมรับ ดังนั้น จึงเลือกที่จะเร่ิมตนจากจุดเล็ก ๆ ในชุมชน คือ ครอบครัว และเครือญาติ รวมทั้ง

เยาวชนที่อาขาที่อยูในความดูแล   

 “สําหรับผม เศรษฐกิจพอเพียงเร่ิมตนจากในครอบครัวและคนใกลชิดกอน  

คือ บางที่เราไปบอก ไปสอน อะไรชาวบานไมได เขาไมเช่ือ เขาจะหาวาเราไมไดมีหนาที่ไปสอน

เขาวาตองทําอยางไร ใชชีวิตอยางไรจึงจะเปนความพอเพียง  แตผมเห็นวา  วิถีชีวิตแบบอาขานี่

แหละสอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียง  คนอาขามีวิถีของความพอเพียงและพึ่งตนเองมาต้ังแต

บรรพบุรุษ  เพราะฉะนั้น เราตองใหลูกหลานเราเขาใจ และไมลืมรากเหงาของเราเอง เพราะ

ปญหาของอาขารุนใหมๆตอนนี้ คือ เรากําลังลืมรากเหงาของเรา  ไมเห็นวาเรามีดีอะไรบาง 

 จริง ๆ ทุกวันนี้ผมยังทําอะไรในชุมชนตนเองไมไดเต็มที่ เพราะเรายังมีงาน 

อ่ืน ๆ มีงานขางนอก  แตในอนาคตใกลจะเร่ิมจริงจังมากข้ึน อยางมอนโลโล ที่ไปดูนี่คือ  แบบอยาง

การทําเกษตรที่ใชภูมิปญญาอาขา  ในการปลูกพืชไรเกาช้ัน  เรามีพันธุขาว พันธุพืชดี ๆ มาก  จะทํา

ที่นี่เปนตนแบบของชุมชน  ซึ่งใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงเลย คือ เปนแหลงผลิตอาหารสําหรับ

ครัวเรือน และแบงปนภายในชุมชนดวย  เราจะทําเกษตรอินทรียแบบไมพึ่งสารเคมี เปนตัวอยางให

ชาวบานไดเห็นวาทําไดจริง” 

 จากคํากลาวขางตนแสดงใหเห็นวา  สําหรับปราชญรุนใหม ส่ือที่ดีที่สุด

สําหรับเขาในกระบวนการสื่อสารเพื่อสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษบกิจพอเพียง คือ  ส่ือ

ตัวอยาง  ซึ่งเปนลักษณะของทําตัวอยางเห็นบุคคลอ่ืนๆเห็นเปนรูปธรรม  เพื่อใหเกิดการปฏิบัติ

ตามในที่สุด  
2. การสื่อสารภายนอกชุมชน   
 ดวยบทบาทของการทํางานในสมาคมอาขาฯ  ปราชญรุนใหมจึงตองมีการ

ติดตอส่ือสารกับบุคคล และองคกรอ่ืน ๆ อยางสม่ําเสมอ โดยเฉพาะในลักษณะการเสวนาในกลุม

ชนเผาอาขา และชนเผาอ่ืน ๆ  ดังนั้น จึงมีกระบวนการสื่อสารเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัย
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ในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเช่ือมโยงกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาไปสูบุคคล

อ่ืน ๆ ภายนอกชุมชนดวย  ซึ่งลักษณะกระบวนการสื่อสารที่พบในการศึกษาคร้ังนี้  ไดแก 

 -  รูปแบบการประชุม และเสวนา  เพื่ออธิบายและถายทอดใหเห็นวา

วัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตของชาวอาขานั้นสอดคลองกับหลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง

ในการประชุม หรือการเสวนาที่จัดข้ึนจากองคกรเครือขายตางๆทั้งในชนเผาอาขา และ ในวงเสวนา

อ่ืน ๆ 
 -  การสื่อสารผานสื่อสิ่งพิมพ  สื่อออนไลน และสื่อมวลชน  
  เนื่องจากปราชญรุนใหมนั้นมีบทบาทในการทํางานสมาคมการศึกษา 

และวัฒนธรรมอาขาเชียงราย  ทําใหมีโอกาสในการส่ือสารผานส่ือในรูปแบบตาง ทั้งในดาน

ส่ือมวลชน  ทั้งโทรทัศน คือ การไดรับเชิญไปรวมใหความคิดเห็น และการใหขอมูลกับรายการตาง 

ๆ ที่นําเสนอเกี่ยวกับชนเผาอาขา เชน รายการพันแสงรุง ซึ่งนําเสนอถึงวัฒนธรรมประเพณีและวิถี

ชีวิตของชนเผาตาง ๆ ในสังคมไทย  นอกจากนั้นยังมีการสัมภาษณนายการวิทยุ และใน 

ส่ือส่ิงพิมพตาง ๆ ในลักษณะของขาว และสารคดีอีกดวย 

 
กระบวนการสื่อสารของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองเพื่อถายทอดความจริง

เชิงวัตถุวิสัยในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชวีติของชาวอาขาทีส่อดคลอง 
กับหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูบุคคล 

 
7.2.1 กระบวนการสื่อสารของปราชญชาวบาน 
 ปราชญผูอาวุโส 
 1. การสื่อสารผานสื่อพธิีกรรมและประเพณีในชุมชน    
  พิธีกรรม และประเพณีถือเปนส่ือในลักษณะของกิจกรรม และการใชส่ือ

บุคคล   โดยพิธีกรรมและประเพณีของชาวอาขามีอยูทุก ๆ เดือนในรอบป  เพราะฉะนั้น จึงเปนชอง

ทางการส่ือสารที่ผูอาวุโสอาขา รวมทั้งปราชญผูอาวุโสจะไดมารวมกัน และเปนโอกาสในการถาย 

ทอดคลังความรูทางสังคมไปสูสมาชิกอ่ืน ๆ ในชุมชน    รวมทั้งยังเปนโอกาสใหสมาชิกในชุมชนในทุก

กลุมอายุไดมาพบปะสนทนาแลกเปล่ียนกัน    และ เปนโอกาสที่ทําใหผูที่ออกไปทํางานภายนอก

หมูบานไดกลับมาสูชุมชน จึงถือเปนวิธีการส่ือสารและชองทางการส่ือสารหลักในการถายทอดคลัง

ความรูทางสังคมของชุมชน  
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ภาพที ่7.7 

ผูอาวุโสของชุมชนที่ไดรับเชิญมารวมในพธิีกรรมตาง ๆ ของชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 นอกจากนั้น จากผลการศึกษาในสวนของการวิเคราะหสัญลักษณ 

และสัญญัติในพิธีกรรม และ ประเพณีในบทที่ 6 ไดแสดงใหเห็นวา  มีการสรางสัญลักษณ 

และสัญญัติหลายประการในพิธีกรรม และ ประเพณีของชาวอาขา  เชน  สัญลักษณในเรื่องขาว, 

สัญลักษณตาแหลว, สัญลักษณของส่ิงศักด์ิสิทธิ์ของชาวอาขา เปนตน     
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 ดังนั้น  กระบวนการสื่อสารผานส่ือพิธีกรรมและประเพณีนี่เอง  จึงที่ไดวา

เปนกระบวนการส่ือสารที่มิใชเพียงปราชญผูอาวุโสเทานั้นที่ใชในการสื่อสารไปยังสมาชิกในชุมชน 

แตเปนกระบวนการส่ือสาร และการกลอมเกลาทางสังคมที่สืบตอกันมาต้ังแตในอดีตจนปจจุบัน    
2. การตัดสิน  ไกลเกลี่ย ขอพิพาทภายในชุมชน  
 ชุมชนอาขาที่ศึกษาทั้ง 2 พื้นที่นั้น ยังคงถือกฎจารีตแบบอาขาด้ังเดิม  

แมวาจะมีการเปลี่ยนแปลงกฎจารีตบางประการใหเหมาะสมกับสถานการณทางสังคมในปจจุบัน  

แตเมื่อเกิดกรณีความขัดแยง หรือขอพิพาทข้ึนในชุมชน  ผูนําทางวัฒนธรรม และคณะผูอาวุโสใน

ชุมชนยังคงมีบทบาทในการเจรจาไกลเกล่ีย และตัดสินขอพิพาทตาง ๆ ที่เกิดข้ึน    

 ดังนั้น  ปราชญผูอาวุโสในฐานะผูนําทางวัฒนธรรม และผูอาวุโสที่

ประชาชนในชุมชนใหการยอมรับและเช่ือถือนั้น จึงมักไดรับเชิญจากประชาชนในชุมชนใหไป 

ไกลเกล่ีย และเจรจากับคูกรณีเมื่อเกิดขอพิพาทเสมอ  ซึ่งนับไดวาเปนกระบวนการส่ือสารของ

ปราชญอาขาที่สามารถถายทอดกฎจารีต และบรรทัดฐานทางสังคมใหกับประชาชนได 
3. การใหคําปรึกษาดานวัฒนธรรมประเพณีกับชุมชน 
 ปราชญผูอาวุโสในฐานะของผูนําทางวัฒนธรรมของชุมชน และเปนผูรูใน

ดานวัฒนธรรมประเพณี  รวมทั้งกฎจารีตตาง ๆ ของอาขา  ดังนั้น  กระบวนการสื่อสารในลักษณะ

ของการใหกับปรึกษาในดานวัฒนธรรมกับบุคคลตาง ๆ จึงเปนส่ิงเกิดข้ึนเปนประจํา และ อาจ

กลาวไดวาเปนหนาที่หนึ่งของปราชญผูอาวุโสก็วาได 

 ตัวอยางเชน  ในกรณีที่มีจะมีการกําหนดวันในการทําพิธีกรรม และ 

ประเพณีใด ๆ  รวมไปถึง การใหคําปรึกษา และช้ีแนะกับบุคคลตาง ๆ ในชุมชนในเร่ืองวิธีการ

ปฏิบัติในการทําพิธีกรรม  ตลอดจนเม่ือเกิดเหตุการณที่ผิดปกติข้ึนในชุมชน  อาทิ  การเกิดโรค

ระบาด  การเกิดเหตุภัยธรรมชาติตาง ๆ  หรือมีการทําผิดกฎจารีต และการละเมิดขอหามตาง ๆ

ของชุมชน  เปนตน   โดยปราชญอาขาผูอาวุโสจะทําหนาที่ในการใหคําแนะนําวาควรจะมีการ

ปฏิบัติเชนไร  รวมทั้งยังเปนที่ปรึกษาใหกับผูนําทางการปกครองฯในดานของวัฒนธรรมประเพณี

อีกดวย 
4. การประพฤติเปนแบบอยางใหกับชุมชน 
 กระบวนการสื่อสารในลักษณะของการเปนแบบอยางใหกับชุมชนนี้ ก็คือ 

การใชตนเองเปนส่ือบุคคล  ซึ่งการประพฤติปฏิบัติของปราชญอาขาผูอาวุโส คือ การสื่อสารที่เปน

รูปธรรมซ่ึงประชาชนในชุมชนสามารถสัมผัสได  

 นอกจากนั้น ลักษณะของการประพฤติเปนแบบอยางนี้ยังเปนลักษณะรวม

ของทั้งปราชญอาขาผูอาวุโส และ ปราชญอาขารุนใหม  ซึ่งกลาวตรงกันวา “การจะไปสอน หรือ 



   223
 
แนะนําบอกกลาวใครไดนั้น ส่ิงสําคัญ คือ ทําตนเองใหเปนตัวอยางเสียกอน”  ซึ่งในการประพฤติ

เปนแบบอยางนี้เองที่เปนเหตุผลประการหนึ่งวา  เพราะเหตุใดการศึกษาคร้ังนี้จึงมีปราชญชาวบาน

เพียง 2 ทานเทานั้น   

 ทั้งนี้ เนื่องจากแมจะมีผูรูในทานอ่ืน และดานอ่ืน ๆ อีกจํานวนมาก  แตผูรู

เหลานั้นยังมีคุณลักษณะสวนบุคคลบางประการทําใหไมเปนที่ยอมรับ  แมแตตําแหนงผูนําทาง

วัฒนธรรม  เนื่องจากการสืบทอดตําแหนงผูนําทางวัฒนธรรมนั้นเปนการสืบทอดโดยสายโลหิต 

และในสายตระกูล  ทําใหแมจะเปนผูนํา หรือมีภูมิความรูทางดานพิธีกรรม และวัฒนธรรม

ประเพณี แตหากมีความประพฤติสวนตัวไมเปนที่ยอมรับ  ผูวิจัยจึงเห็นวา  ไมนาจะตรงกับนิยาม

ความเปนปราชญชาวบานได 
5. กระบวนการกลอมเกลาทางสังคมในระดับครอบครัวเพื่อถายทอด

ความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเรื่องวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวติแบบอาขาด้ังเดิมสูสมาชิกใน
ครอบครัวและเครือญาติและสรางผูสืบทอดตําแหนงทางวัฒนธรรมตามสายตระกูล  

 กระบวนการกลอมเกลาทางสังคมในระดับครอบครัวถือไดวามีความ 

สําคัญในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตในข้ันปฐมภูมิแก

สมาชิกของชุมชน   โดยเฉพาะอยางยิ่งในครอบครัวของผูนําทางวัฒนธรรม  ซึ่งจะตองมีทายาทใน

การสืบทอดตําแหนงทางวัฒนธรรมตอไป  เชนเดียวกับการศึกษาคร้ังนี้ ซึ่งปราชญอาขาในฐานะ

ของผูนําทางวัฒนธรรมของชุมชนนั้น  จะตองมีทายาทในการสืบทอดตําแหนงทางวัฒนธรรมของ

ชุมชน  ซึ่งในชุมชนอาขาบานแสนใจ คือ  พอหลวงอาเหนอ  เยอสอ  ผูใหญบานแสนใจนั่นเอง 

 ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกพบวา  อาบอลีผา ในฐานะบิดาไดถาย ทอด

ความรูในดานพิธีกรรม และประเพณีของอาขาแบบด้ังเดิมใหบุตรชาย คือ พอหลวงอาเหนอ  ซึ่งตอไป

ผูที่จะสืบทอดตําแหนงผูนําทางวัฒนธรรมคนตอไปของชุมชน ก็คือ  พอหลวงอาเหนอ  ซึ่ง ณ ปจจุบัน

พอหลวงอาเหนอสามารถทําพิธีกรรมตาง ๆ  ไดเชนเดียวผูเปนพอ  แมจะยังมีบางเร่ืองที่ยังตองปรึกษา

บิดาอยูบางก็ตาม  ซึ่งส่ิงที่ปราชญอาขาผูอาวุโสกลาวไว คือ  “การจะทําใหวัฒนธรรมประเพณีแบบ

อาขาด้ังเดิมใหคงอยูได  ตองมีผูสืบทอด  ซึ่งครอบครัวเปนสวนสําคัญ  บางครอบครัวแมบิดาจะมี

ลูกชายเพื่อสืบทอดตําแหนงผูนําทางวัฒนธรรมจากบิดา  แตถาลูกชายไมสนใจ และ ไมไดรับการ

ปลูกฝงต้ังแตเด็กจะไมสามารถทําได” 

 ดังนั้น กระบวนการสื่อสาร และการกลอมเกลาทางสังคมในระดับ

ครอบครัวถือไดวาเปนสวนสําคัญที่จะทําใหวัมฯณณมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่

สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดํารงอยูตอไป 
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ปราชญรุนใหม 
สามารถจําแนกไดเปน 2 สวน คือ  1. การสื่อสารภายในชุมชน และ 2. การ

ส่ือสารภายนอกชุมชน 

1. การสื่อสารภายในชุมชน  ลักษณะการสื่อสารภายในชุมชนนี้เปนลักษณะ

ของการใชส่ือบุคคล คือ ปราชญรุนใหม และส่ือในลักษณะของการสรางตัวอยาง  ไดแก   

 -  การเปนที่ปรึกษาในดานวัฒนธรรมประเพณี ตลอดจนองคความรูที่เปน

ภูมิปญญาทองถิ่น เชน ดานสมุนไพรและการรักษาโรค และ ดานการเกษตรแบบอาขาด้ังเดิม

ใหกับสมาชิกในชุมชน รวมทั้งผูนําทางการปกครองฯดวยความสัมพันธทางสายตระกูลอีกดวย 

 -  การสรางเครือขายในชุมชนซ่ึงมีการดําเนินชีวิตที่สอดคลองกับหลัก

แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงโดยเร่ิมจากกลุมที่เปนสายตระกูลเดียวกันเพื่อเปนแบบอยางใหกับ

ครอบครัวอ่ืน ๆ ในชุมชน   

 -  การดําเนินโครงการตัวอยางทางดานการเกษตรตามภูมิปญญาอาขา

ด้ังเดิม เรียกวา การปลูกปา 9 ชั้น และเปนการทําเกษตรอินทรีย ซึ่งสอดคลองกับแนวทางเกษตร

ตามแนวทฤษฎีใหม  

 -  การประพฤติเปนแบบอยางใหกับชุมชน  ซึ่งเปนลักษณะเชนเดียวกับป

ราญอาขาผูอาวุโส คือ  เปนกระบวนการส่ือสารโดยใชตนเองเปนแบบอยางใหกับบุคคลตางๆใน

ชุมชน  โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับ ปราชญรุนใหม  ซึ่งยังมีอาวุโสนอยนั้น  การจะสอนหรือ 

ถายทอดความรูในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีตาง ๆ ใหกับคนในชุมชนจึงยังมีขอจํากัด  ซึ่งปราชญรุน

ใหมเห็นวา  ส่ิงที่ตนเองสามารถส่ือสารไปยังบุคคลตาง ๆ ไดดีที่สุด คือ การประพฤติเปนแบบอยาง

ใหกับบุคคลอ่ืน ๆ ในชุมชน 
2. การสื่อสารภายนอกชุมชน   
 ดวยบทบาทของการทํางานในสมาคมอาขาฯ  ปราชญรุนใหมจึงตองมีการ

ติดตอส่ือสารกับบุคคล และองคกรอ่ืน ๆ อยางสม่ําเสมอโดยเฉพาะในลักษณะการเสวนาในกลุม

ชนเผาอาขา และชนเผาอ่ืน ๆ  ดังนั้น จึงมีกระบวนการสื่อสารเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัย

ในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเช่ือมโยงกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาไปสูบุคคล

อ่ืน ๆ ภายนอกชุมชนดวย  ซึ่งลักษณะกระบวนการสื่อสารที่พบในการศึกษาคร้ังนี้  ไดแก 

 - รูปแบบการประชุม และเสวนา  เพื่ออธิบายและถายทอดใหเห็นวา

วัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตของชาวอาขานั้นสอดคลองกับหลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง
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ในการประชุม หรือการเสวนาที่จัดข้ึนจากองคกรเครือขายตาง ๆ ทั้งในชนเผาอาขา และในวง

เสวนาอ่ืน ๆ 

 -  การสื่อสารผานส่ือส่ิงพิมพ  ส่ือออนไลน และส่ือมวลชน เนื่องจาก

ปราชญรุนใหมนั้นมีบทบาทในการทํางานสมาคมการศึกษา และวัฒนธรรมอาขาเชียงราย  ทําใหมี

โอกาสในการส่ือสารผานส่ือในรูปแบบตาง ทั้งในดานส่ือมวลชน  ทั้งโทรทศัน คือ  การไดรับเชิญไป

รวมใหความคิดเห็น และการใหขอมูลกับรายการตาง ๆ ที่นําเสนอเกี่ยวกับชนเผาอาขา เชน 

รายการพันแสงรุง ซึ่งนําเสนอถึงวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชนเผาตาง ๆ ในสังคมไทย   

นอกจากนั้นยังมีการสัมภาษณนายการวิทยุ และในส่ือส่ิงพิมพตาง ๆ ในลักษณะของขาว และ สาร

คดีอีกดวย 
7.2.2 กระบวนการสื่อสารของผูนําทางการปกครอง 

ดังที่ไดกลาวไปแลวดังผลการศึษากอนหนานี้วา ผูนําทางการปกครองน้ันมี

บทบาทในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงมากกวาบทบาทในเร่ือง

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต ซึ่งทั้งตัวผูนําทางการปกครองตลอดจนประชาชนในชุมชนเองได

ประเมินบทบาทนี้วาเปนหนาที่ของผูนําทางวัฒนธรรมและกลุมผูอาวุโส  ซึ่งคือปราชญชาวบานทั้ง

ปราชญผูอาวุโส และปราชญรุนใหมในการศึกษาคร้ังนี้  แตอยางไรก็ตาม  ผลการศึกษากลับพบวา  

แมบทบาทหนาที่ของผูนําทางการปกครองจะมิใชบทบาทโดยตรงของ แตเปนบทบาทที่สงเสริม 

และทําใหวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลักแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียงสามารถดํารงอยูไดในชุมชน  รวมทั้งในระดับครอบครัว  การศึกษาคร้ังนี้ยังต้ังขอสังเกต

ดวยวา  ในชุมชนอาขานั้นมีความสัมพันธทางเครือญาติระหวางผูนําทางการปกครอง และผูนํา

ทางวัฒนธรรม และกลุมผูอาวุโสที่มีบทบาทในชุมชน  รวมทั้งปราชญชาวบานในการศึกษาคร้ังนี้

ดวย  ดังนั้น ผูนําทางการปกครองในชุมชนที่ศึกษานี้จึงมีสวนในการสืบทอดตําแหนง และสืบตอ

องคความรูดานวัฒนธรรมประเพณีจากปราชญอาขาผูอาวุโสอีกดวย 


