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บทที่ 5 
 

บทบาทปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองในการสราง 
ความจรงิเชิงวัตถุวสิัยเกีย่วกับเศรษฐกจิพอเพียง 

 
ผลการศึกษาในสวนนี้สามารถตอบวัตถุประสงคการศึกษาในขอที่ 2 คือ เพื่อศึกษา

บทบาทของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง โดยในบทนี้จะนําเสนอผลการศึกษา ในประเด็นตาง ๆ ดังนี้  5.1 บทบาทปราชญ

ชาวบาน และผูนําการปกครอง  5.2 แหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 5.3 กรอบ

จินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครองและปราชญชาวบาน  และ 5.4 

แผนภาพแสดงการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง 

เพื่ออธิบายสรุปเชื่อมโยงมโนทัศนที่ศึกษา และปจจัยที่เกี่ยวของในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัย

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
บทบาทของปราชญชาวบานและผูนาํการปกครอง 

 

การศึกษาโครงสรางทางสังคมภายในชุมชนอาขาทั้ง 2 ชุมชนนั้น พบวา  ชุมชนอาขา

ทั้ง 2 ชุมชนมีโครงสรางทางการปกครองภายในชุมชนที่เหมือนกัน คือ  มีผูนําทางการปกครองซึ่ง

ทําหนาที่ทางดานการปกครองและการติดตอประสานงานกับหนวยงานอ่ืนๆที่เกี่ยวของ  รวมทั้ง

การเปนส่ือบุคคลที่นําขาวสารจากหนวยงานราชการในพื้นที่มาสูประชาชนในชุมชน โดย

ผูใหญบาน และผูชวยผูใหญบาน  จะอยูภายใตอํานาจในการสั่งการของอําเภอ   สวนผูนําอีกกลุม

หนึ่งนั้นเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) และสมาชิกสภาเทศบาล (สท.) ซึ่งจะเปน

ผูแทนของหมูบานในระดับทองถิ่น   ในขณะชุมชนมีโครงสรางของผูนําทางวัฒนธรรมและคณะผู

อาวุโส ซึ่งมีบทบาทและหนาที่ทางดานวัฒนธธรรม พิธีกรรมและประเพณีของชุมน  ดังนั้น บทบาท

หนาที่ของผูนําทั้งสองกลุมในชุมชนจึงมีการแบงหนาที่กันอยางชัดเจน 

สําหรับในดานที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง  เมื่อปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปน

แกนหลักเพื่อใชในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ และการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ไปขับเคลื่อนสูการใหความรูและการปฎิบัติในภาคสวนตางๆเพื่อลงไปสูประชาชน ดังนั้น  

หนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐ  เอกชน  มูลนิธิ  ส่ือมวลชน ซึ่งเปนสถาบันทางสังคมจึงนําปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปเปนนโยบาย  แผนงาน ลงไปถึงโครงการ และกิจรรมตาง ๆ  เพื่อลงไปสูชุมชน

และประชาชนในทุกภาคสวน 
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ในชุมชนอาขาที่ศึกษาพบวา  หนวยงานราชการในพื้นที่ตางมีนโยบาย และแผนการ

ดําเนินงานซ่ึงนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูแผนปฎิบัติการในโครงการและกิจกรรมตาง ๆ  

ทั้งในสวนของอําเภอ  องคการบริหารสวนตําบล  เทศบาล และ หนวยทหารในพื้นที่   ดังนั้น  การ

ดําเนินโครงการเหลานี้ในระดับชุมชน  จึงตองมีตัวแทนของชุมชนเขารวมเสมอ  ซึ่งตัวแทนของ

ชุมชนเหลานี้ โดยมากคือ ผูนําทางการปกครอง  โดยเฉพาะในชุมชนบนพื้นที่สูงอยางชุมชนอาขา

ทั้งสองตําบลที่ศึกษา ซึ่งประชาชนสวนใหญใชภาษาอาขาเปนภาษาหลักในการส่ือสาร และมี

ประชาชนจํานวนมากที่ไมสามารถส่ือสารภาษาไทยได   โดยเฉพาะในชวงอายุต้ังแต  40 ปข้ึนไป

และไมไดรับการศึกษาในระบบโรงเรียน รวมทั้งผูอพยพเขามาใหมจากประเทศที่มีพรมแดน

ติดตอกันอยาง พมา และจีน  ดังนั้น จึงเปนขอจํากัดของทางหนวยงานราชการในพ้ืนที่ที่จะเขามา

ใหดําเนินโครงการที่เกี่ยวของกับเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง จึงตองใชวิธีการส่ือสารผานตัวแทนที่

สามารถส่ือสารภาษาไทยไดเปนหลัก  เนื่องจากคุณสมบัติประการหนึ่งของผูนําทางการปกครองฯ

ในชุมชน คือ  ตองสามารถส่ือสารภาษาไทยได  เพื่อทําหนาที่ติดตอประสานงานกับหนวยงาน

ราชการตาง ๆ ได 

ผูนําทางการปกครองจึงมีบทบาทเปนส่ือกลางในการนําขาวสาร และ เปนตัวแทน

ชุมชนในการประชุมและเขารับการอบรมโครงการที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงจากองกรคตาง ๆ

ของภาครัฐ และองคการบริหารสวนตําบล รวมทั้งหนวยงานอ่ืน ๆ ที่จัดข้ึนเพื่อใหกลุมผูนําฯ เหลานี้

นําความรูไปถายทอดใหกับชุมชนตอไป    

ในขณะที่ปราชญชาวบาน  ซึ่งในการศึกษาคร้ังนี้สามารถแบงไดเปน 2 กลุม คือ 

ปราชญผูอาวุโสและปราชญรุนใหมนั้น   ดังที่ไดกลาวไปแลวกอนหนานี้วา  ในชุมชนไดแบง

บทบาทหนาที่ระหวางผูนําทางการปกครอง กับ ผูนําทางวัฒนธรรมและสภาผูอาวุโส  ประกอบกับ

ผูอาวุโสในชุมชนสวนใหญนั้นไมสามารถส่ือสารภาษาไทย  เชนเดียวกับปราชญอาขา  จึงไม

สามารถเขาใจขาวสารความรูที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงมาจากส่ือมวลชน และหนวยงาน

ตาง ๆ   ดังนั้น  ความรูที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงจึงไดรับมาจากกลุมผูนําทางการปกครอง 

และชาวบานในชุมชนที่กลาวถึงเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงใหฟง 

สําหรับปราชญรุนใหม  คือ อาทู  ปอแฉนั้น ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก พบวา  

สวนตัวของเขานั้นอาจไมไดทําหนาที่ในการใหความรูความเขาใจคนในชุมชนในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียงโดยตรง  แตจากการความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่เขาไดรับ ทําใหเขาตีความหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงนั้น สอดคลองกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมประเพณี รวมถึงภูมิปญญาของชาว 

อาขาในหลายประการ  บทบาทของปราชญรุนใหมอยางอาทูแมจะประเมินตนเองวาไมไดถายทอด

ความรูและสรางความเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงใหกับสมาชิกในชุมชนโดยตรง  แตอยางไรก็
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ตาม  การศึกษาคร้ังนี้พบวา บทบาทของปราชญรุนใหมนั้น เกี่ยวของกับ การสรางความจริงเชิง

วัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่เชื่อมโยงกับรากฐานทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของ

ชาวอาขา  ทั้งนี้เนื่องจากคุณลักษณะสวนบุคคล  กลาวคือ  ความสามารถในการสื่อสารภาษาไทย

ได และการเปดรับส่ือมวลชนอยางสม่ําเสมอ, ลักษณะหนาที่การงานที่ไดพบปะแลกเปล่ียนความ

คิดเห็นกับบุคคลตาง ๆ ในสังคมท่ีหลากหลาย, ความเช่ือถือและไดรับการยอมรับในดานความรู

ความสามารถจากสมาชิกในชุมชน รวมทั้งในดานความสัมพันธทางเครือญาติกับผูนําทางการ

ปกครอง และอยูในสายตระกูลใหญของชุมชน  ซึ่งคุณลักษณะดังกลาวนี้ทําใหปราชญรุนใหมมี

อิทธิพลทางความคิดตอสมาชิกในชุมน โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมสายตระกูล   

หากกลาวโดยสรุปบทบาทของผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบานในการ

สรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  ไดแก 
- บทบาทของผูนําทางการปกครอง คือ  
 1. บทบาทของผูนําตามอํานาจหนาที่ที่ไดรับตามกฏหมาย 

 2. บทบาทของผูเช่ือมประสานระหวางประชาชนนุมน และสถาบันทางสังคม

ภายนอก 

 3. บทบาทในฐานะผูแทนของชุมชน 

 4. บทบาทที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความเปนอยู ทุกข สุขของสมาชิกในชุมชน 
-  บทบาทของปราชญรุนใหม คือ  

1. บทบาทของการเปนที่ปรึกษาใหกับชุมชนและผูนําทางการปกครอง 
2. บทบาทในฐานะสมาชิกในชุมชน และ สมาชิกในกลุมเครือญาติ และสาย

ตระกูล 

3. บทบาทในฐานะการทํางานทางดานการศึกษา และ วัฒนธรรมประเพณีของชน

เผาอาขา 

4. บทบาทการเปนตัวอยางในทางปฎิบัติตามแนวของอาขาแบบด้ังเดิมที่
สอดคลอง 

 
แหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 

 
- ผูนําทางการปกครอง 
 ขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกกลุมผูนําทางการปกครองทั้งสองชุมชนพบตรงกัน

วา   ความรูที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงนั้นไดรับมาจากการเขาอบรมและรวมประชุมใน
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โครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งหนวยงานตาง ๆ จัดข้ึน  และในฐานะผูนําของชุมชนจึง

มีโอกาสเขารวมทั้งโครงการและกิจกรรมซ่ึงจัดข้ึนทั้งภายในและภายนอกชุมชน  รวมทั้งที่มาของ

ความรูจากส่ือมวลชนดวย 

 พอหลวงอาเหนอ และผูชวยผูใหญบานใหขอมูลถึงหนวยงานที่เขามาดําเนิน

โครงการดานเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง คือ  หนวยทหารชุดพัฒนา  ซึ่งเขามาต้ังศูนยเรียนรูและ

ประจําการอยูที่บริเวณบานแสนใจใหม 

“ ในหมูบานเรา (แสนใจ) กอนหนานี้มีทหารเขามาประจําที่นี่  เขาก็ทําศูนยเรียนรู  

อบรมใหชาวบานดวย  ผมก็เปนลามใหเขาดวยเพราะชาวบานฟงไมออก ทหารเขาก็

พูดอาขาไมได   แตมาอยูไดประมาณ 1 ป  ตอนนี้มีชุดใหมมาแทนแตไมไดอยูที่นี่แลว 

ไปประจําที่หมูบานอ่ืน” (สมเพชร จือเปาะ, สัมภาษณ, 15 สิงหาคม 2553) 

“ตอนนั้นนี่มีโครงการทําเศรษฐกิจพอเพียงเหมือนกัน ทหารเขามาสอนใหในหมูบาน 

สอนใหขุดบอเล้ียงปลา  ทําปุยอินทรีย  เล้ียงหมูหลุม ปลูกผัก ก็สอนใหชาวบานอยู  

เคยทําไวเปนตัวอยางที่แสนใจใหม  ตอนนี้ไมไดทําตอแลว” (อาเหนอ เยอสอ, 

สัมภาษณ, 7 สิงหาคม 2553)   

ดานองคกรปกครองสวนทองถิ่น นายก อบต. แมสลองใน ไดใหขอมูลถึงโครงการที่

เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงวา ทาง อบต. มีโครงการดานเศรษญกิจพอเพียงทั้งที่ อบต.

ดําเนินการเอง และรวมกับหนวยงานอ่ืน ๆ อยางเจาหนาที่ทหารในพ้ืนที่  โดยโครงการดาน

เศรษฐกิจพอเพียงจะเนนไปที่จุดประสงคหลักคือ  ใหชาวบานลดรายจาย และเพิ่มรายได 

“ทาง อบต .เราทําโครงการดานเศรษฐกิจพอเพียงหลายคร้ังนะ ทําเองดวย และเปน

โครงการรวมกับเจาหนาที่ทหาร  ก็ทํามาหลายคร้ัง  ใหการอบรม ใหเล้ียงหมู  เล้ียงไก  

เล้ียงปลาแตปญหาคือความไมตอเนื่องของโครงการและประชาชนไมสานตอ เชน  

ใหไปแลวปนี้ปหนาไมมีโครงการ เล้ียงแลวก็กินหมด ไมสานตอเอง เราทําหลายคร้ังๆ

ก็ไมได ไมพัฒนา  คือ คนขยันเขาก็ทําตอนะ ปลูกผัก เล้ียงหมู เล้ียงไก พวกนี้ไม

ลําบาก  แตมันจะมีครอบครัวที่ไมคิดอะไรไง ข้ีเกียจไมขยัน พวกนี้มักจะติดยาดวยอัน

นี้ก็เปนปญหา” (รุจิรา  ใจจักร, สัมภาษณ,  5 กันยายน 2553) 

สมาชิกอบต.จากบานอาโยะใหมใหขอมูลถึงแหลงความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง

วา “ไดเปนตัวแทนชาวบานไปอบรม มีหนวยทหารเขาจัดอบรมใหจัดรวมกับ อบต.แม

สลองใน ไปอบรมอยู 2 วัน เขาคัดเลือกไป คือ หมูบานละ 10 คน เราเปน อบต.ดวย 

คือ เราฟงเราพูดไดไงก็ไดไปเขารวมจัดที่ตรงสามแยกอีกอ อบรมแลวเขาใหพันธุไก 
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พันธุหมูมาเลี้ยงตอนะ ใหเมล็ดผัก กอนเห็ดฟาง แบบน้ีมาทําตอที่บาน แลวก็ไปสอน

ชาวบานตอดวย” (อาถุ เยอสอ, สัมภาษณ, 25 สิงหาคม 2553) 

ในชุมชนอาขาบานผาหมี ตําบลเวียงพางคํา  พบเชนเดียวกันวา  หนวยงานที่จัด

อบรมและดําเนินโครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง คือ เทศบาลตําบลเวียงพางคํา,

หนวยงานในสังกัดของอําเภอแมสาย ไดแก  เกษตรอําเภอ  และพัฒนาชุมชน  และหนวยทหารชุด

พัฒนาในพื้นที่ 

“ที่เทศบาลตําบลเวียงพางคํามีโครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง เพราะเปน

ยุทธศาสตรการพัฒนาที่อยูในแผนงานของเทศบาล  งานดานเศรษฐกิจพอเพียงของ

เทศบาลสวนใหญของเราจะอยูที่ “ศูนยถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรของตําบล 

เวียงพางคํา” อันนี้เปนงานโดยตรงที่จะมีการอบรมและสงเสริมการเรียนรูเศรษฐกิจ

พอเพียง สวนใหญก็อบรมเร่ืองการเกษตรการพัฒนาผลผลิตของชาวบาน อยางที่ 

ผาหมีก็เคยเขาไปอบรมใหเร่ือง  การผลิตปุยหมักชีวภาพ  การใชสารเคมีตาง ๆ ใน

การ เกษตร  แตศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงที่ผาหมียังไมไดทํา เพราะเราสํารวจแลว

ชาวบานยังไมพรอม แตมีที่หมูบานอ่ืน” (ศิลาฤทธิ์ กวางทอง, นายกเทศมนตรี

เทศบาลตําบลเวียงพางคํา, สัมภาษณ, 5 กุมภาพันธ 2554) 

สวนผูใหญบานและผูชวยผูใหญบานบานผาหมีนั้นใหขอมูลเกี่ยวกับแหลงที่มาของ

ความรูดานเศรษบกิจพอเพียงที่ไดรับวา  มีทั้งความรูที่ไดรับโดยตรงจากหนวยงานราชการและ

เทศบาล และความรูที่มาจากส่ือมวลชน 

“พอรูเ ร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจริง ๆ รูมาต้ังนานแลวนะ  อาขาของเรานี่แหละ

เศรษฐกิจพอเพียง  แลวก็ฟงจากขาว พอชอบดูขาวไง จะไดพัฒนาความรูเราดวย  

ฟงในหลวงพูดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  ก็เขาใจอยู  ฟงวิทยุ  อานหนังสือพิมพบาง   

สวนที่เขามาอบรมใหชาวบานก็มี อยางทหารชุดที่แลวก็มีมาอบรมให เขามาใน

หมูบาน เพราะเขาประจําอยูที่หมูบานอยูแลวก็มี  พอกับผูชวย  คณะกรรมการ

หมูบานทางอําเภอเขาก็เชิญไปใหเขารวม ไปอบรมที่อําเภอก็มีเหมือนกัน  สวนใหญก็

เร่ืองเกษตร” (ชาญยุทธ รุงทวีพิทยากุล ผูใหญบานผาหมี, สัมภาษณ, 12 ม.ค. 2554)  

“ผมไปอบรมมาเยอะนะเศรษฐกิจพอเพียง ปหนึ่งบางที 3 – 4 หนวยงานที่เขาจัด ของ

อําเภอก็มี  เทศบาล  ของทหารก็มีเขามาจัดอบรมให  เขาจะเลือกตัวแทนไป คือสวน

ใหญก็แกนนําหมูบานนี่แหละ  พอหลวง  ผูชวย  คณะกรรมการหมูบานฯ  และ ก็ สท. 

ก็มีสับเปลี่ยนกันไปอบรมแลวก็มาสอนชาวบานตอดวย ใครสนใจครอบครัวไหน
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อยากใหเราไปสอนให มาปรึกษาผม ผมก็บอกใหก็แนะนําเขาไป......โทรทัศนก็ 

ดูนะ จะดูขาว ดูสารคดี  ก็รูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากทีวี จากขาว วิทยุนี่ฟงบางสวน

ใหญฟงตอนขับรถไปโนนนี่  จะฟง 914 อันนี้มีภาษาอาขาไงตอนเชา ก็ไดฟง“ (นิวัติ  

ธํารงคทัศนีย, สัมภาษณ, 20 มกราคม 2554) 

จากขอมูลแหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดจากผูนําทางการ

ปกครอง ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดในพื้นที่เพื่อศึกษาถึงองคกรที่เกี่ยวของกับที่มาความรูที่เกี่ยวของกับ

เศรษฐกิจพอเพียงโดยพบวา แหลงความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่ผูนําทางการปกครองไดรับมา

นั้นมีดวยกัน  4  แหลงที่สําคัญ   ไดแก 

1. หนวยงานทหารในพื้นที่ 
2. องคกรปกครองสวนทองถิ่น 

3. หนวยงานในสังกัดอําเภอ 

4. ส่ือมวลชน 

5. การแลกเปล่ียนกับบุคคลอ่ืนๆในชีวิตประจําวัน   
ปราชญรุนใหม 
สําหรับปราชญรุนใหมพ พบวา แหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงเปน

ลักษณะของการเปดรับส่ือมวลชนประจําวัน  ประกอบกับการเขารวมประชุมและเสวนาในดาน

วัฒนธรรมประเพณีของอาขาที่มีการเช่ือมโยงเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง และ การแลกเปล่ียนกับ

บุคคลอ่ืน ๆ ในชีวิตประจําวัน  ซึ่งพบวามี  3  แหลงที่มาสําคัญ   ไดแก   

1. ส่ือมวลชน  

2. การแลกเปล่ียนกับผูเขารวมประชุมและเสวนาในดานวัฒนธรรมประเพณีของ 

อาขาที่มีการเช่ือมโยงเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง   

3. การแลกเปล่ียนกับบุคคลอ่ืนๆในชีวิตประจําวัน   

ดังนั้น ผลการศึกษาในสวนนี้จะอธิบายถึงแหลงที่มาของความรูที่สําคัญในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียง   ซึ่งเปนขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึกทั้งจากผูนําทางการปกครอง 

ปราชญชาวบาน และ บุคลากรของหนวยงานนั้น ตลอดจนขอมูลที่เปนเอกสารตาง ๆ  ดังนี้ 
1. หนวยงานทหารในพื้นที่ 
 หนวยงานทหารเปนแหลงที่มาของความรูที่ผูนําทางการปกครองในชุมชนอาขา 

ทั้งสองชุมชนระบุตรงวา  เปนหนวยงานที่ไดเขามาดําเนินโครงการเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน  

ทั้งนี้เนื่องมาจากพื้นที่ชุมชนอาขาที่ศึกษาทั้งสองชุมชนนั้นเปนพื้นที่ชุมชนบนพื้นที่สูงตามแนว

ชายแดน ซึ่งมีอาณาเขตติดตอกับประเทศพมา  ดังนั้น จึงตองมีหนวยทหารเขามาประจําการเพื่อ
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รักษาความมั่นคงตามแนวชายแดน  โดยเฉพาะในพื้นที่หมูบานผาหมี ในอําเภอแมสายนั้น มีพื้นที่

ติดกับพรมแดนประเทศพมา และสามารถเดินเทาเขามาจากประเทศพมาเขามาทางหมูบานได    

สวนในพื้นที่บานแสนใจ แมจะไมมีพรมแดนติดประเทศพมา แตเปนพื้นที่ใกลแนวชายแดนและที่

สําคัญคือ ปญหาเร่ืองยาเสพติด  ซึ่งเปนปญหาสําคัญของชุมชนบนพื้นที่สูงตามแนวชายแดนใน

หลายชุมชน  ดังนั้น หนวยงานทหารจึงตองเขามาต้ังฐานปฎิบัติการโดยใหความสําคัญกับเร่ือง

ความมั่นคงและปญหายาเสพติดเปนหลัก  สวนโครงการอ่ืนของทหารนั้น เชน โครงการดาน

เศรษฐกิจพอเพียงนั้น  เปนนโยบายจากทางหนวยงานตนสังกัด เพื่อสรางความสัมพันธกับชุมชน  

การหาขาว  การพัฒนา และการใหความรูกับประชาชนในชุมชนดวย 

แตเนื่องจากขณะที่ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลในพื้นที่ทั้งสองชุมชนนั้น  หนวยงาน

ทหารที่เคยเขามาดําเนินโครงการในหมูบานทั้งสองแหงไดโยกยายสับเปล่ียนกําลัง  โดยมีทหารชุด

ใหมเขามาประจําการแทน  โดยนโยบายท่ีทางทหารไดรับมอบหมายใหเขามาดําเนินโครงการดาน

เศรษบกิจพอเพียงนั้นเปนนโยบายในชวงป 2552 – 2553  ซึ่งในป 2553 – 2554 ทหารชุดใหมที่

เขามาประจําการแทนชุดเดิมอยางหนวยทหารที่ฐานปฎิบัติบานผาหมีนั้นใหขอมูลวา ปนี้ไดรับ

นโยบายใหเนนเร่ืองการแกปญหายาเสพติดในลักษณะตรวจคน จับกุม และความม่ันคงปลอดภัย

ตามแนวชายแดนเปนหลัก จึงไมไดรับมอบหมายใหดําเนินการในเร่ืองโครงการเศรษฐกิจพอเพียง

เชนทหารชุดเดิมที่ทําไว (ร.ท. อํานาจ  แกนโท, สัมภาษณ, 4 กุมภาพันธ 2554) 

สําหรับในพื้นที่บานแสนใจนั้น ร.ต. นวพล  เมืองจวง  หัวหนาชุด ชพส.3207  สังกัด 

กอ.รมน. ภาค 3  สย. 2  ซึ่งเขามาประจําการในพื้นที่แทนทหารชุดเดิมที่เคยต้ังฐานปฎิบัติการที่

บานแสนใจ ใหขอมูลวา  นโยบายที่ทางหนวยเหนือใหมาในแตละปนั้นจะแตกตางกันไป เชนปนี้

ทางชุดชพส. 3207 ยายจากเดิมที่ประจําการอยูที่บานแสนใจ  ซึ่งเปนพื้นที่เปาหมายในการดําเนิน

โครงการในชวงงป 2552 – 2553 มาประจําการที่บานหวยผ้ึงในตําบลเทอดไท   

“สําหรับนโยบายของชุดชพส.3207 ในปที่ผานมา คือ ต้ังเดือนตุลาคม 2552 – 

กันยายน 2553 นั้น  พื้นที่เปาหมายอยูที่บานแสนใจ  แตปนี้ไมไดทําโครงการ

เศรษฐกิจพอเพียงตอ เพราะพื้นที่ที่รับผิดชอบปนี้จะเนนในดานการใหความรูเร่ืองยา

เสพติด การปองกัน และระเบียบวินัยโดยเฉพาะในกลุมเยาวชน  เพราะฉะนั้น ในแต

ละชุดที่เขามาปฎิบัติการในพื้นที่จะไมเหมือนกัน ข้ึนอยูกับนโยบายในชวงนั้น ๆ วาให

ความสําคัญกับเร่ืองอะไร มีปญหาเร่ืองอะไร 

สําหรับที่ผานมานั้น ปที่แลวเรามีโครงการจัดต้ังหมูบานและชุมชนเขมแข็งเพื่อ

เอาชนะยาเสพติด  ดังนั้น จึงมีการนําโครงการเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนแนวทางการ
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พัฒนาโดยจัดต้ังศูนยการเรียนรูข้ึนในชุมชน  ศูนยเรียนรูนี้ก็จะเปนตัวอยางใหกับ

ชาวบานเขามาดูเขามาศึกษาแลวเราก็ใหคําแนะนํา ที่ทําก็จะมีการเล้ียงหมูหลุม  

เล้ียงกบ  ทําบอปลา  ปลูกผักสวนครัว ผลไม และการทําปุยหมักชีวภาพ  ทําน้ําหมัก

EM  นอกจากนั้นก็คือ การออกไปพบปะกับชาวบานเพื่อรับทราบปญหา มีการจัด

ประชุมเพื่อใหชาวบานเสนอปญหาในชุมชน จากนั้นรวบรวมปญหา แลวก็เสนอทาง

หนวยงานที่เกี่ยวของ  นอกจากศูนยเรียนรูที่จะต้ังอยูที่ฐานปฎิบัติการแลว  ทางทหาร

จะออกไปสอนไปอบรมใหชาวบาน ก็ไมไดทําทุกบาน คือ บานไหนพรอม สนใจเขา

มาเรียนรูก็สงตัวแทนมา แลวก็ไดกลุมผูนําชุมชนทําหนาที่ประสานงานในพ้ืนที่  

เพราะที่นี่ใชภาษาอาขา  เราตองใหพอหลวง ใหผูชวยฯ ชวยประสานให เปนลามให” 

(นวพล  เมืองจวง, สัมภาษณ, 8 พฤศจิกายน 2553) 

ขอมูลในพ้ืนที่สอดคลองกับขอมูลของหนวยงานกองอํานวยการรักษาความม่ันคง

ภายในราชอาณาจักร หรือ กอ.รมน. ที่ระบุวา ทางหนวยงานไดมีโครงการสูวิกฤติเศรษฐกิจดวย

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในชวงป 2552 

“กองอํานวยการรักษาความมั่นคงภายในราชอาณาจักร นับเปนหนวยงานภาครัฐ

หนวยงานหนึ่งที่จัดทําโครงการสูวิกฤตเศรษฐกิจดวยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  โดย

มีความมุงหมายเพื่อนําศักยภาพขีดความสามารถที่มีอยูในยามปกติมาชวยเสริม

สวนราชการพลเรือนในการแกไขปญหาวิกฤตเศรษฐกิจที่กําลังเกิดข้ึน เนื่องจาก

ปญหาดังกลาว  เกิดข้ึนทั่วโลกไมเวนแมแตประเทศไทยเองก็ไดรับผลกระทบดาน

วิกฤตเศรษฐกิจนี้เชนกัน ซึ่งนอกจากมีผลกระทบถึงประชาชนอยางกวางขวาง

แลว  ยังสงผลกระทบตอเนื่องถึงความมั่นคงของชาติในทุกมิติ  รวมทั้งมีแนวโนมที่จะ

คงความเดือดรอนกันตอไปอีกระยะเวลาหนึ่ง  ทั้งนี้โครงการสูวิกฤตเศรษฐกิจดวย

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนี้  มีความสอดคลองกับนโยบายเรงดวนของรัฐบาลในการ

ชวยเหลือประชาชน ซึ่งแถลงไวตอรัฐสภา เมื่อวันที่ 29 ธันวาคม 2551 

ความมุงหมาย โครงการสูวิกฤตเศรษฐกิจดวยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของกอง

อํานวยการรักษาความมั่นคงภายในราชอาณาจักรนี้ ก็เพื่อใหปวงชนชาวไทยไดนอม

นํา  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดํารงชีวิตอยางจริงจังและตอเนื่อง เปน

การชวยยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน  อีกทั้งสรางภูมิคุมกันในชีวิต เสริมสราง

ความรูรักสามัคคีและความสมานฉันทของคนในชาติใหเกิดข้ึน  รวมทั้งเสริมสราง

จิตสํานึกในการจงรักภักดี เทิดทูน และปกปองสถาบันพระมหากษัตริยอยางจริงจังมิ

ใหมีการลวงละเมิดพระบรมเดชานุภาพ 
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พื้นที่เพื่อจัดลําดับความเรงดวน จัดทําแผน กําหนดมาตรการการปฏิบัติใหสอด 

คลองกับปญหากองอํานวยการรักษาความม่ันคงภายในราชอาณาจักร  ไดกําหนด

หวงเวลาในการดําเนินการต้ังแตปจจุบันถึงกลางเดือน สิงหาคม 2552 และแบง

ข้ันตอนการดําเนินงานเปน 2 ข้ัน คือ ข้ันเตรียมการและข้ันปฏิบัติการ โดยเร่ิมจากข้ัน

เตรียมการ ดวยการกําหนดปญหาของแตละของแตละพื้นที่  เพื่อชวยเหลือบรรเทา

ปญหาความเดือดรอนไดตรงกับความตองการของประชาชนในแตละพื้นที่  รวมทั้ง

จัดฝกอบรม เตรียมความพรอมใหแกชุดวิทยากร  

จากนั้นเขาสูข้ันปฏิบัติการ โดยแบงออกเปนระยะ ๆ  ซึ่งเปนการดําเนินการเพื่อ

เสริมสรางความศรัทธาและการยอมรับจากประชาชน สนับสนุนการจัดต้ังเครือขาย

กลุมพลังมวลชน อาทิเชน การจัดชุดวิทยากรโครงการฯ  เขาไปประสานงานสราง

ความเขาใจกับประชาชน และเสริมสรางความรูความเขาใจชี้แจงขยายผลใหแก

ประชาชน ในเร่ือง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งการประสานประโยชนรวมกัน

กับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริหลายรอยหลายพันโครงการที่มีอยูแลวในแต

ละพื้นที่ ในอันที่จะสรางอาชีพ สรางรายได ชวยเหลือประชาชนใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี

ข้ึน โดยเนนการมีสวนรวมของประชาชนในการรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติและ

รวมรับผิดชอบ นอกจากนี มีการเสริมสรางความสัมพันธกับผูนําแกนนําชุมชน

ทองถิ่น  กลุมมวลชนตาง ๆ และส่ือมวลชนในทองถิ่น  ตอนทายของข้ันปฏิบัติการ 

จะมีการประเมินผลการปฏิบัติงาน และสงมอบพื้นที่ใหกลุมชาวบานประชาชน

เจาของพื้นที่เขามารับผิดชอบดําเนินงานตอไป” (กอ.รมน. (เว็บไซต), สืบคนเมื่อวันที่ 

26 ตุลาคม 2554) 

อยางไรก็ตาม  แมวาทหารในพื้นที่จะเขาดําเนินโครงการการในดานการต้ังศูนยเรียนรู

และการอบรมใหความรูกับประชาชนในพื้นที่ในโครงการตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  แตจากขอมูล

การสัมภาษณเชิงลึกผูนําทางการปกครองฯและทหารใหความเห็นตรงกันวา  ปญหาที่สําคัญในการ

ดําเนินโครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นที่ คือ การขาดความตอเนื่อง  เนื่องจากภารกิจ

หลักของทหารในพ้ืนที่อันที่จริงแลวคือ เร่ืองของการรักษาความมั่นคง ปญหายาเสพติด และส่ิงผิด

กฎหมายตาง ๆ เนื่องจากเปนพื้นที่ชายแดน  ดังนั้น  งานดานการมวลชนสัมพันธถือเปนโครงการใน

ดานการเขามามวลชน พรอมกับการหาขาวดานความมั่นคงและยาเสพติด ส่ิงผิดกฎหมายตาง ๆ  

กลาวคือ  ทหารยังมีภารกิจในการตรวจคนและจับกุมในเร่ืองยาเสพติดและส่ิงผิดกฎหมายตางใน

พื้นที่ดวย  ดังนั้น  งานดานการพัฒนาจึงตองทําไปพรอมกับภารกิจหลักเหลานี้ดวย  ประกอบกับการ

ตองสับเปลี่ยนกําลังพลไปตามพื้นที่ตาง ๆ โครงการดานเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อพัฒนาชุมชนเขมแข็ง



   135

จึงเปนเสมือนการทําโครงการ ณ ชวงเวลานั้น ๆ เมื่อหมดโครงการไมมีการดําเนินโครงการในระยะ

ตอเนื่อง  รวมทั้งชาวบานเองขาดความกระตือรือรนที่จะทําตอไป  โครงการพัฒนาเหลานี้ก็จะ

กลายเปนการพัฒนาในระยะส้ัน ๆ แลวจะไมไดรับความสนใจเพราะขาดการกระตุนและแบบอยางใน

การปฎิบัติ 

 

ภาพที ่5.1 

ตัวอยางการขุดบอเล้ียงปลาในชุมชนบานแสนใจซ่ึงหนวยงานทหารเขามาใหการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ตัวอยางความคิดเห็นจากผูนําทางการปกครองบางทาน1 ที่กลาวถึงโครงการใน

ลักษณะดังกลาวเชน 

“จริง ๆ โครงการเศรษฐกิจพอเพียงที่ทหารเขามาอบรมมาใหความรูนี่ก็ดีนะ  แตไม

ตอเนื่องไง  พอทําชวงแรก ๆ อยางเขาสอนใหชาวบานขุดสระ เล้ียงปลา ใหพันธุปลา

ดุกมาปลอย ก็ทําไดดี ชาวบานก็สนใจจะทํากัน  พอหมดโครงการตอนน้ีปลาไมเหลือ

แลว จับกินกันหมด บอที่ขุดไวก็แหง มันน้ําไมพอไง น้ําใชตามบานยังไมพอเลย แบบ

นี้ก็ไมไดผล” 

                                                  
1การนําเสนอผลการศึกษาในบางประเด็นผูวิจัยจะขออนุญาตไมระบุชื่อผูใหขอมูลเพื่อมิใหมี

ผลกระทบใด 
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“คือ อาขานี่ชาวบาวเขาทํากันอยูแลวนะ ปลูกผักสวนครัวในบาน เล้ียงหมู  เล้ียงไก 

แบบนี้เราทํากันเปนปกติอยูแลว  อยางที่ทหารเขามาอบรมเร่ืองปุยหมัก ของผมนี่

ชวงแรกผมก็ทําอยูนะ หลัง ๆ ก็ไมคอยไดทํา คือ อยางในไรนี่จะใหใสปุยหมักที่ทําเอง 

ไมใชปุยเคมมีมันไมสะดวกไง ไรเรา นาเรา กับคนพื้นราบที่เขาทํากันมันตางกันนะ 

ของเรานี่ไปดูทางสิ ทางมันชัน ขนสงไมสะดวก ถาใหใสปุยหมักที่ทําเองตองใชเยอะ

มากนะ มันขนลําบาก ชาวบานเขาก็ไมทํา ไมใส ยังใสปุยเคมีกันอยู  แลวอีกอยางไม

เรงปุยเคมีมันไมทันหรอก ออกไมทันคนอ่ืนเขา ไมทันขาย แบบนี้ก็แย คือ ก็ทําปุย

หมักอยู แตวาใชที่บานไง ปลูกผักในไร แบบนี้เราใชได กินเอง แตปลูกขาวโพด ไมใช

ปุยถุงไมได มันไมสะดวก” 
2. องคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
 องคกรปกครองสวนทองถิ่นในที่นี้ ไดแก  องคการบริหารสวนตําบลแมสลองใน  

ซึ่งเปนมีพื้นที่รับผิดชอบในชุมชนอาขาบานแสนใจ หมู  7 และ หมู 22  และเทศบาลตําบลเวียง
พางคํา ซึ่งรับผิดชอบในพื้นที่หมู 6 บานผาหมี  จากขอมูลการสัมภาษณเชิงลึกผูนําทางการ
ปกครอง โดยเฉพาะในสวนของ สมาชิกอบต. และสมาชิกสภาเทศบาล  รวมทั้งการศึกษาจาก
เอกสารแผนพัฒนาและแผนการดําเนินขององคกร  พบวา  ทั้ง อบต. และเทศบาล มีการจัดทํา
โครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนดานการอบรมใหความรูกับประชาชนในดาน
เกษตร, การสงเสริมใหลดรายจายโดยการปลูกสวนครัวและเล้ียงสัตวเพื่อบริโภคในครัวเรือน, การ
แจกพันธุผักชนิดตาง ๆ เพื่อนําไปปลูก และพันธุสัตวเพื่อนําไปเล้ียง  รวมทั้งการอบรมการทําอาชีพ
เสริมเพื่อเพิ่มรายได เชน งานหัตถกรรม  การแปรรูปอาหาร เปนตน 

 ในสวนขององคการบริหารสวนตําบลแมสลองใน  ขอมูลในสวนของแผนพัฒนา
สามป(พ.ศ. 2551 – 2553) และแผนการดําเนินงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2553 ขององคการ
บริหารสวนตําบลแมสลองใน พบวา  ในแผนการพัฒนาไดนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ระบุต้ังแตในสวนของ วิสัยทัศน พันธกิจ วัตถุประสงค กลยุทธ  จนถึงยุทธศาสตรการพัฒนา และ 
โครงการที่เปนรูปธรรม ตัวอยางเชน   

 วิสัยทัศน  “พัฒนาคน  ชุมชน  อยางมีคุณภาพและย่ังยืน” โดยมีจุดมุงหมายให   

ขอที่ 4. กระจายรายไดใหประชาชน  หมายถึง  พัฒนาทรัพยากรบุคคลในพื้นที่ใหมีคุณภาพ 

สงเสริมการประกอบอาชีพแกราษฎรเพื่อใหสรางรายไดแกครอบครัวอยางพอเพียง และการนํา

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในพื้นที่ 

 พันธกิจ หรือภาระหนาที่  ขอที่ 6)  สงเสริมเศรษฐกิจแบบพอเพียง 

 วัตถุประสงค  ขอที่ 6)  เพื่อสงเสริมเศรษฐกิจแบบพอเพียง  อยูดี  มีสุข 
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 กลยุทธ ขอที่ 6)  นําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช 
 ยุทธศาสตรและแนวทางการพัฒนา 
 ยุทธศาสตรที่  1  การขจัดปญหาความยากจน 
 แนวทางการพัฒนา 
 1 การสรางงาน  เพิ่มรายได  และลดรายจายตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง     

และการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม 

 2 สงเสริมการแกไขปญหาความยากจนตามแนวนโยบายแหงรัฐ   

 

ตางรางที ่5.1 

ตัวอยางโครงการ การสรางงาน  เพิม่รายได  และลดรายจายตามแนวทาง 

เศรษฐกิจพอเพียงและการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม 

 

ลําดับ โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด/โครงการ/กิจกรรม 

 1.  โครงการอบรมการประกอบอาหารและ

การแปรรูปผลิตภัณฑ 

เพื่อเปนอาชีพเสริมเพิ่มรายได 

2. จางแรงงานในชุมชน เพื่อใหราษฎรในพ้ืนทีม่ีรายได 

3. จัดซื้อพันธปลา เพื่อเปนอาชีพเสริมเพิ่มรายได 

4. กองทนุกูยืมเศรษฐกิจชุมชนตําบล เพื่อใหราษฎรในพ้ืนทีม่ีรายไดเปนทนุ 

5. สงเสริมการทาํปุยหมัก เพิ่มผลผลิตทางการเกษตรแกราษฎร 
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ตางรางที ่5.2 

ตัวอยางโครงการ สงเสริมการแกไขปญหาความยากจนตามแนวนโยบายแหงรัฐ 

 

ลําดับ โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด/โครงการ/กิจกรรม 

 1. โครงการสงเสริมการปลูกผักสวนครัวและ

สมุนไพร 

แจกเมล็ดพนัธุพืช และสมุนไพรแก 

ราษฏรในชุมชน 

2. โครงการสงเสิรมการเล้ียงสุกร แจกพันธุสุกรแกกลุมเกษตรกรในชุมชน 

3. 

 

โครงการสงเสริมการเพาะเหด็ฟาง เห็ด

นางฟา 

เพื่อเปนอาชีพเสริมแกกลุมเกษตรกร 

 

 4.  สงเสริมกลุมอาชีพเย็บผา เพื่อเปนอาชีพเสริมเพิ่มรายได 

5. สงเสริมการปลูกไผตง เพื่อเปนอาชีพเสริมเพิ่มรายได 

6. สงเสริมการปลูกตนกง เพื่อเปนอาชีพเสริมเพิ่มรายได 

 

ที่มา :  เอกสารแผนพัฒนาสามป (2551-2553) องคการบริหารสวนตําบลแมสลองใน 

 

 ในสวนของเทศบาลตําบลเวียงพางคํา  เอกสารแผนพัฒนาสามป (2553-2555) 

พบวา สวนที่นําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเปนยุทศาสตรการพัฒนา คือ   
ยุทธศาสตรที่ 3 การพัฒนาเศรษฐกิจพื้นฐานครัวเรือนและชุมชน การลงทุน 

การพาณิชยกรรม และการทองเที่ยว 
ขอ 3.3 สงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาการผลิตภาคเกษตร สอดคลองตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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ตางรางที ่5.3 

ตัวอยางโครงการในแผนการดําเนินงาน ป 2553 

 

ลําดับ โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด/โครงการ/กิจกรรม 

1. โครงการสงเสริมการ 

ดําเนนิชีวิตตามแนว 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

- จัดต้ังกองทนุปุย, ยาฆาแมลง 

- สงเสริมอาชพีทางการเกษตร 

- ฝกอบรมทาํปุยหมกัชีวภาพ 

- พัฒนาศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 

- สนับสนุนโครงการหนึง่ตําบลหนึง่ผลิตภัณฑ (OTOP) 

2. โครงการศูนยบริการและ 

ถายทอด

เทคโนโลยีการเกษตร 

ประจําตําบลเวียงพางคํา 

อุดหนนุคณะกรรมการศูนยบริการและถายทอดเทคโนฯ 

เพื่อดําเนินกิจกรรมดังนี ้

- จัดกิจกรรมทางดานการเกษตร 

- จัดงานรณรงคและสาธิตการกําจัดหอยเชอร่ี 

- ฝกอบรมและพัฒนาการแปรรูปผลผลิต 

- สงเสริมการจัดต้ังกลุมเกษตรกร 

- จัดงานวนัเกษตรกรป ๒๕๕๓ 

- อบรมการผลิตปุยชีวภาพ 

- จัดบอรดประชาสมพันธศูนยฯ 

 

ที่มา :  เอกสารแผนพัฒนาสามป (2553-2555) เทศบาลตําบลเวียงพางคํา 

  

 จากขอมูลแผนพัฒนาขององคกรปกครองสวนทองถิ่นทั้ง 2 ทั้งสองตําบลนั้น จะเห็นได

วา แผนพัฒนาดังกลาวไดนํายุทศาสตรการพัฒนาที่เช่ือมโยงจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ  มาสูนโยบายรัฐบาล  กระทรวง   จังหวัด  อําเภอ จนถึงองคกรปกครองสวนทองถิ่น ทั้ง

อบต. และเทศบาลตําบล  การนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาสูยุทธศาสตรการพัฒนาของ

องคปกครองปกครองสวนทองถิ่นทั้งสองแหงนั้น  ไดนํามาพัฒนาในยุทธศาสตรการแกไขปญหา

ความยากจน และ การพัฒนาเศรษฐกิจซึ่งไปในดานของการพัฒนาทางดานเกษตรกรรม  ตัวอยาง

โครงการที่ระบุไวขางตนสอดคลองกับขอมูลจากการสัมภาษณ ผูนําทางการปกครองฯที่ระบุวา  

ไดรับการอบรมและถายทอดความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากทาง อบต. และเทศบาล และ 
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ไดรับการแจกพันธุผัก  สัตว  อาทิ  หมู  ไก  ปลา  เปนตน   รวมทั้งองคกรปกครองสวนทองถิ่นไดจัด

กิจกรรมรวมกับหนวยงานอ่ืน ๆ อยางเชน  หนวยทหาร และ  อําเภอ อีกดวย 

 ตัวอยางของผูนําทางการปกครองที่กลาวถึงแหลงความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง

จากองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

“ไดเปนตัวแทนชาวบานไปอบรม มีหนวยทหารเขาจัดอบรมใหจัดรวมกับ อบต. 

แมสลองใน ไปอบรมอยู 2 วัน เขาคัดเลือกไป คือ หมูบานละ 10 คน เราเปน อบต. 

คือเราฟงเราพูดไดไงก็ไดไปเขารวมจัดที่ตรงสามแยกอีกอ อบรมแลวเขาใหพันธุไก 

พันธุหมูมาเลี้ยงตอนะ ใหเมล็ดผัก กอนเห็ดฟาง แบบน้ีมาทําตอที่บาน แลวก็ไปสอน

ชาวบานตอดวย” (อาถุ เยอสอ, สัมภาษณ,15 สิงหาคม 2554) 

“ผมไปอบรมเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรทฤษฎีใหมทําพื้นที่เกษตร 30:30:30:10 ก็ทํา

อยูแตของเราน้ําไมพอ ไมเหมือนพื้นราบทํางายกวา  ไปมาหลายที่นะ ที่เชียงใหม 

ก็ไป  ของ อบต. เราก็มี อยางของผมตอนนี้ปลูกไผตง อบต. ก็มีแจกกลา สงเสริมให

ปลูก ใหคําแนะ แลวก็ทําปุยหมักไวใช  รวมกับทหารก็มี มีหลายคร้ังอยู บางคร้ังนํา

พันธุผัก พันธุไผตง พันธุหมู พันธุปลามาใหแบบนี้ เราก็ไปแจกชาวบานตอ แลวใคร

อยากทําก็มาขอคําแนะนําได  ชาวบานก็มาปรึกษาบอยนะ มาคุยกันแบบนี้แหละวา

จะทําไง จะเปล่ียนไปปลูกยางพารา ไปปลูกอยางอ่ืนเสริม ก็มาปรึกษา มาคุยกับเรา 

ใหเราประสานกับทาง อบต. ใหวาขอสนับสนุนกลามาปลูก แผนชุมชนที่ อบต. มาทํา

ปนี้ผมก็เสนอไปไง เห็นไหม ให อบต .สนับสนุนกลายางพารา กาแฟ จะไดพัฒนา

รายได เพราะพวกนี้ราคาดี พื้นฐานชาวบานจะพอเพียงไดตองอยูใหรอดกอน ตอนน้ี

หลายครอบครัวไมพอเพียงหรอก ยังจนอยู” (อาเตะ เตโชวณิชกิจ สมาชิก อบต. บาน

แสนใจพัฒนา, สัมภาษณ, 24 กุมภาพันธ 2554) 
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ภาพที ่5.2 

ตัวอยางโครงการที่แจกพนัธุผัก และ ปลาใหชาวบานนาํไปปลูกและเลี้ยงไวเพื่อบริโภค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“โครงการที่เทศบาลทําเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงมีหลายอยาง  อยางที่บานผาหมี

ลาสุดก็มีสงเสริมใหชาวบานปลูกผักกินเอง  เทศบาลเอาพันธุผัก ผักกาด  ถั่วฝกยาว 

ผักชี  พวกนี้ผักสวนครัวตาง ๆ มาให  แลวก็มีอบรมทําปุยหมักชีวภาพ จัดที่เทศบาลก็มี 

ที่หมูบานก็มี แลวบางคร้ังเราก็รวมกับหนวยงานอ่ืน ๆ อยางอําเภอ เกษตรอําเภอแม

สาย มารวมกันอบรมใหชาวบานดานเกษตร  พัฒนาพ้ืนที่เพาะปลูกใหชาวบานเขามี

ความรูใหม ๆ ไปใช  รวมกับทหารก็มีเทศบาลสนับสนุนงบประมาณ  ใหทหารมาอบรม
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ใหชาวบาน  สวนมากคนที่เขารวมก็กลุมผูนํา  สงตัวแทนมาอบรม ชาวบานไมได

มารวมหมดเพราะเขาทําสวน  จะมีอบรมวันไหนก็สงตัวแทนอยางพอหลวง  ผูชวยฯ 

คณะกรรมการ แลวก็คนที่สนใจมารวมก็สับเปล่ียนกันไปอบรม” (อัจฉยะ ธํารงทัศนีย

สมาชิกเทศบาลตําบลเวียงพางคํา, สัมภาษณ, 6 กุมภาพันธ 2554) 

ขอมูลการสัมภาษณเชิงลึกและขอมูลจากเอกสารแผนพัฒนาฯ รวมทั้งโครงการที่

เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเปนแหลงที่มาความรูของกลุมผูนําทางการปกครองในชุมชน 

อาขานั้น  จะเห็นไดวา  ประเด็นหลักของโครงการที่เกี่ยวของลวนอยูบนพื้นฐานของการพัฒนาการ

เกษตรใหกับชุมชนและประชาชน  โดยเนนไปที่การพัฒนาเกษตรตามแนวทฤษฎีใหมและโครงการ

ในทั้งสองพื้นที่ลวนมีรูปแบบของโครงการไมไดแตกตางกันมากนัก คือ  การอบรมใหความรูในเร่ือง

การทําปุยหมักชีวภาพ  การปลูกผักสวนครัว  การสงเสริมและแจกพันธุผัก  พันธุสัตว อาทิ สุกร  ไก  

และ ปลา เปนตน  ซึ่งสถาบันทางสังคมนี้มีความสัมพันธและใกลชิดกับชุมชนโดยมีตัวแทนของ

ชุมชน คือ สมาชิก อบต. และสมาชิกเทศบาลตําบล เปนผูประสาน  ดังนั้น แหลงความรูทางดาน

เศรษฐกิจพอเพียงจึงมีความสําคัญกับการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง

ใหกับประชาชนในชุมชนตาง ๆ ในพื้นที่  ซึ่งจะไดกลาวในรายละเอียดตอไปถึงสวนของการอธิบาย

ผลการศึกษา  การใหความหมายและกรอบจินตนการเศรษฐกิจพอเพียงตามอัตวิสัยของผูนํา

ทางการปกครอง 

ภาพที ่5.3 

ผูชวยผูใหญบานดําเนนิการแจกพันธุผัก และ ปุยหมักชีวภาพตามโครงการของทาง อบต. 
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3. หนวยงานราชการในสังกัดของอําเภอ 
 แหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่พบจากขอมูลการสัมภาษณเชิง

ลึกผูนําทางการปกครองฯ คือ  หนวยงานราชการในสังกัดของอําเภอ ในที่นี้คือ อําเภอแมฟาหลวง 

และอําเภอแมสาย ซึ่งหนวยงานที่รับผิดชอบดําเนินโครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงที่พบ

ในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก  สํานักงานเกษตรอําเภอ, ปศุสัตวอําเภอ และสํานักงานพัฒนาชุมชน

อําเภอ 

 ขอมูลจากผูใหญบานแสนใจพัฒนา กลาวถึงแหลงที่มาของความรูในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงวา  ผูใหญบานและผูชวยผูใหญบานตองมีการเขาประชุมประจําเดือนที่อําเภอ

ทุกเดือนเพื่อรับทราบขาวสาร นโยบาย และโครงการตาง ๆ ที่ทางอําเภอแจงใหทราบ เพราะฉะนั้น

หากมีโครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงทางอําเภอจะแจงใหทราบในที่ประชุม หรือแจงเปน

หนังสือมาที่หมูบาน  รวมทั้งแจงผานวิทยุส่ือสาร และโทรศัพท  ซึ่งผูใหญบานและผูชวยผูใหญบาน

ถือวาอยูในอํานาจโดยตรงของทางอําเภอ เมื่อมีขอมูลขาวสารและโครงการใดทางอําเภอจะแจง

และประสานงานมาทางผูใหญบานเปนหลัก รวมทั้งโครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงดวย  

ในขณะเดียวกันทางหมูบานตองมีการแจงรายงานประจําเดือนใหทางอําเภอไดรับทราบดวย เมื่อมี

การทํากิจกรรมและขอมูลขาวสารเหตุการณใด ๆ เกิดข้ึนในหมูบาน โดยที่ผานมานั้นทางอําเภอมี

โครงการที่ใหผูนําชุมชนเขาอบรมดานเศรษฐกิจพอเพียงหลายโครงการ  เชน การอบรมพัฒนา

ความรูทางดานเกษตรอยางการปลูกยางพารา  การปลูกกาแฟ  และลดการใชสารเคมี  ซึ่งเปน

โครงการพัฒนาอาชีพใหเพิ่มรายไดและลดคาใชจายจากการใชยาฆาแมลงและปุยเคมี 

“อบรมเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงมีตลอด  ทางอําเภอติดตอใหไปเขารวมสวนใหญ

อําเภอจะจัดอบรมจะรวมกับจังหวัดบาง หรือที่อ่ืนๆ อยางลาสุดก็มีอบรมการปลูก

ยางพาราของเกษตรอําเภอแมฟาหลวง เพราะตอนนี้ที่บนดอยปลูกยางพารากันเยอะ 

ราคาดี  แตก็มีปญหานะ คือ  อีกหนอยปลูกกันมากๆเขาเขาบอกเปนพืชเชิงเด่ียว 

รากไมแข็งแรงถาไมปลูกดวยเมล็ดแบบนี้หนาดินจะพัง  ทางอําเภอก็ใหรวบรวม

รายช่ือสําหรับชาวบานที่สนใจจะเขารวมอบรมใหสงชื่อไปได  แลวที่อบรมมาแลว

อยางเร่ืองการใชสารเคมี  ก็ไปอบรมกันมาตลอด ของอําเภอบาง จังหวัดบาง  แตผม

วาไมคอยไดผลนะ  คือ  ชาวบานยังใชอยูไง ไมไดผล ทําปุยหมักเขาก็ใชแตใชสวน

ครัวในบาน ที่ไรไมไดใช ตอนนี้ไปดูได ดินเร่ิมเส่ือมหมดอันนี้เปนปญหา” (ภูมินทร 

ปอแฉ, สัมภาษณ, 4 พศจิกายน 2553)   
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 เชนเดียวกับผูชวยผูใหญบานแสนใจพัฒนาที่ระบุตรงกันวา  ไดเปนตัวแทนชาวบาน

ไปอบรมเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่อําเภอจัดข้ึนโดยเปนโครงการของสํานักงานเกษตรและปศุสัตว

อําเภอจัดอบรมการเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียง หรือเกษตรทฤษฎีใหม 

 “ไปอบรมมา 4 วัน คัดไปหมูบานละ 1 – 2  อบรมเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนี่เปนของ

อําเภอจัด เกษตรกับปศุสัตว ก็มีสอนทุกอยาง  การขุดบอเล้ียงปลา เล้ียงกบ สอนเร่ือง

การจัดสรรที่ดิน เร่ืองการปลูกไมยืนตน ไมผลสําหรับมากินควรจะปลูกอะไรบาง จัด

ที่ดินยังไง แลวก็พาไปดูแลที่เขาทําเปนศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง  ไปฟงที่เขา

ประชุมเร่ืองการเลี้ยงสัตวเศรษฐกิจ พวกวัว  หมู  ไก แบบนี้ก็เคยไป  คือ ไปของหลาย

หนวยงานนะ  จะสับเปล่ียนกันไป  แตจริง ๆ ของผมก็เรียนดานเกษตรมาไปอบรม

เกษตรอินทรียที่เชียงใหมดวย ไปมาหลายที่ สวนใหญหนวยงานราชการอยางอําเภอนี่

เขาจะไมคอยมาในหมูบาน ตองสงตัวแทนไป  ชาวบานบางคนพูดภาษาไทยไมได ก็

ตองคัดคนที่พูดไดไป  เสร็จแลวก็มาชวยสอน มาปรึกษากัน  ชาวบานเขาจะมาคุยกับ

เราก็เร่ืองการทํามาหากินนี่แหละ  อยางชวงเผาไร จะทํายังไง  อยากปลูกอยางอ่ืนเสริม

เขาไป ปลูกล้ินจ่ี  ปลูกกาแฟ  ก็มาปรึกษากันวาทํายังดี  ก็คุยกันใหมเพราะเราอยูกัน

ชุมชนเล็ก ๆ พบปะกันประจํา” (ภุมรินทร อยูลือ, สัมภาษณ, 6 พฤศจิกายน 2554) 

จากขอมูลแหลงความรูในดานเศรษฐกิจพอเพียงที่ผูนําทางการปกครองระบุถึงนั้น 

ผูวิจัยไดสัมภาษณเชิงลึกเจาหนาที่ในสวนสํานักงานเกษตรและสํานักงานพัฒนาชุมชนถึงโครงการ

ที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยพบวา  ในสวนสํานักงานเกษตรอําเภอและปศุสัตวอําเภอจะ

เนนการใหคําปรึกษากับเกษตรกรในลักษณะของการเปนพี่เล้ียง  โดยจะเนนทํางานรวมกับ

หนวยงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ เชนการทํางานกับ อบต. หรือเทศบาลในแตละพื้นที่  ในสวนของตําบล

แมสลองใน  ทางเกษตรอําเภอจะประเมินดูปญหาของชาวบานเปนหลัก และใหชาวบานไดเขามา

ยื่นเร่ืองวาตองการไดรับความเช่ือเหลือหรือคําปรึกษา เพื่อใหจัดอบรมในดานใดก็จะดําเนินการไป

ตามนั้น  เพราะงบประมาณการดําเนินโครงการโดยตรงจะอยูที่ อบต.  อําเภอยังขาดงบประมาณ

สนับสนุนจึงทําไดในลักษณะของการเปนพี่เล้ียงรวมกับหนวยงานอ่ืน ๆ  ซึ่งที่ผานมาโครงการที่นํา

หลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในพื้นที่ คือ การจัดอบรมใหความรูดานเศรษฐกิจพอเพียง การสงเสริม

จัดศูนยเรียนรูในแตละพื้นที่ซึ่งจะดูวาพื้นที่ไหนพรอมดําเนินการ  สวนที่ยังไมพรอมจะจัดใหตัวแทน

ชาวบานมาดูงานแลวมาอบรมให  ในดานปศุสัตวที่ผานมาคือ การสนับสนุนพันธุสัตวใหกับเกษตร

เพื่อใชเปนแรงงานอยาง โค กระบือ  รวมทั้งการใหคําปรึกษาในเร่ืองการโรคระบาดในสัตว  อยาง

ชวงที่ที่มีไกตายเปนจํานวนมาก ทางปศุสัตวจะเขาไปใหความชวยเหลือและแนะนํา  นอกจากนั้น 
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คือ การจัดประชุมเพื่อรับทราบปญหาและแลกเปล่ียนประสบการณระหวางเกษตรดวยกันและ

เจาหนาที่ (เรืองชัย  มงคลดี เกษตรอําเภอแมฟาหลวง, สัมภาษณ, 2 พฤษภาคม 2554) 

ในสวนของพัฒนาชุมชนอําเภอนั้น  พบวา การดําเนินโครงการที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจ

พอเพียง จะเนนไปที่โครงการลดรายจา และ เพิ่มรายไดใหหกับประชาชนในพ้ืนที่  โดยดําเนินงานใน

ลักษณะเปนพี่เล้ียง คือ การใหคําปรึกษากับประชาชนในพื้นที่  โดยดูจากปญหาชุมชนและตัวบงชี้

จากฐานขอมูลความจําเปนพื้นฐาน (จปฐ.) ซึ่งทางสํานักงานพัฒนาชุมชนจะตองจัดทํารวบรวมขอมลู

เพื่อเปนรายงานในแตละปที่ผานมาโครงการเพิ่มรายได คือ การจัดอบรมรวมกับทางอบต.ในงานดาน

หัตถกรรมชนเผา และเครื่องจักรสานที่ทําจากไมไผ  ซึ่งโครงการเหลานี้ตองจัดหาตลาดเพื่อรองรับ

ดวย ซึ่งที่ผานมายังประสบปญหาไมมีตลาดรองรับ จึงไมตอเนื่อง  สวนดานการการลดรายจาย  ทาง

พัฒนาชุมชนอําเภอแมฟาหลวงไดประเมินถึงปญหารายจายหลัก ๆ ของประชาชนในพื้นที่ คือ เร่ือง

คาใชจายเร่ืองอาหารการกิน และคาปุย คายาที่ตองใชในการทําไร ทําสวน  ทางพัฒนาชุมชนจึง

สนับสนุนใหมีการอบรมใหความรูและคําแนะเรื่องการใชสารเคมี และสงเสริมผักสวนครัวร้ัวกินได 

เพื่อลดคาใชจายเปนตน (อภินันท  ปงแกว พัฒนาการอําเภอแมฟาหลวง, สัมภาษณ, 2 พฤษภาคม 

2554)  

 

ภาพที ่5.4 

ตัวอยางกิจกรรมโครงการการจัดอบรมและใหความรูเกี่ยวกับ 

เศรษฐกิจพอเพียงของปศุสัตวอําเภอแมฟาหลวง 
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ภาพที ่5.5 

การอบรมใหความรูตามโครงการที่เกีย่วของกับเศรษฐกจิพอเพยีงของ 

สํานักงานเกษตรและปศุสัตวอําเภอ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. สื่อมวลชน 
 ส่ือมวลชน ถือเปนแหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของทั้งผูนํา

ทางการปกครอง และปราชญรุนใหม   ซึ่งสามารถสื่อสารภาษาไทยทําใหเขาถึงส่ือมวลชน และ 

ไดรับการถายทอดความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากส่ือมวลชน  โดยเฉพาะส่ือโทรทัศน และ 
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วิทยุ   สําหรับส่ือโทรทัศน  พบวา ผูใหขอมูลทั้งหมดระบุตรงกันวา รายการขาวและสารคดีทาง

โทรทัศนถือเปนแหลงที่มาของความรูที่สําคัญ  โดยส่ือโทรทัศนนั้นทําใหรูจักคําวา เศรษฐกิจ

พอเพียง  เนื่องจากไดยินเปนประจํา  ซึ่งแมแตผูอาวุโสที่ไมสามารถส่ือสารภาษาไทยได แตบาง

ทานระบุเคยไดยินคําวา เศรษฐกิจพอเพียงจากโทรทัศนอีกดวย  แมจะไมเขาใจก็ตาม    

แตอยางไรก็ตาม  ในการทําความเขาใจความหมายและการปฎิบัติตามแนวเศรษฐกิจ

พอเพียงนั้น ผูนําทางการปกครองเห็นวาส่ือบุคคลและกิจกรรมจากการเขารับการฝกอบรม การศึกษา

ดูงาน และการทดลองทําแปลงเกษตรตามแนวทฤษฎีใหมที่มีหนวยงานตาง ๆ มาถายทอดใหทําให

เขาใจและสามารถปฎิบัติไดมากกวา    

 

ภาพที ่5.6 

สถานวีทิยุกระจายเสียง 914 ซึ่งมกีารจัดรายการโดยผูประกาศชาวอาขาและชนเผาอ่ืน ๆ 

 และ มกีารถายทอดเสียงนอกสถานท่ีเมื่อมีกิจกรรมขององคกรตาง ๆ ในพืน้ที ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สวนในส่ือวิทยุ  ซึ่งถือวาเปนแหลงความรูที่สําคัญอีกประการหนึ่ง เนื่องจากผล

การศึกษาคร้ังนี้พบวา  รายการที่ผูนําทางการปกครองและปราชญชาวบานรับฟงนั้น เปนรายการ

จากสถานีวิทยุกระจายเสียง 914 สํานักงานพัฒนาภาค 3  หนวยบัญชาการทหารพัฒนาคล่ืน AM 

ภาคปกติ 1395 และ ภาคพิเศษ 1179 เปนสถานีวิทยาที่มีชวงเวลาออกกาศโดยมีผูจัดเปนชาว 

อาขาและใชภาษาอาขา ทําใหเขาใจเนื้อหาไดงายและเขาถึงกลุมคนอาขาที่ไมสามารถส่ือสาร
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ภาษาไทย  นอกจากน้ันยังสอดแทรกความรูในเร่ืองเศรษฐกิจอเพียงซ่ึงขาถึงกลุมเปาหมายชนเผา

อาขาโดยตรง แตสําหรับกลุมผูอาวุโส หรือแมบานซ่ึงสวนใหญไมสามารถสื่อสารภาษาไทยไดนั้น 

ส่ือวิทยุไมไดรับความนิยมมากนัก  รวมทั้งเด็ก เยาวชน และกลุมคนวัยทํางาน นิยมฟงรายการ

เพลงที่เปนภาษาไทยมากกวาฟงรายการที่เปนภาษาอาขาอีกดวย 

กลาวไดวาในชุมชนอาขาที่ศึกษานั้นสามารถเขาถึงส่ือมวลชนโดยเฉพาะส่ือโทรทัศน

ไดอยางแพรหลาย  หลายครอบครัวในชุมชนอาขาติดจานดาวเทียมซ่ึงสามารถรับชมรายการตางๆ

ไดมากข้ึนไปกวาชองฟรีทีวีปกติ  โดยเฉพาะในกลุมผูนําทางการปกครองฯซ่ึงจําเปนตองมีการรับ

ขอมูลขาวสารใหทันกับสถานการณตาง ๆ ที่เกิดข้ึน   ส่ือมลชนจึงเปนแหลงที่มาของความรูในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงที่สําคัญสําหรับกลุมผูนําทางการปกครอง และ ปราชญชาวบาน 

มาลีพร  จือเปาะ (สัมภาษณ, 14 กันยายน 2553)  ผูจัดรายการเพื่อคูคิดมิตรอาขา 

ทางสถานีวิทยุกระจายเสียง 914 ใหขอมูลวา  ทางสถานีมีนโยบายที่จะใหมีผูประกาศซึ่งเปนชน

เผาตาง ๆ รวมถึงชาวอาขาดวย เนื่องจากในพื้นที่บริเวณในจังหวัดมีชาวชนเผาเปนจํานวนมาก 

สําหรับการใหขาวสารขอมูลทางดานเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  จะเนนการใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ

ตัวอยางของเกษตรกร หรือ ผูที่ปฎิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงแลวประสบความสําเร็จ  รวมทั้ง

หากหนวยงานใดมีกิจกรรมที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงจะแจงประกาศใหทางรายการอีกดวย 

นอกจากนั้น  ในสวนของวิทยุซึ่งทหารเปนผูจัดและดําเนินรายการเองนั้น คือ สถานีวิทยุ

เพื่อการพัฒนาแมฟาหลวง FM 107.3 MHz ในเครือกองทัพบก ซึ่งมีนโยบายในดานการ

ประชาสัมพันธและความม่ันคง  รายการที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการเผยแพรแนวคิดเศรษฐพอเพียงเปน

รายการที่ถายทอดเสียงมาจากทางสถานีวิทยุแมขายในเครือกองทัพบก หรือ เทปรายการที่ทางสถานี

แมขายสงมาออกอากาศ เชน รายการมิตรชายแดน  ซึ่งส่ิงที่ทางสถานีวิทยุของทหารยังขาดอยู ผูจัดที่

สามารถใชภาษาถิ่นได เชน ภาษาอาขา  มง  และจีน  เนื่องจากผูฟงสวนใหญเปนชาวชนเผา  ซึ่งทํา

ใหอาจมีปญหาในการส่ือสารได  

 
กรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครองและปราชญ

ชาวบาน : การใหความหมาย และความคิดเห็นตอการปฎิบัติ 
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

 
การศึกษาคร้ังนี้กลาวไดวา ผูนําทางการปกครองมีบทบาทเปนทั้ง “ผูรับ” กลาวคือ ไดรับ

การถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่สถาบันทางสังคมตางๆดังที่กลาวไป

แลวในหัวขอแหลงที่มาของความรูขางตน  ในขณะเดียวกันมีบทบาทเปน “ผูกระทํา” คือ  การ



   149

ถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงใหกับประชาชนในชุมชน ดังนั้นการศึกษา

ในสวนนี้เพื่อนําเสนอวา เมื่อผูนําทางการปกครองไดรับการถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงจากสถาบันทางสังคมซ่ึงเปนแหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงแลว  

ผูนําทางการปกครองสรางกรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงตามอัตวิสัยของบุคคล

อยางไร  สําหรับปราชญชาวบาน หรือ ปราชญรุนใหมนั้น แมจะพบวา  ปราชญรุนใหมมิไดประเมิน

ตนเองวามีบทบาทโดยตรงในการสรางความรู ความเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  แตอยางไรก็

ตาม ในการศึกษาในสวนนี้ไดศึกษากรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของปราชญรุนใหม เพื่อ

ศึกษาถึงความเชื่อมโยงทางดานกรอบความคิดในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง และ วัฒนธรรมประเพณี

และวิถีชีวิตของชาวอาขา   โดยเปนการศึกษาถึงการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงและความ

คิดเห็นตอการปฎิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1. การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง 
 โดยในสวนนี้ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกถึงการใหความหมายตอ

เศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง แลวนํามาวิเคราะห  จัดกลุมผูที่ใหความหมายเหมือน

และตางกัน  แลวจึงนํามาจัดประเภทของขอมูล  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1.1 การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงโดยอธิบายถึงการปฎิบัติตาม

แนวเศรษฐกิจพอเพียง โดยเฉพาะในดานเกษตรซ่ึงเปนลักษณะเกษตรทฤษฎีใหม  ไดแก     

  -  การปลูกพืชผักสวนครัวและเล้ียงสัตวเพื่อการบริโภค  

  -  การทําเกษตรแบบผสมผสานโดยการจัดแบงพื้นที่เพื่อปลูกขาว พืชผัก

หลากหลายชนิด และเล้ียงสัตว  

  -  การผลิตและนาํปุยหมักชีวภาพมาใชในการเกษตรเพื่อลดรายจาย 
   ตัวอยางการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการ

ปกครอง 
   “เศรษฐกิจพอเพียง คือ ใหปลูกผัก ทําสวนครัวของตัวเอง ใหเล้ียงสัตว 

เล้ียงหมู   เล้ีงไก เล้ียงปลา  ใหทําปุยหมักใชเอง  คือใครมาสอนเขาก็สอนแบบนี้บอกแบบนี้” 

   “คิดวานะเศรษฐกิจพอเพียงคือ ใหมีกินไมตองไปซ้ือเขา ปลูกผักกินเอง  

เหลือก็ขาย แตใหมีกินในครอบครัว เล้ียงหมู เล้ียงไก ทําพิธีดวย กินดวย  แตเล้ียงปลาที่นี่ลําบาก

ทําไมได น้ําไมพอ 

   “คือใหปลูกผักกินเอง ใหทําบอปลา ใหทําปุยใชเองไมตองซ้ือ อยากทํานะ

เศรษฐกิจพอเพียง แตทําไมได น้ําไมพอเราก็ทําเศรษฐกิจพอเพียงไมได ลําบากเร่ืองน้ํานี่แหล” 
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   “ทําเศรษฐกิจพอเพียง ตองมีที่ดิน ปลูกขาวสวนหนึ่ง ปลูกผัก ผลไม แลวก็

เล้ียงสัตว ขุดบอปลา แบบ 30:30:30:10 ในที่ดินตองจัดสรรปลูกพืชหลาย ๆ อยางใหมีทั้งปลูกกิน 

เอาไวใช ที่เหลือก็ขาย นี่เศรษฐกิจพอเพียง คนจนไมมีที่ดินอยากทําเศรษฐกิจพอเพียงก็ทําไมได 

ไปเอาที่ดินที่ไหนขุดบอเล้ียงปลา น้ําก็ไมมี ตองคนที่มีที่แลวก็พอกินแลวทําเศรษฐกิจพอเพียงได” 

  “หมายถึ งเราทําทุกอยางเองไมตองไปซื้อเขา มีหมู มีไก มีปลากิน ขาวก็

ปลูกเอง ผักก็ปลูกเอง ปุยก็ทําเองหมักเอง แบบนี้เศรษฐกิจพอเพียง” 

1.2 การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงในดานอ่ืนๆ ไดแก    

- ความพออยูพอกิน  

- การประมาณตนเอง 
- การพึ่งตนเอง  
- ความประหยัด  

- การออม 

- ไมเบียดเบียนผูอ่ืน 
ตัวอยางการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียง 
“คือ คําวาเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงนี้นะตามความรูสึกของพอคือ 

บานของเรานี่ทําอะไร ใหพอเพียงกับตัวเอง ใหเราสํานึกอยูวา สมมติมีหาบาทอยาใชสิบบาทตอง

พยายามใชใหไดสามบาทส่ีบาทใหเหลือหนึ่งบาท แลวก็ตองหากินในพื้นที่ที่เรามีกินมีใช อยางเรา

มีหมูเราเล้ียง มีเปดเราเลี้ยง มีไกเราเล้ียง ผักเราปลูก  อะไรขายไดก็ไดขาย อันนั้นคือ รายได แต

ทุกอยางเรามีกินในตรงนี้ นี่คือเศรษฐกิจพอเพียง” 

“เรามีทุกอยางอยาที่เราอยากกิน มีสวนผัก มีขาว มีหมู มีวัว มีปลา ไม

ตองไปแสวงหารายไดจนเกินไปอยูแบบพอเพียง” 

“พึ่งตนเองไดยามวิกฤตสังคม วิกฤตเศรษฐกิจ ไมตองไปพึ่งพาคนอ่ืน เรามี

กิน ที่เหลือเราขาย” 

“พออยู พอกิน พัฒนาตัวเองใหอยูรอด” 

“พออยู พอกิน พอใช เหลือเก็บ” 

“พอประมาณตน อะไรที่ทําไมไดไมตองฝน ใชจายอยางประหยัดแลวก็ดู

ความจําเปนหลัก” 

“ทุกวันนี้ชีวิตเปนเศรษฐกิจพอเพียงแลวคือ มีรายได มีเหลือเก็บ เจ็บไขได

ปวยมีเงินรักษาแบบนี้อยูอยางพอเพียง” 
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“เศรษฐกิจพอเพียง คือ  เราตองรูจักปองกันตนเองวาอยูอยางไรเพื่อไมให

เกิดปญหา ใหเราพอใจที่เรามีอยู คืออยูแบบมีความสุข” 

“ของผมคือ ทําใหตัวเองอยูได มีความสุขได แตไมเบียดเบียนคนอ่ืน แบบ

นี้เปนเศรษฐกิจพอเพียงแลว” 
1.3 การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเชื่อมโยงกับวัฒนธรรม

ประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา 
กลุมผูนําทางการปกครองไดใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงจากกรอบ

จินตนาการตามอัตวิสัย  ซึ่งมีทิศทางที่ตรงกันวา  เศรษฐกิจพอเพียง คือ  วัฒนธรรมประเพณี
ของชาวอาขาแบบด้ังเดิม, การปฎิบัติตามวัฒนธรรมแบบอาขาด้ังเดิม, วิถีการทํามาหากิน
และการดํารงชีพของชาวอาขา       

โดยกลุมผูนําทางการปกครองไดใหเหตุผลวา ส่ิงที่ตนไดเรียนรูเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียงมานั้นตรงกับวิถีชีวิตของคนอาขาที่ปฎิบัติกันอยูในชีวิตประจําวัน เชน  ครัวเรือนใน

หมูบานเกือบทุกครัวเรือนจะปลูกพืชผักสวนครัวไวเพื่อการบริโภค  ทั้งที่บานและในไรหรือในสวน, 

การเล้ียงสัตวเพื่อใชประกอบพิธีกรรม ซึ่งนํามาใชในการบริโภคในครัวเรือนและสวนที่เหลือ

สามารถขายได, การดํารงชีวิตอยูกับปาต้ังแตบรรพบุรุษสอนใหคนอาขาสามารถดํารงชีพโดยไม

ตองอาศัยเงิน และวัฒนธรรมประเพณีของคนอาขาสอนใหเปนขยันรูจักทํามาหากิน เปนตน 
ตัวอยางการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการ

ปกครอง 
“วิถีชีวิตคนอาขานี่สอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียง  ยิ่งอาขาด้ังเดิมยิ่งใช  

คือ บรรพบุรุษเราเขาหากินอยูกับปา ลาสัตว  ปลูกขาว  ปลูกผักทุกอยาถาเขาไมปลูกที่บาน ก็

ปลูกที่ไร ที่สวนเขา  ถึงบอกไงวา  ชาวบานเขารู  ไมตองไปอบรมปลูกผัก เล้ียงสัตว เขาทําเปน 

เขาทํากันมาอยูแลว  เพียงแตบางคนเทานั้นพวกรุนใหม ๆ ที่ไมคอยทํา” 

“ถาไปศึกษาประเพณีแบบอาขาด้ังเดิมที่เขาทํากันมา อยูแบบพอเพียง รุน

กอน ๆ เขาจะใชพิธีของอาขานี่สอนลูก สอนหลานใหรูจักทํามาหากิน เปนคนดี กตัญู  สมัยกอน

เรามีลานวัฒนธรรม ที่เขาเรียกลานสาวกอดนั่นแหละ เปนที่อบรมส่ังสอน อยางที่แสนใจพัฒนาผม

วา นาจะหายไปสักชวงประมาณ ต้ังแตป 2530 ที่ชาวบานเร่ิมไมไดใช  มีทีวี ชาวบานก็ไมออกมา

รวมตัวกัน เวทีที่เขาใชอบรมส่ังสอนกันมามันก็เลยหายไป ยิ่งเด็กๆเด๋ียวนี้ไมรูแลวพิธีอะไร ทําไม

เปน เปล่ียนไปนับถือศาสนาอ่ืนก็มาก” 

“อาขาด้ังเดิมนี่เศรษฐกิจพอเพียงเลย....สมัยรุนพอรุนแมผมไมตองใชเงิน

อะไรมาก เขาปลูกขาว เล้ียงหมู เล้ียงไก เพื่อทําพิธี แลวก็มีกิน แลกเปล่ียนกันในหมูบาน ในชุมชน  
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มาเร่ิมคนรุนหลัง ๆ นี่แหละที่ตองซื้อ พอมีถนนหนทางไปมาสะดวก ใกลตลาดไง (ตลาดแมสาย) 

ก็ซื้อเขาสะดวกกวา มีโลตัส ก็ซื้อโลตัสงายกวา ไมตองปลูกขาวเองปลูกผักเอง” 

“ยังอยากใหคนในหมูบานนับถืออาขาด้ังเดิมนะ ไมอยากใหเปล่ียน คือ คน

นับถืออาขาด้ังเดิม เขาอยูแบบพอเพียงได เพราะวิถีชีวิตแบบอาขาด้ังเดิม สอดคลองกับเศรษฐกิจ

พอเพียง  คนที่เปล่ียนไปนับถือศาสนาอ่ืน ไมใชไมดีนะ แตวิถีชีวิตของเขาก็เปล่ียนตาม เราเคยมี

ประเพณี จะทําพิธีกรรมของอาขา มีหมู มีไก คนอาขาถึงตองเล้ียงไว แตครอบครัวที่เขาเปล่ียน 

เขาไมเล้ียงแลว แลวที่เห็นไดชัดอีกอยางคือ อาขาด้ังเดิมนี่นับถือผูเฒาผูแก แบงปนกัน มีพิธีอะไร

ตาง ๆ เพื่อใหชาวบานไดชวยเหลือกัน” 

“ผมวาคนอาขาอยูแบบเศรษฐกิจพอเพียง  อาขาด้ังเดิมแทบไมตองใชเงิน  

สมัยนี้ตองใชเงิน  แตก็ยังทําแบบเศรษฐกิจพอเพียง อยางบานผมปลูกขาว พอกินไดทั้งป  สวนที่

เหลือเราก็ขาย คือขายก็ขายคนในเครือญาติดวยกัน ขายคนในหมูบานเปนหลัก  เล้ียงหมู  เล้ียง

ไก  ไมไดทําอยางเดียวคือบอปลา น้ําไมพอ แตเราหาปลาจากลําหวย  อาผ่ี(ยา)นี่หาปลาเกงมาก  

หนาฝนก็ไปขุดหาหนอ  อาหารเขาก็กินงายๆ น้ําพริก ผัก  จะซื้อก็เกลือ ทําเองไมได  เจ็บปวย

อยางที่บาน  แมบานเขาก็รูจักใชสมุนไพรรักษา พอเขาเปนหมอสมุนไพร  ถาอยูบานเรานี่พออยู 

พอกิน  แตที่ไมพอคือลูกเรียน แตละคนใชเงินเยอะ”    

 ดังนั้น การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงตามความหมายนี้จึงเปนการสราง

ความหมายใหมที่มาจากความรูและการตีความตามสภาพแวดลอมทางสังคมและประสบการณ

ของตนเองโดยเปรียบเทียบกับความรูในร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดรับการถายทอดมาจากสถาบัน

ทางสังคมซ่ึงเปนแหลงที่มาของความรู 
2. การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงของปราชญรุนใหม 
 ปราชญอาขารุนใหมไดใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียง  คือ  การดําเนินชีวิตที่

อยูบนรากฐานของวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาแบบด้ังเดิม  โดยปราชญอาขาเห็นวา  

การวัดความรวยความจนนั้นไมสําคัญเทากับ การพิจารณาความพออยูพอกิน คือ ครัวเรือนนั้น

สามารถผลิตขาวไดพอกินตลอดทั้งปหรือไม 
3. ความคิดเห็นตอการปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการ

ปกครอง และปราชญชาวบาน 
 ผลการศึกษาในสวนนี้เพื่อนําเสนอใหเห็นการวิเคราะหและประเมินตนเอง รวมทั้ง

บุคคลอ่ืน ๆ ในการปฏิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเปนคําอธิบายจากการให

ความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง และปราชญอาขารุนใหม  ซึ่งจะทําให

เห็นกรอบความคิด หรือกรอบจินตนาการสรงสรรคเศรษฐกิจพอเพียงไดชัดเจนยิ่งข้ึน  โดยผล
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การศึกษาพบวา  ผูนําทางการปกครองไดใหความคิดเห็นตอการปฎิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียงที่หลากหลาย ซึ่งผูวิจัยไดนําขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกมาจัดกลุมความเห็นที่

สอดคลองกัน และตางกันไดกังนี้ 

 กลุมที่ 1 ผูนําทางการปกครองฯประเมินตนเองวาสามารถปฎิบัติตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียงได  โดยผูนําทางการปกครองฯใหความเห็นวา  ตนเองและครอบครัวสามารถมี

ฐานะความเปนอยูไดแบบพอมีพอกิน  ซึ่งจะมีการปลูกขาว  ปลูกพืชผักสวนครัวตาง ๆ เล้ียงสัตว  

ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดรับการถายทอดมาทําใหสามารถเล้ียงตนเองและครอบครัวได

ได  โดยผูนําทางการปกครองฯบานผาหมีจะใหความคิดเห็นในทิศทางตรงกันวา  ฐานะทาง

เศรษฐกิจดวยภาพรวมของคนท่ีบานผาหมีถือวาอยูในเกณฑดี เนื่องจากมีพืชเศรษฐกิจที่ไดราคาดี

ทําใหมีฐานะพออยูพอกิน  แมจะไมไดปลูกขาว หรือเล้ียงสัตวเพื่อบริโภค   

 สวนคนในชุมชนจะมีทั้งกลุมที่สามารถปฎิบัติไดและปฎิบัติไมได หรือ ไมไดปฎิบัติ   

กลาวคือ  ผูนําทางการปกครองเห็นตรงกันวา  กลุมที่ปฎิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงได ตอง

มีที่ดินเปนของตนเอง เพื่อใชปลูกพืช  เล้ียงสัตว  เล้ียงปลา  ซึ่งจะทําใหมีอาหารบริโภคและลด

คาใชจาย  รวมทั้งตองเปนลักษณะคนที่ขยันทํามาหากินจึงสามารถปฎิบัติตามแนวเศรษฐกิจ

พอเพียงไดสวนกลุมที่ผูนําทางการปกครองเห็นวาไมสามารถปฎิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียงได คือ  ไมมีที่ดินเปนของตนเอง  กลุมที่มีอาชีพรับจาง และไมไดปลูกพืชผัก และเล้ียงสัตว

ไวสําหรับบริโภค, คนที่ติดยาเสพติด หรือติดการพนัน  และผูที่เปนหนี้ 

 “สอดคลองนะเพราะทุกอยางพอก็ทํา ไมวาพืชผักอะไรที่เราปลูกเราก็กิน ปลูกผัก

ชะอม มะระหวาน  กลุมที่ไมนาจะสอดคลอง คือ กลุมที่ติดยา ติดการพนัน คือ กลุมที่ไมรูจะทํา

ยังไง อันนี้ไมใชจะเปนปญหาเฉพาะในหมูบาน พวกนี้ก็มีอยูเยอะนะ ไมรูจะทํายังไง  ไปหามเคาก็

ไมได  พอก็ใหตํารวจมาจัดการ พอตํารวจมาก็หนีเขาปาไมรูจะแกยังไง” 

 “จริง ๆ บานเรานี่เศรษฐกิจพอเพียงเลยนะ เราพยายามปรับตัวถีบตัวเองข้ึนใหเรา

รอด คนอ่ืนมองวาบานเรายากจน จริง ๆ ไมใชนะ เราพออยูพอกิน พวกเราพยายามปรับตัวกัน

อยางบานผม  ปลูกล้ินจ่ี  ปลูกกาแฟใตล้ินจ่ีไวใชไหม พอมีที่วางผมก็ปลูกผัก ปลูกถั่วลันเตา  ปลูก

อะไรเสริมไป  เหลือก็เอาไปขาย มีกินไดตลอด  ผมวา อันนี้ความคิดสวนตัวไมไดไปวาใครนะ  

ปญหาของคนจนบางพวกคือ งอมืองอเทา ไมขยัน  ผมไมไดวานะที่บอกไมมีที่ดินทํากิน มีที่ไมพอ 

จริง ๆ ที่ผมก็ไมเยอะ แตเรารูจักปรับไง มีที่นอยถาขยันทํา หาอาชีพเสริมปลูกผัก ปลูกอะไรเสริม

ไป  อยูได คนที่ไมขยันนี่พอมีที่ก็ขายไดเงินมาก็หมด” 

 “ที่นี่พออยูพอกินนะผมวา  เราอยูไดรายไดของคนที่นี่ไมตํ่ากวาเกณฑเลยนะ ยิ่ง 

อาขาด้ังเดิมนี่เศรษฐกิจพอเพียงเลย ผมยกตัวอยางอาขาที่ขยัน ๆ นะ ตอนนี้คนอาขาไปซ้ือที่
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ขางลางก็เยอะนะ คนพื้นราบไมยอมทําไง  มีที่ไมยอมทํา นาป นาปรัง ทําไดก็ไมทํา ตอนนี้อาขา

ไปซื้อทําไรทํานาขางลางก็เยอะ อันนี้พวกที่ขยันไงเขาต่ืนแตเชาเลยพวกนี้  ทํางานทั้งวัน ไมทํางาน

ก็ตอนหลับ” 

 “เศรษฐกิจโดยรวมของคนที่นี่ (ผาหมี) เปนเศรษฐกิจพอเพียงเลย  มีพอกินแลว

พอเก็บ รูจักทํางานตลอดป คนที่นี่นอกจากปลูกกาแฟ  ล้ินจ่ีแลว มีรายไดเสริมดวยนะ ทํารับเหมา

กอสรางดวย คือ มีงานทําตลอด  รายไดนี่ถือวาดีรวม ๆ ถัวเฉล่ียอยางปที่ผานมานี่ กาแฟดีมาก  

แตโดนกดราคาเหมือนกัน  คือ เรามีอะไรทําตลอดปไง มีรายไดตลอดป  เก็บกาแฟเสร็จ ก็ตอดวย

ล้ินจี่  มีผักที่ปลูกสงขายอีก  บานเรามันจะใกลตลาดไง ลงไปสะดวกบางทีใหแมบานเอาผักไป

ขายที่ตลาดแมสายนี่ไดแลวแปบเดียววันนึง 800-900 บาท แตทีนี้บางบานก็ทําใหรายจายเยอะ

ดวยเพราะมันใกล” 

 “คิดวาชาวบานเขาทราบ แมวาจะไมใชคําวาเศรษฐกิจพอเพียงก็ตาม แตวิถีชีวิต

ของเขาก็สอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียง  ถึงจะไมไดอยูบานสวยๆ แตเขาก็อาจจะมีความสุขของ

เขา ไมด้ินรนไง  ก็มีครอบครัวที่ด้ินรนมากไปก็ตองไปขายยาไง  แบบนี้เปนปญหา เห็นคนอ่ืนมีก็

อยากมีบาง อยางคนรุนใหมลืมภูมิหลังตนเองนี่นากลัวตอไปจะเปนปญหา  สวนของตัวเองเราพอ

อยูพอกินของเรามาตลอด  ตัวพี่ไมไดทําไรทําสวน ปลูกขาวเอง แตที่บานเรา ครอบครัวทางบานที่

แสนใจทํา ตัวเรามีเงินเดือนใชจาย ไมไดรํ่ารวย แตอยูได ตามชุมชนแตละชุมชน ถาบานไหน

ครอบครัวไหนมีฐานะเศรษฐกิจดี  ไมเบียดเบียนใคร ขยันทํามาหากิน ชาวบานก็ยอมรับและเปน

แบบอยาง” 

 “อยางครอบครัวผม พอเพียงแลวไมลําบาก ไมเดือดรอน มีทุกอยางขาวมีกิน ผัก

เราปลูก เล้ียงวัว เล้ียงหมูดวย คากับขาวแทบไมตองเสียอะไรมากมาย  ผมวาชาวบานที่นี่เขาก็เขา

ระบบเศรษฐกิจพอเพียง หลายคน หลายครอบครัว จริง ๆ เขาเปนเศรษฐกิจพอเพียงอยูแลว ไม

ตองอบรมเขาก็ทําเปน แตอยากไดไง  อยากไดมอเตอรไซค็ อยากไดรถยนต ปจจัยภายนอกพวกนี้

ทําใหเขาเปนหนี้ สรางหนี้มากเกินไป พอเปนหนี้ ทีนี้จะไมหาเงินก็ไมไดแลว ตองเอาเงินใชเขา 

จากที่เคยปลูกผัก เล้ียงสัตว พอกิน สมัยกอนเดือนนี้ปลูกมะเขือ อีกสามเดือนก็ไดกิน เดือนนี้ปลูก

มะระ เด๋ียวอีกไมกี่เดือนก็มีกิน มันเปนวงจรของมันไป แตตอนนี้ชาวบานเลือกไปรับจาง ไดคาแรง

วันละ 150- 200 เพื่อจะไดเงิน เอาไปใชหนี้ก็ไมมีเวลาทําอะไรแลว ปลูกพืชเชิงเด่ียวแทนปลูกขาว

แตละปเพื่อใหไดเงินไปใชหนี้” 

 “ของตัวเอพออยู พอกินนะ แตไมเหลือเก็บ  สวนชาวบานที่หมูบานก็คร่ึงตอคร่ึง 

คือ ถาคนที่ทําเศรษฐกิจพอเพียงได พวกที่มีที่ดิน ปลูกผัก ปลูกขาวได  พวกนี้พอเพียง  แตอีก
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คร่ึงหนึ่งเลยนะที่ไมพอเพียง ไมมีที่ดิน รับจาง  เด๋ียวนี้ชาวบานเขาไมคอยปลูกขาวกันแลว มันไม

คุมไง ปลูกแลวไมคุม ผลผลิตนอย ลงทุนไปแลวไดไมคุมเขาก็ไมทํา เอาที่ไปปลูกอยางอ่ืนแทน” 

“ครอบครัวผมสอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียงนะ คือ ไมรวยแตอยูได มีสวนของ

ตัวเอง ผมก็มีเงินเดือน แลวก็ทําสวนดวย.....คิดวาชาวบานเขาใจนะเพราะเขาก็ทําอยูแลว วิถีชีวิต

คนอาขาแตเดิมคือ ปลูกทุกอยางที่ตองกิน คือ เนนปลูกกิน เหลือแลวจึงขาย แลวก็แบงปนกัน 

ถอยทีถอยอาศัยกัน สมัยกอนที่เห็นคือ ถึงนอยมีมากเขาก็แบงปนกัน เด๋ียวนี้นอยลงมาก เร่ิมบาน

ใครบานมัน ผมคิดวา เขาเขาใจ  แตมีบางครอบครัวที่ทําไมได  ครอบครัวที่มีที่ดินนอย ทําไดแค

พอเล้ียงตัว สวนพวกที่รับจาง ไมมีสวนของตัวเอง พวกนี้สวนใหญยังยากจน” 

 กลุมที่ 2 ผูนําทางการปกครองประเมินตนเองวาไมสามารถปฎิบัติตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียงได  เนื่องจากสวนใหญระบุตรงกันวา มีคาใชจายในชีวิตประจําวันมาก  รายได

ไมพอกับรายจาย จึงยังถือวาตนเองและครอบครัวยังไมสามารถปฎิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียงได คือ ยังไมพออยูพอกินสําหรับตนเอง   สวนคนในชุมชนผูนําทางการปกครองฯเห็นวา  

ชาวบานสวนใหญยังไมพอเพียง เนื่องจากยังยากจนและมีคาใชจายมากกวารายได ทําใหเปนหนี้  

โดยเฉพาะกลุมอาชีพรับจางที่ไมมีที่ดินของตนเอง ไมสามารถปลูกผัก เล้ียงสัตวเพื่อเปนอาหารได  

หรือ มีที่ดินนอย และ ขาดแคลนนํ้าทําใหไมสามารถทําเกษตรตามแนวทางเศรษบกิจพอเพียงได 

“ถาถามวาลําบากมั๊ย ก็ลําบากนะ ลูกเยอะ หาไดไมพอลูกกินใช  สําหรับตัวเรานะ 

เราพอ กินอะไรก็ได แตลูกไง หลานไง  บางทีมีกับขาวแบบนี้ มีน้ําพริกผัก เขาไมกิน  เขากินขนม 

เขาไมชอบกับขาวแบบนี้ ก็ตองซ้ือ  วันหนึ่ง ๆ ผมหมดไปกับคากับขาว ใหลูกนี่เยอะนะ  บานไหน

ที่ลูกไปโรงเรียนก็เสียเยอะ มันไมเหมือนสมัยกอนไง  สมัยกอนเด็ก ๆ อยางผม พอแมไมตองเสีย

เงินเยอะ เด๋ียวนี้มีลูกคนหนึ่งคาใชจายเยอะนะ แลวอาขามีลูกเยอะไง เลยหาไดไมพอ  ผมคิดนะ

ชาวบานที่นี่ยังลําบาก ไมพอเพียง มีหนี้ คือ เด๋ียวนี้คนรับจางก็เยอะ เขาไมมีเวลาทําเศรษฐกิจ

พอเพียงบางคนที่นอย ทําบาง แตก็ไมพอกิน” 

“ผมวาหมูบานเรายังไมพอเพียงหรอก ขาดน้ํา ปญหาเร่ืองน้ํานี่สําคัญเลย อยากทํา

เศรษฐกิจพอเพียงก็ทําไมได ยังขาดแคลนอยู  ตัวผมก็ยังไมพอนะ จริง ๆ ก็ทําหลายอยางนะ ปลูก

กาแฟ ปลูกผักดวย แตไมพอ ตองใชเงินเยอะ คนมีหนี้ไมพอเพียงหรอก ชาวบานที่นี่ก็มีหนี้กัน

เกือบทุกคนเปนหนี้กองทุนเงินลาน เขามีสิทธิ์กู กูไดก็กูกันทุกบาน ถึงเวลามันตองสงเงิน ก็ตอง 

ด้ินรนหาใหพอ” 

 “สมัยกอนคนอาขาเขาอยูกันผมยอมรับวาเปนเศรษฐกิจพอเพียงเลย เมื่อกอนแทบ

ไมตองใชเงินอะไรเลย รุนพอรุนแมเขาไมตองจาง เขาใชเอาม้ือ เอาแรง ชวย ๆ กัน คือ พอถึงเวลา

ทําไร บานนี้บานอ่ืน ๆ ก็มาชวยเอาแรง หรือจะใหเปนเงินดวยก็ได พอบานใครทําก็ไปชวย แต
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เด๋ียวนี้ไมมีแลวยากนะ จะเก่ียวขาวที เก็บขาวโพดทีตองจางวันละ 140-160 แลวแต เราไมจางก็

ไมไดเก็บไมทันขาย  สวนคนไมมีที่เมื่อกอนเขาก็ใหเชานะ ใหเชาแบบไมตองจายเปนเงิน ใชเอาม้ือ 

ไดขาว ไดผัก ไดอะไรก็มาใหเจาของที่แบบนี้ อยูกันแบบนี้ เด๋ียวนี้ใชเงินทั้งนั้น ถึงบอกวาเด๋ียวนี้เรา

ไมเปนเศรษฐกิจพอเพียง 

 สวนตัวผมเอง ครอบครัวผมยังไมพอเพียงนะ รายจายมากกวารายได  ที่เราก็นอย 

จะใหพอเพียง ตองปลูกขาวสัก 5 ไร  พืชผักอีก 5 ไร ถึงจะมีกินพอ ของผมคาใชจายตอนนี้ตองใช

เงินทั้งนั้น ไหนจะคาน้ํามัน คาโทรศัพท คากับขาว คาใชจายในครอบครัว ลูก 4 คนเรียนหนังสือ

หมด ไมพอเพียงหรอก ยังมีหนี้” 

“ตอนนี้ครอบครัวยังไมพอเพียง ยังมาสามารถหาเงินมาไดพอกับคาใชจาย คือ ไมมี

เหลือเก็บ หาไดแคใชพอเทานั้น  เงินที่มีอยูก็ตองหมุนเวียนไปเร่ือย ๆ ผมเล้ียงหมูไวขาย ก็ตอง

ลงทุนเปนเงินหมุนไปยังไมมีพอเก็บ  สวนที่เราทําตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงเราก็ทํามีผัก มีหมู  

มีไก  แตเงินตองใชดวย ลูกเรียนหนังสือ คาน้ํามัน คากับขาว พยายามจะเพิ่มรายได จะลงทุน

ปลูกยางพาราอีกปนี้ แตทุนก็สูงดวย ก็ตองกู  สวนลดรายจาย ตัวเรารลดได แตลูกลดไมไดนี่ก็เปน

ปญหา  คือ คนในหมูบานเราจริง ๆ เขาก็ทําตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง แตปญหาคือทําแลวแตไม

พอก็มี เพราะเขามีรายจายสูง” 
ปราชญรุนใหม  
สําหรับความคิดเห็นตอการปฎิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ปราชญอา

ขารุนใหมเห็นวาตนเองและครอบครัวพยายามสรางแบบอยางการปฎิบัติตามวัฒนธรรมประเพณี

และวิถีชีวิตของชาวอาขาซ่ึงสอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียง   

สวนคนในชุมชนมีทั้งสวนที่ปฎิบัติได  และที่ไมสามารถปฎิบัติได  คนที่ไมสามารถ

ปฎิบัติเนื่องจากการลืมรากเหงาทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบชนเผาของตน ประกอบ

กับปญหาเร่ืองที่ดิน และ ทุนในการประกอบอาชีพ 

หากกลาวโดยสรุป  การศึกษากรอบจินตนการเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมผูนํา

ทางการปกครองฯ และ ปราชญชาวบานโดยการศึกษา  การใหความหมาย และความคิดเห็นตอ

การปฎิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  พบวา ผูนําทางการปกครองฯ และ ปราชญอาขารุน

ใหมไดใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียง ใน 2 ลักษณะ คือ 

1. การใหความโดยอธิบายถึงการปฎิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดยเฉพาะใน

ดานเกษตรซึ่งเปนลักษณะเกษตรทฤษฎีใหม ไดแก  การปลูกพืชผักสวนครัวและเล้ียงสัตวเพื่อการ

บริโภค, การทําเกษตรแบบผสมผสานโดยการจัดแบงพื้นที่เพื่อปลูกขาว พืชผักหลากหลายชนิด 

และเล้ียงสัตว  และการผลิตและนําปุยหมักชีวภาพมาใชในการเกษตรเพื่อลดรายจาย   สวนการให
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ความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงในดานอ่ืน ๆ ไดแก   ความพออยูพอกิน, การประมาณตนเอง, 

การพึ่งตนเอง, ความประหยัด, การออม และการไมเบียดเบียนผูอ่ืน    

2. การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งมีที่มาจากความรูและการตีความตาม

สภาพแวดลอมทางสังคมและประสบการณเดิมของตนเอง  ไดแก  เศรษฐกิจพอเพียง คือ  

วัฒนธรรมประเพณีของชาวอาขาแบบด้ังเดิม, การปฎิบัติตามวัฒนธรรมแบบอาขาด้ังเดิม, วิถีการ

ทํามาหากินและการดํารงชีพของชาวอาขา       

ในดานความคิดเห็นตอการปฎิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง พบวา สามารถ

จําแนกไดเปน 2 กลุม คือ   กลุมที่ 1 ผูนําทางการปกครองฯประเมินตนเองวาสามารถปฎิบัติตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงได  สวนคนในชุมชนจะมีทั้งกลุมที่สามารถปฎิบัติไดและปฎิบัติไมได 

หรือ ไมไดปฎิบัติ, กลุมที่ 2 ผูนําทางการปกครองประเมินตนเองวาไมสามารถปฎิบัติตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียงไดสวนคนในชุมชนสวนใหญยังไมสามารถปฎิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงได 

เนื่องจากยังยากจนและมีคาใชจายมากกวารายไดทําใหเปนหนี้   

สําหรับปราชญรุนใหม พบวา ไดใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียง  คือ  การ

ดําเนินชีวิตที่อยูบนรากฐานของวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาแบบด้ังเดิม  โดย

ปราชญอาขาเห็นวา  การวัดความรวยความจนนั้นไมสําคัญเทากับ การพิจารณาความพออยูพอ

กิน คือ ครัวเรือนนั้นสามารถผลิตขาวไดพอกินตลอดทั้งปหรือไม  สําหรับความคิดเห็นตอการ

ปฎิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ปราชญอาขาเห็นวาตนเองและครอบครัวพยายาม

สรางแบบอยางการปฎิบัติตามวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาซ่ึงสอดคลองกับ

เศรษฐกิจพอเพียง  สวนคนในชุมชนมีทั้งสวนที่ปฎิบัติไดสวนคนที่ไมสามารถปฎิบัติเนื่องจากการ

ลืมรากเหงาทางวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบชนเผาของตน ประกอบกับปญหาเร่ืองที่ดิน 

และทุน 

จากผลการศึกษาดังที่กลาวมาขางตน  เปนการอธิบายใหเห็นถึงกรอบจินตนาการ

ตามอัตวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมผูนําทางการปกครอง ซึ่งจะนํามาใชในการสราง

ความจริงเชิงวัตถุวิสัยตามบทบาทหนาที่ของผูนําทางการปกครอง  กลาวคือ  เมื่อผูนําทางการ

ปกครองฯทําหนาที่ในการถายทอดความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงใหกับบุคคลตาง ๆ ในชุมชน

ผานกระบวนการส่ือสารในการกลอมเกลาทางสังคมดวยรูปแบบตาง ๆ  ความรูนั้นมาจากกรอบ

จินตนาการสรางสรรคในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครองฯน่ันเอง  ซึ่งเปนความ

จริงเชิงวัตถุวิสัยสําหรับบุคคลตาง ๆ ชุมชน  
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ปจจัยที่ทาํใหกรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพยีงของผูนําทางการปกครอง
และปราชญชาวบานกลายเปนความจริงเชิงวัตถุวสิยั หรือคลัง 

ความรูทางสงัคมในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 
 

ประเด็นตอมาคือ  แลวกรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคล หรือ 

ของผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบานนั้น  กลายเปนความจริงเชิงวัตถุในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียงไดอยางไร  ทั้งนี้ผูวิจัยไดวิเคราะหและสรุปปจจัยที่เกี่ยวของซึ่งทําใหกรอบจินตนาการ

สรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคลนั้นกลายเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัย หรือคลังความรูทาง

สังคมในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อจะถายทอดไปสูบุคคลอ่ืน ๆ ซึ่งมีปจจัยที่สําคัญ  4 ประการ คือ   

1.  โครงสรางชุมชน บทบาทและหนาที่  ปจจัยประการแรกนี้เปนปจจัยที่กําหนด

สถานภาพ และ การมีอันตรกิริยา หรือ ปฎิสัมพันธระหวางกันของสมาชิกในชุมชน  โดย ผูนํา

ทางการปกครอง  มีบทบาทในฐานะผูนําที่ไดรับอํานาจหนาที่จากรัฐ , บทบาทที่เกี่ยวของกับการ

พัฒนาชุมชน, บทบาทในฐานะผูแทนของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่ง บทบาทของผูเชื่อมประสานใน

นําความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่สรางข้ึนจากสถาบันทางสังคมตาง ๆ มา

ถายทอดสูสมาชิกในชุมชน   สวนบทบาท หนาที่ของ ปราชญชาวบาน มีบทบาทในการสืบทอด 

และ การดํารงคลังความรูทางสังคมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของอาขาแบบด้ังเดิม    

 ฉะนั้น อาจกลาวไดวา ดวยความเปนสถาบันทางสังคมในชุมชน ทั้งในดานการ

ปกครองของผูนําทางการปกครอง และ ในดานวัฒนธรรมประเพณีของปราชญชาวบาน  ซึ่งเปน

สถาบันทางสังคมภายในชุมชนที่ยังคงมีบทบาทสําคัญฐานะผูนําของชุมชน และ มีบทบาทในดาน

การเปนผูนําทางดานความคิด  ความเชื่อ  และการประพฤติปฎิบัติใหกับสมาชิกในชุมชนทั้งใน

ลักษณะของผูนําที่ไดรับอํานาจหนาที่ตามกฏหมาย และ ผูนําโดยธรรมชาติ และ ตามโครงสราง

แบบอาขาด้ังเดิม  แตอยางไรก็ตามปจจัยยังข้ึนอยูกับปจจัยประการที่สอง คือ คุณลักษณะสวน

บุคคล ซึ่งเปนปจจัยที่เปนตัวกําหนดการยอมรับ และ ความเช่ือ  รวมทั้งการเปนแบบอยางใหกับ

บุคคลอ่ืน ๆ ในสังคมอีกดวย 

2. คุณลักษณะสวนบุคคล  การศึกษาคร้ังนี้พบวา แมผูนําทั้งทางดานการปกครอง 

และ ผูนําทางวัฒนธรรมจะมีบทบาทหนาที่ตามกฏหมาย หรือ ตามโครงสรางทางสังคมก็ตาม แต

ผูนําที่มีจะมีอิทธิพลทั้งดานกระบวนการทางความคิด และ ความเช่ือตอสมาชิกในชุมชนไดนั้น  ยัง

ตองมีคุณลักษณะสวนบุคคลที่สําคัญ โดยพบคุณลักษณะรวมที่สําคัญ ไดแก 1 ความสามารถ

ทางการส่ือสารทั้งภาษาไทย และการถายทอดความรูไปยังบุคคลอ่ืน ๆ  2 การมีความรู และ ความ

ประพฤติเปนที่ยอมรับและเช่ือถือ  และ 3 สามารถเปนแบบอยางสําหรับบุคคลตาง ๆ ในชุมชนได   
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3.  อัตวิสัยรวม (intersubjectivity) ของกลุมผูนําทางการปกครอง ปราชญ
ชาวบาน และประชาชนในชุมชน ปจจัยดังกลาวนี้คือ เมื่อผูนําทางการปกครอง และปราชญ

ชาวบานไดรับการถายทอดคลังความรูในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงมาแลว การที่คลังความรูนั้นจะ

กลายเปนกรอบจินตนาการสรางสรรคของบุคคลนั้น จะตองมีการแลกเปล่ียนคลังความรูของตน

กับคลังความรูของบุคคลอ่ืนๆ  ซึ่งในท่ีนี้คือ  การแลกเปล่ียนขอมูลในคลังความรูทางสังคมเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงระหวางกลุมผูนําทางการปกครองดวยกันเอง ปราชญชาวบาน และสมาชิกใน

ชุมชน  ซึ่งการศึกษาคร้ังนี้พบวา  กลุมผูนําทางการปกครองนั้น จะมีโอกาสประชุมและพบปะกัน

ทั้งแบบเปนทางการและไมเปนทางการ  รวมทั้งเมื่อพิจารณาจากการใหความหมายตอเศรษฐกิจ

พอเพียงของกลุมผูนําทางการปกครองแลว พบวา  การใหความหมายของตอเศรษฐกิจพอเพียง

ของผูนําทางการปกครองนั้นสอดคลองกัน  โดยเฉพาะในชุมชนเดียวกัน  รวมทั้งปราชญรุนใหมซึ่ง

มีการแลกเปลี่ยนกับทั้งบุคคลอ่ืน ๆ ภายใน และภายนอกชุมชนในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง โดย 

เฉพาะในสวนของความเช่ือมโยงกับวัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตของชาวอาขา 

 นอกจากนั้น หากพิจารณาถึงกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนใน

ชุมชน ซึ่งจะกลาวในรายละเอียดในบทที่ 8 พบวา มีความสอดคลองกับผูนําทางการปกครองสูง  ทั้งนี้

ดวยลักษณะสังคมชนเผาอาขาที่เปนชุมชนขนาดเล็ก และมีสายสัมพันธทางเครือญาติภายในชุมชน

จึงทําใหมีการสื่อสาร และ แลกเปล่ียนขอมูลขาวสารซ่ึงกันและกันสูง  ดังนั้น  ปจจัยทางดานอัตวิสัย

รวมนี้ จึงเปนปจจัยที่ชี้ใหเห็นวา  คลังความรูทางสังคมในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนนั้น ไดรับ

การสรางข้ึนทั้งจากผูนําทางการปกครอง และสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ ซึ่งเปนแหลงที่มา

ของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงดังที่กลาวไปแลว และมีการแลกเปล่ียนซ่ึงกันและกันภายใน

ชุมชน จนกลายเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัย หรือคลังความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงภายในชุมชน  

4. การสื่อสารกับบุคคลอ่ืนๆในชุมชน เบอเกอรและลัคแมน ไดอธิบายถึง ความ

จริงเชิงวัตถุวิสัยวาเปนความจริงภายนอกตัวบุคคล  ดังนั้น กระบวนการที่บุคคลมีอันตรกิริยาตอ

กัน หรือการส่ือสารในชีวิตประจําวันนั้น คือ  การที่บุคคลแลกเปล่ียนคลังความรูทางสังคมรวมกัน  

ดังนั้น  เมื่อผูนําทางการปกครองมีอันตรกิริยาหรือมีการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ๆ  ก็คือ การนําเอา

คลังความรูที่เปนอัตวิสัยสวนบุคคลไปแลกเปล่ียนกับคลังความรูของบุคคลอ่ืน ๆ ในเร่ืองเศรษบกิจ

พอเพียง ซึ่งกระบวนการดังกลาวนี้เห็นไดชัดในลักษณะของการส่ือสารระหวางบุคคล ซึ่งการศึกษา

คร้ังนี้พบวาเปนชองทางหลักในการส่ือสารระหวางผูนําทางการปกครองกับสมาชิกในชุมชน 
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แผนภาพแสดงการสรางความจริงเชิงวัตถุวสิัยเกีย่วกับเศรษฐกจิพอเพียง 
ของผูนําทางการปกครอง 

 
จากผลการศึกษาในสวนของบทบาทปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองใน

การสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ผูวิจัยไดนํามาสรางแผนภาพเพื่ออธิบาย

องคประกอบและมโนทัศนตาง ๆ ในการเขาดวยกันเพื่อเช่ือมโยงใหเห็นถึงความสัมพันธ และ 

ปรากฏการณที่เกิดข้ึนจากผลการศึกษาที่ได  แตเนื่องจากการศึกษาในสวนนี้พบวา ผูนําทางการ

ปกครองนั้นมีบทบาทโดยตรงในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  ในขณะ

ที่ปราชญชาวบานนั้นมีบทบาทที่เกี่ยวของกับเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขา

มากกวา ซึ่งจะไดกลาวถึงรายละเอียดในบทที่ 6 ตอไป   ดังนั้นแผนภาพในสวนนี้จึงเปนแผนภาพ

แสดงการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครองเทานั้น 
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ภาพที ่5.7 

แผนภาพแสดงการสรางความจริงเชิงวัตถวุสัิยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพยีง 

ของผูนําทางการปกครอง 
 

 
 
 จากแผนภาพแสดงใหเห็นวา  เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานแนวพระ 

สถาบันทางสงัคมตางๆในสังคม 
ส่ือมวลชน   หนวยงานงานภาครัฐ   สถาบันทางการศึกษา ฯลฯ 

พระราชดํารสัเกี่ยวกบัเศรษฐกจิพอเพียงของ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

คลังความรูทางสังคมในเรือ่งเศรษฐกิจพอเพียง 
จักรวาลสัญลักษณที่ใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ผูนําทางการปกครอง 

กรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียง 
การใหความหมายตามแหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 

+ 

การใหความหมายเช่ือมโยงกับคลังความรูเดิมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแบบอาขา 

คลังความรูเดิมในเรื่อง
วัฒนธรรมประเพณีและ 

วิถีชีวิตแบบอาขา 

โครงสรางชุมชน

บทบาท และ หนาที่ 

คุณลักษณะสวน

บุคคล 

อัตวิสัยรวมของกลุมผูนํา

และประชาชนในชุมชน 

การส่ือสารกับ

บุคคลอื่นๆ 

ความจรงิเชิงวัตถุวสิัยในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 

ปจจัยที่ทําใหกรอบจินตนการสรางสรรคของบุคคลเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยของชุมชน 

* หมายเหตุ   สัญลักษณ                   แสดงลักษณะการแลกเปล่ียนทางความหมายรวมกัน (share meaning) ระหวางความหมาย

ของตนเองกับบุคคลอื่นๆ หรือ สถาบันทางสังคมอื่นๆซ่ึงเปนแหลงที่มาของความรู   
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พระราชดํารัสเศรษฐกิจพอเพียง  แนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงไดรับการนําไป

วิเคราะห  ตีความ และนําไปสูการใหคําจํากัดความในฐานะ “ปรัชญา” ชี้ถึงแนวทางการดํารงอยู 

และปฏิบัติตนของประชาชน   และเปนแนวทางการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ  ตลอดจนถึงการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงในรูปแบบตางๆของสถาบันทางสังคม  

เมื่อนโยบายลงมาสูแผนการปฎิบัติที่เปนรูปธรรม  ทําใหสถาบันทางสังคมตางๆสรางส่ิงที่เรียกวา 

“คลังความรูทางสังคมในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง” ข้ึน  ยกตัวอยางเชน  สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ(สศช.)ไดต้ังคณะทํางานเพื่อพัฒนากรอบ

แนวคิดและการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียง โดยประมวลและกล่ันกรองจากพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง และนําเสนอหลักเศรษฐกิจพอเพียง สาม

องคประกอบ สองเงื่อนไข เปนตน    

ดังนั้น ความรูเ ร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนั้นเปนความรูที่สถาบันทางสังคมตางๆ

ภายในประเทศสรางข้ึน โดย จักรวาลสัญลักษณของเศรษฐกิจพอเพียง ที่สถาบันทางสังคม

สรางข้ึน คือ  การใหคําจํากัดความ  การวิเคราะห และการตีความ  นโยบาย  แผนงาน  โครงการ 

และกิจกรรม ที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง  ดังนั้น การสรางคลังความรูทางสังคมในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงจากสถาบันทางสังคมตาง ๆ จึงเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยสําหรับ  ผูนําทางการ

ปกครอง  

เมื่อหนวยงานที่เกี่ยวของนําแผนไปปฎิบัติโดยมีเปาหมายที่ชุมชนตาง ๆ  ยอมตองมี

ความเกี่ยวของกับผูนําทางการปกครอง  ในฐานะสถาบันทางสังคมทางการปกครองภายในชุมชน    

โดยผลการศึกษาพบวา  สถาบันทางสังคมท้ังหนวยงานทหารในพ้ืนที่, องคกรปกครองสวนทองถิ่น, 

หนวยงานราชการในสังกัดอําเภอ   และส่ือมวลชน  ลวนเปนแหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียง  รวมทั้งการไดแลกเปล่ียนกับบุคคลอ่ืน ๆ ในชีวิตประจําวันทั้งในและนอกชุมชน ซึ่งจาก

แผนภาพจะเห็นไดวา  ผูนําทางการปกครองเองมีคลังความรูทางสังคมเดิมในเร่ืองวัฒนธรรมประเพณี

และวิถีชีวิตของชาวอาขา  ซึ่งเปนคลังความรูที่ไดรับจากกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม ต้ังแต

ระดับครอบครัว และชุมชน   ดังนั้น  ขอมูลขาวสารและความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่ไดรับจาก

สถาบันทางสังคมตาง ๆ จึงไดรับการตีความตามประสบการณ และคลังความรูเดิมของตนเอง   โดย

จะเห็นไดจากการใหความหมาย และความคิดเห็นเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีการเช่ือมโยงกับ

วัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตของชาวอาขานั่นเอง  ซึ่งผูนําทางการปกครองไดใหความหมายตอ

เศรษฐกิจพอเพียง ใน  2 ลักษณะคือ   
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1. การใหความหมายโดยอธิบายถึงการปฎิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดย 

เฉพาะในดานเกษตรซึ่งเปนลักษณะเกษตรทฤษฎีใหม ไดแก การปลูกพืชผักสวนครัวและเล้ียงสัตว

เพื่อการบริโภค, การทําเกษตรแบบผสมผสานโดยการจัดแบงพื้นที่เพื่อปลูกขาว พืชผักหลากหลาย

ชนิด และเล้ียงสัตว  และการผลิตและนําปุยหมักชีวภาพมาใชในการเกษตรเพื่อลดรายจาย  สวน

การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงในดานอ่ืน ๆ ไดแก   ความพออยูพอกิน, การประมาณ

ตนเอง, การพึ่งตนเอง, ความประหยัด, การออม และการไมเบียดเบียนผูอ่ืน    

2. การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งมีที่มาจากความรูและการตีความตาม

สภาพแวดลอมทางสังคมและประสบการณของตนเอง  ไดแก  เศรษฐกิจพอเพียง คือ  วัฒนธรรม

ประเพณีของชาวอาขาแบบด้ังเดิม, การปฎิบัติตามวัฒนธรรมแบบอาขาด้ังเดิม, วิถีการทํามาหา

กินและการดํารงชีพของชาวอาขา       

 ทฤษฎีกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทางสังคมนั้น  ไมไดมองผูรับสารที่

ไดรับการถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยวาเปน ผูถูกกระทํา หรือ passive audience แตเปนการ

แลกเปล่ียนทางความหมาย (share meaning) โดยมีพื้นทาง คือ คลังความรูทางสังคมเดิม  ดังนั้น  

ความรูใหมที่ไดรับการถายทอด จะถูกนําไปวิเคราะห ตีความ และเช่ือมโยงบนพ้ืนฐานตามคลัง

ความรูเดิมของบุคคล  โดยเม่ือบุคคลซึมซับ(internalize)ความรู หรือ ความจริงเชิงวัตถุวิสัยเขาไป

ในคลังความรูทางสังคมตามอัตวิสัยของตนเองแลว  ความรู หรือความจริงนั้น ๆ จะถูกสรางเปน

กรอบจินตนการสรางสรรค หรือภาพในใจของบุคคล ซึ่งเบอรเกอรและลัคมานเรียกวา การแบง

ประเภท หรือ typification ที่ทําใหบุคคลสามารถแยกแยะ และใหความหมายแกส่ิงตาง ๆ ตาม 

อัตวิสัยของตนเอง  ดังนั้น  เมื่อผูนําทางการปกครองไดซึมซับความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงเขาไปในคลังความรูทางสังคมตามอัตวิสัยของตนและเช่ือมโยงกับคลังความรู

ทางสังคมเดิมจึงกอใหเกิดกรอบจินตนการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงตามอัตวิสัยของตนเอง   

ในขณะเดียวการศึกษาคร้ังนี้พบวา  มีปจจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งทําใหกรอบจินตนาการ

สรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคล หรือในท่ีนี้ คือ  ผูนําทางการปกครอง กลายเปนความจริง

เชิงวัตถุวิสัย หรือคลังความรูทางสังคมในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อจะถายทอดไปสูบุคคลอ่ืน ๆ 

ในชุมชน ดังนี้  1. โครงสรางชุมชน บทบาทและหนาที่   2. คุณลักษณะสวนบุคคล   3. อัตวิสัยรวม

(intersubjectivity)  และ 4. การส่ือสารไปสูบุคคลอ่ืน ๆ ในชุมชน ดังที่ไดอธิบายรายละเอียดไป

แลวขางตน 


