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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 

การศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกใช ทฤษฎีกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทาง

สังคม1 (Social Construction of Reality)  ของ Peter L. Berger และ Thomas Luckmann และ 

แนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนกรอบแนวคิดทฤษฎี  โดยแนวคิดกรอบ

จินตนาการสรางสรรคความจริงทางสังคม จะเปนกรอบความคิดทฤษฎีหลักในการศึกษา เพื่อสราง

มโนทัศน และ กรอบความคิดในการวิจัย   รวมทั้งการวิเคราะห และ อธิบายปรากฏการณทาง

สังคมที่ไดจากผลการศึกษาดวย   สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนํามาใช

เปนกรอบแนวทางศึกษาการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียงของปราชญชาวบาน ผูนํา

ทางการปกครอง และ ประชาชนในชุมชนอาขา รวมทั้งวิเคราะหความสอดคลองของวัฒนธรรม

ประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขากับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  นอกจากนั้นยังได

ทบทวนเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพ่ือนํามาใชเปนแนวทางในการศึกษา ตลอดจนนํามาใช

ในการวิเคราะห และ อภิปรายผลการศึกษา ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

 
ทฤษฎกีรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทางสงัคม  

(Social Construction of Reality) 
 

ทฤษฎีกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงของสังคมเปนแนวคิดที่สําคัญใน

อเมริกา จากงานของ ปเตอร แอล เบอเกอร (Peter L. Berger) และ โทมัส  ลัคมาน (Thomas 

Luckmann) ในหนังสือ  The Social Construction of Reality ในป 1966  ซึ่งไดอธิบายใหเห็นถึง 

                                                  
 1ทฤษฎี Social Construction of Reality มีนักวิชาการใชคําวา  การประกอบสรางความจริงทาง

สังคม หรือ การสรางความจริงทางสังคม และอื่นๆ  สําหรับในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยอางอิงคําวา กรอบจินตนาการ
สรางสรรคความจริงของสังคมจาก สุรพงษ  โสธนะเสถียร (ความรูหลังนวสมัย, 2552, น. 70-71 ) ซึ่งอธิบายถึง
แนวการศึกษาแบบนวสมัยที่มีศูนยกลางความคิดอยูที่วิทยาศาสตรอาศัยหลักการสําคัญคือ การสรางกรอบ
จินตนาการ(constructivism) กรอบจินตนาการสรางสรรคหรือเรียกส้ันๆวากรอบจินตนาการ เปนแนวทางท่ี
นักวิทยาศาสตรตองใชควบคูไปกับการคนพบนทางวิทยาศาสตรกับส่ิงที่เล็กจนมองไมเห็นดวยสายตาและส่ิงที่
อยูไกลจนสัมผัสไมได เชน โครงสรางอะตอมหรือเอกภพ construct มีความหมายวาหลายอยางรวมทั้งประกอบ
สราง แตความหมายที่ใกลเคียงควรจะใชคําวา กรอบจินตนาการ 
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สังคมวิทยาของความรู (sociology of knowledge) ที่ใหความสนใจกับทุกส่ิงที่กอใหเกิดความรูใน

สังคม  โดยแนวทางนี้จะใหความสําคัญกับความรูในสังคมวา เปนแหลงที่มาของโลกทัศนสําหรับ

มนุษยในสังคมซึ่งในที่นี้จะมีความหมายครอบคลุมถึงทัศนะ (Idea)  ความคิด (thought) คานิยม 

(values) และจิตสํานึก (consciousness) ซึ่งภายใตสังคมวิทยาของความรูนั้นบรรดาความรูตาง ๆ

ที่มนุษยไดรับจากส่ิงตางๆไมวาจะเปนศาสตรใด ๆ  คําสอนทางศาสนา  ประสบการณ  คําบอกเลา

จากผูอ่ืน ฯลฯ จะเปนตัวกําหนดโลกทัศนของมนุษยในสังคมนั่นเอง 

นอกจากนั้น  ประเด็นหลักของแนวคิดนี้ยังชี้ใหเห็นถึงวิถีทางที่ปจเจกบุคคล และ 

กลุมมีสวนรวมในการสรางสรรคความรูของพวกเขาเก่ียวกับ ความจริงทางสังคม (Social reality)    

โดยการสรางความจริงทางสังคมนั้นถูกมองในฐานะที่เปนกระบวนการที่ไมหยุดนิ่ง ดําเนินตอ 

เนื่องกันไป และความจริงนั้นไดถูกผลิตซ้ําจากการกระทําของบุคคลซ่ึงอยูบนพื้นฐานการตีความ 

และความรูของพวกเขาในเร่ืองนั้น ๆ  ดังนั้น ความรู (knowledge)  และมโนทัศนของบุคคล 

(concept) หรือ ความเช่ือเกี่ยวกับวา อะไรคือ ความจริง(reality) จึงกลาวไดวา เปนกระบวนการที่

ถูกสรางข้ึนจากสังคมนั่นเอง (Berger, Peter L. and  Luckmann Thomas,  1966)  

เบอเกอร และ ลัคมาน ไดรับอิทธิพลทางความคิดจากสํานักปรากฏการณวิทยา  ซึ่งมี

ลักษณะการวิพากษแนวคิดและวิธีการของปฎิฐานนิยมที่เช่ือวา  ความรูเกิดจากการตระหนักใน

การดํารงอยูของส่ิงส่ิงหนึ่ง  ซึ่งสามารถพิสูจนไดดวยประสาทสัมผัส และมนุษยถูกสรางข้ึนดวย

พลังทางสังคมในขณะที่สํานักปรากฏการณวิทยาเช่ือวา ความรูที่มนุษยไดรับนั้นเปนการถายทอด

จากผูอ่ืนและสังคม  เปนความรูที่ไมไดรับรูโดยตรง  และเมื่อมนุษยมีประสบการณจริงในส่ิงตางๆ

แลว  มนุษยก็จะใหความหมายแกส่ิงๆนั้น(และโลก)ตามการรับรูของตน  พฤติกรรม หรือการ

กระทําของมนุษยจึงเปนผลจาก วิธีการที่มนุษยใหความหมายแกโลก จะเห็นไดวา  มนุษยสราง 

โลกทางสังคม (Social world) ดวยตนเอง  ความรูของมนุษยจึงเกิดข้ึนจากการสรางโลกทางสังคม

โดยการสรางความหมายใหแก การกระทําของตนเองและผูอ่ืน ความจริง จึงเปนส่ิงที่ถูกสรางข้ึน

โดยสํานึก (consciousness)ของบุคคล  แลวเช่ือมโยงเขากับความคิดและการกระทํา ดังนั้น 

ลักษณะสําคัญของมนุษย คือ การมีอันตรกิริยาทางสังคม (social interaction) กับบุคคลอ่ืน ๆ 

ในสังคมนั่นเอง (สุภางค  จันทวานิช, 2551, น. 115-116)  

นักคิดในสํานักปรากฏการณวิทยาคนสําคัญซ่ึงเปนตนกําเนิดของการศึกษาในแนวนี้ 

คือ เอ็ดมุนด  ฮุสเซิรล (Edmund Husserl)  อธิบายคําวา ปรากฏการณ (Phenomenon) ในสอง

ความหมาย  ความหมายแรก  หมายถึง ส่ิงที่ถูกรับรู  เชน ส่ิงที่เรามองเห็น  ส่ิงที่เรารูสึก ฯลฯ  

สวนความหมายที่สอง คือ ส่ิงที่พิเศษ เหนือกวาปกติธรรมดา เปนส่ิงที่เราอธิบายไมได หรือเปน
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พลังเชิงจิตวิญญาณ (spiritual force)   ความหมายแรกของคําวา ปรากฏการณ คือ ความหมาย

ปกติธรรมดาในชีวิตประจําวัน  เรายอมรับรูส่ิงตางๆรอบตัวเราในเชิงกายภาพ  ความหมายที่สอง 

เปนการ “ตีความ” ส่ิงเหลานั้น  เมื่อรับรับรูแลว เราตีความหรือใหความหมายวา โลกท่ีเปนจริง 

คือ โลกที่เกิดจากการตีความหรือการใหความหมายของมนุษยนั่นเอง 

ฮุสเซิรล เร่ิมเสนอแนวคิดปรากฏการณวิทยา โดยเนนการวิเคราะหและบรรยาย

ชีวิตประจําวัน (everyday life) ของบุคคล  เขาเช่ือวา  ประสบการณ หรือความรูเกี่ยวกับทุกส่ิงใน

โลกเปนส่ิงที่ จิตสํานึกสรางข้ึน  ดังนั้น มนุษยจึงสรางความรูเกี่ยวกับความเปนจริงทางสังคมข้ึน

จากประสบการณของตน   ในขณะที่ ชูทส   ไดนําความคิดของ ฮุสเซิรล มาขยาย ชูทส  โดยสนใจ

เร่ืองของชีวิตประจําวันเชนกัน  เขาเสนอใหศึกษาและสรางความรูที่เปนสามัญสํานึก (common 

sense knowledge)  ความรูที่เปนสามัญสํานึกไดมาจากการศึกษาชีวิตประจําวันของผูคนอยาง

ละเอียด  เพื่อใหเห็นผูกระทําทางสังคม และ อันตรกิริยาที่ผูกระทํามีระหวางกัน  ซึ่งนําไปสูความ

เขาใจ สํานึก และพฤติกรรมของมนุษย (สุภางค  จันทวานิช, 2551, น. 118-120) 

ชูทส  ระบุวาองคประกอบหลักสามอยางที่ทําให เราเขาใจระเบียบสังคมใน

ชีวิตประจําวัน  ประกอบดวย 

- สามัญสํานึก (common sense) คือ ความรูที่เราสะสมไวเกี่ยวกับการตีความและ

การกระทําตามแบบของตัวเรา หรือกลุมของเราเอง 

- การจัดประเภท(typification) คือ การจัดแยกแยะส่ิงตาง ๆ และบุคคลเปน

ประเภท ตามประสบการณของเรา  รวมทั้งการจัดกิจกรรมในชีวิตประจําวัน และแบบแผนการใช

ชีวิต  ส่ิงนี้รวมกันเปนคลังความรูของบุคคล   

- ภาวะตอบสนองกัน (reciprocity)  คือ การคาดคะเนวา คนอ่ืนก็รับรูโลก (ทาง

สังคม) เชนเดียวกับที่เรารับรู 

องคประกอบสามสวนซ่ึงมีลักษณะเปนอัตวิ สัยนี้  เปนตัวกําหนดระเบียบใน

ชีวิตประจําวัน  ทําใหเกิดโลกแหงสามัญสํานึกที่ผูคนรับรูรวมกัน  ถาเมื่อใดที่ระเบียบนี้ลมลง  

กลาวคือ ผูคนไมไดรับรูส่ิงตางๆในความหมายเดียวกัน  ระเบียบของสังคมก็จะสลายไปเกิดความ

วุนวายสับสนเขามาแทนที่  ในขณะเดียวกันหากสังคมไมมีโลกทางสังคมที่ผูคนรับรูรวมกัน  สังคม

ก็ดํารงอยูไมได (Slattery, Martin, 2003) 

เบอรเกอร และ ลัคมาน ซึ่งเปนศิษยของชูทสไดนําความคิดของชูทสมาขยายความ

ตออยางเปนระบบ   เขาไดวิเคราะหความรูในชีวิตประจําวันดวยวิธีการแบบปรากฏการณวิทยา     

เขาอธิบายถึงการที่เราสามารถดําเนินชีวิตโดยกระทําไปโดยปริยาย (take for a grants) เพราะวา
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เราไดสรางและพัฒนาส่ิงที่เรียกวา “คลังความรูทางสังคม” (stock of social knowledge) เอาไว

ใชเพื่อทําความเขาใจกับส่ิงที่อยูรอบๆตัวเราไดอยางรวดเร็วและกําหนดวาเราควรจะมีพฤติกรรม

หรือการแสดงออกตอส่ิงนั้นอยางไร   รูปแบบหนึ่งของคลังความรูที่เราสรางข้ึนมาก็คือ การจัด

ประเภท (typification) ดังที่ชูทสไดอธิบายไว ซึ่งเปนความรูทางสังคมที่จะชวยใหเราสามารถ

จําแนกส่ิงตาง ๆ และการกระทําตาง ๆ ที่เราสังเกตเห็นและมีพฤติกรรมตอบกลับไดอยางรวดเร็ว 

(Berger, Peter L. and  Luckmann Thomas, 1966)  

 การจัดประเภท หรือความรวมกันทางความรู (typifications)  คือ  ภาพในจิตใจ 

ซึ่งทําใหบุคคลสามารถแยกแยะวัตถุ และ การกระทําไดอยางรวดเร็ว  และ ทําใหบุคคลสามารถ

สรางการตอบสนองตอการกระทํานั้นๆดวย   ซึ่งทําใหบุคคลสามารถตีความประสบการณที่ตน

ประสบไดงาย  ในขณะเดียวกันก็ยังสามารถบิดเบือน และทําใหเกิดอคติตอประสบการณนั้น ๆ ได

เชนเดียวกัน  ลักษณะของความสามารถในการจัดประเภท หรือการจําแนกแยกแยะส่ิงตาง ๆ ของ

บุคคลนั้น เปนการแลกเปลี่ยน หรือรวมอยูในคลังความรูที่สังคมสรางข้ึนกับบุคคลอ่ืน ๆ ในสังคม 

เพื่อทําใหเราสามารถส่ือสาร และ อยูรวมกับบุคคลอ่ืน ๆ ได เนื่องจากการคาดคะเนวา คนอ่ืนก็รับรู

โลก (ทางสังคม) เชนเดียวกับที่เรารับรู  ยกตัวอยางเชน  กฏหมาย  สถาบันทางสังคมไดสราง

กฎหมายเพ่ือเปนการควบคุมและกําหนดพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม  บุคคลมีหนาที่ที่จะตอง

เรียนรูเพื่อรวมอยูในคลังความรูในเร่ืองกฏหมายที่สถาบันทางสังคมสรางข้ึนนี้  ดังนั้น การที่เราไม

ไปขโมยของผูอ่ืน เพราะเราไดรวมอยูในคลังความรูทางสังคมที่สถาบันทางสังคมสรางและสง

ตอมาสูเรา  ทําใหเราสามารถจําแนกแยแยะไดวาส่ิงใดควรทํา / ไมควรทํา 

เบอรเกอร และ ลัคมาน ยังไดรับอิทธิพลจากของ มารก (Marx), เดอรไคม 

(Durkheim) และ เวบเบอร (Weber) มาใชในงานของเขา  โดยเขาไดนําแนวคิดเชิงวิภาษในเร่ือง

การดํารงคอยูของมนุษย  มาอธิบายถึงการสราง “สถาบันทางสังคม” (institution) ใหเกิดข้ึน  และ

สถาบันทางสังคมนี้เองไดกลายมาเปนส่ิงที่ผลักดัน และทําใหเกิดการกระทําทางสังคมของมนุษย 

(human action) ซึ่งมีอิทธิพลจากแนวคิดของเดอรไคม สวนแนวคิดของเวบเบอร คือ เร่ือง

ความหมายเชิงอัตวิสัย ซึ่งเขาแสดงใหเห็นวา สถาบันทางสังคมไดพัฒนา และสรางความชอบ

ธรรมข้ึนมาไดอยางไร  ซึ่งจะไดกลาวเพิ่มเติมในสวนของการอธิบายความจริงเชิงวัตถุวิสัยตอไป 

นอกจากนั้น แนวคิดแบบปรากฏการณวิทยายังความจริงที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันของ

คนเรา  เบอรเกอร และ ลัคมาน เห็นวา  ประสบการณที่สําคัญที่สุด คือ สถานการณแบบเผชิญหนา 

หรือแบบเห็นหนาคาตากัน (face to face situation) ซึ่งเปนรูปแบบด้ังเดิมของ อันตรกิริยาทางสังคม  

รูปแบบของประสบการณอ่ืน ๆ นั้นก็มีรากฐานที่สืบเนื่องมาจากประสบการณแบบนี้  ในสถานการณ
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แบบเผชิญหนา  ส่ิงอ่ืน ๆ จะเปนจริงโดยสมบูรณ  ความจริงนี้จะเปนสวนหนึ่งของความจริงทั้งหมดใน

ชีวิตประจําของบุคคล และจะมีน้ําหนักหรือมีความสําคัญมาก  ตัวอยางเชน  แมเราจะไมเคยพบปะ

บุคคลหนึ่งบุคคลใดมากอน  แตเราอาจจะไดยินชื่อเสียงของเขาจากคําบอกเลาของคนอ่ืน ๆ  อยางไร

ก็ตาม ความจริงเกี่ยวกับบุคคลที่เราเคยไดยินมานั้น จะเปนความจริงที่สมบูรณก็ตอเมื่อเราไดพบกับ

หรือเผชิญหนากับบุคคลนั้นโดยตรง   ในขณะเดียวกัน  เราจะรูวา เราเปนอยางไรก็ตอเมื่อเราไดรับ

การสะทอนเก่ียวกับ ทัศนคติที่มีตอเราจากการแสดงออกของบุคคลอ่ืน ๆ  ซึ่งเปรียบเสมือนการสอง

กระจก โดยดูจากการตอบสนองจากบุคคลอ่ืน ๆ ที่มีทัศนคติตอเรานั่นเอง  หรืออาจกลาวไดวา คนเรา

มีแบบแผนการจําแนกประเภททางความคิด (typificatory schemes)  ซึ่งความจริงในชีวิตประจําวัน

ของคนเรานั้น ประกอบดวย แบบแผนการจําแนกประเภททางความคิด ในลักษณะของความเขาใจ 

และความเกี่ยวของ เมื่อเราตองอยูในสถานการณแบบเผชิญหนา  เชน  เรารูวา คนนั้นเปนผูชาย  เปน

คนยุโรป  เปนลูกคา หรืออ่ืน ๆ การจําแนกประเภทไดเชนนี้ ลวนเปนผลมาจากการมีอันตรกิริยากับ

บุคคลนั้น  และแบบแผนการจําแนกประเภททางความคิดจะคงอยู ตราบเทาที่ไมมีส่ิงใดมารบกวน 

หรือทําใหเปล่ียนแปลง และแบบแผนดังกลาวจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมในสถานการณนั้น ๆ 

(Berger and  Luckmann,  1966)  

   
ภาษา และคลังความรูทางสังคม(stock of social knowledge) 
 

เบอรเกอร และ ลัคมาน  ไดใหความสําคัญกับ ภาษา (language) เนื่องจาก ภาษามี

ความสําคัญเกี่ยวของกับการเขาใจ “ความจริง”  ทั้งนี้ เพราะภาษาสามารถทําใหมนุษยทําการ

ส่ือสารความหมายรวมกันได      

สัญญัติ (sign) ในแนวคิดกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทางสังคม  คือ ดัชนี

ของความหมายตามอัตวิสัย   หรือความหมายอีกลักษณะหนึ่งที่เราสรางข้ึนมาใหกับส่ิงตาง ๆ ที่

อยูรอบตัวเรา ซึ่งความหมายลักษณะนี้จะมีความเปนนามธรรมมากวา   เชน  เราสามารถจะผลิต

ส่ิงที่แสดงถึงวัตถุนั้น ๆ ดวยความหมายที่มีความเฉพาะเจาะจง หรือดวยอัตวิสัยสวนบุคคล  

ตัวอยางเชน   หากเราเห็นดอกบัว คนที่นับถือศาสนาพุทธในสังคมไทยจะใหความถึงดอกไมเพื่อ

การบูชา  ในขณะที่ชาวตางชาติอาจใหความหมายที่แตกตางกัน  เปนตน เขาเรียกการที่คนใน

สังคมสรางภาพความเปนตัวแทนบางอยางใหกับวัตถุซึ่งมีความหมายมากกวาตัวของมันเองวา 

การใหสัญญัติ (sign) (Stanley and Dennis,1995)   

นอกจากนั้น  ดวยความสามารถของภาษาที่อยูเหนือกาละและเทศะในปจจุบัน ขณะ 

(here and now) ทําใหเราสามารถจําจด  หวนระลึก หรือสรางความคิดมาใหมอีกคร้ัง แมไมไดอยู
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ในสถานการณแบบเผชิญหนา หรือในปจจุบัน ขณะในท่ีนี้ภาษาไดรับการนิยามใหเปน สัญลักษณ 

(symbol)  ในการใหความหมายแก  วัตถุ (object) ซึ่งแสดงถึงวัตถุอ่ืน ๆ  เชน   

1. มีด    

2. Messer   

3. knife  

ทั้งสามคํานี้  ตรงกับคําวา “มีด” ในภาษาไทย  เราสามารถอานและเขาใจคําวา “มีด” 

ในภาษาไทย และภาษาอังกฤษได  เพราะเราเขาใจสัญลักษณทางภาษา  แตเราไมสามารถเขาใจ

สัญลักษณในขอที่ 2 ซึ่งเปนภาษาสเปนได   ดังนั้น หากเราไดยินคนสเปนพูดถึงมีดในภาษาของ

เขา   สัญลักษณนั้น ๆ ก็จะไมมีความหมายสําหรับเรา  เพราะไมมีการส่ือความหมายรวมกัน

ระหวางความหมายของเรากับความหมายของบุคคลอ่ืนๆ   

เบอรเกอและลัคแมนอธิบายวา   ระบบภาษา เปนเคร่ืองมือที่ถูกสรางข้ึนมาเพื่อทํา

ใหปจเจกสามารถแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน และทําใหมนุษยรวมอยูในชุมชนของ

ระบบทางภาษาเดียวกัน  เพื่อเก็บสะสมไวในคลังความรูที่ใชรวมกันของสังคม  เมื่อใดที่

ประสบการณไดรับการแลกเปล่ียนโดยปจเจกบุคคลหลาย ๆ บุคคล  มันจะกลายเปนการส่ังสมจน

ตกตะกอนในเชิงอัตวิสัยรวม (intersubjective  sedimentation)  และภาษาจะกลายเปนแหลง

ใหญที่เก็บสะสม รวบรวมประสบการณในสังคมที่บุคคลมีรวมกัน ดังนั้น  ในการถายทอดความรู

จากคนรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง  จึงปฎิเสธไมไดที่จะใหความสําคัญกับ การวิเคราะหในเร่ืองของภาษา

ในกระบวนการถายทอดความรู   

ประการสําคัญคือ  ภาษายังสามารถเปนสะพานเช่ือมคนในแตละพื้นที่  และ แตละ

ชวงเวลา  โดยภาษาจะถูกส่ังสมไวเปน คลังความรูทางสังคม (stock of social knowledge) ที่

ทําใหสามารถถายทอดความรูเชื่อมโยงจากคนรุนหนึ่งสูอีกรุนไดอีกดวย  การเขาไปมีสวนรวมใน

คลังความรูทางสังคมของบุคคลนั้น  นอกจากจะเปนการใหพื้นที่กับปจเจกแลว ยังเปนการควบคุม

ใหเกิดพฤติกรรมที่เหมาะสมดวย เชน  หากฉันรับรูวาตัวเองเปนคนจน ฉันจะไมสามารถทําตัวตาม

แฟช่ันได  คนจนอ่ืน ๆ ในสังคมก็รูเชนเดียวกับฉัน หรือ ตัวเราเชนเดียวกัน  แตสําหรับคนที่ไมได

รับรูวาตัวเอง จน บุคคลนั้นก็จะไมไดรวมอยูในคลังความรูทางสังคมนั้น ๆ  ลักษณะเชนนี้เกิดจาก

การปะทะสังสรรค หรือ อันตรกิริยาทางสังคมตอกันเพื่อรวมเปนสวนหนึ่งของคลังความรูนั้นๆ

นั่นเอง   ซึ่งคลังความทางสังคมรูเหลานี้จะสราง ความจริงที่แตกตางกัน ข้ึนอยูกับระดับของความ

ใกลชิดของบุคคลในสังคมดวย (Berger and  Luckmann,  1966)    
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ดังนั้น ในทางการส่ือสาร หากใครสามารถมีอิทธิพลในการนิยามทางวัฒนธรรมตอ 

สัญลักษณ และสัญญัติของบุคคลได จะสามารถที่จะควบคุมการสรางแบบแผนทางความคิดใน

การจําแนกแยกแยะ  ซึ่งปจเจกบุคคลใชเปนแบบแผนในการมีอันตรกิริยาตอกันในโลกทางสังคม 

(Stanley and Dennis, 1995)   

 
ความจริงเชิงวัตถุวิสัย (objective reality) และความจริงเชิงอัตวิสัย (subjective reality) 
(Berger and  Luckmann,  1966)     

   

 เบอรเกอร และ ลัคมาน  ไดเสนอวา  ความจริง (reality) สามารถแบงออกเปน

สองสวนหลัก คือ  ความจริงเชิงวัตถุวิสัย และ  ความจริงเชิงอัตวิสัย ซึ่งอาจกลาวโดยสรุป ได

วา  ความจริงเชิงวัตถุวิสัย  เปนความจริงที่ถูกสรางข้ึนจากกระบวนการและปจจัยภายนอกของ

มนุษย(human externalization) ไดแก  การจัดระเบียบทางสังคม   ลักษณะของความเปนสถาบัน

ทางสังคม(institutionalization)  และ การสรางความถูกตองชอบธรรมใหกับความเปนสถาบันทาง

สังคมในขณะ ความจริงเชิงอัตวิสัย เปนการสรางความจริงจากกระบวนการและปจจัยภายใน

ของมนุษย (human internalization) โดยผานกระบวนการกลอมเกลาทางสังคมทั้งระดับปฐมภูมิ

และทุติยภูมิ 
1. ความจริงเชิงวัตถุวิสัย (objective reality)  

เบอรเกอร และ ลัคมาน  อธิบายวา  ความสัมพันธที่เกิดข้ึนรวมกันของมนุษย ไม

เพียงสัมพันธกันในส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติเทานั้น  แตมีความสัมพันธกันดวยลักษณะเฉพาะทาง

วัฒนธรรม และ การจัดระเบียบทางสังคม (social order) ซึ่งเปนกระบวนการที่เกิดข้ึนจากภายนอก

ของมนุษย  โดยการจัดระเบียบทางสังคมน้ัน เปนผลผลิตของมนุษย (human production) ที่ยังคง

ดําเนินอยูอยางตอเนื่องตอไป  และเปนผลของกิจกรรมที่มนุษยกระทํากันในอดีต   เขาอธิบายเกิดข้ึน

การดํารงอยู และการเปล่ียนแปลงของการจัดระเบียบทางสังคม โดยวิเคราะหเช่ือมโยงดวย ทฤษฎี

ความเปนสถาบัน เพื่ออธิบายใหเห็นความเกี่ยวของกับ การสรางความจริงในเชิงวัตถุวิสัย  

ในการอธิบายถึงความจริงเชิงวัตถุวิสัยนั้น  มีองคประกอบซึ่งสามารถนํามาวิเคราะห

และอธิบายปรากฏการณในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก  ความเปนสถาบันทางสังคม(institutionalization)   

ความเปนสถาบันทางสังคม(institutionalization)  คําวา Institution ซึ่งแปลวา  

“สถาบัน” นั้น มีความหมายจําแนกออกไดเปน 2 นัย ไดแก 1) แบบอยางพฤติกรรที่มีระเบียบแบบ

แผนและปฏิบัติสืบตอกันมาจนเปนที่ ยอมรับกันทั่วไป เรียกวา สถาบัน การกระทําบางอยางลําพัง

แตปฏิบัติโดยไมมีระเบียบ ไมมีกฎเกณฑที่แนนอน แมจะกระทํากันทั่วไปและยอมรับกันทั่วไป ก็หา
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เรียกวาเปนสถาบันไม เชน การสอนใหเด็กทําอะไรจะเปนการพูดก็ดี การรับประทานอาหารก็ดี 

การอานหนังสือก็ดี แตการสอนดังกลาวนี้ ไมเฉพาะในสังคมบางแหงเทานั้น จึงนับวาเปนสถาบัน 

ซึ่งไดแก โรงเรียน การสอนการเรียนที่บานหรือนอกหองเรียนที่มิไดจัดต้ังข้ึนเปนแบบแผน เปน

ทางการ ไมเรียกวาเปนสถาบัน 2) องคการที่จัดต้ังข้ึน ซึ่งอาจเปนโรงเรียน โรงพยาบาล ทีมฟุตบอล 

วัด บริษัท หางราน กระทรวง ทบวง กรม สถาบันในแงนี้ ก็คือ องคการ นั่นเอง ซึ่งจะตองมีการ 

จัดต้ังข้ึน ถาไมมีการจัดต้ังเปนองคการข้ึนกอน สถาบันก็เกิดข้ึนไมไดหรือสถาบันจะมีข้ึนไมได ถา

ไมมีองคการรับรอง เชน สถาบันการศึกษาจะมีไมได หากไมมีโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย บริษัทหาง

รานตาง ๆ จะมีไมได หากไมมีการประกอบธุรกิจการคา เปนตน “สถาบัน” ในความหมายทาง

สังคมวิทยา มุงเนนถึงสถาบันที่เปนนามธรรม คือ ระเบียบหรือแนวทางปฏิบัติที่ทํากันมาจนชาชิน

และเปนที่ยอมรับกันทางสังคม  

จุดหนึ่งที่นาสนใจคือ  เบอรเกอร และ ลัคมาน  ชี้ใหเห็นวา ความเปนสถาบัน 

แสดงใหเห็นถึงความเปนประวัติศาสตร มนุษยทําความเขาใจในแบบแผนของกิจกรรมที่กระทํา

รวมกันประเภทตางๆ  จากการแลกเปล่ียนเรียนรูการกระทําที่เกิดข้ึนในอดีตรวมกัน  ดังนั้น การ
จะทําความเขาใจ “ความเปนสถาบัน”  เราตองเขาใจกระบวนการทางประวัติศาสตรซ่ึง 
ความเปนสถาบันนั้นๆถูกสรางขึ้นมา  นอกจากนั้น  ความเปนสถาบันยังแสดงถึง การควบคุม

พฤติกรรมของมนุษย   โดยการสราง รูปแบบนิยามของการกระทําใด ๆ ไวลวงหนาใหกับมนุษย  

เชน  การกระทําแบบใดที่เรียกวา  ผิด  หรือ การกระทําแบบใดที่ถูกตองตามครรลองครองธรรม  

เปนตน  ฉะนั้น  ความเปนสถาบันจึงเปนกระบวนการที่สราง  การจัดแบงประเภท (typifications) 

ระหวางกันของมนุษยเมื่อมนุษยมีอันตรกิริยาตอกัน  ทําใหมนุษยสามารถคาดเดาพฤติกรรมของ 

บุคคลอ่ืน ๆ ในสังคมได   

ผลที่ตามมาจาก ความเปนสถาบัน นั่นคือ การสรางโลกทางสังคม (social world) 

ของมนุษย  และโลกทางสังคมนี้เองที่ไดถูกสรางข้ึนมา  เมื่อความเปนสถาบัน หรือแบบแผนทางสังคม

ที่ถูกส่ังสมเปนคลังความรูทางสังคมนั้น จะตองสงตอสูคนในรุนตอ ๆ ไป  เพื่อสรางความจริงเชิงวัตถุ

วิสัย  โดยโลกทางสังคมที่ถูกสรางข้ึนนี้จะเปนกระบวนการที่ทําใหการจัดระเบียบทางสังคมของสถาบัน

นั้น ๆ คงอยูตอไป   ในทฤษฎีนี้อธิบายใหเห็นวา  โลกทางวัตถุวิสัย หรือโลกทางสังคมเปนการกอรูปข้ึน

เพื่อใหสามารถถายทอดสูคนรุนตอไป โดยผานกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม  เชน ในวัยเด็กซ่ึงเปน

ชวงเร่ิมตนกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม  เด็กไมสามารถแยกความแตกตางระหวาง วัตถุวิสัยของ

โลกตามธรรมชาติ กับวัตถุวิสัยของโลกทางสังคม  โดยกระบวนการกลอมเกลาทางสังคมที่สําคัญที่สุด

คือ เร่ือง ภาษา  เด็กจะถูกสรางโลกทางสังคมโดยพอแม ที่สรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยใหกับเขา  เชน  
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ส่ิงมีชีวิตที่เหาได เรียกวา สุนัข หรือหมา  ในขณะเดียวกัน  มนุษยจะเรียนรู โลกทางสังคมจากการมี

กระบวนการที่กระทํารวมกันกับบุคคลอ่ืน ๆ ในสังคมดวย  

ประเด็นสําคัญประการหนึ่งจากทฤษฎีที่อธิบายไวคือ  ในกระบวนการทาง

การศึกษา หรือ การถายทอดความรู (educational process)  ตองมี  ผูกระทํา (actor) ที่มีศักยภาพ

ในการใหความหมาย (meaning) เพื่อใหปจเจกสามารถรับรูรวมกัน และจําแนกประเภท (typification) 

ได เชน  ความสูง  ตํ่า  ดํา  ขาว  อวน  ผอม  รวย  จน เปนตน  กระบวนทางสถาบันในการถายทอด 

และกําหนดความหมายใหกับปจเจกนั้นจะตองมีพลังอํานาจ และทําใหความหมายนั้น ๆ สามารถฝง

อยูในจิตสํานึกของปจเจกบุคคลไดดวย  เชน  ระบบการศึกษาในโรงเรียน  ที่มีครูเปนผูถายทอด

ความหมายทางสังคมแกนักเรียนอยางเปนระบบ หรือในลักษณะที่เปนสูตร (formula)ที่มนุษยคิดคน

ข้ึนนั่นเอง   นอกจากนั้น เคร่ืองมือทางสังคมในกระบวนการถายทอดความหมาย อีกประการหนึ่ง คือ  

ความรูตามธรรมเนียมประเพณี (traditional knowledge)  ซึ่งจะมีความแตกตางกันไปจากสังคม

หนึ่ง สูสังคมหนึ่ง และเปนกระบวนการผลิต และถายทอดจากผูรู สู ผูไมรู(from the knower to the 

non-knower)  ซึ่งเปนลักษณะของการใหนิยามทางสังคม  ในฐานะ ความจริง ในลักษณะหนึ่ง  ซึ่งจะ

มีความจํากัดของความรูในบางพื้นที่ หรือเฉพาะสังคมนั้น ๆ  

บทบาทกับการสรางความจริงทางสังคม (Berger and  Luckmann,  1966)    

องคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งของความเปนสถาบัน คือ  บทบาท (role) ซึ่ง

หมายถึง ประเภทของการกระทําในบริบทหนึ่ง ๆ ซึ่งเกิดข้ึนมาจากความเปนสถาบัน หรือ แบบแผน

ทางสังคม  เมื่อบุคคลซึมซับบทบาทเขาไปในความคิด   โลกทางสังคมนั้นจะกลายเปนความจริง

เชิงอัตวิสัยสําหรับบุคคลนั้น ๆ  ในคลังความรูพื้นฐานของสังคมจะมีมาตรฐานของการแสดง

บทบาท  ซึ่งสามารถเขาถึงสมาชิกทุกคนไดเรียนรู หรือ อยางนอย คือ บุคคลที่มีศักยภาพในการ

แสดงบทบาท  ดังนั้น  บทบาทจึงเปนตัวแสดงถึง การจัดระเบียบของสถาบันทางสังคม ซึ่งสังคมได

สรางความรู ซึ่งเปนคลังความรูเกี่ยวกับบทบาทใน 2 ลักษณะ  คือ  

1.  บทบาทโดยทั่วไป (general role)  เชน  ผูหญิง  ผูชาย  ความเปนพอ  แม  ลูก  

เปนตน 

2.  บทบาทเฉพาะ (specific role)  ซึ่งมีปจจัยในเร่ืองของ ชนชั้น หรือมิติทางดาน

แรงงานเขามาเกี่ยวของ (division of labor) หรืออาชีพเขามาเกี่ยวของ เพื่อสรางความรูที่มีลักษณะ

เฉพาะเจาะจง หรือความรูเฉพาะดาน เชน  เร่ืองของอาชีพแตละอาชีพที่ตองมีทักษะความรู  

เฉพาะดาน 
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โดยบทบาทเฉพาะน้ัน   ตองอาศัยผูที่ไดรับการยอมรับใหเปน ผูเชี่ยวชาญ หรือ

ผูที่มีความรูเฉพาะดาน  ซึ่งไดรับการมอบหมายบทบาทใหบริหารจัดการคลังความรูของสังคม  

ซึ่งการนิยามวาบุคคลใดเปนบุคคลที่มีความเชี่ยวชาญ  สมาชิกในสังคมนั้นจะตองทราบวาใครเปน

ผูเชี่ยวชาญเร่ืองใดดวย  ดังนั้น ผูเชี่ยวชาญจึงเปนสวนหนึ่งที่เกี่ยวของกับการคลังความรูทางสังคม  

ดังนั้น อาจกลาวไดวา ความสัมพันธระหวาง บทบาท กับความรูในมุมมองของ

การจัดระเบียบทางสังคม  บทบาทเปนตัวแสดงของการจัดระเบียบของสถาบัน และเปนจุด

เช่ือมโยงความรูที่เปนวัตถุวิสัยจากสถาบัน  สวนในมุมมองของ ความหลากหลายของบทบาท  

บทบาทแตละบทบาทถูกไดถูกนิยามโดยสังคมในฐานะที่เปนสวนเสริมความรู  หรือกลาวอีกนัย

หนึ่งคือ  มุมมองแรก ความเปนจริงทางสังคมที่ดํารงอยูในตัวปจเจกนั้นเปน จิตสํานึกสวนบุคคล  

สวนใน มุมมองท่ีสอง จิตสํานึกของปจเจกนั้นถูกกําหนดโดยสังคมนั่นเอง แตอยางไรก็ตาม การ

จัดระเบียบของสถาบันจะเปนจริงไดก็ตอเมื่อ  บุคคลตระหนักถึงการแสดงบทบาท และ กําหนด

บุคลิกลักษณะของบทบาทตามที่สังคมนิยามไว 

การวิเคราะหเกี่ยวกับบทบาทนั้นมีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับ สังคมวิทยาของ

ความรู เพราะเปนจุดเช่ือมโยงระหวาง จักรวาลของความหมาย (universe of meaning)เชิงวัตถุ

วิสัยของสังคม กับจักรวาลของความหมายที่เปนอัตวิสัยสวนบุคคล  โดยการวิเคราะหบทบาทใน

สังคมนั้น  จะแสดงใหเห็นถึงการจัดระเบียบทางสังคมโดยการใหบทบาทเปนตัวกําหนดการกระทํา  

หรือ อีกนัยหนึ่งก็คือ  บทบาทจะเปนตัวกําหนดใหเกิดผูกระทํา(actor) การสรางความจริงเชิงวัตถุ

วิสัย และการสรางความจริงอัตวิสัย  ยกตัวอยางเชน  บทบาทของพอแม  ในฐานะของสถาบัน

ครอบครัวจะเปนผูสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยใหกับลูกในลําดับแรก  โดยการสอนและการ

ถายทอดความรูในการดํารงชีวิตประจําวัน  ในบทบาทนี้ลูกจึงไดสรางคลังความรูทางสังคมที่ไดรับ

จากพอแม ซึ่งเปนความจริงเชิงอัตวิสัยของบุคคลนั่นเอง  ซึ่งในการศึกษาคร้ังนี้จะไดนําแนวคิด

เกี่ยวกับ บทบาท และ การสรางจักรวาลของความหมายเพ่ือวิเคราะหในเร่ืองบทบาทของผูนํา

ทางการปกครองในระดับทองถิ่น กับ บทบาทของปราชญชาวบาน  ซึ่งไดรับบทบาทในฐานะ

สถาบันทางสังคมภายในชุมชนทั้งดานการปกครองในชุมชน และในดานวัฒนธรรมประเพณีของ

ชาวอาขาในชุมชน  บทบาทนี้เองที่เปนตัวกําหนดใหผูนําทั้ง 2 ลักษณะนี้เปนผูสรางความจริงเชิง

วัตถุวิสัยใหกับสังคม 

คลังความรูทางสังคมซ่ึงสถาบันทางสังคมสรางข้ึนมานั้น  เพื่อใหสมาชิกในสังคม

สามารถเขาใจความหมายรวมกัน และสามารถจําแนกประเภทเม่ือมีอันตรกิริยารวมกับบุคคล 

อ่ืน ๆ ในสังคม  เปนการสรางโลกทางสังคมใหกับสมาชิกในสังคมผานกระบวนการกลอมเกลาทาง
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สังคม   ใน ขั้นปฐมภูมิ ไดแก  การกลอมเกลาจากครอบครัว  ชุมชน  เชน  บทบาทของการเปนพอ  

แม  ตองเล้ียงดูลูก   สวนลูกที่ดีตองเช่ือฟงคําสอนของพอแม  เปนตน  ซึ่งกระบวนการกลอมเกลา

ในข้ันปฐมภูมินี้เปนการสรางความรู และบทบาทแบบทั่วไป  แตขณะเดียวกันบุคคลยังตองไดรับ

บทบาทที่มีเฉพาะเจาะจง ซึ่งแตกตางกันไปตามอาชีพ   ศาสนา และลักษณะเฉพาะอ่ืน ๆ  จึงตอง

มี สวนยอย(subuniverse) หรือความหมายเฉพาะ ซึ่งไดรับการสรางข้ึนตามความจําเพาะเจาะจง

ในแตละบริบท เพื่อใหความหมาย และความรูที่เปนบทบาทเฉพาะแกสมาชิก อาทิ การสราง 

ความหมายเฉพาะของแตละอาชีพ  เชน   ตํารวจ  ทหาร  ครู   นักบิน  จะไดรับการกลอมเกลาทาง

สังคมในข้ันทุติยภูมิจากสถาบันทางสังคมท่ีแตกตางกัน   หากจะยกตัวอยางใหเห็นภาพ เชน  ใน

แตละอาชีพจะมีการสรางคํา และมีความหมายที่ใชสําหรับอาชีพนั้น เชน  ในอาชีพครูอาจารยคํา

วา “แมพิมพ” เพื่อสรางความหมายในการแบบอยางใหกับลูกศิษย หรือในอาชีพแพทยพยาบาลจะ

มีชุดความรูและศัพทเทคนิคเฉพาะที่นํามาใชในการสื่อสารของวงการแพทย เปนตน     

ดังนั้น  หากนํามาวิเคราะหในการศึกษาคร้ังนี้ สวนยอย หรือความหมายเฉพาะ

นั้น  ก็คือ  การที่สมาชิกในชุมชนไดรับการอบรม หรือการกลอมเกลาทางสังคมเฉพาะเร่ือง  เชน  

ในเร่ืองของเศรษฐกิจพอเพียงผานทางสถาบันทางสังคมตาง ๆ  อาทิ  หนวยงานราชการ  องคกร

ปกครองสวนทองถิ่น และส่ือมวลชน  เปนตน สถาบันทางสังคมเหลานี้ จึงมีบทบาทในการสราง

ความหมายเฉพาะ เพื่อถายทอดความหมายเฉพาะในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงใหกับประชาชนใน

ชุมชนนั่นเอง 
จักรวาลแหงสัญลักษณ (symbolic Universes) และการดํารงรักษา (Universe 

maintenance) (Berger and  Luckmann,   1966)    

จักรวาลแหงสัญลักษณ คือ ชุดของความเชื่อ (set of beliefs) ที่ทุก ๆ คนใน

สังคมรับรูรวมกัน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทําใหโครงสรางของความเปนสถาบันนั้น เปนส่ิงที่มี

เหตุผลสําหรับปจเจกบุคคล (โดยบุคคลอาจจะไมเขาใจ หรือ ไมเห็นดวยก็ได) จักรวาลแหง

สัญลักษณ  ไดใหคําอธิบายสําหรับ เหตุผลที่วา ทําไมเราจะตองกระทําสิ่งหน่ึงสิ่งใด หรือไม

กระทําสิ่งใดหนึ่งสิ่งใด  ตัวอยางจักรวาลของสัญลักษณ เชน  สุภาษิต, หลักจริยธรรม, คํา

โบราณวาไว, คํากลาวจากผูรู, มายาคติ, คําสอนทางศาสนา และแนวคิดทฤษฎี  รวมทั้ง 

ระบบคานิยมอ่ืนๆ ลวนเปนสวนหนึ่งของจักวาลแหงสัญลักษณ  ที่เปนวิถีทางสรางความชอบ
ธรรมใหกับความเปนสถาบันทางสังคม  

เมื่อใดก็ตามที่ จักวาลแหงสัญลักษณ  ไมสามารถทําหนาที่ตามวัตถุประสงคได

อยางสมบูรณ กลไกในการดํารงรักษาจักรวาล (Universe maintenance) จะเกิดข้ึน และ

โดยมากผูที่มีบทบาทในการดํารงรักษาจักรวาลแหงสัญลักษณ มักจะเปน กลุมผูนําในสถาบัน
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ทางสังคม นั้น ๆ  ตัวอยางของการการเกิดกลไกในการดํารงรักษาจักรวาลแหงสัญลักษณ  เชน  

เมื่อมีการเปลี่ยนผานจากคนรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหนึ่ง หรือ เมื่อเกิดการปฎิวัติเปล่ียนแปลงในสังคม 

เชน การปฏิวัติอุตสาหกรรม  รวมทั้งเมื่อสังคมนั้น ๆ ตองเผชิญกับสังคมอ่ืน ๆ ดวยความแตกตาง 

ทั้งดานประวัติศาสตร และโครงสรางของความเปนสถาบัน 

ซึ่งตรงจุดนี้เปนประเด็นสําคัญที่จะนํามาวิเคราะหในการวิจัยคร้ังนี้ถึงการปะทะ

กันของสังคมตามจารีตประเพณีด้ังเดิมที่ดํารงอยูในชุมชน กับการเปล่ียนทางสังคมที่กระทบกับชุม

ทั้งในดานสภาพสังคม  วิถีการทํามาหากิน และการประกอบอาชีพ  ตลอดจนการวัฒนธรรม

ประเพณีแบบชาวอาขาด้ังเดิมนั้น  ผูนําทางการปกครองฯ และปราชญชาวบานสามารถดํารง

รักษาความเปนสถาบันทางสังคมแบบอาขา และแบบแผนทางดานวัฒนธรรมประเพณีที่

สอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียงไวไดหรือไม อยางไร 

ในทฤษฎีดังกลาวนี้ ไดอธิบายวา ในอดีตนั้น ระบบของมายาคติ ตลอดจน 

แนวคิดจากผู รู นักปราชญ และ ศาสนา เปนสวนสรางการดํารงรักษาจักรวาล (Universe 

maintenance)  ตอมาเมื่อสังคมมีความซับซอนมากข้ึน กระบวนการทางดานวิทยาศาสตร รวมทั้ง

ความเปนศาสตรทั้งหลายไดกลายเปนกลไกในการดํารงรักษาจักรวาล  ผูเชี่ยวชาญดานทฤษฎี 

และสํานักคิดทั้งหลายตางตองแขงขันกันเพื่อธํารงรักษาจักวาลของความหมายของตน เชน ในยุค

ที่แนวคิดแบบทุนนิยมไดรับการเสนอจากนักวิชาการดานเศรษฐศาสตรวาดีกวา แนวคิดแบบ

คอมมิวนิสต เปนตน  

จากคําอธิบายในเชิงทฤษฎี  ในสวนของจักวาลสัญลักษณนั้นหากนํามาวิเคราห

เช่ือมโยงในมุมมองของการส่ือสารก็คือ สาร (message) ที่สถาบันทางสังคมสรางข้ึนมาเพื่อเปน

คําอธิบายในการมีพฤติกรรม หรือ การอยูรวมกันของสมาชิกในสังคมนั้น ๆ  วาบุคคลควรมี

พฤติกรรมอยางไร  หรือกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ  เปนการกําหนดบรรทัดฐานในการปฎิบัติใหกับ

สมาชิกในสังคมนั่นเอง  ดังนั้น  หากนํามาวิเคราะหในการศึกษาคร้ังนี้  จักรวาลแหงสัญลักษณ ก็

คือ  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งเปนแนวคิดที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานเพื่อเปน

แนวทางในกําดําเนินชีวิตใหกับประชาชน  ในลําดับตอไป  คือ การสรางคําอธิบายของนักวิชาการ  

ขาราชการ  รัฐ ในการนําไปปฎิบัติ เชน การกําหนดนโยบาย  แผนงาน  โครงการตาง ๆ  เปนตน  

ซึ่งเปนสัญลักษณที่แสดงถึง แนวมทางการปฎิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

สวนในระดับชุมชนอาขาที่ศึกษาคร้ังนี้  จักรวาลแหงสัญลักษณ  คือ  การสรางแบบ

แผนทางวัฒนธรรมของชนเผา  กฏจารีต  ขอหาม  ขอปฎิบัติ  พิธีกรรม ประเพณี  คติ คําสอนตาง ๆ 

เปนตน  เพื่อเปนแนวทางสําหรับสมาชิกในสังคมอาขานั่นเอง   ดังนั้น  การศึกษาคร้ังนี้จะไดนํา
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แนวคิดเกี่ยวกับจักรวาลแหงสัญลักษณมาสรางมโนทัศนเพื่อใชในการสรางเคร่ืองมือในการศึกษาถึง

การสรางจักรวัลแหงสัญลักษณในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง และ ปราชญ

ชาวบาน  รวมทั้งจักวาลแหงสัญลักษณเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่มีแหลงที่มาจากสถาบันทาง

สังคมภายนอกชุมชน  รวมทั้งศึกษาการสรางจักรแหงสัญลักษณในดานวัฒนธรรมประเพณีและวิถี

ชีวิตของชาวอาขาซ่ึงสอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียง  โดยศึกษาและวิเคราะหพิธีกรรมประเพณี , กฏ

จารีต  ขอหาม ขอปฎิบัติ  คติ  คําสอน  ภาษิต  วิถีการดํารงชีวิต และ การทํามาหากินของชาวอาขา

ในชุมชนที่ศึกษาดวย  

2. ความจริงเชิงอัตวิสัย (subjective reality)  (Berger and  Luckmann,  1966)    

 เปนกระบวนการสรางความรู  ที่ทําใหความรูถูกซึมซับเขาไปในบุคคล (internalize) 

โดยผานกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม(socialization) ซึ่งเปนกระบวนการทางการส่ือสารระหวาง

กันนั่นเอง ทั้งระดับปฐมภูมิและทุติยภูมิ  โดยเปนกระบวนการเพื่อทําใหปจเจกบุคคลมีสวนรวมใน

โครงสรางของความเปนสถาบันทางสังคม  

- กระบวนการกลอมเกลาทางสังคมระดับปฐมภูมิ  เกิดข้ึนต้ังแตวัยเด็ก   

โดยผูกลอมเกลาฝายตาง ๆ ทําใหเกิดการรับรูเชิงอัตวิสัยของบุคคลที่เรียกวา “โลกพื้นฐาน” (base 

world) ไดแก  พอแม และครอบครัว 

- กระบวนการกลอมเกลาทางสังคมระดับทุติยภูมิ  คือ  การใสโลกสวนตัว

ของแตละบุคคลเขาไปในการรับรู  เปนโลกสวนตัวที่มีพื้นฐานอยูบนสถาบันทางสังคมอีกทอดหนึ่ง  

ซึ่งบางครั้งอาจจะไดรับอิทธิพลมาจากประเภทของหนาที่การงาน หรือบทบาทเฉพาะเร่ือง 

(division of labor) ในกระบวนการข้ันทุติยภูมินี้ เปนความรูที่เปนแบบเฉพาะเจาะจง ซึ่งเรียนรูได

จากการฝกอบรม และพิธีกรรมแบบเฉพาะ กระบวนการในข้ันนี้จึงมีความซับซอนมากกวาใน 

ข้ันตนในการกลอมเกลาข้ันทุติยภูมินั้น จะมีคําเฉพาะสําหรับบทบาท  กลาวคือ  มีคําที่เหมาะสม

กับบทบาทของตนและใหความหมายหรือความเขาใจตอปรากฏการณ หรือสถานการณทางสังคม  

ตามลักษณะโลกสวนตัวของตน  ยกตัวอยางเชน  ทหาร จะมีคําศัพทเฉพาะที่ใชกันตางจากบุคคล

ทั่วไปในอาชีพอ่ืน ๆ เปนตน 

ลักษณะเชนนี้คือ ความรู หรือ ความจริงเชิงอัตวิสัยนี้ เมื่อสรางข้ึนมาแลวจะรับรู

ไปตามนั้น  ความรูนั้นจะคอย ๆ ไดรับการหลอหลอมข้ึนมา และ ดํารงรักษาไวใหคงอยู  ขณะ 

เดียวกันจะสามารถเปลี่ยนรูปได    โดยการรักษาความรูนี้ทําไดดวยการแลกเปล่ียนซ่ึงกันและกัน

กับคนที่อยูในโลกทางสังคมแบบเดียวกันอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ  สวนการเปลี่ยนแปลงความรูนั้น

จะเกิดจากการสับเปล่ียนโลกทางสังคม หรือ ลักษณะสังคมเฉพาะที่บุคคลดํารงอยู 
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ในกระบวนการกลอมเกลาทางสังคมนี้เองที่ การสื่อสารเขามามีบทบาทสําคัญใน

ฐานะของเครื่องมือใน การถายทอดความรู หรือจักรวาลแหงสัญลักษณของสังคม รวมทั้ง 

กระบวนการในการดํารงอยูของจักรวาลแหงความหมาย และ ความจริงในวัตถุวิสัย  เพื่อนําไปสู

ความจริงเชิงอัตวิสัยของปจเจกบุคคลตอไป   เบอเกอร และ ลัคมาน อธิบายถึงความสําคัญของ 

“ภาษา” วา เปนเคร่ืองมือที่สําคัญที่สุดในกระบวนการกลอมเกลาทางสังคม  และเปนเครื่องมือใน

การเช่ือมโยงความจริง  โดยเมื่อบุคคลเกิดการตกผลึกทางความคิดในจิตสํานึก  ความสัมพันธเชิง

ระบบจะถูกสรางข้ึนระหวาง ความจริงเชิงวัตถุวิสัย กับความจริงเชิงอัตวิสัย  กลาวคือ  อะไรที่เปน

ความจริงจากภายนอก หรือความจริงเชิงวัตถุวิสัย  จะไดรับการแปลความสูความจริงที่อยูภายใน 

หรือ ความจริงเชิงอัตวิสัย  แตอยางไรก็ตาม ความสัมพันธดังกลาว อาจไมไดสอดคลองกันเสมอไป  

เนื่องจากความจริงเชิงวัตถุวิสัยที่ถูกสรางโดยสังคมนั้นนั้นมักจะมีมากกวาสวนที่จะถูกซึมซับเขาไป

ในจิตสํานึกของบุคคลไดทั้งหมด รวมทั้งมักมีองคประกอบอ่ืนๆซึ่งไมไดมีรากฐานจากกระบวนการ

กลอมเกลาทางสังคมเขาไปเปนองคประกอบอ่ืน ๆ ดวย      

ดังนั้น ทฤษฎีกรอบจินตนาสรางสรรคความจริงทางสังคมของเบอเกอร และลัค

มานนั้น  แมวาจะเปนทฤษฎีในทางสังคมวิทยา  แตอยางไรก็ตาม  ทฤษฎีของเขาไดใหน้ําหนัก

ความสําคัญไปที่ อันตรกิริยาทางสังคมซึ่งเปน หัวใจสําคัญของศาสตรทางดานการส่ือสาร โดยมี

นักวิชาการทางดานการสื่อสารที่นําทฤษฎีนี้มาศึกษาและอธิบายในมุมมองทางดานการสื่อสาร  

โดยเฉพาะการนํามาศึกษาในดานการสรางความจริงทางสังคมในส่ือมวลชน   ซึ่งมีนักวิชาการทาง

บางทานที่จัดใหทฤษฎีกรอบจินตนาการสรางสรรคความจริงทางสังคมนี้อยูในกลุมทฤษฎีในดาน

การสรางความหมายทางสังคม และ การศึกษาในดานวัฒนธรรมศึกษาอีกดวย 

 
แนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
นับต้ังแตพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดมีพระราชดํารัสถึงการมีเศรษฐกิจแบบ

พอเพียง ต้ังแตป พ.ศ. 2517 จนกระทั่งวิกฤติทางเศรษฐกิจที่เกิดผลกระทบข้ึนในประเทศไทยเม่ือป 

2540  ซึ่งทรงมีพระราชดํารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงอีกคร้ังหนึ่ง เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2540 เพื่อ

ทรงเตือนสติคนไทย และเนนย้ําถึงเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งจะทําใหประเทศชาติสามารถฝาวิกฤติใน

คร้ังนั้น ทําใหทุกภาคสวนมีความสนใจที่จะนําแนวทางตามพระราชดํารัสไปใชในการพัฒนา

ประเทศ มีการตีความนํา และนําไปประยุกตใชของหลายหนวยงานโดยเฉพาะในภาคเกษตร 

อยางไรก็ตาม ในขณะนั้นมีการนําไปประยุกตในหลายหนวยงานโดยมีความเขาใจที่ไมตรงกันนัก 

ในปตอ ๆ มาไดมีพระราชดํารัสที่ทําใหมีความเขาใจมากยิ่งข้ึนเปนลําดับ     
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ดังนั้น สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.) ใน

ฐานะหนวยงานระดับนโยบายดานการพัฒนาของประเทศเทศไดต้ังคณะทํางานเพื่อพัฒนากรอ

บนวคิดและการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียง โดยประมวลและกล่ันกรองจากพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งพระราชทานในวโรกาสตาง ๆ รวมทั้ง 

พระราชดํารัสอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ โดยไดรับพระราชทานพระบรมราชานุญาตใหนําไปเผยแพรเมื่อ

วันที่ 29 พฤศจิกายน 2542 เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติของทุกฝายและประชาชนโดยทั่วไปความวา 

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาช้ีถึงแนวทางการดํารงอยู และปฏิบัติตนของประชาชน

ในทุกระดับ ต้ังแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาบริหารประเทศให

ดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวหนาตอยุคโลกาภิวัตน  

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่

จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลง

ทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้ จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ ความระมัดระวังอยางยิ่งใน

การนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผน และการดําเนินการทุกข้ันตอน ขณะเดียวกันจะตอง

เสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุก

ระดับใหมีสํานึกในคุณธรรม ความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวย

ความอดทน มีความเพียร มีสติปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุล และพรอมตอการรองรับ

การเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง ทั้งดานวัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมจาก

โลกภายนอกไดเปนอยางดี (สศช., 2549) 

ในการทําความเขาใจและพัฒนากรอบแนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรของเศรษฐกิจ
พอเพียงที่ สศช. ริเร่ิมนั้น กอใหเกิดการขนานนามเศรษฐกิจพอเพียงจาก “แนวคิด” สู “ปรัชญา”
และจําแนกองคประกอบของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงออกเปน 5 สวน คือ  กรอบแนวคิด  
คุณลักษณะ นิยาม  เงื่อนไข  และแนวทางปฎิบัติหรือผลที่จะไดรับ โดยความพอเพียงจะ
ประกอบดวย 3  คุณลักษณะพรอมกัน ไดแก  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล และการมี
ภูมิคุมกันที่ดีในตัว  และมีเงื่อนไขสําคัญ 2 ประการ คือ  ความรูและคุณธรรม  ดังนั้น ในการศึกษา
คร้ังนี้จึงไดใชเศรษฐกิจพอเพียงตามกรอบแนวคิดดังกลาวนี้  เนื่องจากปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ซึ่งไดรับการพัฒนาตามกรอบแนวคิดดังกลาวนี้ไดรับการเผยแพรสูสาธารณชนในวงกวางรวมถึง 
การนําไปปรับประยุกตใชในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงลงสูการปฎิบัติของหนวยงานตาง ๆ  
ประกอบกับการวิเคราะหพระราชดํารัสที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงดวย 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามกรอบแนวคิดนี้  มีหลักพิจารณาอยู  5  สวน  ดังนี้ 
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1. กรอบแนวคิด  เปนปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนในทางท่ี

ควรจะเปน  โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตด้ังเดิมของสังคมไทย  สามารถนํามาประยุกตใชได

ตลอดเวลา และเปนการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา มุงเนนการรอดพน

จากภัยและวิกฤตเพื่อความมั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา 

2. คุณลักษณะ  เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกตใชกับการปฏิบัติจนไดใน

ทุกระดับ  โดยเนนการปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอยางเปนข้ันเปนตอน 

3. คํานิยาม  ความพอเพียงจะประกอบดวย 3 คุณลักษณะพรอม ๆ กัน  ดังนี้ 

- ความพอประมาณ  หมายถึง  ความพอดีที่ไมนอยเกินไป และไมมากเกินไป  

โดยไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน  เชน  การผลิตและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ 

  - ความมีเหตุผล  หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น  จะตอง

เปนไปอยางมีเหตุผล  โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของ  ตลอดจนคํานึงถึงผลที่คาดวาจะ

เกิดข้ึนจากการกระทํานั้นๆอยางรอบคอบ 

  - การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว  หมายถึง  การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบ และ

การเปล่ียนแปลงดานตางๆที่จะเกิดข้ึน  โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตางๆที่คาดวา

จะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลและไกล 

4. เงื่อนไข  การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูในระดับพอเพียงนั้น 

ตองอาศัยทั้งความรูและคุณธรรมเปนพื้นฐาน  กลาวคือ 

- เงื่อนไขความรู  ประกอบดวยความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

อยางรอบดาน  ความรอบคอบที่จะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน  เพื่อประกอบ 

การวางแผน และความระมัดระวังในข้ันปฏิบัติ 

- เงื่อนไขคุณธรรม  ที่จะตองเสริมสราง ประกอบดวย มีความตระหนักใน

คุณธรรม  มีความซ่ือสัตยสุจริต และมีความอดทน  มีความเพียรใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต 

5. แนวทางปฏิบัติ หรือผลที่คาดวาจะไดรับ จากการนําปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาประยุกตใช คือ การพัฒนาท่ีสมดุลและยั่งยืน  พรอมรับตอการเปล่ียนแปลงในทุกดาน  

ทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคม  ส่ิงแวดลอม  ความรูและเทคโนโลยี 
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ภาพที ่2.1 

กรอบแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
เศรษฐกิจพอเพียงกบัทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ  

 

เหตุที่นําแนวทฤษฎีใหมมาใชเปนกรอบในการศึกษาคร้ังนี้เนื่องจากพ้ืนที่ศึกษาชุมชน
อาขาในจังหวัดเชียงรายนั้น  ประชาชนประกอบอาชีพในดานเกษตรเปนหลัก  การทําความเขาใจ
กับแนวทฤษฎีใหมจะทําใหสามารถนําไปวิเคราะหการสรางความจริงที่ในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง
ของชาวอาขาในชุมชนไดชัดเจนยิ่งข้ึน   

 

พอประมาณ 

มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน
ในตัวที่ดี 

  ทางสายกลาง 

เงื่อนไขความรู 
รอบรู  รอบคอบ  ระมัดระวัง 

เงื่อนไขคุณธรรม 
ซื่อสัตย  สุจริต  ขยัน  อดทน  แบงปน 

ชีวิต / เศรษฐกิจ / สังคม / ส่ิงแวดลอม 

กาวหนาอยางสมดุล  / มั่นคง / ยั่งยืน 

  นําสู 
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดมีพระราชดํารัสเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2538  ณ ศาลา 

ดุสิดาลัยเกี่ยวกับทฤษฎีใหม  ความตอนหนึ่งวา 
...การทําทฤษฎี ใหมนี้มิใชของงายๆ แลวแตที่ แลวแตโอกาส และแลวแต

งบประมาณ เพราะวาเด๋ียวนี้ประชาชนทราบถึงทฤษฎีใหมนี้กวางขวางและแตละคนก็
อยากได ใหทางราชการขุดสระแลวชวย แตมันไมใชสิ่งงายนัก บางแหงขุดแลวไมมีน้ํา แม
จะมีฝนน้ําก็อยูไมได เพราะวามันรั่ว หรือบางทีก็เปนที่ที่รับน้ําไมได ทฤษฎีใหมนี้จึงตองมี
พื้นที่ที่เหมาะสมดวย...ฉะนั้น การท่ีปฏิบัติตามทฤษฎีใหมหรืออีกนัยหน่ึง ปฏิบัติเพื่อหา
น้ําใหแกราษฎร เปนสิ่งที่ไมใชงาย ตองชวยกันทํา... 

เศรษฐกิจพอเพียงมีความหมายกวางกวาทฤษฎีใหมโดยท่ีเศรษฐกิจพอเพียงเปน

กรอบแนวคิดที่ชี้บอกหลักการและแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหมในขณะที่ แนวพระราชดําริ

เกี่ยวกับทฤษฎีใหมหรือเกษตรทฤษฎีใหม ซึ่งเปนแนวทางการพัฒนาภาคเกษตรอยางเปนข้ันตอน

นั้น เปนตัวอยางการใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงในทางปฏิบัติ ที่เปนรูปธรรมเฉพาะในพื้นที่ที่

เหมาะสม 

ภายใตหลักเศรษฐกิจพอเพียง กระบวนการแกไขปญหาเศรษฐกิจในภาคเกษตรถือ

วามีความชัดเจนที่สุด เพราะมีขอเสนอคอนขางเปนรูปธรรมที่ต้ังอยูบนหลักการ ทฤษฎีใหม 3 ข้ัน 

(สุเมธ ตันติเวชกุล, 2543) คือ   

ข้ันที่หนึ่ง  มีความพอเพียง เล้ียงตัวเองไดบนพื้นฐานของความประหยัด  ขจัดการใชจาย 

ข้ันที่สอง  รวมพลังกันรูปกลุม เพื่อทําการผลิต  การตลาด  การจัดการ รวมทั้งดาน

สวัสดิการ  การศึกษา  การพัฒนาสังคม 

ข้ันที่สาม  สรางเครือขายกลุมอาชีพ และขยายกิจกรรมทางเศรษบกิจใหหลากหลาย 

โดยประสานความรวมมือกับภาคธุรกิจ  ภาคองคกรพัฒนาเอกชน และภาคราชการ ในดานเงินทุน 

การตลาด การผลิต  การจัดการ และขาวสารขอมูล  

ทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ อาจเปรียบเทียบกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีอยู 

2 แบบ คือ แบบพื้นฐานกับแบบกาวหนา ไดด้ังนี้ 

ความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัวโดยเฉพาะเกษตรกร เปน

เศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน เทียบไดกับทฤษฎีใหมข้ันที่ 1 ที่มุงแกปญหาของเกษตรกรที่อยู

หางไกลแหลงน้ํา ตองพึ่งน้ําฝนและประสบความเส่ียงจากการที่น้ําไมพอเพียง แมกระทั่งสําหรับ

การปลูกขาวเพื่อบริโภค และมีขอสมมติวา มีที่ดินพอเพียงในการขุดบอเพื่อแกปญหาในเร่ือง

ดังกลาวจากการแกปญหาความเสี่ยงเร่ืองน้ํา จะทําใหเกษตรกรสามารถมีขาวเพื่อการบริโภคยัง

ชีพในระดับหนึ่งได และใชที่ดินสวนอ่ืน ๆ สนองความตองการพื้นฐานของครอบครัว รวมทั้งขายใน



 41

สวนที่เหลือเพื่อมีรายไดที่จะใชเปนคาใชจายอ่ืน ๆ ที่ไมสามารถผลิตเองได ทั้งหมดนี้เปนการสราง

ภูมิคุมกันในตัวใหเกิดข้ึนในระดับครอบครัว  อยางไรก็ตาม แมกระทั่ง ในทฤษฎีใหมข้ันที่ 1 ก็

จําเปนที่เกษตรกรจะตองไดรับความชวยเหลือจากชุมชนราชการ มูลนิธิ และภาคเอกชน ตาม

ความเหมาะสม 
ความพอเพียงในระดับชุมชนและระดับองคกรเปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบ

กาวหนา ซึ่งครอบคลุมทฤษฎีใหมข้ันที่ 2 เปนเร่ืองของการสนับสนุนใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูป

กลุมหรือสหกรณ หรือการที่ธุรกิจตาง ๆ รวมตัวกันในลักษณะเครือขายวิสาหกิจ  กลาวคือ เมื่อ

สมาชิกในแตละครอบครัวหรือองคกรตาง ๆ มีความพอเพียงข้ันพื้นฐานเปนเบ้ืองตนแลวก็จะ

รวมกลุมกันเพื่อรวมมือกันสรางประโยชนใหแกกลุมและสวนรวมบนพื้นฐานของการไมเบียดเบียน

กัน การแบงปนชวยเหลือซึ่งกันและกันตามกําลังและความสามารถของตนซ่ึงจะสามารถทําให 

ชุมชนโดยรวมหรือเครือขายวิสาหกิจนั้น ๆ เกิดความพอเพียงในวิถีปฏิบัติอยางแทจริง 

ความพอเพียงในระดับประเทศ เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ซึ่ง

ครอบคลุมทฤษฎีใหมข้ันที่ 3 ซึ่งสงเสริมใหชุมชนหรือเครือขายวิสาหกิจสรางความรวมมือกับ

องคกรอ่ืน ๆ ในประเทศ เชน บริษัทขนาดใหญ ธนาคาร สถาบันวิจัย เปนตน  การสรางเครือขาย

ความรวมมือในลักษณะเชนนี้จะเปนประโยชนในการสืบทอดภูมิปญญา แลกเปลี่ยนความรู 

เทคโนโลยี และบทเรียนจากการพัฒนา หรือรวมมือกันพัฒนา ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ทํา

ใหประเทศอันเปนสังคมใหญอันประกอบดวยชุมชน องคกร และธุรกิจตาง ๆ ที่ดําเนินชีวิตอยาง

พอเพียงกลายเปนเครือขายชุมชนพอเพียงที่เช่ือมโยงกันดวยหลัก ไมเบียดเบียน แบงปน และ

ชวยเหลือซึ่งกันและกันไดในที่สุด 

ทฤษฎีใหม จึงเปนตัวอยางที่เปนรูปธรรมของการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงที่

เดนชัดที่สุด ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานพระราชดํารินี้ เพื่อเปนการชวยเหลือ

เกษตรกรที่มักประสบปญหาทั้งภัยธรรมชาติและปจจัยภายนอกที่มีผลกระทบตอการทําการเกษตร 

ใหสามารถผานพนชวงเวลาวิกฤต โดยเฉพาะการขาดแคลนนํ้าไดโดยไมเดือดรอนและยากลําบาก 

 
เอกสาร และงานวจิัยที่เกีย่วของ 

 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการสํารวจเอกสารทั้งที่เปนบทความ วิทยานิพนธ และ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยจําแนกเปน  3  สวน ไดแก   
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสถานะองคความรูจากการวิจัยเกี่ยวกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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 ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ในดาน 

ภาพรวมของสถานะองคความรูการวิจัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนการศึกษาวรรณกรรม

ที่เกี่ยวของกับกระบวนการส่ือสารและ มิติทางดานสังคมและวัฒนธรรม 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทบาทหนาทีของผูนํา ทั้งผูนําแบบ

ทางการ และ ปราชญชาวบาน และการศึกษาที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 เปนการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับบทบาทหนาที่ของผูนําทั้งผูนําแบบ

ทางการซ่ึงไดรับอํานาจหนาที่ในทางกฏหมายจากรัฐและ ปราชญชาวบาน ซึ่งเปนลักษณะของ

ผูนําโดยธรรมชาติ รวมทั้งในการศึกษาคร้ังนี้มุงเนนปราชญชาวบานที่มีลักษณะผูนําที่มีอิทธิพล

ทางดานความคิดและความเช่ือสําหรับชุมชนอีกดวย ดังนั้น การทบทวนวรรณกรรมในสวนนี้เพื่อ

นํามาเปนกรอบในการวิเคราะหบทบาทและหนาที่ของผูนําในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยใน

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง และ วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาทีสอดคลองกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกลุมชาติพันธุอาขา  
 โดยทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของในเร่ืองชาติพันธุและสถานะองคความรูดาน

การวิจัยที่เกี่ยวของกับมิติในดานสังคม  การเมืองการปกครอง  การสื่อสาร และ ในเร่ืองที่เกี่ยวของ

กับเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยมีรายละเอียดในแตละสวนดังนี้ 
 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง : ภาพรวมของ

สถานะองคความรูการวิจัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  การศึกษาในมิติดานการเมืองการปกครอง  

การสื่อสารดานเศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน   

ปรีชา  เปยมพงสานต และคณะ (2548, น. 117 - 119) ไดสังเคราะหองคความรู

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง จากการสังเคราะหเนื้อหาภายใตกรอบญาณวิทยาบูณาการศาสตร  

โดยเลือกศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง พบวา  สถานะองคความรูของปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมีขอสังเกตทางทฤษฎีหลายประการ คือ 

ประการที่หนึ่ง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเกิดข้ึนทามกลางกระแสแนวคิดการ

พัฒนาทางสังคมทางเลือกหลายกลุมในสังคมไทย อันเปนเสมือนความพยายามตานกระบวนการ 

พัฒนาเศรษฐกิจ – สังคมกระแสหลัก  ที่เร่ิมสงผลทางลบตอความมั่นคงในระบบชีวิตมนุษยและ
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ระบบนิเวศ  อาทิ แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนเครือขายเกษตรยั่งยืน  พุทธเกษตร  เกษตรผสมผสาน  

ตลอดจนการเกิดข้ึนของชุมชนใหมในเชิงอุดมการณศาสนาเพื่อแสวงหาทางรอดจากการรุกราน

อยางรวดเร็วของระบบเศรษฐกิจทุนนิยม  ความคลายคลึงกันในแกน (Essence)ของกลุมแนวคิด 

“ทางเลือกในการพัฒนา” จึงนําไปสูการกลาวถึง เศรษฐกิจพอเพียงในฐานะ “วัฒนธรรมทวน

กระแส” แตทั้งนี้ข้ึนอยูกับกลุมของผูปฏิบัติวา เปนชุมชน หรือธุรกิจในระบบทุนนิยม การสังเคราะห

ความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงจําตองกระทําควบคูไปกับการทําความเขาใจบริบททางสังคม

ดังกลาวตลอดจนสาระสําคัญของแนวคิดทางเลือกตางๆเหลานี้ 

ประการที่สอง  ความรูที่ปรากฏในงานวิจัยที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงครอบคลุม

มิติตาง ๆ ในการดํารงอยูของมนุษย  ไมวาจะเปนความรูทางเทคนิคหรือเร่ืองศีลธรรม  ความรู

ระดับอภิปรัชญาของวัฒนธรรมชุมชนหมูบานไทย ดํารงอยูดวยการสนับสนุนจากโลกทัศนองครวม 

อันเปนผลของการตระหนักถึงความเช่ือมโยงระหวางความรูหลายประเภท  เพื่อการรักษาดุลย

ภาพระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับส่ิงแวดลอมเชิงกายภาพ  และมนุษยกับส่ิงเหนือธรรมชาติ  

ตลอดจนความรูที่นําพามนุษยสูความมีอิสรภาพ  ความรูที่เปนองครวมเหลานี้หลอมรวมวิถีการ

ผลิต  อุดมการณและสัมพันธภาพการผลิตเขากับระบบความสัมพันธทางสังคมของมนุษยกับส่ิงที่

อยูลอมรอบมนุษยในทุกมิติจนเปนเนื้อเดียวกัน และอาจเรียกไดวาเปนศาสตรแบบบูรณาการ

(Integral science) 

ประการที่สาม  การศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชนหมูบานไทย  ยืนยันวา

ความรูของชุมชนหมูบานไทยในภาคชนบทและ/หรือภาคการเกษตร เร่ืองความพอเพียง หรือ 

เศรษฐกิจพอเพียงดํารงอยูแลวในวิถีชีวิตชุมชนดวยอุดมการณการผลิตที่มีเอกลักษณแตกตางจาก

อุดมการณการผลิตแบบทุนนิยม 

ประการที่สี่  ความรู  ประสบการณและภูมิปญญาในการดํารงชีวิตของผูคนในภาค

เกษตรหรือการดํารงชีวิตที่ตองพึ่งพาระบบนิเวศธรรมชาติและระบบความสัมพันธทางสังคม

วัฒนธรรมในฐานะปจจัยในการผลิตที่มีความสอดคลองกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เนื่องจาก

ต้ังอยูบนพื้นฐานของการไมเบียดเบียนหรือทําลายลางระบบตาง ๆ  ที่หลอเล้ียงชีวิตมนุษย  วิถีการ

ผลิตและจารีตตาง ๆ จึงสะทอนการชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  การใชหลักการกระจายความ

เส่ียงในกิจกรรมการผลิต และพัฒนาสํานึกกลุม-ชุมชนเพื่อรวมแรงในการผลิต  การจัดการผลผลิต 

และการพัฒนาสวัสดิการของชุมชนในรูปแบบตาง ๆ  ถึงแมวาในบางชวงบางขณะ ชุมชนอาจ

พลาดพล้ังหรือลมลุกคลุกคลาน  เนื่องจากความรูเทาไมทันการรุกลํ้าของระบบคิดอุดมการณทุน

นิยมและลัทธิบริโภคนิยมสุดข้ัว ก็ยังสามารถปรับตัวปรับเปล่ียนและดัดแปลงรูปแบบการผลิตโดย
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มีสํานึกการสรางความมั่นคงใหฐานรากของชีวิตเขมแข็งกอนและท่ีสุดสามารถยืนอยูทางกลาง

กิจกรรมการผลิตสองระบบ โดยมีระบบเศรษฐกิจพอเพียงเปนภูมิคุมกันความเส่ียงจากการผลิต

เพื่อการคา 

คณะผูวิจัยไดเสนอวา  การขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงควรครอบคลุมการดําเนิน 

งาน 4 ดาน คือ  1. สรางความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง, 2. การ

พัฒนาแนวคิดขององคความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 3. การพัฒนากระบวนการเรียนรู และ

การประยุกตใชในระดับชุมชน  รวมถึง 4. การเช่ือมโยงเครือขายการพัฒนาชุมชนพอเพียงของภาค

ประชาสังคม   ทั้งนี้ งานทั้งส่ีดานจะตองมีความเชื่อมโยงกันอยางบูรณาการ  โดยการสรางความ

เขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสามารถนําไปประยุกตไดนั้น จําเปนตองมี

การสรางกระบวนการเรียนรูอยางเขมขนดวยทฤษฎีการเรียนรูดวยประสบการณชีวิต และใน

กระบวนการวิจัย จําเปนตองคํานึงถึงการพัฒนานักวิจัยทองถิ่นซ่ึงเปนสมาชิกชุมชนใหเปนนักคิด – 

นักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง และนักปฏิบัติโดยเรียนรูและประเมินประสบการณเศรษฐกิจพอเพียง

ไปในเวลาเดียวกัน  การปรับเปล่ียนจากโลกานิยม ไปเปนทองถิ่นนิยม ตองการการเปล่ียนแปลง

ทุกดานทั้งโลกทัศน   อุดมการณ  แนวคิด  วิถีการพัฒนา ไปจนถึงการปรับโครงสรางสถาบัน  รวม 

ถึงสรางสถาบันใหม ๆ  โดยเฉพาะการสรางเครือขายที่เช่ือมโยงครัวเรือน  องคกร และสถาบันทาง

เศรษฐกิจสังคมตาง ๆ ในบริบทของระบบเศรษฐกิจพอเพียง นําเอาเครือขายกิจกรรมทางเศรษฐกิจ

มาเชื่อมโยงในระดับทองถิ่น 

นอกจากนั้น อภิชัย  พันธเสน และ คณะ (2550) ยังไดศึกษาตอยอดงานวิจัยในคร้ัง

กอน โดยสังเคราะหงานวิจัย  ขอเขียน และ บทความเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่เขียนในชวงป 

พ.ศ. 2542 – 2550 ซึ่งพบวา  งานศึกษาและบทความเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในระยะแรก คือ 

ป 2542 เปนการพยายามตีความและทําความเขาใจความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง หรืองาน

ศึกษาเกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชนทองถิ่น  หลังจากนั้นจนถึงป 2549 ผลงานสวนใหญเปนการศึกษา

เพื่อคนหาวิธีการปฏิบัติที่เขาใจวาเปนเศรษฐกิจพอเพียง และ การนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยุกตใช   ในขณะที่บทความเพื่อเผยแพรเศรษฐกิจพอพียงยังมีอยูอยางตอเนื่อง   

นอกจากนั้นยังพบวา งานเขียนสวนใหญจะอยูในมิติเศรษฐกิจสังคม โดยงานเขียน

เกือบทั้งหมดชี้ใหเห็นวา เศรษฐกิจพอเพียงนั้นมีอยูเดิมแลวในสังคมไทย ซึ่งมีพื้นฐานทาง

วัฒนธรรมที่มาจากศาสธรรมตางๆ ไดมีความพยายามที่จะอธิบายที่จะอธิบายเศรษฐกิจพอเพียง

กับเศรษฐศาสตรกระแสหลักหรือบางทีเรียกวา ระบบทุนนิยม มีความพยายามอธิบายปญหา

เศรษฐกิจที่ดํารงอยูจากมุมมองของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยพิจารณาจากเศรษฐกิจมหภาค  
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การเกษตรและชนบท  อุตสาหกรรมและเศรษฐกิจระหวางประเทศ  ไดมีการศึกษาของกลุมที่มีการ

ปฎิบัติตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เร่ิมจากปจเจกบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน ตลอดจนธุรกิจ

เอกชน รวมทั้งมีความพยายามในการสรางตัวช้ีวัดความเปนเศรษฐกิจพอเพียงในระดับตาง ๆ 
การศึกษาเศรษฐกิจพอเพียงในมิติดานสังคม และ วัฒนธรรม  
งานสังเคราะหของปรีชา  เปยมพงสานต และคณะ (2549)  ไดสรุปไววา ความรูของ

ชุมชนไทยในภาคชนบทเร่ืองความพอเพียงหรือเศรษฐกิจพอเพียงดํารงอยูแลวในวิถีชีวิตชุมชนดวย

อุดมการณการผลิตที่แตกตางจากการผลิตในระบบทุนนิยม  งานวิจัยอ่ืนๆที่สนับสนุนขอสรุป

ดังกลาวไดแก วิทยานิพนธดุษฎีบัณฑิตดานสังคมวิทยาของ อรสุดา  เจริญรัถ (2543)  เร่ือง การ

เกิดข้ึน  การดํารงอยู และการปรับตัวของเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตการเปล่ียนแปลงของสังคมไทย 

และวิทยานิพนธดุษฎีบัณฑิตของ กนกรัตน  ยศไกร (2549) เร่ือง “พลังชุมชนและการบูรณาการ

เพื่อเศรษฐกิจพอเพียง : กรณีศึกษาชุมชนพุทธ มุสลิม และอาขาในประเทศไทย” แสดงใหเห็นวา 

“ความพอเพียง” ดํารงอยูแลวในชุมชนทองถิ่นแตละแหง  แตมีองคประกอบและเงื่อนไขที่ตางระดับ

กัน  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับบริบทของแตละชุมชนที่ตางกันทางวัฒนธรรมและสภาพภูมิศาสตร 

สวนการศึกษาของ จารุวรรณ  ธรรมวัตร (2543) ซึ่งศึกษาความสัมพันธระหวางวิถี

ชีวิตและวิถีคิดตอวิถีการผลิตแบบพอเพียงของคนอีสาน : กรณีศึกษาชุมชนลุมน้ําชี  ไดแสดงให

เห็นวา  ปจจัยที่เกื้อหนุนใหเกิดความพอเพียง คือ โลกทัศนแบบพื้นบาน  การมีทุนทางธรรมชาติ  

การมีทุนวัฒนธรรม  ทุนสังคม  สวนปจจัยที่ลดทอนความพอเพียง คือ โลกทัศนแบบพื้นเมือง  การ

พัฒนาที่ทําลายทุนธรรมชาติ  ทุนวัฒนธรรม  ทุนสังคม และการปรับเปล่ียนทาทีตอชีวิต  

ปรับเปล่ียนคานิยมดวยการเลียนแบบจากส่ือมวลชน  โดยสภาพความพอเพียงในชุมชนที่ประกอบ

เกษตรกรรมในลุมน้ําชี ยังดํารงอยูโดยทับซอนกับสภาพการพึ่งตลาด  นอกจากนั้น  วิถีการผลิต

แบบพอเพียงในลุมน้ําชี เกิดข้ึนและดํารงอยูในชุมชนที่ประกอบเกตรกรรมเปนอาชีพหลัก  โดยส่ิง

บงชี้ความพอเพียงที่ปรากฏในชุมชน ประการหนึ่ง คือ  การมีภูมิปญญาที่สืบสานความสัมพันธ

แบบเกื้อกูลและเอ้ืออาทรตอมนุษยและส่ิงแวดลอม  
การศึกษาเศรษฐกิจพอเพียงในมิติทางดานการสื่อสาร 

 มิติดานการสื่อสารที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงนั้นพบวา ยังมีการศึกษาไมมากนัก 

และเปนการศึกษาที่เกี่ยวของกับส่ือมวลชน เชน  การศึกษาของ จํานรรจา ชุมชื่น (2547) เร่ือง “แนว

พระราชดําเศรษฐกิจพอเพียง พ.ศ. 2540 - 2542 ซึ่งมุงศึกษากระบวนการแพรกระจายความ  

“แนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง ในฐานะนวัตกรรมเชิงแนวคิด และการศึกษาเร่ือง “การจัดการ 

และกลยุทธการส่ือสารเพ่ือการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงของคณะทํางานขับเคลื่อนเศรษฐกิจ

พอเพียงดานส่ือมวลชนและประชาชนของ ศุภาญา ธนวัฒนเสรี (2550) ซึ่งจํานรรจา พบวา  ผูนําทาง
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ความคิดมีบทบาทในการแพรกระจายสารในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ทั้งในสวนของการถายทอด

ความหมาย โดยไมสอดแทรกความคิดเห็นสวนตัว ไดแก กลุมขาราชบริริพาร และผูสนองงาน

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  สวนกลุมนักวิชาการและนักพัฒนาคนสําคัญของประเทศ มีการ

ถายทอดความหมายพรอมใหความคิดเห็นและความรูสวนตัว ซึ่งนําไปสูความหมายตามขอบเขต

ความรู ภูมิหลังประสบการณตามความสนใจ ซึ่งมีสวนทําใหการถายทอดความหมายคลาดเคล่ือนไป  

สวนปจจัยที่สงผลตอกลยุทธการส่ือสาร ไดแก ตัวสาร ซึ่งมีความยากและลึกซ้ึงของเน้ือหาเศรษฐกิจ

พอเพียงซ่ึงกอใหเกิดความสับสน คลาดเคล่ือน หรือเขาใจไมรอบดาน ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษา

ของ ศุภาญา ธนวัฒนเสรี (2550)  สวนปจจัยที่เปนแรงเสริมคือ  ผูคนคิดแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง คือ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทําใหเกิดการยอมรับในเวลาอันรวดเร็ว  ซึ่งการการศึกษา

ของศุภาญา ยังอธิบายเพิ่มเติมถึงปจจัยเสริมอ่ืน ๆ ไดแก กระแสสังคมในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง และ

ไดรับการยอมรับในระดับนานาชาติ  นอกจากนั้นยังพบดวยวา กลยุทธที่นํามาใชกับกลุมเปาหมาย

ส่ือมวลชน คือ การสรางความรู ความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง และสนับสนุนใหส่ือมวลชนมี

สวนรวมในการสื่อสาร รวมทั้งการพัฒนาเครือขายส่ือมวลชน  สวนกลุมเปาหมายประชาชน คือ  การ

ใชส่ือและกิจกรรมที่หลากหลาย  การนําเสนอตัวอยางที่เปนรูปธรรม และสรางการมีสวนรวมทางการ

ส่ือสาร  นอกจากนั้นยังพบวา สวนงานของจํานรรจา 

สวนการศึกษาในมิติดานการส่ือสารที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงและเปน

การศึกษาในสวนทองถิ่น พบงานของ บํารุง สุขพรรณ (2551)  ซึ่งศึกษากลยุทธการเผยแพร

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพัฒนาการจังหวัดและพัฒนาการอําเภอเพื่อการพัฒนาทองถิ่นที่

ยั่งยืน พบวา กลยุทธที่กลุมตัวอยางใชในระดับที่สูงมาก 5 อันดับ คือ  การจัดต้ังศูนยการเรียนรูของ

ชุมชน เพื่อเปนศูนยกลางจัดการความรู ขอมูลขาวสาร, การประชุม พูดคุย แลกเปล่ียน ทําความ

เขากับทีมงานกอนจัดทําแผนชุมชน, การพูดใหเกษตรกรรับรูวาเศรษฐกิจพอเพียงเปนการพัฒนา

ทองถิ่นที่ยั่งยืน, การมีสวนรวมในการปรับแผนชุมชนใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงและการ

ทํากิจกรรมเพื่อกระตุนใหชุมชนพยายามมองไปขางหนาอยางนอย 3-5 ป ตามลําดับ     

นอกจากนั้นแนวทางการศึกษาการส่ือสารในชุมชนที่เกี่ยวของเศรษฐกิจพอเพียง และ

อาจกลาวไดวามีมิติในการศึกษาใกลคียงกับการวิจัยคร้ังนี้ คืองานของ ชลิตดา สุขสวัสด์ิ (2547) ใน

เร่ือง “การสื่อสารกับการสรางระบบเศรษฐกิจพอเพียงและการสรางชุมชนเขมแข็งในชุมชนบานนาทะเล 

ตําบลชัยชุมพล อําเภอเมืองลับแล จังหวัดอุตรดิตถ  ซึ่งผลการศึกษาช้ีใหเห็นวา  ชาวบานให

ความหมาย “เศรษฐกิจพอเพียง” วา เปนการพึ่งตนเอง การใชทรัพยากรใหเกิดประโยชน  การพออยูพอ

กิน  การไมผลิตและบริโภคเกินกําลัง  การมีสวนรวมชวยหลือซึ่งกันและกัน และการขวนขวายหา

ความรูโดยอาศัยภูมิปญญาและความขยัน รวมทั้งอธิบายใหเห็นถึงบทบาทและความสําคัญของผูนํา
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ชุมชน  โดยมีบทบาทเปนตัวประสานระหวางชาวบานกับเจาเหนาที่ของรัฐ  และบทบาทเปนผูให

ขาวสารตาง ๆ เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงและพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง เชน การสงเสริมใหชาวบานจัด

กิจกรรมตาง ๆ ภายในหมูบาน บทบาทการใหขอมูลขาวสารเพื่อแกปญหาโดยใหขอมูลแกชาวบาน

นําไปใชในการตัดสินใจและในการหาสรุปในกลุมได  รวมทั้งเปนส่ือกลางใหคนชุมชนมารวมตัวกัน 

ผานส่ือในชุมชน เชน หอกระจายขาว และ การใชวิธีเดินบอกตามบานดวยตนเอง 

สวนงานวิจัยดานเศรษฐกิจพอเพียงที่อยูในบริบทสังคมเกษตรและช้ีใหเห็นถึงความรู

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงของกลุมบุคคลตางๆ และ ที่มาของความรู  ไดแก งานของประชาสิทธิ์  

ใจกวาง (2552) ซึ่งศึกษาอิทธิพลของการใชส่ือเผยแพรปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตอการเปล่ียน 

แปลงพฤติกรรมของเกษตรกรในเขตองคการบริหารสวนตําบลบานแหง อําเภองาว จังหวัดลําปาง  

พบวา  เกษตรกรเปดรับส่ือดานเศรษฐกิจพอเพียงจากส่ือ 3 ประเภท ไดแก  ส่ือมวลชน, ส่ือบุคคล 

และส่ือกลุม  โดยส่ือโทรทัศนมีการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการแบงพื้นที่ทํานาและจัดสรรพื้นที่

สําหรับเล้ียงปลาและปลูกผัก การปลูกขาวที่ตรงกับความตองการของตลาด สถานการณราคาของ 

พืชผักในทองตลาด  ผลกระทบตอการทําเกษตรจากการเปล่ียนแปลงตางๆ  และประสบการณ 

จากความสําเร็จในการทําเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง   โดยเปนการนําเสนอในรูปแบบสาร

คดีการเกษตร  สวนส่ือวิทยุ  นําเสนอเนื้อหาในดานการทําปุยหมัก การเตรียมดินในการเพาะปลูก  

การกําจัดศรัตรูพืชและวัชพืช และ สัมภาษณนักวิชาการหรือเกษตรที่ประสบความ สําเร็จในการทํา

เกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ในดานส่ือบุคคล  ไดแก  เกษตรอําเภอ เกษตรตําบล หรือ

นักวิชาการเกษตร  เพื่อนบาน โดยนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับ การทําปุยหมักเพื่อลดตนทุน  การลดใช

ปุยเคมี  การใชยาฆาแมลงและผลกระทบตอสุขภาพ   นอกจากนั้น  ส่ือกลุม ไดแก การฝกอบรม 

และเย่ียมชมแปลงสาธิต นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการทําปุยหมักและการใชปุยหมักแทนปุยเคมี  

การปลูกพืช  การบํารุงดิน  การแบงพื้นที่สําหรับปลูกพืชและเล้ียงสัตว  รวมทั้งการทําบัญชี

ครัวเรือน โดยการอบรมและปฎิบัติจริง 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทบาทหนาทีของผูนํา ทั้งผูนําแบบทางการ และ 
ปราชญชาวบาน  และการศึกษาท่ีเกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 

การทบทวนวรรณกรรมในสวนที่เกี่ยวของกับบทบาทหนาที่ของผูนํา ทั้งผูนําแบบ

ทางการ และ ปราชญชาวบานนี้จะแบงออกเปน 2 สวนดวยกันคือ  สวนที่ 1 เปนการศึกษา

บทบาทหนาที่ของผูนําทางการปกครองระดับทองถิ่น  เพื่ออธิบายถึงบทบาทและอํานาจหนาที่ตาม

กฏหมาย  ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของซึ่งศึกษาถึงบทบาทหนาที่ของผูนําทางการปกครองระดับ
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ทองถิ่นในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง  และ สวนท่ี 2 เปนการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของปราชญ

ชาวบานในชุมชน และงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับปราชญชาวบานในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 
สวนที่ 1 เปนการศึกษาบทบาทหนาที่ของผูนําทางการปกครองระดับทองถ่ิน  

เพื่ออธิบายถึงบทบาทและอํานาจหนาที่ตามกฏหมาย  ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของซึ่งศึกษาถึง

บทบาทหนาที่ของผูนําทางการปกครองระดับทองถิ่นในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง     

นครินทร เมฆไตรรัตน (2546, น. 3-5)  ไดอธิบายถึงรากฐานของการปกครองตนเอง

ในระดับทองถิ่น  วา การปกครองทองถิ่นในรูปแบบที่เปนทางการ (Formal Institution) ที่เรามัก

เรียกกันอยางกวางขวางวาเปนการปกครองทองถิ่น (Local Self Government) จะมีลักษณะๆ เดน 

คือ รัฐใหการรับรอง ซึ่งการรับรองดังกลาวอาจเขียนไวในกฎหมายรัฐธรรมนูญของประเทศ หรือ

ตราไวในพระราชบัญญัติก็ได การรับรองโดยรัฐดังกลาวสงผลใหองคกรปกครองทองถิ่นมีฐานะ

เปนนิติบุคคล (Juristic Person) ซึ่งจะมีอํานาจหนาที่ มีการจัดองคกร มีงบประมาณ มีบุคลากร 

และมีความเปนอิสระในการตัดสินใจทางการเมืองและการบริหารทองถิ่นของตนไดในระดับหนึ่ง  

ในสวนของการปกครองทองถิ่นแบบไมเปนทางการ (Informal Institution) อาจเรียกไดวาเปนการ

ปกครองตนเอง (Self Government) ชนิดหนึ่ง หรือเรียกวาการเมืองชุมชนแบบธรรมชาติ (Nature 

หรือ Community Politics) ซึ่งมีลักษณะสําคัญข้ึนกับโครงสรางอํานาจทางการเมืองของชุมชนนั้น 

ๆ เองวา เปนชนเผาหรือเปนกลุมภาษาวัฒนธรรมใด มีอุปนิสัยใจคอ มีวัฒนธรรมของการรวมกลุม 

มีการนับถือญาติ มีการประกอบอาชีพการงาน มีระบบการกระจายความมั่งค่ัง มีโครงสรางทางชน

ชั้น มีกลุมสถานภาพและมีลักษณะของผูนํา ฯลฯ ในลักษณะใดอยางไรก็ดี การแบงแยกการ

ปกครองทองถิ่นออกเปนรูปแบบที่เปนทางการ และรูปแบบที่ไมเปนทางการดังกลาวขางตน มี

วัตถุประสงคสําคัญ คือ เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเปนสําคัญ มิไดมีความหมายวาในโลกความ

เปนจริงมีการแบงออกเปน 2 แบบอยางเด็ดขาด ในทางตรงขาม ทุกสังคมการเมือง รวมทั้งใน

ประเทศไทยดวยนั้น ปรากฏวามีทั้งการปกครองทองถิ่นทั้งที่เปนทางการ และไมเปนทางการดํารง

อยูควบคูกัน เพียงแตวาสังคมและตัวเราเองจะใหความสําคัญแกการปกครองทองถิ่นในรูปแบบใด

มากกวากันเทานั้น  สภาพของชุมชนที่เกิดข้ึนในยุคด้ังเดิมเหลานี้เกิดกอนระบบรัฐและอํานาจ

อธิปไตยแหงรัฐ แมวาในท่ีสุดแลวชุมชนตางๆ จะกลายเปนสวนหนึ่งของรัฐไปแลวก็ตาม ชุมชน

เหลานี้ คือ การรวมตัวของสังคมอยางเปนธรรมชาติกอนที่จะไดมีการจัดระบบสังคมในทาง

การเมืองการปกครองตามอุดมคติในทางการเมือง การจัดระบบเศรษฐกิจและสังคมในยุคสมัยใหม

ที่เปล่ียนแปลงไป 
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เชนเดียวกับในดานผูนํา  ซึ่ง จีรพรรณ กาญจนะจิตรา (2538, น.137-138) ไดกลาว 

ถึงประเภทของผูนําทองถิ่นในหมูบานหนึ่งๆ นั้น อาจจะจําแนกลักษณะโครงสรางของผูนําออกเปน 

2 ประเภท คือ  

1. โครงสรางผูนําแบบเปนทางการ (Formal Leader)  ลักษณะตําแหนงของผูนําที่มี

อยูในหมูบาน ไดแก  ตําแหนงกํานัน ผูใหญบาน แพทยประจําตําบล  คณะกรรมการตาง ๆ ของ

องคกรชุมชน เชน กลุมเกษตรกร กลุมชาวนา กลุมสตรี  คณะกรรมการหมูบาน คณะกรรมการสภา

ตําบล และคณะกรรมการองคการบริหารสวนตําบล  เปนตน ซึ่งตําแหนงเหลานี้เปนไปไดโดยการ

เลือกต้ัง แตงต้ัง และประกาศเปนทางการใหทราบ 

2.  โครงสรางผูนําแบบไมเปนทางการ หรือผูนําโดยธรรมชาติ (Natural Leader)  ผูที่
เปนผูนําแบบไมเปนทางการในหมูบานนั้น ไดแก  ผูเฒาผูแก หรือสมาชิกอาวุโสที่สุดในชุมชน 
พระภิกษุสงฆ - สามเณร ผูที่มีฐานะมั่งค่ัง ผูที่มีชื่อเสียง  และผูที่มีความรูความสามารถพิเศษจน
ไดรับการยกยองจากชุมชน นั้นๆ ซึ่งในที่การศึกษาคร้ังนี้ คือ ปราชญชาวบาน ซึ่งมีลักษณะของ
ผูนําที่เปนผูมีภูมิความรูของชุมชนนั่นเอง   

บทบาทและอํานาจหนาที่ 
ในเร่ืองบทบาท (Role) และอํานาจหนาที่ (Authority/Duty) นครินทร เมฆไตรรัตน และ

คณะ (2546, น. 6-7)  ไดอธิบายวา  เปนเร่ืองของการแสดงออกของบุคคล หรือการแสดงออกของ

องคกร เนื่องดวยบุคคล หรือองคกรนั้น ๆ ไดถือกําเนิดข้ึน หรือ มีการวัฒนาการ หรือไดรับการ

สถาปนาข้ึน โดยมีตําแหนง (Position/Status) แหงที่อยางหนึ่งอยางใดในโครงสรางทางสังคม หรือใน

โครงสรางขององคกรปกครอง หรือในองคกรการบริหารประเทศ  เมื่อบุคคลหรือองคกรไดการ

สถาปนาข้ึนแลวนั้นกลาวไดวา บุคคลหรือองคกรนั้น มีตําแหนง (Position) และมีสถานภาพ (Status) 

หนึ่ง ๆ เกิดข้ึน ซึ่งเปนแหลงที่มาของการแสดงออก คือ มีการกระทํา (Action) ที่มีลักษณะของการ

แสดงบทบาท (Role) เปนการทําหนาที่ (Duty) และเปนการใชอํานาจหนาที่ (Authority)การแสดง

บทบาท และอํานาจหนาที่นั้น ในทางหนึ่ง จะเห็นไดวามีความสัมพันธอยางใกลชิดกับตําแหนงและ

สถานภาพ ซึ่งมีการเปล่ียนแปลงไปไดตามโครงสรางของสังคมและการเมือง  ขอพิจารณาในอีกทาง

หนึ่ง เกี่ยวของกับลักษณะของการแสดงบทบาท และอํานาจหนาที่ ซึ่งโดยหลักสําคัญ คือการใช

อํานาจอยางเปนทางการ (Formal Power) ของบุคคล หรือขององคกรหนึ่ง ๆ อยางไรก็ตาม การใช

อํานาจของบุคคล หรือขององคกรหนึ่ง ๆ นั้น จะมีสวนของการใชอํานาจที่ไมเปนทางการ (Informal 

Power) ปรากฏอยูดวยเสมอ เหตุผลเพราะอํานาจนั้นมีลักษณะเปนความสัมพันธทางสังคม (Social 

Relations) ซึ่งจะมีความผันแปรไปตามสถานภาพของบุคคล หรือองคกรที่เขามาสัมพันธดวย ในอีก
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ประการหนึ่ง เกี่ยวของกับทรัพยากรของอํานาจ (Power Resources) และวิธีการของการใชอํานาจ 

(Means of Power) ซึ่งเปลี่ยนแปลงสภาพไปไดตามกาลเวลาและตามโครงสรางของสังคม เชน ขอมูล

ขาวสาร วิทยุโทนทัศน เปนตน ในอดีตไมไดเปนแหลงที่มาของอํานาจมากนัก แตในสมัยปจจุบัน

นับวามีความสําคัญและชวยใหบุคคลและองคกรบางแหงมีอํานาจที่เพิ่มมากข้ึนดวย 
บทบาทหนาที่ของผูใหญบานและผูชวยผูใหญบาน 
สําหรับบทบาทหนาที่ของผูนําทางการปกครองระดับทองถิ่น  ในสวนของผูใหญบาน 

และ ผูชวยผูใหญบานนั้น  ตามมาตรา 27 แหงพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองที่ พุทธศักราช 

2457 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 11) พ.ศ. 2551  ระบุไววา  ผูใหญบาน มีอํานาจหนาที่ในทางปกครอง 

และรักษาความสงบเรียบรอยของราษฎรซ่ึงสามารถจําแนกเปน 2 ประการ คือ  

ประการที่ 1 บทบาทนาที่ในทางปกครองและรักษาความสงบเรียบรอย  ไดแก  

1. อํานวยความเปนธรรมและดูแลรักษาความสงบเรียบรอยและความปลอดภัย

ใหแกราษฎรในหมูบาน 

2. สรางความสมานฉันทและความสามัคคีใหเกิดข้ึนในหมูบาน รวมทั้งสงเสริม

วัฒนธรรมและประเพณีในทองที่ 

3. ประสานหรืออํานวยความสะดวกแกราษฎรในหมูบานในการติดตอหรือรับบริการ

กับสวนราชการ หนวยงานของรัฐ หรือองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

4. รับฟงปญหา และนําความเดือดรอน ทุกขสุข และความตองการที่จําเปนของ

ราษฎรในหมูบาน แจงตอสวนราชการ หนวยงานของรัฐ องคกรปกครองสวนทองถิ่นหรือองคกรอ่ืน

ที่เกี่ยวของเพื่อใหการแกไขหรือชวยเหลือ 

5. ใหการสนับสนุน สงเสริม และอํานวยความสะดวกในการปฏิบัติหนาที่หรือการ

ใหบริการของสวนราชาร หนวยงานของรัฐ หรือองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

6. ควบคุมดูแลราษฎรในหมูบานใหปฏิบัติใหเปนไปตามกฎหมายหรือระเบียบแบบ

แผนของทางราชการ โดยกระทําตนใหเปนตัวอยางแกราษฎรตามที่ทางราชการไดแนะนํา 

7. อบรมหรือชี้แจง ใหราษฎรมีความรูความเขาใจในขอราชการ กฎหมาย หรือ

ระเบียบแบบแผนของทางราชการ ในการนี้ สามารถเรียกราษฎรมาประชุมไดตามสมควร 

8. แจงใหราษฎรใหความชวยเหลือในกิจการสาธารณประโยชน เพื่อบําบัดปดปอง

ภยันตรายสาธารณะอันมีมาโดยฉุกเฉิน รวมตลอดทั้งการชวยเหลือ บรรเทาทุกขแกผูประสบภัย 

9. จัดใหมีการประชุมราษฎรและคณะกรรมการหมูบานเปนประจําอยางนอยเดือน

ละหนึ่งคร้ัง 
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10. ปฏิบัติตามคําส่ังของกํานัน หรือทางราชการ และรายงานเหตุการณที่ไมปกติซึ่งที่

เกิดข้ึนในหมูบานใหกํานันทราบ พรอมทั้งรายงานตอนายอําเภอดวย 

11. ปฏิบัติตามภารกิจหรืองานอ่ืนตามกฎหมายหรือระเบียบแบบแผนของทาง

ราชการ หรือตามที่กระทรวง ทบวง กรม หนวยงานอ่ืนของรัฐ ผูวาราชการจังหวัด หรือนายอําเภอ

มอบหมาย 

ประการที่ 2 อํานาจในทางอาญา เชน  เมื่อทราบวามีการกระทําผิดกฎหมาย หรือ

สงสัยวาเกิดในหมูบานใหแจงกํานัน เปนตน 

สําหรับผูชวยผูใหญบานนั้นมีบทบาทหนาที่สําคัญ ไดแก  

1 ชวยเหลือผูใหญบานปฏิบัติกิจการตามอํานาจหนาที่ของผูใหญบานเทาที่ไดรับ

มอบหมายจากผูใหญบานใหกระทํา 

2 เสนอขอแนะนําและใหคําปรึกษาตอผูใหญบานในกิจการที่ผูใหญบานมีอํานาจ

หนาที่ 

นอกจากนั้น เปนบทบาทหนาที่ในดานการรักษาความสงบ เชน  ตรวจตรารักษา

ความสงบเรียบรอยภายในหมูบาน  ถารูเห็นหรือทราบวาเหตุการณอันใดเกิดข้ึนหรือจะเกิดข้ึนใน

หมูบานเกี่ยวกับความสงบเรียบรอยใหนําความแจงตอผูใหญบาน และ ใหปฏิบัติตามคําส่ังของ

ผูใหญบานซ่ึงส่ังการโดยชอบดวยกฎหมาย  เปนตน 

ในดานงานวิจัยที่เกี่ยวของบทบาทหนาที่ของผูนําทางการปกครองในระดับทองถิ่น 

พบในงานวิจัยของนครินทร เมฆไตรรัตน และคณะ (2546, น. 174 - 183)  ซึ่งชี้ใหเห็นถึงบทบาท

อํานาจหนาที่ของกํานัน และ ผูใหญบานวา มีการแสดงบทบาทใน 3 ลักษณะ คือ ประการที่

หนึ่ง บทบาทและอํานาจหนาที่ตามสถานะทางกฎหมาย คือ การแสดงบทบาทหนาที่ของ

กํานันผูใหญบานตามกฎหมายแมบทที่เกี่ยวของโดยตรง และบัญญัติไวเปนการเฉพาะในกฎหมาย 

กลาวอีกนัยหนึ่ง ก็คือ การปฏิบัติภารกิจในฐานะที่เปนเจาพนักงานปกครองทองที่ ซึ่งตองปฏิบัติ

ภารกิจตามอํานาจหนาที่ที่กําหนดไวในพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองที่เปนสําคัญ    

ประการที่สอง บทบาทและอํานาจหนาที่ในฐานะตัวแทนของรัฐ หมายถึง การแสดงบทบาท

หนาที่อ่ืนๆ ที่กฎหมายไดใหอํานาจไว โดยเฉพาะบทบาทในการชวยเหลือและสนับสนุการทํางาน

ของหนวยงานราชการหรือองคกรของรัฐอ่ืนๆ ที่เขาไปปฏิบัติงานในทองที่ที่ตนรับผิดชอบ หรืองาน

ในลักษณะอ่ืนๆ ที่ถูกหนวยราชการรองขอ  และ ประการที่สาม บทบาทและอํานาจหนาที่ใน

ฐานะผูนําชุมชน หมายถึง การแสดงบทบาทหนาที่ในฐานะผูนําชุมชนที่ตองดูแลสุขทุกขของ

ลูกบานในความปกครองของตน ตลอดจนการชวยเหลือ อํานวยความสะดวก การใหคําปรึกษา 
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และการวากลาวตักเตือนลูกบาน ทั้งนี้ เปนไปเพื่อรักษาไวซึ่งความสงบเรียบรอยภายในทองที่ 

ตลอดจนการระดมความรวมมือในการทํากิจกรรมตาง ๆ เพื่อประโยชนรวมกันของชุมชน 

นอกจากนั้น  การศึกษาคร้ังนี้ยังแสดงใหเห็นวา บทบาทของกํานัน-ผูใหญบานไดถูก

ยอมรับและยึดถือในลักษณะที่ผูกติดอยูกับภารกิจของรัฐเปนสําคัญ จนมีลักษณะคลายคลึงกับ

ขาราชการ หากแตในการปฏิบัติงานจริงจะเกี่ยวของกับบทบาทในฐานะ “ผูเชื่อมประสาน” 

ระหวางรัฐกับประชาชนที่อยูในความดูแลเปนสําคัญ นั่นยอมหมายความวา ความเปนกํานัน-

ผูใหญบานมิใชหลักประกันที่จะทําใหเราสรุปอยางเหมารวมไดวา กํานัน-ผูใหญบานนั้นมีลักษณะ

ของความเปนผูนําชุมชนตามธรรมชาติอยูในพื้นที่ทองถิ่น หากแตสถานภาพของความเปนผูนํา

ชุมชนและผูปกครองลูกบาน จะอยูภายใตกรอบของอํานาจรัฐและภารกิจหนาที่ที่กํานัน-

ผูใหญบานมีอยูตามกฎหมาย 
บทบาทของสมาชิกองคกรปกครองสวนทองถ่ิน   
ในดานอํานาจหนาที่ของ อบต. ตามพระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหาร

สวนตําบล พ.ศ. 2537 และ ที่แกไขเพิ่มเติมถึงฉบับที่ 5 พ.ศ. 2546 พบวา  มีอํานาจหนาที่ในการ

พัฒนาตําบลทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  โดยการจัดระบบการบริการสาธารณะ

เพื่อประโยชนของประชาชนในทองถิ่นของตนเอง โดยจัดใหม ี        

1  จัดใหมีและบํารุงรักษาทางน้ําและทางบก 

2  รักษาความสะอาดของถนน ทางน้ํา ทางเดิน และท่ีสาธารณะรวมทั้งกําจัดมูล

ฝอยและส่ิงปฏิกูล 

3  ปองกันโรคและระงับโรคติดตอ 

4  ปองกันและบรรเทาสาธารณภัย 

5  สงเสริมการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

6  สงเสริมการพฒันาสตรี เด็ก เยาวชน ผูสูงอายุ และผูพิการ 

7  คุมครองดูแลและบํารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 

8  บํารุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น และวัฒนธรรมอันดีของ

ทองถิ่น 

9 ปฏิบัติหนาที่อ่ืนตามที่ทางราชการมอบหมายโดยจัดสรรงบประมาณหรือบุคลากร  

ใหตามความจําเปนและสมควร 
ในขณะที่บทบาทหนาที่ของสมาชิกสภาทองถิ่น คือ สมาชิกสภาทองถิ่น ไดแก 

สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล (ส.อบต.) สมาชิกสภาเทศบาล (ส.ท.) ตางมีหนาที่ใน



 53

ลักษณะที่คลายกันในทองถิ่นของตน คือ  (1) ออกขอบัญญัติทองถิ่น (2) ตรวจสอบควบคุมการ
ทํางานของผูบริหารทองถิ่น เชน เปนกรรมการคณะตางๆ การต้ังกระทูถาม การเสนอญัตติขอเปด
อภิปรายทั่วไป เพื่อใหผูบริหารทองถิ่นแถลงขอเท็จจริงในปญหาเกี่ยวกับการบริหารทองถิ่นโดยไม
มีการลงมติ  (3) ใหความเห็นชอบแผนพัฒนาทองถิ่น (4) ใหความเห็นชอบงบประมาณรายจาย
ประจําป ซึ่งมาจากภาษีของประชาชน ทั้งภาษีที่ทองถิ่นจัดเก็บเองโดยตรง เชน ภาษีโรงเรือนและ
ที่ดิน ภาษีบํารุงทองที่ และภาษีที่รัฐจัดเก็บให รวมทั้งเงินอุดหนุนตางๆ และเงินที่ทองถิ่นกูมาใชใน
การพัฒนาทองถิ่น 

ในดานบทบาทการพัฒนานั้น เสรี พงศพิศ (2548, น.163 - 164) ไดวิเคราะหถึง

บทบาทของผูนําองคการบริหารสวนตําบลในการดําเนินงานพัฒนาชุมชน ซึ่งกลาวไววาบทบาท

ของคนทํางานกับชุมชนไดเปล่ียนไป ไมใชมีความสัมพันธแบบ “ผูใหและผูรับ” (Donor– Recipient) 

อีกตอไป แตวาเปน “หุนสวน” หรือวาเปน “พันธมิตร” (Partnership) เปนคนรวมมือกันทํางาน  

เกงกันคนละอยางและชวยเสริมเติมกันใหงานสมบูรณ เคารพใหเกียรติกัน ไมใชหัวหนาลูกนอง  

แตวาเปนเพื่อนรวมงานและไมใชผูอุปถัมภเอ้ืออาทรแตวาเปนพี่เปนนองโดยมีเปาประสงคเดียว 

กัน คือ ทําใหชุมชนเขมแข็งและอยูเย็นเปนสุข   ซึ่งสรุปไดวา บทบาทคนทํางานกับชาวบานมี 3 

อยาง คือ 

1. เปนผูเกื้อกระบวนการ (Facilitator) หรือผูอํานวยความสะดวกใหเกิดกระบวนการ

หลายคนเรียก “คุณอํานวย” กระบวนการที่สําคัญที่สุด คือ กระบวนการเรียนรู 

2. เปนผูเช่ือมประสานหรือเรงปฏิกิริยา(Catalyst) ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงเปน

นวัตกรรมจากการเชื่อมคน เชื่อมความคิด เชื่อมกิจกรรม เกิดกระบวนการพัฒนา 

3. เปนผูเชื่อมประสานเครือขาย (Networker) ทําใหเกิดการเช่ือมโยงระหวางผูคน 

กลุมองคกรชุมชน และระหวางคนหลายอาชีพ ทําใหเกิดเครือขายหลากหลายรูปแบบ เกิดประชา

สังคมหรือกระบวนการทางสังคม  
การศึกษาเศรษฐกิจพอเพียงในมิติดานการเมืองการปกครอง และการศึกษาท่ี

เกี่ยวของกับผูนําการปกครองในระดับทองถ่ิน 
อภิชัย  พันธเสน และคณะ (2550) ไดสังเคราะหงานวิจัย  ขอเขียน และบทความ

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่เขียนในชวงป พ.ศ. 2542 – 2550 ดานการประยุกตใชเศรษฐกิจ

พอเพียงในมิติการเมืองการปกครอง  พบวา งานเขียนมักเปนบทความที่กลาวถึง แผนยุทธาสตร

การพัฒนาหรือโครงการตาง ๆ ที่ดําเนินการโดยกระทรวงมหาดไทย หรือ ศึกษาบทบาทของ

ราชการสวนภูมิภาคและสวนทองถิ่นตอการพัฒนาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  ที่นาสังเกต คือ แม

งานศึกษาจะใหความสําคัญกับวิธีคิด และมีเปาหมายเชิงรูปธรรม คือ ลดรายจาย เพิ่มรายได 
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กระบวนการกลุม การพึ่งตนเอง แตขอเสนอแนะของผูวิจัยมักจะเสนอใหมีเจาหนาที่รัฐไปอบรม

เจาหนาที่ทองถิ่นใหมีความรูที่จะเผยแพรตอชาวบานตอไป คลายกับวา เศรษฐกิจพอเพียงเปน

เร่ืองของรัฐที่สงไปใหประชาชน หรือเสนอแนะวาหากจะใหชาวบานดําเนินชีวิตในแนวเศรษฐกิจ

พอเพียงควรมีงบประมาณในการดําเนินการตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม ตัวอยางเชนนี้ไมไดพบ

เพียงขอเสนอแนะเทานั้น  แตในการศึกษาของพิมพ  แสนมะโน (2551) ยังพบดวยวา  ส่ิงที่เปน

ปญหาและอุปสรรคที่กลุมผูบริหารทองถิ่น และ กลุมตัวอยางจากภาคประชาชนเห็นตรงกันมาก

ที่สุด คือ เงินงบประมาณที่ไดรับการสนับสนุนจากทางรัฐบาลไมเพียงพอตอความตองการของ

องคกรปกครองสวนทองถิ่น  

นอกจากนั้นผลการศึกษาจากการสังเคราะหงานวิจัยเศรษฐกิจพอเพียงในมิติ

การเมืองการปกครองพบวา ยังมีจํานวนนอย สวนใหญเปนบทความที่เสนอความคิดเห็นถึง “ส่ิงที่

ควรจะเปน” บทความในมิติดานการเมืองการปกครอง โดยเฉพาะงานของประเวศ วะสี ที่เสนอใหมี

การบูรณาการพื้นที่ระดับจังหวัด เพราะในพื้นที่มีทุกอยาง  มีคน มีส่ิงแวดลอม และทรัพยากร 

ธรรมชาติ มีหนวนงานและองคกรตาง ๆ  ในพื้นที่จึงมีโจทยหลายมิติ ทั้งดานเศรษฐกิจ การเมือง 

การปกครอง การศึกษา และอ่ืน ๆ  อยางไรก็ตาม ในงานการศึกษาตาง ๆ กลับมีการนําเสนอปจจัย

ทางการเมืองไมมากนัก ทั้ง ๆ ที่เปนประเด็นสําคัญ  รวมทั้งการตีความเศรษฐกิจพอเพียงในมิติ

การเมืองการปกครองอบูบนแนวคิดของการสรางทําฐานรากใหเขมแข็ง เพื่อการพึ่งตนเอง และให

สวนบนของสังคมทั้งหมดเชื่อมกับฐานหรือชุมชนทองถิ่น จึงเปนแนวคิดที่สอดคลองกับกระแส

ชุมชนทองถิ่นนิยม ไมมีการนําเสนอแนวคิดในลักษณะดังกลาวสําหรับเขตพื้นที่ที่เปนเมืองใหญที่

ชัดเจน แตเนนไปที่ชนบทเปนสําคัญ 

การศึกษาเศรษฐกิจพอเพียงในมิติทางดานการเมืองการปกครอง และการศึกษา

บทบาทของผูนําในระดับทองถิ่น พบวา ในระยะแรกภายหลังจากปรัชญาของเศรษฐกิจไดนํามา

ขับเคลื่อนสูการปฎิบัตินั้น  ยังมีการศึกษาบทบาทขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในการขับเคลื่อน

เศรษฐกิจพอเพียงไมมากนัก  แตเร่ิมมีงานวิจัยที่ทําการศึกษาบทบาทของผูนําชุมชน และองคกร

ปกครองสวนทองถิ่นเพิ่มมากข้ึน  โดยพบในการศึกษาบทบาทของผูนําทองถิ่นในจังหวัดชายแดน

ภาคใตในการพัฒนาเศรษฐกิจแบบพอเพียง ของดลมนรรจน บากา และคณะ (2547) ซึ่งพบวา  

ผูนําทองถิ่นในจังหวัดชายแดนภาคใตมีบทบาทในการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงอยูในระดับตํ่า ขอ

คนพบดังกลาว ขัดแยงกับงานการศึกษาบางช้ิน ที่พบวา วิถีชีวิตของชาวมุสลิมในภาคใตที่มีความ

เครงตอการปฎิบัติในศาสนกิจ เปนวิถีแหงความพอประมาณ มีเหตุผล ภายใตเงื่อนไขของการมี

คุณธรรมและความรูในระดับสูง (วันชัย  ตันติวิทยาพิทักษ, 2548 และ กนกรัตน  ยศไกร, 2549) 



 55

ในขณะที่การศึกษาบทบาทของผูนําองคกรปกครองสวนทองถิ่นของ พิมพ แสนมะโน 

(2551) นั้น  ไดชี้ใหเห็นวา กลยุทธ/แนวทางในการสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนสันกําแพง

ของผูนําองคกรปกครองสวนทองถิ่นสวนใหญที่สามารถดําเนินการสงเสริมไดมากที่สุด คือ สงเสริม

การใหความรูแกกลุมเกษตรกร กลุมแมบานหรือการใหคําแนะนําในเร่ืองของการเลือกอาชีพที่

เหมาะสมในชุมชนเพื่อเพิ่มรายไดแกกลุมประชาชน โดยกลุมผูบริหารทองถิ่นไดใหเหตุผลวา การ

สงเสริมเศรษฐกิจพอเพียงในรูปแบบนี้ คือ ส่ิงที่สามารถกระทําไดและสงผลเร็วในการปฎิบัติ ซึ่งได

ดําเนินการพรอมกับโครงการสงเสริมการเกษตรแบบผสมผสาน การทําปุยหมักหรือปุยชีวภาพเพื่อ

ลดตนทุนการผลิตและการสงเสริมการมีตลาดนัดชุมชน มีถนนคนเดินตามลําดับซึ่งการศึกษาน้ี

ใกลเคียงกับการศึกษาของ สมนึก  คําใจหนัก (2552)  ที่พบวา กํานันผูใหญบานอําเภอขุนยวม 

จังหวัดแมฮองสอนไดสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียงในดานการลด ละเลิกอบายมุขในชุมชนมากที่สุด  

รองลงมาคือการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน  การใหชุมชนมีการปฎิบัติคุณธรรมตามหลัก

ศาสนาในชีวิตประจําวัน  การสงเสริมกิจจกรมของชุมชนในดานการอนุรักษภูมิปญญาประเพณี

วัฒนธรรมทองถิ่น  การสงเสริมใหมีความสามัคคี ชวยเหลือ และเอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน ชุมชนได

ปลูกพืชผักสวนครัวร้ัวกินไดและเล้ียงสัตวเพื่อการบริโภค การสงเสริมกระบวนการเรียนรูปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงภายในชุมชน  และสงเสริมการจัดต้ังกลุมตาง ๆ เชน กลุมออมทรัพย  กองทุน

หมูบาน  สวนการสงเสริมกิจกรรมเพื่อลดตนทุนการผลิต เชน การทําปุยหมัก ลดการใชปุยเคมีทาง

การเกษตร  สวนการสงเสริมทําบัญชีครัวเรือนนั้นกํานันและผูใหญบานสงเสริมนอยที่สุด 

นอกจากนั้นการศึกษาของ ธัญญารัตน นันติกา (2551) ไดศึกษาบทบาทของผูนํา

ชุมชนตอโครงการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง บานปาไผ อําเภอ

ดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม เปนตัวอยางของการศึกษาผูนําในชุมชนในหมูบานที่ไดรับการ

ยอมรับวาเปนตนแบบของเศรษบกิจพอเพียง  โดยพบวา  ผูนําชุมชนเปนผูนําแบบประสาน มี

หนาที่กระตุนและผลักดันใหเกิดกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน โดยมีปจจัยที่สงเสริมคือ 

เงื่อนไขชุมชนที่มีศักยภาพโดยเฉพาะลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสมทั้งภูมิประเทศและ

ภูมิอากาศ สังคม เครือญาติ เศรษฐกิจการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตลอดจนความสามารถ

ของผูนําชุมชนในการบริหารจัดการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ทําใหเกิดกิจกรรมเศรษฐกิจ

พอเพียงที่เปนรูปธรรมในชุมชน ดานการลดรายจาย การเพิ่มรายได การออม การเอ้ืออาทร การ

ดํารงชีวิต การอนุรักษและใชทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ซึ่งเปนกิจกรรมตามวิถีชีวิตตาม

ธรรมชาติของชุมชนและชุมชนรวมกันกําหนดโดยใชกระบวนการการมีสวนรวม สงผลใหบานปาไผ

เปนหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบของประเทศไทย 
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สวนงานของ กังสดาล  อยูเย็น (2544) ซึ่งศึกษาถึง พลวัตชุมชนบานเปร็ด ภายใต

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  พบวา  ผูนําชุมชนเปนผูมีบทบาทในการเปล่ียนแปลงวิธีคิดและการปฎิบัติ

ของประชาชนในชุมชน  สวนปจจัยอ่ืน ๆ ไดแก  1. กระบวนการเรียนรูและการไดรับฝกอบรม  การ 

ดูงาน  ส่ือมวลชน  2. กลุม องคกร และการมีสวนรวมของประชาชน กลุมอนุรักษ และพัฒนา

ส่ิงแวดลอมตาง ๆ  และกลุมออมทรัพย  3. สังคม วัฒนธรรม  ภูมิปญญา เทคโนโลยี ทรัพยากร 

ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม  4. เศรษฐกิจและภาวะหนี้สิน และ 5. หนวยงานจากภายนอกชุมชน 

อยางไรก็ตาม งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผูนําทางการปกครองน้ีไดชี้ใหเห็นถึงปญหาและ
อุปสรรคในการดําเนินงานที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียง  โดยการศึกษาของ ธัญญารัตน นันติกา 
(2551) พบวา  ปญหาบางประการที่ซอนอยูในความสําเร็จของผูนําชุมชน เนื่องจากกลุมผูนําชุมชน
เปนผูที่มีฐานะทางเศรษฐกิจ สังคมดี และมีความสัมพันธแบบเครือญาติ สะทอนใหเห็นถึงฐาน
อํานาจของชุมชนตกอยูในมือของกลุมผูนําชุมชนเทานั้น อีกทั้งชาวบานใหความไววางใจและมีความ
เช่ือถือในตัวผูนําชุมชนสูง สงผลใหการมีสวนรวมของชุมชนเกิดการช้ีนําโดยผูนําชุมชนดังนั้น เพื่อ
ไมใหผูนําชุมชนมีอํานาจช้ีนําในการตัดสินใจ ชุมชนตองเนนใหเกิดการรวมกลุมและการทํางานมสีวน
รวมของคนทุกคนในชุมชน เปนหัวใจหลักในการบริหารงานในชุมชน และปรับเปล่ียนทัศนคติ
ความคิดของคนในชุมชนใหยกยองคนดี มีคุณธรรม ไมเปนสังคมที่ยกยองคนรวย คนเกง เพื่อไมให
อํานาจการตัดสินใจและผลประโยชนของชุมชนตกอยูในมือของกลุมใดกลุมหนึ่ง  สวนการศึกษาของ 
พิมพ  แสนมะโน (2551) พบวา  นอกจากเร่ืองเงินงบประมาณที่ไดรับการสนับสนุนจากทางรัฐบาลไม
เพียงพอยังพบปญหาดานการตลาด การผลิต การแปรรูปผลิตภัณฑที่ยังไมเปนที่ยอมรับตาม
มาตรฐาน และ ปญหาการขาดแคลนบุคลากรที่มีความรูความสามารถ เขาใจความตองการของ
ชาวบานอยางแทจริง รวมถึงความเสียสละของผูนําชุมชน  นอกจากนั้นยังพบปญหาดาน ทัศนคติ
และอุปนิสัยของประชาชนในชุมชนกลาวคือประชาชนสวนใหญในชุมชนติดอยูกับความเคยชินใน
การผลิตและปฏิบัติในลักษณะที่ไมมีการเปล่ียนแปลงรูปแบบของการผลิตและการแปรรูปผลิตภัณฑ
ในชุมชน  

ในดานขอเสนอเพื่อการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงในมิติการเมืองการปกครองน้ัน นัก
คิดของไทยสวนใหญเห็นวา การขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ข้ันตอนของการขับเคลื่อนเร่ือง
สําคัญ คือ การสรางความเขาใจ  การสรางจิตสํานึกใหมของการทําความดี  สรางระบบคุณคาใหม
บนฐานวัฒนธรรมที่สอดคลองกับหลักการเศรษฐกิจพอเพียง  ในเชิงพื้นที่  จุดเร่ิมตนสําคัญของการ
พัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง คือ ภาคการเกษตรและชุมชนทองถิ่น  โดยการสรางชุมชน
ทองถิ่นใหเปนฐานที่เขมแข็งแลวเช่ือมโยงการพัฒนาสวนบน เพราะชุมชนทองถิ่นเปนฐานวัฒนธรรม 
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ฐานทรัพยากร และฐานภูมิปญญา (ประเวศ วะสี  2549, เสนห จามริก และ นิธิ เอ่ียวศรีวงศ, 2544)  
สวน สุพจ จริงจิตร (2543) เสนอวา ชุมชนเขมแข็งและเศรษฐกิจพอเพียงจะเกิดเปนจริงไดก็ตอเมื่อ
ปลดปลอยใหชุมชนทองถิ่นเปนไทในเร่ืองการจัดสรรทรัพยากร ไมอยูภายใตวัฒนธรรมอุปถัมภและ
ไมอยูภายใตการสื่อสารแบบรวมศูนยโดยรัฐหรือกลุมทุนดังเชนปจจุบัน  

สวนที่ 2 เปนการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของปราชญชาวบาน และงานวิจัยที่
ศึกษาเกี่ยวกับปราชญชาวบานในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

คําวา “ปราชญ” หมายถึง “ผูรู” ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษวา “ a philosopher” หรือ  

a learned man (สอ เสถบุตร, 2535, น.178)  ซึ่งในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานไดให

ความหมายของปราชญ ไววา  ผูรู ผูมีปญญา (ราชบัณฑิตสถาน, 2513, น.575) ดังนั้น  ปราชญ

ชาวบาน คือ  ชาวบานผูรู หรือผูมีปญญานั่นเอง อยางไรก็ตาม คําวา “ปราชญชาวบาน” อาจมี

ความหมายกวางไปกวานี้อีก  โดยคําวา “ปราชญชาวบาน” เกิดข้ึนจากการที่มูลนิธิชาวบาน ไดมอบ

รางวัลคนดีศรีเมืองใหกับบุคคลกลุมหนึ่ง  ซึ่งตอมาบุคคลกลุมนี้ไดรับการยกยอง เรียกกันวา “ปราชญ

ชาวบาน” (สมยศ  สมวิวัฒนชัย, 2550, น. 5)    

ในการใหคําจํากัดความเกี่ยวกับปราชญชาวบานนั้น  ครูบาสุทธินันท  ปรัชญาพฤทธิ์  

ผูที่ไดรับยอมรับในฐานะปราชญชาวบานคนสําคัญทานหนึ่ง  กลาววา  การเปนปราชญชาวบาน

เกิดข้ึนไดดวยเกณฑมาตรฐานที่เปนเงื่อนไขสภาวะสังคม  ไมมีใครสามารถแตงต้ังปราชญชาวบาน

ได  ทุกคนไดการยอมรับภายในกลุมของผูนําปญญาชนในทองถิ่นนั้น ๆ  ไมมีเกณฑพิจารณาหรือมี

กรอบตายตัวอยางที่เห็นในระบบทั่วไป  นอกจากจะเปนที่ยอมรับกันเองแลว ยังเปนที่ยอมรับจาก

สังคมภายนอกดวย  เชน จากสถาบันการศึกษา, หนวยงานราชการ, องคกรทั้งในและระหวาง

ประเทศ  รวมทั้งมีผลงานเปนที่ประจักษและเปนที่รับรู (สุทธินันท  ปรัชญาพฤทธิ์, 2546) 

ในขณะที่ สามารถ   จันทรสูร (2534)  กลาววา  ปราชญชาวบาน คือ  ชาวบานผูที่มี

ปญญา มีสํานึกทางประวัติศาสตรในอดีต  ศึกษาสถานการณปจจุบันได  สามารถถายทอด

เช่ือมโยงตอการเขากับรากเหงาพื้นเพอดีตของตนเองไดอยางเหมาะสม ทําใหมีความเปนอิสระใน

การคิดการทํามากข้ึน  สามารถตัดสินใจอยางมีความเช่ือมั่นในตนเองที่เปนความพยายามปรับตัว

ใหเขากับสถานการณปจจุบัน  โดยคงรากเหงาแหงคุณคาด้ังเดิมไวอยางมีเอกลักษณและมีศักด์ิศรี  

แมปราชญทุกคนมีหลักการเดียวกันคือ  การสืบทอด เช่ือมโยงอดีตมารับใชปจจุบันสําเร็จ  แต

รูปแบบและวิธีการแตกตางกัน  ดังที่หลวงพอนาน กลาววา “ไมมีรูปแบบหรือสูตรสําเร็จของการ

พัฒนาใด ๆ ที่ใชเหมือนกันไดทุกหมูบาน  แตละหมูบานแตละแหงจะมีรูปแบบความสําเร็จ

แตกตางกันตามสภาพของหมูบานนั้น 
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นิยามดังกลาวสอดคลองกับ อภิสิทธิ์  ธํารงวรางกูร (2540)  ที่กลาววา  ปราชญ

ชาวบาน คือ ชาวบานที่ใชสติปญญาของตนส่ังสมความรูประสบการณเพื่อการดํารงชีพ และ

ถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง  ดวยวิธีการตาง ๆ กันไป  ทั้งทางตรงและทางออม  โดย

อาศัยศรัทธาทางศาสนา  ความเช่ือ  ประวัติศาสตรทองถิ่น  ขนบธรรมเนียมประเพณีทองถิ่น  คติ

ธรรม  คําสอนทางศาสนา การเมืองการปกครอง การประกอบอาชีพ การรักษาโรคพื้นบาน  รวมทั้ง

การปฏิบัติตนตามจารีตประเพณีตาง ๆ  เมื่อมีความสนใจไปมาหาสูเพื่อสนทนา  ศึกษาดูงานหรือ

แลกเปล่ียนความรู  มักเรียกขานยกยองชาวบานผูมีปญญาไดอยางเหมาะสมวา “ปราชญ

ชาวบาน” 

สวน จักรมณฑ  ผาสุกวนิช (2552) กลาวถึงลักษณะสําคัญของปราชญชาวบานวา  

มีความสามารถที่พูดแลวทําใหคนฟงเขาใจ สามารถเขาถึงส่ิงที่พูดได และไดความรูสึก หรือมี

อารมณรวมในเหตุการณตาง ๆ เรียกวา โดนใจคนฟง เนื่องจากเขาพูดจากหัวใจและประสบการณ 

ที่นาสังเกตคือ เมื่อพูดถึงประสบการณแลวผูฟงจะไดความรูสึกหรืออารมณรวมไปกับปราชญ

ชาวบาน มีความเขาอกเขาใจกัน และไดรับความนับถือ คนเหลานี้คือคนสู ซึ่งตางจากอาจารย ที่

สวนใหญนําประสบการณของบุคคลอ่ืนมาเลาใหฟง จึงไมสามารถเขาถึงแกนเหมือนกับปราชญ

ชาวบาน นับวาเปนพรสวรรคอยางหนึ่งของปราชญชาวบานในการถายทอดไดเปนอยางดี  

นอกจากนั้น อเนก  นาคะบุตร (2542) ไดอธิบายถึงคุณลักษณะของปราชญชาวบาน 

คือ 1. มีธรรมะอยูในใจ เปนธรรมะที่ไมมีการกลาวอางวามีศีล 5 แตเปนธรรมะของความรัก  ความ

เมตตา  ความอยากชวยเหลือคน 2. คนเหลานี้ คิด ทํา สรุปบทเรียน แลวก็นํามาเปนความรูใหคนเห็น

ไดอยางชัดเจน เชน เปนทั้งวิชาการและการปฏิบัติ  เชน  การทําเกษตรผสมผสาน  การทํากลุม

สหบาลธนาคารขาว เปนตน  3. คนเหลานี้มีความรัก  ความเปนปราชญไมไดอยูที่ความฉลาดของ

ปญญาที่เกิดจากการกระทํา แตเกิดจากความรักที่มีธรรมะเปนแรงบันดาลใจ และ 4. มีการเผย แพร

ภูมิปญญาที่เกิดจากการทําจริง ในลักษณะของการเปนวิทยากร เปนแหลงศึกษาดูงาน และการขยาย

แนวคิดใหกับสมาชิกในเครือขาย รวมถึงลูกหลานในชุมชน 

สวนการศึกษาปราชญชาวบานในจังหวัดบุรีรัมยของพรทิพย ชนะคา (2547) พบ

คุณลักษณะของความเปนผูนําโดยธรรมชาติที่ทําใหชาวบานใหความเคารพเช่ือถือ ไดแก ความ 

สามารถทางดานการเกษตร  รวมทั้งความสามารถในดานอ่ืน ๆ อาทิ การบริหารหมูบาน ความ 

สามารถทางการส่ือสาร  เปนตน  นอกจากนี้ปราชญชาวบานยังยอมรับความรูและวิทยาการใหม ๆ 

แสวงหาความรูอยูเสมอ 
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ดังนั้น  อาจกลาวโดยสรุปวา ปราชญชาวบาน คือ  บุคคลที่ไดรับการยกยองเปนผู

ทรงภูมิปญญา  ไดแก ผูที่มีความรู ความชํานาญดานตาง ๆ  ซึ่งครอบคลุมไปถึงบุคคลที่พยายาม

แกปญหาการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ โดยใชความรูจากประสบการณตรงของตนหรือ

ดวยความเพียร  พยายามปรับเปล่ียนส่ิงตาง ๆ จนแนวคิดและการปฎิบัติเปนที่ยอมรับกันอยาง

กวางขวาง และมีการเผยแพรใหกับบุคคลที่สนใจ หรือ จากบุคคลรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหนึ่ง   

สําหรับการศึกษาคร้ังนี้  นอกจากนิยามในขางตนแลว  ผูวิจัยเห็นวา  คุณลักษณะ

สําคัญของความเปนปราชญชาวบานคือ  การเปนผูนําทางความคิด และ การเปนแบบอยางในการ

ประพฤติปฎิบัติใหกับประชาชนในชุมชน หรือ ในสังคมอีกดวย 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับปราชญชาวบาน และงานวิจัยที่ศึกษาปราชญชาวบาน

ในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  
ในดานการศึกษาที่เกี่ยวของกับปราชญชาวบานนั้น พบวา การศึกษาโดยมากมักเปน

การศึกษาปราชญชาวบานที่ประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิตโดยการปฎิบัติตามแนวเศรษฐกิจ

พอเพียง และ การทําเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม  เชน งานของ ธวัชชัย  เพ็งพินิจ และ แสงอรุณ  

สุนทรีย (2550) เร่ือง รูปแบบเศรษฐกิจพอเพียงของปราชญชาวบานดานเกษตรกรรม โดยเลือกศึกษา

ปราชญชาวบานดานเกษตรกรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ ทรงศักด์ิ  ศรีบุญจิตต และคณะ

(2550) ซึ่งศึกษาปราชญชาวบานที่ใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิต (Good practice)  

รวมทั้งการศึกษาของ รุงนภา มุกดาอนันต (2544)  ที่ศึกษาปราชญชาวบานในภาคตะวันออก  

เฉียงเหนือเชนเดียวกัน 

ธวัชชัย  เพ็งพินิจ และ แสงอรุณ  สุนทรีย (2550) ซึ่งไดศึกษา แนวปฏิบัติของปราชญ

ชาวบานดานเกษตรกรรม และรูปแบบเศรษฐกิจพอเพียงของปราชญชาวบานดานเกษตรกรรม 

พบวา  รูปแบบเศรษฐกิจพอเพียงของปราชญชาวบานดานเกษตรกรรม  เปนการนําเอาปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดํารงชีวิตและการทําเกษตรกรรม  เร่ิมจากเดินทางสายกลางอยาง

เปนข้ันตอน  ดวยการประยุกตใชเกษตรทฤษฎีใหมตามศักยภาพ  ทุนทรัพยากร และบริบทของ

พื้นที่  โดยปรับพื้นที่ทําเกษตรกรรมใหมีแหลงน้ํา  ปลูกพืช  เล้ียงสัตว และ ส่ิงปลูกสราง ใช

ประโยชนอยางคุมคา  เนนความหลากหลายทางชีวภาพ และไมใชสารเคมีทุกชนิด โดยปราชญ

ชาวบานไดเรียนรูและส่ังสมประสบการณ จากการทําจริง  ลงมือปฏิบัติ  ลองผิดลองถูก  สังเกต 

พิจารณา และพัฒนาอยางตอเนื่อง  จนสามารถยอสวนการทําเกษตรกรรมมาใหเห็นเปนรูปธรรม

ยิ่งข้ึน เพื่อเปนแบบอยางแกเกษตรกรทั่วไป  นอกจากนั้นยังนําไปสูการสั่งสมภูมิความรูและ

ประสบการณที่เกิดจากการทําจริง  ปฏิบัติจริง  ทําใหความรูที่เกิดข้ึนเปนความรูที่สามารถนําไปใช
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ได  เปนความรูที่ไมจบส้ิน เพราะทําทุกวันเรียนรูทุกวัน  เปนการเรียนรูตลอดชีวิตจากส่ิงรอบตัว

และพัฒนาอยางตอเนื่อง 

สวนการศึกษาของ ทรงศักด์ิ  ศรีบุญจิตต และคณะ (2550) พบวา  ปราชญชาวบาน

มีการดําเนินชีวิต  โดยนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชไดครบทุกดาน ทั้ง ดาน

ความพอประมาณ คือ การใชจายพอเหมาะ เรียบงาย  พออยู  พอกิน และ สามารถยืดหยุนไดตาม

สถานการณ  ดานการมีเหตุผล  คือ เมื่อใชจายมักจะคํานึกถึงความจําเปนเปนหลัก  ศึกษาปญหา

และสาเหตุของการเกิดหนี้ และ หาทางแกไขใหตรงจุด และมีการวางแผนการทําการเกษตรให

เหมาะสมกับพื้นที่ เปนตน  สวนดานการมีภูมิคุมกัน ปราชญชาวบานจะมีการทํากิจกรรมตางๆที่

ลดรายจาย  มีการวางแผน และประเมินผลของการปฎิบัติ เปนตน สวนในดานความรูและ

คุณธรรมนั้น  ปราชญชาวบานทั้งหมดไมเพียงแตแสวงหาความรูและพัฒนาตามการประกอบ

อาชีพและวิถีชีวิตของตนเทานั้น  แตยังถายทอดภูมิปญญาที่เกิดข้ึนแกชุมชน และ ภายนอกชุมชน  

โดยการจัดต้ังศูนยการเรียนรู เพื่อแลกเปล่ียนประสบการณและใหคําปรึกษาตางๆแกสมาชิกและ

บุคคลทั่วไป  รวมทั้งผูดอยโอกาสใหไดรับสิทธิตาง ๆ  นอกจากนั้นยังรวมกับหนวยงานอื่นๆ อาทิ 

สถาบันการศึกษา และหนวยงานราชการ ในการถายทอดความรู และ ทําการวิจัยรวมกับ

นักวิชาการเพื่อพัฒนาศักยภาพชุมชน  เชน กรณีของพอประยงค  รณรงค    

งานวิจัยที่อยูในบริบทของการศึกษาดานการสื่อสารของปราชญชาวบาน พบในงาน

วิทยานิพนธของรุงนภา มุกดาอนันต (2544) และ พรทิพย  ชนะคา (2547) ซึ่งเปนการศึกษาถึง 

กลยุทธการสื่อสารของปราชญชาวบานเชนเดียวกัน  โดยรุงนภาศึกษาบทบาทของปราชญชาวบาน

ในการจัดการทองถิ่น และกลยุทธการสื่อสารของปราชญชาวบานเร่ืองภูมิปญญาทองถิ่น ในพื้นที่ 4 

จังหวัดภาคอีสาน พบวา ปราชญชาวบานมีบทบาทในดานการเปนผูนําทางความคิดดานการ

เกษตรกรรมและศีลธรรม ตลอดจนเปนนักพัฒนาตัวอยาง  สวนงานของพรทิพย  พบวา  ปราชญ

ชาวบานมีบทบาทเปนผูริเร่ิมเกษตรกรรมทางเลือกในหมูบาน และ แนะแนวทางเกษตรกรรมทางเลือก

ใหแกชาวบาน  รวมทั้งเปนผูกระจายขาวสารจากเจาหนาที่พัฒนาไปยังหมูบาน  ซึ่งเปนบทบาทของ

ผูนําในการพัฒนา  สวนในดานกลยุทธการสื่อสารของปราชญชาวบานเร่ืองภูมิปญญาทองถิ่น พบวา

ผลการศึกษาทั้ง 2  เร่ืองนี้มีใกลเคียงกัน คือ 1. กลยุทธการสื่อสารโดยการใชประสบการณ  2. การทํา

ใหชาวบานรูจักตนเอง 3. การทําตนเองใหเปนตัวอยาง 4. การสัมมนา แลกเปล่ียนประสบการณ  

5. การอิงหลักเกณฑธรรมชาติ  6. การอิงหลักพระพุทธ ศาสนา 7. การเนนความสําคัญที่ปญหาของ

ชาวบาน 8. การใชส่ือของจริง  9. การสื่อสารในบรรยากาศที่ไมเปนทางการ 10. การใชภาษาทองถิ่น 

11. การใชการสื่อสารแบบตัวตอตัว 12. การสื่อสารในแนวนอน 13. กลยุทธการใชขาวลือ  และการ

เปดพื้นที่ใหบุคคลภายนอกเขามาศึกษาดูงาน 
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สวนงานของ วราภรณ  หลงมณี (2545) ไดชี้ใหเห็นกระบวนการจัดการสารสนเทศ

ของปราชญชาวบานภาคอีสาซึ่งมีความเกี่ยวของกับบริบทดานการส่ือสาร  พบวา วิธีการจัดหา

สารสนเทศไดมาจาก   ตัวบุคคล หลักธรรมพุทธศาสนา หนวยงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ ทฤษฎีใหม

เศรษฐกิจพอเพียง บรรพบุรุษ และวัฒนธรรม ประเพณี การสังเกตส่ือตาง ๆ การรวมประชุมตาง ๆ 

การเก็บรวบรวมสถิติ  การทดลองทําการวิจัยชุมชน  ซึ่งปราชญชาวบานไดเผยแพรสารสนเทศโดย

วิธีการ บอกเลาตัวตอตัว ประชุมอยางตอเนื่อง และวิธีการเผยแพรอ่ืน ๆ โดยรูปแบบและวิธีการ

แสวงหาสารสนเทศของปราชญชาวบาน  ไดมาจากแสวงหาสารสนเทศจากบุคคล ดูตัวอยาง 

หลักสูตรโรงเรียนชุมชนอีสาน และหลักสูตรวิทยากรกระบวนการ ผูนําการเปล่ียนปลงสูการ

พึ่งตนเองและพ่ึงพากันเอง จากบรรพบุรุษ ทําวิจัยชุมชน ฝกปฏิบัติ ส่ือตาง ๆ และการประชุม   

โดยเนื้อหาสารสนเทศภูมิปญญาชาวบาน  สวนใหญเปนเร่ือง ใกลตัวและมีผลกระทบตอการ

ดําเนินชีวิต หรือการนําไปใชเปนประจํา  

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับบทบาทหนาที่ของผูนําทางการปกครองระดับ

ทองถิ่น และ ปราชญชาวบาน รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวของในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงในสวนนี้  เพื่อ

เปนการศึกษาและทําความเขาใจในองคความรูที่ไดมีการศึกษาไวกอนหนานี้  สําหรับนํามา

วางแผนมโนทัศน และ กรอบความคิดในการศึกษา  ตลอดจนการสรางนิยามศัพท รวมทั้งนํามา

วิเคราะห และ อภิปรายผลการศึกษาที่ไดตอไป 

 
3. การสํารวจเอกสารที่เกี่ยวของกับกลุมชาติพันธุอาขา 
 

งานวจิัยเกี่ยวกับกลุมชาติพันธุอาขา 
1. งานวิจัยเรื่องกลุมชาติพันธุอาขาในประเทศไทย ประเด็นวัฒนธรรม ซึ่งใน

ที่นี้อาจแบงเปนประเด็นยอย ไดแก ดานประเพณี ดานศาสนา ดานการศึกษา และดานการสื่อสาร 

โดยงานแรกเปนการสรุปผลการศึกษาจากนักคิดหลายคน ไดแก กาซู (Geusau) คารก (Clark)  

แคมเมอเรอ (Kammerer) โดยสรุปวาเอกลักษณของอาขามีลักษณะโดดเดนหลายสาย ไดแก  

1) สายวงศาวิทยาของอาขาที่เช่ือมตอดวยลูกชาย ผูซึ่งเปนผูประกอบพิธีกรรมของการเซนไหว

วิญญาณของบรรพชน 2) สายพันธมิตรดวยเช้ือสายผานการแตงงาน ซึ่งจะตองมีการตรวจสอบ

สายพันธมิตรในทุกสามรุน 3) สายผูนําหมูบานผานกรรมพันธุ 4) สายการสอนและการทองบท

พิธีกรรมดวยการพูดและอนุรักษความรูของกฎประเพณีจากพิ้มาหรือพิซา 5) สายความรูของกฎ

ประเพณีซึ่งตระหนักในกฎและหัวเร่ืองสําหรับพิธีการที่ถูกจัดโดย บอหมอ 6) เสนของความรูทาง

เทคนิคซึ่งนําโดยชางตีเหล็กหรือ บาจ่ี 7) สายของการดูแลขาวในนาและเช่ือมงานในนากับ
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พิธีกรรมซึ่งเปนความรับผิดชอบของ ยัวเยี้ยอะมา หรือมารดาของนาฝน 8) สายของการพยากรณ

และการรักษา ซึ่งเปนหนาที่ของ ยี้ผา ดังนั้นจึงสรุปไดวาประเพณีของกลุมชาติพันธุอาขายังดํารง

อยู เนื่องจากมีสายการสืบทอดวัฒนธรรมถึง 8 สาย ประกอบกับชาวอาขามีความรูสึกที่แรงกลา

ทางเอกลักษณเชิงชาติพันธุ ในการดํารงวัฒนธรรมของตนไว (Geusau, 2000, Clark, 2001 and 

Kammerer, 2003)   

นอกจากนี้แคมเมอเรอร  ยังศึกษาลึกไปอีกวาความยืดหยุน หรือความเปราะบาง

ของเอกลักษณเชิงชาติพันธุอาขา ข้ึนอยูกับการเปล่ียนแปลงในบริบทที่มีแบบแผนความสัมพันธ

ภายในกลุม บริบทดังกลาวประกอบดวย การกําหนดเนื้อหาการบงชี้ชาติพันธุของตัวเอง รูปแบบ

ของบริบทนั้น ๆ ไดแก อาขาเปนกลุมชาติพันธุจากทั้งคนที่บอกวาตนเองเปนอาขา และที่ตน

กําหนดความเปนอาขาจาก 1) เกณฑพื้นฐานเร่ืองพิธีกรรมในรอบป โดยเฉพาะกิจกรรมเกี่ยว

กับขาว ที่มีเจวมา ซึ่งเปนผูอาวุโสและรับผิดชอบนําพิธีของหมูบาน 2) ประเพณีอาขา ในการลําดับ

ญาติ ซึ่งเปนระบบที่เปนพันธมิตรตอกัน 3) วันเทศกาลตางๆ ของอาขา การนับถือผีและบรรพชน 

และยุทธศาสตรวิถีการยังชีพแบบประเพณีนิยม    ซึ่งตุกเกอร  กลาววา   เอกลักษณรวมของอาขา

ในประเทศไทย มีหลายรูปแบบ เชน เอกลักษณของ “นักประเพณีนิยมที่แทจริง” “คนไทยที่

ทันสมัย” “นักประเพณีนิยมใหม” เปนตน (Tooker, 2004 อางถึงใน กนกรัตน  ยศไกร, 2549) 

นอกจากนี้วิถีชีวิตของชาวอาขามีการใชที่ดินและแรงงานมีความเหมาะสมตอการ

พึ่งตัวเอง และที่สําคัญมีภูมิปญญาดานการจัดการปาชุมชน ซึ่งเปนแหลงสมุนไพรที่หลากหลาย ที่

ชาวบานใชในการรักษาแบบพื้นบาน ซึ่งอาขามีความรูที่ลึกซ้ึงในการเก็บสมุนไพร เนื่องจากรอบ ๆ 

ชุมชนมีการปกปองปาเอาไว มักจะมีระยะทางถึงสองกิโลเมตร ปาไมจึงมีคุณคาในการสํารอง และ

เปนยาพื้นบาน และสวนผักปาอีกดวย ผูใหญอาขามักจะรูวาจะใชสมุนไพรอยางไรในการรักษา

พื้นฐาน เพราะเปนความรูที่มีการถายทอดกันมาแตบรรพชน (Bernatzik, 1970)  

อยางไรก็ตาม แมวากลุมชาติพันธุอาขาจะมีเอกลักษณที่รํ่ารวยประเพณีก็ตาม แต

ในสังคมปจจุบัน  กระแสทุนนิยมและบริโภคนิยมไดสงผลกระทบตอชาวอาขาเปนอยางมาก ซึ่ง

งานวิจัยของ จิราวรรณ ชัยยะ (2540)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงและปรับตัวทางสังคม

ของกลุมชาติพันธุอาขา ที่บานผาหมี อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย พบวาสาเหตุการเปล่ียน 

แปลงทางสังคมของชาวเขาเผาอาขา บานผาหมี เกิดจากปจจัยหลัก 2 ปจจัย ไดแก 1) ปจจัยที่มี

อิทธิพลจากภายนอก มีเงื่อนไขมาจากการพัฒนาดานโครงสรางส่ิงแวดลอม โดยการเปลี่ยนแปลง

สภาพพื้นที่ทางกายภาพ เพื่อการพัฒนาการกอสรางสาธารณูปโภคภายในหมูบาน การ

เปล่ียนแปลงทางดานกายภาพดังกลาว ทําใหชาวอาขาผาหมีเกิดการปรับตัวและเปล่ียนแปลง 
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ทัศนคติ โลกทัศน และคานิยม ที่ไดรับจากแนวทางการพัฒนาหมูบาน จากบุคคลภายนอก และ

จากส่ือสารมวลชน ที่ไดเขามาผลักดันใหวิถีชีวิต บทบาทหนาที่ของชาวอาขาผาหมีตองปรับ 

เปล่ียนเพื่อใหทันกับเหตุการณกับกระแสสังคมภายนอกที่เปล่ียนแปลง 2) ปจจัยที่มีอิทธิพลจาก

ภายใน มีเงื่อนไขมาจากการปรับตัวในการยอมรับดานบุคลิกภาพ บทบาทของผูนําหมูบาน 

คณะกรรมการหมูบาน กลุมอาขาที่มีฐานะรํ่ารวย และกลุมอาขาที่ไดรับการศึกษา ซึ่งชาวอาขา

สวนใหญตางใหความเชื่อถือ และยึดถือพฤติกรรมการเปล่ียนแปลงของผูนําเปนแบบอยางในการ

ดําเนินชีวิต นับจากการนําเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในการประกอบอาชีพธุรกิจแทนการเพาะปลูก 

คานิยมในการบริโภค การส่ือสารที่ใชภาษาอ่ืนแทนภาษาอาขา และการแตงกายแบบสากลนิยม 

นอกจากนี้สภาพทําเลที่ ต้ังของหมูบานที่ เหมาะสมทําใหเกิดการไหลบาของวัฒนธรรมที่

หลากหลาย จากแหลงอ่ืนเขาสูหมูบานไดงายข้ึน จากสาเหตุปจจัยภายนอกและภายในดังกลาว 

สงผลทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางสังคมและวัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง การศึกษา 

นันทนาการ การอนามัย และความแตกตางดานทัศนคติ คานิยม จารีตประเพณีภายในหมูบาน ทํา

ใหเกิดความขัดแยงระหวางวัยและความรูสึกนึกคิดของกลุมอาขาอาวุโสกับกลุมอาขากลุมใหม 

อยางไรก็ตามชาวอาขาผาหมีตองปรับตัวและยอมรับการเปล่ียนแปลง ตามกระแสการพัฒนาทาง

สังคมของชาวเขา ในยุคโลกาภิวัตนอยางหลีกเล่ียงไมได ในปจจุบันชาวอาขาผาหมีมีคุณภาพชีวิต

ที่ดีกวาในอดีต ซึ่งถือเปนผลดีและเปนความสําเร็จของกระบวนการพัฒนาจากรัฐบาลไทย 

นอกจากนี้เนื่องจากสังคมอาขามิไดแยกอยูตามลําพัง กลุมคนภายนอกโดย เฉพาะ

ผูเผยแพรศาสนาคริสต ไดเขาไปมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงศาสนาจากการนับถือผีและบรรพชน 

มาเปนการนับถือศาสนาคริสตที่มีลักษณะของการนับถือพระเจาพระองคเดียว ทําใหชาวบานที่เขา

รับศาสนาคริสตไมสามารถประกอบพิธีกรรมทางศาสนาด้ังเดิมกับเครือญาติได จนกระท่ังสงผลตอ

ความสัมพันธภายในชุมชน อยางไรก็ตาม ผลการศึกษาของ สรินยา กิจประยูร (2541)เร่ือง “การรับ

คริสตศาสนากับการปรับตัวทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษาชุมชนอาขา ในอําเภอแมสรวย จังหวัด

เชียงราย” กลับแสดงใหเห็นอีกมุมมองหนึ่งวา แทจริงแลวสถานการณการเปล่ียนศาสนาเปนการ

ปรับตัวทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุตอกระแสพัฒนาแบบทุนนิยม และเปนการแสดงใหเห็นถึง

พลังทางวัฒนธรรมของชาวอาขาที่มีสูงมาก โดยประเพณีที่ไมเกี่ยวกับศาสนา ชาวบานที่เปล่ียน

ศาสนายังคงดําเนินกิจกรรมอยางแข็งขัน และมีการผลิตซ้ําและสืบทอดโดยการปรับรูปแบบใหมี

ความทันสมัยมากข้ึน ซึ่งกิจกรรมดังกลาวเปนการทําใหชุมชนเล็ก ๆ ที่อยูชายขอบของสังคม  มี

ความสามารถที่จะยืนหยัดและรักษาความเปนกลุมหรือความเปนชุมชนใหคงอยูไวได ไมวาจะ

เผชิญหนาการเปล่ียนแปลงจากภายนอกมากมาย เพียงใดก็ตาม 
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นอกจากความรูจากวัฒนธรรมประเพณีของกลุมชาติพันธุอาขาซ่ึงถือวาเปนการ 

ศึกษาตามอัธยาศัย แตการศึกษาในระบบที่มีการบูรณาการระหวางความเปนอาขากับความเปนไทย

พบในงานของ เสาวลักษณ อัศวยิ่งถาวร (2545) และ อุทัย ปญญาโกญ (2547) การศึกษากระบวน 

การบูรณาการวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมอาขาของนักเรียนชาวไทยภูเขาเผาอาขาในระดับประถม 

ศึกษา : การศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนชาวไทยภูเขาเผาอาขาบานปลายฟา อําเภอแมสาย จังหวัด

เชียงราย ของ เสาวลักษณ อัศวยิ่งถาวร (2545)  พบวา  เด็กอาขาบานปลายฟามีการบูรณาการ

วัฒนธรรม โดยการปรับใชเอกลักษณด้ังเดิมและรับเอาเอกลักษณทางวัฒนธรรมใหม ทั้งทางดานการ

ดํารงชีพ ภาษา ศาสนา ศิลปะ และสังคมในลักษณะที่ทันสมัย เพื่อจะไดมีสถานภาพที่สอดคลองกับ

ความเปล่ียนแปลง  แตทําใหเกิดภาวะของการสูญเสียความเปนคนอาขา จากการละทิ้งวัฒนธรรม

ด้ังเดิม จนแทบไมสามารถบอกไดวาอะไร คือ ส่ิงที่บงบอกถึงความเปนอาขา ไมวาจะเปนเส้ือผา การ

แตงกาย อาหาร ภาษา ศาสนา ศิลปะ และสังคม ซึ่งมิไดมีความแตกตางไปจากวัฒนธรรมไทย 

อยางไรก็ตามการเกิดประสบการณใหมจากวัฒนธรรมบูรณาการนี้ ทําใหเด็กอาขาสามารถทําความ

เขาใจกับปรากฏการณรวมทางวัฒนธรรมไดอยางครอบคลุมมากยิ่งข้ึน ทั้งหมดนี้จึงเปนส่ิงที่แสดงถึง

ความสามารถในการปรับตัวทางวัฒนธรรมของเด็กอาขาทามกลางการเปลี่ยนแปลงที่ยังคงดําเนิน

ตอไป 

ในขณะที่งานของอุทัย ปญญาโกญ (2547) พบวา วิธีการเรียนรูเพื่อสืบทอด

วัฒนธรรมอาขาในวิถีเดิม เปนการเรียนรูที่สอดแทรกอยูในวิถีการทํามาหากินและความเชื่อ มุงเนน

ใหจํา ปฏิบัติเลียนแบบได เพื่อจะถายทอดสอนคนรุนตอไปได มี 5 ลักษณะ คือ 1) การเรียนรูดวย

ตนเอง 2) การเรียนรูผานบุคคล 3) การเรียนรูผานชุมชน 4) การเรียนรูผานพิธีกรรมประเพณี และ  

5) การเรียนรูจากธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม วิธีการเรียนรูในวิถีเดิมไมมีการจัดการใหเหมาะสมกับสภาพ

สังคมปจจุบัน โดย รูปแบบการศึกษาเพื่อสืบทอดวัฒนธรรมอาขาที่เหมาะสม ประกอบดวย ภาพ

ความสําเร็จ กระบวนการนําไปสูความสําเร็จ การมีสวนรวมของอาขาทุกข้ันตอน หลักสูตรตอง

สามารถแกปญหาและสนองความตองการของอาขาได โดยมีปจจัยเงื่อนไขความสําเร็จ 3 ประการ 

คือ บุคคล เครือขาย และบริบททางสังคม 

นอกจากนั้นการศึกษาในบริบททางดานการสื่อสารพบในงานของ จิราพร ขุนศรี 
(2541) ซึ่งศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร การติดตอกับสังคมภายนอก และทัศนคติ กับการ
เปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวเขาเผาอาขา พื้นที่ดอยแมสลอง จ. เชียงราย พบวา พฤติกรรมการ
เปดรับขาวสาร มีความสัมพันธกับการติดตอกับสังคมภายนอก, ทัศนคติตอการเปล่ียนแปลงวิถี
ชีวิต และการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวอาขา โดยตัวแปรที่สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงวิถี
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ชีวิตไดตามลําดับ คือ การนับถือศาสนาพุทธ การประกอบอาชีพทํานา ความตองการมีบุตร การ
เปดรับส่ือวิทยุ ทัศนคติตอการเปล่ียนแปลงชีวิต การศึกษา เจาหนาที่มูลนิธิ และการเปดรับส่ือ
ส่ิงพิมพ 

2. งานวิจัยเรื่องกลุมชาติพันธุอาขาในประเทศไทย ประเด็นเศรษฐกิจ ซึ่งการ
แสดงถึงการเปล่ียนแปลงวิถีทางเศรษฐกิจจากอดีตสูปจจุบัน โดยพบวา  วิถีการผลิตของกลุมชาติ
พันธุอาขามีวิถีการผลิตทั้งแบบยังชีพควบคูไปกับการคา โดยวิถีการผลิตแบบยังชีพมีการทํา
การเกษตรแบบหมุนเวียน การลาสัตว การจัดการเลี้ยงดูสัตว และการเก็บผักรวมทั้งสมุนไพร
(Bernatzik, 1970)  สวนวิถีการผลิตแบบการคามีมาแตในอดีตดังขอคนพบในพิธีกรรมและเพลง
ของอาขา ที่มีเ ร่ืองราวเกี่ยวกับชาวอาขาไปตลาดเพื่อซื้อเกลือ เงิน ควาย กระดุม เปนตน 
นอกจากนี้ในยุคอุตสาหกรรมตอนตนชาวอาขาในประเทศพมาและประเทศจีน มีการปลูกพืชขาย 
เชน ฝายที่มีเสนใยส้ัน ตนงา และพริกไทย ซึ่งเปนการเกษตรแบบเล่ือนลอย ผลผลิตจะเกิดในที่ซึ่งมี
ความสูงจากระดับน้ําทะเล นอกจากนี้พบวาชาวอาขาขายสินคาเหลานี้กับพอคาคนกลางชาวจีน 
เพื่อแลกเปล่ียนกับกระดุมหวงที่เปนเงิน และชาวอาขาที่พมามีการขายสินคากับพอคาคนกลาง
ชาวอินเดียในการแลกเปล่ียนกับเงินรูปของคนอินเดีย ดังนั้นอาขาจึงไดมีระบบตลาดและมี
ปฏิบัติการของเศรษฐกิจผสมผสานมานานนับรอยป (Geusau, 1983) แตในปจจุบันการผลิตแบบ
ยังชีพคอย ๆ หายไปจากความเจริญที่เขาไปในพ้ืนที่       

 งานของแคมเมอเรอร  พบวา  การสลายไปของเศรษฐกิจแบบยังชีพเร่ิมข้ึนชวงป 

2523-2528 (Kammerer, 1988) นอกจากนี้ตุกเกอร เสริมวาการเปล่ียนโครงสรางเศรษฐกิจในชุมชน

มีผลกระทบตอเอกลักษณของชาวอาขา เพราะเอกลักษณของชาวอาขาข้ึนอยูกับเศรษฐกิจ เชน 

ประเพณีของอาขาสะทอนการเชื่อมโยงระหวางขาวและเอกลักษณเชิงชาติพันธุ แกนศูนยกลาง

ของประเพณีของพวกเขาคือการปลูกขาว ซึ่งเปนพื้นฐานของการฉลองรอบป และเซนไหวบรรพชน

รอบป  ดังนั้น การเปล่ียนนวัตกรรมการเกษตรไมเพียงแตเปนการทําลายพื้นฐานการยังชีพ แตเปน

แกนของประเพณีอาขาดวย และในที่สุดเปนการทําลายเอกลักษณทางชาติพันธุของอาขาอีกดวย 

(Tooker, 2004) 

 สวนปจจัยการผลิตของเศรษฐกิจดานที่ดิน ประเทือง นรินทรางกูล ณ อยุธยา 

(2543) พบวา  ปญหาความขัดแยงในการจัดการทรัพยากรที่ดินในภาคเหนือ มีความแตกตางกัน

ตามบริบทของพ้ืนที่ นั่นคือ ที่สูงกับพื้นราบ ในพื้นที่สูงปญหาการจัดการที่ดินเดนชัด มักเปนความ

ขัดแยงระหวางแบบแผนการใชที่ดินของชุมชนด้ังเดิมกับนโยบายการใชที่ดินบนที่สูงของรัฐ โดยที่

แบบแผนการใชที่ดินของคนบนที่สูงมักจะถูกมองจากรัฐและคนพื้นที่ราบวา เปนการใชที่ดินที่ทํา

ใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมตาง ๆ เชน การทําลายพ้ืนที่ปาไมตนน้ําลําธาร เปนสาเหตุของการกัด
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เซาะพังทลายของหนาดิน การตกตะกอนทับถมบริเวณทองน้ําและหนาเข่ือน การขาดแคลนน้ําใน

ฤดูแลง ทําใหน้ําทวมเมื่อฝนตกหนัก และการตกคางของสารเคมีที่ใชการเกษตร เปนตน  

 ดังนั้น นโยบายของรัฐตอพื้นที่สูงจึงมุงควบคุมการใชที่ดินของคนบนที่สูง และ

จํากัดการเขาถึงทรัพยากรของผูคนที่อยูในบริเวณนี้ ปญหาความขัดแยงในการใชที่ดินบนที่สูงมี

ความสลับซับซอนข้ึน เมื่อถูกโยงใยเขากับปญหาความมั่นคง ปญหาเร่ืองชาติพันธุ ปญหายาเสพ

ติดและปญหาการอนุรักษส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ความสัมพันธเชิงอํานาจที่ไมเทาเทียมกันทํา

ใหการกําหนดนิยามปญหาตาง ๆ ในที่สูงถูกบงการจากคนช้ันนําในสังคม กระแสหลัก ที่ถูกช้ีนํา

โดยหลักการนิเวศวิทยาเชิงระบบ ทําใหแบบแผนการจัดการทรัพยากรของชาวบาน และชนเผาที่

ดํารงมาแตอดีตไมไดรับการยอมรับวามีความยั่งยืน ภายใตความกดดันเหลานี้ ประกอบกับความ

กดดันจากการเพิ่มประชากร ทําใหชุมชนบนที่สูงตองปรับตัวและตอสูเพื่อการยังชีพ ทามกลาง

กระแสเศรษฐกิจแบบตลาดที่แผขยายเขามาในชุมชน สอดรับกับความตองการควบคุมพื้นที่สูงของ

หนวยงานของรัฐ สวนการจัดการน้ําและปาไมมีบทสรุปโดยรวมของการใชชุมชนมาเปนฐานในการ

จัดการทรัพยากรทองถิ่น ซึ่งงานของแคมเมอเรอร ไดสนับสนุนขอคนพบของประเทือง โดยสังเกต

วาชาวอาขาไดเผชิญกับแรงกดดันทางนิเวศวิทยาและทางดานเศรษฐกิจ เพราะขาดที่ดินเพียง

พอที่จะปลูกขาว และอาหาร และปลูกพืชไวขาย เขาไมสามารถปลูกขาวเพียงพอที่จะเล้ียง

ครอบครัว และตองซื้อส่ิงของบางอยางสําหรับเซนไหวผีและบรรพชน นอกจากน้ี แคมเมอเรอรได

ศึกษาตอไปถึงการเปล่ียนแปลงดานวัฒนธรรมวา สาเหตุของความยากจนจึงทําใหชาวอาขามีการ

เปล่ียนไปนับถือศาสนาคริสตแทนประเพณีอาขา เพราะถูกกวาและงายกวาการทําพิธีกรรมอาขา 

(Kammerer, 1990) 

 จากปจจัยการผลิตทางดานเศรษฐกิจเร่ือง ที่ดิน ที่ชาวอาขาตองเปล่ียนแปลง

รูปแบบการทําการเกษตรจากการทําไรหมุนเวียนมาเปนการทําการเกษตรท่ีไมไดเคล่ือนยาย ซึ่ง

พบปญหาการทําการเกษตรเชิงเด่ียวที่ใชสารเคมีมากเกินไปซึ่งเกิดผลเสียตอส่ิงแวดลอมเนื่องจาก

ที่ดินดังกลาวสวนใหญเปนแหลงตนน้ํา ตอมาภาครัฐและเอกชนจึงมีการรณรงคใหมีการทํา

การเกษตรอยางยั่งยืนซึ่งเปนภูมิปญญาเดิมของกลุมชาติพันธุอาขา งานของพงษทร ชยาตุลชาต 

(2546) ที่ศึกษาเร่ืองภูมิปญญาพื้นบานในการทําการเกษตรที่ยั่งยืนบนที่สูงของชาวอาขา  อําเภอ

แมสรวย จังหวัดเชียงราย พบวา วิธีการดําเนินชีวิตของชาวอาขา อําเภอแมสรวย ในดานการทํา

การเกษตรยั่งยืนในรูปแบบของการเกษตรแบบยั่งยืน ตองอาศัยกลไกของวิถีชีวิตในสังคมตาม

ระบบของจารีตประเพณี ความเช่ือของชาวอาขาที่มีการสืบทอดกันมาเปนเวลานาน ซึ่งเปนชีวิตที่

เรียบงาย ใกลชิดกับธรรมชาติ โดยมีกระบวนการเรียนรูและถายทอดองคความรูในการทํา
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การเกษตรจากบรรพชนสูพอแมและลูก ๆ ในลักษณะของการเรียนรูตลอดชีวิต เรียนรูตาม

ธรรมชาติที่มีประเพณีและวัฒนธรรมเปนตัวกําหนดและควบคุม  

 ผลจากการที่ชาวอาขาไดมีการสืบทอดภูมิปญญาในการทําการเกษตรแบบยั่งยืน

บนที่สูง ทําใหชุมชนอยูดวยกันในสังคมอยางปกติสุข มีความสามัคคีกัน มีการสืบทอดประเพณี 

และวัฒนธรรมของตนเอง ตลอดจนมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ในสวนของครอบครัวมีความ

อบอุน มีความพอดี และไมมีหนี้สิน จากการศึกษาพบวาอุปสรรคที่สําคัญสําหรับการเรียนรูและ

การถายทอดภูมิปญญาในปจจุบัน คือ ผูที่ไดรับการถายทอดภูมิปญญาจะมองเห็นความสําคัญ

ของการสืบทอดภูมิปญญาคอนขางนอย ภายในสถานการณของการพัฒนาจากองคกรภายนอก

เขามาใหการศึกษาและสงเสริมแนวทางการพัฒนาสมัยใหม จึงทําใหกลุมเยาวชนที่เปนผูที่รับการ

ถายทอดไมใหความสนใจกับภูมิปญญา  

 สวนงานที่เกี่ยวเนื่องระหวางมิติทางดานประวัติศาสตร เศรษฐกิจและดาน

การเมือง คือ งานของแฮงค (Hank, 2001)  ที่พบวา อาขายุคบุกเบิกเดินทางจากพมามาประเทศ

ไทยในป พ.ศ. 2445 เพราะเกิดสงครามกลางเมือง และพักอยูบนภูเขาที่กั้นเขตแดนระหวางไทยกับ

พมา รัฐบาลไทยมีนโยบายหลายอยางที่นํามาใชกับคนบนพื้นที่สูงต้ังแตป 2494 เปนตนมา และมี

การตั้งหนวยงานตํารวจลาดตระเวนระหวางเขตแดนชวงป 2494-2504 เนื่องจากความกลัวตอการ

แพรของลัทธิคอมมิวนิสต หนวยงานดังกลาวไดทํางานชวยกองทุนสหประชาชาติในการควบคุม

การใชยาไปในทางที่ผิด มีการต้ังหนวยงานปลูกพืชผลทดแทน และโครงการพัฒนาชุมชนข้ึน ในป 

2513 และในปเดียวกัน รัฐบาลสนับสนุนโครงการหลวงที่จะทําใหคนบนพื้นที่สูงมีความจงรักภักดี

ตอรัฐ-ชาติ และจัดหาการพัฒนาและสวัสดิการตาง ๆ แกชาวบาน เพื่อใหชาวบานมีชีวิตที่ดีข้ึนและ

ไมทําไรหมุนเวียน เพื่อหยุดยั้งการปลูกฝน และแทนที่ดวยพืชผลอ่ืน ๆ ลดการทําลายปา โดย

คาดหวังวาคนบนพื้นที่สูงจะเปนพลเมืองที่ดี อยางไรก็ตามรัฐบาลไทยตองการใหคนบนพื้นที่สูงมี

ฐานะดี ตามวิถีของคนไทย ไมไดข้ึนกับเอกลักษณของเขา  

 นอกจากนี้ ยังมีงานของสเตอรเจ็น(Sturgeon, 2005) เร่ืองพื้นที่ขอบเขต: การเมือง

ของการใชที่ดินของอาขาในจีนและไทย ซึ่งเปนวิจัยเชิงเปรียบเทียบวาความรูเร่ืองการแบงขอบเขต

หรือผังการใชพื้นที่ของกลุมชาติพันธุทั้งที่อยูในประเทศจีน และประเทศไทยมีเหมือนกัน โดย

แบงเปนพื้นที่ปาศักด์ิสิทธิ์ ปาชา ปาใชสอย ที่อยูอาศัย นอกจากนี้อาขาในจีนยังพบพื้นที่วางเปลา

ที่ไมไดใชสอยใด ๆ ในขณะที่อาขาในไทยไมมีพื้นที่ดังกลาว ส่ิงที่นาสนใจท่ีสเตอรเจ็นกลาวไว คือ 

เร่ืองของการยอมรับความรูเร่ืองการแบงพื้นที่ของอาขามีการแตกตางกัน พบวา รัฐจีนใหการ

ยอมรับในวัฒนธรรมดังกลาว สวนรัฐไทยไมเห็นความสําคัญแตอยางใด 
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3. งานวิจัยเรื่องกลุมชาติพันธุอาขาในประเทศไทย ประเด็นการเมือง มีเพียง

งานของเดอเรนเบิรก (Durrenbeger, 1983)  ที่พบวา พิธีกรรมตาง ๆ ของชาวอาขาแทจริงแลวเปน

เร่ืองของความสัมพันธเชิงอํานาจ ระหวางเจาของงานกับแขกที่มาในงาน ทั้งนี้ เพราะกลุมชาติพันธุ

อาขามีโครงสรางทางการเมืองที่แตกตางกันสองดาน นั่นคือ การจัดลําดับชั้น (hierarchy) และ

ลัทธิความเทาเทียมกัน (egalitarianism) เดอเรนเบิรกพบขอสังเกตของงานเทศกาลวา เขาจะฆา

สัตวหลายตัว และจะเชิญทุกคนในหมูบานมารวมรับประทานอาหารรวมกัน ซึ่งเจาของบานจะ

ไดรับเกียรติดวยการใหเนื้อสัตวและอาหารแกทุกคน ดังนั้น เขาผลิตไมเพียงแตการบริโภค แตเปน

การเพิ่มเกียรติยศหรือสถานภาพในหมูบานดวย 

4. งานวิจัยที่ศึกษาถึงเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนอาขา  เร่ือง “พลังชุมชนและ

การบูรณาการเพื่อเศรษฐกิจพอเพียง : กรณีศึกษาชุมชนพุทธ  มุสลิม และอาขาในประเทศไทย” 

ของ กนกรัตน  ยศไกร (2549) ไดชี้ใหเห็นวา  กลุมชาติพันธุอาขา ซึ่งเปนกลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูง

กลุมหนึ่งที่มีความโดดเดนเร่ืองการรักษาประเพณีของตนไวหลายช่ัวอายุคน ผานการสื่อสารทาง

วาจา(oral communication)  เนื่องจากเปนกลุมชนที่ไมมีภาษาเขียน  โดยงานวิจัยนี้พบวา อาขามี

วิถีชีวิตในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในองคประกอบความพอประมาณอยูในระดับสูง  เมื่อ

เปรียบเทียบกับชุมชนตางศาสนาอ่ืน  คือ  ชุมชนพุทธ และมุสลิม    โดยผูนําชุมชนอาขาไดใชวิถี

วัฒนธรรมด้ังเดิม คือ ความขยันมุมานะ บากบ่ันอดทน เพื่อเปนตัวอยางใหกับชนรุนหลัง ความ

นาสนใจที่พบจากงานวิจัยนี้คือ  การวิเคราะหคุณลักษณะของความเปน “เศรษฐกิจพอเพียง” ที่มี

จุดเดนและจุดรองของแตละชุมชน โดยชุมชนอาขามีจุดเดนเร่ือง ความพอประมาณและมีเหตุผล  

ในขณะที่พบวา ชุมชนอาขามีภูมิตานทานทางกายภาพมาก ทวาภูมิตานทานตอลัทธิบริโภคนิยม

ยังนอย แมวาจะมีระดับคุณธรรมในจิตใจสูงก็ตาม 

 จากกรอบแนวคิดทฤษฎีและการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของผูวิจัยไดสรางกรอบ

แนวคิด (Conceptual framework) เพื่อแสดงมโนทัศนในการศึกษาโดยมีทฤษฎีกรอบจินตนาการ

สรางสรรคความจริงทางสังคมเปนแนวทางในการสรางมโนทัศน ดังนี้ 
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จากกรอบแนวคิดการวิจัยขางตน  สามารถนํามาอธิบายมโนทัศนในการศึกษาโดย

จําแนกเปน 3 กรอบการศึกษาหลัก คือ (1) การสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยของผูนําทางการ

ปกครองและปราชญชาวบาน (2) การสื่อสารไปสูปจเจกบุคคล และ (3) การสรางความจริงเชิงอัต

วิสัยของบุคคล  โดยในแตละองคประกอบสามารถนํามาอธิบายเช่ือมโยงตามกรอบแนวคิดการ

วิจัยไดดังนี้  
กรอบที่ (1) การสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยของผูนําทางการปกครองและ

ปราชญชาวบานเปนการศึกษาเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยที่ 1 คือ การศึกษาภูมิหลังทาง

ประวัติศาสตร  วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  โครงสรางทางการปกครอง และ เศรษฐกิจ  ตลอด 

จนสถานการณปจจุบันของชุมชนอาขาที่ศึกษา และ วัตถุประสงคการวิจัยที่ 2 คือ การศึกษา

บทบาทปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับ

เศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยสามารถจําแนกมโนทัศนในการศึกษา ไดแก 

1.1 แหลงที่มาของความรู เพื่อเปนการศึกษาวาสถาบันทางสังคม หรือบุคคลใด

เปนแหลงที่มาความรูในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบาน  

รวมทั้งศึกษาถึงแหลงที่มาของความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาซึ่งเปน

คลังความรูเดิม  พื่อใหทราบถึงกระบวนการในการถายทอดคลังความรูทางสังคมในเร่ือง

วัฒนธรรมประเพณี  และ วิถีชีวิต   ซึ่งสามารถเชื่อมโยงเพื่อวิเคราะหถึงความสอดคลองกับความรู 

ความเขาใจ หรือ กรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคลได 

1.2 ความเปนสถาบันทางสังคม  มโนทัศนเกี่ยวกับความเปนสถาบันทางสังคม 

เปนการศึกษาถึงภูมิหลังทางประวัติศาสตร และสถานการณปจจุบัน ทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม

การศึกษา  และดานวัฒนธรรมประเพณี   ตลอดจนศึกษาถึงโครงสรางทางการปกครองชุมชนทั้ง

ในอดีต และปจจุบัน  รวมทั้งในดานบทบาทหนาที่ของผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบาน

ในชุมชน และในการสรางความจริงเชิงวัตถุวิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
1.3 การใหความหมายและความคิดเห็นตอการปฎิบัติตามแนวเศรษฐกิจ

พอเพียงของผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบาน เปนการศึกษากรอบจินตนาการ

เศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบาน  เพื่อใหทราบถึง ความรู

(knowledge)  และมโนทัศนของบุคคล (concept) รวมทั้งความเชื่อเกี่ยวกับวาอะไรคือ ความ 

หมาย และความคิดเห็นตอเศรษฐกิจพอเพียง และการปฎิบัติตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 
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1.4 ปจจัยที่ทําใหกรอบจินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงตามของ
บุคคลกลายเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยของชุมชน  จากมโนทัศนการศึกษาในขอ 1.3 ซึ่งเปน

ความจริงเชิงอัตวิสัย หรือกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงของผูนําทางการปกครอง และ 

ปราชญชาวบาน  มโนทัศนในขอ 1.4 นี้ คือ การศึกษาเพื่อตองการทราบถึงปจจัยที่ทําใหกรอบ

จินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงตามของบุคคลกลายเปนความจริงเชิงวัตถุวิสัยของชุมชน  

ซึ่งเปนมโนทัศนซึ่งเพิ่มเติมจากการเก็บขอมูลในภาคสนาม  ซึ่งพบวา นอกจากความเปนสถาบัน

ทางสังคมทั้งทางดานการปกครอง และดานวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนแลว ยังมีปจจัยแวดลอม

อ่ืน ๆ อีกดวย อาทิ ดานคุณลักษณะสวนบุคคล เปนตน 

1.5 จักรวาลสัญลักษณที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน  เปนมโน

ทัศนที่ศึกษาถึงสัญลักษณที่มีความหมายถึงเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งไดรับการสรางสรรคข้ึนจากผูนํา

ทางการปกครอง และปราชญชาวบานในชุมชน  โดยศึกษาถึงสัญลักษณที่อยูในรูปแบบของ

โครงการ  กิจกรรม  แผนงาน หรือ การประพฤติปฎิบัติตนในชีวิตประจําวันตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 
1.6 สัญลักษณ และสัญญัติในวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่

สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนมโนทัศนที่ศีกษาโดยการการ

วิเคราะหสัญลักษ และสัญญัติ จากพิธีกรรมและประเพณี,  กฎจารีต  ขอหาม  ขอปฎิบัติ, ภาษิต

และคําสอน, คติและความเช่ือ  ตลอดจนวิถีชีวิตประจําวันของชาวอาขาแบบด้ังเดิม กับความ

สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามกรอบแนวคิด 3 องคประกอบ คือ  ความ

พอประมาณ   ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว  และเงื่อนไขสําคัญ 2 ประการ คือ  

ความรูและคุณธรรม 
กรอบที่ (2) กระบวนการสื่อสารของปราชญชาวบานและผูนําทางการ

ปกครองฯไปสูปจเจกบุคคล เปนการศึกษาเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอที่ 3 คือ  การศึกษา

กระบวนการส่ือสารของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุ

วิสัยเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง  ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลอง

กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสูประชาชนในชุมชน โดยมโนทัศนในการศึกษา

ประกอบดวย  
2.1 การศึกษากระบวนการสื่อสารเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง  โดยเปนการศึกษารูปแบบ, วิธีการสื่อสาร, ส่ือ และเนื้อหาสารที่เกี่ยวของกับ

เศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบานใชในการสื่อสารไปสูประชาชนใน

ชุมชน 
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2.2 การศึกษาการสื่อสารเพื่อถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเรื่องวัฒนธรรม
ประเพณีและวิถีชีวิตของชาวอาขาที่สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเปน

การศึกษารูปแบบ, วิธีการสื่อสาร, ส่ือ และเนื้อหาสารที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของ

ชาวอาขา  ซึ่งผูนําทางการปกครอง และปราชญชาวบานใชในการสื่อสารไปสูประชาชนในชุมชน 

กรอบที่ (3) การสรางความจริงเชิงอัตวิสัยของบุคคล เปนการศึกษาเพื่อตอบ

วัตถุประสงคการวิจัยขอที่ 4 คือ เพื่อศึกษาการสรางความจริงเชิงอัตวิสัยของบุคคลและความ

สอดคลองกับความจริงเชิงวัตถุวิสัยของปราชญชาวบานและผูนําทางการปกครองในเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียง  จากกรอบแนวคิดในการวิจัยขางตนการสรางความจริงเชิงอัตวิสัยของบุคคล 

กระบวนการที่บุคคลไดรับการถายทอดความจริงเชิงวัตถุวิสัยของปราชญชาวบานและผูนําทาง 

การปกครองในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง จนนําไปสูการสรางกรอบจินตนการสรางสรรคเศรษฐกิจ

พอเพียงตามอัตวิสัยของบุคคล  โดยมโนทัศนในการศึกษาประกอบดวย 
3.1 การใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียง และความคิดเห็นตอเศรษฐกิจ

พอเพียง  เปนการศึกษาการใหความหมายตอเศรษฐกิจพอเพียง และความคิดเห็นตอเศรษฐกิจ

พอเพียงของประชาชนในชุมชน โดยจําแนกตามกลุมอายุ ซึ่งเปนการศึกษาเพื่อวิเคราะหถึงกรอบ

จินตนาการสรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงของบุคคล 

3.2 แหลงที่มาของความรู  เปนการศึกษาถึงแหลงที่มาของความรูในเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียงของบุคคล เพื่อทําความเขาใจวาประชาชนในชุมชนอาขานั้นมีแหลงที่มาของความรูใน

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากที่ใด ซึ่งสามารถจะนําไปวิเคราะหเชื่อมโยงถึงกรอบจินตนาการ

สรางสรรคเศรษฐกิจพอเพียงตามอัตวิสัยของบุคคลได 
3.3 ความสอดคลองกับความจริงเชิงวัตถุวิสัยจากผูนําทางการ และปราชญ

ชาวบาน  เปนการศึกษาความสอดคลองของกรอบจินตนาการเศรษฐกิจพอเพียงกับความจริงเชิง

วัตถุวิสัยในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงที่ผูนําทางการปกครอง และ ปราชญชาวบานสรางข้ึน 

 


