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บทที่ 1 

บทนํา 
 
1.1  ความสําคัญและที่มาของปญหา 

แมลงสาบอเมริกัน (Periplaneta americana L.) เปนแมลงศัตรูสําคัญที่สามารถพบไดทั่วไป
ตามบานเรือน ทอระบายน้ํา โรงอาหาร โรงเรือน คอกสัตว รานอาหาร ฯลฯ จัดเปนแมลงที่มี
ความสําคัญทางการแพทย โดยเปนแมลงที่กอใหเกิดความรําคาญและเปนแมลงที่นําโรคตางๆมาสู
มนุษย ไดหลายชนิด (Cochran. 1982 ; Borror et al.  1989 ; Lee and Lee. 2000) เชน อาหารเปนพิษ 
บิด ทองรวง ทองเสีย กระเพาะอาหารอักเสบ ไทฟอยด โรคผิวหนัง โรคระบบทางเดินหายใจ โรค
เยื่อจมูกอักเสบ ไอจาม ผิวหนังเปนผ่ืนแดง โรคภูมิแพ จากการรายงานของวรางคณา เตียงพิทักษ
(2554) พบวามีผูปวยโรคแพแมลงสาบอเมริกัน (Cockroach allery) มากขึ้นเรื่อยๆ โดยพบอัตราการ
เกิดโรคสูงเปนอันดับสองรองจากโรคแพไรฝุน ผูปวยจํานวนมากที่เปนโรคภูมิแพจะมีสาเหตุมาจาก
แมลงสาบ 40% ของผูปวยโรคภูมิแพทั้งหมด โดยที่แมลงสาบอเมริกันมีผลทําใหคนเกิดโรคแพ
แมลงสาบไดมากกวาแมลงสาบชนิดอื่นๆ นอกจากนี้แมลงสาบยังสามารถเปนโฮสตกึ่งกลางของ
พยาธิไดหลายชนิดเชน พยาธิปากขอ พยาธิไสเดือนตัวกลม พยาธิตืดแคระ พยาธิตืดวัว พยาธิใบไม 
เปนตน (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข.  2547 ; มยุรา สุนยวีระ.  2549 ; อัญชลี ตั้งตรงจิตร.  
2554 ; Peden et al.  2010) 

สําหรับการปองกันกําจัดแมลงสาบอเมริกันนั้น ผูคนสวนใหญจะมุงเนนการกําจัดโดยใช
สารเคมี เพราะเปนวิธีการที่งายและสะดวกในการปองกันกําจัด แตวิธีนี้ก็จัดเปนอันตรายตอตัวผูใช
เอง ซ่ึงหากผูใชไดรับสารเคมีเขาไปในรางกายมากๆก็จะกอใหเกิดอันตรายตอรางกาย โดยทําใหเกิด
อาการแพสารเคมี เบื่ออาหาร อาการคลื่นไส อาเจียน หอบหืด มีผลตอระบบหายใจและสมอง 
ผิวหนังอักเสบ นอกจากนี้ หากมีการใชสารเคมีตัวใดตัวหนึ่ง หรือกลุมใดกลุมหนึ่งเปนระยะเวลา
ติดตอกันนานๆ จะทําใหแมลงสาบสามารถสรางความตานทานตอสารเคมีที่ใช โดยเฉพาะอยางยิ่ง
สารเคมีในกลุมไพรีทรอยดสังเคราะห (synthetic pyrethroid) (พาลาภ สิงหเสนี.  2540 ; สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตรสาธารณสุข.  2547) 

จากปญหาดังกลาว การศึกษาวิจัยในครั้งนี้จึงไดมุงเนนถึงการศึกษาประสิทธิภาพของ
น้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรในการปองกันกําจัดแมลงสาบอเมริกันทั้งตัวออนและตัวเต็มวัย
ซ่ึงวิธีการนี้จัดเปนวิธีการที่ปลอดภัยตอผูใชซ่ึงไมเปนพิษตอมนุษยและไมมีพิษตกคางในธรรมชาติ 
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1.2  วัตถุประสงคของงานวิจัย 
1.2.1  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรบางชนิดที่มีผลตอการตาย

ของตัวออนและตัวเต็มวัยแมลงสาบอเมริกัน 
1.2.2  เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรบางชนิดตอการยับยั้งการ

ฟกไขของแมลงสาบอเมริกัน 

 
1.3  ขอบเขตการวิจัย 

1.3.1  ในการศึกษาประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรบางชนิด ไดแก กานพลู 
ขิง ตะไครบาน ตะไครหอม ไพล ยูคาลิปตัส และสมเขียวหวาน เพื่อใชปองกันกําจัดแมลงสาบ
อเมริกัน และใชอัตราความเขมขนของน้ํามันหอมระเหยในระดับตางๆกัน ไดแก 1.0, 5.0 และ 
10.0% ทําการทดสอบโดยวิธีการหยด (Topical application method) โดยแมลงสาบอเมริกันที่ใชใน
การทดสอบจับมาจากบริเวณใกลเคียงกับสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
และนํามาเลี้ยงในหองปฏิบัติการจนกลายเปนแมลงในหองปฏิบัติการ จึงนํามาทําการทดสอบตอไป 

1.3.2  ทําการศึกษาประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรในน้ํามันถ่ัวเหลืองและ
ในเอทธิลแอลกอฮอล ในการปองกันกําจัดตัวออน ตัวเต็มวัย และยับยั้งการฟกไขของแมลงสาบ
อเมริกัน 

 

1.4  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

    1.4.1  ทําใหทราบชนิดของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรที่ดีในการนําไปใชปองกันกําจัดตัว
ออนแมลงสาบอเมริกันและตัวเต็มวัยแมลงสาบอเมริกัน 
    1.4.2  ทําใหทราบชนิดของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรที่ดีในการยับยั้งการฟกไขของ
แมลงสาบอเมริกัน 
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บทที่ 2 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

แมลงสาบ (Cockroach) เปนแมลงชนิดหนึ่ง โดยชื่อภาษาไทยนั้นคําวา สาบ หมายถึง กล่ิน
เหม็นสาบ กล่ินเหม็นอับ แมลงสาบเปนแมลงดึกดําบรรพที่อาศัยอยูบนโลกนี้มายาวนานกวามนุษย 
โดยสันนิษฐานมาจากหลักฐานที่เปนฟอสซิลที่ถูกคนพบ พบวาแมลงสาบเกิดมาตั้งแตยุค คารโบ
นิฟรัส (Carboniferous) หรือเมื่อประมาณ 295–354 ลานปมาแลว (Freeman.  1979 ; Baumholtz.  
1997 ; Wikipedia.  2010)  

ตามการจําแนกแมลงทางวิทยาศาสตร แมลงสาบจัดกลุมไวในชั้น Insecta อันดับ Blattodea 
แมลงสาบที่มีอยูทั่วโลกคาดวามีจํานวนประมาณ 4,000 ชนิด มีตั้งแตขนาดเล็กจนถึงขนาดใหญ 
พบวา 25-30 ชนิดเปนแมลงศัตรูของมนุษย (ศานิต รัตนภุมมะ. 2546 ; Freeman.  1979) แมลงสาบที่
กอใหเกิดความเสียหาย ความรําคาญ และทําลายผลผลิตตางๆของมนุษยมี 4 ชนิด คือ แมลงสาบ
อเมริกัน (American cockroach) แมลงสาบเยอรมัน (German cockroach) แมลงสาบลายน้ําตาล 
(Brown-band cockroach) และแมลงสาบ Oriental (Oriental cockroach) ซ่ึงในประเทศไทยจะพบ
แมลงสาบอเมริกัน และแมลงสาบเยอรมัน ในบานเรือนมากที่สุด (มยุรา สุนยวีระ.  2549) 

แมลงสาบอเมริกัน (American cockroach) มีช่ือวิทยาศาสตรวา Periplaneta americana L. 
จัดอยูในวงศ Blattidae  แมลงสาบอเมริกันเปนแมลงที่มนุษยทุกคนนั้นรูจัก เพราะพบแมลงนี้ได
ตามแหลงตางๆ แมลงสาบอเมริกันนั้นไมไดเปนแมลงพื้นเมืองของสหรัฐอเมริกา มีรายงานวา
แมลงสาบอเมริกันเปนแมลงที่มีถ่ินกําเนิดในแถบแอฟริกา แลวแพรกระจายเขามาในอเมริกาในชวง
กอนศตวรรษที่ 17 (Borror et al.  1989 ; Chinery. 2004 ; Animal Diversity Web.  2010 ; Fox.  
2010 ; Wikipedia.  2010) 

จากการรายงานของ Tawatsin et al. (2001) ไดทําการสํารวจแมลงสาบใน 14 จังหวัด ของ
ประเทศไทย พบวามีแมลงสาบทั้งหมด 10 ชนิด โดยพบแมลงสาบอเมริกัน (Periplaneta 
americana) มากที่สุด คือ 60.9% รองลงมาคือแมลงสาบบรุนเนีย (Periplaneta brunnea) 15.4%, 
แมลงสาบผี (Neostylopyga rhombiofolia) 9.6%, แมลงสาบออสเตรเลีย (Periplaneta australasiae) 
9.2%, แมลงสาบสุรินัม หรือแมลงแกลบ  (Pycnoscelis surinamensis) 3.3%, แมลงสาบเยอรมัน 
(Blatella germanica) 0.6%, แมลงสาบฟูลิจิโนซา (Periplaneta fuliginosa) 0.5%, แมลงสาบ
เฟอรนิเจอร หรือ Brown-banded (Supella longipalpa) 0.3%,  แมลงสาบเยอรมันเทียม หรือ 
Small  German cockroach (Blatella lituricollis) 0.15% และแมลงสาบซินีเรีย หรือ Lobster 
cockroach (Nauphoeta cinerea) 0.05% 
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รูปรางลักษณะและวงจรชีวิตของแมลงสาบอเมริกัน 

 แมลงสาบอเมริกันเปนแมลงที่มีการเจริญเติบโตโดยการเปลี่ยนแปลงรูปรางแบบไม
สมบูรณ (Incomplete metamorphosis หรือ Paurometabolous) ประกอบดวย 3 ระยะ โดยเริ่มจากไข 
เจริญเติบโตเปนตัวออน และเจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัย เมื่อตัวเต็มวัยแมลงสาบอเมริกันเพศเมีย
ไดรับการผสมพันธุแลว 4-10 วัน จะมีการผลิตไขแลวยื่นกระเปาะไข (ootheca) ออกมาบริเวณปลาย
ทอง หลังจากนั้น 2 วัน ตัวเมียจะวางกระเปาะไขซอนไวตามแหลงตางๆโดยที่กระเปาะไขของ
แมลงสาบจะมีรูปรางคลายเมล็ดถ่ัว สีน้ําตาลแดง ขนาด 64-85 มิลลิเมตร กระเปาะไขจะยึดติดกับที่
ตางๆดวยกาวท่ีสรางจากตอมน้ําลายของเพศเมีย สวนใหญแมลงสาบจะวางไขในตูทึบ ล้ินชักหรือ
กลองกระดาษ นอกจากนี้ยังอาจวางไขตามซอกหรือมุมหอง (สาวิตรี มาไลยพันธุ.  2538 ; อาคม 
สังขวรานนท.  2538 ; สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข.  2547 ; Baumholtz.  1997 ; Animal 
Diversity Web.  2010) ตัวเต็มวัยเพศเมีย 1 ตัวตลอดชั่วอายุไขสามารถวางกระเปาะไขได 15-90 
กระเปาะ โดยเฉลี่ย 7 วัน ตอ 1 กระเปาะ และใน 1 กระเปาะจะมีไข 12-16 ฟอง (Jarratt.  2010 ; 
มยุรา สุนยวีระ.  2539) เพศเมียจะวางไขมากที่สุดในชวงเดือนมิถุนายน-สิงหาคม จากนั้นอีก 1-3 
เดือน ไขจะฟกเปนตัวออน ตัวออนที่ออกจากไขจะมีลําตัวสีขาว รูปรางคลายกับตัวเต็มวัย ตัวออนมี
ความยาวประมาณ 34-53 มิลลิเมตร (Animal Diversity Web.  2010) อาศัยอยูในที่เดียวกัน การ
ดํารงชีวิตแบบเดียวกัน กินอาหารไดหลายชนิดเหมือนกัน แตตัวออนจะไมมีปกเหมือนกับตัวเต็มวัย 
(Freeman.  1979) เมื่ออายุได 3-4 สัปดาห ก็จะมีการลอกคราบเกิดขึ้น ซ่ึงตัวออนจะมีการลอกคราบ
ประมาณ 7-13 คร้ัง  โดยใชเวลาประมาณ 5–18 เดือน เฉลี่ย 11.5 เดือน จนกระทั่งเปนตัวเต็มวัย ตัว
เต็มวัยจะมีลักษณะลําตัวแบนรูปไข มีความยาวลําตัวประมาณ 3.8-5.1 เซนติเมตร ลําตัวสีน้ําตาล 
น้ําตาลแดง และน้ําตาลเขม สวนหัวถูกปกคลุมดวยอกปลองแรก (Pronotum) หนวดเปนแบบ
เสนดาย (filiform) ปากเปนแบบกัดกิน ปกคูหนาเปนแบบทึบเพื่อชวยเพ่ิมความแข็งแรงในการบิน 
ปกคูหลังเปนแบบออน ซอนทับอยูใตปกคูหนา ขาเปนแบบขาเดิน โดยแมลงสาบจะเดินหรือวิ่ง
มากกวาบิน แมลงสาบจัดเปนแมลงที่วิ่งไดเร็วมาก (Chinery. 2004) แมลงสาบจะบินในกรณีที่ถูก
รบกวนเทานั้น (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข.  2547 ; Freeman.  1979 ; Borror et al.  1989) 
ขาของแมลงสาบอเมริกันสวนใหญจะยาวเทากันและอยูใตลําตัว สวนทองจะมี 10 ปลอง แตสวน
ใหญจะมีเพียง 7-8 ปลองเทานั้นที่เห็นชัดเจน แมลงสาบเพศผูจะมีสวนทอง 9 ปลอง เพศเมีย 7 
ปลอง ปลายทองเพศผูมีแพนหาง 1 คู และ Styli 1 คู เพศเมียมีแพนหาง 1 คู และ ไมมี Styli (มยุรา 
สุนยวีระ.  2539) ตัวเต็มวัยมีชีวิตอยูได 1-2.5 ป และใน 1 วงจรชีวิตของแมลงสาบอเมริกันใชเวลา 
1-3 ป นอกจากนี้ยังมีรายงานวาสภาพแวดลอมที่แมลงสาบอเมริกันชอบ คือในสภาพมืดที่มีความ
อบอุน มีความชื้นสูง โดยอุณหภูมิที่แมลงสาบชอบคือที่ 21-29 องศาเซลเซียส และที่อุณหภูมิต่ํากวา 
7 องศาเซลเซียส หรือสูงกวา 46 องศาเซลเซียส แมลงสาบอเมริกันไมสามารถอยูไดโดยเฉพาะใน
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ฤดูหนาวจะพบวาแมลงสาบอเมริกันจะวางไขไดนอยหรือไมวางไขเลย (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร
สาธารณสุข.  2547 ; มยุรา สุนยวีระ.  2549) 
 
แหลงอาศัยและแหลงอาหาร 
 แมลงสาบอเมริกันสามารถพบไดตามบานเรือน ทอระบายน้ํา โรงอาหาร โรงเรือน คอก
สัตว รานอาหาร ภัตตาคาร รานขายของชํา รานคาทั่วๆไป หองครัว โรงพยาบาล โรงแรม โกดังเก็บ
สินคา ตึกแถว แมลงสาบจัดเปนแมลงที่มีการเคลื่อนไหวไดดี และมีกิจกรรมตางๆในเวลากลางคืน 
สวนในเวลากลางวันแมลงสาบจะพักหลบซอนตัวตามที่มืดชื้นและอบอุน เชน ตามซอกตู เตียง หอง
เก็บของ กองขยะ ถังขยะ ทอน้ําทิ้ง ช้ันใตดิน ขางฝา ตามเครื่องใชในครัวเรือน ตามรอยแยกในหอง
ตางๆ ตามเศษซากพืชซากสัตว เปนตน (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข.  2547 ; Lee and Lee. 
2000 ; Animal Diversity Web.  2010) แมลงสาบอเมริกันสามารถกินอาหารไดมากมาย เพราะ
แมลงสาบอเมริกันจัดวาเปนแมลงที่กินอาหารไดหลายๆอยาง อาหารที่แมลงสาบอเมริกันกินได 
เชน ซากพืช ซากสัตวหรือแมลงที่ตายแลว (คริส เมยนารด.  2548 ; Borror et al.  1989) ผลิตภัณฑ
จากเนื้อสัตว อาหารสัตวเล้ียง หนังสือ กระดาษ แสตมป เศษอาหาร เสนผม น้ําตาล แปง  น้ําลาย 
เสมหะ และผา เปนตน ซ่ึงอาหารที่แมลงสาบอเมริกันชอบมากที่สุดคืออาหารที่มีสวนประกอบของ
แปงและน้ําตาล (สาวิตรี มาไลยพันธุ.  2538 ; สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข.  2547) จากการ
ที่แมลงสาบอเมริกันสามารถกินอาหารไดหลากหลายชนิดนั้น จึงเปนเหตุผลในการยืนยันวา
แมลงสาบอเมริกันนั้นเปนแมลงโบราณ และพบอาศัยบนโลกมายาวนาน เพราะสามารถปรับตัวให
สามารถกินอาหารไดหลากหลายชนิดจึงอยูรอดมาไดจนถึงปจจุบัน อยางไรก็ตามถึงแมวาแมลงสาบ
อเมริกันจะมีความทนทานสูง แตไมสามารถขาดน้ําได ซ่ึงน้ําจะมีความจําเปนมากกวาอาหาร เพราะ
หากขาดน้ํา 12 วัน แมลงสาบอเมริกันจะตาย แตถาหากไมไดรับอาหารแตไดรับน้ําสามารถมีชีวิตอยู
ได 42 วัน (มยุรา สุนยวีระ.  2549) 
 
ความสําคัญทางการแพทยของแมลงสาบอเมริกัน 

แมลงสาบอเมริกันมีความสําคัญทางการแพทยและสาธารณะสุขที่สรางความรําคาญและ
รบกวนมนุษยอยางมาก ทั้งยังทําใหเสียสุขภาพ เนื่องจากแมลงสาบอเมริกันเปนพาหะที่สําคัญนํา
เชื้อตางๆมาสูมนุษย เชน ไวรัส เชื้อรา แบคทีเรีย ซ่ึงเชื้อเหลานี้จะติดตอมาสูมนุษย โดยเชื้อโรคจะ
ติดไปตามสวนตางๆของรางกายแมลงสาบในขณะที่แมลงสาบออกหากินตามบริเวณที่สกปรก 
หรือการที่เชื้อโรคเหลานี้อาจถูกแมลงสาบกินเขาไปแลวไปสะสมอยูในระบบทางเดินอาหาร ซ่ึง
พบวาเชื้อที่อยูในระบบทางเดินอาหารสามารถอยูไดนานนับเดือน เชื้อตางๆเหลานี้สามารถ
ปนเปอนในอาหารหรือภาชนะที่แมลงสาบเดินผานหรือถายมูล ซ่ึงสวนใหญแมลงสาบเมื่อเดินจะ
สํารอกและถายมูลไปตลอดทาง หรืออาจมีสวนตางๆของรางกายแมลงสาบหลนลงไปในอาหาร 
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เชื้อโรคตางๆที่ติดตัวแมลงสาบจะตกลงไปดวย เมื่อมนุษยรับประทานอาหารเหลานี้เขาไปก็จะ
ไดรับเชื้อโรคเขาไปดวย เชื้อที่มนุษยรับเขาไปจะทําใหเกิดโรคตางๆ เชน อาหารเปนพิษ บิด 
ทองรวง ทองเสีย กระเพาะอาหารอักเสบ ไทฟอยด โรคภูมิแพ โรคผิวหนัง โรคระบบทางเดิน
หายใจ โรคเยื่อจมูกอักเสบ ไอจาม ผิวหนังเปนผ่ืนแดง จากการสํารวจเชื้อกอโรคที่พบจากตัว
แมลงสาบ พบวาสวนมากจะพบเชื้อแบคทีเรีย เชน Shigella boydii, Shigella dysenteriae, 
Salmonella typhimurium และ Escherichia coli โดยจะพบมาตาม หองครัวของโรงพยาบาล หรือ 
หองครัวของรานอาหาร (Tachbele et al. 2006) นอกจากนี้ ยังมีรายงานวาแมลงสาบเปนตัวการ
สําคัญที่ทําใหเกิดโรคภูมิแพและหอบหืดในมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งในผูปวยเด็ก โดยแมลงสาบ
จะปลอยสารกอภูมิแพ (allergen) ออกมาสูบริเวณที่แมลงสาบเดินผานหรือฟุงในอากาศ เมื่อมนุษย
สัมผัสสารกอภูมิแพเหลานี้ตอเนื่องกันในระยะเวลาพอสมควรก็จะทําใหเกิดโรคภูมิแพและหอบหืด
ขึ้นได สารกอภูมิแพเหลานี้เชื่อวาเกิดมาจากมูลหรือสารบางอยางบนตัวแมลงสาบ มนุษยที่สัมผัส
แมลงสาบและถูกมูลของแมลงสาบอเมริกันนั้น มักจะเกิดอาการภูมิแพและผื่นคันแดงและเปนตุม 
รุนแรง (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข.  2547 ; อุษาวดี ถาวระ.  2548 ; มยุรา สุนยวีระ.  
2549 ; Pai et al. 2003 ; Peden et al. 2010) 

 
การปองกันกําจัด 
 แนวทางในการปองกันกําจดัแมลงสาบนั้นมีไดหลายวิธีการ ซ่ึงสามารถดําเนินการไดดวย
วิธีการดังนี ้ (สถาบันวิจยัวิทยาศาสตรสาธารณสุข.  2547 ; อุษาวด ีถาวระ.  2548 ; มยุรา สุนยวีระ.  
2549 ; Pesticide Education Resources.  2006 ; Animal Diversity Web.  2010) 

1.  การทําความสะอาด โดยการทําความสะอาดบานเรือน หองน้ํา หองครัวและอุปกรณที่
ใชภายในหองครัวโดยไมปลอยไวคางคืน ซ่ึงการทําความสะอาดจัดเปนหัวใจสําคัญของการปองกัน
ไมใหแมลงสาบเขามาอาศัยและแพรพันธุในบานเรือน การปองกันไมใหแมลงสาบเขาบานอาจทํา
โดยการปดหรืออุดชองโหวตางๆ บริเวณหนาประตูหนาตาง ภายในบานควรจัดเก็บขาวของใหเปน
ระเบียบ เก็บอาหารสดและแหง คอยระวังไมใหมีอาหารหลนบนพื้นบาน ถังขยะควรมีฝาปดมิดชิด
และหมั่นนําขยะไปกําจัดทิ้งอยางสม่ําเสมอ 
 2.  การใชกับดักหรือการใชเหยื่อพิษ กับดักมีทั้งแบบที่เปนประตูกล และกับดักที่เปนกาว
เหนียว ประสิทธิภาพของกับดักสวนมากขึ้นอยูกับเหยื่อหรือสารที่ใชลอแมลงสาบใหมาติดกับดัก 
ถาเหยื่อหรือสารลอนั้นสามารถดึงดูดแมลงสาบไดดีก็จะทําใหกับดักนั้นมีประสิทธิภาพสูง เหยื่อพิษ
คือ เหยื่อที่ผสมดวยสารฆาแมลง ที่ดึงดูดแมลงสาบใหมากินเหยื่อและตายในที่สุด โดยเหยื่อพิษมีได
หลายรูปแบบ เชน แบบสําเร็จรูปที่เปดกลองแลวสามารถนํามาใชไดเลย แบบที่เปนผงจะใชโรยตาม
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ซอกตู ขางฝา ตามรอยแตกแยกพื้นหรือตามหองครัว แบบเปนเม็ดจะใชโรยไวนอกบานรอบตึก โรง
อาหาร เปนตน 

3.  การใชวิธีทางอิเล็คตรอน การใชวิธีทางอิเล็คตรอนในการควบคุมแมลงสาบที่มี
ประสิทธิภาพจะทําไดหลายวิธี เชน ใชเสียงอุลตราโซนิค การใชการสั่นสะเทือน การใชคล่ืน
แมเหล็กไฟฟา เปนตน ซ่ึงวิธีการเหลานี้จะไมเกิดอันตรายตอผูใช 
 4.  การใชวิธีทางชีวภาพ เชน การใชส่ิงมีชีวิตที่มีอยูตามธรรมชาติ เชน แมงมุม ตุกแก จิ้งจก 
คางคก นก การใชตัวห้ํา (Predator) ตัวเบียน (Parasites) เชน แตนหางธง ซ่ึงเปนแมลงเบียนไข
แมลงสาบ โดยแตนหางธงจะวางไขในกระเปาะไขของแมลงสาบ เมื่อไขของแตนหางธงฟกเปน
หนอนจะกินไขของแมลงสาบเปนอาหารจะทําใหไขฝอ นอกจากนั้นยังมีแมลงห้ําอีกหลายชนิด เชน 
ตอ Ampulex compressa, ตอ Podium cardina และ ตอ Podium rufipes หรืออาจใชสารยับยั้งการ
เจริญเติบโตของแมลงสาบ เชน hydropene หรือ pyriproxyfen เปนตน 
 5.  การใชสารเคมีและสารอื่นๆ สารเคมีและสารอื่นๆที่ใชในการปองกันกําจัดจะมีอยูหลาย
ชนิด เชน สารในกลุม carbamate, organophosphorous compound, synthetic pyrethroid, insect 
growth regulator สารเหลานี้ถูกนํามาพัฒนาใหเปนผลิตภัณฑกําจัดแมลงสาบไดหลายรูปแบบ การ
ใช boric acid powder และ silica aerogel dust ซ่ึงเปน inorganic insecticides ราคาไมแพงและไม
เปนพิษตอมนุษยและสัตวเล้ียง สําหรับ  boric acid powder จะมีความเปนพิษตอระบบกระเพาะ
อาหารของแมลงโดยใชฉีดพนตามซอกตู โตะ หองครัว ตามรอยแยกของผนังและตามที่อับชื้นตางๆ 
สวน silica aerogel dust จะเปนชนิดผงใชฉีดพนตามที่อยูอาศัยของแมลงสาบแตจะตองเปนที่ไมช้ืน
แฉะ เพราะ silica aerogel dust จะมีคุณสมบัติในการดูดซับความชื้นและน้ํา ซ่ึงสารนี้จะดูดซับน้ํา
จากผนังลําตัวของแมลงสาบ ทําใหผนังลําตัวแมลงสาบสูญเสียน้ําและแหงตายในที่สุด นอกจากนี้
ยั งมีสารเคมีบางชนิดที่มีคุณสมบัติ ในการไลแมลงสาบได เชน  DEPA (N,N-
diethylphenylacetamide), fencholic acid (3-isopropyl-1-methylcyclopentanecarboxylic acid), 
DCP (N,N-diethylcyclohexanepropanamide), DMP (dimethyl phthalate), citral และ eugenol  
เปนตน 

การปองกันกําจัดแมลงสาบอเมริกันนั้นถึงมีหลายวิธีการ แตผูคนสวนใหญจะมุงเนนการ
กําจัดโดยใชสารเคมี ซ่ึงการใชสารเคมีนั้นเปนการกําจัดที่รวดเร็ว แตถาหากมีการใชสารเคมีตัวใด
ตัวหนึ่ง หรือกลุมใดกลุมหนึ่งเปนระยะเวลาติดตอกันนานๆ จะทําใหแมลงสาบสามารถสรางความ
ตานทานตอสารเคมีที่ใช โดยเฉพาะอยางยิ่งสารเคมีในกลุม ไพรีทรอยดสังเคราะห จึงควรมีการ
หมุนเวียนเปลี่ยนกลุมสารเคมีที่ใชในการกําจัดแมลงสาบเพื่อปองกันปญหาแมลงสาบสรางความ
ตานทานตอสารเคมีที่ใช (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข.  2547) ในการปองกันกําจัด
แมลงสาบนั้นอาจใชสารที่ไดจากพืชสมุนไพรมาใชในการปองกันกําจัดแมลงสาบ ซ่ึงการใชสาร
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สกัดหรือน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร ไดมีรายงานไววาสามารถใชปองกันกําจัดแมลงสาบ 
รวมทั้งแมลงชนิดอื่น ไวดังนี้ 
 สุริยันต รัตนาม (2542) รายงานวาการทดสอบประสิทธิภาพของพืชสมุนไพรในระดับ
ความเขมขน 10, 20 และ 30% ที่สกัดโดยน้ําเย็นตอการตายของตัวออนแมลงสาบอเมริกันอายุ 2 
เดือน พบวาสารสกัดจากสมปอยที่ระดับความเขมขน 30% ใหผลในการกันกําจัดไดดีที่สุด 
รองลงมาคือ สารสกัดจากสะบาที่ความเขมขน 20% โดยมีการตายเฉลี่ย 5 และ 1.5 ตัว ตามลําดับ 
และการทดสอบประสิทธิภาพของพืชสมุนไพรที่ระดับความเขมขน 10, 20 และ 30% ที่สกัดโดยน้ํา
รอนตอการตายของตัวออนแมลงสาบอเมริกันอายุ 2 เดือน พบวาสารสกัดจากมันแกวที่ระดับความ
เขมขน 30% ใหผลในการกันกําจัดไดดีที่สุด รองลงมาคือสารสกัดจากมันแกวที่ระดับความเขมขน 
20% โดยมีการตายเฉลี่ย 5 และ 3 ตัว ตามลําดับ 

สมคิด โสดาพรม (2546) รายงานวาสารสกัดจากยาสูบและดีปลีที่สกัดดวยเมธิล
แอลกอฮอลที่ความเขมขน 9 และ 10 % โดยวิธีการ injection มีผลใหแมลงสาบอเมริกันตัวเต็มวัย
อายุ 8 เดือน ตาย 100 % หลังการทดลอง 24 ช่ัวโมง 

ภัทรดนัย ชัยสวัสดิ์ (2549) รายงานวา น้ํามันหอมระเหยจากขมิ้นชันมีประสิทธิภาพในการ
ทําใหหนอนแมลงวันบานวัยที่ 2 ตาย 100% หลังการทดลอง 30 นาที และมีคา LT50 คือ 0.18 นาที 
สวนน้ํามันหอมระเหยจากขมิ้นชันและฟาทะลายโจรมีประสิทธิภาพที่สุดกับตัวเต็มวัยโดยทําให
ตาย 100% หลังการทดลอง 24 ชม. และมีคา LT50 คือ 1.40 นาที 

มยุรา สุนยวีระ และคณะ (2549) รายงานวาการทดลองการใชสารสกัดจากพืชสมุนไพร 10 
ชนิด ไดแก ชะพลู ดีปลี กานพลู กะทือ ยาสูบ วานน้ํา กระชาย ขา ขมิ้นชัน และไพล ที่ความเขมขน 
10% ทําการทดสอบโดยการ spray และ feeding method พบวาสารสกัดจากดีปลี และวานน้ํา และ
ขมิ้นชันผสมกับขา ใหผลดีที่สุดในการทดลอง โดยทําใหแมลงสาบอเมริกันตาย 100 และ 90% หลัง
การทดลอง 24 ช่ัวโมง และมีคา LT50 เทากับ 0.76 และ 0.97 ช่ัวโมง ตามลําดับ 

กิตติพัธน สมนึก (2550) รายงานวา น้ํามันหอมระเหยจากเปลือกสมเขียวหวานโดย
กรรมวิธีสัมผัส (contact method) ตัวดวงถ่ัวเขียว พบวาน้ํามันหอมระเหยที่ระดับความเขมขน 500 
ppm. สามารถทําใหดวงถ่ัวเขียวตายไดจากการทดสอบที่เวลา 12 ช่ัวโมง และน้ํามันหอมระเหยที่
ระดับความเขมขน 10,000 ppm. มีประสิทธิภาพในการยับยั้งดวงถ่ัวเขียวได 80% ภายในเวลา 2 
ช่ัวโมง เมื่อระยะเวลาเพิ่มขึ้นจะมีประสิทธิภาพในการยับยั้งได 100% ในเวลา 12 ช่ัวโมง 

ศศธร สิงขรอาจ และคณะ (2550) รายงานการทดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหย
จากพืช 5 ชนิด คือ กะเพราแดง ขมิ้นชัน แมงลัก มะกรูด และโหระพา ตอดวงงวงขาวโพด 
(Sitophilus zeamais) พบวา น้ํามันหอมระเหยขมิ้นชันที่ระดับความเขมขน 7.5 ไมโครลิตร ทําให
ดวงงวงขาวโพดตาย รอยละ 100 ในวันที่หา แตน้ํามันหอมระเหยโหระพา กะเพราแดง และแมงลัก 
ที่ความเขมขนเดียวกัน มีรอยละการตายของดวงงวงขาวโพดเทากับ 91.25, 80.0 และ 81.25 
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ตามลําดับ สวนที่ความเขมขน 15, 30 และ 60 ไมโครลิตร ของน้ํามันหอมระเหยขมิ้นชัน โหระพา 
กะเพราแดง และแมงลัก ทําใหดวงงวงขาวโพดตายทั้งหมดรอยละ 100 ตั้งแตวันที่หนึ่ง สวนน้ํามัน
หอมระเหยผิวมะกรูดมีประสิทธิภาพต่ํากวาน้ํามันชนิดอื่น คือ ที่ระดับความเขมขน 30 และ 60 
ไมโครลิตร ทําใหดวงงวงขาวโพดตายรอยละ 100 ในวันที่หนึ่ง ขณะที่ความเขมขน 15 ไมโครลิตร 
ทําใหดวงงวงขาวโพดตายรอยละ 100 ภายในระยะเวลาหาวัน และที่ระดับความเขมขน 7.5 
ไมโครลิตร ในวันที่หา รอยละการตายของดวงงวงขาวโพด เทากับ 91.25 นอกจากนี้ยังพบวาน้ํามัน
หอมระเหยจากแมงลักมีประสิทธิภาพในการไลดวงงวงขาวโพดไดดีกวาพืชชนิดอื่น คือ 100% 

วิภาภรณ อ่ิมใจ และคณะ (2552) รายงานวา น้ํามันหอมระเหยในสารละลาย
เอทิลแอลกอฮอล ที่ไดจากใบดาวเรือง ที่ความเขมขน 0.75% มีประสิทธิภาพในการไลแมลงสาบ
อเมริกันที่ระยะทางมากกวา 60 เซนติเมตร ไดดีที่สุดรองลงมาคือ น้ํามันหอมระเหยจากใบดาวเรือง
ที่มีความเขมขน 0.50% และใบยูคาลิปตัสที่ ความเขมขน 0.50% ซ่ึงเทากับน้ํามันหอมระเหยจากใบ
ดาวเรืองที่ความเขมขน 0.25% โดยมีประสิทธิภาพในการไลแมลงสาบอเมริกันได 86.7, 66.7, และ 
63.0% ตามลําดับ สวนน้ํามันหอมระเหยที่ไดจากเปลือกสมเขียวหวาน มีอัตราการไลที่ระยะ
มากกวา 60 เซนติเมตรไดนอยกวา คือที่ความเขมขน 0.25, 0.50 และ 0.75% มีอัตราการไลเทากับ 
46.7, 60 และ 43.3% ตามลําดับ และจากการทดสอบประสิทธิภาพในการไลแมลงสาบอเมริกันใน
สภาพจริงโดยใชผลิตภัณฑในรูปของเจลน้ํามันหอมระเหยซึ่งมีสวนผสมของเจลแว็คและน้ํามัน
หอมระเหยจากใบดาวเรืองในเอทิลแอลกอฮอล ที่ความเขมขน 1% ในปริมาณ 40 กรัม มีผลการไล
แมลงสาบอเมริกันไดหมดจากพื้นที่ขนาด 2 ตารางเมตร (100 %) ในเวลา 3 ช่ัวโมง โดยแมลงสาบ
อเมริกันไมกลับมาบริเวณนั้นเปนเวลา 2 ช่ัวโมง 

Appel et al. (2001) รายงานการทดสอบน้ํามันจากมิ้นท ในหองปฏิบัติการ โดยทดสอบ
ความเปนพิษตอแมลงสาบอเมริกันและแมลงสาบเยอรมัน พบวา น้ํามันจากมิ้นทมีความเปนพิษกับ
แมลงสาบทั้งสองชนิด โดยมีคา LT50 ตอแมลงสาบอเมริกัน เทากับ 469.9 นาที ที่ความเขมขน 3% 
และ 10.4 นาที ที่ความเขมขน 30% และมีคา LT50 ตอแมลงสาบเยอรมัน เทากับ 3,318 นาที ที่ความ
เขมขน 3% และ 1.0 นาที ที่ความเขมขน 100% นอกจากนี้เมื่อนําน้ํามันจากมิ้นทมาทดสอบ
ประสิทธิภาพการไล พบวาสามารถไลแมลงสาบเยอรมันเพศผูได 92.3-100% และไลแมลงสาบ
อเมริกันเพศผูได 100% 

Paranagama et al.  (2003) ศึกษาผลของน้ํามันหอมระเหยจากพืช 5 ชนิด คือ ตะไครบาน 
(Cymbopogon citratus) ตะไครหอม (Cymbopogon nardus) อบเชยเทศ (Cinnamomum zeylanicum) 
ขิง (Alpinia calcarata) และหอมแขก (Murraya koinigii) ตอการวางไขและการแพรพันธุของดวง
ถ่ัวเขียว (Callosobruchus maculates) ผลการศึกษาพบวาน้ํามันหอมระเหยทั้ง 5 ชนิดมีผลในการ
ยับยั้งการวางไขและการเจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัย โดยตะไครบานและตะไครหอมมีผลตอการ
วางไข และการเจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัยมากกวาขิง อบเชย และหอมแขก ดวงถ่ัวเขียวที่ไดรับ
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น้ํามันหอมระเหยจากตะไครบาน ตะไครหอม ขิง และอบเชยที่ความเขมขน 10-160 มิลลิกรัม มี
อัตราการวางไขนอยกวากลุมควบคุม ทั้งนี้เมื่อดวงถ่ัวเขียวไดรับน้ํามันหอมระเหยของตะไครหอม 
ขิง ตะไครบาน และอบเชยที่ความเขมขน 40, 40, 80 และ 160 มิลลิกรัม ตามลําดับ จะไมมีการ
วางไขเลย สวนน้ํามันหอมระเหยจากหอมแขกมีผลตอการวางไขนอยที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับน้ํามัน
หอมระเหยชนิดอื่นๆ 

Sukontason et al. (2004) รายงานวา น้ํามันหอมระเหยจากยูคาลิปตัสมีประสิทธิภาพในการ
กําจัดตัวเต็มวัยแมลงวันบานและแมลงวันหัวเขียว โดยวิธีการหยด นอกจากนี้ยังพบวาเมื่อนําตัว
หนอนวัยที่สามของแมลงวันทั้งสองชนิดไปชุบกับน้ํามันหอมระเหยยูคาลิปตัส พบวาสามารถใช
กําจัดตัวหนอนได 

Erler et al. (2006) รายงานการใชน้ํามันหอมระเหยจากพืช 5 ชนิด ไดแก เทียนสัตตบุษย 
(Pimpinella anisum) ยูคาลิปตัส (Eucalyptus camaldulensis) มิ้นท (Mentha piperita) โหระพา 
(Ocimum basilicum) และ laurel (Laurus nobilis) ทดลองการไลตัวเต็มวัยยุงรําคาญ (Culex pipiens) 
เพศเมีย โดยใชปริมาตร 5 และ 10 ไมโครลิตร จากผลการทดลอง พบวา น้ํามันหอมระเหยจาก ยูคา
ลิปตัส โหระพา และ เทียนสัตตบุษย มีผลตอการไลยุงรําคาญมากที่สุด โดยยูคาลิปตัสมีคาเฉลี่ยการ
ไลเทากับ 100±0.0% ในปริมาตร 5 และ 10 ไมโครลิตร โหระพามีคาเฉลี่ยการไลเทากับ 84.7±11.4 
และ 100±0.0% ในปริมาตร 5 และ 10 ไมโครลิตร ตามลําดับ และ เทียนสัตตบุษยมีคาเฉลี่ยการไล
เทากับ 93.8±9.9 และ 95.8±7.7 ในปริมาตร 5 และ 10 ไมโครลิตร ตามลําดับ หลังการทดลอง 315 
วินาที 

Tawatsin (2006) รายงานวา น้ํามันหอมระเหยจากใบมะกรูด (Citrus hystrix) สามารถไล
แมลงสาบอเมริกันและแมลงสาบเยอรมันไดอยางสมบูรณ (100%) และไลแมลงสาบผี 
(Neostylopyga rhombifolia) ได 87.5% ในหองปฏิบัติการ เมื่อนําไปทดสอบในสภาพจริงพบวา
ไดผลดีเชนกัน และน้ํามันหอมระเหยมีฤทธิ์คงทนหนึ่งสัปดาห 

Soonwera and Sainonsee (2007) รายงานวาการทดลองสารสกัดจากพืชสมุนไพรวงศขิง 
ไดแก กระชาย กะทือ ขิง ขา ขมิ้นชัน และไพล และพืชสมุนไพรวงศพริกไทย ไดแก ชะพลู ดีปลี 
และพริกไทย กับตัวเต็มวัยของแมลงสาบอเมริกัน อายุ 8 เดือน โดยวิธีการ Topical Application 
ปรากฏวาสารสกัดจากไพล และชะพลูใหผลดีที่สุด ทําใหแมลงสาบอเมริกันตาย 100% หลังการ
ทดลอง 20 นาที และมีคา LT50 เทากับ 1.39 และ 1.22 นาที ตามลําดับ 
 Thavara et al. (2007) รายงานวาน้ํามันหอมระเหยจากใบมะกรูด (Citrus hystrix DC.) มี
ประสิทธิภาพในการไลแมลงสาบอเมริกันและแมลงสาบเยอรมันไดอยางสมบูรณ (100%) และไล
แมลงสาบผี (Neostylopyga rhombifolia) ได 87.5% เมื่อเปรียบเทียบกับน้ํามันหอมระเหยจาก
กระชาย (Boesenbergia rotunda L.) ขมิ้นชัน (Curcuma longa L.) ตะไครตน (Litsea cubeba Per.) 



11 
 
พริกไทย (Piper nigrum L.) ฝร่ัง (Psidium guajava L.) ขิง (Zingiber officinale Roscoe) และมี
ประสิทธิภาพในการไลไดดีกวาลูกเหม็นในสภาพหองปฏิบัติการ 
 Ling  et al. (2009) รายงานวา น้ํามันหอมระเหยจากพืชสกุลพริกไทย คือ Piper aduncum ที่
ความเขมขน 10,000-80,000 ppm. มีประสิทธิภาพในการกําจัดแมลงสาบอเมริกัน โดยทดสอบกับ
ตัวเต็มวัยเพศเมียแมลงสาบอเมริกัน พบวามีคา LT50 และ LT90 เทากับ 5.31-189.19 ช่ัวโมง และ 
14.90-2105.31 ช่ัวโมง ตามลําดับ ทดสอบกับตัวเต็มวัยเพศผูพบวามีคา LT50 และ LT90 เทากับ 2.08- 
181.73 ช่ัวโมง และ 5.4-8460.51 ช่ัวโมง ตามลําดับ เมื่อทดสอบกับตัวออน พบวามีคา LT50 และ 
LT90 เทากับ 4.68-381.02 ช่ัวโมง และ 28.71-5313.36 ช่ัวโมง ตามลําดับ ซ่ึงมีคาใกลเคียงกับการใช
สารเคมี Resigen ความเขมขน 1 ppm. 

Maciel et al. (2009) รายงานการทดสอบ น้ํามันหอมระเหยจากยูคาลิปตัสในชนิดตางๆ 
ไดแก Eucalyptus  staigeriana, Eucalyptus citriodora และ Eucalyptus globulus ในการกําจัด ร้ิน
ฝอยทราย (Lutzomyia longipalpis) พบวาเมื่อนําไปทดสอบยับยั้งการฟกไข พบวาน้ํามันหอมจาก 
E.staigeriana จะมีประสิทธิภาพมากที่สุด มีผลยับยั้งการฟกไขได 90.29% ที่ความเขมขน 20 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร รองลงมาคือน้ํามันหอมจาก E. citriodora  และ E. globulus ที่ความเขมขน 40 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร มีผลยับยั้งการฟกไขได 94.68% และ 92.73% ตามลําดับ และการทดสอบกับตัว
เต็มวัย ร้ินฝอยทราย พบวา น้ํามันหอมจาก E. staigeriana ใหผลดีที่สุดที่เวลา 24 ช่ัวโมง มีผลใหร้ิน
ฝอยทรายตาย 99.62% ที่ความเขมขน 5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร รองลงมาคือ E. citriodora และ E. 
globulus ที่ความเขมขน 10 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร มีผลใหร้ินฝอยทรายตาย 88.13 และ 95.50% 
ตามลําดับ 
 Tunaz et al. (2009) รายงานผลของน้ํามันหอมระเหย 5 ชนิด คือ กระเทียม (Allium 
sativum) หอมใหญ (Allium cepa) ไธม (Thymus vulgaris) ออริกาโน (Oregano dubium ) และ โรส
แมรี่ (Rosemarinus officinalis) และสารในกลุม Monoterpenoid  คือ Allyl isothiocyanate, Eugenol, 
Carvacro และ Citronella ตอการตายของตัวเต็มวัยแมลงสาบเยอรมัน ทดสอบโดยการรม พบวาหลัง
การทดลอง 24 ช่ัวโมง น้ํามันหอมระเหยจากกระเทียม ความเขมขน 5 ไมโครลิตร มีผลดีที่สุด ทําให
แมลงสาบเยอรมันตาย 33.3% และหลังการทดลอง 48 ช่ัวโมง มีผลใหแมลงสาบเยอรมันตาย 93.3% 
รองลงมาคือ น้ํามันหอมระเหยจากไธม ความเขมขน 5 ไมโครลิตร มีผลใหแมลงสาบเยอรมันตาย 
หลังการทดลองที่ 24 และ 48 ช่ัวโมง เทากับ 3.3% เทากัน สวนน้ํามันหอมระเหยจากโรสแมรี่และ
หอมหัวใหญ มีผลใหแมลงสาบเยอรมันตายหลังการทดลอง 48 ช่ัวโมง เทากับ 13.3 และ 3.3% 
ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบวา น้ํามันหอมระเหยจากออริกาโน ไมมีผลตอการตายของตัวเต็มวัย
แมลงสาบเยอรมัน สวนการใชสารในกลุม Monoterpenoid พบวาสาร Allyl isothiocyanate ความ
เขมขน 5 ไมโครลิตร มีผลใหตัวเต็มวัยแมลงสาบเยอรมันตาย 100% หลังจากการทดลอง 24 และ 48 
ช่ัวโมง สวนสาร Eugenol, Carvacro และ Citronella ไมมีผลตอการตายของแมลงสาบเยอรมัน 
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Yoon et al. (2009) รายงานวา น้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร 17 ชนิด คือ ยี่หรา 
(Carum carvi) แครี่เซจ (Salvia sclarea) กานพลู (Eugenia caryophyllata) ผักชี (Coriandrum 
sativum) ยูคาลิปตัส (Eucalyptus globulus) เกรปฟรุต (Citrus paradisi) มะนาวฝรั่ง (Citrus 
limonum) มะนาว (Citrus aurantifolia) มาจอแรม (Origanum vulgare) หมากฝรั่งผง (Commiphora 
myrrh) สมเกลี้ยง (Citrus sinensis) สมซา (Citrus aurantium) สนนอก (Pinus sylvestris) โรสแมรี่ 
(Rosmarinus officinalis) สเปยรมินต (Mentha spicata) สตรอเบอรร่ี (Fragaria ananassa) และ 
กระดังงา (Cananga odorata) ในการไลแมลงสาบ 3 ชนิด ไดแก แมลงสาบเยอรมัน (Blattella 
germanica) แมลงสาบอเมริกัน (P. americana) และ แมลงสาบฟูลิจิโนซา (P. fuliginosa) พบวา
น้ํามันหอมระเหยจากพืชตระกูลสม 5 ชนิด คือ มะนาว มะนาวฝรั่ง สมเกลี้ยง เกรปฟรุต และสมซา 
มีประสิทธิภาพดีที่สุดในการไลแมลงสาบทั้งสามชนิด ซ่ึงในน้ํามันหอมระเหยจากสมมีสารออก
ฤทธิ์ ไดแก limonene, ß–pinene และ r–terpinene โดยสาร limonene ใหผลในการไลไดดีที่สุด 
สามารถไลแมลงสาบเยอรมัน แมลงสาบอเมริกัน และแมลงสาบฟูลิจิโนซา ได 71-96,  70-90 และ 
70-81% ตามลําดับ  

Liu et al. (2010) รายงานประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรในประเทศ
จีน 8 ชนิด คือ ตังกุย (Angelica sinensis) กระเจียว (Curuma aeruginosa) หญาแหวหมู (Cyperus 
rotundus) ยูคาลิปตัส (Eucalyptus robusta) โปยกั๊ก (Illicium verum) Lindera (Lindera aggregate) 
โหระพา (Ocimum basilicum) และ Peppery (Zanthoxylum bungeanum) และสารประกอบทางเคมี
ของยูคาลิปตัส (E. robusta) ที่ไดจากการวิเคราะหทาง GC-MS ไดแก α-pinene และ 1,8-cineole 
ในการทดสอบการไลแมลงสาบเยอรมัน พบวาที่ความเขมขน 5 ppm. น้ํามันหอมระเหยจากหญา
แหวหมู สารประกอบทางเคมี  1,8-cineole และ α-pinene ใหผลการไลแมลงสาบเยอรมันไดดีที่สุด 
คือ 89.4±2.5, 89.4±1.9 และ 84.8±2.4% ตามลําดับ หลังการทดลอง 1 ช่ัวโมง และที่ความเขมขน 1 
ppm. พบวาน้ํามันหอมระเหยจากหญาแหวหมู สารประกอบทางเคมี  1,8-cineole และ α-pinene 
ใหผลการไลแมลงสาบอเมริกันดีที่สุด คือ 84.5±2.2, 79.8±3.4 และ 74.8±2.2% ตามลําดับ หลังการ
ทดสอบ 1 ช่ัวโมง 

Phillips and Appel (2010) รายงานการทดสอบความเปนพิษของสารประกอบจากน้ํามัน
หอมระเหย 12 ชนิด ไดแกสารประกอบ carvacrol และ thymol จากตนไธน 1,8-cineole จากยูคา
ลิปตัส trans-cinnamaldehyde จากเปลือกอบเชย citronellic acid จากลําตันและใบตะไครหอม 
eugenol จากดอกกานพลู geraniol จากกลีบดอกกุหลาบ เจอรราเนี่ยม และตะไครบาน S-(-)-
limonene จากสม (-)-linalool จากโหระพา (-)-menthone จากเปปเปอรมิ้น (+)-α-pinene และ (-)-β-
pinene จากตนสน ตอตัวเต็มวัยเพศผู เพศเมีย เพศเมียที่ใกลออกไข ตัวออนขนาดเล็ก กลาง และ
ใหญของแมลงสาบเยอรมัน (B.germanica) ผลการทดลองปรากฏวา สารประกอบ 1,8-cineole มี
ความเปนพิษตอตัวเต็มวัยเพศผู ตัวเต็มวัยเพศเมีย เพศเมียที่ใกลออกไข และตัวเต็มวัยขนาดใหญ 
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โดยมีคา LC50 เทากับ 6.8, 8.4, 5.3 และ 11.4 มิลลิกรัม/ลิตร ตามลําดับ หลังการทดสอบ 24 ช่ัวโมง 
นอกจากนี้ พบวาสารประกอบ (-)-menthone และ carvacrol มีคาความเปนพิษตอตัวออนขนาดกลาง
และตัวออนขนาดเล็กมากที่สุด โดยมีคา  LC50 เทากับ 9.0 และ 3.6 มิลลิกรัม/ลิตร ตามลําดับ หลัง
การทดสอบ 24 ช่ัวโมง และพบวาสารประกอบ citronellic acid มีคาความเปนพิษนอยที่สุดตอ
แมลงสาบเยอรมันทุกระยะ 

Khan et al. (2011) รายงานการศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจากใบของตนคูนหรือราช
พฤกษ (Cassia fistula) ในการกําจัดแมลงสาบอเมริกัน (P. americana) พบวาสารสกัดจากใบตนคูน 
ที่ความเขมขน 0.5% สามารถกําจัดแมลงสาบอเมริกันไดดีที่สุด คือ 72.00% รองลงมาคือความ
เขมขน 0.1 และ 0.05% สามารถกําจัดแมลงสาบอเมริกันได 54.67 และ 37.33% ตามลําดับ เมื่อนํา
สารสกัดจากใบคูนมาเปรียบเทียบกับสารฆาแมลง Neemarin พบวามีคา LC50 เทากับ 0.116 และ 
0.013% ตามลําดับ 

Khandagle et al. (2011) รายงานประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากเหงาขิง (Zingiber 
officinalis)  ลําตนและใบของหญาพันงูขาว (Achyranthes aspera L.) ในการกําจัดยุงลาย (Aedes 
aegypti) และยุงรําคาญ (Culex quinquefasciatus) พบวาน้ํามันหอมจากขิงสามารถกําจัดลูกน้ํายุงลาย
และยุงรําคาญไดดีที่สุด มีคา LC50 เทากับ 154 และ 197 ppm. ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบวาน้ํามัน
หอมจากขิงสามารถไลยุงทั้งสองชนิดได 5 ช่ัวโมง เทากัน ซ่ึงดีกวาการใชน้ํามันหอมที่ไดจากตน
ของหญาพันงูขาว และน้ํามันหอมที่ไดจากใบของตนพันงูขาว  

Tozlu et al. (2011) รายงานวา น้ํามันหอมระเหยที่ไดจากพืช Achillea gypsicola, Satureja 
hortensis, Origanum acutidens และ Hypericum scabrum ปริมาตร 20 ไมโครลิตร มีความเปนพิษ
ตอตัวเต็มวัยของดวงถ่ัว (Bruchus dentipes) มีผลใหแมลงตาย 100% ในเวลา 36 ช่ัวโมง และพบวา
น้ํามันหอมระเหยจาก S. hortensis และ O. acutidens มีประสิทธิภาพมากที่สุด โดยมีผลใหแมลง
ตาย 98.3±1.7% เทากัน หลังการทดลอง 6 ช่ัวโมง 
 สําหรับในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดใชพืชสมุนไพรชนิดตางๆ 7 ชนิด ดังนี้ กานพลู ขิง 
ตะไคร  ตะไครหอม  ไพล  ยูคาลิปตัส  และสมเขียวหวาน  โดยมีลักษณะทางพฤกษศาสตร 
องคประกอบทางเคมีที่สําคัญ และสรรพคุณทางยา และองคประกอบทางเคมีของพืชแตละชนิดดังนี้ 
(สุนทรี สิงหบุตรา. 2536 ; วุฒิ วิธรรมเวช. 2540 ; นิจศิริ เรืองรังษี. 2542 ; สํานักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม. 2545 ; เพ็ญนภา ทรัพยเจริญ. 2548 ; สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.). 2548 ; ฐาปนีย หงสรัตนาวรกิจ. 2550 ; กรมสงเสริมการเกษตร. 
2551 ; ดวงตะวัน ศุภาลัย. 2553 ; มนตรี แสนสุข. 2553) 
 กานพลู อยูในวงศ Myrtaceae มีช่ือวิทยาศาสตรวา Syzygium aromaticum (L.) Merr. & 
L.M.Perry ลําตนมีลักษณะเปนทรงพุมรูปกรวย สูงประมาณ 4-12 เมตร มีกิ่งลางจํานวนมาก มีกิ่ง
กระโดงหรือกิ่งใหญประมาณ 3-5 กิ่ง เปลือกลําตนมีสีเหลืองน้ําตาล ใบ เปนใบเดี่ยว ออกตรงขาม
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กันเปนคูๆ ลักษณะใบรูปขอบขนานเปนมัน ปลายใบเรียวแหลม โคนใบสอบเรียว ขอบใบเรียว ใบ
ออนมีสีชมพูหรือสีสม เมื่อแกจะเปลี่ยนจากสีเขียวเปนมัน มีกล่ินหอม เผ็ดรอนและมีจุดน้ํามันอยู
ทั่วไปบนใบ ดอก ออกเปนกระจุก ลักษณะคลายชมพู เกิดบริเวณปลายกิ่งหรือปลายยอดหรือซอก
ใบ ชอหนึ่งๆประกอบดวยดอกยอยประมาณ 10-15 ดอก ดอกตูมออนจะมีสีเขียวและกอนที่ดอกจะ
บานสีของดอกจะคอยๆจางลงจนเปนสีเหลืองและสีชมพูเร่ือๆ ขณะที่ดอกตูมจะมีสีชมพูอมแดง ผล 
เปนผลเดี่ยวเนื้อหนา ผลออนสีเขียว ผลที่สุกมีสีมวงคล้ําคลายลูกหวา เมล็ดเปนเมล็ดเดี่ยว คอนขาง
นิ่ม ดานหนึ่งของเมล็ดเปนรองลึกลงไป กานพลูมีองคประกอบทางเคมีที่สําคัญคือ Eugenol กานพลู
มีสรรพคุณทางยาคือ เปลือกตน จะมีรสรอนปรา แกปวดทอง แกลม คุมธาตุ ใบมีรสรอน แกปวด
มวน ดอกมีรสเผ็ดรอน ใชเปนยาแกพิษโลหิต แกปวดทอง แกลม เปนเหน็บชา แกพิษน้ําเหลือง แก
อุจจาระใหเปนปกติ แกเลือดออกตามไรฟน แกปวดฟน แกหืด ละลายเสมหะ ดับกลิ่นปาก เมื่อนํา
ดอกมาตากแหงแลวนํามากลั่น จะใชเปนยาแกทองขึ้น ธาตุพิการ ขับผายลมในลําไส เปนยาบํารุง 
ผลมีรสรอน ใชเปนเครื่องเทศ น้ํามันกานพลู มีรสเผ็ดรอน ใชเปนยาระงับกระตุก แกปวดทอง ขับ
ผายลม และใชสําลีชุบนํามาอุดฟนที่ปวด 
 ขิง อยูในวงศ Zingiberaceae มีช่ือวิทยาศาสตรวา Zingiber officinale Roscoe. ช่ือพื้นเมือง 
สะเอ (กระเหรี่ยง-แมฮองสอน) ขิงเผือก (เชียงใหม) ขิงแกลง,ขิงแดง (จันทบุรี) ขิงบาน (อีสาน) ลํา
ตนมีลักษณะขึ้นรวมกันเปนกอ มีลําตนอยูใตดิน ลักษณะเปนเหงา แตกสาขาคลายนิ้วมือเปนแงง 
เปลือกนอกสีน้ําตาลแกมเหลือง เนื้อในสีขาวนวล หรือเหลืองออน สวนที่โผลเหนือดิน คือกาบใบที่
หุมซอนทับกันมีสีเขียว ใบเปนใบเดี่ยว ออกแบบสลับ ลักษณะใบ รูปใบหอกแกมรูปไข ปลายใบ
เรียวแหลมหรือยาวคลายหาง ใบยาวประมาณ 10-25 เซนติเมตร ขอบใบเรียบ โคนใบสอบเรียบ 
แผนใบสีเขียวเขมเปนมัน ทองใบหรือใตใบมีขนขาวนวล กานใบสั้น ดอก ออกเปนชอแบบชอเชิง
ลด แทงชอดอกออกจากเหงาหรือลําตนใตดิน ชอดอกลักษณะเปนกาบเขียว มีกลีบเลี้ยงสีเหลืองอม
เขียวหุมอยูและจะปดแนนแลวจะคอยๆบานออกใหเห็นดอกภายหลัง ดอกจะมีกลีบดอกสีเหลือง
แกมเขียว ตรงปลายกลีบผายกวางออก สีมวงแดง สวนโคนกลีบดอกมวนหอ ออกดอกชวงเดือน
ตุลาคมถึงธันวาคมของทุกป ผลมีลักษณะกลมโต และแข็ง ผลแหงมี 3 พู ภายในมีเมล็ดสีดําหลาย
เมล็ด ขิงมีองคประกอบทางเคมีที่สําคัญ คือ Zingiberene ขิงมีสรรพคุณทางยาคือ รากมีรสหวานเผ็ด
รอนขม เปนยาขับลม ฆาพยาธิ และเจริญอาหาร แกเสมหะ แกบิด บํารุงเสียงใหเพราะ ทําใหผิวหนัง
สดชื่น แกนิ่ว แกไอ รักษาบิดตกเปนโลหิตสีขมิ้น เปลือกเหงา มีรสเผ็ดรอน ใชเปลือกเหงาแหงตม
น้ําดื่มเปนยาขับปสสาวะ ขับลม รักษาอาการทองอืด แนนจุกเสียด อาการบวมน้ํา หรือใชเปนยาทา
รักษาโรคผิวหนัง กลากเกลื้อน และแผลมีหนอง เหงาใตดินมีรสหวานเผ็ดรอน ขับลม รักษาอาการ
ทองอืด ทองเฟอ แกคล่ืนไสอาเจียน ขับปสสาวะ บํารุงธาตุ แกหอบ รักษาบิด และรักษาพิษจากปู 
หรือเนื้อสัตวอ่ืนๆ ตมดื่มแกไอ ขับเสมหะ ชวยขยายหลอดเลือดใตผิวหนังทําใหเหงื่อออก ปรับ
อุณหภูมิในรางกายใหกระชุมกระชวย ใชปรุงกับสมุนไพรอื่นเปนยาคุมธาตุ ใบ มีรสเผ็ดรอน 
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บรรเทาอาการฟกช้ําจากการหกลม ฆาพยาธิ ขับลม ชวยยอยอาหาร บํารุงกําเดา แกนิ่ว แกขัด
ปสสาวะ แกโรคตา คอเปอย ดอกมีรสฝาด ชวยยอยอาหาร ฆาพยาธิ บํารุงไฟธาตุ แกบิด แก
ปสสาวะขัด แกคอเมื่อย ผลมีรสหวานเผ็ด รักษาอาการไข บํารุงน้ํานม บรรเทาอาการคอแหง เจ็บคอ 
แกตาฟาง ใชผสมกับสมุนไพรอื่นรักษามะเร็งกรามชาง มะเร็งดอกบุก หนองใน ตาตอกระจก ตา
ฟาง ตามืด วิงเวียนศีรษะ ปวดเอว 
 ตะไครหอม อยูในวงศ Gramineae มีช่ือวิทยาศาสตรวา Cymbopogon nardus Rendle ช่ือ
พื้นเมือง จะไคมะขูด ตะไครมะขูด (ภาคเหนือ) ตะไครแดง (นครศรีธรรมราช) ตะไครหอมเปน
ไมลมลุกประเภทหญา ลําตนเปนกอใหญมีขอเห็นชัดเจน สูงประมาณ 1-2 เมตร ยอดโนมลงมีไขปก
คลุมตามขอลักษณะเปนแทงทรงกระบอก ยาว แข็งและเกลี้ยง มีรากฝอยแตกออกจากโคน ใบเปน
ใบเดี่ยว ลักษณะใบแคบยาว รูปใบหอกแกมรูปไขกลับขอบใบเรียบและมีขนเล็กนอย โคนใบสอบ
เรียว ปลายใบเรียวแหลมหรือแหลมเข็ม แผนใบสีเขียว ขอบและผิวใบสาก มีเสนใบขนานตามยาว 
สีขาวนวล เสนกลางใบแข็ง มีกาบใบหุมลําตนแบบหลวมๆ แตกใบออกเปนกอ ดอกออกเปนชอ
เล็กๆ แบบชอดอกยอย มีชอดอกยอย 1-12 ชอ และมีใบประดับรองรับ ชอดอกยอยแบนออกเปนคู 
ชอหนึ่งไมมีกาน และอีกชอหนึ่งมีกาน มีรังไขแบบเหนือวงกลีบ ตะไครหอมมีองคประกอบทางเคมี 
ไดแก Citronellol และ Geraniol ตะไครหอมมีสรรพคุณทางยา คือ รากและตน รสหอมปราขม เปน
ยาแกแผลในปาก แกปากแตกระแหง ขับระดู ขับลมในลําไส แกอาการแนนจุกเสียด แกอาเจียน  
แกไข 
 ตะไครบาน อยูในวงศ Gramineae มีช่ือวิทยาศาสตรวา Cymbopogon citratus (DC.) Stapf 
ช่ือพื้นเมือง จะไคร (ภาคเหนือ) ไคร (ภาคใต) คาหอม (แมฮองสอน) ตะไครมีลําตนรวมกันเปนกอ 
อาจรวมกันเปนทรงพุมสูงถึง 1 เมตร มีลําตนแทจริงประมาณ 4-7 เซนติเมตร ลําตนจะถูกหอหุมดวย
กาบใบโดยรอบ ใบยาวเรียวปลายแหลมสีเขียวใบไมออกเทา เสนใบขนานกับกานใบ มีกล่ินหอม 
ตะไครบานมีองคประกอบทางเคมีที่สําคัญ คือ Citral สรรพคุณทางยาคือ ทั้งตนของตะไคร มี
สรรพคุณในการแกหวัด ปวดศีรษะ ไอ แกทองอืดเฟอ แนนจุกเสียด ขับลมในลําไส บํารุงไฟธาตุ 
ทําใหเจริญอาหารแกปวดกระเพาะอาหาร แกทองเสีย แกปวดขอ ปวดเมื่อย ฟกช้ําจากการหกลม ขา
บวมน้ํา แกโรคทางเดินปสสาวะ นิ่ว ขับปสสาวะ ประจําเดือนมาผิดปกติ แกปสสาวะเปนเลือด แก
โรคหืด รากใชแกเสียดแนน แสบบริเวณหนาอก ปวดกระเพาะอาหารและขับปสสาวะ บํารุงไฟธาตุ 
รักษาเกลื้อน ใบสดใชชวยลดความดันโลหิตสูง แกไข  
 ไพล อยูในวงศ Zingiberaceae มีช่ือวิทยาศาสตรวา Zingiber montanum (Koenig) Link ex 
Dietr. ช่ือพื้นเมือง ปูลอย ปูเลย (ภาคเหนือ) วานไฟ (ภาคกลาง) มิ้นสะลาง (แมฮองสอน) ไพลเปน
ไมลมลุกสูง 0.7-1.5 เมตร มีลําตนอยูใตดิน เรียกวา เหงา มีเนื้อสีเหลืองอมเขียวและมีกล่ินหอม
เฉพาะ ลําตนมีสีเขียว ใบจะออกตรงกันขาม มีลักษณะยาวเรียว โคนใบแผเปนกาบหุมลําตนดอกชอ
แทงจากเหงาใตดิน มีกลีบดอกสีนวลประดับซอนกันแนน ใบประดับสีมวง ผลเปนผลแหงรูปกลม 
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ไพลมีองคประกอบทางเคมีที่สําคัญ คือ α-Pinene, Sabinene, α-terpinene, γ-perpinene และ 
terpinene-4-ol ไพลมีสรรพคุณทางยาคือ เหงาสามารถนํามาทําเปนยาแกทองอืด ขับลม แกบิด แก
ทองเดิน ขับประจําเดือนสตรี ทาแกฟกช้ํา แกผ่ืนคัน รักษาหืด หรือน้ําคั้นจากเหงานํามารักษาอาการ
เคล็ดขัดยอก ฟกช้ํา หัวของไพล ชวยขับระดู ประจําเดือนสตรี แกอาเจียน แกปวดฟน ดอกใชขับ
โลหิต กระจายเลือดเสีย ตนใชแกธาตุพิการ ใบ ใชแกปวดเมื่อย แกคร่ันเนื้อคร่ันตัว แกเมื่อย รากใช
แกเลือดกําเดาออกทางจมูก แกอาเจียนโลหิต 

 ยูคาลิปตัส อยูในวงศ Myrtaceae มีช่ือวิทยาศาสตรวา Eucalyptus globulus Labill. ยูคา
ลิปตัส เปนไมยืนตนตรง สูงถึง 50 เมตร ลําตนเปลาตรง เสนผานศูนยกลางลําตนถึง 1 เมตร แตกกิ่ง
กานเล็กนอย กิ่งและใบออน ลําตนสีขาวปนเหลือง ผิงรองเปนแผน ใบเดี่ยวเรียงสลับ หอยลง ใบ
เรียวยาว 0.7-2.0 เซนติเมตร ยาว 8-30 เซนติเมตร ดอก ออกเปนชอตามกิ่ง แบบซี่รมหรือแบบ
กระจุกมี 7-11 ดอก กานชอดอก ยาว 0.6-1.5 เซนติเมตร กานดอกยอยเรียว ยาว 0.5-1.2 เซนติเมตร 
ดอกสมบูรณเพศ ดอกตูม รูปกลม ดานบนเปนฝาปดรูปทรงกลม ปลายมี จงอยฝาปดรวงเมื่อดอก
บาน ดานลางเปนฐานดอกรูปถวย เกสรเพศผู มีจํานวนมาก ผลแบบแคปซูลแหง เมื่อแตกปากเปดมี
ล้ิน 3-5 ชอง รูปทรงกลมหรือคลายรูปไข เมล็ดมีจํานวนนอย ประมาณ 15 เมล็ดตอผล ผิวเรียบ สี
น้ําตาลแกมเหลือง ยูคาลิปตัสมีองคประกอบทางเคมีที่สําคัญ คือ 1,8-cineole ยูคาลิปตัสมีสรรพคุณ
ทางยา คือใบ มีน้ํามันยูคาลิปตัสใชสูดดมแกหวัด คัดจมูก ทาถูนวดแกปวดช้ําบวม ราก ใชรากออน
ฝนกับน้ํา หรือเคี้ยวรับประทานสด ๆ แกไข 

สมเขียวหวาน อยูในวงศ Rutaceae มีช่ือวิทยาศาสตรวา Citrus reticulata Blanco. ชื่อ
พื้นเมือง มะเขียว สมแกวเกลี้ยง สมแกวโบราณ สมจุก สมจันทบูร สมเชียงตุง สมครังกานู สมแปน
ขี้มา สมแปนหัวจุก สมเขียวหวานเปนไมยืนตน ลําตนเปนไมเนื้อแข็ง ไมมีหนาม ทรงพุมกลม ใบ
เปนใบเดี่ยว รูปรางแผนใบอาจกลมมน เรียวยาว ปลายแหลมหรือปาน ขอบใบอาจเรียบหรือเปน
จักร ดอกออกที่ซอกใบ หรือปลายยอด อาจเปนดอกเดี่ยวหรือชอดอก ผลรูปกลมแปนหรือเกือบ
กลม เปลือกออน ตรงกลางกลวง ผลสุกเนื้อในแยกเปนกลีบผลไดงาย สีสมสดถึงสมแดง เมล็ด
ขนาดเล็ก ปลายดานหนึ่งสอบแหลม สมเขียวหวานมีองคประกอบทางเคมีที่สําคัญ คือ Limonene 
สมเขียวหวานมีสรรพคุณทางยาคือ ผลใชแกไอ ขับเสมหะ บํารุงรางกาย เปลือกผลมีรสปราหอม ใช
ปรุงยาหอม แกลมวิงเวียน หนามืด ตาลาย ใจสั่น แกทองอืดเฟอ 
 สําหรับวิธีการสกัดน้ํามันหอมระเหยจากพืช ไดมีการรายงานไวดังนี้ (สํานักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม. 2545 ; ประเทืองศรี สินชัยศรี. 2547 ; รัตนา อินทรานุปกรณ. 2547 ; 
ฐาปนีย หงสรัตนาวรกิจ.  2550)  

1. การกลั่น (distillation) หลักการคือ ใชน้ํารอนหรือไอน้ําเขาไปแยกน้ํามันหอมระเหยออก
จากพืชโดยการแทรกซึมเขาไปในเนื้อเยื่อพืช ซ่ึงความรอนทําใหสารละลายออกมากลายเปนไอปน
กับน้ํารอนหรือไอน้ํา เทคนิคที่ใชในการกลั่นน้ํามันหอมระเหยมี 3 วิธี ไดแก 
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 ก) การกลั่นดวยน้ํา (Water distillation and hydro-distillation) ถือวาเปนวิธีที่งายที่สุดใน
การกลั่นน้ํามันหอมระเหย โดยใหพืชจุมอยูในน้ําเดือดทั้งหมดตลอดระยะเวลาในการกลั่น แตขอที่
ควรระวัง คือ พืชจะไดรับความรอนไมสม่ําเสมอตรงกลางไดรับความรอนมากกวารอบๆจึงทําให
เกิดปญหาการไหมของตัวอยางพืช ซ่ึงอาจมีกล่ินไหมติดมากับน้ํามันหอมระเหยดวย วิธีการแกไข
คือ การใชไอน้ํารอนหรือ coil จุมในหมอตม 

ข) การกลั่นดวยน้ําและไอน้ํา (Water and steam distillation) การกลั่นวิธีนี้จะนําพืชไปไว
บนตะแกรงเหนือระดับน้ําในหมอกล่ัน เมื่อน้ําเดือดไอน้ําจะลอยตัวผานตัวอยางพืช เปนการกลั่นที่
สะดวกที่สุด และไดคุณภาพของน้ํามันดีกวาวิธีแรก ซ่ึงใชกันอยางกวางขวางในการผลิตน้ํามันหอม
ระเหยทางการคา 

ค) การกลั่นดวยไอน้ํา (Direct stream distillation) วิธีนี้ตัวอยางพืชจะวางอยูบนตะแกรง
ในหมอกล่ันที่ไมมีน้ํา โดยจะใชไอน้ําจากภายนอกซึ่งใชความดันสูงกวาบรรยากาศสงไปตามทอใต
ตะแกรง จากนั้นไอน้ําจะถูกสงผานขึ้นไปถูกกับตัวอยางพืชบนตะแกรง แตไอน้ําตองมีปริมาณที่
เพียงพอในการชวยใหน้ํามันระเหยออกมาจากพืช ในการกลั่นวิธีนี้ สามารถกลั่นไดอยางรวดเร็ว 
โดยการปลอยไอน้ําเขาไปไดเลยโดยไมตองรอใหรอน และสามารถใชตัวอยางพืชไดทีละมากๆ 

2. การสกัดดวยไขมันเย็น (Enfleurage) สวนใหญวิธีนี้ใชกับน้ํามันหอมระเหยที่ไดจากกลีบ
ดอกไมและสามารถเก็บความหอมไดนานโดยการใชไขมันหรือน้ํามันไมระเหยไมมีกล่ินมาเปนตัว
ดูดซับที่เปนแผนบางๆมาวางจากนั้นจึงนํากลีบดอกไมมาวางบนตัวดูดซับเปนเวลา 24 ช่ัวโมง แลว
จึงเปลี่ยนกลับดอกไมทําไปเรื่อยๆจนกวาตัวดูดซับจะดูดซับน้ํามันหอมระเหยไวมากพอจึงนําตัวดูด
ซับมาสกัดเอาน้ํามันหอมระเหยออกดวยแอลกอฮอล 

3. การสกัดดวยไขมันรอน (Maceration) โดยการเตรียมไขมันใหรอนที่ประมาณ 80 องศา
เซลเซียส จากนั้นนําตัวอยางพืชเชน ดอกกุหลาบ หรือดอกสม เปนตน ลงไปแชไวประมาณครึ่ง
ช่ัวโมงแลวทําใหเย็น จากนั้นอุนใหรอนตออีกครั้ง เพื่อกรองและลางไขมันที่ติดอยูดวยน้ําอุนดวยผา
กรองพรอมกับบีบผากรอง ซ่ึงชั้นของน้ําและไขมันจะแยกกัน ไขมันรอนที่มีกล่ินน้ํามันหอมระเหย
เรียกวา ปอมเมด จากนั้นจึงใชแอลกอฮอลมาสกัดเอาน้ํามันหอมระเหยออกแบบเดียวกับวิธีการสกัด
ไขมันเย็น 

4. การสกัดดวยตัวทําละลายระเหยงาย (Solvent extraction) ตัวทําละลายที่นิยมมากที่สุดคือ 
ปโตรเลียมอีเทอร สวนตัวอ่ืนๆเชน อะซิโตน เมทานอล เอทานอล เปนตน ซ่ึงวิธีนี้จะควบคุม
อุณหภูมิไมเกิน 50 องศาเซลเซียส เมื่อเทียบกับการกลั่นที่ตองใชอุณหภูมิสูงที่อาจทําให
องคประกอบทางเคมีเปลี่ยนแปลง แตวิธีนี้จะมีตนทุนที่สูงกวาการกลั่น 

5. การสกัดโดยการบีบหรืออัด (Cold press method) ใชกับตัวอยางพืชที่ใชกับวิธีการกลั่น
ไมไดเนื่องจาก องคประกอบถูกทําลายงายเมื่อโดนความรอน เชนน้ํามันหอมระเหยจากพืชตระกูล
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สม โดยหั่นตัวอยางพืชเปนชิ้นเล็กแลวนําเขาเครื่องบีบหรืออัด ซ่ึงวิธีบีบที่นิยมคือ วิธีเอกคิวเอล 
(ecuelle method) และน้ํามันที่ไดมาเรียกวา น้ํามันดิบ 

6. การสกัดดวยคารบอนไดออกไซดที่สภาวะเหนือจุดวิกฤติ (Supereritical carbondioxcide 
extraction) เปนเทคนิคที่มีการพัฒนาขึ้นมาใหม ที่ใชไดผลดีและยังสามารถชวยลดมลพิษใน
บรรยากาศไดอีกดวย เนื่องจากคารบอนไดออกไซดที่สภาวะเหนือจุดวิกฤติเปนของไหลและมี
คุณสมบัติใชในการสกัดน้ํามันหอมระเหยไดดี นอกจากนี้ยังสามารถแยกคารบอนไดออกไซดออก
ไดในสภาวะอุณหภูมิหองเพราะ คารบอนไดออกไซดเปลี่ยนจากของไหลเปนกาซที่มีกล่ินหอมที่ได
จากดอกไม 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

3.1  การเตรียมอุปกรณในการดําเนินการวิจัย 

3.1.1  การเลี้ยงเพิ่มปริมาณแมลงสาบอเมริกันเพื่อใชในการทดลอง 
 1. กลองเล้ียงแมลงสีดํา ขนาด 18x26x11 เซนติเมตร (ภาพที่ 3.1) 
 2. ตูเล้ียงแมลงแบบปด ขนาด 49x97x125 เซนติเมตร (ภาพที่ 3.2) 
 3. แกวน้ําพลาสติกเสนผาศูนยกลาง 8 เซนติเมตร 

4. สําลี 
 5. อาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับสุนัข 
 6. นมผงสําหรับเลี้ยงทารก 
 7. น้ําหวานความเขมขน 10% 
 

3.1.2  การเตรียมผลิตภัณฑน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร 
01. เครื่องกลั่นน้ํามันหอมระเหยโดยวิธีการตม ยี่หอ LabHEAT ขนาด 5000 มิลลิลิตร   

(ภาพที่ 3.3) 
 02. ขวดกนกลม ยี่หอ SCHOTT DURAN ขนาด 5000 มิลลิลิตร 
 03. ดอกกานพลู (ภาพที่ 3.5) 

04. เหงาขิง (ภาพที่ 3.6) 
 05. ลําตนตะไครบาน (ภาพที่ 3.7) 
 06. ลําตนตะไครหอม (ภาพที่ 3.8) 
 07. เหงาไพล (ภาพที่ 3.9) 

08. ใบยูคาลิปตัส (ภาพที่ 3.10) 
09. เปลือกสมเขียวหวาน (ภาพที่ 3.11) 

 10. น้ํามันถ่ัวเหลือง 
 11. เอธิลแอลกอฮอล 70% 
 12. ขวดสีชา 
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3.1.3  การทดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรตอการตายของตัวออน
ตัวเต็มวัย และการทดสอบการยับยั้งการฟกไขของแมลงสาบอเมริกัน 
 1. กลองเล้ียงแมลงสีดํา ขนาด 18x26x11 เซนติเมตร 
 2. Auto Pipette ขนาด 100 ไมโครลิตร (ภาพที่ 3.4) 

3. Pipet Tips (yellow) ขนาด 200 ไมโครลิตร 
4. ถวยพลาสติก ขนาดเสนผาศูนยกลาง 6 เซนติเมตร 

 5. ผาขาวบาง 
 6. หนังยาง 

 

3.2  วิธีการดําเนินงานวิจัย 

3.2.1  การเลี้ยงเพิ่มปริมาณแมลงสาบอเมริกันเพื่อใชในการทดลอง 
การเลี้ยงเพิ่มปริมาณแมลงสาบอเมริกันเพื่อใชในการทดลอง ทําการเก็บรวบรวมตัวเต็มวัย

แมลงสาบอเมริกัน จากโรงอาหาร ตึกแถว ตลาดสด หรือบริเวณแหลงใกลเคียงกับสถาบัน
เทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร เมื่อจับ
แมลงสาบอเมริกันไดแลว ทําการคัดแยกแมลงสาบอเมริกันตัวที่แข็งแรงไวในกลองเลี้ยงแมลงสีดํา 
ขนาด 18x26x11 เซนติเมตร (ภาพที่ 3.1) โดยเลี้ยงแมลงสาบอเมริกันจํานวน 10 คู ตอหนึ่งกลอง 
แลวนําไปเลี้ยงไวในตูเล้ียงแมลงแบบปด ขนาด 49x97x125 เซนติเมตร (ภาพที่ 3.2) จากนั้นปลอย
ใหแมลงสาบอเมริกันผสมพันธุ และวางไข (ภาพที่ 3.15) เมื่อไขฟกเปนตัวออน ทําการแยกเลี้ยงตัว
ออนแมลงสาบอเมริกันในกลองเล้ียงแมลงสีดําจนกระทั่งเปนตัวเต็มวัย เมื่อแมลงสาบอเมริกัน
กลายเปนตัวเต็มวัยแลว ทําการแยกเลี้ยงในกลองเลี้ยงแมลงสีดํา โดยใชตัวเต็มวัยจํานวน 10 คูตอ
หนึ่งกลอง ทําการเลี้ยงแมลงสาบตอไปเรื่อยๆ เพื่อใหแมลงสาบตัวเต็มวัยผสมพันธุและวางไข เมื่อ
ตัวออนแมลงสาบอเมริกันอายุได 3 เดือน (ภาพที่ 3.12) จึงนําตัวออนบางสวนไปใชในการทดลอง 
และตัวออนแมลงสาบอเมริกันที่เหลือจะทําการเลี้ยงตอไปจนกระทั่งเปนตัวเต็มวัย (ภาพที่ 3.12, 
ภาพที่ 3.14) จึงนําตัวเต็มวัยแมลงสาบอเมริกันอายุ 8 เดือนบางสวนที่เล้ียงไวมาใชในการทดลอง
ตอไป ดําเนินการเลี้ยงแมลงสาบอเมริกันตอเร่ือยๆ และทําการจับแมลงสาบเพื่อเพิ่มปริมาณเดือนละ 
1 คร้ัง ในกระบวนการเลี้ยงแมลงสาบอเมริกันทุกขั้นตอนใชนมผง อาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับสุนัข 
และน้ําหวานความเขมขน 10%  
 

3.2.2  การเตรียมน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร 
พืชสมุนไพรที่ใชในการทดลองมี 7 ชนิด ไดแก กานพลู ขิง ตะไคร ตะไครหอม ไพล ยูคา

ลิปตัส และสมเขียวหวาน (ภาพที่ 3.5-3.11) ขั้นตอนการเตรียมน้ํามันหอมระเหยทําไดโดยนําสวน
ของดอกกานพลู เหงาขิง ลําตนตะไคร ลําตนตะไครหอม เหงาไพล ใบยูคาลิปตัส และเปลือก
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สมเขียวหวาน มาลางน้ําใหสะอาด หั่นเปนชิ้นเล็กๆ แลวนําสวนของพืชสมุนไพรแตละชนิดไปกลั่น
น้ํามันหอมระเหยโดยใชเครื่องกล่ันไอน้ํา (LabHEAT) ที่หองปฏิบัติการหลักสูตรกีฏวิทยาและ
ส่ิงแวดลอม สาขาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอม
เกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง กรุงเทพฯ เมื่อไดน้ํามันหอมระเหยแลว นําน้ํามันหอมระเหยจากพืช
สมุนไพรแตละชนิดเตรียมเปนสิ่งทดลองดังนี้ 

1) ผลิตภัณฑน้ํามันหอมระเหยในเอธิลแอลกอฮอล 70% ในอัตราสวนตางๆ ดังนี้ 
    ส่ิงทดลองที่ 1 น้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร : เอธิลแอลกอฮอล 70% อัตราสวน 1: 100 
    ส่ิงทดลองที่ 2 น้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร : เอธิลแอลกอฮอล 70% อัตราสวน 1: 20  
    ส่ิงทดลองที่ 3 น้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร : เอธิลแอลกอฮอล 70% อัตราสวน 1: 10 

2) ผลิตภัณฑน้ํามันหอมระเหยในน้ํามันพชื ในอัตราสวนตางๆดังนี้ 
    ส่ิงทดลองที่ 1 น้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร : น้ํามันพืช อัตราสวน 1:100 
    ส่ิงทดลองที่ 2 น้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร : น้ํามันพืช อัตราสวน 1:20 
    ส่ิงทดลองที่ 3 น้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร : น้ํามันพืช อัตราสวน 1:10  
เมื่อเตรียมผลิตภัณฑน้ํามันหอมระเหยแลว ทําการเก็บใสขวดเพื่อนําไปใชในการทดลองตอไป 

 

3.2.3  การทดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรตอการตายของตัวออน
แมลงสาบอเมริกัน 
 การทดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรตอการตายของตัวออน
แมลงสาบอเมริกัน ทําการทดสอบที่หองปฏิบัติการกีฏวิทยา หลักสูตรกีฏวิทยาและสิ่งแวดลอม 
สาขาเทคโนโลยีการผลิตพืช การทดสอบทําโดยวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely 
Randomized Design : CRD) แตละการทดสอบทํา 5 ซํ้า แตละซ้ําจะใชตัวออนแมลงสาบอายุ 3 
เดือน จํานวน 10 ตัว นําตัวออนแมลงสาบอเมริกันใสในกลองเลี้ยงแมลงขนาด 18x26x11 
เซนติเมตร แลวนําน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรแตละชนิดที่ไดจาก 3.2.2 

การทดลองทําโดยใชวิธีหยด (Topical application method) ผลิตภัณฑน้ํามันหอมระเหย
จากพืชสมุนไพรแตละชนิด ลงไปที่บริเวณสวนสันหลังอกปลองแรก (pronotum) ของตัวออน
แมลงสาบอเมริกัน ตัวละ 50 ไมโครลิตร จากนั้นสังเกตและนับจํานวนตัวออนแมลงสาบอเมริกันที่
ตายหลังจากการทดลอง ทําการบันทึกผลการทดลองของตัวออนแมลงสาบอเมริกันที่ตายที่เวลา 
0.03, 0.17, 0.50, 1, 6, 12, 24, 48 และ 72 ช่ัวโมง นําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหผลทางสถิติและ
ตรวจสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยใชวิธีการ Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) หาคา 
Lethal Time (LT50) และหาคา Lethal Concentration (LC50) หากชุดทดลองควบคุมมีอัตราการตาย
เกิดขึ้นในระหวางการทดลอง (5-20%) จะใชสูตรของ Abbott’s formula (1925) ในการคํานวณ โดย
สูตรในการคํานวณมีดังนี้ 



22 
 

 
% Mortality = % test mortality - % control mortality   x 100 

100 - % control mortality 
โดย 

% test mortality = เปอรเซ็นตตายของตัวออนที่ทดสอบดวยน้ํามันหอมระเหย 
% control mortality = เปอรเซ็นตตายของตัวออนที่ทดสอบดวยการทดลองเปรียบเทียบ 
 

3.2.4  การทดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรตอการตายของตัวเต็มวัย
แมลงสาบอเมริกัน 

การทดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรตอการตายของตัวเต็มวัย
แมลงสาบอเมริกัน ทดสอบโดยวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized 
Design : CRD) แตละการทดสอบมี 5 ซํ้า แตละซ้ําจะใชตัวเต็มวัยแมลงสาบอายุ 8 เดือน จํานวน 10 
ตัว นําตัวเต็มวัยแมลงสาบอเมริกันใสในกลองเล้ียงแมลงขนาด 18x26x11 เซนติเมตร แลวนําน้ํามัน
หอมระเหยจากพืชสมุนไพรแตละชนิดที่ไดจาก 3.2.2 

การทดลองทําโดยใชวิธีหยด (Topical application method) ผลิตภัณฑน้ํามันหอมระเหย
จากพืชสมุนไพรแตละชนิด ลงไปที่บริเวณสวนสันหลังอกปลองแรก (pronotum) ของตัวเต็มวัย
แมลงสาบอเมริกัน ตัวละ 50 ไมโครลิตร จากนั้นสังเกตและนับจํานวนตัวเต็มวัยแมลงสาบอเมริกัน
ที่ตายหลังจากการทดลอง ทําการบันทึกผลการทดลองของตัวเต็มวัยแมลงสาบอเมริกันที่ตายที่เวลา 
0.03, 0.17, 0.50, 1, 6, 12, 24, 48 และ 72 ช่ัวโมง นําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหผลทางสถิติและ
ตรวจสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยใชวิธีการ Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) หาคา 
Lethal Time (LT50) และหาคา Lethal Concentration (LC50) หากชุดทดลองควบคุมมีอัตราการตาย
เกิดขึ้นในระหวางการทดลอง (5-20%) จะใชสูตรของ Abbott’s formula (1925) ในการคํานวณ โดย
สูตรในการคํานวณมีดังนี้  

 
% Mortality = % test mortality - % control mortality    x 100 

100 - % control mortality 
โดย 

% test mortality = เปอรเซ็นตตายของตัวเต็มวัยที่ทดสอบดวยน้ํามันหอมระเหย 
% control mortality = เปอรเซ็นตตายของตัวเต็มวัยที่ทดสอบดวยการทดลองเปรียบเทียบ 
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3.2.5 การทดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรตอการฟกไขของ
แมลงสาบอเมริกัน 

การทดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรตอการฟกไขของ
แมลงสาบอเมริกัน ทดสอบโดยวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized 
Design : CRD) แตละการทดสอบทําทั้งหมด 5 ซํ้า แตละซ้ําใชจํานวนกระเปราะไข 5 กระเปราะ นับ
จํานวนแมลงสาบที่อยูในกระเปราะไข จากนั้นนํากระเปราะไขแมลงสาบอเมริกันใสถวยพลาสติก
ขนาดเสนผาศูนยกลาง 4 เซนติเมตร นําน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรแตละชนิดที่ไดเตรียมเปน
ส่ิงทดลองดังนี้ 
    ส่ิงทดลองที่ 1 น้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร : เอธิลแอลกอฮอล 70% ในอัตราสวน 1: 10 
    ส่ิงทดลองที่ 2 การทดลองควบคุมโดยใชเอธิลแอลกอฮอล 70% 
    ส่ิงทดลองที่ 3 น้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพร : น้ํามันพืช ในอัตราสวน 1:10 
    ส่ิงทดลองที่ 4 การทดลองควบคุมโดยใชน้ํามันพืช 
    ส่ิงทดลองที่ 5 การทดลองควบคุมโดยใชน้ํากลั่น 

การทดลองทําโดยวิธีการหยด (Topical application method) น้ํามันหอมระเหยจากพืช
สมุนไพรแตละชนิด ลงที่บริเวณกระเปราะไขแมลงสาบ กระเปราะละ 10 ไมโครลิตร จากนั้นใชผา
ขาวบางปดถวยพลาสติกไว หลังจากนั้น 4 สัปดาห สังเกตลักษณะของไขและนับจํานวนตัวออน
แมลงสาบอเมริกันที่ฟกออกจากไข บันทึกผลการทดลอง นําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหผลทางสถิติและ
ตรวจสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยใชวิธีการ Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) 
 

3.3  สถานที่ดําเนินงานวิจัย 

 หองปฏิบัติการหลักสูตรเทคโนโลยีการจัดการศัตรูพืช สาขาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะ
เทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง กรุงเทพฯ 
 

3.4  ระยะเวลาการทดลอง 

 มีนาคม 2553 – มิถุนายน 2554 
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ภาพที่ 3.1  กลองเล้ียงแมลงสีดํา ขนาด 18x26x11 เซนติเมตร 
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ภาพที่ 3.2  ตูเล้ียงแมลงแบบปด ขนาด 49x97x125 เซนติเมตร 
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ภาพที่ 3.3  เครื่องกล่ันน้ํามนัหอมระเหยโดยวิธีการตม 
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ภาพที่ 3.4  Auto Pipette ขนาด 100 ไมโครลิตร 
 

 
 

ภาพที่ 3.5  ดอกกานพลู (Syzygium aromaticum L. Merr. & L.M. Perry) 
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ภาพที่ 3.6  เหงาขิง (Zingiber officinale Roscoe) 
 

 
 

ภาพที่ 3.7  ลําตนตะไครบาน (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf) 
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ภาพที่ 3.8  ลําตนตะไครหอม (Cymbopogon nardus Rendle) 
 

 
 

ภาพที่ 3.9  เหงาไพล (Zingiber montanum (Koenig) Link ex Dietr) 



30 
 

 
 

ภาพที่ 3.10  ใบยูคาลิปตัส (Eucalyptus globulus Labill) 
 

 
 

ภาพที่ 3.11  เปลือกสมเขียวหวาน (Citrus reticulata Blanco) 
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ภาพที่ 3.12  ตัวเต็มวัยแมลงสาบอเมริกัน (Periplaneta americana) 
 

 
 

ภาพที่ 3.13  ตัวออนแมลงสาบอเมริกัน (Periplaneta americana) 
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ภาพที่ 3.16  ตัวเต็มวัยแมลงสาบอเมริกันที่ตายหลังการทดลอง 
 

 
 

ภาพที่ 3.17  ตัวออนแมลงสาบอเมริกันที่ตายหลังการทดลอง 
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ภาพที่ 3.18  ตัวออนแมลงสาบอเมริกันที่ออกจากกระเปราะไขในการทดลองเปรียบเทียบ 
 

 
 

ภาพที่ 3.19  กระเปราะไขหลังการทดลองดวยน้ํามันหอมระเหยจากพชืสมุนไพร 


