
บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง ผลของการใช้สื่อ eDLRU ที่ส่งเสริมสมรรถนะด้านการบริหารหลักสูตรและ
การจัดการเรียนรู้ของครูปฐมวัย: กรณีศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น     
มีรายละเอียดวิธีการด าเนินการวิจัยต่อไปนี้ 
 1. ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ 
 
ประชำกรและกำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำง  
 ประชำกร 
 ประชากรที่ท าการศึกษาครั้งนี้ คือ ครูผู้ดูแลเด็กปฐมวัยจากศูนย์ พัฒนาเด็กเล็ก สังกัด     
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น จ านวน 53,623 คน 
  กลุ่มตัวอย่ำง 
  กลุ่มตัวอย่างท่ีผู้วิจัยวางแผนก าหนดลักษณะและขนาดที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นครูผู้ดูแลเด็ก
ปฐมวัยจากศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น โดยการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ 
และใช้หลักการของทาโร ยามาเน (Taro  Yamane) ที่ระดับนัยส าคัญ .05 ความคลาดเคลื่อน      
ร้อยละ 5 ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 397 คน โดยคิดเทียบตามสัดส่วนประชากรจ าแนกตามภาค      
แล้วจึงท าการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple random sampling) รายละเอียด ดังตารางที่ 3.1 
 
ตำรำงท่ี 3.1   จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ภาค จ านวนประชากร (คน) จ านวนกลุ่มตัวอย่าง (คน) 
1. ภาคเหนือ (9 จังหวัด) 6232 46 
2. ภาคกลาง (21 จังหวัด) 8113 60 
3. ภาคตะวันออก (7 จังหวัด) 2848 21 
4. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (20 จังหวัด) 26358 195 
5. ภาคตะวันตก (5 จังหวัด) 2281 17 
6. ภาคใต้ (14 จังหวัด) 7791 58 

รวม 53,623 397 
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เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยและกำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 
 1. สื่อ eDLRU และคู่มือการจัดอบรม และแบบฟอร์มส าหรับเขียนแผนการจัดกิจกรรม ใน
ส่วนของสื่อ electronice Distance Learning Vdo on demand เป็นสื่อในโครงการพระราชด าริที่
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิตสร้างขึ้น และผ่านกระบวนการหาคุณภาพเครื่องมือมีค่าความเชื่อมั่นที่  
ระดับมาก ( X = 4.30, SD = 0.46 ) ซึ่งสื่อมีเนื้อหาแสดงถึงตัวแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ เป็นการจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมหลัก
3 กิจกรรม คือ 1. กิจกรรมกลุ่ม 2. กิจกรรมเสรี 3. กิจกรรมกลางแจ้ง ส่วนคู่มือการอบรม
ประกอบด้วย การใช้สื่อ และแบบฟอร์มส าหรับเขียนแผนการจัดกิจกรรม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และน าไป
ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน (ภาคผนวก ก) ดูความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
 2. แบบวัดสมรรถนะด้านการบริหารหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ของครูปฐมวัย ผู้วิจัย
ด าเนินการสร้างดังนี้ 
 1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ eDLRU ที่ส่งเสริมสมรรถนะด้าน
การบริหารหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ของครูปฐมวัยจากเอกสารต่าง ๆ เช่น หนังสือ บทความ 
งานวิจัยต่าง ๆ เพื่อก าหนดประเด็นค าถาม ประเด็นการสัมภาษณ์ และก าหนดกรอบแนวคิด 
 2) น ากรอบแนวคิดเกี่ยวกับการส่งเสริมสมรรถนะด้านการบริหารหลักสูตรและการ
จัดการเรียนรู้ของครูปฐมวัยมาสร้างเป็นแบบสอบถาม 
 3) ก าหนดตัวบ่งชี้และประเด็นที่จะสอบถามตามกรอบแนวคิดที่ก าหนด 
 4) เขียนข้อค าถามตามตัวบ่งชี้และประเด็นที่ส าคัญ 
 5) ผู้วิจัยน าแบบวัดสมรรถนะครูปฐมวัยที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน (ภาคผนวก ก)  
เพ่ือตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา และความเหมาะสมในการใช้ภาษา  
 6) ผู้วิจัยปรับปรุงเครื่องมือตามท่ีผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะ และน าไปทดลองใช้กับครู
ปฐมวัยในโรงเรียนอนุบาลเอกชน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ จ านวน 30 คน เพ่ือหา
ความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดสมรรถนะครูปฐมวัยโดยใช้สัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’ Alpha Coefficient) ซึ่งแบบวัดในแต่ละตอนมีลักษณะ และค่าความเชื่อม่ัน ดังนี้  
  แบบวัดตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป เป็นข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบวัดสมรรถนะครูปฐมวัย 
ประกอบด้วย เพศ อายุ การศึกษา รายได้ ประสบการณ์การท างาน และสถานที่ท างาน  ลักษณะ
ค าถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) และเติมข้อความ จ านวน 6 ข้อ 
  แบบวัดตอนที่ 2  สมรรถนะด้ำนกำรบริหำรหลักสูตรและกำรจัดกำรเรียนรู้ของครู
ปฐมวัย เป็นแบบวัดสมรรถนะด้านการบริหารหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ของครูปฐมวัย  5 ด้าน
ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ โดยด้านการสร้างและพัฒนาหลักสูตร 
มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .889 ด้านความรู้ ความสามารถในการออกแบบการเรียนรู้ มีค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ .933 ด้านการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .908 ด้านการใช้
และพัฒนาสื่อนวัตกรรมเทคโนโลยีเพ่ือการจัดการเรียนรู้ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .914 ด้านการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ มีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ .931 
 7) น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และความ
เชื่อมั่นไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนดในการวิจัยครั้งนี้ 
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กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้ ด าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. ขอความร่วมมือกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในการท าวิจัย 
 2. สุ่มกลุ่มตัวอย่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นโดยใช้วิธีการ
สุ่มแบบชั้นภูม ิ
 3. ขอความร่วมมือกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการท าวิจัย 
 4. ลงพื้นที่พบครูที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ชี้แจงท าความเข้าใจ บอกวัตถุประสงค์ในการท า
วิจัยและสังเกตการสอนของครูพร้อมถ่ายวีดีโอการเรียนการสอนของครูที่สอนตามปกติ 
 5. ประเมินสมรรถนะครูด้านการบริหารหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบ
ประเมินสมรรถนะ (Competency Evaluation Form) (ก่อนการใช้สื่อ eDLRU) 
 6. แนะน าครูในการน าสื่อ eDLRU ไปใช้ในการพัฒนาสมรรถนะด้านการบริหาร
หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ของครูปฐมวัยโดยใช้คู่มือประกอบการใช้สื่อเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะ 
 7. ครูน าสื่อ eDLRU และคู่มือประกอบการใช้สื่อเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะไปศึกษาด้วย
ตนเอง และบริหารหลักสูตรและจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของสื่อ eDLRU  
 8. สังเกตการบริหารหลักสูตรและจัดการเรียนรู้ของครูปฐมวัยหลังจากที่ได้ศึกษาแนว
ทางการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนจากสื่อ eDLRU และคู่มือประกอบการใช้สื่อเพ่ือส่งเสริม
สมรรถนะของครูพร้อมทั้งถ่ายวีดีโอการเรียนการสอนของครู 
 9. ประเมินสมรรถนะด้านการบริหารหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ของครูด้วยแบบ
ประเมินสมรรถนะ (Competency Evaluation Form) (หลังการใช้สื่อ eDLRU) 
 10. สัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูหลังจากการบริหารหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้สื่อ eDLRU 
 11. ท าการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติที่ได้จากการประเมินสมรรถนะด้านการบริหาร
หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ของครูปฐมวัย  
 เมื่อรวบรวมข้อมูลเสร็จและผ่านการตรวจสอบความถูกต้องแล้ว ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามมา
บันทึกตามคู่มือลงรหัสที่ได้ก าหนดไว้ เพ่ือประมวลผลด้วยคอมพิวเตอร์  โดยโปรแกรมส าเร็จรูป  
ส าหรับแบบสอบถามที่เป็นแบบประเมินค่า ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
 

ระดับควำมเป็นจริง  คะแนน 
มากที่สุด  5 
มาก  4 

ปานกลาง  3 
น้อย  2 

น้อยที่สุด  1 

 
 การแปลความหมายของคะแนน ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การแบ่งเป็น 5 ช่วงชั้น เท่า ๆ กัน ดังนี้ 
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    ช่วงคะแนน       ระดับควำมเป็นจริง 
    4.21-5.00    มากที่สุด  
    3.41-4.20    มาก  
    2.61-3.40    ปานกลาง  
    1.81-2.60    น้อย  
    1.00-1.80    น้อยที่สุด  
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ มีการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติดังนี้ 
 1) วิเคราะห์สถิติพ้ืนฐาน (Descriptive statistic) เพ่ือให้ทราบลักษณะการแจกแจงใน   
แต่ละตัวแปร โดยใช้สถิติพ้ืนฐานบรรยายให้ทราบค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
 2) วิเคราะห์เปรียบเทียบสมรรถนะด้านการบริหารหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ของครู
ปฐมวัย ก่อนและหลังการใช้สื่อ eDLRU ด้วย Paired-Samples T-test 
 3) วิเคราะห์เชิงเนื้อหาทรรศนะของครูปฐมวัยที่มีต่อการใช้สื่อ eDLRU ในการจัดการเรียน
การสอน 3 ด้าน คือ 1. ด้านความพึงพอใจ 2. ด้านผลกระทบที่เกิดจากการใช้สื่อ 3. ด้านข้อจ ากัดของ
การใช้สื่อ 
 


