
บทที ่ 2 
วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 
 
 ในการศึกษาเร่ืองการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ โดยการจดัการเรียนรู้
แบบอุปนยัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัน ้าดิบ จงัหวดัล าพนู ในคร้ังน้ี ผูว้จิยัได้
ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นพื้นฐานความคิดดงัน้ี 
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์  
 2.  ธรรมชาติของคณิตศาสตร์ 
 3.  ลกัษณะส าคญัของคณิตศาสตร์ 
 4.  ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ 
 5.  หลกัการสอนคณิตศาสตร์ 
 6.  โจทยปั์ญหาและการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา  
 7.  การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 
 8.  การวดัพฒันาการ  
 9.  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 
 10.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
     คณติศาสตร์ 
 
 1.1 สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ 
(2552: 13,56-91) ไดก้  าหนดสาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยจดัแบ่งเป็น
สาระ 6 สาระ คือ สาระท่ี  1 จ านวนและการด าเนินการ   สาระท่ี 2 การวดั  สาระท่ี 3 เรขาคณิต  
สาระท่ี 4 พีชคณิต  สาระท่ี 5 การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น  สาระท่ี 6 ทกัษะ/กระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์  ซ่ึงก าหนดคุณภาพของผูเ้รียนตามเกณฑม์าตรฐาน ส าหรับการประเมินความ สามารถ
ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษา ตามจะเห็นไดว้า่คณิตศาสตร์ไดก้ าหนด
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โครงสร้างของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานตามระดบัพฒันาการของผูเ้รียน คือ  ตวัช้ีวดัชั้นปี  เป็น
เป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแต่ละชั้นปีในระดบัการศึกษาภาคบงัคบั  ซ่ึงกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ยงัเป็นกลุ่มสาระหลกัในการจดัการเรียนการสอน เพื่อสร้างพื้นฐานการคิดและเป็น 
กลยทุธ์ในการแกปั้ญหาและวกิฤตของชาติ  
 1.2 มาตรฐานและตัวช้ีวดัสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
ในช้ันประถมศึกษาปีที ่3 ดังนี ้
  สาระที ่1 จ านวนและการด าเนินการ 
  มาตรฐาน  ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวนใน
ชีวติจริง 
  ตวัช้ีวดั 1  เขียนและอ่านตวัเลขฮินดูอารบิก  ตวัเลขไทย และตวัหนงัสือแสดง
ปริมาณของ ส่ิงของหรือจ านวนนบัท่ีไม่เกินหน่ึงแสนและศูนย ์
  ตวัช้ีวดั 2  เปรียบเทียบและเรียงล าดบัจ านวนนบัไม่เกินหน่ึงแสนและศูนย ์
  มาตรฐาน  ค 1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งการ ด าเนินการต่าง ๆ และ ใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา  
  ตวัช้ีวดั 1 บวก ลบ คูณ หาร และบวก ลบ คูณ หารระคนของจ านวนนบัไม่เกินหน่ึง
แสน และศูนย ์ พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
  ตวัช้ีวดั 2 วิเคราะห์และแสดงวธีิหาค าตอบของโจทยปั์ญหาและโจทยปั์ญหาระคนของ
จ านวนนบัไม่เกินหน่ึงแสนและศูนย ์พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบและสร้าง
โจทยไ์ด ้
  สาระที ่2  การวดั 
  มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ี
ตอ้งการวดั 
  ตวัช้ีวดั 1  บอกความยาวเป็นเมตร  เซนติเมตร  และมิลลิเมตร  เลือกเคร่ืองวดัท่ี
เหมาะสมและเปรียบเทียบความยาว 
  ตวัช้ีวดั 2  บอกน ้าหนกัเป็นกิโลกรัม กรัม และขีด เลือกเคร่ืองชัง่ท่ีเหมาะสมและ
เปรียบเทียบน ้าหนกั 
  ตวัช้ีวดั 3 บอกปริมาตรและความจุเป็นลิตร มิลลิลิตร เลือกเคร่ืองตวงท่ีเหมาะสม
และเปรียบเทียบปริมาตรและความจุในหน่วยเดียวกนั 
  ตวัช้ีวดั 4  บอกเวลาบนหนา้ปัดนาฬิกา (ช่วงเวลา 5 นาที) อ่านและเขียนเวลาโดยใช้
จุด 
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  ตวัช้ีวดั 5 บอกความสัมพนัธ์ของหน่วยการวดัความยาว น ้ าหนกั และเวลา  
  ตวัช้ีวดั 6 อ่านและเขียนจ านวนเงินโดยใชจุ้ด 
  มาตรฐาน ค 2.2  แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
  ตวัช้ีวดั 1 แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดัความยาว การชัง่ การตวง เงิน และเวลา 
  ตวัช้ีวดั 2 อ่านและเขียนบนัทึกรายรับ รายจ่าย  
  ตวัช้ีวดั 3 อ่านและเขียนบนัทึกกิจกรรมหรือเหตุการณ์ท่ีระบุเวลา  
  สาระที ่3 เรขาคณติ 
  มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  
  ตวัช้ีวดั 1 บอกชนิดของรูปเรขาคณิตสองมิติท่ีเป็นส่วนประกอบของส่ิงท่ีมี
ลกัษณะเป็นรูปเรขาคณิตสามมิติ 
  ตวัช้ีวดั 2 ระบุรูปเรขาคณิตสองมิติท่ีมีแกนสมมาตรจากรูปท่ีก าหนดให ้ 
  ตวัช้ีวดั 3 เขียนช่ือจุด เส้นตรง รังสี ส่วนของเส้นตรง มุม และเขียนสัญลกัษณ์   
  มาตรฐาน ค 3.2 ใชก้ารนึกภาพ (visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ (spatial 
reasoning) และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปั้ญหา  
  ตวัช้ีวดั 1 เขียนรูปเรขาคณิตสองมิติท่ีก าหนดใหใ้นแบบต่างๆ  
  ตวัช้ีวดั 2 บอกรูปเรขาคณิตต่างๆท่ีอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มรอบตวั  
  สาระที ่4 พชีคณติ  
  มาตรฐาน ค 4.1 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั  
  ตวัช้ีวดั 1 บอกจ านวนและความสัมพนัธ์ในแบบรูปของจ านวนท่ีเพิ่มข้ึนทีละ 3    
ทีละ 4  ทีละ 25 ทีละ 50 และลดลงทีละ 3 ทีละ 4 ทีละ 25 ทีละ 50 และแบบรูปซ ้ า 
  ตวัช้ีวดั 2 บอกรูปและความสัมพนัธ์ในแบบรูปของรูปท่ีมีรูปร่าง ขนาด หรือสีท่ี
สัมพนัธ์กนัสองลกัษณะ  
  สาระที ่5 การวเิคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
  มาตรฐาน ค 5.1 เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล  
  ตวัช้ีวดั 1 รวบรวมและจ าแนกขอ้มูลเก่ียวกบัตนเองและส่ิงแวดลอ้มใกลต้วัท่ีพบ
เห็นในชีวิตประจ าวนั  
  ตวัช้ีวดั 2 อ่านขอ้มูลจากแผนภูมิรูปภาพและแผนภูมิแท่งอยา่งง่าย  
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  สาระที ่6 ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์  
  มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร  
การส่ือ ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 
  ตวัช้ีวดั 1 ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา  
  ตวัช้ีวดั 2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสม  
  ตวัช้ีวดั 3 ให้เหตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม  
  ตวัช้ีวดั 4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสารการส่ือความหมาย 
และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
  ตวัช้ีวดั 5  เช่ือมโยงความรู้ต่างๆในคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  
  ตวัช้ีวดั 6  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 
 1.3 คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
  1.3.1  มีความรู้ความเขา้ใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกบัจ านวนนบัไม่เกินหน่ึง
แสนและศูนยแ์ละการด าเนินการของจ านวน สามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัการบวก การลบ การคูณ 

และการหาร พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได ้
  1.3.2  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความยาว ระยะทาง น ้าหนกั ปริมาตร ความจุ 
เวลา และเงิน สามารถวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม และน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชแ้กปั้ญหา
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
  1.3.3  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูปวงกลม รูปวงรี 
ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก รวมทั้งจุด ส่วนของเส้นตรง รังสี เส้นตรง และมุม 
  1.3.4   มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแบบรูปและอธิบายความสัมพนัธ์ได ้
  1.3.5  รวบรวมขอ้มูลและจ าแนกขอ้มูลเก่ียวกบัตนเองและส่ิงแวดลอ้มใกลต้วัท่ีพบ
เห็นในชีวิตประจ าวนัและอภิปรายประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาและแผนภูมิแท่งได ้
  1.3.6  ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา ใชค้วามรู้ ทกัษาและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  ไดอ้ยา่งเหมาะสม ใหเ้หตุผลประกอบตดัสินใจ 
และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย 
และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์
กบัศาสตร์อ่ืนๆ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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 1.4 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพื้นฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ซ่ึงการพฒันาผูเ้รียนใหบ้รรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดนั้น  จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิด
สมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
  1.  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม
ในการใชภ้าษาถ่ายทอดตามความคิดความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง เพื่อ
แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ  การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผล และความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ 

โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
  2.  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิดสังเคราะห์  การคิดอยา่งสร้างสรรค ์ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ  เพื่อ
น าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
  3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ 
เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมแสวงหาความรู้ ประยกุต์
ความรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาและมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
  4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ เป็นความสามารถน ากระบวนการต่าง ๆ ไป
ใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองการท างาน และการอยู่
ร่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและความ
ขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสมการปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม
และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
  5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ใน
ดา้นการเรียนรู้การส่ือสารการท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคถู์กตอ้งเหมาะสมและมีคุณธรรม 
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2.  ธรรมชาติของคณติศาสตร์ 

 
 ครูคณิตศาสตร์ควรจะมีความเขา้ใจเก่ียวกบัธรรมชาติของการเรียนรู้คณิตศาสตร์
พอสมควรเพราะความรู้ดงักล่าวสามารถน าไปวเิคราะห์สภาพการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้และ
สามารถเลือกปรับปรุงกลวธีิการสอน และวสัดุประกอบการสอนให้เหมาะสมกบัสภาพของ
นกัเรียน ธรรมชาติของคณิตศาสตร์คือ เป็นวชิาเก่ียวกบัความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์เป็นการสร้างความคิดอนัหน่ึงใหเ้กิดความคิดรวบยอดน้ีเป็นการสรุปขอ้คิดท่ีเหมือนกนั 
อนัเกิดจากปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน เช่น ของสองหมู่ ถา้จบัคู่หน่ึงไดพ้อดี แสดงวา่ของสองหมู่มี
จ  านวนเท่ากนั  นอกจากนั้นคณิตศาสตร์ยงัเป็นวชิาท่ีมีโครงสร้างและแสดงความเป็นเหตุและเป็น
ผลต่อกนัรวมทั้งเป็นวชิาท่ีใชส้ัญลกัษณ์เพื่อส่ือความหมาย 
 วรรณี  ธรรมโชติ (2537: 1-7) กล่าววา่ในการศึกษาวชิาคณิตศาสตร์ผูศึ้กษาควรมีความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัธรรมชาติของธรรมชาติของคณิตศาสตร์ ในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อประโยชน์ใน 
การเลือกใชว้ธีิในการศึกษาใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัธรรมชาติของคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีลกัษณะ
ดงัน้ี 
 1.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวกบัความคิดรวบยอด ในวชิาคณิตศาสตร์มีการสร้าง
ความคิดต่าง ๆ ใหเ้กิดข้ึน ซ่ึงมีความคิดเหล่าน้ีไดจ้ากการสรุปความคิดท่ีเหมือน ๆ  กนั ซ่ึงอาจจะได้
จากประสบการณ์หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน เรียกวา่ ความคิดรวบยอด เช่น ของสองหมู่ถา้
สมาชิกแต่ละตวัจบัคู่แบบหน่ึงต่อหน่ึงไดห้มดพอดี แสดงวา่ของสองหมู่นั้นมีจ านวนเท่ากนัหรือมุมฉาก
ทุกมุมยอ่มเท่ากนัในแต่ละเน้ือหาของวชิาคณิตศาสตร์ไดป้ลูกฝังใหผู้ศึ้กษาไดเ้กิดความคิดรวบยอด
ในเน้ือหานั้น 
 2.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีโครงสร้าง โครงสร้างของคณิตศาสตร์ท่ีสมบูรณ์นั้นมี
ก าเนิดมาจากธรรมชาติ โดยท่ีมนุษยไ์ดเ้ฝ้าสังเกตความเป็นไปในธรรมชาติแลว้พยายามสร้าง
แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ข้ึนมาเพื่อแกไ้ขปัญหาของธรรมชาติแบบจ าลอง ทางคณิตศาสตร์
ประกอบดว้ย เทอมนิยาม (Undefined term) เทอมนิยาม (Defined term) และขอ้ตกลงเบ้ืองตน 
(Assumption Axiom Postulate) จากนั้นก็ไดต้รรกวทิยาสรุปออกมาเป็นกฎหรือทฤษฎี แลว้น ากฎ
หรือทฤษฎีเหล่าน้ีไปประยกุตใ์ชก้บัธรรมชาติ ท าให้เราเขา้ใจความเป็นไปของธรรมชาติ สามารถ
ควบคุมและปรับปรุงธรรมชาติใหดี้ข้ึนและน าธรรมชาติมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ได้ 
 กล่าวไดว้า่ธรรมชาติของคณิตศาสตร์นั้นเป็นวชิาเก่ียวกบัความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์เป็นการสร้างความคิดอนัหน่ึงท่ีท าให้เกิดความคิดรวบยอด เป็นการสรุปขอ้คิดท่ีเหมือนกนั 
อนัเกิดจากปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนมีโครงสร้างและแสดงความเป็นเหตุและเป็นผลต่อกนัรวมทั้งเป็น
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วชิาท่ีใชส้ัญลกัษณ์เพื่อส่ือความหมายท าใหเ้ราเขา้ใจความเป็นไปของธรรมชาติ ตลอดจนสามารถ
ควบคุมและปรับปรุงธรรมชาติใหดี้ข้ึนและน าธรรมชาติมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ได ้
 

3.  ลกัษณะส าคญัของคณติศาสตร์ 
 
 คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีส าคญัวชิาหน่ึง คณิตศาสตร์มิไดมี้ความหมายเพียงตวัเลขและ
สัญลกัษณ์เท่านั้นคณิตศาสตร์มีความหมายกวา้ง  ซ่ึงยพุิน  พิพิธกุล (2539: 2) สรุปไวด้งัน้ี  
 1.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาเก่ียวกบัความคิด เราใชค้ณิตศาสตร์พิสูจน์อยา่งมีเหตุผลวา่ส่ิงท่ี
เราคิดนั้นเป็นจริงหรือไม่ แลว้เราสามารถจะน าคณิตศาสตร์ไปแกไ้ขปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 
นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัช่วยใหค้นเป็นผูมี้เหตุผล เป็นผูใ้ฝ่รู้ 
 2.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาเก่ียวกบัความคิดของมนุษย ์มนุษยเ์ราสร้างสัญลกัษณ์แทน
ความคิดนั้น ๆ และสร้างกฎในการน าสัญลกัษณ์มา เพื่อส่ือความหมายใหเ้ขา้ใจตรงกนั คณิตศาสตร์
จึงมีภาษาเฉพาะของตวัมนัเอง เป็นภาษาท่ีก าหนดข้ึนดว้ยสัญลกัษณ์ท่ีรัดกุม และส่ือความหมายได้
ถูกตอ้ง เป็นภาษาท่ีมีตวัอกัษร ตวัเลข และสัญลกัษณ์แทนความคิด 
 3.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีรูปแบบ เราจะเห็นวา่ การคิดทางคณิตศาสตร์นั้น จะตอ้งมี
แบบแผน มีรูปแบบ ไม่วา่จะคิดเร่ืองใดก็ตาม ทุกขั้นตอนจะตอบได ้และจ าแนกออกมาใหเ้ห็นจริง 
 4.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีโครงสร้างมีเหตุผล คณิตศาสตร์จะเร่ิมตน้ดว้ยเร่ืองง่ายๆ 
ก่อน 
 5.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอยา่งหน่ึง เช่นเดียวกบัศิลปะอ่ืน ๆ ความงามของคณิตศาสตร์ 
คือ ความมีระเบียบและกลมกลืน 
 พสิมยั  ศรีอ าไพ (2533: 1-2) กล่าววา่นกัการศึกษาทางคณิตศาสตร์ไดใ้ห้แนวความคิด
เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 1.  คณิตศาสตร์เป็นการศึกษาถึงกระแสความสัมพนัธ์ (Mathematics is a Study of 
Pattem and Relation ships) เด็ก ๆ ตอ้งการท่ีจะมองเห็นกระบวนและความสัมพนัธ์ระหวา่งแนวคิด
เชิงคณิตศาสตร์ ผูส้อนควรช้ีใหเ้ด็กเห็นวา่ แนวความคิดอนัหน่ึงเหมือนหรือต่างกบัแนวความคิดอี
กนัหน่ึงเป็นอยา่งไร เช่น เด็กชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จะมองเป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้เทจ็จริง
เบ้ืองตน เก่ียวกบัการบวกและการลบไดอ้ยา่งไร ซ่ึงความสัมพนัธ์ระหวา่งการบวกและการลบนั้น
จะอยูใ่น 4 ลกัษณะ ดงัตวัอยา่ง เช่น 2+3 = 5, 3+2 = 5, 5-3 = 2, 5-2 = 3 
 2.  คณิตศาสตร์เป็นวถีิทางของการคิด (Mathematics is a way of Thinking) นกั
คณิตศาสตร์ใชค้ณิตศาสตร์พิสูจน์อยา่งมีเหตุผลวา่ ส่ิงท่ีเขาคิดข้ึนนั้น เป็นจริงหรือไม่ดว้ยการคิด
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เช่นน้ีก็สามารถน าคณิตศาสตร์ไปใชแ้กปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยอุีตสาหกรรมต่าง ๆ ได ้
คณิตศาสตร์ช่วยใหค้นเป็นผูมี้เหตุผล การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ขอ้มูลต่าง ๆ ไดอ้ยา่งดี 
 3.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะ (Mathematics is an Art) เด็กส่วนมากนึกถึงคณิตศาสตร์วา่
เป็นส่ิงท่ีท าใหส้ับสน และเป็นทกัษะท่ีตอ้งจ า ทั้งน้ีอาจจะเป็นเพราะการพฒันาทกัษะต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์นั้นท าให้เด็กสับสน ซ่ึงเราลืมไปวา่เด็กตอ้งการค าแนะน าเพื่อให้เขาตระหนกัวา่  
ความงดงาม ความต่อเน่ือง และความสนุกสนานของคณิตศาสตร์ทุกระดบัชั้น อยูท่ี่การคน้หา และ
การพิสูจนแ์นวคิดต่าง ๆ 
 4.  คณิตศาสตร์เป็นภาษาอยา่งหน่ึง (Mathematics is Language) คณิตศาสตร์ถือเป็น
ภาษาสากล เพราะคนทัว่โลกสามารถเขา้ใจประโยคคณิตศาสตร์ไดต้รงกนั เช่น 5+3 = 8 ไม่วา่จะ
เป็นคนชาติใด ภาษาใด อ่านประโยคน้ีก็เขา้ใจไดต้รงกนั 
 5.  คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ (Mathematics is a Tool) คณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ี 
นกัคณิตศาสตร์ และนกัวทิยาศาสตร์ใช ้และเป็นส่ิงท่ีทุกคนใชใ้นชีวติประจ าวนั เด็ก ๆ สามารถใช้
ขอ้เทจ็จริง ทกัษะ และมโนมติ ท่ีไดเ้รียนในชั้นเรียน แกท้ั้งปัญหาท่ีเป็นนามธรรม (Abstract 
Problem) และปัญหาในทางปฏิบติั (Practical Problem) คณิตศาสตร์มีประโยชน์ส าหรับทุกวชิาชีพ 
ดงัท่ี เฟนนีม่า แฃะเชอร์แมน (Fenema and Sherman) กล่าววา่ คณิตศาสตร์เป็นตวักรอง (Critical 
Filter) ท่ีส าคญัจะเขา้สู่อาชีพหลาย ๆ อาชีพ 
 สุรชยั  ขวญัเมือง (2522: 3) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของวชิาคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 1.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดรวบยอด การสร้างความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร์ เป็นการสร้างความคิดอนัหน่ึงใหเ้กิดข้ึน ความคิดรวบยอด เป็นการสรุปขอ้คิดท่ี
เหมือนกนั อนัเกิดจากประสบการณ์ 
 2.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีแสดงความเป็นเหตุเป็นผลต่อกนั เพราะเป็นวชิาท่ีแสดงถึง
ความงดงามของความสัมพนัธ์และตรรกวทิยา คือ ทุกขั้นตอนจะเป็นเหตุเป็นผลต่อกนั มีความสัมพนัธ์
กนัอยา่งแยกไม่ออก ถา้เด็กไดเ้ขา้ใจ ไดเ้ห็นความสัมพนัธ์ดงักล่าวแลว้ เด็กจะเรียนคณิตศาสตร์ได้
อยา่งเพลิดเพลิน ไม่เบ่ือหน่าย ท าใหเ้ป็นคนรักวชิาน้ี และกลายเป็นคนอยากรู้อยากเห็น ซ่ึงเป็นผล
อนัเน่ืองมาจากความมีเหตุผลทางคณิตศาสตร์นัน่เอง 
 3.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีใชส้ัญลกัษณ์ โดยจะก าหนดสัญลกัษณ์ข้ึนเพื่อใชเ้ป็นการส่ือ
ความหมายท่ีมีลกัษณะเช่นเดียวกบัภาษาอ่ืน ๆ เช่น 5-2=3  ทุกคนจะมีความเขา้ใจวา่หมายถึง อะไร 
และค าตอบท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งเดียวกนั นอกจากน้ีสัญลกัษณ์  ยงัใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการฝึกสมอง ซ่ึง
สามารถช่วยใหเ้กิดการกระท าในการคิดค านวณ การแกปั้ญหาและการพิสูจน์ท่ียุง่ยากซบัซอ้น 
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 ปานทอง  กุลนาถศิริ (2546: 11-15) ไดส้รุปลกัษณะความส าคญัของคณิตศาสตร์ไว้
ดงัน้ี 
 1.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด และมีการพิสูจน์อยา่งมีเหตุมีผลวา่ส่ิงท่ี
เราคิดเป็นจริงหรือไม่ 
 2.  คณิตศาสตร์เป็นภาษาอยา่งหน่ึงท่ีใชส้ัญลกัษณ์ท่ีรัดกุมและส่ือความหมายไดถู้กตอ้ง 
โดยใชต้วัอกัษรแสดงความหมายแทนความคิด เป็นเคร่ืองมือท่ีจะใชฝึ้กทางสมองซ่ึงสามารถช่วยให้
เกิดการกระท าในการคิดค านวณ การแกปั้ญหา 
 3.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีโครงสร้างท่ีมีเหตุผล ใชอ้ธิบายขอ้คิดต่างๆ ท่ีส าคญัได ้เช่น 
สัจพจน์ คุณสมบติั กฎ ท าให้เกิดความคิดท่ีเป็นรากฐานในการพิสูจน์เร่ืองอ่ืนๆ ต่อไป 
 4.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีแบบแผน ในการคิดค านวณทางคณิตศาสตร์นั้นตอ้งคิดอยู่
ในแบบแผน และมีรูปแบบ ไม่วา่จะคิดเร่ืองใดก็ตามจะมีขั้นตอน จะตอบไดแ้ละจ าแนกออกมาให้
เห็นจริงได ้
 5.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอยา่งหน่ึง ความงามของคณิตศาสตร์ คือ มีความเป็นระเบียบ
และกลมกลืน นกัคณิตศาสตร์ไดพ้ยายามแสดงความคิดเห็นใหม่ ๆ และแสดงโครงสร้างใหม่ ๆ ทาง
คณิตศาสตร์ออกมา ปัจจุบนัคณิตศาสตร์มีบทบาทมากกวา่ในอดีต และมีความส าคญัใน
ชีวติประจ าวนัมากยิง่ข้ึน ทางดา้นสังคมวทิยาก็ตอ้งอาศยัความรู้ทางสถิติ นกัธุรกิจก็ตอ้งใชค้วามรู้
และหลกัการทางคณิตศาสตร์ช่วยคิดค านวณผลผลิตต่าง ๆ 
 บุญทนั  อยูช่มบุญ (2529: 2-4) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะส าคญัของวชิาคณิตศาสตร์วา่ 
คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีความส าคญัวชิาหน่ึง คณิตศาสตร์มิไดห้มายความเพียงตวัเลขสัญลกัษณ์
เท่านั้น คณิตศาสตร์มีความหมายกวา้งมาก ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี1. คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวกบัการคิด 
เราใชค้ณิตศาสตร์พิสูจน์อยา่งมีเหตุผลวา่ส่ิงท่ีเราคิดข้ึนนั้นเป็นจริงหรือไม่ ดว้ยเหตุน้ีเราจึงน าวชิา
คณิตศาสตร์ไปใชใ้นการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและอุตสาหกรรมต่าง ๆ 
คณิตศาสตร์ช่วยใหค้นเป็นผูท่ี้มีเหตุมีผลเป็นคนใฝ่รู้ตลอดจนพยายามคิดคน้ส่ิงแปลกใหม่ 
คณิตศาสตร์จึงเป็นรากฐานแห่งความเจริญในดา้นต่าง ๆ  
 2.  คณิตศาสตร์เป็นภาษาอยา่งหน่ึง คณิตศาสตร์มีภาษาเฉพาะของตวัมนัเอง เป็นภาษา
ท่ีก าหนดข้ึนดว้ยสัญลกัษณ์ท่ีรัดกุม และส่ือความหมายไดถู้กตอ้ง เป็นภาษาท่ีมีตวัอกัษรตวัเลข และ
สัญลกัษณ์แทนความคิด 10+4 = ?  เม่ือเขียนสมการน้ี ทุกคนท่ีเรียนคณิตศาสตร์มาจะเขา้ใจ
ความหมายท่ีตรงกนั  
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 3.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีโครงสร้าง เราจะเห็นวา่คณิตศาสตร์นั้นจะเร่ิมตน้ดว้ยเร่ืองท่ี
ง่าย ๆ อนัเป็นพื้นฐานน าไปสู่เร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งต่อเน่ือง เช่น เร่ิมตน้ดว้ย อนิยาม 
จุด เส้นตรง ระนาบ และอ่ืน ๆ ฯลฯ 
 4.  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีแบบแผน เราจะเห็นวา่การคิดในทางคณิตศาสตร์นั้นจะตอ้ง
คิดในแบบแผนมีรูปแบบไม่วา่จะคิดในเร่ืองใดก็ตาม ทุกขั้นตอนจะตอบไดแ้ละจ าแนกออกมาให้
เป็นจริงได ้
 5.  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอยา่งหน่ึง เช่นเดียวกบัศิลปะอ่ืน ๆ ความงามทางคณิตศาสตร์
ก็คือความมีระเบียบและความกลมกลืน นกัคณิตศาสตร์ไดพ้ยายามแสดงความคิดสร้างสรรค ์
จินตนาการ ความคิดริเร่ิมท่ีจะแสดงส่ิงใหม่ ๆ โครงสร้างใหม่ ๆ ทางคณิตศาสตร์ออกมา 
 สรุปลกัษณะส าคญัของคณิตศาสตร์ไดว้า่ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีความเป็น
สากล ดา้นเน้ือหา สัญลกัษณ์ การส่ือความหมาย ความมีระเบียบ ระบบ แบบแผน ความมีเหตุผล 
ภายในเน้ือแทข้องคณิตศาสตร์ เป็นทั้งศาสตร์ และศิลปะ มีความงามท่ีกลมกลืนในธรรมชาติการ
เรียนรู้ ความสัมพนัธ์ระหวา่งแนววธีิการท่ีมีความหมาย และมีเหตุมีผลในตวัเอง 
 

4. ทฤษฎกีารสอนคณติศาสตร์ 
 
 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Piaget) มีหลกัการและสาระส าคญัท่ี
สอดคลอ้งการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ดงัน้ี 
 บุญทนั  อยูช่มบุญ (2529: 26-31) ไดก้ล่าวถึง ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ วา่อายเุป็น
ปัจจยัส าคญัของการพฒันาการทางสติปัญญา นัน่คือ การพฒันาการทางสติปัญญาจะเป็นไปตาม
ระดบัอาย ุการรับรู้เขา้ใจแตกต่างกนัตามขั้นพฒันาการทางสติปัญญา ซ่ึงเพียเจต ์ (Piaget) ไดศึ้กษา
คน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล สรุป และน าเสนอ โดยแบ่งออกเป็น 4 ขั้น  คือ 
 ขั้นท่ี 1  ขั้นประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว (Sensori-motor stage) (แรกเกิด-2 ปี) 
 ขั้นท่ี 2  ขั้นก่อนการปฏิบติัการ (Preoperational stage) (2 ปี-7 ปี) 
 ขั้นท่ี 3  ขั้นปฏิบติัการรูปธรรม(Concrete operational stage) (7-11 ปี หรือ 12 ปี) 
 ขั้นท่ี 4  ขั้นปฏิบติัการนามธรรม (Formal opetational stage) (11 ปี หรือ12 ปีข้ึนไป) 
 เพียเจต ์(Piaget) ยงัไดใ้หแ้นวความคิดเก่ียวกบัความส าคญัของนกัเรียน ท าใหท้ราบวา่
นกัเรียนมีพฒันาการทางสติปัญญาแตกต่างกนัตามช่วงอาย ุซ่ึงก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ไดใ้นลกัษณะท่ี
ต่างกนั  
 1.  เม่ืออายใุนช่วงอายแุรกเกิดถึง 2 ขวบ ซ่ึงเรียกวา่ “ขั้นประสาทสัมผสัและ 
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การเคล่ือนไหว” ผูเ้รียนจะเรียนรู้เก่ียวกบัส่ิงของและประสบการณ์ในส่ิงแวดลอ้มโดยการใช้
ประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหวประกอบกนั และเม่ือนกัเรียนเร่ิมมีอายุตั้งแต่ 10 เดือน หรือ 1 
ขวบ การคงอยูข่องวตัถุหมายถึงจะไม่หายไปไหนแมจ้ะไม่อยูใ่นสายตาเร่ืองเก่ียวกบัมิติและพื้นท่ี
เร่ืองเวลาซ่ึงเขา้ใจเฉพาะปัจจุบนัก็เร่ิมเขา้ใจเร่ืองอดีต แต่ยงัน ามาต่อเน่ืองกนัไดน้อ้ยมาก ขั้นน้ีเป็น
ขั้นเร่ิมตน้ท่ีจ าเป็นต่อการพฒันาทางสติปัญญาในชั้นถดัไปมาก 
 2.  เม่ืออยูใ่นช่วงอายรุะหวา่ง 2 ปี ถึง 7 ปี ท่ีเรียกวา่ “ขั้นก่อนปฏิบติัการ” การเรียนรู้
ของนกัเรียนในวยัน้ีใชภ้าษาและจินตนาการเป็นเคร่ืองส่ือสารและการแสดงออกของความรู้สึกนึก
คิด แต่ความคิดเป็นทางเดียวแปรกลบัไปมาไม่ได ้มีเหตุผลท่ีข้ึนอยูก่บัความพอใจของตนเองไม่ใช่
เหตุผลแบบอุปมาและแบบอนุมาน ซ่ึงเป็นการใหเ้หตุผลแบบผูใ้หญ่ แต่เป็นชนิดท่ีค านึงถึงเฉพาะ
การณ์และเฉพาะหนา้เท่านั้น จากส่ิงหน่ึงไปยงัอีกส่ิงหน่ึงท่ีไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นเหตุผลซ่ึงกนัและกนั 
นกัเรียนยดึตนเองเป็นศูนยก์ลางของความคิดและการใชเ้หตุผล ค านึงถึงเหตุการณ์เฉพาะหนา้ท่ีมี
ระยะสั้นๆ ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองเวลามีแต่ปัจจุบนักาล ต่อเน่ืองจากอดีตกาลได ้แต่ยงัไม่เขา้ใจ
อนาคตกาล มีจินตนาการมาก ชอบเลียนแบบและเล่นเกมสมมติ 
 3.  เม่ือนกัเรียนมีอายรุะหวา่ง 7 ถึง 11 หรือ 12 ปี อยูใ่นขั้นท่ีเรียกวา่ “ขั้นปฏิบติัการ
รูปธรรม” นกัเรียนจะเรียนรู้ส่ิงของและปรากฏการณ์ไดโ้ดยตอ้งมีของจริงหรือตวัอยา่งประกอบ 
รวมทั้งการให้เหตุผลดว้ย และเหตุผลนั้นเป็นแบบแปรกลบัไปมาได ้ค านึงถึงความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
เขา้ใจเร่ืองอดีต แกปั้ญหาไดโ้ดยใชเ้หตุผลแบบท่ีมีของจริง ตวัอยา่งหรือขอ้ท่ีสังเกตไดม้าประกอบ 
แต่ยงัวิเคราะห์ปัญหาอยา่งเป็นระบบหรือขั้นตอนไม่ได ้เขา้ใจเร่ืองตวัแปรตน้และตวัแปรตามท่ีง่าย ๆ 
ไม่ซบัซอ้นและสามารถใชต้วัเลขจ าแนกส่ิงของ เรียงล าดบัเหตุการณ์ เขา้ใจมโนมติเร่ืองความยาว 
น ้าหนกั พื้นท่ี สถานะของสาร และน ้าหนกัของวตัถุ จดัจ าแนกประเภทไดโ้ดยใชต้วัแปร 2 ตวั ข้ึน
ไปแบบพหุคูณได ้เขา้ใจเร่ืองอตัราส่วนและสมการอยา่งง่ายได ้
 4.  เม่ือนกัเรียนอายรุะหวา่ง 11 หรือ 12 ปีข้ึนไป เรียกวา่ “ขั้นปฏิบติัการนามธรรม” 
นกัเรียนจะแกปั้ญหาท่ีซบัซอ้นไดอ้ยา่งเป็นขั้นตอนและเป็นระบบไม่ตอ้งพึ่งสภาพของจริงหรือ
ตวัอยา่งประกอบ และสามารถอธิบายวธีิการคิดของตนเองได ้คิดกลบัไปมาได ้สามารถวางหลกัการ
จากประสบการณ์ท่ีพบเห็นหลาย ๆ คร้ังได ้จึงตั้งสมมติฐานท าการทดลอง สรุปผลการทดลองให้
สอดคลอ้งกบัหลกัการของตนเองได ้ซ่ึงผูเ้รียนจะสามารถคิดไดอ้ยา่งนามธรรม สนใจท่ีจะทดลอง 
สร้างสมมติฐาน ท าการทดลอง แปลขอ้มูลและอ่ืน ๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลยนืยนัในการพิสูจน์สมมติฐาน
เขา้ใจเร่ืองสัดส่วนและการแทนค่าในสมการท่ีซบัซอ้นได ้
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ขั้นพฒันาการ ช่วงอายุ โครงสร้างความคิด 
(Mental Structures permit) 

ขั้นประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว 
(Sensorymotor)                                                   
ขั้นก่อนการปฏิบติัการ     
(Preoperational)                                                 
ขั้นปฏิบติัการรูปธรรม                    
(Concrete operation)                                      
ขั้นปฏิบติัการนามธรรม                        
(Formal operational) 

0-2 ปี 
                                      

2-6 ปี     
 

6-12 ปี  
 

12 ปีข้ึนไป 

กระท ากบัวตัถุ                                             
(Action on Objects) 
กระท าเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม                   
(Action on Reality) 
กระท าเก่ียวกบั “Operation”  
(Action on operations) 
Operations on operations 

 
 เม่ือนกัเรียนเขา้สู่ขั้นปฏิบติัการนามธรรมเพียเจต ์ (Piaget) มีความเช่ือวา่การถ่ายโยง
ความรู้คิด (Mental transformations) โดยปราศจากส่ือรูปธรรม นกัเรียนจะเขา้ใจมโนมตินามธรรม
ค่อนขา้งยาก ดงันั้น การเรียนรู้ท่ีเป็นนามธรรมก็ควรน าเสนอในลกัษณะรูปธรรมเพื่อช่วยใหเ้กิด 
การเรียนรู้ไดดี้ข้ึน  
 ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ ์(2537: 5-6) ไดเ้สนอวา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนเฉพาะ
ของแต่ละบุคคล และเฉพาะเร่ือง โดยท่ีนกัเรียนจะตอ้งกระท าต่อวตัถุและปรากฏการณ์ใน
ส่ิงแวดลอ้ม เน่ืองจากมีส่ิงเร้าชกัจูงใจใหเ้กิดการกระท า 
 เพียเจต ์(Piaget) เสนอขอ้คิดวา่ ส่ิงมีชีวติหน่วยหน่ึง ๆ มีกลไกอตัโนมติัภายในท่ี
สามารถปรับตวัให้เหมาะสมกบัส่ิงแวดลอ้ม เพื่อให้เกิดสภาวะสมดุลได ้สภาวะน้ีเป็นสภาพของ
กิจกรรมทางสมอง ซ่ึงประกอบดว้ยกระบวนการยอ่ย ๆ 2 กระบวนการคือ กระบวนการดูดกลืน 
(assimilation) และกระบวนการปรับใหเ้หมาะ (accommodation)   
 สภาวะสมดุล (Equilibrium หรือ Equilibration) เป็นกระบวนการปรับตวัโดยใช้
กระบวนการยอ่ย 2 กระบวนการคือ กระบวนการดูดกลืน และกระบวนการปรับให้เหมาะ โดย 
การเปล่ียนแปลงและพฒันาแบบอตัโนมติั 
 1.  กระบวนการดูดกลืน (Assimilation) เป็นกระบวนการรับส่ิงเร้าจากส่ิงแวดลอ้มให้
เขา้ไปอยูใ่นโครงสร้างของความรู้ท่ีมีอยู ่นัน่คือเป็นกระบวนการท่ีอินทรียผ์สมกลมกลืนส่ิงใหม่ ๆ 
ท่ีไดจ้ากโลกภายนอกใหเ้ขา้กบัความคิดหรือโครงสร้างเดิมท่ีมีอยู ่เช่น นกัเรียนจะสามารถเขา้ใจ
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ความคิดรวบยอดของการคูณไดก้็ต่อเม่ือนกัเรียนจะตอ้งมีพื้นฐานความเขา้ใจเร่ืองการนบัเพิ่มเป็น
กลุ่มละเท่า ๆ กนั หรือกองละเท่า ๆ กนั 
 2.  กระบวนการปรับใหเ้หมาะ (Accommodation) เป็นกระบวนการปรับโครงสร้าง
ของความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยู ่หรือสร้างโครงสร้างของความรู้ใหม่เพื่อใหเ้ขา้กบัส่ิงเร้า นัน่คือ เป็น
กระบวนการท่ีอินทรียไ์ม่อาจผสมกลมกลืนส่ิงใหม่ท่ีไดจ้ากโลกภายนอกใหเ้ขา้กบัความคิดหรือ
โครงสร้างเดิมท่ีมีอยูไ่ด ้จ  าเป็นจะตอ้งปรับแต่งขยายโครงสร้างของประสบการณ์หรือความรู้เดิม 
เพื่อจะรับความรู้ใหม่ ๆ กระบวนการน้ีจะเกิดข้ึนหลงัจากใชก้ระบวนการปรับเขา้โครงสร้างแลว้ไม่
ประสบผลส าเร็จ เช่น หลงัจากท่ีนกัเรียนเขา้ใจ เร่ือง คุณสมบติัการแจกแจงในการคูณ เช่น 
5x(10+2) =  คีอ (5x10)+(5x2) แลว้ เม่ือนกัเรียนจะหาค าตอบ 5(2+1/2) =  คุณสมบติัแจกแจง
ในการหาผลลพัธ์ นกัเรียนจะเขา้ใจวา่ 5(2+1/2) =  คือ (5x2) + (5x1/2) เป็นตน้  เพื่อใหเ้กิด
สภาวะสมดุล หรืออาจจะใชเ้ฉพาะแต่ละกระบวนการแลว้แต่สามารถในการรับรู้เขา้ใจและโครงสร้าง
ความรู้ของนกัเรียน และพฒันาการทางสติปัญญาจะเกิดข้ึนเม่ือบุคคลมีกิจกรรมทางสมองขณะท่ีมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มและพยายามปรับตวัเพื่อใหเ้กิดสภาวะสมดุลโดยมีกระบวนการดูดกลืน
และกระบวนการปรับให้เหมาะ เกิดข้ึนพร้อมกนัหรือสลบักนัไป พฒันาการนั้นเป็นกระบวนการท่ี
เกิดข้ึนบนรากฐานของการพฒันาการทางดา้นกายภาพและชีวภาพ คนเราเติบโตมาจากในครรภข์อง
มารดาเป็นเด็กแรกเกิด เด็กทารก เด็กเล็ก ๆ เขา้สู่วยัรุ่น และวยัผูใ้หญ่ ซ่ึงเป็นพฒันาการทางดา้น
กายภาพและมีการพฒันาการทางดา้นชีววทิยาของสมอง คือการรู้จดัคิด มีวฒิุภาวะท่ีเหมาะสมกบัวยั 
มีความพร้อมและความสามารถท่ีจะรับรู้เขา้ใจ หรือเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ได ้การเรียนรู้ของนกัเรียนต่าง
วยักนั หรือแมแ้ต่อยูใ่นวยัไล่เล่ียกนัก็อาจแตกต่างกนั เน่ืองจากพฒันาการทางสติปัญญาและอิทธิพล
ของส่ิงแวดลอ้มต่างกนั Piaget เช่ือวา่การเรียนรู้เป็นส่วนหน่ึงของพฒันาการและพฒันาการเป็น
กระบวนการท่ีน าไปอธิบายการเรียนรู้ได ้พฒันาการดงักล่าวคือ พฒันาการทางสติปัญญาท่ีเกิด
ข้ึนกบัมนุษยทุ์กคน ทุกชาติ ทุกภาษาในลกัษณะเดียวกนั แต่แตกต่างกนัตามวยัท่ีวดัไวเ้ป็นช่วงของ
พฒันาการแต่ละขั้นตอน ส่ิงท่ีเกิดข้ึนควบคู่กบัพฒันาการคือการรับรู้ เขา้ใจหรือความสามารถใน
การเรียนรู้ท่ีท าใหม้นุษยมี์สติปัญญาท่ีเพิ่มพนูข้ึน 
 ซ่ึงบุญทนั  อยูช่มบุญ (2529: 26-31) สรุปแนวคิดของ เพียเจต ์(Piaget) ในทฤษฎี
พฒันาการทางเชาวปั์ญญาท่ีน ามาใชใ้นการศึกษา  ไดด้งัน้ี 
 1.  การพฒันาความคิดของคนมีการพฒันาเป็นระยะๆ ตามล าดบัก่อนหลงัและไม่มี 
การขา้มขั้น ขั้นท่ี 1 จะเป็นพื้นฐานของขั้นท่ี 2  ขั้นท่ี 2 เป็นพื้นฐานของขั้นท่ี 3  ขั้นท่ี 3 เป็นพื้นฐาน
ของขั้นท่ี 4 ซ่ึงเป็นขั้นสุดทา้ยการพฒันาการดา้นสติปัญญา  ดงันั้นการประเมินผลศกัยภาพทางเชาว์
ปัญญาซ่ึงเทียบไดจ้ากระดบัอายขุองนกัเรียนเช่น นกัเรียนมีอายรุะดบัปฏิบติัการรูปธรรม แต่
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สามารถคิดในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมเหมือนนกัเรียนในวยัปฏิบติัการนามธรรมได ้แสดงวา่ นกัเรียนคน
นั้นมีพฒันาการทางเชาวปั์ญญามากกวา่ปกติ  ในทางตรงกนัขา้มหากนกัเรียนคนนั้นยงัไม่สามารถท่ี
จะบวกเลขไดห้รือไม่ สามารถคิดยอ้นกลบัไดเ้หมือนนกัเรียนอ่ืน ๆ ในระยะเดียวกนั  เราก็อาจสรุป
ไดว้า่นกัเรียนคนนั้นมีพฒันาการทางสติปัญญาลา้หลงักวา่ปกติ 
 2.  ดา้นการเรียนรู้ เพียเจต ์(Piaget) เช่ือวา่มนุษยเ์ราเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดเ้พียงใดนั้นยอ่ม 
ข้ึนอยูก่บัพฒันาการทางสติปัญญาของแต่ละคน  นัน่คือ Piaget เนน้การเรียนรู้ท่ีนกัเรียนจะเรียนดว้ย
ตนเองมากท่ีสุด ครูเป็นเพียงผูใ้หค้วามร่วมมือ ผูเ้ตรียมเน้ือหา หรือประสบการณ์ท่ีจะใหน้กัเรียนรู้
ดว้ยตนเองเท่านั้น 
 3.  ดา้นการประเมินผลการเรียน จากแนวคิดของ เพียเจต ์(Piaget) ท าใหท้ราบวา่     
การวดัผลนกัเรียนในวยัต่าง ๆ จ าเป็นตอ้งค านึงถึงพฒันาการทางสติปัญญาและการคิดของนกัเรียน
แต่ละวยั นกัเรียนซ่ึงอยูใ่นระยะตน้ ๆ เช่น ระยะรับรู้ตอบสนอง ควรวดัผลจากการกระท าหรือ
กิจกรรมท่ีแสดงออก ตรงกนัขา้มกบัการวดัผลของนกัเรียนในระยะปฏิบติัการนามธรรมจะตอ้งวดั
การใชเ้หตุผลท่ีลึกซ้ึงมากยิง่ข้ึน 
 4.  ดา้นการจดัล าดบัเน้ือหาในหลกัสูตร หลกัสูตรของนกัเรียนอายนุอ้ยจะตอ้งอยูใ่น
ลกัษณะท่ีเป็นกิจกรรมต่อส่ิงรอบ ๆ ตวัของนกัเรียน เพราะพฒันาการทางเชาวปั์ญญาของนกัเรียน
วยัน้ีอยูใ่นระยะรับรู้ตอบสนอง ส่วนนกัเรียนท่ีอยูใ่นระยะสูงข้ึน ก็จะค่อย ๆ ไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมและทฤษฎีใหม้ากข้ึน 
 บุญทนั  อยูช่มบุญ (2529: 26-47) สรุปทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ เพียเจต ์
(Piaget) ดงัน้ี 
 1.  อายเุป็นปัจจยัส าคญัของการพฒันาการทางสติปัญญา นัน่คือ การพฒันาการทาง
สติปัญญาจนเป็นตามระดบัอายุ 
 2.  เพียเจต ์(Piaget) มีความเช่ือวา่ การกระท าเป็นพื้นฐานท าใหเ้กิดความคิด 
 3.  การสอนใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจจนพบความส าเร็จตอ้งประกอบดว้ย
องคป์ระกอบ 4 อยา่ง คือ   
  3.1  นกัเรียนตอ้งมีวุฒิภาวะ 
  3.2  นกัเรียนเล็ก ๆ จะตอ้งจดักิจกรรมใหมี้การกระท ากิจกรรมในการเรียนการ
สอนใหม้าก 
  3.3  พยายามจดักิจกรรมท่ีมีการท างานกลุ่ม เพื่อจะไดภ้าพ สัญลกัษณ์ต่าง ๆ ใน  
การท างานร่วมกนั และฝึกใหอ้ยูใ่นสังคมไดดี้ตั้งแต่ยงัเด็ก 
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  3.4  เม่ือไดรั้บความรู้ใหม่ก็จะพยายามปรับตวัใหเ้กิดความสมดุลกบัความรู้เก่าใหมี้
ความเช่ือมโยงกนัได ้โดยอาศยัการฝึกฝน หรือฝึกหดั จนเกิดความเขา้ใจ 
  วลัลภา  อารีรัตน์ (2532: 21-24) ไดเ้สนอการน าแนวคิดทฤษฎีของ เพียเจต ์
(Piaget)  ไปใชใ้นการเรียนการสอนดงัน้ี 
  1.  มีความคิดสอดคลอ้งกบั “การเรียนรู้ดว้ยการกระท า” (Learning by doing) ของ 
จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ในการเรียนการสอน เด็กท่ีมีอายุนอ้ยเท่าไรก็ตอ้งให้เด็กไดรั้บประสบการณ์
หรือกิจกรรมท่ีจดัให้เด็กไดล้งมือกระท าดว้ยตนเองมากข้ึน จึงจะช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจ ซ่ึงครูจะ
เป็นผูเ้ตรียมเน้ือหาหรือประสบการณ์ท่ีจะให้นกัเรียนคน้พบความคิดรวบยอดดว้ยตนเอง จากแนวคิด
ดงักล่าวของ เพียเจต ์(Piaget) มีอิทธิพลต่อการออกแบบวิธีสอนได ้มีการคน้ควา้วธีิสอน และเน้ือหา
ใหม่ โดยการให้นกัเรียนคน้ควา้ใชอุ้ปกรณ์และส่ือการเรียนการสอนท่ีจบัตอ้งได ้ซ่ึงจะช่วยใหมี้  
การแสดงออกทางสติปัญญาดว้ยการใชเ้หตุผล มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค ์จนเกิด 
การพฒันามโนมติคณิตศาสตร์ได ้
  2.  เก่ียวกบัการจดัล าดบัเน้ือหาในหลกัสูตร ถา้เป็นนกัเรียนเล็ก ๆ หลกัสูตรจะตอ้ง
อยูใ่นลกัษณะท่ีเป็นกิจกรรมส่ิงรอบ ๆ ตวัของนกัเรียน เพราะพฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรียน
วยัน้ีอยูใ่นขั้นประสามทรับรู้และการเคล่ือนไหว ส่วนเด็กท่ีอยูใ่นวยัสูงข้ึน เช่น ขั้นปฏิบติัการคิด
ดว้ยรูปธรรมหรือขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยนามธรรม ก็ควรจะไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมนอ้ยลง การ
จดัเน้ือหาวชิาในหลกัสูตร ควรตั้งอยูบ่นพื้นฐานของพฒันาการหรือโครงการทางความคิดตาม
ทฤษฎีของ เพียเจต ์(Piaget) ล าดบัขั้นของการพฒันาการนั้นจะช่วยไดม้ากในการตั้งจุดมุ่งหมายของ
หลกัสูตรในโรงเรียนระดบัประถมและจะมีประโยชน์มากในการวางแผนการจดัการเรียนรู้ให้
สอดคลอ้งกบัโครงสร้างของพฒันาการทางสติปัญญา และการคิดของนกัเรียนแต่ละขั้น ส าหรับการ
สอนเร่ืองใหม่ครูจะตอ้งค านึงถึงความรู้พื้นฐานท่ีตอ้งเรียนมาก่อน ถา้นกัเรียนมีความรู้พื้นฐานแลว้ 
การรับความคิดรวบยอดใหม่ก็สามารถเช่ือมโยงเขา้หากนัได ้ถา้ความรู้พื้นฐานเดิมไม่พอท่ีจะรับ
ความคิดรวบยอดใหม่ ครูจะตอ้งสอนซ่อมเสริมในเร่ืองเดิมก่อน ทั้งน้ีเพราะเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์
มีลกัษณะเป็นบนัไดเรียน ซ่ึงลกัษณะน้ีจะช่วยสร้างความเขา้ใจเก่ากบัใหม่ใหต่้อเน่ืองกนัไดเ้ป็น
อยา่งดี 
  3.  เก่ียวกบัการประเมินผลศกัยภาพทางสติปัญญานั้น พิจารณาจากล าดบัขั้น
พฒันาการของเด็ก เช่นนกัเรียนท่ีมีอายอุยูใ่นขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยรูปธรรม แต่สามารถคิดในส่ิง 
ท่ีเป็นนามธรรมเหมือนนกัเรียนในขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยนามธรรมได ้ก็แสดงวา่นกัเรียนคนนั้นมี
พฒันาการทางสติปัญญากา้วหนา้กวา่ปกติ ในทางตรงกนัขา้มหากนกัเรียนคนนั้นไม่สามารถคิด
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ยอ้นกลบัไดเ้หมือนนกัเรียนอ่ืน ๆ ในชั้นเดียวกนั เราก็อาจสรุปไดว้า่นกัเรียนคนนั้นมีพฒันาการทาง
สติปัญญาชา้กวา่ปกติ 
  4.  ในดา้นการประเมินผลการเรียน ตอ้งค านึงถึงพฒันาการทางสติปัญญาและกา
คิดของนกัเรียนแต่ละวยั เช่น ถา้อยูใ่นขั้นประสาทสัมผสั และการเคล่ือนไหวก็ควรวดัผลจากการกระท า
หรือกิจกรรมทางกลไก ซ่ึงตรงกนัขา้มกบัการวดัผลของนกัเรียนในขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยนามธรรม 
ซ่ึงตอ้งวดัการใชเ้หตุผลท่ีลึกซ้ึงข้ึน 

  ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ ์(2537: 5-6) ไดส้รุปหลกัการสอนตามแนวคิดของ เพียเจต ์
(Piaget) ไวด้งัน้ี 
  1.  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือนกัเรียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตาม
ความสามารถทางสติปัญญา 
  2.  มโนมติหน่ึง ๆ สามารถแบ่งไดห้ลายระดบัตามขั้นพฒันาการทางสติปัญญา 
  3.  การพฒันาการทางสติปัญญา เกิดข้ึนไดโ้ดยการปรับโครงสร้างความคิดใหอ้ยู่
ในสภาวะสมดุล โดยพยายามเพิ่มพนูสติปัญญา และขจดัอุปสรรคท่ีเกิดจากอิทธิพลดา้น
ประสบการณ์ทางกายภาพและสังคม 
  4.  การน าเสนอบทเรียนควรใหน้กัเรียนพบกบัปัญหาใชค้วามคิดแกปั้ญหาทดลอง
แกปั้ญหาและหาเหตุผลส าหรับวธีิการแกปั้ญหาท่ีใชด้ว้ยตวัเอง 
  ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร์ (http://www.edurmu.org/cai/_somsong/elearning/ 
content/lesson4/404.htmt สืบคน้เม่ือ 28 มกราคม 2554) ในระดบัชั้นประถมศึกษาท่ีส าคญั 3 ทฤษฎี 
  1.  ทฤษฎีแห่งการฝึกฝน (drill Theory) เนน้เร่ืองในการฝึกฝนใหท้ าแบบฝึกหดั
มาก ๆ จนกวา่นกัเรียนจะเกิดความเคยชินต่อวธีิการนั้น ๆ การฝึกฝนมีความจ าเป็นในการสอน
คณิตศาสตร์เพราะคณิตศาสตร์เป็นวชิาทกัษะ แต่ทฤษฎีก็ยงัมีขอ้บกพร่องอยูห่ลายประการ คือ 

1.1  เป็นทฤษฎีท่ีนกัเรียนจะตอ้งจดจ ากฎเกณฑ ์สูตร ซ่ึงยากส าหรับเด็ก 
1.2  นกัเรียนไม่อาจจดจ าขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ท่ีเรียนมาไดห้มด 
1.3  นกัเรียนจะขาดความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียน เป็นเหตุใหเ้กิดความล าบากสับสน

ในการคิดค านวณแกปั้ญหา และลืมส่ิงท่ีเรียนไดง่้าย ๆ 
  2.  ทฤษฎีแห่งการเรียนรู้โดยเหตุบงัเอิญ (Incidental-Learning Theory) ทฤษฎีน้ีมี 
ความเช่ือวา่ นกัเรียนจะเรียนคณิตศาสตร์ไดดี้เม่ือนกัเรียนเกิดความตอ้งการ หรืออยากรู้เร่ืองใดเร่ือง
หน่ึงท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงในทางปฏิบติัจริงแลว้เหตุการณ์จะเกิดข้ึนไม่บ่อยนกั ดงันั้นทฤษฎีน้ีจะใชเ้ป็นคร้ัง
เป็นคราว เม่ือมีเหตุการณ์ท่ีเหมาะสมและเป็นท่ีสนใจของนกัเรียนเท่านั้น 
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  3.  ทฤษฎีแห่งความหมาย (Meaning Theory) เนน้การคิดค านวณกบัความเป็นอยู่
ในสังคมของนกัเรียนเป็นหวัใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ และมีความเช่ือวา่นกัเรียนจะ
เรียนรู้แลว้เขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนไดดี้ เม่ือไดเ้รียนส่ิงท่ีมีความหมายต่อนกัเรียนเองและเป็นเร่ืองท่ี
นกัเรียนไดพ้บเห็นและปฏิบติัในสังคมประจ าวนั    
  บรุนเนอร์ (Bruner, 1963:1-54) ผูเ้ช่ียวชาญในการสอนคณิตศาสตร์ชั้น
ประถมศึกษา ไดเ้สนอแนะ ดงัน้ี 
  1.  สอนเร่ืองใหม่แต่ละคร้ัง ควรใชข้องจริงประกอบการสอน เพื่อให้นกัเรียนได้
มองเห็นขั้นต่าง ๆ อยา่งแจ่มแจง้ 
  2.  ใหโ้อกาสนกัเรียนไดแ้สดงวธีิค านวณของนกัเรียนเอง และควรใหน้กัเรียนได้
ช้ีใหเ้ห็นถึงความยาก ตลอดจนขอ้แตกต่างระหวา่งเร่ืองท่ีเรียนใหม่กบัเร่ืองท่ีเคยเรียนมาแลว้ 
  3.  ใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามพยายามของตนเองในการคน้หาค าตอบ โดยใชค้วามรู้ท่ี
มีอยูเ่ป็นเคร่ืองมือในการคิด 
  4.  ควรใชโ้สตทศันูปกรณ์ในการช่วยสอนขั้นต่าง ๆ ใหม้าก 
  5.  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนใหม่ พร้อมทิ้งใหอ้ธิบายวธีิการคิด
ค านวณท่ีนกัเรียนท าดว้ย ทั้งน้ีอาจจะใหน้กัเรียนออกไปแสดงวธีิท าบนกระดานใหเ้พื่อนร่วมชั้นดู
และแสดวงวธีิตรวจค าตอบ 
  6.  การฝึกฝนใหเ้กิดทกัษะนั้น เป็นส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งท าแต่ควรฝึกหลงัจากท่ีนกัเรียน
เขา้ใจวธีิการนั้น ๆ เป็นอยา่งดีแลว้ 
  7.  ควรสอนซ ้ าในเร่ืองท่ีนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ จนกวา่นกัเรียนจะเขา้ใจ และท าได้
ถูกตอ้ง 
  8.  ควรใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนไปใชจ้ริงในชีวิตประจ าวนั 
  9.  ใหแ้บบฝึกหดันกัเรียนท าอยูเ่สมอ เพื่อเป็นการฝึกทกัษะในเร่ืองท่ีเคยเรียน
มาแลว้ 
  จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดแสดงใหเ้ห็นวา่ ในการสอนนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา
ควรใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัพบกบัปัญหาใชค้วามคิดแกปั้ญหา ทดลองแกปั้ญหา โดยใชส่ื้อ
รูปธรรมก่อนแลว้นกัเรียนจะเกิดมโนมติทางคณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนเองจากการกระท าจากส่ือ
รูปธรรม 
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5.  หลกัการสอนคณติศาสตร์ 
 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัประถมศึกษา มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนสามารถน า
ความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนั ดงันั้น กระบวนการเรียนการสอนจึงจ าเป็นตอ้งจดัประสบการณ์
ใหแ้ก่ผูเ้รียนไดเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ รู้จกัใชก้ระบวนการคิดอยา่งมีระเบียบ ดงัท่ีมีนกัศึกษาหลาย
ท่านใหแ้นวคิดเก่ียวกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 การสอนคณิตศาสตร์ในชั้นประถมศึกษา มีหลกัการพิจารณาเพื่อเป็นแนวทางใน 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู กิจกรรมท่ีจดัข้ึนนั้นตอ้งมุ่งสนองความตอ้งการความสนใจ 
ความสามารถของนกัเรียนแต่ละคนเป็นหลกั ซ่ึงหลกัการสอน มีดงัน้ี (บุญทนั อยูช่มบุญ 2529: 24-25) 
 1.  การสอนโดยค านึงถึงความตอ้งการของเด็ก คือ พร้อมในดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม 
สติปัญญา และความพร้อมในแง่พื้นฐานท่ีจะมาต่อเน่ืองกบัความรู้ใหม่ 
 2.  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตอ้งจดัใหเ้หมาะสมกบัวยั ความตอ้งการความ
สนใจ และความสามารถของนกัเรียน 
 3.  ควรค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์ ครูจ าเป็นตอ้ง
ค านึงถึงใหม้ากกวา่วชิาอ่ืน ๆ ในแง่ของความสามารถดา้นสติปัญญา 
 4.  การเตรียมความพร้อมทางดา้นคณิตศาสตร์ใหน้กัเรียนเป็นรายบุคคลหรือ รายกลุ่ม
ยอ่ย เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ จะช่วยใหน้กัเรียนมีความพร้อมตามวยัและความสามารถขงแต่ละ
บุคคล 
 5.  วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีระบบท่ีจะตอ้งเรียนไปตามล าดบัขั้นการสอน 
 6.  เวลาท่ีใชใ้นการสอนจะตอ้งใชร้ะยะเวลาพอสมควร ไม่นานจนเกินไป  
 7.  ครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ียดืหยุน่ได ้ใหน้กัเรียนหากิจกรรมตามความพอใจ
ตามความถนดัของตนเอง และใหอิ้สระในการท างานแก่นกัเรียนส่ิงส าคญัประการหน่ึง คือ การ
ปลูกฝังเจตคติท่ีดีแก่นกัเรียนในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 8.  การสอนท่ีดีควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนคิดวางแผนร่วมกนักบัครู 
 9.  การสอนคณิตศาสตร์ท่ีดีควรใหเ้ด็กไดท้  างานร่วมกนั สรุปกฎเกณฑต่์าง ๆ 
แกปั้ญหาต่าง ๆ ดว้ยตนเองร่วมกบัเพื่อน ๆ 
 10.  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนควรสอนไปพร้อมกบัความรู้ดว้ย 
 11.  นกัเรียนจะเรียนไดดี้โดยเร่ิมจากครูใชข้องจริงเป็นอุปกรณ์ ซ่ึงเป็นรูปธรรมน าไปสู่
นามธรรมเป็นล าดบั 
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 12.  การประเมินผลการการเรียนการสอนเป็นกระบวนการต่อเน่ือง และเป็นส่วนหน่ึง
ของการเรียนการสอน 
 13.  ไม่ควรจ ากดัวธีิการคิดค านวณหาค าตอบของนกัเรียน แต่ควรคิดหาวธีิการคิด
ค านวณท่ีรวดเร็วและแม่นย  าใหที้หลงั 
 14.  ฝึกใหเ้ด็กรู้จกัตรวจค าตอบดว้ยตนเอง 
 ดวงเดือน  อ่อนน่วม (2535: 20-29) ไดใ้หข้อ้เสนอแนะวา่ การสอนคณิตศาสตร์ท่ีนบั
ไดว้า่ประสบความส าเร็จ คือ การท่ีสามารถใหน้กัเรียนมองเห็นวา่คณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีมีความหมาย 
ไม่ใช่กระบวนการท่ีประกอบดว้ยทฤษฎี หลกัการ การพิสูจน์หรือการคิดค านวณเพื่อตวัคณิตศาสตร์
ดงันั้น ควรมีการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน เพื่อช่วยใหน้กัเรียนมองเห็นความหมาย
ของคณิตศาสตร์ ซ่ึงประสบการณ์เรียนรู้ท่ีควรจดัมี 3 ประเภท คือ 
 1.  ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรม คือ ไดเ้รียนรู้จากของจริงหรือวตัถุควบคู่ไป
กบัสัญลกัษณ์ 
 2.  ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นก่ึงรูปธรรม เป็นการจดัประสบการณ์ท่ีใหน้กัเรียน
ไดรั้บส่ิงเร้าทางสายตา สังเกตหรือดูภาพของวตัถุควบคู่ไปกบัสัญลกัษณ์ 
 3.  ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นนามธรรม เป็นประสบการณ์ท่ีนกัเรียนไดรั้บโดยใช้
สัญลกัษณ์อยา่งเดียวการสอนคณิตศาสตร์ในชั้นประถมศึกษามีหลกัท่ีควรพิจารณาเพื่อเป็นแนวทาง
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู กิจกรรมท่ีจดัข้ึนตอ้งมุ่งสนองความตอ้งการ ความ
สนใจ ความสามารถของนกัเรียนแต่ละคนเป็นหลกั 
 สุรชยั  ขวญัเมือง (2522: 32-33) ไดเ้สนอหลกัการสอนไวด้งัน้ี 
 1.  ใหน้กัเรียนมีความพร้อมก่อนท่ีจะสอน โดยครูควรส ารวจวา่นกัเรียนมีความพร้อม
ท่ีจะเรียนหรือยงั ความพร้อมในท่ีน้ีไดแ้ก่ ความสามารถ ประสบการณ์เดิมของเด็ก ดว้ยการสังเกต 
ซกัถาม หรือทดสอบความรู้พื้นฐานของนกัเรียน 
 2.  ควรสอนในส่ิงท่ีใกลต้วันกัเรียนหรือส่ิงท่ีนกัเรียนมีประสบการณ์ โดยใหเ้รียนรู้จาก
ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมใหน้กัเรียนไดคิ้ดเอง ท าเอง นกัเรียนจะเรียนและเขา้ใจไดเ้ร็วข้ึน 
 3.  สอนใหน้กัเรียนเขา้ใจและมองเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนยอ่ยกบัส่วนยอ่ย และ
ส่วนยอ่ยกบัส่วนใหญ่ 
 4.  ควรสอนจากเร่ืองท่ีง่ายไปหาเร่ืองท่ียาก วธีิน้ีควรใชใ้ห้เหมาะสมกบัวยัและ
ความสามารถของนกัเรียนซ่ึงครูตอ้งพิจารณาวา่นกัเรียนของตนมีความสามารถเพียงใด 
 5.  ใหน้กัเรียนเขา้ใจในหลกัการและรู้วธีิท่ีจะใชห้ลกัการ 
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 6.  ใหน้กัเรียนไดฝึ้กหดัท าซ ้ า ๆ จนคล่อง และมีการทบทวนอยูเ่สมอ เพราะการเรียน
คณิตศาสตร์ตอ้งมีการฝึกฝนมาก ๆ เพื่อใหเ้ขา้ใจในวธีิการต่าง ๆ 
 7.  ตอ้งใหเ้รียนรู้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม เพราะคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเป็น
นามธรรมยากแก่การเขา้ใจ 
 8.  ควรใหก้ าลงัใจแก่นกัเรียนเพื่อให้เกิดความมานะพยายาม 
 9.  ควรค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล นกัเรียนท่ีมีความถนดัหรือมีความสนใจ
ควรไดรั้บการสนบัสนุนเป็นพิเศษ ส่วนนกัเรียนท่ีไม่สนใจ ครูควรหาสาเหตุหรือหาทางช่วยเหลือ 
 ดงันั้น การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์จึงควรใหน้กัเรียนเรียนไดรั้บประสบการณ์จาก
รูปธรรมไปสู่ประสบการณ์ก่ึงรูปธรรม แลว้ไปสู่ประสบการณ์ท่ีเป็นนามธรรม เพื่อให้นกัเรียนได้
เขา้ใจในหลกัการของคณิตศาสตร์อยา่งถ่องแท ้
 

6.  โจทย์ปัญหาและการพฒันาทกัษะการแก้โจทย์ปัญหา 
 
 6.1 ความหมายของโจทย์ปัญหา 
  ความหมายของค าวา่ “โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์” มีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้ห้
ความหมายไวด้งัน้ี  
  ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล (2538: 62)  ไดใ้หค้วามหมายวา่ ปัญหาคณิตศาสตร์เป็น
สถานการณ์หรือค าถามท่ีตอ้งการค าตอบในรูปปริมาณหรือจ านวน รวมทั้งค  าอธิบายให้เหตุผล 
นกัเรียนหาค าตอบไม่คุน้เคยมาก่อน และไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัทีทนัใด สถานการณ์หรือ
ค าถามขอ้ใดจะเป็นปัญหาหรือไม่ข้ึนอยูก่บับุคคล นกัเรียนหาค าตอบ ซ่ึงบางขอ้เป็นปัญหาส าหรับ
บางคน แต่อาจไม่เป็นปัญหาส าหรับคนอ่ืน ๆ ก็ได ้
  พรทิพย ์ พรหมสาขา ณ สกลนคร (อา้งถึงใน ปัทมา  ครุฑมณี 2535: 7) ไดใ้ห้
ความหมายวา่ โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ปัญหาทุกรูปแบบทั้งท่ีเป็นเชิงปริมาณในลกัษณะ
โจทยภ์าษา โจทยท่ี์เป็นค าพดูกบัเร่ืองราวและเหตุการณ์ต่าง ๆ 
  แอนเดอร์สัน และพินกรี (Anderson and Pingry. 1973: 228) กล่าววา่ “โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์หรือค าถามท่ีตอ้งการค าตอบเป็นปริมาณหรือจ านวน ซ่ึง
นกัเรียนท่ีคิดแกปั้ญหาไดต้อ้งใชว้ธีิการท่ีเหมาะสมกบัสภาพของปัญหา ใชค้วามรู้และประสบการณ์ 
ประกอบกบัการตดัสินใจของผูแ้กปั้ญหาเอง” 
  คูอิกแชงก ์และ เชฟฟิลด ์ (Crukshank and Sheffield.1992: 37) ไดก้ล่าวถึงโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ไวว้า่ “โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ค าถามหรือสถานการณ์ท่ีมีเน้ือหาสาระ
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เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ แต่ไม่ไดห้มายความวา่จะเก่ียวขอ้งกบัจ านวนเท่านั้น ปัญหาคณิตศาสตร์บาง
ปัญหา เป็นปัญหาท่ีเก่ียวกบัสมบติัทางกายภาพ หรือการใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์ โดยไม่เก่ียวขอ้ง
กบัจ านวนก็ได”้ 
  อดมั และ บีสัน (Adam and Beeson.1997: 176) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ “โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ คือ โจทยภ์าษา (Word Problem) หรือโจทยเ์ชิงเร่ืองราว (StoryProblem) หรือ
โจทยเ์ชิงถอ้ยค าบรรยาย (Verbal Problem) นัน่คือโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็นการบรรยาย
สภาพการณ์ดว้ยถอ้ยค า หรือขอ้ความและตวัเลข โดยตอ้งการค าตอบในเชิงปริมาณหรือตวัเลข  
นกัเรียนท่ีคิดแกปั้ญหาตอ้งคน้หาวา่จะใชว้ธีิการใดในการแกโ้จทยปั์ญหานั้น” 
  อุทยั  เพชรช่วย (2532: 48) ไดใ้หค้วามหมายของโจทยค์ณิตศาสตร์ไวว้า่ “โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นโจทยท่ี์มีขอ้ความเป็นภาษาหนงัสือ (หรือเป็นภาษาพดู) ไม่มีเคร่ืองหมาย 
บวก ลบ คูณ หรือ หาร ซ่ึงนกัเรียนตอ้งอ่าน (หรือฟัง) โจทยใ์หเ้ขา้ใจวา่จะท าโดยวธีิใด (บวก ลบ 
คูณ หรือหาร)” 
  ยพุิน  พิพิธกุล (2539: 82) ไดก้ล่าววา่ โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาท่ีนกัเรียน
จะตอ้งคน้หาความจริงหรือขอ้สรุปใหม่ท่ีผูเ้รียนยงัไม่เคยเรียนมาก่อน หรือปัญหาเก่ียวกบัวธีิการ 
การพิสูจน์ทฤษฎีบท ปัญหาท่ีเก่ียวกบัเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีอาศยันิยาม ทฤษฎีบทต่าง ๆ ท่ีจะถูกน า 
มาใช ้เป็นปัญหาท่ีตอ้งอาศยักระบวนการทางคณิตศาสตร์มาแกปั้ญหาจากความหมายของโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ดงักล่าวมาสรุปไดว้า่ โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์หรือค าถาม
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปริมาณท่ีตอ้งการค าตอบ  ซ่ึงในการหาค าตอบจะตอ้งใชเ้ทคนิควธีิการสอนทาง
คณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสม เลือกตดัสินใจ ลงมือแกปั้ญหา นกัเรียนท่ีคิดแกปั้ญหาตอ้งใชป้ระสบการณ์ 
และคน้หาวธีิแกโ้จทยใ์หไ้ดค้  าตอบเชิงปริมาณจ านวนตวัเลข และการใหเ้หตุผล 
 6.2 ประเภทของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
  แอชลอค และคณะ (Ashlock and others. 1983: 239) ไดแ้บ่งรูปแบบของโจทย ์
ปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  1.  โจทยปั์ญหาในหนงัสือ หรือโจทยปั์ญหาท่ีแกด้ว้ยการแปลงใหเ้ป็นประโยค 
คณิตศาสตร์ (Standard Text or Translation Problem) เป็นโจทยปั์ญหาท่ีแกด้ว้ยหลกัการ 
หรือกฎเกณฑท์างคณิตศาสตร์ท่ีตายตวัไม่ยุง่ยากนกั 
  2.  โจทยปั์ญหาท่ีแกด้ว้ยกระบวนการ (Process Problem) เป็นโจทยปั์ญหาท่ี 
ตอ้งแกด้ว้ยกลวธีิต่าง ๆ ซ่ึงยุง่ยากมากกวา่ประเภทท่ี 1 โจทยป์ระเภทน้ีจ าเป็นตอ้งแกด้ว้ย
กระบวนการ 3 ขั้น คือ 

2.1  การท าความเขา้ใจปัญหา 
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2.2  การพฒันาและการหากลวธีิในการแกปั้ญหา 
2.3  การประเมินการแกปั้ญหา 

  บารุดี (Baroody. 1987: 260-261) ไดแ้บ่งโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 
ประเภท โดยใชน้กัเรียนและโครงสร้างของปัญหาเป็นเกณฑใ์นการแบ่ง ดงัน้ี 
  1.  ปัญหาธรรมดา (Routine Problem) เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนคุน้เคยในวธีิการใน
โครงสร้างของปัญหา เช่น อาจเคยพบในตวัอยา่ง เม่ือพบปัญหาจะทราบไดเ้กือบจะทนัทีวา่จะ
แกปั้ญหาดว้ยวธีิใด ขอ้มูลท่ีก าหนดในปัญหาประเภทน้ี มกัมีแต่เฉพาะขอ้มูลท่ีจ  าเป็นและเพียงพอ
ในการหาค าตอบ มุ่งเนน้การฝึกทกัษะใด ทกัษะหน่ึง ปัญหาประเภทน้ีมกัพบในหนงัสือเรียนทัว่ไป 
  2.  ปัญหาท่ีไม่ธรรมดา (Nonroutine Problem) เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนจะตอ้งประมวล
ความรู้ความสามารถหลายอยา่งเขา้ดว้ยกนั เพื่อน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา เป็นปัญหาท่ีมีลกัษณะ
สอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริงของชีวิตมากกวา่ประเภทแรก ขอ้มูลท่ีปัญหาก าหนดใหมี้ทั้งท่ี
จ  าเป็นและไม่จ  าเป็น หรือก าหนดขอ้มูลใหไ้ม่เพียงพอ วธีิการหาค าตอบอาจมีไดห้ลายวธีิการ 
ค าตอบก็อาจมีมากกวา่หน่ึงค าตอบ 
  ฮทัฟิลด ์และบิทเทอร์ (Hatfield, Edwards and Bitter. 1993: 54) ไดแ้บ่งโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
  1.  โจทยปั์ญหาปลายเปิด เป็นโจทยปั์ญหาท่ีมีจ านวนของค าตอบท่ีเป็นไปไดม้าก
ดงันั้น กระบวนการในการแกโ้จทยปั์ญหาจึงเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัมากกวา่ค าตอบท่ีจะไดรั้บ 
  2.  โจทยปั์ญหาท่ีใหค้น้หา มกัจะมีค าตอบท่ีจบอยูใ่นตวั แต่มีวธีิการท่ีนกัเรียน
สามารถหาค าตอบไดห้ลายวธีิ 
  3.  โจทยปั์ญหาท่ีมีแนวทางใหค้น้หาค าตอบ โดยทัว่ไปจะเป็นปัญหาท่ีธรรมดา
ท่ีสุด รวมทั้งมีค  าแนะน าส าหรับการแกโ้จทยปั์ญหา และมีวธีิการแกโ้จทยท่ี์ไม่ยุง่ยาก 
  โพลยา (Polya อา้งถึงใน อารีย ์ พาวฒันา 2539: 17) ไดแ้บ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์
ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  1.  ปัญหาใหค้น้หา เป็นปัญหาใหค้น้หาส่ิงท่ีตอ้งการ ซ่ึงอาจเป็นปัญหาในเชิง
ทฤษฎีหรือปัญหาในเชิงปฏิบติั อาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม ส่วนส าคญัของปัญหาน้ีแบ่งเป็น  
3 ส่วน คือ ส่ิงท่ีตอ้งการหา ขอ้มูลก าหนดและเง่ือนไข 
  2.  ปัญหาท่ีใหพ้ิสูจน์ เป็นปัญหาท่ีแสดงให้เห็นความสมเหตุสมผล วา่ขอ้ความท่ี
ก าหนดใหเ้ป็นจริงหรือเท็จ ส่วนส าคญัของปัญหาแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ สมมติฐานหรือส่ิงท่ี
ก าหนดใหแ้ละสรุปคือส่ิงท่ีตอ้งพิสูจน์ 
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  ชาเลส (Charles อา้งถึงใน สุลดัดา  ลอยฟ้า 2530: 25-28) ไดจ้  าแนกโจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  1.  โจทยปั์ญหาขั้นตอนเดียว (one-step problems) มีลกัษณะท่ีส าคญั คือ เป็นโจทย์
ปัญหาท่ีตอ้งการค าตอบเพียงค าตอบเดียว ใชห้ลกัการหรือกฎเกณฑท์างคณิตศาสตร์ท่ีตายตวัในการ
แกปั้ญหา และมีวธีิการค านวณเพื่อหาค าตอบไม่ยุง่ยากซบัซอ้น 
  2.  โจทยปั์ญหาหลายขั้นตอน (multi-step problems) มีลกัษณะส าคญั คือ ในการคิด
ค านวณปกติท่ีตอ้งการค าตอบมากกวา่ 1 ค าตอบ การแกโ้จทยปั์ญหาตอ้งใชว้ธีิการท่ีซบัซอ้น คือ 
การท าความเขา้ใจปัญหาต่าง ๆ ในการแกปั้ญหาและการประเมินผลการแกปั้ญหาโดยลกัษณะท่ี
ส าคญัอีกประการหน่ึงคือ ในการแกปั้ญหาจะตอ้งเนน้การคิดวเิคราะห์อยา่งมีเหตุผล 
  จากการแบ่งลกัษณะของโจทยปั์ญหาดงักล่าว สอดคลอ้งกบั บารูด้ี (Baroody อา้ง
ถึงใน วารี  บุษบงค ์(2542: 49-51) ท่ีแบ่งโจทยปั์ญหาออกเป็น 2 ประเภทคือ 
  1.  โจทยปั์ญหาปกติ (routine problem) เป็นโจทยปั์ญหาท่ีพบในหนงัสือเรียน
ทัว่ไป โจทยป์ระเภทน้ีจะระบุส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบไวอ้ยา่งชดัเจน ก าหนดขอ้มูลไวพ้อดีกบัการ
คิดค านวณ (ไม่มีขอ้มูลเกิน หรือ ขาด) มีวธีิคิดหาค าตอบ 1 วธีิ และมีค าตอบเพียง 1 ค าตอบ 
  2.  โจทยปั์ญหาไม่ปกติ (Non-routine problem) เป็นโจทยปั์ญหาท่ีสอดคลอ้งกบั
ความเป็นจริงในชีวิต คือมีขอ้มูลมากทั้งท่ีจ  าเป็นและไม่จ  าเป็น (ขอ้มูลเกิน) หรือขอ้มูลไม่เพียงพอ 
(ขอ้มูลขาด) อาจมีค าตอบท่ีถูกมากกวา่ 1 ค าตอบ การแกปั้ญหาตอ้งใชเ้วลามาก 
  จากประเภทของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ สรุปไดว้า่ ประเภทของโจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์นั้นข้ึนอยูก่บัหลกัเกณฑท่ี์ใชใ้นการแบ่ง ท าใหไ้ดป้ระเภทของโจทยปั์ญหานั้นแตกต่าง
กนัไป ซ่ึงโดยส่วนใหญ่จะแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ โจทยปั์ญหาท่ีพบในหนงัสือต่าง ๆ และ
ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการคิดโดยท่ีปัญหาประเภทท่ีสองน้ี นกัเรียนจะมีปัญหาในกระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  อยา่งไรก็ตามปัญหาทุกปัญหาจ าเป็นตอ้งอาศยั ล าดบั ขั้นตอน ในการแก ้
ปัญหาเขา้มาช่วยดว้ยกนัทั้งส้ิน การแบ่งประเภทของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ สามารถแบ่งโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ไดห้ลายลกัษณะ ข้ึนอยูก่บัจุดประสงคแ์ละลกัษณะท่ีตอ้งการซ่ึงเป็นโจทยท่ี์คุน้ 
เคยหรือมีวธีิหาค าตอบไดห้ลายวธีิ จึงท าใหไ้ดป้ระเภทของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ท่ีแตกต่างกนั
ตามเกณฑท่ี์ผูน้ ามาใชใ้นการจ าแนกนกัเรียนจะตอ้งอาศยัล าดบัขั้นตอนมาช่วยในการแกปั้ญหา
ทั้งส้ิน 
 6.3 การพฒันาทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
  มีนกัวชิาการไดใ้หแ้นวการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา ดงัน้ี 
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  ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล (2537: 62-74) ไดเ้สนอวธีิการพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ โดยประยกุตข์ั้นตอนการแกปั้ญหาของ โพลยา มาเป็นวธีิการพฒันา ดงัน้ี 
  1.  การพฒันาความสามารถในการเขา้ใจปัญหา 

1.1  การพฒันาทกัษะการอ่าน โดยการวเิคราะห์ความส าคญัความเขา้ใจใน
ปัญหาเป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม อภิปรายความเป็นไปไดข้องค าตอบ ความเพียงพอหรือความเกินพอ
ของขอ้มูล ปัญหาท่ีใชเ้พิ่มเติมอาจไม่ใชปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

1.2  การใชก้ลวธีิเพื่อเพิ่มพนูความเขา้ใจ 
1.2.1  การเขียนภาพ แผนภาพ หรือแบบจ าลอง เพื่อแสดงความสัมพนัธ์

ของขอ้มูลจะช่วยใหข้อ้มูลมีความเป็นรูปธรรมท าความเขา้ใจไดง่้ายข้ึน 
1.2.2  ลดปริมาณท่ีก าหนดในปัญหาให้นอ้ยลง เพื่อเนน้โครงสร้างของ

ปัญหามีความชดัเจนโดยค านึงถึงความเป็นไปไดแ้ละความมีเหตุมีผล 
1.2.3  การยกตวัอยา่งท่ีสอดคลอ้งกบัปัญหา 
1.2.4  การเปล่ียนแปลงสถานการณ์ใหเ้ป็นเร่ืองท่ีสอดคลอ้งกบั

ชีวติประจ าวนั 
1.3  การใชปั้ญหาท่ีใกลเ้คียงกบัชีวติประจ าวนัมาใหผู้เ้รียนฝึกท าความเขา้ใจ

โดยก าหนดขอ้มูลใดไม่ไดใ้ชห้รือ ขอ้มูลท่ีก าหนดใหเ้พียงพอหรือไม่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ชีวติประจ าวนัท่ีบางคร้ังมีขอ้มูลมากมายท่ีผูเ้รียนจะตอ้งแสวงหาขอ้มูลท่ีเพียงพอ 
  2.  การพฒันาความสามารถในการวางแผนถา้โจทยก์บัปัญหามีความซบัซอ้น ควร
ฝึกใหผู้เ้รียนเขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์และเขียนหรือพูดล าดบัขั้นตอนการคิดอยา่งคร่าว ๆ ก่อน
ลงมือ เพราะขั้นตอนดงักล่าวเป็นเสมือนการวางแผนในการแกปั้ญหา ถา้ผูเ้รียนฝึกฝนสม ่าเสมอยอ่ม
ท าใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาความสามารถในการวางแผนแกปั้ญหา ดงันั้น การพฒันาความสามารถ
ในการวางแผนแกปั้ญหามีแนวทาง ดงัน้ี 

2.1  ไม่บอกวธีิการแกปั้ญหาโดยตรง แต่กระตุน้โดยใชค้  าถามน าแลว้ใหผู้เ้รียน
หาค าตอบถา้ยงัตอบไม่ไดใ้ห้เปล่ียนค าถามใหง่้ายลง ค าตอบของผูเ้รียนจะช่วยใหแ้ผนการแกปั้ญหา
ชดัเจนข้ึน 

2.2  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนคิดออกมาดงั ๆ (Think Aloud) สามารถบอกใหผู้อ่ื้น
ทราบวา่คนคิดอะไร ไม่ใช่คิดอยูใ่นใจตนเองเงียบ ๆ การคิดออกมาดงั ๆ อาจอยูใ่นรูปของการ
สนทนา หรือการเรียงล าดบัขั้นตอนการคิดออกมาใหผู้อ่ื้นทราบ ท าใหเ้กิดการอภิปรายเพื่อหา
แนวทางในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 
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2.3  สร้างลกัษณะนิสัยของผูเ้รียนคิดวางแผนก่อนลงมือท า ท าใหเ้ห็นภาพรวม
ของปัญหา ประเมินความเป็นไปไดก่้อนลงมือแกปั้ญหาป้องกนัการผิดพลาด หรือแกไ้ขขอ้บกพร่อง
ไดท้นัทีเนน้วธีิการแกปั้ญหาส าคญักวา่ค าตอบ 

2.4  จดัปัญหาใหผู้เ้รียงฝึกทกัษะ ควรเป็นส่ิงท่ีทา้ทายเหมาะกบัความสามารถ 
ไม่ยากหรือง่ายเกินไป 

2.5  ในการแกปั้ญหาแต่ละปัญหาควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนใชย้ทุธวธีิในการ
แกปั้ญหาใหม้ากกวา่ 1 รูปแบบ เพื่อใหผู้เ้รียนมีความยดืหยุน่ในการคิด 
  3.  การพฒันาความสามารถในการด าเนินการตามแผนในการด าเนินการตามแผน 
ผูเ้รียนตอ้งตีความ ขยายความน าแผนไปสู่การปฏิบติัอยา่งละเอียดชดัเจน และประเมินความสามารถ
ท่ีจะด าเนินการไดห้รือไม่ 
  4.  การพฒันาความสามารถในการตรวจสอบการตรวจสอบการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ครอบคลุมประเด็นส าคญั 2 ประเด็น คือ ประเด็นแรก ตรวจสอบขั้นตอนตั้งแต่เร่ิมตน้
จนเสร็จส้ินกระบวนการ รวมทั้งหายทุธวธีิอ่ืนในการแกปั้ญหา ประเด็นท่ีสอง คือ มองไปขา้งหนา้
เป็นใชป้ระโยชน์จากกระบวนการแกปั้ญหา โดยสร้างสรรคปั์ญหาท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัข้ึนมาใหม่ 
มีแนวทางการพฒันา ดงัน้ี 

4.1  กระตุน้ใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญัของการตรวจสอบค าตอบ ท่ีไดใ้หเ้คยชิน
จนเป็นนิสัย 

4.2  ฝึกใหผู้เ้รียนคาดคะเนค าตอบ 
4.3  ฝึกการตีความหมายของค าตอบ (ความเป็นไปได)้ 
4.4  สนบัสนุนใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดัโดยใชว้ธีิหาค าตอบมากกวา่ 1 วธีิ 
4.5  ใหผู้เ้รียนฝึกสร้างโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเรียน 

  โพลยา (Polya. 1973: 5-40 ) ไดเ้สนอขั้นตอนในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ไว ้4 ขั้นตอน ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
  1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นท่ีพิจารณาถึงส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการใหห้าส่ิงท่ี
โจทยก์ าหนดมาให้และขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นตอ้งใชใ้นการหาค าตอบ จะท าใหผู้แ้กปั้ญหาเขา้ใจ
ปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน 
  2.  ขั้นวางแผนในการแกปั้ญหา เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาตอ้งพิจารณาขอ้มูลต่าง ๆ 
ท่ีโจทยก์ าหนดมาให้แลว้ใชค้วามรู้ประกอบกบัประสบการณ์ของผูแ้กปั้ญหาในการวางแผนเพื่อให้
ไดว้ธีิการในการหาค าตอบของปัญหา 
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  3.  ขั้นด าเนินการตามแผน เป็นขั้นท่ีลงมือกระท าตามแผนท่ีวางไว ้จนไดค้  าตอบ
ของปัญหา 
  4.  ขั้นตรวจสอบ เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาพิจารณาขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการแก้
โจทยปั์ญหาวา่ครบถว้น ถูกตอ้งทุกขั้นตอนหรือไม่ และค าตอบท่ีไดน้ั้นถูกตอ้งหรือไม่จากการท่ีได้
ศึกษาแนวคิดเก่ียวกบักระบวนการคิดแกปั้ญหา ท าใหข้อ้สรุปวา่ในการวดัความสามารถในการแก ้
ปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้น ขั้นแรกควรเป็นการท าความเขา้ใจในปัญหา ในขั้นน้ีตอ้งการทราบวา่
นกัเรียนเขา้ใจหรือไม่วา่โจทยก์ าหนดอะไรมาบา้ง และโจทยถ์ามอะไร ขั้นท่ีสองเป็นการวดัเก่ียวกบั
กระบวนการวางแผนในการแกปั้ญหา ซ่ึงตอ้งการทราบวา่นกัเรียนจะตอ้งใชอ้งคป์ระกอบอะไรบา้ง 
ท่ีสามารถน ามาใชใ้นการแกปั้ญหานั้น ๆขั้นท่ีสามเป็นการวดัเก่ียวกบัการแกปั้ญหาให้ไดผ้ลส าเร็จ 
คือ นกัเรียนไดแ้สดงวธีิการหาค าตอบในขั้นตอนต่าง ๆ ตามท่ีวางแผนไวใ้นขั้นท่ีสอง และขั้นท่ีส่ี 
เป็นการวดัเก่ียวกบัการตรวจค าตอบหรือการแสดงการตรวจวธีิการหาค าตอบ 
  โดยสรุปการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาเป็นการฝึกใหน้กัเรียนหาค าตอบโดย
ใชว้ธีิการทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสม เลือกตดัสินใจและลงมือแกปั้ญหา ครูผูส้อนควรหาโจทยท่ี์
น่าสนใจแปลกใหม่  ทา้ทา้ย สอดคลอ้ยกบัชีวติจริง สถานการณ์ของปัญหาเหมาะกบัวยัของนกัเรียน  
ภาษาท่ีใชก้ระชบั ไม่ยากหรือยาวเกินไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัท่ีนกัเรียน
ตอ้งใชป้ระสบการณ์ของตนเองและคน้หาวธีิแกโ้จทยปั์ญหา ใหไ้ดค้  าตอบเชิงปริมาณจ านวนตวัเลข 
ตลอดจนการใหค้  าตอบท่ีถูกตอ้งและสมเหตุสมผลดว้ยตนเองกล่าวไดว้า่ แนวทางการพฒันา
ความสามารถในการแกปั้ญหาโจทยค์ณิตศาสตร์นั้นจะตอ้งเขา้ใจในปัญหา มีการวางแผนในการแก ้
ปัญหาตามขั้นตอนและสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัท่ีมีขั้นตอน 5 ขั้น 
 

7.  การจัดการเรียนรู้แบบอปุนัย  

 
 7.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบอุปนัย 
  วธีิสอนแบบอุปนยั มาจากภาษาองักฤษวา่ Inductive Method ในบางคร้ังมีผูใ้ชเ้ป็น
ภาษาไทยวา่ วธีิสอนแบบอุปนยั วธีิสอนแบบอุปมาน ในท่ีน้ีผูว้จิยัใชว้า่การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 
ซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายของวธีิสอนแบบอุปนยัไวด้งัน้ี 
  ยพุิน  พิพิธกุล (2530: 80) ไดใ้หค้วามหมายของวธีิสอนแบบอุปนยัวา่เป็นวธีิสอน
ท่ีผูส้อนจะยกตวัอยา่งหลาย ๆ ตวัอยา่งเพื่อใหเ้ห็นรูปแบบ เม่ือผูเ้รียนใชก้ารสังเกตเปรียบเทียบ ดูส่ิง
ท่ีมีลกัษณะร่วมกนัก็จะสามารถน าไปสู่ขอ้สรุปได ้และมกัจะตามดว้ยวธีิสอนแบบนิรนยั 
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  จ  าเนียร  ศิลปวานิช (2538: 162) ไดใ้หค้วามหมายของวธีิสอนแบบอุปนยัวา่เป็นวธีิ
สอนจากรายละเอียดปลีกยอ่ยไปหากฎเกณฑ ์กล่าวคือ สอนจากส่วนยอ่ยไปหาส่วนรวมหรือสอน
จากตวัอยา่งไปหากฎเกณฑ์ หลกัการ ขอ้เท็จจริงหรือขอ้สรุปโดยการใหน้กัเรียนท าการศึกษาสังเกต 
ทดลอง เปรียบเทียบ แลว้พิจารณาคน้หาองคป์ระกอบท่ีเหมือนกนัหรือคลา้ยคลึงกนัจากตวัอยา่ง 
ต่าง ๆ เพื่อน ามาเป็นขอ้สรุป 
  บญัญติั  ช านาญกิจ (2540: 146) ไดใ้หค้วามหมายของวธีิสอนแบบอุปนยั วา่เป็น
วธีิสอนจากส่วนยอ่ยไปหาส่วนรวมหรือสอนจากตวัอยา่งไปหากฎเกณฑ ์หลกัการ ขอ้เทจ็จริงหรือ
ขอ้สรุปทฤษฎีต่าง ๆ โดยให้นกัเรียนไดศึ้กษา สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบ คิดพิจารณาเม่ือเกิด  
ความเขา้ใจแลว้จึงสรุปตั้งเป็นกฎเกณฑ ์
  ทิศนา  แขมมณี (2544: 37) ไดใ้หค้วามหมายของวธีิสอนแบบอุปนยั วา่เป็นวธีิ
สอนท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดโดยการน าตวัอยา่ง 
ขอ้มูล ความคิด เหตุการณ์ สถานการณ์ ปรากฏการณ์ ท่ีมีหลกัการ แนวคิด ท่ีตอ้งการสอนใหแ้ก่
ผูเ้รียนแฝงอยู ่มาใหผู้เ้รียนศึกษาวเิคราะห์จนสามารถดึงหลกัการ แนวคิดท่ีแฝงอยูอ่อกมาเพื่อ
น าไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ ต่อไป กล่าวอยา่งสั้น ๆ ไดว้า่ เป็นการสอนท่ีใหผู้เ้รียนสรุปหลกัการ
จากตวัอยา่งต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
  ไสว  ฟักขาว (2544: 94) ไดใ้หค้วามหมายของวธีิสอนแบบอุปนยัวา่ เป็นวธีิสอน
ส่วนยอ่ยไปหาขอ้สรุปซ่ึงเป็นส่วนรวมหรือสอนจากตวัอยา่งไปหากฎเกณฑ ์โดยใหผู้เ้รียนท า 
การศึกษา สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบ พิจารณาคน้หาองคป์ระกอบหรือลกัษณะส่วนท่ีเหมือนกนั 
หรือคลา้ยคลึงกนัจากตวัอยา่งต่าง ๆ เพื่อน ามาเป็นขอ้สรุปดงักล่าวมาสรุปไดว้า่ เป็นการสอนท่ีให้
ผูเ้รียนสรุปหลกัการจากตวัอยา่งต่าง ๆ  ดงันั้นความหมายของการสอนแบบอุปนยั หมายถึง การให้
ผูเ้รียนตรวจสอบตวัอยา่งยอ่ย ๆ แลว้ใชเ้หตุผลสรุปเป็นกฎเกณฑห์รือหลกัการดว้ยตนเอง 
 7.2 จุดประสงค์ของวธีิสอนแบบอุปนัย  
  มีผูก้ล่าวถึงจุดประสงคข์องวิธีสอนแบบอุปนยัไวด้งัน้ี 
  ยพุิน  พิพิธกุล (2530: 82) ไดก้ล่าวถึงจุดประสงคข์องวธีิสอนแบบอุปนยัดงัน้ี 
  1.  เพื่อช่วยใหค้น้พบกฎเกณฑท่ี์ส าคญัดว้ยการสังเกตตวัอยา่งท่ีมีจ  านวนมาก
เพียงพอ แลว้ก าหนดนยัทัว่ไป 
  2.  เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจแจ่มแจง้และรู้จกัสัมพนัธ์ความคิด 
  3.  เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเป็นคนช่างสังเกต รู้จกัคิดและไตร่ตรองดว้ยเหตุผลและหา
ขอ้สรุปดว้ยตนเองไม่จ าเป็นตอ้งข้ึนอยูก่บัผูส้อนเสมอไป 
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  จ  าเนียร  ศิลปวานิช (2538: 162) ไดก้ล่าวถึงจุดประสงคข์องวธีิสอนแบบอุปนยั
ดงัน้ี เพื่อช่วยใหน้กัเรียนคน้พบกฎเกณฑท่ี์ส าคญั ๆ ดว้ยตนเองกบัใหเ้ขา้ใจความหมาย และ
ความสัมพนัธ์ของความคิดต่าง ๆ อยา่งแจ่มแจง้ ตลอดจนกระตุน้ให้นกัเรียนรู้จกัคน้ควา้หาความรู้
ดว้ยตนเอง 
  บญัญติั  ช านาญกิจ (2540: 140) ไดก้ล่าวถึงจุดประสงคข์องวธีิสอนแบบอุปนยั
ดงัน้ี วธีิสอนแบบน้ีจะช่วยใหน้กัเรียนรู้จกัหาความรู้ ไดค้น้พบกฎ หลกัเกณฑห์รือความจริง ทดลอง
พิสูจน์ดว้ยความละเอียดรอบคอบ สามารถเปรียบเทียบและวเิคราะห์จนถึงขั้นสรุปเป็นกฎเกณฑ์
ดว้ยตนเองได ้ช่วยใหมี้ความเขา้ใจและจดจ าไดน้าน 
  ทิศนา  แขมมณี (2546: 37) ไดก้ล่าวถึงจุดประสงคข์องวธีิสอนแบบอุปนยัดงัน้ีเป็น
วธีิการท่ีมุ่งช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการคิดวเิคราะห์ สามารถจบัหลกัการหรือประเด็นส าคญัดว้ย
ตนเอง ท าใหเ้กิดการเรียนรู้หลกัการ แนวคิดหรือขอ้ความรู้ต่าง ๆ อยา่งเขา้ใจ 
  ไสว  ฟักขาว (2544: 94) ไดก้ล่าวถึงจุดประสงคข์องวธีิสอนแบบอุปนยัดงัน้ีวธีิ
สอนแบบอุปนยัมุง่ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไดค้น้พบกฎเกณฑด์ว้ยตนเอง เขา้ใจความหมาย และความสัมพนัธ์
ระหวา่งความคิดต่าง ๆ ในส่ิงท่ีเรียนอยา่งแจ่มแจง้ ตลอดจนช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนรู้จกัคน้ควา้ความรู้
ดว้ยตนเองสรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัคือการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีล าดบัขั้นตอน 5 
ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี คือ  1) ขั้นท่ีเตรียมการ  2) ขั้นท่ีเสนอตวัอยา่ง  3) ขั้นเปรียบเทียบ  4) ขั้นสรุป 
กฎเกณฑ ์ 5) ขั้นน าไปใช ้  เป็นวธีิสอนท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดค้น้คิดหาหลกัการหรือกฎเกณฑด์ว้ย
ตนเอง ท าใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจหลกัการหรือกฎเกณฑเ์หล่านั้นอยา่งลึกซ้ึงเขา้ใจแจ่มแจง้และ
จดจ าไดน้านแลว้น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 7.3 ข้ันตอนการสอนแบบอุปนัย 
  ในขั้นตอนการสอนแบบอุปนยัน้ีไดมี้ กาญจนา  เกียรติประวติั 2525:  
สุมานิน  รุ่งเรืองธรรม 2526: 25) ไดเ้สนอขั้นตอนการสอนไว ้5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  1.  ขั้นเตรียม (Preparation) เป็นขั้นเตรียมผูเ้รียน อาจฟ้ืนฟู หรือทบทวนความรู้เดิม
ก่อนจะเรียนในเน้ือหาใหม่ 
  2.  ขั้นการสอน (Presentation) คือขั้นการใชต้วัอยา่งหลากหลายตวัอยา่ง อยา่งนอ้ย 
3 ตวัอยา่งเพื่อใหน้กัเรียนเปรียบเทียบสรุปได ้
  3.  ขั้นเปรียบเทียบคน้หาและวเิคราะห์ (Comparition and Abstraction) สามารถ
เปรียบเทียบ สังเกต ความคลา้ยคลึงขององคป์ระกอบในตวัอยา่ง แยกแยะขอ้แตกต่างมองเห็น
ความสัมพนัธ์ในรายละเอียดท่ีเหมือนกนั 
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  4.  ขั้นสรุปกฎเกณฑ ์(Generalization) คือน าขอ้สังเกตต่าง ๆ จากตวัอยา่งในขั้นท่ี 
3 มาสรุปเป็นกฎ หรือนิยามไดด้ว้ยตวันกัเรียนเอง 
  5.  ขั้นน าไปใช ้(Application) เป็นขั้นทดสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน หลกัการท่ีได้
นั้น น าไปใชแ้กปั้ญหาหรือท าแบบฝึกหดัได ้
  เอก็เกน (Eggen.1979) ไดเ้สนอขั้นตอนการสอนแบบอุปนยัไว ้3 ขั้น ดงัน้ี 
  1.  ขั้นวางแผน เป็นขั้นก าหนดจุดประสงคก์ารเรียน หรือก าหนดแนวทางใน 
การเรียน ตลอดจนจดัเตรียมตวัอยา่งอุปกรณ์ท่ีจะใชใ้นการเรียนการสอน 
  2.  ขั้นด าเนินการสอนขั้นน้ีจดัแบ่งเป็นกระบวนการสอน และกิจกรรมการสอน 
ไวต้ามล าดบั ดงัน้ี 

2.1  ขั้นเสนอตวัอยา่ง ครูจะใหต้วัอยา่งพร้อมทั้งตั้งค  าถามเพื่อใหน้กัเรียนใช้
การสังเกตลกัษณะและคุณสมบติัของตวัอยา่ง แลว้ครูเสนอตวัอยา่งท่ี 2 ใหน้กัเรียนสังเกต
เปรียบเทียบส่ิงท่ีเหมือน แลว้ครูใหต้วัอยา่งท่ี 3 และ 4 เพื่อใหน้กัเรียนเปรียบเทียบกบัตวัอยา่งท่ี 1 
และ 2 จนนกัเรียนสามารถสร้างความคิดรวบยอดได้ 

2.2  ขั้นสรุป  ในขั้นน้ี นกัเรียนจะน าลกัษณะรวมของแต่ละตอนมาสรุปดว้ยตวั
ของนกัเรียนเอง 

2.3  ขั้นเสริมตวัอยา่ง ในขั้นน้ีเป็นการฝึกใหน้กัเรียน ครูจะเสนอตวัอยา่ง เพื่อ
ใชใ้นการฝึกหดั จดักลุ่มตวัอยา่งพร้อมทั้งใหเ้หตุผลในการจดักลุ่ม 
  3.  ขั้นประเมินผล ในขั้นน้ีครูอาจใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบท่ีเตรียมไว ้เพื่อ
ประเมินวา่นกัเรียนไดบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 

3.1  ผูส้อน และ/หรือ ผูเ้รียนยกตวัอยา่ง/ขอ้มูล/สถานการณ์/เหตุการณ์/
ปรากฏการณ์/ความคิดท่ีเป็นลกัษณะยอ่ยของส่ิงท่ีจะเรียนรู้ 

3.2  ผูเ้รียนศึกษาและวเิคราะห์หาหลกัการท่ีแฝงอยูใ่นตวัอยา่งนั้น 
3.3  ผูเ้รียนสรุปหลกัการ/แนวคิดท่ีไดจ้ากตวัอยา่งนั้น 
3.4  ผูส้อนประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

  สุวทิย ์ มูลค าและอรทยั  มูลค า (2547: 16-17) ไดเ้สนอขั้นตอนการสอนไว ้5 
ขั้นตอน ดงัน้ี 
  1.  ขั้นเตรียมการ เป็นขั้นเตรียมผูเ้รียน ทบทวนความรู้เดิมหรือปูพื้นฐานความรู้ 
  2.  ขั้นเสนอตวัอยา่ง เป็นขั้นท่ีผูส้อนน าเสนอตวัอยา่งหลากหลายตวัอยา่งเพื่อให้
ผูเ้รียนสรุปเป็นหลกัการได ้
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  3.  ขั้นเปรียบเทียบ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสังเกต วเิคราะห์ รวบรวม เปรียบเทียบ ความ
คลา้ยคลึงขององคป์ระกอบในตวัอยา่ง แยกแยะขอ้แตกต่างมองเห็นความสัมพนัธ์ในรายละเอียดท่ี
เหมือนกนั ต่างกนั 
  4.  ขั้นสรุปกฎเกณฑ ์ เป็นการใหผู้เ้รียนน าขอ้สังเกตต่างๆ จากตวัอยา่งมาสรุปเป็น
กฎ หรือนิยามไดด้ว้ยตวัผูเ้รียนเอง 
  5.  ขั้นน าไปใช ้ เป็นขั้นทดสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนน าความรู้ขอ้สรุป
ไปใชแ้กปั้ญหาหรือท าแบบฝึกทกัษะได ้
  ดงันั้นสรุปไดว้า่ การสอนแบบอุปนยัเป็นวธีิการสอนท่ีฝึกผูเ้รียนให้รู้จกัสังเกต 
รู้จกัคิด เปรียบเทียบ วิเคราะห์ สรุปหลกัการหาค าตอบได้ดว้ยตนเอง ท าใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจ
หลกัการหรือกฎเกณฑเ์หล่านั้นอยา่งลึกซ้ึงเขา้ใจแจ่มแจง้และจดจ าไดน้านแลว้สามารถน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัและผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนยัตามขั้นตอน 5 ขั้นตอนของ 
สุวทิย ์มูลค าและอรทยั  มูลค า ดงัท่ีไดก้ล่าวไวคื้อ  1) ขั้นท่ีเตรียมการ 2) ขั้นท่ีเสนอตวัอยา่ง  
3) ขั้นเปรียบเทียบ  4) ขั้นสรุปกฎเกณฑ ์  5)  ขั้นน าไปใช ้ เพราะมีความสอดคลอ้งกบัการพฒันา
ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เป็นวธีิสอนท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดส้รุปคิดหาหลกัการหรือ
กฎเกณฑด์ว้ยตนเอง ท าใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงเขา้ใจแจ่มแจง้และจดจ าไดน้านแลว้
สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 7.4 ข้อดีและข้อจ ากดัของวธีิสอนแบบอุปนัย 
  7.4.1 ข้อดีของวิธีสอนแบบอุปนัย 
   วธีิสอนแบบอุปนยั ใชส้อนเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีง่าย ๆ เพื่อใหน้กัเรียนได้
สรุปหลกัการหรือกฎเกณฑด์ว้ยตนเอง มีผูก้ล่าวถึงขอ้ดีของวธีิสอนแบบอุปนยัไวด้งัน้ี 
   ยพุิน  พิพิธกุล (2530: 85) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของวธีิสอนแบบอุปนยัดงัน้ี 
   1.  ผูเ้รียนสามารถเรียนดว้ยความเขา้ใจ ขจดัขอ้สงสัย และจ าไดน้าน 
   2.  ผูเ้รียนจะไดรั้บการฝึกให้คิดอยา่งมีเหตุผล 
   3.  ผูเ้รียนสามารถท ากิจกรรมดว้ยตนเอง 
   4.  ผูเ้รียนมีโอกาสและมีส่วนร่วมในการคน้พบผูเ้รียนจะไดรั้บการฝึกให้
รู้จกัสังเกต เปรียบเทียบ วเิคราะห์ และสรุปดว้ยตนเอง 
   จ  าเนียร  ศิลปะวานิช (2538: 163) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของวธีิสอนแบบอุปนยั
ดงัน้ี 
   1.  จะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้และจ าไดน้าน 
   2.  ฝึกใหน้กัเรียนคิดตามตรรกศาสตร์และหลกัวทิยาศาสตร์ 



 

 

36 

   3.  ใหน้กัเรียนเขา้ใจในปัญหาและรู้จกัวธีิท างานท่ีถูกตอ้งตามหลกั
จิตวทิยา 
   บญัญติั  ช านาญกิจ (2540: 142) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของวธีิสอนแบบอุปนยั
ดงัน้ี 
   1.  นกัเรียนเขา้ใจไดดี้และจดจ าไดน้านเพราะลงมือกระท าดว้ยตนเอง  
   2.  น าไปใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเป็นรูปธรรมไดภ้ายหลงั 
   3.  ไดฝึ้กการใชค้วามคิด 
   4.  รู้จกัวธีิท างานท่ีถูกตอ้ง 
   ทิศนา  แขมมณี (2550: 340) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของวธีิสอนแบบอุปนยัดงัน้ี 
   1.  เป็นวธีิสอนท่ีผูเ้รียนสามารถคน้พบการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองจึงท าให้
เกิดความเขา้ใจและจดจ าไดดี้ 
   2.  เป็นวธีิสอนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์อนัเป็น
เคร่ืองมือส าคญัของการเรียนรู้ 
   3.  เป็นวธีิสอนท่ีผูเ้รียนไดท้ั้งเน้ือหาความรู้ (ไดแ้ก่หลกัการแนวคิด ฯลฯ) 
และกระบวนการ (ไดแ้ก่กระบวนการคิด) ซ่ึงผูเ้รียนสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการเรียนรู้เร่ือง
อ่ืน ๆ  ได ้
   ไสว  ฟักขาว (2544: 96) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของวธีิสอนแบบอุปนยัดงัน้ี 
   1.  ผูเ้รียนจะไดฝึ้กความรอบคอบในการเปรียบเทียบและวเิคราะห์
ลกัษณะของส่ิงต่าง ๆ ได ้
   2.  ผูเ้รียนไดส้รุปความรู้เป็นกฎเกณฑด์ว้ยตนเอง  
   3.  ท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนอยา่งแจ่มแจง้และจ าได ้เพราะเป็นส่ิงท่ีคิด
เองจนเกิดความเขา้ใจและสรุปไดด้ว้ยตนเอง  
  7.4.2 ข้อจ ำกดัของวิธีสอนแบบอุปนัย  
   วธีิสอนแบบอุปนยัไม่สามารถใชส้อนคณิตศาสตร์ไดทุ้กเน้ือหา และไม่
สามารถสอนนกัเรียนไดทุ้กระดบัชั้น มีผูก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของวธีิสอนแบบอุปนยัไวด้งัน้ี 
   ยพุิน  พิพิธกุล (2530: 86) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของวธีิสอนแบบอุปนยั 
ดงัน้ี   
   1.  ไม่เหมาะส าหรับเน้ือหาทุกเร่ือง   
   2.  ถา้ผูส้อนยกตวัอยา่งไม่เพียงพอจะไม่ไดผ้ลสมบูรณ์     
   3.  ผูส้อนทุกคนอาจไม่สามารถใชว้ธีิสอนแบบน้ี  
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   4.  ถา้เร่ืองยาวเกินไปก็ท าใหผู้เ้รียนเสียเวลา 
   จ  าเนียร  ศิลปะวานิช (2538: 163) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของวธีิสอนแบบ
อุปนยัดงัน้ี  
   1.  ไม่เหมาะสมท่ีจะใชส้อนวิชาท่ีมีคุณค่าทางสุนทรียภาพ   
   2.  ใชเ้วลามากอาจท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย    
   3.  ท าใหบ้รรยากาศการเรียนเป็นทางการมากเกินไป   
   4.  ครูตอ้งเขา้ใจเทคนิควธีิสอนแบบน้ีอยา่งดีจึงจะไดผ้ลสัมฤทธ์ิในการสอน  
   บญัญติั  ช านาญกิจ (2540: 142) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของวธีิสอนแบบ
อุปนยั ดงัน้ี  
   1.  เหมาะส าหรับบางวชิาเท่านั้นไม่เหมาะกบัวชิาท่ีมีคุณค่าทาง
สุนทรียศาสตร์   
   2.  ตอ้งมีความเขา้ใจเทคนิควิธีสอนแบบน้ีอยา่งดี  
   3.  บางคร้ังใชเ้วลามากเกินไปท าใหเ้บ่ือหน่าย  
   4.  มกัท าใหบ้ทเรียนมีพิธีรีตองมากเกินไป 
   ทิศนา  แขมมณี (2550: 340) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของวธีิสอนแบบอุปนยั 
ดงัน้ี 
   1.  เป็นวธีิสอนท่ีใชเ้วลาค่อนขา้งมาก 
   2.  เป็นวธีิสอนท่ีอาศยัตวัอยา่งท่ีดีหากผูส้อนขาดความเขา้ใจในการเตรียม
ตวัอยา่งท่ีครอบคลุมลกัษณะท่ีส าคญั ๆ ของหลกัการแนวคิดท่ีสอน การสอนจะไม่ประสบผลส าเร็จ 
   3.  เป็นวธีิสอนท่ีผูเ้รียนจะตอ้งคิดคน้หาค าตอบดว้ยตนเองหากผูเ้รียนขาด
ทกัษะพื้นฐานในการคิดและการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มอาจไม่เกิดผลสมบูรณ์ตามตอ้งการ 
   ไสว  ฟักขาว (2544: 96) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของวธีิสอนแบบอุปนยัดงัน้ี 
   1.  ไม่เหมาะกบัวชิาทางดา้นศิลปะท่ีเนน้ดา้นสุนทรียภาพ 
   2.  ใชเ้วลามาก 
   3.  ไม่เหมาะกบัเน้ือหาท่ีเขา้ใจยากเพราะผูเ้รียนอาจสรุปกฎเกณฑเ์อง
ไม่ได ้
   4.  ครูตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจในเทคนิคท่ีจะน ามาเสริมใหผู้เ้รียนสรุป
ความรู้เองไดไ้ม่เช่นนั้นการสอนจะไม่ไดผ้ล ครูจะตอ้งเป็นฝ่ายบอกความรู้เอง 
   ดงันั้นสรุปไดว้า่วธีิสอนแบบอุปนยัมีทั้งขอ้ดีและขอ้จ ากดั ขอ้ดีคือ เป็นวธีิ
สอนท่ีท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กสังเกต วเิคราะห์และสรุปกฎหรือหลกัการดว้ยตนเอง จึงเรียนดว้ย    
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ความเขา้ใจและจดจ าไดน้าน ขอ้จ ากดัคือ เป็นวธีิสอนท่ีใชเ้วลามากตอ้งใชใ้หเ้หมาะสมกบัปัญหาครู
จะตอ้งมีความเขา้ใจในการเตรียมการสอนใหพ้ร้อมจึงจะท าใหป้ระสบผลส าเร็จ 
 7.5 บทบาทของครูในการสอนแบบอุปนัย 
  การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยันั้นครูเป็นผูมี้บทบาทส าคญัอนัจะน านกัเรียนไปสู่
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงทิศนา  แขมมณี (2550: 341-342) ไดเ้สนอเทคนิคและขอ้เสนอแนะต่าง ๆ 
ในการใชว้ธีิการสอนโดยการอุปนยัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ดงัน้ี 
  1.  การเตรียมตวัอยา่ง ผูส้อนจ าเป็นตอ้งเตรียมตวัอยา่ง/ขอ้มูล/สถานการณ์/
เหตุการณ์/ปรากฏการณ์/ความคิดท่ีมีหลกัการ/ความคิดท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีแฝงอยู ่
ตวัอยา่งท่ีใหค้วรประกอบดว้ยลกัษณะหรือคุณสมบติัยอ่ย ๆ ท่ีครอบคลุมหลกัการ/แนวคิดนั้น เช่น 
ถา้ตอ้งการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วา่ “สัตวเ์ล้ือยคลานคืออะไร” ตวัอยา่งท่ีใหก้็ควรครอบคลุมคุณสมบติั
ยอ่ยของสัตวเ์ล้ือยคลาน หรือตอ้งการให้ผูเ้รียนเขา้ใจค าวา่ “ซ่ือสัตยสุ์จริต” ตวัอยา่งท่ีให้ก็ควร
ประกอบดว้ยคุณสมบติัต่าง ๆ ของความซ่ือสัตยสุ์จริต จะเห็นไดว้า่ วธีิสอนในลกัษณะน้ีเป็นวธีิการ
หลกัท่ีใชใ้นการสอนมโนทศัน์และหลกัการต่าง ๆ ซ่ึงการท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามคิดมาก ๆ 
นั้น ตวัอยา่งท่ีใหค้วรเป็นตวัอยา่งท่ีน่าสนใจและทา้ทายความคิดความสามารถของผูเ้รียน คือ ตอ้ง
เป็นเร่ืองท่ีไม่ง่ายเกินไป แต่ก็ไม่ยากเกินความสามารถ และตวัอยา่งท่ีใหค้วรมีความหลากหลายและ
ครอบคลุมลกัษณะ/องคป์ระกอบส าคญัของมโนทศัน์/แนวคิด/หลกัการนั้น นอกจากนั้นการตั้งประเด็น
ค าถามใหผู้เ้รียน ไดคิ้ดคน้หาค าตอบจากตวัอยา่งท่ีใหก้็มีความส าคญัมาก การตั้งประเด็นค าถามท่ี
ตรงจุด ตรงประเด็น และลกัษณะท่ีทา้ทายความคิด จะช่วยจูงใจใหผู้เ้รียนอยากคิด อยากหาค าตอบ 
และอยากเรียนรู้เพิ่มข้ึน 
  2.  การใหผู้เ้รียนวเิคราะห์หลกัการ/แนวคิด จากตวัอยา่ง หากตวัอยา่งท่ีใหแ้ก่
ผูเ้รียนเป็นตวัอยา่งท่ีครอบคลุมลกัษณะหรือคุณสมบติัยอ่ย ๆ ของหลกัการ/แนวคิดนั้น ๆ และมี
ประเด็นค าถามท่ีสามารถน าผูเ้รียนไปสู่วตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการแลว้ ยอ่มจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถ
ศึกษาและวเิคราะห์ไดต้รงวตัถุประสงคอ์ยา่งรวดเร็ว แต่หากผูเ้รียนไม่ประสบความส าเร็จหรือท าได้
ไม่ถูกตอ้งผูส้อนสามารถใชค้  าถาเพิ่มเติม หรือใหข้อ้มูลเพิ่มเติมได ้แต่ไม่ควรใหใ้นลกัษณะท่ีเป็น
การบอกค าตอบ ผูส้อนพึงระลึกอยูเ่สมอวา่ วธีิสอนวธีิน้ีมุ่งใหผู้เ้รียนไดคิ้ด ไดท้  าความเขา้ใจดว้ย
ตวัเอง จึงควรใชว้ธีิกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดคน้ต่อไป โดยการตั้งประเด็นค าถามเพิ่มเติมและควรให้
ผูเ้รียนไดร่้วมกนัคิดร่วมกนัวิเคราะห์เป็นกลุ่มยอ่ย เพื่อจะไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น กระตุน้และ
ตรวจสอบความคิดเห็นของกนัและกนั อนัจะน าไปสู่ความคิดท่ีรอบคอบข้ึนและถูกตอ้งมากยิง่ข้ึน 
อยา่งไรก็ตามการร่วมกนัคิดเป็นกลุ่มน้ีก็มีขอ้เสียตรงท่ีวา่ ผูเ้รียนท่ีเรียนไดช้า้ มกัจะถูกครอบง าหรือ
ถูกข่มโดยผูเ้รียนท่ีเรียนรู้ไดเ้ร็วกวา่ ดงันั้นผูส้อนจึงควรจดัใหผู้เ้รียนไดมี้เวลาในการคิดเป็นรายบุคคล
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ดว้ยก่อนท่ีจะอภิปรายกลุ่มยอ่ย และควรใชเ้ทคนิควธีิการต่าง ๆ ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนทุกคนมีส่วนร่วม
ในการอภิปรายกลุ่มยอ่ยอยา่งทัว่ถึง และเท่าเทียมกนัพอสมควร 
  3.  การใหผู้เ้รียนสรุปและน าขอ้สรุปไปใช ้ผูส้อนควรจะเตรียมตวัอยา่งสถานการณ์ 
ใหม่ ๆ ท่ีหลากหลายมาใหผู้เ้รียนใชใ้นการฝึกน าความรู้/ขอ้สรุปไปใชห้รือผูส้อนอาจใหผู้เ้รียน
ช่วยกนัยกตวัอยา่งจากประสบการณ์ก็ได ้ การส่งเสริมให้ผูเ้รียนน าความรู้ไปใช ้นอกจากจะเป็น 
การช่วยใหค้วามรู้เกิดประโยชน์ต่อชีวติอยา่งแทจ้ริงแลว้ ยงัสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจท่ี
แน่นข้ึนและยงัมีโอกาสใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ใหม่ ๆ เพิ่มเติมข้ึนอีกดว้ย 
  ดงันั้นครูผูส้อนจะตอ้งเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนมุ่งใหไ้ดคิ้ด ไดท้  าความเขา้ใจดว้ย
ตวัเองกระตุน้ใหไ้ดคิ้ดคน้ สรุปดว้ยตนเอง ไดร่้วมกนัคิดร่วมกนัวเิคราะห์แลกเปล่ียนความคิดเห็น
และฝึกน าความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อชีวติตลอดจนเกิดการเรียนรู้ใหม่ ๆ เพิ่มเติมข้ึน 
 7.6 บทบาทของนักเรียนทีไ่ด้รับการสอนแบบอุปนัย 
  การจดัการเรียนการสอนนั้นนกัเรียนเป็นส าคญัในการจดัการเรียนรู้ อรรคพล  ค าภู  
(2543) ไดส้รุปบทบาทของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบอุปนยัไว ้ดงัน้ี 

  1)  ผูเ้รียนสามารถเรียนดว้ยความเขา้ใจ และจดจ าไดน้านเพราะเรียนดว้ยตนเอง
โดยมีครูเป็นท่ีปรึกษา 
  2)  ผูเ้รียนมีโอกาสและมีส่วนร่วมในการคน้พบจากตวัอยา่งท่ีใหห้ลาย ๆ ตวัอยา่ง 
  3)  ผูเ้รียนไดรั้บการฝึกฝนและฝึกหดัใหรู้้จกัการสังเกต เปรียบเทียบ วเิคราะห์และ
สรุปดว้ยตนเอง และรู้จกัวธีิการท างานท่ีถูกตอ้ง ตามหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้ของนกัเรียนเอง 
  4)  ผูเ้รียนจะไดรั้บการฝึกให้มีการคิดอยา่งมีเหตุผล รู้จกัคน้ควา้หาความรู้ดว้ย
ตนเองและเขา้ใจวธีิการแกปั้ญหาในทางรูปธรรมเกิดการเรียนรู้ใหม่ ๆ เพิ่มเติมข้ึนมาได ้
  การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัผูเ้รียนสามารถคน้ สรุปหลกัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง จึง
ท าใหเ้กิดความเขา้ใจและจดจ าไดดี้ ช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ อนัเป็นเคร่ืองมือ
ส าคญัของการเรียนรู้ รวมทั้งไดท้ั้งเน้ือหาความรู้ (ไดแ้ก่ หลกัการ/แนวคิด ฯลฯ) และกระบวนการ 
(ไดแ้ก่ กระบวนการคิด) ซ่ึงผูเ้รียนสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการเรียนรู้เร่ืองอ่ืน ๆ ได ้
 

8.  การวดัพฒันาการ 
 
 8.1 ความหมายของการวดัพฒันาการ 
  การวดัพฒันาการของผูเ้รียนเป็นกระบวนการท่ีผูส้อนตอ้งด าเนินการไวต้ั้งแต่ก่อน
เรียนในช่วงระหวา่งเรียนและเม่ือส้ินสุดการเรียน ผลจากการวดับอกถึงความสามารถท่ีเพิ่มข้ึนของ
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ผูเ้รียน การวดัพฒันาการผูเ้รียนรายบุคคล ตอ้งด าเนินอยา่งต่อเน่ืองในแต่ละช่วงเวลาดว้ย ส่ิงส าคญั 
2 ประการ คือ เป็นการวดัพฤติกรรมเดียวกนัของผูเ้รียนคนเดิมและเป็นการวดัพฒันาการดว้ย    
  สมถวลิ  วจิิตรวรรณา (2551: 428)ไดใ้หค้วามหมายของคะแนนพฒันาการคือ ค่าท่ี
เป็นตวัเลขจากการเปรียบเทียบผลการวดัพฤติกรรมของผูเ้รียนคนเดิมตั้งแต่ 2 คร้ังข้ึนไป 
 8.2 วธีิการวดัและการแปลผลคะแนนพฒันาการ 
  การแปลผลคะแนนพฒันาการ ข้ึนอยูก่บัวธีิการวดัและวเิคราะห์คะแนนพฒันาการ 
ซ่ึงสามารถท าไดห้ลายวธีิ ทั้งรูปแบบการวิเคราะห์อยา่งง่ายกบัคะแนนการวดั (observed score) 
จนถึงวเิคราะห์ขั้นสูงกบัคะแนนจริง (true score)  ในท่ีน้ี จะเสนอวธีิวดัท่ีท าไดง่้ายและเขา้ใจง่ายจาก
คะแนนการวดัไดแ้ก่ วธีิการวดัความแตกต่างระหวา่งคะแนนการสอบ วธีิวดัคะแนนการเปล่ียน 
แปลงสัมพทัธ์  ซ่ึงมีวธีิวดั ดงัน้ี 
  8.2.1  วิธีกำรวัดคะแนนควำมแตกต่ำง (Difference  Score) วธีิน้ีไดจ้ากคะแนน
การวดั 2 คร้ัง คือ ก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็นวธีิพื้นฐานทัว่ไปในคะแนนพฒันาการ โดยมีแนวคิด
วา่คะแนนคร้ังหลงั ( post score) เปล่ียนไปจากคร้ังแรก (pre score)  เป็นวธีิท่ีค  านวณง่ายและใช้
อยา่งแพร่หลาย 
  8.2.2  วิธีวัดคะแนนเพิม่สัมพัทธ์ ( Relative Score)  วธีิน้ีไดจ้ากคะแนนการวดั  
2 คร้ัง คือ คะแนนคร้ังแรกและคร้ังหลงั (วรัิช  วรรณรัตน์ และสมถวลิ  วจิิตรวรรณา 2551: 440)  
เสนอแนวคิดเก่ียวกบัการหาคะแนนเพิ่มสัมพทัธ์จากสัดส่วนของผลต่างระหวา่งคะแนนจากการวดั 
2  คร้ัง กบัผลต่างระหวา่งคะแนนเตม็กบัคะแนนวดัคร้ังแรก ส าหรับการคูณอตัราส่วนดว้ย 100  เพื่อ
ไม่ใหค้่าท่ีไดเ้ป็นทศนิยม 
  8.2.3  วิธีกำรวัดอัตรำพฒันำกำรจำกคะแนนกำรวัดมำกกว่ำ2 คร้ัง การหาอตัรา
พฒันาการ เป็นการวิเคราะห์จากการวดัพฤติกรรมเดียวกนัของผูเ้รียนคนเดิมหลายคร้ัง เคร่ืองมือวดั
ควรเป็นฉบบัเดิม หรือแบบวดัคู่ขนาน หลกัการของวธีิน้ี คือ การหาค่าเฉล่ียของคะแนนความ
แตกต่างระหวา่งคร้ัง (วิรัช  วรรณรัตน์ และสมถวลิ  วจิิตรวรรณา 2551: 441) 
  ธนพร  ค าป้อง (2553: 7) ไดใ้หค้วามหมายอตัราพฒันาการคือคะแนนความกา้วหนา้
ของนกัเรียนระหวา่งเรียนจากการวดักิจกรรมพฒันาทกัษะการคิดค านวณ คะแนนท่ีไดเ้ป็นคะแนน
พฒันาการเฉล่ียต่อคร้ัง 
  จากท่ีกล่าวมาจะเห็นวา่การการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาตามขั้นตอนหลงัจากท่ีเขา้ใจสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน
แลว้ผูเ้รียนยงัไดฝึ้กทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หลงัเรียน ซ่ึงผูเ้รียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมา
ประยกุตใ์ชซ่ึ้งในการวจิยัคร้ังน้ีจะใชว้ธีิวดัพฒันาการ วธีิท่ี 1 วธีิการวดัคะแนนความแตกต่าง 
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(Difference  Score) และวธีิท่ี 3 การวดัอตัราพฒันาการจากคะแนนการวดัมากกวา่ 2 คร้ัง  ซ่ึงผูว้จิยั
วดัอตัราพฒันาการจากคะแนนความกา้วหนา้จากการฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนระหวา่งเรียนจากการท าแบบฝึกทกัษะทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั  จ  านวน 8 คร้ัง 
ซ่ึงคะแนนท่ีไดเ้ป็นคะแนนเฉล่ียของผลต่างของคะแนนแต่ละคร้ัง 
 

9.  ความพงึพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบอปุนัย 

 
 9.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
  ความหมายของพึงพอใจเป็นปัจจยัท่ีส าคญัประการหน่ึง ท่ีมีผลต่อความส าเร็จของ
งานบรรลุเป้าหมายท่ีวางไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ อนัเป็นผลจากการไดรั้บการตอบสนองต่อแรงจูงใจ 
หรือความตอ้งการของแต่ละบุคคลในแนวทางท่ีเขาประสงค ์ซ่ึงผูว้จิยัไดศึ้กษาเก่ียวกบัความหมาย
ของความพึงพอใจและมีผูใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวใ้นดา้นต่าง ๆ กนัพอสรุป ไดด้งัน้ี 
  ลกัขณา  สิริวฒัน์ (2539: 132) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจวา่ หมายถึง
พฤติกรรมท่ีสนองต่อความตอ้งการของมนุษยแ์ละเป็นพฤติกรรมท่ีน าไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้ 
  ประสาท  อิศรปรีดา (2541: 300) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจวา่ หมายถึง 
พลงัท่ีเกิดจากพลงัทางจิตท่ีมีผลไปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการและหาส่ิงท่ีตอ้งการมาตอบสนอง  
  ถนอมทรัพย ์ มะลิซ้อน (2540: 38) ไดส้รุปความหมายของความพึงพอใจใน 
การปฏิบติังานวา่ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดหรือทศันคติของผูป้ฏิบติังานแต่ละคนท่ีมีต่องานและ
ปัจจยัหรือองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบังานนั้นๆ จนสามารถตอบสนองความตอ้งการขั้นพื้นฐานทั้ง
ดา้นร่างกาย และจิตใจตลอดจนสามารถลดความเครียดของผูป้ฏิบติังานให้ต ่าลงได ้
  ธีรศกัด์ิ  กล่ินดี (2540: 20) ไดใ้ห้ความหมายว่า ความพึงพอใจเป็นปัจจยัส าคญั
ประการหน่ึงท่ีช่วยใหง้านประสบผลส าเร็จในการปฏิบติัหนา้ท่ี นอกจากผูบ้ริหารจะด าเนินการให้
ผูท้  างานเกิดความพึงพอใจในการท างานแลว้ ยงัจ าเป็นตอ้งด าเนินการท่ีจะท าใหผู้เ้ก่ียวขอ้งกบัผล
ของการปฏิบติังานเกิดความพึงพอใจดว้ย เพราะความเจริญกา้วหนา้ของการปฏิบติังานเป็นประเด็นท่ี
ส าคญัประการหน่ึงท่ีเป็นตวับ่งช้ีต่อการพฒันาของหน่วยงาน ดงันั้นผูบ้ริหารท่ีชาญฉลาดจึงควรท่ี
จะศึกษาใหลึ้กซ้ึงถึงปัจจยัและองคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจทั้งผูป้ฏิบติังานและ
ผูเ้ก่ียวขอ้งท่ีได้รับผลจากการปฏิบติังานของหน่วยงานเพื่อเป็นแนวทางในการบริหารองค์การ
ให้มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด โดยทัว่ไปการศึกษาเก่ียวกบัความพึงพอใจ มกันิยม
ศึกษาในสองมิติ คือมิติความพึงพอใจของผูป้ฏิบติังาน (Job Satisfaction) และมิติความพอใจใน
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การรับบริการของผูป้ฏิบติังาน (Service Satisfaction) มีผูก้ล่าวถึงแนวคิดน้ีไวจ้  านวนมากใน
ลกัษณะใกลเ้คียงและสัมพนัธ์กบัเร่ืองทศันคติ 
  อศัยาพร  สุวรรณกูฎ (2541: 16) ไดก้ล่าวว่า ความพึงพอใจในการท างาน
หมายถึง การแสดงความรู้ในทางบวกต่อส่ิงท่ีไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการของมนุษย ์
  วฒันา  เพช็รวงศ ์(2542 : 18) ไดส้รุปวา่ ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกหรือทศันคติ
ทางดา้นบวกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึง ซ่ึงจะเกิดข้ึนก็ต่อเม่ือส่ิงนั้นสามารถตอบสนองความตอ้งการ
ใหแ้ก่บุคคลนั้นได ้แต่ทั้งน้ีความพึงพอใจของแต่ละบุคคลยอ่มมีความแตกต่างกนัข้ึนกบั   ค  านิยม
และประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
  เรียม  ศรีทอง (2540: 157) ได้กล่าวถึงความพึงพอใจในการท างานไว ้ดังน้ี 
  1.  ความพึงพอใจในการท างานเกิดจากความตอ้งการส่วนบุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์ 
ต่อผลท่ีไดรั้บจากงาน หรือ กิจการท่ีประสบความส าเร็จตามเป้าหมายส่วนบุคคล 
  2.  ความพึงพอใจในการท างานมีความส าคญัในทางบวกกบัคุณลกัษณะของงาน
ตามความปรารถนาของกลุ่ม 
  3.  ความพึงพอใจในการท างาน เกิดจากความตอ้งการท่ีจะประสบความส าเร็จและ
การยอมรับจากคนอ่ืน 

  4.  ความพึงพอใจในการท างาน เกิดจากเน้ือหา หรือรูปแบบของงานดว้ย 
  5.  ความพึงพอใจในการท างาน เก่ียวกบัค่านิยมของคนท างาน 
  6.  ความพึงพอใจในการท างานเกิดจากพฤติกรรมการบริหารงานขององคก์ารดว้ย 
  จากความหมายท่ีกล่าวมาจะเห็นวา่ส่วนใหญ่จะมีความคิดเห็นคลา้ยคลึงกนั ซ่ึง
สรุปความหมายของความพึงพอใจวา่ เป็นความรู้สึกหรือทศันคติทางดา้นบวกของนกัเรียนท่ีมี
ความชอบ ความสุขใจ ต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั ซ่ึงจะส่งผลความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้
ในคร้ังน้ี 
 9.2 การวดัความพงึพอใจ 
  เน่ืองจากความพึงพอใจเป็นทศันคติท่ีเป็นนามธรรมและค่อนขา้งซบัซอ้น จึง
สามารถวดัไดโ้ดยทางออ้มโดยวดัความคิดเห็นของบุคคลนั้นแทน ทั้งน้ีการแสดงความคิดเห็นของ
บุคคลนั้น จะตอ้งตรงกบัความรู้สึกท่ีแทจ้ริงจึงจะสามารถวดัความพึงพอใจได ้มิฉะนั้นอาจมีความ
คลาดเคล่ือนในการวดัความพึงพอใจได ้
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  ภณิดา  ชยัปัญญา (2541) กล่าววา่ มีวธีิท่ีสามารถวดัความพึงพอใจไดด้งัน้ี 
  1.  การใช้แบบสอบถาม โดยผูอ้อกแบบสอบถามจดัท าแบบสอบถาม  เพื่อ
ตอ้งการทราบความคิดเห็น สามารถกระท าไดใ้นลกัษณะก าหนดค าตอบใหเ้ลือก หรือตอบค าถาม
อิสระ ซ่ึงค าถามดงักล่าวอาจถามความพอใจในดา้นต่าง ๆ 
  2.  การสัมภาษณ์ เป็นวธีิวดัความพึงพอใจโดยตรงซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิคและวธีิการ
ท่ีดีจึงจะไดข้อ้มูลท่ีเป็นจริง 
  3.  การสังเกต เป็นวธีิวดัความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล
เป้าหมายไม่วา่จะแสดงออกจากการพดูจา กริยา ท่าทาง วธีิน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และ
สังเกตอยา่งมีระเบียบแบบแผน 
  Day (1997: 54) ไดเ้สนอแนวความคิดในการประเมินผลความพึงพอใจไว ้2 แบบ
ดงัน้ี 
  1.  การประเมินผลทางจิตวทิยา (Psychological Interpretation of Satisfaction) 
แนวทางน้ีมองวา่ Satisfaction ว่าเป็นการยืนยนั (Confirmation) ของความคาดหวงัท่ีเกิดข้ึน 
(Prior Expectation) ความพึงพอใจหรือไม่พอใจข้ึนกบัการเปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีไดรั้บ ซ่ึงก็คือ
แนวทางของ Disconfirmation Process  
  2.  การประเมินผลตามทฤษฎีอรรถประโยชน์ (Utility Theory Interpretation of 
Satisfaction) เป็นการอา้งอิงทฤษฎีในดา้นเศรษฐศาสตร์โดยมีสมมุติฐานวา่ผูบ้ริโภคท่ีมีเหตุผล
(Rational Consumer) ซ่ึงตอ้งการท าใหต้นบรรลุความพอใจสูงสุดเม่ือเกิดอรรถประโยชน์สูงสุดและ
ท าใหเ้กิด Ideal Point วา่นอ้ยกวา่ เท่ากบัหรือมากกวา่ และระยะห่างมากนอ้ยเพียงใด โดยการน ามา
เปรียบเทียบกบัความคาดหวงั (Expectation) และการรับรู้ (Perception) 
  กล่าวโดยสรุปการประเมินผลโดยการวดัความพึงพอใจมีหลายวธีิดว้ยกนัอาจใช้
สอบถาม สัมภาษณ์สังเกต หรือใชห้ลายวธีิผสมกนั  การประเมินผลดว้ยการวดัความพึงพอใจเป็น
การวดัผลท่ีเกิดข้ึนวา่มีความพอใจมากนอ้ยเพียงใด และเป็นการประเมินดา้นอรรถประโยชน์หรือ
ผลประโยชน์ท่ีไดรั้บจากผูรั้บบริการ ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดป้ระเมินความพึงพอใจโดยใชก้าร
สังเกตนกัเรียนระหวา่งเรียนแลว้ใชแ้บบสอบถามจ านวน10 ขอ้ใหน้กัเรียนแสดงรู้สึกของนกัเรียนท่ี
มีต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั หลงัเรียนจบทั้ง 15แผนการจดัการเรียนรู้แลว้ 
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10.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 10.1  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการสอนแบบอุปนัยและการแก้โจทย์ปัญหา 
    ธวชัชยั  อดิเทพสถิต  (2543: บทคดัยอ่) ไดท้  ำวจิยัเร่ือง  ผลของวธีิกำรน ำเสนอ
เน้ือหำแบบอุปนยัและแบบนิรนยัในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนและ
ควำมคงทนในกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6  ผลกำรวจิยัพบวำ่  1)  
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีวธีิกำรน ำเสนอเน้ือหำต่ำงกนัจะมีผลสัมฤทธ์ิ
ทำงกำรเรียนต่ำงกนั อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั 0.1 โดยนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิกำรน ำเสนอ
เน้ือหำแบบนิรนยัมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสูงกวำ่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิกำรน ำเสนอเน้ือหำแบบ
อุปนยั  2)  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีระดบัควำมสำมำรถทำงกำรเรียน
ต่ำงกนั จะมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนแตกต่ำงอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนท่ีมี
ระดบัควำมสำมำรถทำงกำรเรียนสูงมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนสูงกวำ่นกัเรียนท่ีมีระดบั
ควำมสำมำรถทำงกำรเรียนต ่ำ 3) ไม่มีปฏิสัมพนัธ์กนัระหวำ่งวธีิกำรน ำเสนอเน้ือหำกบัระดบั
ควำมสำมำรถทำงกำรเรียนต่อผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์  4)  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีวธีิกำรน ำเสนอเน้ือหำต่ำงกนัจะมีควำมคงทนในกำรเรียนรู้แตกต่ำงกนั
อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิกำรน ำเสนอเน้ือหำแบบอุปนยัมี
ควำมคงทนในกำรเรียนรู้สูงกวำ่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิกำรน ำเสนอเน้ือหำแบบนิรนยั  5)  นกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีระดบัควำมสำมำรถทำงกำรเรียนต่ำงกนั จะมีควำมคงทน
ในกำรเรียนรู้ไม่แตกต่ำงกนั  6) ไม่มีปฏิสัมพนัธ์กนัระหวำ่งวธีิกำรน ำเสนอเน้ือหำกบัระดบั
ควำมสำมำรถทำงกำรเรียนต่อควำมคงทนในกำรเรียนรู้ 

ฐิตารีย ์ จุฑางกรู  (2546: บทคดัยอ่) ไดท้  ำวิจยั เร่ือง  ผลกำรใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนท่ีมีกำรน ำเสนอเน้ือหำแบบอุปนยั วชิำคณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 5  เร่ือง เศษส่วน
ผลกำรวจิยัพบวำ่  1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีเน้ือหำแบบอุปนยั เร่ือง เศษส่วน ท่ีพฒันำ 
ข้ึนมีประสิทภ์ำพ 81.3 / 77.9 อยูใ่นระดบัท่ียอมรับไดต้ำมเกณฑ ์80/80  2) ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน
ของกลุ่มท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีกำรน ำเสนอเน้ือหำแบบอุปนยั สูงกวำ่กลุ่มท่ี
ครูเป็นผูส้อนดว้ยวธีิแบบอุปนยั อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 
  ณยศ  สงวนสิน  (2546: บทคดัยอ่) ไดท้  ำวิจยัเร่ือง กำรสร้ำงชุดกิจกรรมปฏิบติักำร
คณิตศำสตร์โดยเทคนิคกำรสอนแบบอุปนยั-นิรนยั เร่ืองพหุนำมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 3 
ผลกำรวจิยั พบวำ่ ชุดกิจกรรมปฏิบติักำรคณิตศำสตร์โดยเทคนิคกำรสอนแบบอุปนยั-นิรนยั มี
ประสิทธิภำพตำมเกณฑ ์80/80 และผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวชิำคณิตศำสตร์ของนกัเรียนภำยหลงั
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ไดรั้บกำรสอนดว้ยชุดกิจกรรมปฏิบติักำรคณิตศำสตร์ โดยเทคนิคกำรสอนแบบอุปนยั-นิรนยั สูง
กวำ่ก่อนไดรั้บกำรสอนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .01  
  ปวณีกานต ์ พนัธ์สุข (2552: 67-69) ไดท้  าวจิยัเร่ือง ผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการใหเ้หตุผลแบบอุปนยัและนิรนยั เร่ือง เส้นขนานท่ีมีต่อความสามารถ
ในการใหเ้หตุผลและแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  
ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนรู้จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการให้
เหตุผลแบบอุปนยัและนิรนยัเร่ืองเส้นขนาน มีความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ผา่น
เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05  และนกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 10.2  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัอตัราพฒันาการและความพงึพอใจ 
    ธนพร  ค าป้อง (2553: บทคดัยอ่) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง  การพฒันาทกัษะการคิด
ค านวณเร่ืองการคูณ โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนไตรมิตรพิทยา จงัหวดัชยัภูมิ พบวา่ นกัเรียนมีทกัษะการคิดค านวณเร่ืองการคูณ หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05  นกัเรียนมีอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการคิด
ค านวณเร่ืองการคูณเพิ่มข้ึน 0.35 คะแนนต่อคร้ัง จากคะแนนเตม็ 10 และนกัเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการจดักิจกรรมการเรียนเร่ืองการคูณเร่ืองการคูณในระดบัมาก 
  สมฤดี  สุปิยพนัธ์ (2548: บทคดัยอ่) ไดท้  าวิจยัเร่ืองการพฒันาความสามารถในการ
อ่านคิดวิเคราะห์และเขียนโดยใชห้นงัสือการ์ตูนชวนคิดทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจนัทร์ทองเอ่ียม จงัหวดัราชบุรี โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) วเิคราะห์
คะแนนความกา้วหนา้ระหวา่งเรียน 2) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือการ์ตูนชวน
คิดทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนมีอตัราพฒันาการเพิ่มข้ึน 0.74 คะแนนต่อคร้ังจาก
คะแนนเตม็ 20 คะแนน จากการวดัจ านวน 8 คร้ัง  2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึง
พอใจหนงัสือการ์ตูนชวนคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีช่วยพฒันาความสามารถในดา้นการอ่านคิดวเิคราะห์
และเขียนในระดบัมาก 
  เพญ็นิตย ์ เมตตา (2553: บทคดัยอ่) ไดท้  าวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยการสอนดว้ยเทคนิค KWDL ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนบา้นหนองหวา้เอน จงัหวดันครราชสีมา โดยมีจุดประสงคเ์พื่อศึกษาอตัราพฒันาการดา้น
ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการสอนดว้ยเทคนิค 
KWDL และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ต่อการสอนโดยการสอนดว้ย
เทคนิค KWDL ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยการสอนดว้ยเทคนิค KWDL มีอตัรา
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กำรจดักำรเรียนรู้แบบอุปนยั  

มีขั้นตอนดงัน้ี 1.ขั้นเตรียมกำร 

                       2. ขั้นเสนอตวัอยำ่ง 

                       3.  ขั้นเปรียบเทียบ 

                       4.  ขั้นสรุปกฎเกณฑ ์

                       5.  ขั้นน ำไปใช ้                             

ผลท่ีได ้

1. นกัเรียนมีพฒันำกำรดำ้น

ทกัษะกำรแกโ้จทยปั์ญหำ 

2.  นกัเรียนมีควำมพึงพอใจต่อ

กำรจดักำรเรียนรู้แบบอุปนยั 

พฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ระหวา่งเรียนเพิ่มข้ึน 0.07 คะแนนต่อคร้ังจาก
คะแนนเตม็ 10คะแนนและนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนโดยใชเ้ทคนิค KWDL ในระดบัมาก 
  จากการไดศึ้กษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็น
พื้นฐานความคิดในการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาโดยการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัจึงไดส้รุป
เป็นกรอบแนวคิดไดด้งัน้ี 
 

  
 
  
 
 
      
  
                                                        

 
ภาพท่ี 2.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 


