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1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์
ความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถคิดวเิคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผนตดัสินใจแกปั้ญหาแลว้น าไปใช ้
ในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา
ทางดา้นวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติของ
มนุษยช่์วยพฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้ข้ึนและสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ 2552: 1)  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้
คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ และผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการคือ 1)  ความสามารถ 
ในการส่ือสาร   2)  ความสามารถในการคิด  3)  ความสามารถในการแกปั้ญหา 4)  ความสามารถใน
การใชท้กัษะชีวติ 5)  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีตลอดจนพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนั
พึ่งประสงคส์ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองและพลโลก 
(กระทรวงศึกษาธิการ 2552: 6-7) ซ่ึงในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูล
สารสนเทศเขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมแสวงหาความรู้
ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกปั้ญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบัตนเอง สังคม และส่ิงแวดลอ้ม  เพราะฉะนั้นความสามารถในการแกปั้ญหา 
จึงเป็นสมรรถนะท่ีนกัเรียนจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งไดรั้บการพฒันาให้ผูเ้รียนบรรลุตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ท่ีก าหนด  ดงัท่ี อศิกรณ์  อินทรมณี  (2547: 31-37) ไดก้ล่าวถึงในช่วงทศวรรษท่ีผา่นมาวา่ 
การพฒันาคุณภาพการสอนคณิตศาสตร์มีการต่ืนตวั และพฒันาอยา่งต่อเน่ือง ทั้งน้ีเพราะ ผูเ้รียน
ประสบปัญหาและผลการประเมิน โดยภาพรวมของนกัเรียนยงัอยูใ่นระดบัท่ีไม่น่าพอใจ ซ่ึงการ
วเิคราะห์สาเหตุ พบวา่ กระบวนการจดัการเรียนรู้ของครู เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีส่งผลใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ี
ไม่ดีต่อการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   โดยเฉพาะอยา่งยิง่ครูท่ีจดั 
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การเรียนรู้แบบเดิม  ขาดการฝึกปฏิบติั ไม่ฝึกกระบวนการคิด และครูขาดประสบการณ์ในการสอนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ซ่ึงการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการคิดไดแ้ก่การสอนแบบอุปนยัน้ี ซ่ึง 
ทิศนา  แขมมณี (2550 : 340) ไดใ้หค้วามหมายของวธีิการสอนแบบอุปนยั ไวด้งัน้ี  วธีิการสอนแบบ
อุปนยั คือ กระบวนการสอนท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์
ก าหนด โดยการน าตวัอยา่ง/ ขอ้มูล/ความคิด/เหตุการณ์/สถานการณ์/ปรากฏการณ์ ท่ีมีหลกัการ/
แนวคิดท่ีตอ้งการสอนใหผู้เ้รียนมาใหผู้เ้รียนศึกษาวิเคราะห์  จนสามารถดึง หลกัการ/แนวคิดท่ีแฝง
อยูอ่อกมา เพื่อน าไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน ๆ ต่อไปนั้น เป็นการสอนท่ีใหผู้เ้รียนสรุปหลกัการจาก
ตวัอยา่งต่าง ๆ ดว้ยตนเอง   
 กล่าวไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัเป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถพฒันาทกัษะ 
การแกปั้ญหาโดยการยดึทฤษฎีและแนวคิดของทาบา (Taba, 1967: 90-92 อา้งในทิศนา  แขมมณี 
2550: 250-252) ท่ีใหค้วามส าคญัต่อนกัเรียนโดยมีสาระส าคญัคือ นกัเรียนจะเกิดการคิดไดเ้ม่ือ
ปฏิสัมพนัธ์กบัขอ้มูลรอบ ๆ ตวั ขั้นตอนการคิดจะเร่ิมจากการเก็บรวบรวมขอ้มูลสร้างเป็นมโนทศัน์ 
เม่ือเกิดมีมโนทศัน์หลาย ๆ มโนทศัน์เขา้ก็จะคิดหาความสัมพนัธ์ของมโนทศัน์เหล่านั้น คิดสรุป
ออกมาเป็นขอ้สรุปทัว่ไป และจะสามารถใชข้อ้สรุปน้ีในการอธิบายและท านายเหตุการณ์อ่ืน ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งไดใ้นโอกาสต่อไป  เน่ืองจากคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเป็นนามธรรมประกอบดว้ยสัญลกัษณ์
ต่าง ๆ และอาศยัการคิดท่ีเป็นแบบแผนขั้นตอนและมีเหตุผลจึงท าใหน้กัเรียนส่วนมากไม่ประสบผล 
ส าเร็จในการเรียน เช่น ไม่เขา้ใจแลว้เกิดเบ่ือหน่ายไม่ชอบไม่อยากเรียนคณิตศาสตร์  ซ่ึงสิริพร ทิพยค์ง 
(2545: 1) ไดเ้สนอแนวทางในการแกปั้ญหาอีกวธีิการหน่ึงคือ ครูตอ้งพฒันาการเรียนการสอน เพื่อ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ คือ  ทกัษะการแกปั้ญหาการใหเ้หตุผล  
การส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์   การน าเสนอการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์กบั
ศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ ซ่ึงจะเห็นไดว้า่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีความส าคญั
และความจ าเป็น ในการพฒันาการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีคุณภาพ 
และในความเป็นจริงปัจจุบนัประเทศไทยก าลงัเผชิญปัญหาภาวะวกิฤตทางดา้นคุณภาพการศึกษา
และผลจากการทดสอบประเมินคุณภาพระดบัชาติ ในปีการศึกษา 2552  พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 และระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
อยูใ่นระดบัท่ีจะตอ้งไดรั้บการพฒันา  และจากประสบการณ์การสอนคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 ของผูว้จิยัพบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่ประสบปัญหาในการเรียนรู้ ขาดความรู้ ความเขา้ใจ  ขาด
ทกัษะการแกปั้ญหา นกัเรียนยงัวเิคราะห์ปัญหาไม่คล่อง และบอกวธีิคิดไม่ได ้ การเขียนขั้นตอน
หรือวธีิท าไม่ถูกตอ้งไม่เป็นระบบ ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด  ผูว้จิยัจึง
เห็นวา่สาเหตุหน่ึงท่ีท าใหก้ารจดัการเรียนรู้สาระคณิตศาสตร์ไม่ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดนั้น อาจเกิดจาก



 3 

การจดัการเรียนรู้ของครูไม่ไดใ้ชว้ธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถใหน้กัเรียนมีทกัษะในการคิดแกปั้ญหา  จน
เกิดความรู้ความเขา้ใจท่ีคงทน  
 จากสาเหตุดงักล่าวมานั้น ผูว้ิจยัตระหนกัถึงปัญหาและเห็นความส าคญัของการจดั 
การเรียนรู้ จึงสนใจท่ีจะพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั ซ่ึงเป็นวธีิสอนแบบหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันา
ใหผู้เ้รียนเป็นผูท่ี้มีความคิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผนตดัสินใจแกปั้ญหาแลว้น าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  ผูว้จิยัจึงไดศึ้กษาคน้ควา้ หลกัการแนวคิดทฤษฎี รูปแบบ
การสอน ตลอดจนงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาใชใ้นการพฒันากระบวนการจดัการเรียนรู้แบบ
อุปนยั เพื่อใหผู้เ้รียนมีทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหามากข้ึนและสามารถน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหา
ชีวติประจ าวนัได ้
 

2.  วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 
 2.1  เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนวดัน ้าดิบ  ก่อนและหลงัเรียน  โดยการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 
 2.2  เพื่อศึกษาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนวดัน ้าดิบ  ระหวา่งเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 
 2.3  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนวดัน ้าดิบ 
ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 
 

3.  สมมติฐำนกำรวจิยั 
 
 3.1  นกั เรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนวดัน ้าดิบ ท่ีไดรั้บการสอนโดยการจดั 
การเรียนรู้แบบอุปนยั มีทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 3.2  นกั เรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนวดัน ้าดิบ ท่ีไดรั้บการสอนโดยการจดั 
การเรียนรู้แบบอุปนยั มีพฒันาการดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ระหวา่งเรียนเพิ่มข้ึน 
 3.3  นกั เรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนวดัน ้าดิบ มีความพึงพอใจต่อการจดั 
การเรียนรู้แบบอุปนยัอยูใ่นระดบัมาก 
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4.  ขอบเขตกำรวจิัย 

 
 4.1 ประชำกร 
  ประชากรคือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัน ้ าดิบ จงัหวดัล าพนู 
 4.2 รูปแบบกำรวจัิย 
  การวจิยัเชิงก่ึงทดลอง แบบกลุ่มเดียววดัผลก่อนเรียนและหลงัเรียน (One group 
pretest posttest design)  
 4.3 ตัวแปรทีศึ่กษำ 
  4.3.1  ตัวแปรต้น คือการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 

  4.3.2  ตัวแปรตาม 
1)  ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ 
2)  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั 

 4.4 เนือ้หำ 
  เร่ือง โจทยปั์ญหาการบวก การลบท่ีมีผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 100,000 
 4.5 ระยะเวลำกำรทดลอง   
  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554  ระหวา่งวนัท่ี  18 กรกฎาคม 2554  ถึงวนัท่ี 18
สิงหาคม 2554  สอนคร้ังละ 2 ชัว่โมง รวม 15 คร้ัง ทดสอบก่อนเรียนใชเ้วลา  1 ชัว่โมง  ทดสอบ
หลงัเรียนใชเ้วลา  1 ชัว่โมง รวมทั้งหมด  32  ชัว่โมง 
 

5.  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 5.1 ทกัษะกำรแก้โจทย์ปัญหำ หมายถึง  พฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงวธีิหาค าตอบ
โดยใชว้ธีิการทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสม เลือกตดัสินใจและลงมือแกปั้ญหา แสดงใหเ้ห็นถึงความรู้ 
ความเขา้ใจ ในการวเิคราะห์โจทยปั์ญหารวมถึงการแสดงกระบวนการคิดท าใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบเชิง
ปริมาณจ านวนตวัเลข ตลอดจนการไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งและสมเหตุสมผล 
 5.2 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบอุปนัย  หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้มีล าดบัขั้นตอน 5 
ขั้นตอนดงัต่อไปน้ีคือ  1)  ขั้นเตรียมการ  2)  ขั้นเสนอตวัอยา่ง  3)  ขั้นเปรียบเทียบ  4) ขั้นสรุป
กฎเกณฑ ์ 5)  ขั้นน าไปใช ้  เป็นวธีิสอนท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดส้รุปคิดหาหลกัการหรือกฎเกณฑใ์น
การหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง ท าใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจในหลกัการหรือกฎเกณฑเ์หล่านั้นและจดจ า
ไดน้านแลว้น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 



 5 

 5.3 อตัรำพฒันำกำร หมายถึง ความกา้วหนา้ดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนระหวา่งเรียน จากการท าแบบฝึกทกัษะทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ คะแนนท่ีไดเ้ป็น
คะแนนเฉล่ียของผลต่างของคะแนนแต่ละคร้ัง 
 5.4 ควำมพงึพอใจของนักเรียน หมายถึง พฤติกรรมและความรู้สึกหรือทศันคติทาง 
ดา้นบวกของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวดัน ้ าดิบ ท่ีแสดงความชอบ ความสุขใจ ต่อ
การจดัการเรียนรู้แบบอุปนยั และจากการตอบแบบสอบถามของนกัเรียน 
 

6.  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 
 6.1  ผูส้อนไดแ้ผนจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง โจทยปั์ญหาการบวกการลบท่ีมี
ผลลพัธ์และตวัตั้งไม่เกิน 100,000  ท่ีสามารถพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
 6.2  ผูส้อนไดแ้นวทางจดัการเรียนรู้แบบอุปนยัส าหรับพฒันาทกัษะการคิดและทกัษะ
การแกโ้จทยปั์ญหาใหก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
 6.3  ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาดา้นทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยการจดั     
การเรียนรู้แบบอุปนยั 


