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บทที่ 1  บทน า 
 

1.1  ที่มาและความส าคญั 
การเพิ่มข้ึนของประชากรและการยา้ยถ่ินฐานเขา้สู่สังคมเมือง ก่อให้เกิดปัญหาความแออดัท่ีอยูอ่าศยั
ไม่เพียงพอ ท าให้เกิดความตอ้งการท่ีพกัอาศยัเพิ่มมากข้ึน จึงส่งผลให้ธุรกิจอสังหาริมทรัพยมี์การ
ขยายตวัโดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มของท่ีพกัอาศยั ซ่ึงในปัจจุบนัท่ีพกัอาศัยประเภทอาคารชุดไดรั้บ
ความนิยมจากผูบ้ริโภคอย่างกวา้งขวาง จากสรุปสถานการณ์อสังหาริมทรัพย ์ปี พ.ศ. 2555 พบว่า 
ความนิยมในส่วนของท่ีพกัอาศยัประเภทอาคารชุดมีแนวโนม้เพิ่มมากข้ึน ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากแนวโน้ม
การเปิดขายอาคารชุดพกัอาศัยเปิดขายใหม่ในไตรมาสท่ี1 ปี พ.ศ. 2556 มากกว่า 16,070 ยูนิต ซ่ึง
มากกวา่ในช่วงไตรมาสท่ี 4 ปี พ.ศ. 2555 ประมาณ 2,840 ยนิูต และอตัราการเปิดขายใหม่ในไตรมาส
ท่ี 1 ปี พ.ศ. 2556 น้ีมีจ  านวนสูงท่ีสุดเม่ือเทียบกบัในช่วง 9 ไตรมาสท่ีผา่นมา โดยท่ีไตรมาสท่ี1 ปี พ.ศ. 
2556  มีอตัราการขายเฉล่ียอยูท่ี่ประมาณร้อยละ 62 ดงัแสดงในรูปท่ี 1.1 
 

 
 

รูปที ่1.1  อาคารชุดพกัอาศยัท่ีเปิดขายใหม่ระหวา่งปี พ.ศ. 2554 ถึงไตรมาสท่ี1 ปี พ.ศ. 2556 
        จ  าแนกรายไตรมาส [1] 
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เห็นได้ว่าการเปล่ียนแปลงดังกล่าวได้เปล่ียนแปลงไปตามวิถีของสังคม เน้นความสะดวกสบาย 
ป้องกนัปัญหาอุทกภยั และตอบสนองขอ้จ ากดัในเร่ืองพื้นท่ีท่ีจ  าก าจดั แนวโนม้การสร้างท่ีพกัในเมือง
ใหญ่จึงมีการสร้างท่ีพกัอาศยัเป็นประเภทอาคารชุดพกัอาศยัมากข้ึน ซ่ึงกระบวนการการสร้างอาคาร
ชุดพกัอาศยัในทุกๆขั้นตอนของการก่อสร้างการลว้นก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เร่ิมตั้งแต่
ขั้นตอนการผลิตวสัดุก่อสร้าง ไปจนถึงขั้นตอนการก่อสร้าง [2] ซ่ึงเป็นสาเหตุหลกัท่ีก่อให้เกิดภาวะ
โลกร้อนและนบัวนัจะทวคีวามรุนแรงมากยิ่งข้ึน จากปัญหาดงักล่าวท าให้มีการพฒันาวิธีการก่อสร้าง
อาคารโดยการน าเทคโนโลยีมาช่วย ตั้งแต่การเลือกใชว้ตัถุดิบรวมทั้งการออกแบบ ท่ีมีความเป็นมิตร
กบัส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน  
 
ดงันั้นงานวจิยัน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและการใชพ้ลงังานในช่วงการ
ก่อสร้างและพกัอาศัยของอาคารชุดพกัอาศัยในประเทศไทยท่ีมีรูปแบบต่างกัน โดยมีขอบเขต
การศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตั้งแต่การได้มาของวตัถุดิบในการก่อสร้าง (Cradle-to-Gate) 
กระบวนการก่อสร้าง (Gate-to-Gate) และการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้พลงังานในช่วงอยู่
อาศยั (Use phase) โดยผลจากการศึกษาจะเป็นแนวทางในการพฒันาแบบอาคารชุดพกัอาศยั รวมถึง
การเลือกใชว้สัดุท่ีมีความเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มและน าไปสู่การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืต่อไป  
 

1.2  วตัถุประสงค์ของงานวจิยั 
1.  ศึกษาปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากการสร้างอาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีรูปแบบต่างกนั 

ขอบเขตตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวสัดุก่อสร้างจนถึงกระบวนการก่อสร้าง  
2.  ศึกษาการใชพ้ลงังานและปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ในช่วงอยูอ่าศยัของอาคารชุดพกั

อาศยั เพื่อน าไปสู่การเสนอแนวทางในเลือกใชว้สัดุการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อไป 
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1.3  ขอบเขตของงานวจิยั 
งานวิจยัน้ีศึกษาปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจากอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ(Low 
Rise) และอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง (High Rise) วิธีการค านวณอา้งอิงจากคู่มือ IPCC (2006) 
ในลกัษณะ Gate-to-Gate โดยพิจารณาเร่ิมตน้จากการน าวสัดุก่อสร้างเช่น อิฐ คอนกรีต ทราย 
ตลอดจนวสัดุส าเร็จรูป เขา้มาสู่กระบวนการก่อสร้างของแต่ละขั้นตอนจนได้รูปแบบอาคารชุดท่ี
ก่อสร้างเสร็จสมบูรณ์ โดยมีขอบเขต ดงัน้ี 
 

1.  เลือกแบบอาคารชุดทั้งประเภท Low Rise และ High Rise อยา่งละไม่ต ่ากวา่ 2 แบบ โดย
ขอ้มูลปริมาณการใชว้สัดุไดจ้ากบญัชีแสดงปริมาณวสัดุและราคา (B.O.Q.) ขอ้มูลปริมาณการใชไ้ฟฟ้า
และเช้ือเพลิงในช่วงการก่อสร้างไดจ้ากแบบสอบถามการใชพ้ลงังานในสถานท่ีก่อสร้างจริง 

2.  ค  านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกเทียบเท่าในหน่วยของกิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ต่อ
พื้นท่ีใชส้อย โดยใชฐ้านขอ้มูลจากโปรแกรม Sima Pro 7.1 และอา้งอิงการค านวณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกจากส่วนของการใช้ไฟฟ้าและเช้ือเพลิงจากคู่มือแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของ
ผลิตภณัฑ ์ขอบเขตในการศึกษาเร่ิมตั้งแต่การไดม้าของวสัดุก่อสร้าง ขั้นตอนการก่อสร้าง และการพกั
อาศยั 

3.  เปรียบเทียบการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในช่วงอยู่อาศยัของอาคารชุดพกัอาศยัทั้งประเภท Low 
Rise และ High Riseโดยเปรียบเทียบจากชนิดวสัดุก่อสร้างท่ีต่างกนั โดยใชโ้ปรแกรม EnergyPlus เพื่อ
ประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในหน่วยของกิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ต่อพื้นท่ีใชส้อยต่อปี  

4.  เสนอแนวทางในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเลือกประเภทอาคารชุดพกัอาศยั 
และการเลือกใชว้สัดุก่อสร้างท่ีมีความเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
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1.4  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1.  ไดข้อ้มูลการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัทั้ง 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ (Low Rise) และอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง (High Rise) 
2.  ไดแ้นวทางในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในขั้นตอนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั 

และแนวทางลดการใชพ้ลงังานในขั้นตอนอยูอ่าศยั 
3.  สร้างความตระหนกัในการออกแบบและการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีความเป็นมิตร

กบัส่ิงแวดลอ้มให้แก่ผูผ้ลิต และเป็นแนวทางในการเลือกอาคารชุดพกัอาศยัท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม
แก่ผูบ้ริโภค 
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บทที่ 2  ทฤษฎแีละงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 
 

2.1  ก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gases, GHGs) 
ก๊าซเรือนกระจก คือก๊าซท่ีเป็นองคป์ระกอบของบรรยากาศ เป็นก๊าซท่ีมีสมบติัในการดูดซบัคล่ืนรังสี
ความร้อนหรือรังสีอินฟราเรดไดดี้ ซ่ึงก๊าซเหล่าน้ีมีความส าคญัต่อการรักษาอุณหภูมิในชั้นบรรยากาศ
ของโลกให้คงท่ี เน่ืองจากสามารถดูดซับรังสีความร้อนไวใ้นช่วงเวลากลางวนัแลว้คายหรือแผ่รังสี
ความร้อนออกมาในช่วงเวลากลางคืน ท าใหอุ้ณหภูมิในชั้นบรรยากาศของโลกไม่เกิดการเปล่ียนแปลง
อยา่งฉบัพลนั [3] อยา่งไรก็ตาม บรรยากาศของโลกมีปริมาณก๊าซเรือนกระจกเพิ่มสูงข้ึนตลอดเวลาอนั
เน่ืองมาจากกิจกรรมของมนุษย ์โดยเป็นการเพิ่มข้ึนของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ซ่ึงปริมาณก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ยงัมีการเพิ่มข้ึนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 10 ในทุกๆ 20 ปี [4] ปรากฏการณ์น้ีเรียกกนั
โดยทัว่ไปวา่ ปรากฏการณ์เรือนกระจก แสดงดงัรูปท่ี 2.1 ซ่ึงก๊าซเรือนกระจกมีผลกระทบโดยตรงต่อ
อุณหภูมิของผิวโลก คือท าให้โลกมีพลงังานความร้อนสะสมอยูบ่นผิวโลกและชั้นบรรยากาศมากข้ึน 
ล้วนแล้วแต่เป็นต้นเหตุท่ีท าให้พื้นผิวโลกมีอุณหภูมิสูงข้ึน ผลท่ีตามมาคือการเปล่ียนแปลงของ
สภาพแวดลอ้ม การผนัแปรของสภาพภูมิอากาศของโลกและทอ้งถ่ิน [5] ส่งผลกระทบโดยตรงกบั
ความหลากลายทางชีวภาพ และการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตชนิดต่างๆ ท่ีอาศยัอยูใ่นระบบนิเวศบริเวณ
นั้น ทั้งต่อชีวติความเป็นอยูข่องมนุษยร์วมทั้งส่ิงมีชีวติอ่ืนๆ ในส่ิงแวดลอ้ม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

รูปที ่2.1  ปรากฏการณ์เรือนกระจก [6] 
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2.1.1  ประเภทของก๊าซเรือนกระจกและค่าศักยภาพในการท าให้โลกร้อน 

ก๊าซเรือนกระจกท่ีถูกควบคุมโดยพิธีสารเกียวโตมีเพียง 6 ชนิด [7] โดยแต่ละชนิดมีค่าศกัยภาพในการ
ท าใหโ้ลกร้อน (Global Warming Potential: GWP) แตกต่างกนั ไดแ้ก่ 
 
1.  คาร์บอนไดออกไซด์ (Carbon Dioxide: CO2) ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เป็นตวัการส าคญัท่ีท าให้
เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก ซ่ึงเกิดข้ึนไดห้ลายลกัษณะ โดยเฉพาะกิจกรรมของมนุษยจ์ากการใช้
พลงังาน เช่น ภาคครัวเรือน ภาคอุตสาหกรรม รวมทั้งการเผาป่าเผาเช้ือเพลิงท่ีให้ผลผลิตของปฏิกิริยา
คือก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เป็นตน้ โดยคาร์บอนไดออกไซด์มีค่าศกัยภาพในการท าให้โลกร้อน 
(GWP 100) เท่ากบั 1 เท่า 
 
2.  มีเทน (Methane: CH4) เป็นสารไฮโดรคาร์บอนอ่ิมตวั เป็นก๊าซติดไฟไม่มีสีสามารถละลายน ้ าได้
เล็กนอ้ย ละลายไดดี้ในสารละลายอินทรีย ์ก๊าซมีเทนอาจไดม้าจากการท านาท่ีมีน ้ าท่วมขงัจะมีการยอ่ย
สลายสารอินทรียใ์ตน้ ้ า ไดม้าจากการท าปุ๋ยหมกั การท าหลุมฝังกลบแบบไร้ออกซิเจน เป็นตน้ ก๊าซ
มีเทนสามารถดูดซึมรังสีความร้อนไดดี้กวา่คาร์บอนไดออกไซด ์21 เท่า 
 
3.  ไนตรัสออกไซด์ (Nitrous Oxide: N2O) ไนตรัสออกไซด์ถูกปล่อยออกมาในระหวา่งการเผาไหม้
เช้ือเพลิงฟอสซิล ไอเสียรถยนต ์การเกษตรท่ีใชปุ๋้ยซ่ึงมีไนโตรเจนเป็นองคป์ระกอบ เม่ือถูกยอ่ยสลาย
ในดินก็จะเกิดการปล่อยไนตรัสออกไซด์สู่อากาศ ซ่ึงไนตรัสออกไซด์ ปริมาณ 1 หน่วยน ้ าหนกัจะมี
ผลกระทบต่อภาวะโลกร้อนถึง 310 เท่าของคาร์บอนไดออกไซดใ์นระยะเวลา 100 ปี 
 
4.  ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (Hydrofluorocarbon: HFC) ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอนเป็นสารท่ี
ประกอบดว้ยคาร์บอน ไฮโดรเจนและฟลูออรีน โดยน ามาใช้ในอุตสาหกรรมการผลิตต่างๆ เช่นการ
ผลิตกระป๋องฉีดละอองสาร สารเป่าโฟม วสัดุบรรจุภณัฑ์ สารละลายและสารท าความเยน็ เป็นตน้ ซ่ึง
ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอนมีความแตกต่างจากก๊าซเรือนกระจกอ่ืนๆ เน่ืองจากไม่ท าลายโอโซนแต่
สามารถท าใหโ้ลกร้อนไดม้ากกวา่คาร์บอนไดออกไซด ์โดยไฮโดรฟลูออโรคาร์บอนมีศกัยภาพในการ
ท าใหโ้ลกร้อน (GWP 100) เท่ากบั 140 ถึง 11,700  เท่า 
 
5.  เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน (Perfluorocarbon: PFC) เปอร์ฟลูออโรคาร์บอนเป็นก๊าซเรือนกระจกอีก
ชนิดหน่ึงท่ีไม่ท าลายชั้นโอโซนเช่นเดียวกบัไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน และน ามาใช้ในอุตสาหกรรม
การผลิตกระป๋องฉีดละอองสาร สารเป่าโฟม และสารท าความเยน็ เป็นตน้ เปอร์ฟลูออโรคาร์บอนเป็น
ก๊าซเรือนกระจกท่ีมีศกัยภาพในการท าให้เกิดโลกร้อน (GWP 100) มากกวา่คาร์บอนไดออกไซด์ 6,500 
ถึง 9,200 เท่า (ข้ึนอยูก่บัประเภท) และมีอายใุนบรรยากาศสูงสุด 50,000 ปี 
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6.  ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ (Sulfur Hexafluoride: SF6) ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์เป็น
สารประกอบอนินทรียท่ี์ไม่มีกล่ิน ไม่มีพิษ ไม่ละลายในน ้ าแต่ละลายในตวัท าละลาย เป็นก๊าซเรือน
กระจกท่ีมีศกัยภาพในการท าให้เกิดโลกร้อนมากท่ีสุดจากการประเมินของคณะกรรมการระหว่าง
รัฐบาลวา่ดว้ยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (IPCC) โดยซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ มีศกัยภาพใน
การท าให้โลกร้อน (GWP 100) มากกว่าคาร์บอนไดออกไซด์ถึง 23,900 เท่า และมีอายุในบรรยากาศ 
3,200 ปี ก๊าซน้ีถูกน าไปใช้ในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ ยางรถยนต์ ฉนวนไฟฟ้า การผลิตสารก่ึงตวัน าไฟฟ้า 
(เซมิคอนดกัเตอร์)และในอุตสาหกรรมแมกนีเซียม [8] 
 
ค่าศกัยภาพในการท าให้โลกร้อนสามารถประเมินไดจ้ากการวดัหรือค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจก
แต่ละชนิดท่ีเกิดข้ึนจริง ข้ึนอยู่กบัประสิทธิภาพในการแผ่รังสีความร้อนและอายุของก๊าซนั้นๆ ใน
บรรยากาศ และแปลงค่าให้อยูใ่นรูปของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยใชค้่าศกัยภาพในการ
ท าใหโ้ลกร้อน การปล่อยก๊าซเรือนกระจกหรือศกัยภาพในการท าให้ โลกร้อนท่ีครอบคลุมโดยพิธีสาร
เกียวโต ประกอบด้วยก๊าซ 6 ชนิด โดยแต่ละชนิดมีค่าศกัยภาพในการท าให้โลกร้อน (Global 
Warming Potential: GWP) แตกต่างกนั ดงัตารางท่ี 2.1  
 
ตารางที่ 2.1  ก๊าซเรือนกระจกท่ีถูกควบคุมภายใตพ้ิธีสารเกียวโตและค่า GWP โดยเปรียบเทียบกบัก๊าซ 

คาร์บอนไดออกไซดภ์ายในระยะเวลา 100 ปี [9] 
 

ก๊าซเรือนกระจก ศักยภาพในการท าให้โลกร้อน 
GWP 100 

คาร์บอนไดออกไซด ์(CO2) 1 
มีเทน (CH4) 21 
ไนตรัสออกไซด ์(N2O) 310 
ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFCs) 140 - 11,700 
เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน (PFCs) 6,500 - 9,200 
ซลัเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด ์(SF6) 23,900 

 
จากตารางพบวา่ก๊าซเรือนกระจกท่ีค่าศกัยภาพท าใหโ้ลกร้อนมากท่ีสุดคือ ซลัเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ มี
ศกัยภาพในการท าใหโ้ลกร้อน (GWP 100) เท่ากบั  23,900 เท่า และก๊าซเรือนกระจกท่ีค่าศกัยภาพท าให้
โลกร้อนนอ้ยท่ีสุดคือ คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีมีค่าศกัยภาพในการท าให้โลกร้อน (GWP 100) เท่ากบั 1 
เท่า 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2
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2.1.2  แหล่งก าเนิดก๊าซเรือนกระจก 
ก๊าซเรือนกระจกมีท่ีแหล่งก าเนิดจากธรรมชาติและจากกิจกรรมต่างๆของมนุษย  ์ซ่ึงลว้นแลว้แต่เป็น
การเพิ่มปริมาณการสะสมก๊าซเรือนกระจกให้เพิ่มปริมาณมากข้ึนในชั้นบรรยากาศ  ซ่ึงท าให้เกิด 
“ปรากฏการณ์เรือนกระจก” (Greenhouse Effect) ซ่ึงเป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศ (Climate Change) โดยการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงคือคือ การท่ีอุณหภูมิเฉล่ีย
ของโลกเพิ่มสูงข้ึน ท่ีเรียก “ภาวะโลกร้อน” (Global Warming)  
 
แหล่งก าเนิดก๊าซเรือนกระจกโดยแบ่งตามกิจกรรมทางเศรษฐกิจซ่ึงปล่อยก๊าซเรือนกระจกตามพิธีสาร
เกียวโต [10] สามารถแบ่งไดเ้ป็น 6 แหล่ง ดงัน้ี 
 
สาขาพลงังาน (Energy) ไดแ้ก่ 
(A) กลุ่มการเผาไหมก้๊าซเรือนกระจกจากการเผาไหมเ้ช้ือเพลิง (Fuel combustion activities) เช่น  

1.  ภาคอุตสาหกรรมผลิตและแปรรูปพลงังาน (Energy industries) 
2.  ภาคอุตสาหกรรมและการก่อสร้าง (Manufacturing industries and construction) 
3.  ภาคการคมนาคมขนส่ง (Transport) 
4.  การใชพ้ลงังานในภาคอ่ืนๆ เช่น ภาคครัวเรือน พาณิชยกรรม เป็นตน้ 

(B) กลุ่มการร่ัวไหลของก๊าซเรือนกระจกจากเช้ือเพลิง (Fugitive emissions from fuels)  
(C) กลุ่มอ่ืนๆ 
 
สาขากระบวนการอุตสาหกรรม (Industrial processes) ไดแ้ก่  
ก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการอุตสาหกรรม ไม่รวมถึงก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดจากการใช ้ 
พลงังานโดยรวมกระบวนการอุตสาหกรรมต่างๆ เช่น  
(A) กลุ่มถลุงแร่ (Mineral products)  
(B) กลุ่มอุตสาหกรรมเคมี (Chemical industry)  
(C) กลุ่มอุตสาหกรรมการผลิตโลหะ (Metal production)  
(D) กลุ่มอุตสาหกรรมการผลิตอ่ืนๆ (Other production) 
(E) กลุ่มอุตสาหกรรมการผลิตสารฮาโลคาร์บอน (Halocarbons) และซลัเฟอร์  
      เฮกซะฟลูออไรด ์(SF6) (Production of halocarbons and sulphur hexafluoride) 
(F) กลุ่มอุตสาหกรรมใชส้ารฮาโลคาร์บอน (Halocarbons) และซลัเฟอร์เฮกซาฟลูออไรด์ 
      (SF6) (Consumption of halocarbons and sulphur hexafluoride) 
(G) กลุ่มอ่ืนๆ 
 



9 
 
สาขาการผลิตและการใชต้วัท าละลาย (Solvent and other product use) ไดแ้ก่  
ก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนจากการผลิตและใชต้วัท าละลาย  
 
สาขาการเกษตร (Agriculture) ไดแ้ก่ ก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมการ เกษตร ไดแ้ก่ 
(A) กลุ่มการหมกัภายในล าไส้ของสัตวท่ี์มีการบริโภคพืชเป็นอาหาร (Enteric fermentation) 
(B) กลุ่มการจดัการมูลสัตว ์(Manure management) 
(C) กลุ่มนาขา้ว (Rice cultivation) 
(D) กลุ่มดินท่ีใชใ้นการเกษตร (Agricultural solids) 
(E) กลุ่มการเผาทุ่งหญา้แบบซาวานา (Prescribed burning of savannas) 
(F) กลุ่มการเผาเศษพืชจากการท าเกษตรกรรมในท่ีโล่ง (Field burning of agricultural residues) 
(G) กลุ่มอ่ืนๆ 
 
สาขาการเปล่ียนแปลงการใชท่ี้ดินและป่าไม ้(Land use, Land-use change and Forestry : LULUCF) 
ไดแ้ก่  
(A) กลุ่มการเปล่ียนแปลงของป่าและปริมาณชีวมวล (Changes in forest and other woody biomass    

stocks) 
(B) กลุ่มการปรับเปล่ียนป่าและทุ่งหญา้ (Forest and grassland conversion) 
(C) กลุ่มการจดัการพื้นท่ีวา่งเปล่า (Abandonment of managed lands) 
(D) กลุ่มอ่ืนๆ 
 
สาขาของเสีย (Waste)  ไดแ้ก่ ก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดข้ึนจากการจดัการของเสีย 
เช่น  
(A) กลุ่มการจดัการของเสียขยะมูลฝอยบนดิน (Solid waste disposal on land) 
(B) กลุ่มการจดัการน ้าเสีย (Wastewater handling) 
(C) กลุ่มการจดัการขยะดว้ยการเผา (Waste incineration) 
(D) กลุ่มอ่ืนๆ 
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2.1.3  การค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจก 
กิจกรรมของมนุษยท์ั้งทางตรงและทางออ้ม ก่อให้เกิดการเพิ่มข้ึนของก๊าซเรือนกระจก (Green House 
Gases: GHG) ในบรรยากาศ ซ่ึงก๊าซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศนั้นจะส่งผลโดยตรงต่อการเพิ่มของ
อุณหภูมิของโลก จนเป็นสาเหตุส าคญัของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซ่ึงวิธีการค านวณปริมาณ
การปล่อยก๊าซเรือนกระจก ค านวณหาไดต้ามสมการดงัน้ี 
 
ปริมาณก๊าซเรือนกระจก (kg)         (2.1) 
= ขอ้มูลกิจกรรม (Unit)× ค่าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (kgGHG/Unit) 
 
ปริมาณคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า (CO2 e)      (2.2) 
= ปริมาณก๊าซเรือนกระจก (kg) × ค่าศกัยภาพท่ีท าใหโ้ลกร้อนของก๊าซเรือนกระจกชนิดนั้นๆ (GWP) 
 

2.2  การประเมินวฏัจกัรชีวติผลติภณัฑ์ (Life Cycle Assessment: LCA) 
 

2.2.1  ความหมายของ LCA 
Life Cycle Assessment (LCA) หรือ การประเมินวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ เป็นวิธีการประเมินเชิง
ปริมาณของการใชท้รัพยากร มลพิษท่ีเกิดข้ึนและผลกระทบส่ิงแวดลอ้มต่อโลก ระบบนิเวศน์ สามารถ
ใชเ้ป็นเคร่ืองมือวเิคราะห์และประเมินค่าผลกระทบทางส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนอนัเน่ืองมาจากผลิตภณัฑ ์
กระบวนการผลิต หรือ กิจกรรมอ่ืน ๆ ครอบคลุมตลอดจนทั้งวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ท่ีตอ้งการ
ศึกษา โดยเร่ิมตั้งแต่การสกดัหรือการไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ กระบวนการผลิต การขนส่งและการแจกจ่าย 
การใช้งานผลิตภัณฑ์ การน ากลับมาใช้ใหม่หรือการแปลงสภาพ และการจัดการเศษซากของ
ผลิตภณัฑ์ท่ีหมดอายุ หรืออาจกล่าวได้ว่า LCA จะมีการพิจารณาผลิตภณัฑ์หรือกระบวนการนั้นๆ 
ตั้งแต่เกิดจนตาย (Cradle to Grave) โดยมีการระบุถึงปริมาณพลงังานและวสัดุทั้งหมดท่ีใช ้รวมทั้ง
ของเสียทั้งหมดท่ีมีการปล่อยสู่ส่ิงแวดลอ้มภายใตข้อบเขตท่ีก าหนด ดงัแสดงในรูปท่ี 2.2 เพื่อน าผลท่ี
ไดจ้าก LCA ไปปรับปรุงพฒันาผลิตภณัฑ์ให้สมบูรณ์ ตลอดจนก่อให้เกิดการจดัการอย่างเป็นระบบ
และย ัง่ยนืต่อไป [11]  
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รูปที ่2.2  กรอบแนวคิดหลกัของ LCA [11] 
 

เทคนิค LCA จะพิจารณาผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑ์ (Product) หรือหนา้ท่ีของผลิตภณัฑ ์
(Function) ตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ตั้งแต่แหล่งก าเนิดของทรัพยากรท่ีน ามาใช้ไปจนถึง
ขั้นตอนการท าลายซากผลิตภณัฑ ์ซ่ึงเป็นขอ้แตกต่างของ LCA กบัเคร่ืองมือส่ิงแวดลอ้มอ่ืนๆ LCA ให้
ความส าคญัทั้งในเร่ืองของทรัพยากรท่ีส้ินเปลืองไปและสารอนัตรายท่ีถูกปล่อยออกมา ตลอดจนมอง
ผลกระทบในดา้นต่างๆ ในลกัษณะภาพรวมท่ีจะก่อใหเ้กิดปัญหาต่อส่ิงแวดลอ้ม  

 

2.2.2  ขั้นตอนการศึกษาการประเมนิวฏัจักรชีวติ 
LCA ถูกน ามาใช้ทัว่โลกโดยทั้งภาครัฐและองค์กรอุตสาหกรรม เพื่อให้ทราบถึงความเป็นมาของ
ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มในแต่ละกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อท่ีจะหาหนทางในการปรับปรุงผลิตภณัฑ์
ให้ดีข้ึนและมีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมน้อยท่ีสุด จึงได้มีการแบ่งขั้นตอนการศึกษาออกเป็น 4 
ขั้นตอน [12] ดงัรูปท่ี 2.3 
 
1.  การก าหนดเป้าหมายและขอบเขต (Goal and Scope Definition) คือ การก าหนดเป้าหมายและ
ขอบเขตของระบบ (System boundary) หน่วยการท างาน (Functional unit) ของผลิตภณัฑ์ท่ีจะ
ท าการศึกษา โดยขั้นตอนน้ีมีความส าคญัมากมีอิทธิพลโดยตรงต่อความละเอียดในการศึกษาเพราะ
หากมีการก าหนดเป้าหมายและขอบเขตผิดพลาด จะท าให้ผลท่ีไดจ้ากการประเมินนั้นไม่ถูกตอ้งและ
ไม่มีประโยชน์ในการท่ีจะน าผลท่ีไดไ้ปปรับปรุงผลิตภณัฑน์ั้นใหดี้ข้ึน 
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2.  การวิเคราะห์บัญชีรายการ (Inventory analysis) คือ การเก็บรวบรวมและค านวณขอ้มูลท่ีไดจ้าก
กระบวนการต่างๆท่ีก าหนดไวใ้นขั้นตอนการก าหนดเป้าหมายและขอบเขตการศึกษาขั้นตอนน้ีมีการ
ค านวณหาปริมาณของสารขาเขา้และสารขาออกจากผลิตภณัฑ์ โดยจะพิจารณาถึงพลงังานและมลพิษ
ท่ีเกิดข้ึนดว้ย 
 
3.  การประเมินผลกระทบ (Impact Assessment) คือ การประเมินผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้มจากวฏั
จกัรผลิตภณัฑ ์โดยใชข้อ้มูลจากสารขาเขา้และสารขาออกรวมถึงมลพิษท่ีเกิดข้ึน ท่ีไดจ้ากขั้นตอนการ
วิเคราะห์บญัชีรายการดา้นส่ิงแวดลอ้ม โดยการประเมินจะแบ่งหวัขอ้หลกัๆ คือ การจ าแนกประเภท 
(classification) การก าหนดบทบาท (Characterization) และการให้น ้ าหนักแก่แต่ละประเภท 
(Weighting) 
 
4. การแปลผลการศึกษา (Life Cycle Interpretation) คือ การน าผลการศึกษาท่ี ไดม้าวิเคราะห์เพื่อ
สรุปผล พิจารณาขอ้จ ากดั การให้ขอ้เสนอแนะจากการประเมินวฏัจกัรชีวิต โดยการสรุปผลจะตอ้งมี
ความสอดคลอ้งกบัเป้าหมายและขอบเขตของการศึกษาท่ีเราตั้งไว ้
 

 
 

รูปที่ 2.3  กรอบการด าเนินงาน LCA ตามอนุกรมมาตรฐาน ISO 14040 
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การประเมินวฏัจักรชีวิตเป็นอีกหน่ึงเคร่ืองมือด้านการจัดการส่ิงแวดล้อมท่ีบรรจุอยู่ในอนุกรม
มาตรฐานการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ISO 14000 โดยอนุกรมมาตรฐาน ISO-14000 มีการก าหนดเร่ิมตน้
ตั้งแต่หมายเลข 14001 ถึง 14100 อนุกรมมาตรฐาน ISO 14000 ด าเนินการโดยคณะกรรมการด้าน
เทคนิคชุดท่ี TC207 (Technical Committee 207) คณะอนุกรรมการด้านเทคนิค (Sub Committee; SC), 
กลุ่มคณะท างาน (Working Group; WG) คณะกรรมการดูแลเร่ืองค าศพัท ์ 
(TCG-Terminology Co-ordination Group) โดยอนุกรมมาตรฐานด้านการจดัการส่ิงแวดล้อม
ประกอบดว้ย 5 กลุ่ม ดงัแสดงในตารางท่ี 2.2  
 
ตารางที ่2.2  อนุกรมมาตรฐานดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้ม [13] 
 

มาตรฐาน ประกอบดว้ย 

 

1.  มาตรฐานระบบการจัดการด้าน
ส่ิงแวดล้อม (Environmental Management 
System, EMS)  

 

 

ISO 14001: 1996 ระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้ม: วา่ดว้ย
ขอ้ก าหนดและขอ้แนะน าในการใช ้ซ่ึงเป็นมาตรฐานเดียว
ในอนุกรม ISO 14000 ท่ีสามารถตรวจสอบและให้การ
รับรองไดโ้ดยหน่วยงานท่ีไดรั้บการรับรองระบบการ
จดัการส่ิงแวดลอ้ม (Certification Body)ได ้

ISO 14004: 1996 ระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้ม: ขอ้แนะน า
ทัว่ไปเก่ียวกบัหลกัการของระบบและเทคนิคในการ
ปฏิบติั 

 
 
2. การตรวจสอบประเมินการจัดการ
ส่ิงแวดล้อม (Environmental Auditing and 
Related Environmental Investigations: EA) 

 
ISO 14010: 1996 หลกัการทัว่ไป  

ISO 14011: 1996 การตรวจประเมินระบบการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้ม 

ISO 14012: 1996 เกณฑคุ์ณสมบติัของผูต้รวจประเมิน 

ISO 14015: 2001 การตรวจประเมินส่ิงแวดลอ้มของ
หน่วยงาน 

ISO 19011: 2002 แนวทางการตรวจประเมินระบบ
บริหารงานคุณภาพ และระบบการจดัการ 
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ตารางที ่2.2  อนุกรมมาตรฐานดา้นการจดัการส่ิงแวดลอ้ม (ต่อ) 
 

มาตรฐาน ประกอบดว้ย 
 
3. ฉลากกบัผลติภัณฑ์เพือ่อนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม (Environmental Labeling, EL) 
 

 
เป็นการใชต้ลาดเป็นเคร่ืองมือในการป้องกนั
สภาพแวดลอ้มโดยเนน้การมีส่วนรวมของผูบ้ริโภคและ
ผูผ้ลิตแบบสมคัรใจ โดยการก าหนดมาตรฐานฉลากเพื่อ 

ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงประกอบดว้ย 

ISO 14020: 2000 หลกัการทัว่ไป 

ISO 14021: 1999 แบบท่ี 2 การประกาศตนเองเก่ียวกบัการ 

ด าเนินงานดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

ISO 14024: 1999 แบบท่ี 1 หลกัการและระเบียบปฏิบติัของ
การติดฉลากส่ิงแวดลอ้ม 

ISO/TR 14025: 2000 แบบท่ี 3 การประกาศด าเนินงานดา้น
ส่ิงแวดลอ้มโดยบุคคลท่ี 3  

 
 
4. การประเมินความสามารถในการ
จัดการส่ิงแวดล้อม  
(Environmental Performance Evaluation, 
EPE) 

 

 
ISO 14031: 1999 แนวทางการประเมินผลการด าเนินการ
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม  

ISO 14032/TR: 1999 ตวัอยา่งการประเมินผลการด าเนินการ
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

 
 
5. การประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
ในวงจรชีวติของผลติภัณฑ์ (Life Cycle 
Analysis, LCA) 

 
 

 
ISO 14040: 1997 หลกัการและระเบียบปฏิบติัทัว่ไป 

ISO 14041: 1998 ขอบข่ายค าจ ากดัความและการวเิคราะห์
ผลิตภณัฑ์  
ISO 14042: 2000 การประเมินผลกระทบ 

ISO 14043: 2000 การตี ความ/การแปลความ 

ISO/TS 14048: 2002 รูปแบบเอกสาร  

ISO/TR 14049: 2000 ตวัอยา่งการประยกุตใ์ช ้ISO 14041 ค า
จ ากดัความและการวเิคราะห์ผลิตภณัฑ์ 
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โดยอนุกรมมาตรฐานการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ISO 14000 มีกรอบการด าเนินงานตามอนุกรมมาตรฐาน 
14040 และมาตรฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบั LCA ประกอบไปดว้ย 5 ฉบบั โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 
1. ISO 14040 LCA-Principles and framework เป็นมาตรฐานท่ีกล่าวถึงหลกัการ นิยามศพัท ์และ

กรอบการด าเนินงานการประเมินวฏัจกัรชีวติของผลิตภณัฑ์  
 
2.  ISO 14044 LCA-Requirements and guidelines เป็นมาตรฐานเก่ียวกบัการก าหนดความตอ้งการ
และขั้นตอนท่ีจ าเป็นในการประเมินวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ์ ประกอบดว้ยขั้นตอนการก าหนดเป้าหมาย
และขอบเขต การวิเคราะห์บญัชีรายการดา้นส่ิงแวดล้อมของผลิตภณัฑ์ (LCI) การประเมินค่า
ผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม และการตีความผลการประเมิน ความสัมพนัธ์ระหว่างขั้นตอนต่างๆ และ
ขอ้จ ากดัของการท า LCA รวมทั้งคุณภาพและลกัษณะของขอ้มูลต่างๆ ท่ีไดมี้การจดัเก็บรวบรวมดว้ย  
 
3.  ISO/TR 14047 LCA-Examples of application of ISO 14041 เป็นรายงานวิชาการแสดงตวัอยา่ง
ของการประยุกตใ์ชอ้นุกรมมาตรฐาน ISO 14042 ส าหรับวิเคราะห์ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มตลอดวฏั
จกัรชีวติของผลิตภณัฑ์  
 
4.  ISO/TS 14048 LCA-Data documentation format เป็นรายงานวิชาการแสดงตวัอยา่งรูปแบบ
เอกสารของขอ้มูลดา้น LCA  
 
5.  ISO/TR 14049 LCA-Examples of application of ISO 14041 เป็นรายงานแสดงตวัอยา่งของการ
ประยุกตใ์ชอ้นุกรมมาตรฐาน ISO 14041 ส าหรับจดัท าบญัชีรายการดา้นส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑ ์
[14]  
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2.2.3  ขอบเขตการของการประเมนิวฎัจักรชีวติ 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มจากของทุกขั้นตอนในกระบวนการต่างๆ เพื่อน ามา
ค านวณหาปริมาณสารท่ีเขา้และสารท่ีออก ของวฏัจกัรของผลิตภณัฑ ์[15] 
Gate to Gate: พิจารณาเฉพาะกระบวนการใดกระบวนการหน่ึงจากทั้งสายโซ่การผลิต ตั้งแต่การน า
วตัถุดิบมาเขา้สู่กระบวนการผลิตไปจนถึงส้ินสุดกระบวนการและไดเ้ป็นผลิตภณัฑ ์ 
Cradle to Gate: การประเมินผลกระทบตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ตั้งแต่การสกดัเพื่อให้ไดม้า
ซ่ึงวตัถุดิบจนกระทัง่ไดผ้ลิตภณัฑ์ แต่จะไม่รวมขั้นตอนการใช้งานหรือก าจดัซาก ซ่ึงรูปแบบน้ีนิยม
น ามาใชใ้นการท าเอกสาร Environmental Product Declaration (EPD)  
Cradle to Grave: เป็น LCA เตม็รูปแบบท่ีประเมินผลกระทบตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบมาผลิตสินคา้ 
การผลิตสินคา้ การน าไปใชง้านตลอดจนการก าจดัซากหลงัหมดอายกุารใชง้าน 
 

2.1.1 ประโยชน์ของการท า LCA  
LCA เป็นตวัช่วยเพิ่มความเข้าใจในความสัมพนัธ์ระหว่างกิจกรรมของมนุษย์และผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนจากตลอดวฏัจกัรของผลิตภณัฑ์ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้ก าลงัสนใจในการ
พฒันาคุณภาพสังคมและส่ิงแวดลอ้มแบบยัง่ยนื 
 
•  สามารถน าผลจากการประเมินไปใชใ้นการเปรียบเทียบผลิตภณัฑห์รือกระบวนการผลิตวา่ 
•  กระบวนการใดบา้งท่ีมีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
•  สามารถน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินไปใชใ้นการออกแบบท า Eco-design 
•  ท าใหท้ราบถึงผลกระทบส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑห์รือกระบวนการผลิตตลอดวฏัจกัรชีวิ 
   ไม่เฉพาะช่วงใดช่วงหน่ึง ท าใหส้ามารถปรับปรุงแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนไดค้รบทุกดา้น 
•  สามารถน าไปใชเ้ป็นเกณฑใ์นการจดัท าฉลากส่ิงแวดลอ้ม 
•  สามารถเป็นขอ้มูลประกอบการตดัสินใจเลือกซ้ือผลิตภณัฑข์องผูบ้ริโภค 
•  สามารถเป็นขอ้มูลใหก้บัผูจ้ดัหาวตัถุดิบ (Supplier) ให้ผลิตผลิตภณัฑท่ี์เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
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2.3  คาร์บอนฟุตพร้ินท์ (Carbon Footprint) 
 

2.3.1  ความหมายคาร์บอนฟุตพร้ินท์ 
หลายองคก์รไดมี้การใหค้วามหมายของคาร์บอนฟุตพร้ินทไ์วห้ลายความหมาย เช่น 
 
องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)ไดใ้ห้ความหมายคาร์บอนฟุตพร้ินท์ ว่าคือ
ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจากผลิตภณัฑ์แต่ละหน่วย ตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ ์
ตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ การขนส่ง การประกอบช้ินส่วน การใชง้าน และการจดัการซากผลิตภณัฑ์
หลงัใชง้าน โดยค านวณออกมาในรูปของคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า [16] 
 
ศูนยเ์ทคโนโลยโีลหะและวสัดุแห่งชาติ ไดใ้ห้ความหมายคาร์บอนฟุตปร้ินท ์วา่เป็นการวดัผลกระทบ
ของผลิตภณัฑแ์ละบริการจากกิจกรรมของมนุษยท่ี์มีต่อส่ิงแวดลอ้มเชิงปริมาณ โดยใชต้วับ่งช้ีโอกาส
ในการเกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming Potential, GWP) โดยทัว่ไปจะใชค้่า GWP ของก๊าซเรือน
กระจก ท่ีระยะเวลา 100 ปี ซ่ึงมีการก าหนดค่า GWP ของก๊าซต่างๆ โดยคณะกรรมการระหวา่งรัฐบาล
วา่ดว้ยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel on Climate Change, IPCC) [17]  
 

2.3.2  ขอบเขตการประเมนิคาร์บอนฟุตพร้ินท์ 
โดยแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท ์สามารถแบ่งขอบเขตเป็นการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์
ขององคก์ร และการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์องผลิตภณัฑ ์
 
2.3.2.1  คาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร 
คาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจากกิจกรรมต่างๆ ของ
องคก์ร เช่น การเผาไหมข้องเช้ือเพลิง การใชไ้ฟฟ้า การจดัการของเสีย และการขนส่ง วดัออกมาในรูป
ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า โดยพิจารณาจาก 3 ส่วนหลกั แบ่งเป็นขอบเขต ดงัตารางท่ี2.3 [18] 
เป็นหน่ึงวิธีในการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกในบรรยากาศ เพื่อให้องคก์รต่างๆ สามารถจดัท าบญัชี
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกและการประเมินปริมาณการปลดปล่อย รวมทั้งสามารถใชเ้ป็นแนวทางใน
การน าไปสู่การลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกสู่ชั้นบรรยากาศไดอ้ย่างย ัง่ยืนและเป็นท่ี
ยอมรับในระดบัสากล  
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ตารางที่ 2.3  หลกัในการพิจารณาขอบเขตของการหาคาร์บอนฟุตพร้ินทข์ององคก์ร 

 
Scope ขอบเขตการค านวณ 

 

Scope I 

การค านวณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ทางตรง(Direct Emissions) จาก
กิจกรรมต่างๆขององค์กรโตยตรง เช่น การเผาไหมข้องเคร่ืองจกัร 
การใชพ้าหนะขององคก์ร(ท่ีองคก์รเป็นเจา้ของเอง) การใชส้ารเคมี
ในการบ าบดั เป็นตน้ 

 
Scope II 

การค านวณคาร์บอนฟตุพร้ินทท์างออ้มจากการใชพ้ลงังาน (Energy 
Indirect Emission) ได้แก่ การซ้ือพลังงานมาใช้ในองค์กร เช่น
พลงังานไฟฟ้า พลงังานความร้อน พลงังานไอน ้ า เป็นตน้ 

 
Scope III 

การค านวณคาร์บอนฟุตพร้ินท์ทางออ้มดา้นอ่ืนๆ เช่น การเดินทาง
ของพนักงานด้วยพาหนะท่ีไม่ใช่ขององค์กร การเดินทางไป
สมัมนานอกสถานท่ี การใชว้สัดุอุปกรณ์ต่างๆ เป็นตน้ 

 
2.3.2.2  คาร์บอนฟุตพร้ินทข์องผลิตภณัฑ ์
การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของผลิตภัณฑ์ ท  าการประเมินโดยประเมินตั้งแต่ปล่อยก๊าซเรือน
กระจกตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์นั้นๆ โดยใช้หลกัการประเมินผลกระทบท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้ม
ตลอดช่วงชีวิตของผลิตภณัฑ์ (Life cycle assessment: LCA) เร่ิมตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ 
กระบวนการผลิตการใช้งานและการก าจดัเศษซากหลงัการใชง้าน ซ่ึงบริษทัผูผ้ลิตสามารถน าไปใช ้
เป็นเคร่ืองมือในการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ (Cradle to 
Grave) หรือการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตั้งแต่การจดัหาวตัถุดิบจนถึงส้ินสุดกระบวนการผลิตใน
โรงงาน (Cradle to Gate)ได ้[19] 
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2.4  อาคารชุดอาศัย 
 

2.4.1  ความหมายของอาคารชุด 
อาคารชุด หมายถึงอาคารท่ีบุคคลสามารถแยกการถือกรรมสิทธ์ิออกได้เป็นส่วนๆ โดยแต่ละ
ส่วนประกอบด้วยกรรมสิทธ์ิในทรัพยส่์วนกลางหรือสามารถถือกรรมสิทธ์ิร่วมกนัในอาคารหลัง
เดียวกนั ซ่ึงกฎหมายก าหนดใหก้รรมสิทธ์ิในอาคารชุดแต่ละส่วนนั้นจะตอ้งประกอบดว้ยกรรมสิทธ์ิ 2 
ส่วนคือ กรรมสิทธ์ิในทรัพยส่์วนบุคคล (Personal Property) และกรรมสิทธ์ิร่วมในทรัพยส่์วนกลาง 
(Common property) หากขาดกรรมสิทธ์ิอย่างใดอย่างหน่ึง จะไม่ถือว่าอาคารแห่งนั้นเป็นอาคารชุด 
และท่ีส าคญัอีกอยา่งขิงอาคารชุดคือตอ้งมีการจดทะเบียนเป็นอาคารชุดตามกฎหมาย โดยอาคารชุด
จะตอ้งประกอบดว้ยหลกั 3 ประการ [20] ดงัน้ี 

1. เป็นอาคารท่ีสามารถแบ่งแยกการถือกรรมสิทธ์ิในอาคารนั้นออกเป็นส่วน ๆ ได ้
2. กรรมสิทธ์ิแต่ละส่วนในขอ้ (1) นั้นตอ้งประกอบดว้ย 

-  กรรมสิทธ์ิในทรัพยส่์วนบุคคล 
-  กรรมสิทธ์ิร่วมในทรัพยส่์วนกลาง  

3.     ตอ้งมีการจดทะเบียนเป็นอาคารชุดแลว้ตามกฎหมาย 
 
โดยในปัจจุบนัความตอ้งการท่ีอยู่อาศยัในเขตกรุงเทพและปริมณฑล เม่ือเปรียบเทียบตามสัดส่วน
จ านวนการเปิดตวัโครงการท่ีอยู่อาศยัเปิดใหม่เดือนกนัยายน พ.ศ. 2555 พบว่าอยู่อาศยัท่ีก าลงัไดรั้บ
ความนิยมสูงท่ีสุดไดแ้ก่  ท่ีอยูอ่าศยัประเภทอาคารชุด จากการศึกษาพบวา่มีอาคารชุดเปิดใหม่ จ  านวน 
3,195 หน่วย (ร้อยละ61) รองลงมาคือ ทาวน์เฮาส์ 913 หน่วย (ร้อยละ18) และบา้นเด่ียว 699 หน่วย 
(ร้อยละ8) โดยส่วนอาคารชุดส่วนใหญ่อยูบ่ริเวณสุขุมวิท พหลโยธิน ลาดพร้าว-รัชโยธิน กรุงเทพฯ-
นนทบุรี [21] 
 

2.4.2  การแบ่งประเภทอาคารชุด 
การแบ่งประเภทอาคารชุดพกัอาศยั โดยใช้หลักเกณฑ์การแบ่งตามความสูงของอาคาร สามารถ
แบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ Low Rise) เป็นอาคารท่ีมีความสูงไม่
เกิน 23 เมตร ซ่ึงโดยส่วนใหญ่จะเป็นอาคารท่ีมีความสูงไม่เกิน 10 ชั้น และอาคารชุดประเภทแนวสูง
(High Rise) เป็นอาคารท่ีมีความสูงตั้งแต่ 23 เมตรข้ึนไปจากพื้นดินก่อสร้างจนถึงพื้นดาดฟ้าหรือยอด
ผนงัอาคาร หรือมกัมีความสูงตั้งแต่ 10 ชั้นข้ึนไป [22] 
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2.5  การก่อสร้างอาคารชุด 
งานดา้นโครงสร้างจะเร่ิมตั้งแต่ การท าโครงสร้างของฐานราก ซ่ึงไดแ้ก่ การลงเสาเข็ม และ การหล่อ
ตอม่อ เพื่อท าหนา้ท่ีรองรับโครงสร้างของเสาและคานท่ีจะตอ้งท าอยา่งต่อเน่ืองเป็นขั้น ขั้นตอนถดัไป 
ก็จะเป็นงานโครงสร้างของพื้นและบนัไดซ่ึงจะตอ้งเช่ือมต่อกบัเสาและคาน ท่ีไดท้  าไวแ้ลว้ โดยการท า
พื้นจะตอ้งเร่ิมท าจากชั้นล่างไล่ข้ึน ไปหาชั้นบนเพื่อความสะดวกในการท างาน และการล าเลียงวสัดุ
ต่อจากนั้น ก็จะเป็นงานโครงสร้างของหลงัคา [23] หลงัจากงานดา้นโครงสร้างในแต่ละชั้นเสร็จ ก็จะ
เร่ิมงานดา้นสุขาภิบาล ดา้นสาธารณูปโภค และงานดา้นสถาปัตยกรรม โดยเร่ิมงานจากชั้นล่างข้ึนไป
ชั้นบนของอาคารชุดโดยจะท าต่อเน่ืองกนัไปในแต่ละชั้น ส าหรับวสัดุท่ีใชใ้นการก่อสร้างตวัอาคารใน
ปัจจุบนัมีใหเ้ลือกหลายประเภทและหลากหลายรูปแบบ อาทิเช่น ช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป (Precast 
Construction) อิฐมวลเบา อิฐมอญ เป็นตน้ แต่วสัดุท่ีก าลงัไดรั้บความนิยมน ามาใชก่้อสร้างตวัอาคาร
ในปัจจุบัน ได้แก่  การก่อสร้างด้วยช้ินส่วนคอนกรีตส าเ ร็จรูป เ น่ืองจากง่ายต่อการใช้งาน 
ประหยดัเวลา 
 

2.5.1  การก่อสร้างด้วยช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป (Precast Construction) 
Precast Construction เป็นการก่อสร้างท่ีใชก้ารหล่อช้ินส่วนคอนกรีตก่อน ก่อนท่ีจะน าไปติดตั้งใน
สถานท่ีก่อสร้าง ซ่ึงจะตรงขา้มกบัวิธีการหล่อในพื้นท่ีก่อสร้าง ซ่ึงเป็นการเทคอนกรีตท่ีอยู่ในสภาพ
เหลวท่ีหนา้งาน หลกัการส าคญัคือ เป็นระบบโครงสร้างผนงัรับน ้ าหนกั (Wall Bearing System) โดย
ไม่ตอ้งอาศยัเสาและคาน โดยแผ่นพื้นและผนงัส าเร็จรูปประกอบข้ึนจากโรงงานท่ีมีการควบคุม
คุณภาพการผลิตและ อตัราส่วนของส่วนประกอบต่างๆ โดยระบบคอมพิวเตอร์ช้ินงานท่ีผลิตออกมา
จึงมีคุณภาพมาตรฐานเท่าเทียมกนัทุกช้ิน [24] 
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2.5.1.1  ขั้นตอนการก่อสร้างดว้ยช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป 
ขั้นตอนการก่อสร้างดว้ยช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูปแสดงดงัรูปท่ี 2.4 โดยมีวธีิการดงัน้ี [25] 
 
1. ตอกเสาเข็มและการสกดัหัวเข็ม  
ใชเ้สาเขม็คอนกรีตอดัแรง โดยค านวณขนาดและความยาวของเสาเข็มจากผลการทดสอบลกัษณะของ
ชั้นดินในบริเวณก่อสร้างและท าการก าหนดต าแหน่งเขม็ใหถู้กตอ้งตามแบบก่อนตอกเสาเขม็ลงดิน  
 
2. ติดตั้งฐานรากอาคาร  
ท  าการติดตั้งฐานรากอาคาร บนเสาเข็มท่ีตดัให้ไดผ้ิวเรียบตามระดบัท่ีก าหนด ท าการเสริมเหล็กและ
ตรวจสอบก่อนการเทคอนกรีต ซ่ึงจะใชแ้รงงานคนในการติดตั้งและหล่อฐานราก 
 
3. เทพืน้ช้ันล่าง  
ท  าการปรับระดบัพื้นดิน ลงน ้ ายาป้องกนัปลวก และท าการติดตั้งท่อประปาท่อร้อยสายไฟฟ้า และ
ตรวจสอบก่อนการเทคอนกรีตผสมเสร็จ 
 
4. ติดตั้งผนังช้ันล่าง  
ท  าการติดตั้งผนงัรับแรงทีละแผน่ ซ่ึงจะใชเ้ครนช่วยยกติดตั้งและวางค ้ายนัผนงักบัพื้นชั้นล่างหลงัจาก
วางผนงัไดต้  าแหน่ง เพื่อยดึผนงัไม่ให้ลม้รวมทั้งเสริมเหล็กเส้นและเทคอนกรีตพิเศษเพื่อเช่ือมรอยต่อ
ของผนงัภายนอก และใช้วสัดุกนัน ้ าซึมท่ีมีประสิทธิภาพส าหรับผนังภายในท าการยึดผนงัดว้ยการ
เช่ือมเหล็กดว้ยเคร่ืองเช่ือมไฟฟ้า และทาวสัดุกนัสนิมก่อนการฉาบปูนปิดรอย 
 
5.  ติดตั้งแผ่นพืน้ช้ันบน 
ใชเ้ครนยกแผน่พื้นส าเร็จรูปวางบนผนงัชั้นล่างให้ไดต้ามต าแหน่งท่ีก าหนดไว ้เสริมเหล็กจุดเช่ือมต่อ
ระหว่างพื้นชั้นบนกบัผนงัชั้นล่าง รวมทั้งเสริมเหล็กเส้นตรงจุดเช่ือมต่อระหว่างแผ่นพื้นชั้นบนเขา้
ดว้ยกนั ตรวจสอบตามมาตรฐานก่อนการเทคอนกรีตหรือคอนกรีตพิเศษ เพื่อประสานจุดเช่ือมโดยใช้
แรงงานคนในการผสานรอยต่อ 
 
 
 
 
 
6.  ติดตั้งผนังช้ันบน 
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ใชเ้ครนติดตั้งผนงัรับแรงทีละแผน่ โดยติดตั้งค  ้ายนัผนงักบัพื้นชั้นบนหลงัจากวางผนงัไดต้  าแหน่ง เพื่อ
ยึดผนังไม่ให้ล้มรวมทั้งเสริมเหล็กเส้นและใช้คนงานเทคอนกรีตพิเศษเพื่อเช่ือมรอยต่อของผนัง
ภายนอก และใชว้สัดุกนัน ้าซึมท่ีมีประสิทธิภาพส าหรับผนงัภายใน 
 
7.  ปรับระดับพืน้  
เจา้หน้าท่ีจะส ารวจระดบัพื้นชั้นล่างและชั้นบน ท าสัญลกัษณ์ระดบัท่ีตอ้งการไว ้ตรวจสอบอีกคร้ัง
ก่อนเทคอนกรีตทบัหน้า เพื่อปรับระดับพื้นให้เรียบเสมอกันและให้พร้อมส าหรับการติดตั้งวสัดุ
ตกแต่งพื้นต่อไป 
 
8.  ติดตั้งโครงสร้างหลงัคา  
ท  าการประกอบและยึดช้ินส่วนของโครงสร้างหลงัคาเขา้ดว้ยกนัเป็นชุดๆ ดว้ยเคร่ืองมือและอุปกรณ์
ไฟฟ้าก่อนน าไปติดตั้งรวมกนับนผนงัชั้นบน  
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รูปที่ 2.4  ขั้นตอนการก่อสร้างโดยช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป (Precast Construction) [26] 
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2.5.1.2  ข้อดีและข้อเสียของการก่อสร้างด้วยช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป 

ขอ้ดีขอ้เสียของการสร้างอาคารดว้ยวธีิช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูปแสดงดงัตารางท่ี 2.4 
 
ตารางที ่2.4  ขอ้ดีขอ้เสียของการก่อสร้างดว้ยช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป 

 

ข้อดี ข้อเสีย 

  

1. ประหยดัทรัพยากรทั้งแรงงานและวสัดุ 

2. ช้ินงานมีความคงทนแขง็แรง เน่ืองจากช้ินงาน

ทุกช้ินเป็นคอนกรีตเสริมเหล็กจึงมีความคงทน

แข็งแรงและใช้เป็นโครงสร้างรับน ้ าหนกัชั้นบน

ได ้

3. คุณภาพท่ีสม ่าเสมอเหมือนกนัทุกช้ิน 

 เน่ืองจากกระบวนการผลิตควบคุมด้วยระบบ

คอมพิวเตอร์ 

4. ใชร้ะยะเวลาในการก่อสร้างนอ้ย 

5. การขนส่งสะดวก  

6. มีความสามารถในการตา้นทานไฟไหมสู้งกวา่

วสัดุพื้นฐานอ่ืนๆ เช่น อิฐ และไม ้ 

7. เป็นฉนวนกันความร้อนและสามารถ
ป้องกันความ เย็นออก สู่ภายนอก  จึงท า ให้
ประหยดัค่าใชจ่้ายส าหรับเคร่ืองท าความเยน็ 
 

 
1.  ความยดืหยุน่ในการปรับเปล่ียนต าเหน่ง  
การต่อเติมภายหลังได้ยาก เน่ืองจากโครงสร้าง
เป็นคอนกรีต ท าให้การเจาะ ตอก ทุบท าได้ยาก
และจะท าใหค้วามแขง็แรงของบา้นลดลงดว้ย 
2.  ไม่สามารถสร้างบา้นใหมี้ขนาดใหญ่ได ้
เน่ืองจากมีขอ้จ ากดัในเร่ืองการการขนส่งช้ินส่วน
คอนกรีตส าเร็จรูป 
3.  ตอ้งการความรู้เฉพาะดา้นและเทคโนโลยี
ระดบัสูงในการผลิตช้ินส่วนตอ้งใชเ้จา้หนา้ท่ีท่ีมี
ความเช่ียวชาญ 
4.  ใชเ้งินลงทุนท่ีสูง จากการผลิตช้ินส่วน
ส าเร็จรูปจากโรงงานผลิต ซ่ึงจะใชเ้จา้หนา้ท่ี 
เคร่ืองมือ อุปกรณ์ต่างๆ เน่ืองจากเป็นเทคโนโลยี
เฉพาะ 
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2.5.2  การก่อสร้างด้วยอฐิมอญและคอนกรีตมวลเบา  

วธีิการก่อสร้างท่ีพกัอาศยัท่ีใชก้นัทัว่ไปนั้นมกัจะมีโครงสร้างท่ีสร้างดว้ยวธีิการแบบเดิมดว้ยการก่ออิฐ 
ซ่ึงอิฐท่ีน ามาใช้ในการก่อสร้างส่วนใหญ่ คือ อิฐมอญและคอนกรีตมวลเบาท่ีมีการน ามาใช้ก่อเป็น
หลกัโดยอิฐมอญเป็นวสัดุก่อสร้างชนิดหน่ึงท่ีใช้ในการก่อสร้างหลากหลายมาตั้งแต่อดีต อิฐมอญจึง
เป็นท่ีรู้จกัอย่างแพร่หลาย อิฐมอญท ามาจากดินเหนียว น ้ า ข้ึเถา้แกลบ ทราย ผสมกนัในอตัราส่วนท่ี
เหมาะสมซ่ึงแต่ละแหล่งผลิตอาจจะมีอตัราส่วนท่ีไม่เท่ากนั นวดผสมให้เป็นเน้ือเดียวกนัจากนั้นใส่
แบบพิมพอ์ดัเป็นกอ้นส่ีเหล่ียมตามขนาดท่ีตอ้งการทิ้งไวใ้หแ้หง้จากนั้นน าไปเผาจนสุก [27] 
 
ในขณะท่ี คอนกรีตมวลเบา เป็นผลิตภณัฑ์คอนกรีตชนิดใหม่ ผลิตจากวตัถุดิบธรรมชาติได้แก่ 
ปูนซีเมนตป์อร์ตแลนด ์ทราย ปูนขาว ยปิซมั น ้า และผงอะลูมิเนียมเพิ่มฟองอากาศโดยการผสมสูตรท่ี
เหมาะสม และผา่นการอบดว้ยไอน ้ าแรงดนัสูง อิฐมวลเบามีคุณสมบติัพิเศษ คือ ตวัวสัดุมีน ้ าหนกัเบา 
ขนาดไดม้าตรฐานเท่ากนัทุกกอ้น ทนไฟป้องกนัความร้อน ป้องกนัเสียง ตดัแต่งเขา้รูปง่าย ใชง้านได้
เกือบร้อยละ 100 ความเบาของวสัดุท าใหอ้าคารเบาลงประหยดัค่าก่อสร้างโครงสร้างเสาคาน ไม่มีเศษ
หกัเป็นช้ินละมีความรวดเร็วในการก่อสร้าง [28] สามารถเปรียบเทียบลกัษณะสมบติัของอิฐมอญกบั
คอนกรีตมวลเบา ดงัตารางท่ี 2.5 
 
ตารางที ่2.5  ลกัษณะสมบติัอิฐมอญและคอนกรีตมวลเบา [29] 
 

ข้อเปรียบเทียบสมบัติวสัดุ อฐิมอญ คอนกรีตมวลเบา   

โครงสร้างบล็อค ตนั กลวง 

ก่อผนงัเป็นผนงัรับแรง ไม่ได ้ ได ้

การดูดซึมน ้า สูง ปานกลาง 

น ้าหนกัวสัดุ (kg/m2) 130 45 

จ านวนใชง้านต่อ 1 m2 (กอ้น/ m2) 130 - 145 8.33 

ค่าก าลงัอดั (kg/m2) 15 - 40 30 - 80 

ค่าการน าความร้อน ( W/ m2.K ) 1.15 0.13 

ค่าการถ่ายเทความร้อนรวม OTTV (W/ m2) 58 - 70 32 - 42  

อตัราการกนัเสียง ( STC Rating ) (dB) 38 43 

ความเร็วในการก่อ  (m2/day) 6-12 15-25 

ร้อยละการสูญเสีย / แตกร้าว ร้อยละ 10 - 30 ร้อยละ 0 - 3  
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แต่ในปัจจุบนัคอนกรีตมวลเบาไดรั้บความนิยมมากกวา่อิฐมอญเน่ืองจาก คอนกรีตมวลเบามีน ้ าหนกัท่ี
เบากวา่ สามารถกนัความร้อนไดดี้กวา่ กนัเสียงไดดี้กวา่และมีขั้นตอนในการท างานท่ีง่ายกวา่อิฐมอญ 
จากงานวจิยัพบวา่การสร้างอาคารดว้ยการก่ออิฐมอญมีผลต่อการใชพ้ลงังานไฟฟ้าภายในบา้นมากกวา่
การก่อสร้างอาคารดว้ยคอนกรีตมวลเบาโดยวดัค่าการใชพ้ลงังานโดยมีค่า 9,438 kWh/y และ 8,234 
kWh/y ตามล าดบั [30]  

 
2.5.2.1 ขั้นตอนการก่อสร้างอาคารดว้ยการก่ออิฐมอญหรือคอนกรีตมวลเบา 
วธีิการก่อสร้างบา้นพกัอาศยัท่ีใชก้นัทัว่ไปนั้นจะมีโครงสร้างท่ีท าดว้ยการก่ออิฐมอญหรือก่อคอนกรีต
มวลเบาและฉาบปูนเป็นหลกั ซ่ึงเป็นวธีิการก่อสร้างแบบดั้งเดิมซ่ึงการก่อสร้างดว้ยวสัดุทั้ง 2 ชนิด จะ
มีวิธีการก่อสร้างท่ีคลา้ยคลึงกนั โดยวิธีการก่อสร้างแสดงดงัรูปท่ี 2.5 และมีขั้นตอนการก่อสร้างดงัน้ี 
[31] 
 
1.  งานปรับระดับดิน 
การก่อสร้างบา้นจะตอ้งมีการปรับท่ีดินให้มีความเหมาะสม โดยการถมและขุดดิน หรืออาจจะใชท้ั้ง 
การถมและการขุดไป ซ่ึงจะมีการใช้เคร่ืองจกัรประเภทรถขุดดินหรือรถตกัดิน โดยมีการใช้น ้ ามนั
เช้ือเพลิงในเคร่ืองยนตม์าเก่ียวขอ้งในขั้นตอนการถมดิน 
 
2.  งานฐานรากและเสาเข็ม 
ฐานรากของอาคารเป็นส่ิงท่ีให้ความมั่นคงและความแข็งแรงแก่ตัวอาคารเป็นอันดับแรก 
ส่วนประกอบท่ีส าคญัของโครงสร้างฐานราก คือ เสาเขม็ โดยเสาเขม็ท่ีใชก้บัอาคารบา้นเรือนทัว่ไปใน
ปัจจุบนัสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ ตามลกัษณะของการผลิตและการใชง้าน ไดแ้ก่ เสาเข็ม
คอนกรีตอดัแรง เสาเข็มเจาะ และเสาเข็มกลมแรงเหวี่ยงอดัแรง โดยจะมีการใชท้ั้งแรงงานคนในการ
ขุดหลุมและหล่อฐานรากร่วมกับเคร่ืองจกัร เช่น ป้ันจัน่ในการตอกเสาเข็ม ซ่ึงจะมีการใช้น ้ ามนั
เช้ือเพลิงในเคร่ืองยนตด์งักล่าว 
 
3.  งานโครงสร้างพืน้ 
อาคารท่ีก่อสร้างดว้ยวิธีน้ีจะมีโครงสร้างเป็นคอนกรีตเสริมเหล็กแบบหล่อกบัท่ี ซ่ึงเป็นรูปแบบของ
โครงสร้างท่ีตอ้งมีการท าไมแ้บบผกูเหล็กเส้นในลกัษณะเป็นตะแกรง แลว้เทคอนกรีตหล่อลงไป จึง
ตอ้งใชเ้วลานานกวา่ปูนท่ีหล่อจะอยูต่วัจนสามารถใชง้านรับน ้าหนกัได ้ซ่ึงมีการใชแ้รงงงานคนในการ
ก่อสร้างร่วมกบัเคร่ืองจกัรเช่น เคร่ืองผสมปูนท่ีใชพ้ลงังานไฟฟ้าในการผสมปูนและเทพื้น 
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4.  งานก่อตัวอาคาร   
งานก่อสร้างตวัอาคารเป็นงานท่ีตอ้งท าต่อเน่ืองจากงานดา้นโครงสร้าง งานหลกัในส่วนน้ีไดแ้ก่ การ
ก่อผนงัและการติดตั้ง วงกบประตู หนา้ต่าง ซ่ึงจะตอ้งท าควบคู่กนัไป เน่ืองจากวงกบประตูหน้าต่าง 
และผนงัอาคารเป็นส่ิงท่ีติดตั้งเช่ือมต่อเขา้ดว้ยกนั ซ่ึงการท าผนงัอาคารในขั้นตอนน้ีจะเป็นเพียงการก่อ
ผนงัใหเ้ป็นรูปก่อนติดตั้งวงกบ หลงัจากท าการติดตั้งวงกบเรียบร้อยแลว้จึงท าการฉาบผนงัไปพร้อมๆ 
กบัฉาบเสาและคาน โดยในขั้นตอนน้ีมีการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจากเคร่ืองผสมปูนและใชแ้รงงานคนใน
การก่ออิฐและฉาบปูน 
 
5.  งานวงกบประตูและหน้าต่าง 
วงกบประตู หนา้ต่าง เป็นส่วนท่ีเช่ือมต่อระหวา่งผนงัของตวัอาคารกบับานประตูหนา้ต่าง ให้มีความ
มัน่คงแข็งแรง และท างานร่วมกนัอย่างมีประสิทธิภาพ วสัดุท่ีใช้ท าวงกบส าหรับอาคารบา้นเรือน
ทัว่ไปมกัจะท าจากไม ้หรืออะลูมิเนียม การติดตั้งวงกบประตูหนา้ต่างมีการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจากสวา่น 
เป็นหลกั 
 
6.  งานฝ้าเพดาน 
การบุฝ้าเพดานตามห้องต่างๆ เพื่อความสวยงาม โดยเฉพาะห้องชั้นบนสุดเพื่อไม่ให้เห็นโครงสร้าง
หลงัคา และแผน่กระเบ้ือง ฝ้าเพดานจะเป็นประโยชน์ต่อผูอ้ยูอ่าศยัหลายประการ เช่น ท าให้เกิดความ
สวยงาม ช่วยปิดกั้นการเดินท่อ และสายไฟต่างๆ และช่วยลดความร้อนจากหลงัคา ซ่ึงเป็นส่วนส าคญั
ในการลดการท างานของเคร่ืองปรับอากาศในภายในอาคารได ้ซ่ึงจะมีการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเป็นหลกั
จากเคร่ืองมือเช่น เคร่ืองตดั สวา่น เป็นตน้ 
 
7.  งานหลงัคา 
โครงสร้างหลงัคานบัวา่เป็นโครงสร้างส่วนท่ีส าคญัของอาคารอีกส่วนหน่ึงเช่นกนั เพราะหลงัคาจะท า
หน้าท่ีกนัฝนและแดดให้แก่ตวัอาคารรวมทั้งผูอ้ยู่อาศยัดว้ย ซ่ึงจะมีส่วนช่วยลดความร้อนท่ีจะเขา้สู่
ภายในอาคาร โดยวสัดุท่ีนิยมน ามามุงหลงัคากนัในปัจจุบนัมีให้เลือกอยูห่ลากสีหลายชนิด ท่ีพบเห็น
กนัทัว่ไปคือ กระเบ้ือง ซ่ึงในขั้นตอนการมุงหลงัคาจะมีการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจากเคร่ืองมือเช่นกนัจาก
เคร่ืองตดั เคร่ืองเช่ือม สวา่น เป็นตน้  
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8.  งานระบบต่างๆ 
 งานระบบต่างๆ ไดแ้ก่ งานเดินสายไฟบนผนงัหรือเดินร้อยสายผา่นท่อ งานเดินท่อน ้ าประปา งาน
ระบบก าจดัน ้าเสียส าหรับบา้น งานระบบส่ือสาร งานระบบป้องกนัอคัคีภยั เป็นตน้ 
 
9.  งานสถาปัตยกรรมตกแต่ง 
งานตกแต่งเป็นงานท่ีมีความส าคญัอีกงานหน่ึง เช่น การปูพื้นและบุผนงั การทาสี การติดตั้งสุขภณัฑ ์
การติดตั้งโคมไฟ ตลอดจนการติดตั้งเฟอร์นิเจอร์ เป็นตน้ 
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รูปที่ 2.5  ขั้นตอนการก่อสร้างโดยการก่ออิฐมอญออิฐมอญหรือคอนกรีตมวลเบา 
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2.5.2.2  ขอ้ดีและขอ้เสียของการก่อสร้างดว้ยการก่ออิฐ 

การก่อสร้างดว้ยวธีิก่ออิฐฉาบปูนตอ้งใชร้ะยะเวลาในการก่อสร้างท่ีนาน รวมถึงคุณภาพของการ
ก่อสร้างจะข้ึนอยูก่บัความช านาญและฝีมือของแรงงานเท่านั้น จึงท าใหปั้จจุบนัการก่อสร้างอาคารชุด
ดว้ยวธีิการก่ออิฐฉาบปูนมีความนิยมลดลงขอ้ดีขอ้เสียของการก่อสร้างดว้ยวธีิการก่ออิฐแสดงดงั
ตารางท่ี 2.6 
 
ตารางที ่2.6  ขอ้ดีขอ้เสียของการสร้างดว้ยวธีิการก่ออิฐ  

 

ข้อดี ข้อเสีย 

1.   สามรถก่อสร้างไดง่้ายเน่ืองจากไม่มีขั้นตอนท่ี
ซบัซอ้น 
2.   ลงทุนต ่า 
3.   โครงสร้างมีความแข็งแรง ใช้ระบบเสาและ
คานเพื่อรับน ้าหนกัลงสู่เสาเขม็และฐานราก 
4.    สามารถตกแต่งและต่อเติมภายหลงัไดส้ะดวก  
5. มีรูปแบบท่ีหลากหลาย สามารถตกแต่งได้
ตามความตอ้งการ 
6. สามารถน าไปใชส้ร้างบา้นไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
และลดตน้ทุนในการด าเนินการก่อสร้าง 

1. อาจเกิดปัญหาภายหลงัก่อสร้างแล้วได้จาก
การก่อสร้างไม่ได้มาตรฐานเช่น บา้นทรุด 
รอยแตกร้าว 

2. ใชเ้วลาการก่อสร้างนาน 
3. สถานท่ีก่อสร้างไม่มีความเป็นระเบียบ

รวมทั้งความสะอาดท่ีเกิดจากการก่อสร้าง 
4. คุณภาพของการก่อสร้างข้ึนกบัความ

ช านาญและฝีมือแรงงาน 
5. โครงสร้างผนงัทึบท่ีเป็นอิฐฉาบดว้ยปูนจึง

ท าใหมี้การถ่ายเทความร้อนเขา้สู่บา้นสูง 
6. เกิดเศษวสัดุจากการก่อสร้างเช่น เศษหิน 

ทราย ปูน เป็นตน้ 
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2.7  โปรแกรม EnergyPlus 
โปรแกรม EnergyPlus เป็นโปรแกรมจ าลองการใช้พลงังานในอาคารท่ีพฒันาข้ึนตั้งแต่ปี พ.ศ. 2539 
โดยกระทรวงพลงังานประเทศสหรัฐอเมริกา (U.S. Department of Energy) ร่วมกบัหน่วยงานต่างๆ 
อีกหลายหน่วยงาน [32] โปรแกรมน้ีพฒันาข้ึนเพื่อใช้ทดแทนโปรแกรม DOE-2 ของกระทรวง
พลงังานท่ีใชม้าตั้งแต่ปี พ.ศ. 2503 และโปรแกรม BLAST ของกระทรวงกลาโหม (U.S. Department 
of Defense) ท่ีใชม้าตั้งแต่ปี พ.ศ. 2513 โปรแกรมทั้งสองไดรั้บการปรับปรุงเพิ่มเติมขีดความสามารถ
เร่ือยมาแต่ก็ท าให้โปรแกรมนั้นซบัซ้อนข้ึนตามไปดว้ย ผูใ้ชจึ้งตอ้งศึกษาและมีความช านาญจริงจึงจะ
ใชง้านไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพกระทรวงพลงังานของประเทศสหรัฐฯจึงไดคิ้ดท่ีจะพฒันา
โปรแกรม EnergyPlus น้ีข้ึนโดยรวมเอาขอ้ดีของโปรแกรมตน้แบบทั้งสองเขา้ด้วยกนัท าให้เป็น
โปรแกรมเชิงวตัถุมากข้ึนโปรแกรมยอ่ยต่างๆ มีความเป็นอิสระต่อกนัมากข้ึน (Modularity) และจะ
เรียกใช้งานเฉพาะโปรแกรมย่อยท่ีตอ้งการเท่านั้น ท าให้โปรแกรมท างานได้เร็วข้ึนไม่ส้ินเปลือง
ทรัพยากรและสามารถพฒันาต่อไปไดส้ะดวกข้ึน ภาพรวมของการท างานของโปรแกรมแสดงใน 
รูปท่ี 2.6 
 

 
 

รูปที่ 2.6  การท างานของโปรแกรม EnergyPlus [33] 
 
โดยเร่ิมตน้ผูใ้ชจ้ะตอ้งป้อนขอ้มูลของอาคาร (Building Description) เช่น สร้างแบบแปลนอาคาร การ
เลือกวสัดุอาคาร ตารางการใชง้าน เป็นตน้  
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จากโปรแกรม DOE-2 และ BLAST ท่ีมีรูปแบบให้เลือกตายตวัจากนั้นส่วนควบคุมหลกัจะท าการ
เช่ือมโยงรับส่งขอ้มูลระหวา่งทั้งสองส่วนในระหวา่งการค านวณ คลา้ยลกัษณะของการค านวณแบบ
วนรอบ (Iteration) โดยท่ีจะเป็นการส่งขอ้มูลจากส่วนการค านวณภาระการปรับอากาศไปยงัส่วนการ
ค านวณระบบปรับอากาศในทิศทางเดียวเหมือนในโปรแกรมต้นแบบท าให้ได้ผลลัพธ์ท่ีแม่นย  า
ใกลเ้คียงกบัความเป็นจริงมากข้ึนในส่วนของขอ้มูลสภาพอากาศจะถูกดึงมาใชใ้นระหวา่งการค านวณ
เม่ือส้ินสุดการค านวณทั้งหมดก็จะไดผ้ลลพัธ์ท่ีตอ้งการออกมาเช่นปริมาณการใชพ้ลงังานของแต่ละ
พื้นท่ีและทั้งอาคารสภาวะของอากาศภายในแต่ละพื้นท่ีค่าใชจ่้ายดา้นพลงังานของอาคาร ฯลฯ 
 
ในการใชโ้ปรแกรม EnergyPlus จากการท่ีผูใ้ชส้ามารถป้อนขอ้มูลของวสัดุและโครงสร้างของอาคาร
ท่ีซบัซอ้น ไดก้ าหนดลกัษณะการใชง้านอาคารท่ีละเอียดซบัซอ้นข้ึนไดแ้ละใชข้อ้มูลอากาศท่ีละเอียด
เป็นรายชัว่โมงตลอดทั้งปี รวมทั้งโปรแกรมยงัน าการค านวณดว้ยระเบียบวธีิเชิงตวัเลข (Numerical 
Methods) เขา้มาช่วย จึงท าใหโ้ปรแกรมสามารถค านวณค่าต่างๆดงักล่าวไดใ้กลเ้คียงกบัลกัษณะของ
การแปรเปล่ียนตามเวลาไดม้ากกวา่อธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัการค านวณภาระการปรับอากาศในการ
ค านวณดว้ยมือภาระการท าความเยน็จะมีค่าเท่ากบัความร้อนท่ีเขา้สู่อาคารเน่ืองจากการสมมุติใหเ้ป็น 
 

2.7  งานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

Oyeshola et al., 2009 [33] ศึกษาการประเมินการใชพ้ลงังานของอาคารในประเทศไทยใน ช่วงการ
ผลิตวสัดุก่อสร้าง (Materials Manufacture) และช่วงการใชง้านของอาคาร (Operation Phase) ตลอด
ระยะเวลา 50 ปี ซ่ึงงานวิจยั พบวา่ ในช่วงการผลิตวสัดุก่อสร้างนั้น กระบวนการผลิตคอนกรีตและ
เหล็กซ่ึงเป็นโครงสร้างหลกัของอาคารมีการใชพ้ลงังานสูง คิดเป็นร้อยละ 35 และ 42  ตามล าดบั และ
ช่วงการใช้งานของอาคารมีการใชพ้ลงังานมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 81 ซ่ึงมาจากระบบปรับอากาศ
ภายในอาคารคิดเป็นร้อยละ 56 ของการใชพ้ลงังานทั้งหมดภายในอาคาร หรือคิดเป็นการใชพ้ลงังาน
ทั้งหมดตลอดวฎัจกัรชีวติมีค่า  2.2 × 106 GJ 
 
Cole, 1999  [34] ไดศึ้กษาพลงังานและการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีมาจากการก่อสร้างในท่ี (On-site 
Construction) โดยใชว้สัดุโครงสร้าง เช่น ไม ้เหล็ก และคอนกรีต ผลการศึกษาพบวา่ ไม ้ใชพ้ลงังาน 
20 MJ/m2 ปล่อยก๊าซเรือนกระจกอยูใ่นช่วง 0.8-2.5 kg/m2 เหล็กใชพ้ลงังาน 3-7 MJ/m2 ปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกอยูใ่นช่วง 0.4-1.0 kg/m2 และคอนกรีตใชพ้ลงังาน 20-120 MJ/m2 ปล่อยก๊าซเรือนกระจก
อยูใ่นช่วง 5-20 kg/m2 นอกจากน้ีผูเ้ขียนไดเ้ปรียบเทียบการใชพ้ลงังานในกระบวนการก่อสร้างต่างๆ 
พบว่า กระบวนหล่อคอนกรีตในท่ี (Cast-in-place) ใชพ้ลงังานสูงสุดประมาณร้อยละ 40-50 การยก
ผนงัข้ึน ใช้พลงังาน 60-90 MJ/m2 และพลงังานและการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีมาจากการหล่อ
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คอนกรีตไวก่้อนก่อสร้าง (Precast Concrete) มีค่า 20-35 MJ/m2 และ 4-5 kg /m2 ตามล าดบั ซ่ึงนอ้ย
กวา่คิดเป็นร้อยละ 75 ถึงร้อยละ 80 
 
Suzuki et al., 1995  [35] ไดศึ้กษาปริมาณการใชพ้ลงังานทั้งหมดและการปล่อย CO2 ทั้งผลกระทบ
ทางตรงและทางออ้มจากการก่อสร้างบา้น ผลการศึกษาพบว่าค่าพลงังานท่ีใช้ในการก่อสร้างบา้น
โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กมีค่า 8-10 GJ/m2 ส าหรับบา้นท่ีก่อสร้างดว้ยไมมี้ค่า 3 GJ/m2 และบา้นท่ี
ก่อสร้างดว้ยโครงสร้างเสริมเหล็กน ้ าหนกัเบามีค่า 4.5 GJ/m2 ส าหรับ CO2 ท่ีปล่อยการก่อสร้างบา้น
โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กมีค่า 850 kg/ m2 ปริมาณ CO2 ท่ีปล่อยจากการก่อสร้างบา้นดว้ยไมมี้ค่า 
250 kg/m2 และปริมาณ CO2 ท่ีปล่อยจากการก่อสร้างบา้นดว้ยโครงสร้างเสริมเหล็กน ้ าหนกัเบามีค่า 
400 kg/m2 
   

ทสพล เขตเจนการ และคณะ, 2550 [36] ไดศึ้กษาแนวทางการประหยดัพลงังานในอาคารประเภท
สถานศึกษาดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป EnergyPlus ร่วมกบัขอ้มูลสภาพอากาศรายชัว่โมงตลอดทั้งปี ใน
การประเมินปริมาณการใช้พลังงานและผลประหยดัท่ีจะได้จากมาตรการต่างๆ ของอาคารคณะ
วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลยัศิลปากร ซ่ึงเป็นอาคาร  9 ชั้นพื้นท่ีรวม 
27,776 m2 เม่ือเปรียบเทียบปริมาณการใชพ้ลงังานท่ีไดจ้ากแบบจ าลอง 742,919 kW/hr/y  กบัผลการ
ตรวจวดัการใชพ้ลงังานจริง 727,716 kW/hr/y  แลว้พบวา่ มีค่าแตกต่างกนัเพียงร้อยละ 2.09  เท่านั้น 
ผลการค านวณของโปรแกรมจึงสามารถน ามาใชใ้นการท านายปริมาณการใช้พลงังานของอาคารได้
อยา่งแม่นย  า  
 
กมลทิพย ์ อรัญศิริ, 2552 [29] ศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกระบวนการสร้างบา้นดว้ยวิธีการ
ก่ออิฐ วิธีก่อสร้างดว้ยช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป และวิธีก่อสร้างดว้ยการประกอบช้ินส่วนโดยใช้
โปรแกรม SimaPro 7.1 พบวา่ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากวสัดุและกระบวนการก่อสร้างบา้น
ก่ออิฐ มีค่าร้อยละ 97 และร้อยละ 3 ตามล าดบั บา้นช้ินส่วนส าเร็จรูปมีค่าร้อยละ 99 และร้อยละ 1 
ตามล าดบัและบา้นประกอบช้ินส่วนมีค่าร้อยละ 86 และร้อยละ 14 ตามล าดบั และเม่ือประเมินทาง
นิเวศน์เศรษฐกิจ (Eco-Efficiency) ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์ของผลก าไรต่อก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจาก
การก่อสร้างบา้นก่ออิฐ บา้นช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป และบา้นประกอบช้ินส่วน มีค่าเท่ากบั 13,823 
Bath/ kgCO2e /m2 12,613 Bath/ kgCO2e /m2 และ 3,533 Bath/ kgCO2e /m2 ตามล าดบันอกจากน้ีได้
ศึกษาผลของวสัดุผนังท่ีมีต่อการใช้พลังงานไฟฟ้าภายในบ้านท่ีใช้แบบจ าลองด้วยโปรแกรม 
VisualDOE 4.0 ทั้ง 3 ชนิดคืออิฐ คอนกรีตและไมอ้ดัซีเมนต์ มีค่า 9,438 kWh/y, 8,234 kWh/y และ 
5,494 kWh/y ตามล าดบั 
 



34 
 
นลินี เอกแสน, 2554 [2] ศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและการใชพ้ลงังานในการก่อสร้างบา้นและ

การพกัอาศยัของประเทศไทยท่ีมีรูปแบบบา้น พื้นท่ีใชส้อย รวมถึงวสัดุในการก่อสร้างท่ีแตกต่างกนั 

ไดแ้ก่ บา้นก่ออิฐมอญ บา้นคอนกรีตมวลเบา บา้นช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป (Precast) และบา้นคร่ึง

ไม้คร่ึง ค านวณโดยใช้โปรแกรม Energy Plus ในหน่วยของคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า ผล

การศึกษา พบว่า บา้น Precast มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงท่ีสุดเท่ากบั 237.51 ± 40.08 

kgCO2e /m2 รองลงมาคือ บ้านก่ออิฐมอญ บา้นคอนกรีตมวลเบา และบา้นคร่ึงไม้คร่ึงปูนเท่ากับ 

215.61 ± 36.09 kgCO2e /m2 194.65 ± 26.56 kgCO2e /m2  และ 4.41 ± 36.91 kgCO2e /m2 ตามล าดบั 
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บทที่ 3  การด าเนินงานวจิัย 
  
งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ท่ีสร้างดว้ยวธีิและวสัดุท่ีแตกต่างกนั โดยแบ่งประเภทอาคารชุดโดยใชเ้กณฑก์ารแบ่งตามความสูงของ
อาคาร และใชเ้กณฑ์การแบ่งตามการเลือกใชว้สัดุหลกัในการสร้างอาคารชุดพกัอาศยั โดยมีขอบเขต
การศึกษา 2 ขอบเขตคือ ขอบเขตแรก  Cradle-to-Gate  ซ่ึงพิจารณาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการ
ผลิตวสัดุก่อสร้าง ขอ้มูลไดจ้ากรายการบญัชีแสดงปริมาณราคาและวสัดุ (Bill of Quantities) ค  านวณ
โดยใชฐ้านขอ้มูลจากโปรแกรม SimaPro7.1  
 
ขอบเขตท่ีสอง Gate-to-Gate ซ่ึงพิจารณาเฉพาะกระบวนการก่อสร้าง ค านวณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกต่อพื้นท่ีใช้สอย อ้างอิงปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในส่วนของการใช้ไฟฟ้าและ
เช้ือเพลิงจาก คู่มือแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์องผลิตภณัฑ์ ค  านวณค่าของปริมาณก๊าซ
เรือนกระจกในรูปของกิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อพื้นท่ีใช้สอย นอกจากน้ีจะ
เปรียบเทียบการใช้พลงังานไฟฟ้า และค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกช่วงอยู่อาศยั (Use phase) 
จากอาคารชุดประเภทแนวราบ (Low Rise) และแนวสูง (High Rise) โดยจะจ าลองการใชพ้ลงังานใน
อาคารชุดตามขนาด ดว้ยโปรแกรม EnergyPlus ในหน่วยของกิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า
ต่อพื้นท่ีใชส้อยต่อปี เพื่อน าไปสู่การเสนอแนวทางในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยมีขั้นตอน
ด าเนินงานวจิยัดงัน้ี 
 

3.1  แผนการด าเนินงานและการเกบ็ข้อมูล 
3.1.1  ศึกษารวบรวมขอ้มูลการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัในประเทศไทย โดยพิจารณาแบ่งประเภท
ของอาคารชุดพกัอาศยั โดยใช้เกณฑ์การแบ่งประเภทอาคารชุดพกัอาศยั โดยแบ่งตามความสูงของ
อาคาร ซ่ึงได้แก่ อาคารชุดประเภทแนวราบ (Low Rise) ท่ีมีความสูงไม่เกิน 23 เมตร และอาคารชุด
ประเภทแนวสูง (High Rise) ท่ีมีความสูงตั้งแต่ 23 เมตรข้ึนไป และพิจารณาถึงวสัดุและวิธีการ
ก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัตามการเลือกใชว้สัดุหลกัในการสร้างหลกั เป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ อิฐมอญ 
คอนกรีตมวลเบา และแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป 
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3.1.2  เก็บขอ้มูลและท าแผนผงัชนิดและปริมาณการใชว้สัดุ ประกอบดว้ย 
 ขอ้มูลวสัดุท่ีใชใ้นการก่อสร้าง 
 รูปแบบและโครงสร้างของตวัอาคาร 
 ขอ้มูลขั้นตอนการก่อสร้าง 
โดยการถอดแบบบญัชีแสดงปริมาณราคาและวสัดุ (Bill of Quantities; B.O.Q ) และเก็บขอ้มูลการใช้
พลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงในกระบวนการก่อสร้างจากสถานท่ีก่อสร้าง 
 
3.1.3  ค  านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในหน่วยของกิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ต่อพื้นท่ี
ใช้โดยใช้ฐานขอ้มูลจากโปรแกรม SimaPro 7.1 ในขอบเขตการได้มาซ่ึงวสัดุก่อสร้าง (Cradle-to-
Gate) และในส่วนของกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั (Gate-to-Gate) ของการใช้ไฟฟ้าและ
น ้ามนัเช้ือเพลิง โดยใชฐ้านขอ้มูลจากคู่มือแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์องผลิตภณัฑ ์ 
 
3.1.4  เปรียบเทียบการใชพ้ลงังานภายในอาคารชุดท่ีก่อสร้างดว้ยวสัดุต่างกนั ท่ีมีผลต่อการใชพ้ลงังาน
ไฟฟ้าภายในอาคารชุดพกัอาศยัในช่วงการอยู่อาศยัดว้ยโปรแกรม Energy Plus ของการใช้พลงังาน
ของภาระการปรับอากาศของความร้อนท่ีเขา้สู่อาคาร (Heat Gains) และภาระการท าความเย็น 
(Cooling Load) ออกมาในหน่วยการใชพ้ลงังานไฟฟ้าต่อปี (kWh/m2/y) และท าการประเมินการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกจากการใชพ้ลงังานไฟฟ้าภายในอาคารชุดพกัอาศยั เพื่อเสนอแนวทางในการลดการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการเลือกแบบอาคารชุดและการเลือกใช้วสัดุ ท่ีมีผลต่อการใช้พลงังาน
ภายในอาคารชุดพกัอาศยัทั้ง 2 ประเภท 

 

3.2  การค านวณหาปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากวัสดุก่อสร้างและกระบวนการ
ก่อสร้าง 
งานวิจัยน้ีได้ก าหนดหน่วยท างาน (Functional Unit) ท่ีปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจาก
กระบวนการก่อสร้างต่อพื้นท่ี 1 m2 โดยการค านวณหาปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจาก
กระบวนการก่อสร้าง มีวิธีการค านวณตามตารางท่ี 3.1 โดยค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีใช้ในการ
ค านวณมาจากฐานขอ้มูลของประเทศไทย อา้งอิงขอ้มูลจากคู่มือแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์
ผลิตภณัฑ ์[19] และโปรแกรม SimaPro 7.1 โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
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3.2.1  ค  านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกซ่ึงคิดเทียบเท่าคาร์บอนไดออกไซด์ต่อพื้นท่ี 1 m2 ท่ีมาจากวสัดุ
หลักในการก่อสร้างท่ีต่างกันทั้ง 3 ประเภท ได้แก่ อาคารชุดพกัอาศัยท่ีใช้วสัดุหลักเป็นอิฐมอญ  
อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุหลักเป็นคอนกรีตมวลเบา และอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุหลักเป็น
ช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป และค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของอาคารชุดพกัอาศยั โดยแบ่งตาม
ความสูงของอาคาร ซ่ึงไดแ้ก่ อาคารชุดประเภทแนวราบ (Low Rise) ท่ีมีความสูงไม่เกิน 23 เมตร และ
อาคารชุดประเภทแนวสูง (High Rise) ท่ีมีความสูงตั้งแต่ 23 เมตรข้ึนไป โดยใชโ้ปรแกรม SimaPro 
7.1 ซ่ึงพิจารณาในส่วนวสัดุก่อสร้าง (Cradle-to-Gate) อา้งอิงจากฐานขอ้มูลของโปรแกรม  
 
3.2.2  ค  านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกซ่ึงคิดเทียบเท่าคาร์บอนไดออกไซด์ต่อพื้นท่ีใชส้อย 1 m2 จาก
การเก็บขอ้มูลปริมาณการใชไ้ฟฟ้าและเช้ือเพลิงในส่วนกระบวนการก่อสร้าง (Gate-to-Gate) โดยใช้
ค่าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีใชใ้นการค านวณจากฐานขอ้มูลของประเทศไทย อา้งอิงขอ้มูลจาก
คู่มือแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของผลิตภณัฑ์ในส่วนไฟฟ้าและเช้ือเพลิง (Cradle-to-
Gate) ซ่ึงมีค่าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้ไฟฟ้าและน ้ ามนัดีเซลมีค่าเท่ากบั 0.6093 
kgCO2e /kWh และ 0.3282 kgCO2e /L ตามล าดบั  
 
ตารางที ่3.1  กิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
 

กิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก วธีิการค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
การปล่อยจากกระบวนการผลิตวสัดุก่อสร้าง ปริมาณวสัดุท่ีใช ้× EF ของวสัดุ 
การปล่อยจากกระบวนการก่อสร้าง ปริมาณไฟฟ้าและปริมาณเช้ือเพลิง × EF ของ

ไฟฟ้าและตามชนิดของเช้ือเพลิง 
การปล่อยจากการใชพ้ลงังานช่วงอยูอ่าศยั ปริมาณไฟฟ้า (ช่วงอยูอ่าศยั) × EF ของไฟฟ้า 
EF = ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
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3.3  การศึกษาการใช้พลังงานภายในอาคารชุดพักอาศัยที่ก่อสร้างด้วยวัสดุ
ก่อสร้างหลกั ชนิดต่างกนั 

การศึกษาการเลือกใช้วสัดุก่อสร้างหลกั ในท่ีน้ีวสัดุหลกัหมายถึงวสัดุผนังท่ีต่างกนั 3 ชนิด คือ อิฐ
มอญ คอนกรีตมวลเบา และแผ่นคอนกรีตส าเร็จรูป ท่ีมีผลต่อการใช้พลงังานไฟฟ้าภายในอาคารชุด
พกัอาศยั โดยความแตกต่างของการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในช่วงอยูอ่าศยั เป็นผลมาจากภาระ 
การท าความเยน็ของเคร่ืองปรับอากาศภายในหอ้งชุดของอาคารชุดพกัอาศยั ท่ีสร้างดว้ยวสัดุท่ีมีค่าการ
น าความร้อนต่างกนั งานวจิยัน้ีใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป EnergyPlus จ าลองการใชพ้ลงังานภายในอาคาร 
โดยการค านวณความร้อนท่ีเขา้สู่อาคาร (Heat gains) และภาระการท าความเยน็ (Cooling load) ซ่ึงมี
ขั้นตอนการด าเนินงานดงัน้ี 
 

3.3.1  ข้อมูลที่ใช้ในการค านวณการใช้พลังงานภายในอาคารชุดพักอาศัยด้วยโปรแกรม
ส าเร็จรูป EnergyPlus 
เลือกแบบอาคารชุดพกัอาศยั ซ่ึงประกอบดว้ย อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ(Low rise) และ
อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง (High rise) เพื่อน ามาใช้เป็นแบบในการสร้างแบบจ าลองดว้ย
โปรแกรมเพื่อศึกษาการปริมาณการใชพ้ลงังานในอาคารจากการเลือกวสัดุผนงัทั้ง 3 ชนิด คือ อิฐมอญ 
คอนกรีตมวลเบา และคอนกรีต ท่ีมีผลต่อการใชพ้ลงังานของอาคารชุดพกัอาศยั 
 
3.3.1.1  การสร้างแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศัย (Building Layout) 
1.  ก าหนดใหส้ภาพท่ีตั้งของแบบจ าลองและฐานขอ้มูลสภาพอากาศท่ีใชค้  านวณ ดงัน้ี 
 สถานท่ีตั้ง                          กรุงเทพฯ 
 ขอ้มูลสภาพอากาศ               ประเทศไทย 
 ละติจูด                                100.6 
 เวลา                                    GMT +7:00 กรุงเทพ 
2.  สร้างแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยั โดยอาศยัขอ้มูลการจดัแบ่งพื้นท่ีใช้สอยภายในห้องชุด จาก
แบบแปลนท่ีใชใ้นการก่อสร้างจริง ซ่ึงเป็นลกัษณะอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ (Low rise) มี
ความสูง 8 ชั้น และอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง (High rise) มีความสูง 30 ชั้น  
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3.3.1.2  ก าหนดรูปแบบการพกัอาศัย (Activity) 
1.  ก าหนดใหป้ระเภทการพกัอาศยัเป็นประเภท ท่ีพกัอาศยั (Dwelling Template) และมีรายละเอียด
ดงัน้ี 
 จ านวนผูอ้าศยั           2 คน/1 หอ้งชุด 
 การตั้งค่าอุณหภูมิปรับอากาศ           25 ºC 
 รูปแบบการพกัอาศยั                     2 รูปแบบคือ วนัจนัทร์-ศุกร์ และวนัหยดุสุดสัปดาห์ 
 
3.3.1.3  ก าหนดรูปแบบและตารางการใช้งานส่วนแสงสว่าง (Lighting) 
ก าหนดรูปแบบและตารางการใชง้านส่วนแสงสวา่งใหเ้หมาะสมกบัหอ้งต่างๆ ภายในหอ้งชุด  
ดงัตารางท่ี 3.2 
 
ตารางที ่3.2  การใชง้านหอ้งต่างๆ ภายในหอ้งชุด 
 

ห้อง 

เวลา 

การใช้ห้อง 
แสงสว่าง 

ระบบปรับ
อากาศ 

เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
ในบ้าน 

หอ้งนัง่เล่น 
วนัธรรมดา 
วนัหยดุ 

 
7.00-9.00, 16.00-22.00 

09.00 – 22.00 

 
18.00 – 22.00 
18.00 – 22.00 

 
18.00 - 20.00 
12.00 -16.00 

 
18.00 – 22.00 
 9.00 – 22.00 

หอ้งครัว 
วนัธรรมดา 
วนัหยดุ 

 
7.00–9.00, 16.00-22.00 

9.00 – 22.00 

 
18.00 – 22.00 
18.00 – 22.00 

 
- 
- 

 
18.00 – 21.00 
18.00 – 21.00 

หอ้งน ้า 
วนัธรรมดา 
วนัหยดุ 

 
7.00–9.00, 16.00-22.00 

9.00 – 22.00 

 
18.00 – 22.00 
18.00 – 22.00 

 
- 
- 

 
- 
- 

หอ้งนอน 
วนัธรรมดา 
วนัหยดุ 

 
21.00 - 6.00 
23.00 - 9.00 

 
21.00 – 22.00 
23.00 – 24.00 

 
21.00 – 6.00 
23.00 – 9.00 

 
21.00 – 22.00 
21.00 – 23.00 
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3.3.1.4  ก าหนดรูปแบบและตารางการใช้งานส่วนปรับอากาศ (Heating, Ventilation and Air 
Conditioning: HVAC) 
1.  ก าหนดรูปแบบและสมบติัของเคร่ืองปรับอากาศใหเ้หมาะสมกบัการพกัอาศยั ดงัน้ี 
 ประเภทเคร่ืองปรับอากาศ Constant Volume Direct Expansion 
 Cooling System (CoP)  3.4 
 HVAC Sizing   Manual 
 อุณหภูมิ    25 °C 
2.  ก าหนดตารางการใชง้านเคร่ืองปรับอากาศ ของห้องต่างๆ ท่ีมีการติดตั้งระบบปรับอากาศไว ้ดงั
ตารางท่ี 3.2 
 
3.3.1.5  ก าหนดชนิดของวสัดุผนังทีใ่ช้ในแบบจ าลอง (Construction) 
1.  เลือกชนิดของวสัดุผนงัท่ีใชใ้นแบบจ าลอง โดยเลือกจากฐานขอ้มูลรายการวสัดุก่อสร้างของ
โปรแกรม 
2.  ก าหนดขนาดท่ีจะใชใ้นแบบจ าลองใหใ้กลเ้คียงกบัขนาดวสัดุทัว่ไปท่ีใชก่้อสร้างจริงดงัตารางท่ี 3.3 
3.  สมบติัของวสัดุต่างๆ ไดม้าจากฐานขอ้มูลของโปรแกรม EnergyPlus ดงัตารางท่ี 3.3 
 
ตารางที ่3.3  สมบติัทางความร้อนของวสัดุท่ีใชค้  านวณในโปรแกรม 
 

วสัดุ 
ความหนา 

(m) 
Conductivity 

(W/m.K) 
Density 
(kg/m3) 

Specific Heat 
(J/kg.K) 

อิฐมอญ 0.1 0.84 1,700 800 

คอนกรีต 0.1 2.3 2,300 1,000 

คอนกรีตมวลเบา 0.1 0.76 780 840 

ปูนฉาบ 0.01 0.72 1,650 920 

ยปิซัม่บอร์ด 0.03 0.084 1,200 1,000 

ฉนวนกนัความร้อน 0.065 0.05 48 960 
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ตารางที ่3.3  สมบติัทางความร้อนของวสัดุท่ีใชค้  านวณในโปรแกรม (ต่อ) 
 

วสัดุ 
ความหนา 

(mm) 
U-Factor 
(W/m2.K) 

Shading 
Coefficient 

Light 
Transmission 

กระจกเขียวตดัแสง 6 5.78 0.623 0.749 

 

3.3.2  การประเมินค่าการใช้พลังงานภายในอาคารชุดพักอาศัยที่ก่อสร้างด้วยวัสดุหลัก
ต่างกนั 
โปรแกรมประมวลผลจะแสดงค่าการใชพ้ลงังานของภาระการปรับอากาศท่ีเกิดจากความร้อนท่ีเขา้สู่
อาคาร (Heat Gains) และภาระการท าความเยน็ (Cooling Load) ออกมาในหน่วยการใชพ้ลงังานไฟฟ้า
ต่อตารางเมตรต่อปี (kWh/m2/y) โดยเปรียบเทียบอาคารท่ีใชว้สัดุก่อสร้างหลกัท่ีต่างกนั 3 ชนิด ไดแ้ก่ 
อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุหลกัเป็นอิฐมอญ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา 
และอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป  

 
3.3.3  การประเมนิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้พลงังานภายในอาคารชุดพกัอาศัย 
การประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้พลังงานภายในอาคารชุดพกัอาศัย  ท่ีได้จาก
แบบจ าลองโดยโปรแกรม  EnergyPlus นั้นเป็นการประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจกในช่วงการพกั
อาศยั (Use Phase) ซ่ึงมาจากการใชพ้ลงังานภายในบา้นจากส่วนของอุปกรณ์ไฟฟ้า แสงสวา่ง รวมทั้ง
การใช้งานเคร่ืองปรับอากาศจากหวัขอ้ 3.3.2 เพื่อน ามาค านวณเป็นปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อย
ออกมาจากแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยั ในหน่วยของกิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ต่อพื้นท่ีใชส้อย
ต่อปี (kgCO2e /m2/y) โดยจะเปรียบเทียบท่ีอายกุารใชง้านของอาคารชุดพกัอาศยัอยูท่ี่ 30 ปี 
 

3.4  เสนอแนวทางในการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากอาคารชุด 
เสนอทางเลือกในการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ตั้งแต่การเลือกใช้วสัดุในการก่อสร้าง 
รวมถึงเสนอมาตรการในการประหยดัพลงังานในช่วงการก่อสร้างและช่วงการอยู่อาศยั เพื่อเป็น
แรงจูงใจให้ผูป้ระกอบการธุรกิจก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัหนัมาสนใจดา้นส่ิงแวดลอ้มควบคู่ไปกบั
การด าเนินดา้นธุรกิจ เพื่อกา้วสู่สังคมคาร์บอนต ่าต่อไป 
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บทที่ 4  ผลการวจิัย 
 

4.1  ข้อมูลเบือ้งต้น 
การศึกษาน้ีไดท้  าการเก็บขอ้มูลอาคารชุดพกัอาศยัจ านวน 12 ขอ้มูล โดยพิจารณาวสัดุหลกัท่ีใชใ้นการ
ก่อสร้างของอาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีความแตกต่างกนั 3 ประเภท คือ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีก่อดว้ยอิฐ
มอญ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีก่อดว้ยคอนกรีตมวลเบา และอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้แผน่คอนกรีตส าเร็จรูป 
ตวัอย่างแสดงดงัรูปท่ี 4.1 ซ่ึงอาคารชุดพกัอาศยัทั้ง 12 ขอ้มูล มีขนาดพื้นท่ีใช้สอยและความสูงของ
อาคารแตกต่างกนั ซ่ึงสามารถแบ่งประเภทของอาคารชุดพกัอาศยั โดยใชเ้กณฑ์การแบ่งตามความสูง
ของอาคาร เป็น 2 ประเภท คือ อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ (Low Rise) ท่ีมีความสูงไม่เกิน 23 
เมตร และอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง (High Rise) ท่ีมีความสูงตั้งแต่ 23 เมตรข้ึนไป ซ่ึงตวัอยา่ง
ของประเภทอาคารชุดพกัอาศยั แสดงดงัรูปท่ี 4.2 ซ่ึงขอ้มูลประเภทอาคารชุดพกัอาศยัและขอ้มูลวสัดุ
หลกัท่ีใชใ้นการก่อสร้างท่ีแตกต่างกนั จะน าไปเป็นขอ้มูลในการค านวณปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก 
 

 
 

รูปที ่4.1  ตวัอยา่งวสัดุหลกัท่ีใชใ้นการสร้างอาคารชุดพกัอาศยั 
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รูปที ่4.2  ตวัอยา่งประเภทอาคารชุดพกัอาศยัแบ่งตามความสูง 
 

4.1.1  ข้อมูลทัว่ไปของตัวอย่างอาคารชุดพกัอาศัยประเภทแนวราบ (Low rise) 
ไดท้  าการเก็บรวบรวมตวัอยา่งอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบจ านวน 6 ตวัอยา่ง โดยทั้ง 6 ตวัอยา่ง
สามารถแบ่งประเภทตามการใช้วสัดุหลกัได้ 3 ประเภท ไดแ้ก่ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีก่อด้วยอิฐมอญ 
จ านวน 2 ตวัอยา่ง อาคารชุดพกัอาศยัท่ีก่อดว้ยคอนกรีตมวลเบา จ านวน 2 ขอ้มูล และอาคารชุดพกั
อาศยัท่ีใชแ้ผน่คอนกรีตส าเร็จรูป จ านวน 2 ขอ้มูล ขอ้มูลแสดงในตารางท่ี 4.1 
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ตารางที ่4.1  ขอ้มูลทัว่ไปของอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ (Low rise) 
 

 
Low-rise 

จ านวน
ช้ัน 

พืน้ทีใ่ช้
สอยรวม 

(m2) 

วสัดุหลกัในการ
ก่อสร้าง 

 
รูปแบบอาคาร 

 
อาคาร A 

 
8 

 
8,500 

 
อิฐมอญ 

 
 

อาคาร B 
 

8 
 

8,844 
 

อิฐมอญ 

 
 

อาคาร C 
 

8 
 

10,000 
 

คอนกรีตมวลเบา 

 
 

อาคาร D 
 

8 
 

10,000 
 
คอนกรีตมวลเบา 

 
 

อาคาร E 
 

8 
 

4,850 
 

แผน่คอนกรีต
ส าเร็จรูป 

 
 

อาคาร F 
 

8 
 

8,600 
 

แผน่คอนกรีต
ส าเร็จรูป 
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4.1.2  ข้อมูลทัว่ไปของตัวอย่างอาคารชุดพกัอาศัยประเภทแนวสูง(High rise) 
ไดท้  าการเก็บรวบรวมตวัอยา่งอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง จ านวน 6 ขอ้มูล โดยทั้ง 6 ขอ้มูล
สามารถแบ่งประเภทตามการใช้วสัดุหลกัได ้2 ประเภท ไดแ้ก่ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีก่อดว้ยคอนกรีต
มวลเบา จ านวน 3 ขอ้มูล และอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชแ้ผ่นคอนกรีตส าเร็จรูป จ านวน 3 ขอ้มูล ขอ้มูล
แสดงในตารางท่ี 4.2 ซ่ึงในปัจจุบนัการออกแบบสร้างอาคารท่ีมีขนาดใหญ่ จะไม่นิยมเลือกใชอิ้ฐมอญ
เป็นวสัดุก่อสร้างหลกั ในการก่อเป็นผนงัอาคาร เน่ืองจากมีขอ้จ ากดัหลายอยา่ง อาทิเช่น ขั้นตอนการ
ก่อสร้างดว้ยอิฐมอญยุง่ยากตอ้งเตรียมหลายขั้นตอน ท าใหใ้ชร้ะยะเวลาในการก่อสร้างนาน อีกทั้งตอ้ง
ใชจ้  านวนแรงงานท่ีมีความช านาญจ านวนมาก จึงหนัมานิยมเลือกใชว้สัดุท่ีมีความสะดวกและรวดเร็ว 
เช่น คอนกรีตมวลเบา และแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป เป็นตน้ 
 
ตารางที ่4.2  ขอ้มูลทัว่ไปของอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง (High rise) 
 

 
High-rise 

 
จ านวนช้ัน 

พืน้ทีใ่ช้ 
สอยรวม  

(m2) 

วสัดุหลกัในการ
ก่อสร้าง 

 
รูปแบบอาคาร 

 
 

อาคาร G 

 
 

36 

 
 

64,445 

 
 
คอนกรีตมวลเบา 

 
 
 

อาคาร H 

 
 

35 

 
 

61,400 

 
 
คอนกรีตมวลเบา 

 
 
 

อาคาร I 

 
 

35 

 
 

58,680 

 
 
คอนกรีตมวลเบา 
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ตารางที ่4.2  ขอ้มูลทัว่ไปของอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนสูง (High rise) (ต่อ) 
 

 
High-rise 

 
จ านวนช้ัน 

พืน้ทีใ่ช้ 
สอยรวม  

(m2) 

วสัดุหลกัในการ
ก่อสร้าง 

 
รูปแบบอาคาร 

 
 

อาคาร J 

 
 

31 

 
 

30,600 

 
 

แผน่คอนกรีต
ส าเร็จรูป 

 
 
 

อาคาร K 

 
 

30 

 
 

28,900 

 
 

แผน่คอนกรีต
ส าเร็จรูป 

 
 
 

อาคาร L 

 
 

32 

 
 

35,000 

 
 

แผน่คอนกรีต
ส าเร็จรูป 
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4.2  การเกบ็ข้อมูลวสัดุก่อสร้าง ปริมาณพลงังานละเช้ือเพลิงที่ใช้ในกระบวนการ
ก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศัย ที่ใช้วสัดุหลกัที่ต่างกนั 
เก็บรวบรวมขอ้มูลวสัดุก่อสร้างท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัทั้งหมด 12 ขอ้มูล ท่ีมี
การเลือกใชว้สัดุหลกัในการก่อสร้างท่ีแตกต่างกนั โดยในท่ีน้ีวสัดุหลกัในการก่อสร้าง คือ วสัดุผนงัท่ี
ต่างชนิดกนั โดยท าการแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นอิฐมอญ 
อาคารชุดพกัอาศยัท่ีก่อด้วยคอนกรีตมวลเบา และอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้แผ่นคอนกรีตส าเร็จรูป 
ก่อนท่ีจะท าการวเิคราะห์การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในส่วนของวสัดุและกระบวนการก่อสร้าง 
เพื่อใหเ้ป็นไปตามเป้าหมายและขอบเขตของงานวจิยัน้ี  
 
โดยรายละเอียดของการเก็บขอ้มูลต่างๆ จะเร่ิมจากการการน าวสัดุหลกัท่ีใช้ในกระบวนการก่อสร้าง 
เช่น อิฐมอญ คอนกรีตมวลเบา คอนกรีต ทราย เหล็ก ตลอดจนวสัดุส าเร็จรูปโดยไดข้อ้มูลจากรายการ
บญัชีแสดงปริมาณราคาและวสัดุ (Bill of Quantities) เขา้สู่กระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัใน
แต่ละประเภท จนไดรู้ปแบบอาคารชุดพกัอาศยัท่ีก่อสร้างเสร็จ ซ่ึงการเก็บขอ้มูลในส่วนน้ีจะพิจารณา
เฉพาะส่วนของโครงสร้างของตวัอาคารชุดพกัอาศยัเท่านั้น ในส่วนของปริมาณการใช้ไฟฟ้าและ
เช้ือเพลิงในกระบวนการก่อสร้างไดท้  าการเก็บขอ้มูลจากสถานท่ีจริงทั้งหมด 8 สถานท่ี จ านวน 12 
ขอ้มูล ซ่ึงประกอบด้วยขอ้มูลในส่วนของปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าและเช่ือเพลิงจากอุปกรณ์
ก่อสร้างและเคร่ืองจกัรโดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 
4.2.1  ข้อมูลการใช้วสัดุก่อสร้าง ในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศัยประเภทแนวราบ 
รายการวสัดุและทรัพยากรท่ีเก่ียวข้องในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัแนวราบ ซ่ึงได้
รวบรวมขอ้มูลการใช้วสัดุในการก่อสร้างทั้งหมด 6 ขอ้มูล ท่ีมีการเลือกใชว้สัดุหลกัในการก่อสร้างท่ี
แตกต่างกนั 3 ประเภท คือ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้ดุัหลกัเป็นอิฐมอญ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้ดุัหลกั
เป็นคอนกรีตมวลเบา และอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้แผ่นคอนกรีตส าเร็จรูป ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีใช้ในการ
ป้อนในโปรแกรม SimaPro และแสดงไวใ้นตารางท่ี 4.3 



0 
 

ตารางที่ 4.3 ขอ้มูลปริมาณการใชว้สัดุก่อสร้าง ในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ 

 
 

วสัดุก่อสร้าง 

 
 
 
หน่วย 

อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ 
ใชว้สัดุหลกัเป็นอิฐมอญ ใชว้สัดุหลกัเป็นอิฐมวลเบา ใชว้สัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป 

 
อาคาร A 

 
 อาคาร B 

 
ค่าเฉล่ีย 

 
อาคาร C 

 
อาคาร D 

 
ค่าเฉล่ีย 

 
อาคาร E 

 
อาคาร F 

 
ค่าเฉล่ีย 

ปูนซีเมนต ์ kg/m2 211.26 171.48 191.37 207.91 207.11 207.51 203.40 144.30 173.85 
ทราย kg/m2 432.21 352.61 392.41 468.51 467.42 467.97 406.79 349.29 378.04 
หิน kg/m2 806.32 647.32 726.82 620.86 615.71 618.29 813.58 698.58 756.08 
น ้าประปา L/m2 102.41 84.09 93.25 124.09 123.99 124.04 93.56 80.34 86.95 
เหล็ก kg/m2 45.90 41.85 43.47 50.33 50.11 50.17 110.93 98.59 104.76 
กระเบ้ืองเซรามิก kg/m2 1.64 1.55 1.60 13.71 13.97 13.84 24.18 23.95 24.07 
ฝ้ายปิซมั kg/m2 0.22 0.19 0.21 1.87 1.91 1.89 6.99 7.18 7.07 
อิฐมอญ kg/m2 21.91 30.27 26.09 83.77 87.35 85.56 N.A. N.A. N.A. 
คอนกรีตมวลเบา kg/m2 N.A. N.A. N.A. 51.22 51.22 51.22 N.A. N.A. N.A. 
กระจก kg/m2 2.71 2.84 2.78 7.70 7.43 7.57 2.33 2.49 2.41 
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4.2.2  ข้อมูลการใช้วสัดุก่อสร้าง ในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศัยประเภทแนวสูง 
รายการวสัดุและทรัพยากรท่ีเก่ียวข้องในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัแนวสูง ซ่ึงได้
รวบรวมขอ้มูลใช้วสัดุในการก่อสร้างทั้งหมด 6 ขอ้มูล ท่ีมีการเลือกใช้วสัดุหลกัในการก่อสร้างท่ี
แตกต่างกนั 2 ประเภท คือ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา และอาคารชุดพกั
อาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป แสดงไวใ้นตารางท่ี 4.4 
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ตารางที่ 4.4 ขอ้มูลปริมาณการใชว้สัดุก่อสร้างในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัแนวสูง

 
วสัดุก่อสร้าง 

 
 
 

หน่วย 

อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง 
ใชว้สัดุหลกัเป็นอิฐมวลเบา ใชว้สัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป 

 
อาคาร G 

 
อาคาร H 

 
อาคาร I 

 
ค่าเฉล่ีย 

 

 
อาคาร J 

 
อาคาร K 

 
อาคาร L 

 
ค่าเฉล่ีย 

ปูนซีเมนต ์ kg/m2 202.614 213.46 210.57 208.88 265.56 417.23 334.49 339.09 
ทราย kg/m2 444.98 478.96 427.72 450.55 613.87 857.76 681.70 717.78 
หิน kg/m2 651.33 645.75 815.92 704.33 731.20 1575.74 1287.07 1198.00 
น ้าประปา L/m2 114.68 126.29 100.42 113.80 166.84 204.51 160.74 177.36 
เหล็ก kg/m2 72.74 74.46 88.84 78.68 63.02 71.44 64.03 66.16 
กระเบ้ืองเซรามิก kg/m2 10.43 7.66 13.26 10.45 9.73 17.31 13.48 13.51 
ฝ้ายปิซมั kg/m2 0.81 3.90 4.47 3.60 3.80 1.67 1.43 2.30 
อิฐมอญ kg/m2 41.81 33.07 55.5 43.46 54.54 103.36 61.07 72.99 
คอนกรีตมวลเบา kg/m2 54.80 42.16 38.87 45.28 31.71 N.A. N.A. 10.57 
กระจก kg/m2 2.63 3.16 2.12 2.64 5.97 5.22 4.85 5.35 
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4.3  การใช้พลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลงิในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศัย 
ในแต่ละขั้นตอนของการก่อสร้างการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั จะมีลกัษณะงานแตกต่างกนัออกไป 
ตามกระบวนการก่อสร้าง  เช่น การตอกเสาเข็มและงานฐานราก งานโครงสร้างอาคาร งานสถาปัตย ์
เป็นตน้ ซ่ึงน าไปสู่การใชพ้ลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงจากการใชเ้คร่ืองมือและอุปกรณ์ก่อสร้างรวมทั้ง
เคร่ืองต่างๆ โดยมีตวัอยา่งเคร่ืองมืออุปกรณ์ก่อสร้างและเคร่ืองจกัรดงัต่อไปน้ี 
 

1.  รถแบคโฮ 
 

 
 

รูปที ่4.3  รถแบคโฮ [37] 
 

ใชใ้นการเตรียมพื้นท่ีในช่วงเร่ิมโครงการ ปรับพื้นท่ีผวิดินและใชใ้นการขดุดินเพื่องานฐานรากและ
เสาเขม็ รถแบคโฮเป็นเคร่ืองจกัรท่ีใชพ้ลงังานเช้ือเพลิงประเภทน ้ามนัดีเซล 
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2.  ทาวเวอร์เครน 
 

 
 

รูปที ่4.4  ทาวเวอร์เครน [38] 
 
ใช้ในการยกวสัดุก่อสร้างข้ึนไปบนอาคารพื้นท่ีก่อสร้างเพื่อเป็นการลดภาระในการขนยา้ยในกรณีท่ี
ตอ้งขนวสัดุก่อสร้างในปริมาณท่ีมากและมีน ้าหนกัเยอะไปบนอาคารในช่วงก่อสร้าง ทาวเวอร์เครนจึง
เป็นเคร่ืองจกัรท่ีถูกติดตั้งตั้งแต่เร่ิมก่อสร้างจนก่อสร้างแลว้เสร็จ ซ่ึงถือเป็นเคร่ืองจกัรท่ีมีการใชง้านใน
ระยะเวลาท่ีนาน ทาวเวอร์เครนเป็นเคร่ืองจกัรท่ีใช้พลงังานจากกระแสไฟฟ้า ดงันั้นการท างานของ
ทาวเวอร์เครนจึงมีผลโดยตรงต่อปริมาณไฟฟ้าในกระบวนการก่อสร้าง 
 

3.  เคร่ืองป่ันไฟ 
 

 
 

รูปที ่4.5  เคร่ืองป่ันไฟ [39] 
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ใช้ในการป่ันกระแสไฟฟ้า เพื่อน ามาใช้กลัป์อุปกรณ์และเคร่ืองมือก่อสร้างในช่วงของกระบวนการ
การก่อสร้าง โดยเคร่ืองป่ันไฟเป็นเคร่ืองจกัรท่ีใชพ้ลงังานจากเช้ือเพลิงจากน ้ามนัดีเซล 
 

4.  เคร่ืองจ้ีคอนกรีตไฟฟ้า 
 

 
 

รูปที ่4.6  เคร่ืองจ้ีคอนกรีตไฟฟ้า [40] 
 

เคร่ืองจ้ีคอนกรีตจะใช้มากในช่วงของงานเทพื้นคอนกรีต โดยจะมีหน้าท่ีจ้ีคอนกรีตเพื่อให้เกิดความ
สั่นสะเทือนไปท าหนา้ท่ีลดฟองอากาศในพื้นคอนกรีตท่ีเท เพื่อท าใหพ้ื้นหนา้ของคอนกรีตเรียบ 

 
5.  สวา่นไฟฟ้า 

 

 
รูปที ่4.7  สวา่นไฟฟ้า [41] 

 
สว่านไฟฟ้าจะใช้ในงานเจาะส่ิงต่างๆ เช่น ผนัง ไมแ้บบต่างๆ จะใช้มากในช่วงของกระบวนการ
ก่อสร้างและงานสถาปัตย ์
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4.3.1  การใช้พลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลงิในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพักอาศัยที่ก่อ
ด้วยอฐิมอญ 
ขอบเขตของกระบวนการก่อสร้างท่ีก่ออาคารชุดพกัอาศยัดว้ยอิฐมอญ ท่ีไดท้  าการเก็บขอ้มูลการใช้
พลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงจากสถานท่ีก่อสร้างจริง จ  านวน 2 อาคาร ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีเก็บจากอาคารชุด
พกัอาศยัประเภทแนวราบทั้ง 2 อาคาร ประกอบดว้ยกระบวนการ ดงัน้ี 
 การตอกเสาเข็มและงานฐานราก 
การตอกเสาเขม็ในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัจะใชเ้คร่ืองจกัรหลกัคือป้ันจัน่ และในส่วน
ของงานฐานรากส่วนใหญ่จะเป็นงานเก่ียวกบัการเทคอนกรีตโดยเคร่ืองจกัรหลักคือ เคร่ืองผสม
คอนกรีตและใชแ้รงงานคนในการผกูลวดเหล็กโครงสร้างและหล่อคอนกรีตในฐานราก  
 งานโครงสร้างอาคาร 
งานโครงสร้างอาคารจะเป็นงานเก่ียวกบังานพื้นส าเร็จรูป ซ่ึงจะเป็นคอนกรีตเสริมเหล็ก โดยจะมีการ
ใชแ้รงงานคนในการก่อสร้างเป็นหลกัในการวางเหล็กผกูแลว้เทคอนกรีตหล่อลงไป ซ่ึงในขั้นตอนน้ี
จะมีการใช้แรงงานคนในการก่อสร้างร่วมกบัเคร่ืองจกัร เช่น เคร่ืองจ้ีคอนกรีต เคร่ืองผสมปูนท่ีใช้
พลงังานไฟฟ้า รวมถึงมีการใชเ้ครนในการขนยา้ยวสัดุก่อสร้างข้ึนบนอาคาร เป็นตน้ 
 งานสถาปัตยกรรม 
งานดา้นสถาปัตยกรรมมีขอบเขตรวมถึงงานต่างๆ ดงัน้ี 

งานก่อผนัง ในขั้นตอนการก่อผนงัจะใชอิ้ฐมอญก่อคร่ึงแผน่ ก่อข้ึนเป็นโครงสร้างผนงัของ
อาคารโดยใชแ้รงงานคนเป็นหลกั และมีการพลงังานใชไ้ฟฟ้าจากการใชเ้คร่ืองผสมปูนเป็น
หลกั 
งานฉาบ  ในขั้นตอนการฉาบปูน จะมีการผสมปูนโดยเคร่ืองผสมฉาบปูนและมีการใช้
แรงงานคนในการฉาบผนงั 
งานตกแต่ง งานตกแต่งหลกัคือ การปูกระเบ้ืองบุผนงั การบุฝ้าเพดานโดยตอ้งใชแ้รงงานคน
เป็นหลกังานดา้นสถาปัตยกรรมจะเป็นงานท่ีมีการใช้พลงังานไฟฟ้าจากอุปกรณ์ต่างๆ เช่น 
เคร่ืองตดั เคร่ืองเช่ือม สวา่น เคร่ืองผสมปูน และมีการใชเ้ครนในการช่วยขนยา้ยวสัดุก่อสร้าง
ข้ึนอาคาร เป็นตน้ เน่ืองจากงานดา้นสถาปัตยกรรมเป็นงานท่ีมีหลายขั้นตอนจึงเป็นงานท่ีมี
ความจ าเป็นตอ้งใชพ้ลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงค่อนขา้งมาก 
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ปริมาณพลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงท่ีใชใ้นแต่ละกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัดว้ยอิฐมอญ 
แสดงในตารางท่ี 4.5  ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีเก็บจากอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบทั้ง 2 อาคาร 
 
ตารางที ่4.5  ค่าเฉล่ียของปริมาณพลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงเฉล่ียต่อพื้นท่ีใชส้อยท่ีใชใ้นกระบวนการ  

ก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัท่ีก่อดว้ยอิฐมอญ  
  

 
ขั้นตอนการก่อสร้าง 

ค่าเฉลีย่ของปริมาณพลงังานไฟฟ้า 
(kWh/m2) 

อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ  
1.  งานฐานรากและเสาเขม็ 1.34 
2.  งานโครงสร้าง 9.97 
3.  งานสถาปัตยกรรม 4.32 

รวม 15.62 
ชนิดเช้ือเพลงิ ปริมาณเช้ือเพลงิ (L/m2) 

น ้ามนัดีเซล 6.00 
 
เม่ือพิจารณาสัดส่วนของปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้าในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทท่ีใช้ท่ีก่อดว้ยอิฐมอญ พบว่าขั้นตอนของงานโครงสร้างมีสัดส่วนของการใช้พลงังานไฟฟ้า
มากท่ีสุด เน่ืองจากเป็นงานท่ีมีระยะในการท างานนานและมีการใช้อุปกรณ์และเคร่ืองจกัไฟฟ้าเป็น
จ านวนมาก เช่น เคร่ืองจ้ีปูน สวา่น เคร่ืองสกดั เคร่ืองผสมปูน เป็นตน้ ในการเทพื้น หล่อเสาอาคาร 
ลว้นแต่เป็นขั้นตอนท่ีตอ้งใชจ้  านวนแรงงานคนมากและใชเ้วลามากท าใหมี้การใชป้ริมาณการใชไ้ฟฟ้า
จากอุปการณ์ไฟฟ้าและเคร่ืองจกัรไฟฟ้ามากข้ึนตามเวลาการท างานดว้ยเช่นกนั ดงันั้นปริมาณการใช้
ไฟฟ้าจึงมากข้ึนตามระยะเวลาการท างานดว้ย 
 
เม่ือพิจารณาการใชเ้ช้ือเพลิงพบวา่ ขั้นตอนการก่อสร้างฐานรากและเสาเข็มจะมีการใชน้ ้ ามนัดีเซลกบั
ป้ันจัน่ท่ีใชใ้นการตอกเสาเขม็เพียงขั้นตอนเดียว 
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4.3.2  การใช้พลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลงิในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพักอาศัยที่ก่อ
ด้วยคอนครีตมวลเบา 
ขอบเขตของกระบวนการก่อสร้างท่ีก่ออาคารชุดพกัอาศยัดว้ยคอนกรีตมวลเบา ท่ีไดท้  าการเก็บขอ้มูล
การใช้พลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงจากสถานท่ีก่อสร้างจริง จ  านวน 5 อาคาร โดยเป็นอาคารชุดพกั
อาศยัประเภทแนวราบจ านวน 2 อาคาร และอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูงจ าวน 3 อาคาร 
ซ่ึงมีกระบวนการก่อสร้างเหมือนกบัการก่อสร้างดว้ยการก่ออิฐมอญ ประกอบดว้ยกระบวนการดงัน้ี 
 การตอกเสาเข็มและงานฐานราก 
การตอกเสาเข็มในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศัยจะใช้เคร่ืองจักรหลักคือป้ันจั่นท่ีใช้
เคร่ืองยนต์ดีเซล และในส่วนของงานฐานรากส่วนใหญ่จะเป็นงานเก่ียวกับการเทคอนกรีตโดย
เคร่ืองจกัรหลกัคือ เคร่ืองผสมคอนกรีตและใช้แรงงานคนในการผูกลวดเหล็กโครงสร้างและหล่อ
คอนกรีตในฐานราก  
 งานโครงสร้างอาคาร 
งานโครงสร้างเสา คาน และแผน่พื้นส าเร็จรูปจะเป็นคอนกรีตเสริมเหล็ก โดยจะมีการใชแ้รงงานคน
ในการก่อสร้างเป็นหลกัในการวางเหล็กผูกแล้วเทคอนกรีตหล่อลงไป ซ่ึงในขั้นตอนน้ีจะมีการใช้
แรงงานคนในการก่อสร้างร่วมกบัเคร่ืองจกัร เช่น เคร่ืองจ้ีคอนกรีต เคร่ืองผสมปูนท่ีใชพ้ลงังานไฟฟ้า 
รวมถึงมีการใชเ้ครนในการขนยา้ยวสัดุก่อสร้างข้ึนบนอาคาร เป็นตน้ 
 งานสถาปัตยกรรม 
งานดา้นสถาปัตยกรรมมีขอบเขตรวมถึงงานต่างๆ ดงัน้ี 

งานก่อผนังคอนกรีตมวลเบา ในขั้นตอนการก่อผนงัจะเหมือนกบัการก่อผนงัทัว่ไป แต่การ
ก่อผนงัคอนกรีตมวลเบามกัจะมีการติดเหล็กกรงไก่ไวท่ี้ผนงัก่อนท าการฉาบเพื่อช่วยให้ผนงั
ยึดตวักนัดียิ่งข้ึนช่วยลดการแตกร้าวในอนาคต  งานก่อผนงัจะใชแ้รงงานคนเป็นหลกั และมี
การพลงังานใชไ้ฟฟ้าจากการใชเ้คร่ืองผสมปูนเป็นหลกั 
งานฉาบ  ในขั้นตอนการฉาบปูน จะมีการผสมปูนโดยเคร่ืองผสมฉาบปูนและมีการใช้
แรงงานคนในการฉาบผนงั 
งานตกแต่ง งานตกแต่งหลกัคือ การปูกระเบ้ืองบุผนงั การบุฝ้าเพดานโดยตอ้งใชแ้รงงานคน
เป็นหลกัจะเป็นงานท่ีมีการใช้พลงังานไฟฟ้าจากอุปกรณ์ต่างๆ เช่น เคร่ืองตดั เคร่ืองเช่ือม 
สวา่น สกรู เคร่ืองผสมปูน และมีการใช้เครนในการช่วยขนยา้ยวสัดุก่อสร้างข้ึนอาคาร เป็น
ตน้ เน่ืองจากงานงานสถาปัตยกรรมเป็นงานท่ีมีหลายขั้นตอนจึงเป็นงานท่ีใช้พลงังานฟ้า
ค่อนขา้งมาก 
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ค่าเฉล่ียปริมาณพลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงท่ีใชใ้นแต่ละกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัดว้ย
คอนกรีตมวลเบา แสดงในตารางท่ี 4.6 
ตารางที่ 4.6  ค่าเฉล่ียปริมาณพลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงเฉล่ียต่อพื้นท่ีใช้สอยท่ีใช้ในกระบวนการ

ก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัท่ีก่อดว้ยคอนกรีตมวลเบา 
 

 
ขั้นตอนการก่อสร้าง 

ค่าเฉลีย่ปริมาณพลงังานไฟฟ้า (kWh/m2) 
อาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวราบ(2) 

อาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง(3) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 1.82 0.76 
1. งานโครงสร้าง 13.22 5.61 
2. งานสถาปัตยกรรม 4.89 3.13 

รวม 13.71 10.01 
ชนิดเช้ือเพลงิ ปริมาณเช้ือเพลงิ (L /m2) 

น ้ามนัดีเซล 6.07 3.74 
 
จากตารางท่ี 4.6 เม่ือพิจารณาปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ท่ีก่อดว้ยคอนกรีตมวลเบา พบว่า สัดส่วนของขั้นตอนงานโครงสร้างอาคารมีสัดส่วนการใช้พลงังาน
ไฟฟ้ามากท่ีสุด โดยท่ีงานฐานรากและเสาเข็มมีสัดส่วนการใชพ้ลงังานไฟฟ้านอ้ยท่ีสุด เน่ืองจากงาน
โครงสร้างอาคารเป็นขั้นตอนท่ีมีการใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้ามากและมีระยะเวลาก่อสร้างนานกวา่เม่ือเทียบ
กบัขั้นตอนของงานฐานรากท่ีใช้ระยะเวลาแค่ช่วงเร่ิมต้นโครงการเท่านั้นโดยท่ีขั้นตอนของงาน
โครงสร้างอาคารมีการใชพ้ลงังานไฟฟ้าโดยมีการใชง้านของอุปกรณ์ไฟฟ้าในการตดั เช่ือม เจาะ เก็บ
รายละเอียดงาน เช่น  เคร่ืองตดัและเช่ือมเหล็ก เคร่ืองเซาะคอนกรีต เครน เคร่ืองผสมปูน เป็นตน้ โดย
ท่ีขั้นตอนฐานรากและตอกเสาเขม็มีการใชป้ั้นจัน่ในการตอกเสาเขม็เท่านั้น 
  
เม่ือพิจารณาการใชเ้ช้ือเพลิงนั้นพบวา่ มีการใชน้ ้ ามนัดีเซลในป้ันจัน่เพื่อตอกเสาเข็ม และในเคร่ืองป่ัน
ไฟเพื่อใชส้ าหรับอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีตอ้งใชใ้นอาคารขณะก่อสร้างและในขั้นตอนของงานสถาปัตยกรรม
ดว้ยเช่นกนั 
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4.3.3  การใช้พลังงานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพักอาศัยที่
ก่อสร้างด้วยแผ่นคอนกรีตส าเร็จรูป 
ขอบเขตของกระบวนการก่อสร้างท่ีก่ออาคารชุดพกัอาศยัดว้ยแผ่นช้ินส่วนส าเร็จรูปท่ีไดท้  าการเก็บ
ขอ้มูลการใช้พลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงจากสถานท่ีก่อสร้างจริง จ  านวน 5 อาคาร ประกอบด้วย
กระบวนการดงัน้ี 
 
 การตอกเสาเข็มและงานฐานราก 
การตอกเสาเขม็จะใชเ้คร่ืองจกัรหลกัคือ ป้ันจัน่ท่ีใชเ้คร่ืองยนตดี์เซล และในส่วนของงานฐานรากส่วน
ใหญ่จะเป็นงานเก่ียวกบัการเทคอนกรีตโดยเคร่ืองจกัรหลกัคือ เคร่ืองผสมคอนกรีตและใชแ้รงงานคน
ในการผกูลวดเหล็กโครงสร้างและหล่อคอนกรีตในฐานราก  
 งานโครงสร้างอาคาร 

เทพืน้ช้ัน1 พื้นชั้นล่างเป็นโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กเทดว้ยคอนกรีตเพื่อเป็นการเตรียมพื้น
ก่อนติดตั้งแผน่ช้ินส่วนส าเร็จรูปในขั้นตอนต่อไป 
การติดตั้งแผ่นผนัง ในขั้นตอนน้ีจะมีเคร่ืองจกัรหลกัคือ เครน ในการยกแผน่ผนงัส าเร็จรูป ติดตั้ง
ผนงัทีละแผน่ ซ่ึงจะมีการใชแ้รงงานคนในการผสมคอนกรีตเพื่อเช่ือมรอยต่อของผนงั ในแต่ละ
ชั้นจะท าการติดตั้งแผน่ผนงัดว้ยวธีิเช่นเดียวกนัน้ี 
การติดตังแผ่นพืน้ ในขั้นตอนน้ีจะมีเคร่ืองจกัรหลกัคือ เครน ในการยกแผน่พื้นส าเร็จรูปวางบน
ผนงัชั้นล่างไดต้ามต าแหน่งท่ีก าหนดไว ้และเทคอนกรีตเพื่อประสานจุดเช่ือมและปรับระดบัพื้น 

 งานสถาปัตยกรรม 
งานดา้นสถาปัตยกรรมมีขอบเขตรวมถึงงานต่างๆ ดงัน้ี 

งานฉาบ ในขั้นตอนการฉาบปูน จะมีการผสมปูนโดยเคร่ืองผสมฉาบปูนและมีการใช้
แรงงานคนในการฉาบผนงั เพื่อเป็นการตกแต่งและเก็บรายระเอียด 
งานตกแต่ง งานตกแต่งหลกัคือ การปูกระเบ้ืองบุผนงั การบุฝ้าเพดานโดยตอ้งใชแ้รงงานคน
เป็นหลกั  
 

งานดา้นสถาปัตยกรรมจะเป็นงานท่ีมีการใช้พลงังานไฟฟ้าจากอุปกรณ์ต่างๆ เช่น เคร่ืองตดั เคร่ือง
เช่ือม สวา่น สกรู เคร่ืองผสมปูน และมีการใชเ้ครนในการช่วยขนยา้ยวสัดุก่อสร้างข้ึนอาคาร เป็นตน้  
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ค่าเฉล่ียปริมาณพลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงท่ีใชใ้นแต่ละกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัดว้ย
ก่อสร้างดว้ยแผน่ช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูปแสดงในตารางท่ี 4.7 
 
ตารางที่ 4.7  ค่าเฉล่ียปริมาณพลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงเฉล่ียต่อพื้นท่ีใช้สอยท่ีใชใ้นกระบวนการ

ก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัท่ีก่อสร้างดว้ยแผน่ช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป 
 

 
ขั้นตอนการก่อสร้าง 

ค่าเฉลีย่ปริมาณพลงังานไฟฟ้า (kWh/m2) 
อาคารชุดพกัอาศยั 
ประเภทแนวราบ(2) 

อาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง(3) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 2.08 1.40 
1. งานโครงสร้าง 7.43 7.69 
8.  งานสถาปัตยกรรม 9.04 3.53 

รวม 18.53 12.62 
ชนิดเช้ือเพลงิ ปริมาณเช้ือเพลงิ (L/m2) 

น ้ามนัดีเซล 6.61 4.12 
 
จากตารางท่ี 4.7  เม่ือพิจารณาปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ท่ีก่อสร้างดว้ยแผ่นช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป พบว่า ขั้นตอนของงานโครงสร้างมีสัดส่วนการใช้
พลงังานไฟฟ้ามากท่ีสุด รองลงมาคืองานสถาปัตยกรรมปัจจยัของการใช้พลงังานไฟฟ้าส่วนใหญ่มา
จากการท่ีใชเ้ครนในการยกแผน่คอนกรีตส าเร็จรูปรวมทั้งยกวสัดุก่อสร้างข้ึนอาคาร เม่ือพิจารณาการ
ใชเ้ช้ือเพลิงนั้นพบวา่ ใชน้ ้ ามนัดีเซลในป้ันจัน่เพื่อตอกเสาเข็ม และในเคร่ืองป่ันไฟส าหรับผลิตไฟฟ้า
ใหอุ้ปกรณ์ก่อสร้างท่ีตอ้งใชไ้ฟฟ้าบนอาคารก่อสร้าง  
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4.4  การประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
 

4.4.1  การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากส่วนวสัดุก่อสร้าง  
จากการเก็บขอ้มูลวสัดุก่อสร้างท่ีใช้ในกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัพกัอาศยัทั้งหมด 12 แบบ
สามารถแบ่งรูปแบบตามการเลือกใชว้สัดุหลกัในการสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
อาคารชุดพกัอาศยัก่อดว้ยอิฐมอญ อาคารชุดพกัอาศยัก่อดว้ยคอนกรีตมวลเบา และอาคารชุดพกัอาศยั
ท่ีใชช้ิ้นส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป โดยปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากวสัดุท่ีใชก่้อสร้างบา้นแต่ละ
ประเภท จะแสดงในหน่วยคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (kgCO2e) ซ่ึงค านวณโดยใช้ฐานขอ้มูลจาก
โปรแกรม SimaPro 7.1 โดยมีขอบเขตตั้งแต่การไดม้าของวตัถุดิบท่ีใชใ้นการผลิตวสัดุก่อสร้าง ขอ้มูล
แสดงในรูปท่ี 4.8 

 

 
 
รูปที่ 4.8  ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากวสัดุก่อสร้างของอาคารชุดพกัอาศยั ในหน่วย 

kgCO2eq/m2  
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จากรูปท่ี 4.8 เม่ือเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากจากส่วนวสัดุก่อสร้างพบว่า 
สัดส่วนก๊าซเรือนกระจกหลกัมาจากเหล็กและปูนซีเมนต์ และเม่ือท าการเปรียบเทียบปริมาณค่าเฉล่ีย
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากจากส่วนวสัดุก่อสร้างระหวา่งอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุก่อสร้างหลกั
แตกต่างกนั ระหวา่งอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นอิฐมอญ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็น
คอนกรีตมวลเบา และอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป พบวา่อาคารชุดพกั
อาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูปมีปริมาณค่าเฉล่ียการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด 
รองลงมาเป็นอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา และอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุ
หลักเป็นอิฐมอญ  โดยมีปริมาณค่าเฉล่ียการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 1.66.99 ± 21.21 
kgCO2e/m2, 241.35 ± 15.44 kgCO2e/m2 และ 287.75 ± 7.60 kgCO2e/m2 ตามล าดบั เน่ืองจากแผน่
คอนกรีตส าเร็จรูปเป็นวสัดุท่ีมีส่วนประกอบของเหล็กและปูนซีเมนตเ์ป็นหลกัและมีการใชใ้นปริมาณ
ท่ีสูง ซ่ึงเหล็กและปูนซีเมนต์เป็นวสัดุท่ีมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงเม่ือเทียบกบัวสัดุอ่ืนๆ 
ดงันั้นจึงส่งผลให้อาคารชุดท่ีมีวสัดุหลกัเป็นแผ่นคอนกรีตส าเร็จรูปมีค่าเฉล่ียปริมาณการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกมากท่ีสุด  

 
4.4.2  การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกระบวนการก่อสร้าง 
จากการเก็บขอ้มูลปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกั
อาศยั จากสถานท่ีก่อสร้าง 12 แห่ง ซ่ึงอยู่ในเขตกรุงเทพและปริมณฑล เพื่อน ามาประเมินการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากกระบวนการสร้าง พบวา่อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นอิฐมอญ มี
ค่าเฉล่ียปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกมามากท่ีสุด ตามดว้ยอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกั
เป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป และคอนกรีตมวลเบา มีค่าเท่ากบั 11.49 ± 1.10, 10.78 ± 0.52 และ 9.31 ± 
0.45 kgCO2e /m2  ตามล าดบั เน่ืองจากขั้นตอนการก่อสร้างฐานราก การตอกเสาเข็ม และการยกแผน่
ช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูปของการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศัยท่ีใช้วสัดุหลักเป็นแผ่นคอนกรีต
ส าเร็จรูป จะมีการใชเ้ช้ือเพลิงจากน ้ ามนัดีเซลมาจากการใชป้ั้นจัน่ในการตอกเสาเข็ม และใช้เครนใน
การยกแผ่นช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูปท่ีมีการเตรียมไวแ้ล้วมาติดตั้ง ท าให้การสร้างอาคารชุดพกั
อาคารชุดดว้ยวิธีการน้ีมีการใชเ้ช้ือเพลิงสูงกวา่วิธีการอ่ืน และเม่ือเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกจากปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงพบว่า สัดส่วนของปริมาณการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกจากการใช้พลงังานไฟฟ้าจะมากกว่าปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากเช้ือเพลิง 
เน่ืองจากในกระบวนการก่อสร้างมีการใชอุ้ปการณ์ไฟฟ้าจ านวนมากในทุกขั้นตอนและเป็นขั้นตอนท่ี
ใชร้ะยะเวลานาน เช่น ขั้นตอนของงานโครงสร้าง งานสถาปัตยกรรม เป็นตน้ ขณะท่ีการใชเ้ช้ือเพลิง
จะใชม้ากเพียงในงานโครงสร้างและเสาเขม็ โดยขอ้มูลการปล่อยก๊าซเรือนกระจกแสดงในรูปท่ี 4.9  
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รูปที่ 4.9  ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกระบวนการก่อสร้างโดยเฉล่ียต่อพื้นท่ีใช้สอย 1 

ตารางเมตร 
 

4.4.3  เปรียบเทียบการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากส่วนวัสดุก่อสร้างและกระบวนการ
ก่อสร้าง  
เม่ือพิจารณาปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากส่วนวสัดุก่อสร้างและส่วนกระบวนการก่อสร้าง
พบวา่ อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูงท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป มีค่าการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกสูงท่ีสุดเท่ากบั 303.25 ± 22.01 kgCO2e /m

2 และ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกน้อยท่ีสุดคือ อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบท่ีใช้วสัดุหลกัเป็นอิฐมอญ มีค่าเท่ากบั 
178.48 ± 7.60 kgCO2e /m2 ดงัแสดงในรูปท่ี 4.10 
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รูปที ่4.10  ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากวสัดุก่อสร้างและกระบวนการก่อสร้าง โดยเฉล่ียต่อ

พื้นท่ีใชส้อย 1 ตารางเมตร 
 
เม่ือพิจารณาสัดส่วนค่าเฉล่ียการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากวสัดุและกระบวนการก่อสร้างของอาคาร
ชุดพกัอาศยัมีค่า 96% และ 4% ตามล าดบั พบวา่มีสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากส่วนวสัดุ 
(Cradle-to-Gate) มีสัดส่วนมากกวา่ ส่วนของกระบวนการ(Gate-to-Gate) เน่ืองจากส่วนวสัดุ (Cradle-
to-Gate) จะรวมขอบเขตตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวสัดุแต่ละชนิดโดยไม่รวมการขนส่ง จึงท าให้มีสัดส่วน
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากกว่าส่วนของกระบวนการ(Gate-to-Gate) ท่ีดูเฉพาะขอบเขต
กระบวนการก่อสร้าง แต่เม่ือท าการเปรียบเทียบสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของส่วนวสัดุและ
กระบวนการก่อสร้างระหวา่งการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัและการก่อสร้างบา้นประเภทก่ออิฐมอญ
ท่ีมีสัดส่วนการการปล่อยก๊าซเรือนกระจกระหว่างวสัดุและกระบวนการก่อสร้างท่ี 97% และ 3% 
ตามล าดบั [29] พบวา่กระบวนการก่อสร้างของอาคารชุดพกัอาศยัมีสัดส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
จากวสัดุนอ้ยกวา่การสร้างบา้น 2% เม่ือเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ตามวสัดุหลกั
ในการสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ออกเป็น 3 ประเภท คือ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุหลักเป็นอิฐมอญ 
อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา และอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุหลกัเป็นแผ่น
คอนกรีตส าเร็จรูป พบวา่ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูปมีการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกมากท่ีสุด ทั้งในประเภทแนวราบและแนวสูง ในขณะท่ีอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกั
เป็นอิฐมอญปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อยท่ีสุดและยงัมีความเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมมาก
ท่ีสุดเช่นกนั 
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ตารางที ่4.8  การเปรียบเทียบปริมาณค่าเฉล่ียการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั โดยเฉล่ียต่อพื้นท่ีใชส้อย 1 ตารางเมตร  
 

รายการวสัดุ 

ปริมาณก๊าซเรือนกระจก (kgCO2e /m2) 
อาคารชุดประเภทแนวราบ อาคารชุดประเภทแนวสูง 

ใชว้สัดุหลกัเป็น
อิฐมอญ 

ใชว้สัดุหลกัเป็น
คอนกรีตมวลเบา 

ใชว้สัดุหลกัเป็นแผน่
คอนกรีตส าเร็จรูป 

ใชว้สัดุหลกัเป็น
คอนกรีตมวลเบา 

ใชว้สัดุหลกัเป็นแผน่
คอนกรีตส าเร็จรูป 

ปูนซีเมนต ์ 71.89 77.82 65.19 78.33 65.19 
ทราย 1.45 1.73 1.40 1.67 1.40 
หิน 6.36 5.41 6.62 6.16 6.62 

น ้าประปา 0.03 0.04 0.03 0.03 0.03 
เหล็ก 76.51 88.30 184.34 138.45 184.38 

กระเบ้ืองเซรามิก 1.22 10.56 18.36 7.97  
ฝ้ายปิซัม่ 0.07 0.65 2.45 1.06  
อิฐมอญ 6.30 20.65 N.A. 10.49  
อิฐมวลเบา N.A. 11.27 N.A. 9.96  
ไฟฟ้า 6.434 6.587 7.056 7.275  

น ้ามนัดีเซล 7.529 10.887 16.357 15.274  
รวม 187.01±7.60 275.19±7.97 297.14±16.18 292.14±14.78 315.67±22.01 
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จากตารางท่ี 4.8  เม่ือเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากส่วนวสัดุก่อสร้าง ของอาคาร
ชุดพกัอาศยัทั้ง 2 ประเภท ไดแ้ก่ อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ และอาคารชุดพกัอาศยัประเภท
แนวสูง พบวา่ อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูงมีค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากกวา่ อาคารชุดพกั
อาศยัประเภทแนวราบอยา่งเห็นไดช้ดั โดยมีค่าการปล่อยสูงท่ีสุดเท่ากบั 315.67±22.01 kgCO2e /m

2 
 
เม่ือเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาดส่วนวสัดุก่อสร้างและกระบวนการก่อสร้างของ
อาคารชุดพกัอาศยั ตามวสัดุหลกัในการสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ออกเป็น 3 ประเภท คือ อาคารชุดพกั
อาศยัก่อดว้ยอิฐมอญ อาคารชุดพกัอาศยัก่อดว้ยอิฐมวลเบา และอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้แผน่คอนกรีต
ส าเร็จรูป พบวา่ อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดคือ อาคาร
ชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุหลกัเป็นคอนกรีต
มวลเบา และอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุหลกัเป็นอิฐมอญตามล าดบั โดยมีค่าเท่ากบั 294.81±16.18, 
235.76 ±7.97 และ 178.48 ±7.60 kgCO2e /m

2 ตามล าดบั และเม่ือเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก ตามวสัดุหลกัในการสร้างอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง พบว่า อาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูงท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดคือ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นแผ่น
คอนกรีตส าเร็จรูป รองลงมาคืออาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้วสัดุหลกัเป็นอิฐมวลเบา โดยมีค่าเท่ากับ 
303.25 ±22.01 และ 265.55 ±14.78 kgCO2e /m

2 ตามล าดบั เน่ืองจากแผน่คอนกรีตส าเร็จรูปประกอบ
ไปดว้ยวสัดุท่ีใชผ้ลิตหลายชนิด ไดแ้ก่ ปูนซีเมนต ์เหล็ก ทราย น ้ า ซ่ึงลว้นแต่เป็นวสัดุท่ีมีปริมาณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจะสูง และเม่ือเปรียบเทียบกบัวสัดุหลกัอีก 2 ชนิด ไดแ้ก่ อิฐมอญ และคอนกรีต
มวลเบา เปรียบเทียบต่อขนาดพื้นท่ีใชส้อย 1 ตารางเมตร วสัดุหลกัในการก่อสร้างชนิดแผน่คอนกรีต
ส าเร็จรูปจึงมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุด เม่ือน ามาเปรียบเทียบปริมาณการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกจากการก่อสร้างบา้นประเภทบา้นร่วมสมยัตามวสัดุหลกัในการสร้างของการก่อสร้างบา้น 
พบวา่บา้นท่ีใชว้สัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูปมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดเช่นกนั โดย
มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากบั237.51±40.28 kgCO2e /m

2 รองลงมาคือบา้นท่ีใชว้สัดุหลกั
เป็นอิฐมอญและคอนกรีตมวลเบาตามล าดบั โดยมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ี 206.08±24.17 
และ 195.89±26.86 kgCO2e /m

2 ตามล าดบั [2] 
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4.5  การศึกษาการใช้พลงังานโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป EnergyPlus 
 

4.5.1  ข้อมูลเบือ้งต้น 
งานวจิยัน้ีไดท้  าการส ารวจอาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีทัว่ไปในทอ้งตลาดทั้งหมด 12 ขอ้มูล ทางดา้นการเก็บ
ขอ้มูลด้านการออกแบบอาคาร รูปแบบสถาปัตยกรรมรวมทั้งการใช้วสัดุหลกัในการก่อสร้าง(วสัดุ
เปลือกอาคาร) เพื่อน ามาสร้างเป็นอาคารตน้แบบอา้งอิง ส าหรับจ าลองการใชพ้ลงังานในช่วงการอยู่
อาศยัดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป EnergyPlus โดยการจ าลองไดแ้บ่งประเภทอาคารชุดพกัอาศยัตามความ
สูงของอาคารคือ อาคารชุดประเภทแนวราบ (Low Rise) และอาคารชุดประเภทแนวสูง (High Rise) 
ดงัแสดงตวัอยา่งของรูปแบบอาคารชุดพกัอาศยั ในรูปท่ี 4.11-4.12 

 

 
               

รูปที ่4.11  ตวัอยา่งอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ 
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รูปที ่4.12  ตวัอยา่งอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง 
 

4.5.2  การศึกษาชนิดของวสัดุผนังทีม่ผีลต่อการใช้พลงังานภายในอาคารชุดพกัอาศัย 
การศึกษาการใช้วสัดุผนังทั้ง 3 ชนิด ได้แก่ อิฐมอญ คอนกรีตมวลเบา คอนกรีต ท่ีมีผลต่อการใช้
พลงังานไฟฟ้าภายในอาคารชุดพกัอาศยั โดยท่ีผูใ้ชส้ามารถป้อนขอ้มูลของวสัดุผนงัและสร้างรูปแบบ
โครงสร้างของอาคารท่ีซบัซ้อน และก าหนดลกัษณะการใชง้านอาคารท่ีใกลเ้คียงกบัการอยูอ่าศยัแบบ
บา้นพกัอาศยัในชีวติประจ าวนั รวมทั้งใชข้อ้มูลอากาศสภาพอากาศของประเทศไทย เพื่อน ามาช่วยใน
การวิเคราะห์ให้ไดผ้ลท่ีใกลเ้คียงมากท่ีสุด ซ่ึงการใช้พลงังานในอาคารชุดพกัอาศยัน้ี เป็นผลมาจาก
ปริมาณความร้อนท่ีสามารถถ่ายเทผา่นวสัดุ การเก็บสะสมความร้อนไวภ้ายในวสัดุท่ีต่างชนิดกนั  ซ่ึงมี
ผลต่อภาระท าความเย็นของเคร่ืองปรับอากาศท่ีใช้ภายในห้องชุด โดยจะใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
EnergyPlus ซ่ึงเป็นโปรแกรมจ าลองรูปแบบและการใชพ้ลงังานในอาคาร โดยค านวณปริมาณการใช้
ไฟฟ้าจากระบบต่างๆ เช่น ระบบปรับอากาศ ระบบแสงสวา่ง และการใชง้านของอุปกรณ์ไฟฟ้า 
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 เพื่อค านวณความร้อนท่ีเขา้สู่อาคาร (Heat Gain) และภาระการท าความเยน็ (Cooling Load) โดยการ
จ าลองอาคารชุดพกัอาศยัในการวจิยัมีดงัน้ี 
 
4.5.2.1  การจ าลองอาคารชุดพกัอาศัยทีใ่ช้ในการศึกษา 
โดยการใช้แบบแปลนอาคารชุดพกัอาศยั 2 ประเภท คือ อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ และ
อาคารชุดพกัอาศัยประเภทแนวสูง โดยทั้ ง 2 ประเภท น ามาสร้างแบบจ าลองด้วยโปรแกรม 
EnergyPlus โดยจ าลองเป็นอาคารทรงส่ีเหล่ียมผนืผา้ มีความกวา้ง 17.5 เมตร มีขนาดยาว 58 เมตร โดย
อาคารทั้ง 2 ประเภท จะมีความแตกต่างกนัเพียงคามสูงของอาคาร โดยอาคารชุดพกัอาศยัประเภท
แนวราบจะจ าลองเป็นอาคารท่ีมีความสูง 19.6 เมตร หรือเป็นอาคารสูง 7 ชั้น และอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูงจะจ าลองเป็นอาคารท่ีมีความสูง 64.4 เมตร หรือเป็นอาคารสูง 23 ชั้น โดยแผนผงัของ
แต่ละชั้นของทั้ง 2 แบบจ าลองจะมีลกัษณะเหมือนกนัทุกประการ โดยแต่ละชั้นจะมีห้องชุดประเภท 1 
หอ้งนอน จ านวน 20 หอ้งชุดเช่นเดียวกนั ในแต่ละหอ้งชุดจะประกอบดว้ยห้องต่างๆ ดงัน้ี 1 ห้องนอน
(Bedroom), 1 ห้องนัง่เล่น (Living room), 1 ห้องครัว (Kitchen), 1 ห้องน ้ า (Bath room) และระเบียง
(Balcony) โดยพื้นท่ีในแต่ละชั้นของอาคารจ าลองดงักล่าวจะเป็นชั้นท่ีมีการอยูอ่าศยัเท่านั้น จะไม่รวม
ไปถึงลานจอดรถใตอ้าคาร ห้องโถงส่วนกลางของอาคาร และชั้นดาดฟ้า ซ่ึงแสดงรูปแบบของอาคาร
ชุดพกัอาศยัและรายละเอียดของชั้นต่างๆ ภายในอาคารชุดพกัอาศยั ในรูปท่ี 4.13 - 4.14 
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รูปที ่4.13  แบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ 7 ชั้นจ าลองดว้ยโปรแกรม EnergyPlus 

แบบแปลน 1 ชั้น 

Kitchen Bath 
room Balcony 

Living room Bed room 

19.6 m. 

58 m. 17.5 m. 
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รูปที ่4.14  แบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง 23 ชั้น จ  าลองดว้ยโปรแกรม EnergyPlus 

แบบแปลน 1 ชั้น 

Kitchen Bath 
room Balcony 

Living room Bed room 

64.4 m. 

58 m. 17.5 m. 
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ส่วนประกอบในแปลนบ้านทีใ่ช้เป็นแบบจ าลอง 
ส่วนประกอบในแปลนอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้เป็นแบบจ าลองในโปรมแกรม EnergyPlus นั้นแสดง
ในตารางท่ี 4.9 – 4.10 
 
ตารางที ่4.9  ส่วนประกอบในแบบแปลนอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ 

 
รายการ ขนาด (m2) จ านวน 

(บาน/ห้อง) 
จ านวน 

(บาน/อาคาร) 
จ านวน 7 ชั้น 
ประต ู
หนา้ต่าง 

 
ปล่องระบายอากาศ 
พื้นท่ีใชส้อย 

 
2.0 × 0.8 
2.0 × 1.5 

1.27 × 1.5 
0.6 × 0.9 

42.68 

 
3 
1 
1 
1 

 
420 
140 
140 
140 

 
 
ตารางที ่4.10  ส่วนประกอบในแบบแปลนอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง 
 

รายการ ขนาด (m2) จ านวน 
(บาน/ห้อง) 

จ านวน 
(บาน/อาคาร) 

จ านวน 23 ชั้น 
ประต ู
หนา้ต่าง 
 
ปล่องระบายอากาศ 
พื้นท่ีใชส้อย 

 
2.0 × 0.8 
2.0 × 1.5 

1.27 × 1.5 
0.6 × 0.7 

42.68 

 
3 
1 
1 
1 

 
1,380 
460 
460 
460 

 
 
ก าหนดวสัดุท่ีใชศึ้กษาในการเปล่ียนวสัดุผนงัของอาคารชุดพกัอาศยั ชนิดต่างกนั ทั้งหมด 3 ชนิด 

ไดแ้ก่ อิฐมอญ คอนกรีตมวลเบา และคอนกรีต โดยวสัดุแต่ละชนิดมีสมบติัเฉพาะดา้นแตกต่างกนั 

อาทิเช่น ความหนา  ค่าความหนาแน่น ดา้นการถ่ายเทความร้อน เป็นตน้ดงัแสดงในตาราง 4.11 
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ตารางที ่4.11  สมบติัทางความร้อนของวสัดุจากฐานขอ้มูลในโปรแกรม EnergyPlus 

 

วสัดุ 
ความหนา 

(m) 
Conductivity 

(W/m.K) 
Density 
(kg/m3) 

Specific Heat 
(J/kg.K) 

อิฐมอญ 0.1 0.84 1,700 800 

คอนกรีต 0.1 2.3 2,300 1,000 

คอนกรีตมวลเบา 0.1 0.76 780 840 

ปูนฉาบ 0.01 0.72 1,650 920 

กระจกเขียวตดัแสง 6 5.78 0.623 0.749 
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4.5.2.2  ข้อมูลจ าเพาะของการพกัอาศัยทีม่ีผลต่อการใช้พลงังาน 

 ข้อมูลทัว่ไป 
ขอ้มูลทัว่ไปของการพกัอาศยัท่ีใชใ้นแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยัในการศึกษาคร้ังน้ี จะท าการจ าลอง
อาคารชุดพกัอาศยั เป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ อาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ และอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง โดยก าหนดใหมี้ขอ้มูลทัว่ไป ดงัตารางท่ี 4.12 
จ านวนผูอ้าศยั   2 คน/1หอ้งพกั 
การตั้งค่าอุณหภูมิปรับอากาศ 25 ºC 
รูปแบบการพกัอาศยั  2 รูปแบบคือ วนัจนัทร์-ศุกร์ และวนัหยดุสุดสัปดาห์ 
 
ตารางที ่4.12  ขอ้มูลทัว่ไปของการพกัอาศยั 
 

รายละเอยีดพืน้ที ่ พืน้ที ่(m2) 
อาคารชุดพกัอาศยัแนวราบ (7 ชั้น) 
   พื้นท่ีใชส้อยรวม 
   พื้นท่ีปรับอากาศ 
   พื้นท่ีไม่ปรับอากาศ 
 

 
5,975.20 
4,233.60 
1,741.60 

อาคารชุดพกัอาศยัแนวสูง (23 ชั้น) 
    พื้นท่ีใชส้อยรวม 
   พื้นท่ีปรับอากาศ 
   พื้นท่ีไม่ปรับอากาศ 
 

 
19,632.80 
13,910.40 
5,722.40 
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 ตารางการใช้งาน 
รูปแบบการพกัอาศยั ไดมี้การก าหนดตารางการใชง้านภายในห้องชุดท่ีจ าลองดว้ยโปรแกรมแสดงไว้
ดงัตารางท่ี 4.13 
 
ตารางที ่4.13  การใชง้านหอ้งต่างๆ ภายในอาคารชุดพกัอาศยั 
 

หอ้ง 

เวลา 

การใชห้อ้ง 
แสงสวา่ง 

ระบบปรับ
อากาศ 

เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า 

หอ้งนัง่เล่น 
วนัธรรมดา 
   วนัหยดุ 

 
7.00–9.00, 16.00-22.00 

  7.00 – 22.00 

 
18.00 – 22.00 
18.00 – 22.00 

 
18.00-20.00 
12.00-16.00 

 
18.00 – 22.00 
 7.00 – 22.00 

หอ้งครัว 
วนัธรรมดา 
   วนัหยดุ 

 
7.00–9.00, 16.00-22.00 

  7.00 – 22.00 

 
18.00 – 22.00 
18.00 – 22.00 

 
- 
- 

 
18.00-21.00 
18.00-21.00 

หอ้งน ้า 
วนัธรรมดา 
   วนัหยดุ 

 
7.00–9.00, 16.00-22.00 

  7.00 – 22.00 

 
18.00 – 22.00 
18.00 – 22.00 

 
- 
- 

 
- 
- 

หอ้งนอน 
วนัธรรมดา 
   วนัหยดุ 

 
21.00 - 6.00 
23.00 - 9.00 

 
21.00 – 22.00 
23.00 – 24.00 

 
21.00 – 6.00 
23.00 – 9.00 

 
21.00-23.00 
21.00-23.00 
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ตารางที ่4.14  รายละเอียดการจดัแบ่งพื้นท่ีของแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ 
 

แบบหอ้ง หอ้ง 
พ้ืนท่ี
(m2) 

จ านวนคน
ใชห้อ้ง 

คน/m2 
การปรับ
อากาศ 

A Balcony 3.80 1 0.26 N 
 Bed room 12.74 2 0.16 Y 
 Kitchen 5.06 1 0.40 N 
 Living room 17.48 2 0.11 Y 
 Bath room. 3.60 1 0.28 N 

B Balcony 3.80 1 0.26 N 
 Bed room 12.75 2 0.16 Y 
 Kitchen 5.04 1 0.40 N 
 Living room 17.49 2 0.11 Y 
 Bath room. 3.60 1 0.28 N 

Y = ติดเคร่ืองปรับอากาศ 
N = ไม่ติดเคร่ืองปรับอากาศ 

 
ตารางที ่4.15  รายละเอียดการจดัแบ่งพื้นท่ีของแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง 
 

แบบหอ้ง หอ้ง 
พ้ืนท่ี
(m2) 

จ านวนคน
ใชห้อ้ง 

คน/m2 
การปรับ
อากาศ 

A Balcony 3.80 1 0.26 N 
 Bed room 12.74 2 0.16 Y 
 Kitchen 5.06 1 0.40 N 
 Living room 17.48 2 0.11 Y 
 Bath room. 3.60 1 0.28 N 

B Balcony 3.80 1 0.26 N 
 Bed room 12.75 2 0.16 Y 
 Kitchen 5.04 1 0.40 N 
 Living room 17.49 2 0.11 Y 
 Bath room. 3.60 1 0.28 N 

Y = ติดเคร่ืองปรับอากาศ 
N = ไม่ติดเคร่ืองปรับอา 
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4.5.3  การประเมนิการใช้พลงังานภายในแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศัย  
ขอ้มูลของอาคารอาคารชุด (Building Description) เช่น ตั้งทิศทางการหนัหนา้ของอาคาร แบบแปลน
อาคาร วสัดุอาคาร ตารางการใชง้านของหอ้งต่างๆ จะถูกป้อนเขา้โปรแกรม จากนั้นท าการประมวลผล
โดยท่ีขอ้มูลจะถูกส่งไปยงัส่วนการค านวณภาระการปรับอากาศเพื่อค านวณความร้อนท่ีเขา้สู่อาคาร 
(Heat Gain) และภาระการท าความเยน็ (Cooling Load) ซ่ึงค่าดงักล่าวน้ีจะค านวณออกมาในหน่วย
ของพลังงานไฟฟ้าท่ีใช้ต่อพื้นท่ีต่อปี (kWh/m2/y) ท่ีมาจากทั้งระบบท าความเย็น ระบบแสงสว่าง 
ระบบอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้า เพื่อเปรียบเทียบถึงผลของชนิดวสัดุผนงัท่ีใช้ในแบบจ าลองท่ีมีผลต่อ
การใช้พลังงานภายในอาคารชุดพกัอาศยั ในงานวิจยัน้ีก าหนดรูปแบบการใช้งานของโปรแกรม 
EnergyPlus ใหเ้ป็นการจ าลองอาคารให้เป็นประเภทอาคารชุดพกัอาศยั (Dwelling Template) ขั้นตอน
ถดัมาคือการก าหนดชนิดของวสัดุหลกั(วสัดุผนงั) ท่ีจะใชเ้ป็นส่วนประกอบของแบบจ าลองท่ีสร้างข้ึน 
โดยในงานวิจยัจะเปรียบเทียบวสัดุผนงั 3 ชนิดไดแ้ก่ อิฐมอญ คอนกรีตมวลเบา คอนกรีต รวมทั้งการ
ก าหนดตารางการใช้งาน (Activity) ทั้งส่วนห้องต่างๆ คือ ระบบแสงสว่าง (Lighting) ระบบปรับ
อากาศ (HVAC) และอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้า (Computer + Equipment) ตอ้งมีการก าหนดให้
สอดคลอ้งกนักบัเวลาและการใชง้านของแต่ละหอ้ง เม่ือก าหนดค่าต่างๆ ไดค้รบถว้นแลว้ จึงท าการสั่ง
ใหโ้ปรแกรมประมวลผล และพบวา่วสัดุทั้ง 3 ชนิด มีผลต่อการใชพ้ลงังานภายในอาคารชุดพกัอาศยัท่ี
จ  าลองดว้ยโปรแกรมดงัน้ี  
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4.5.3.1  ผลการศึกษาการใช้พลงังานของแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศัยประเภทแนวราบ 
การศึกษาการใชพ้ลงังานของแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยัแนวราบ อาศยัแบบแปลนตวัอยา่งจากการ
เก็บขอ้มูลแลว้น ามาสร้างดว้ยโปรแกรม โดยจ าลองห้องชุดพกัอาศยัประเภท 1 ห้องนอน โดยจ าลอง
พื้นท่ีและจ านวนหอ้งในแต่ละชั้นเหมือนกนัทุกประการ ส าหรับอาคารชุดพกัอาศยัจะมีจ านวนห้องพกั
ทั้งหมด จ านวน 140 ห้อง โดยมีรูปแบบการจดัแบ่งพื้นท่ีและอตัราความตอ้งการใช้พลงังานในส่วน
แสงสวา่งและอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในหอ้งชุด ดงัแสดงในรูปท่ี 4.15  
 

 
รูปที ่4.15  การแบ่งพื้นท่ีของหอ้งชุด 
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ผลการศึกษาการใชพ้ลงังานของแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ ท่ีมีการใชว้สัดุผนงั
ต่างกนั 3 ชนิดคือ อิฐมอญ คอนกรีตมวลเบา และคอนกรีต โดยก าหนดให้ตารางการใชง้านในทุกๆ 
แบบจ าลองเหมือนกนั เพื่อศึกษาปริมาณความร้อนท่ีเขา้สู่อาคาร (Heat Gains) และเป็นผลต่อภาระการ
ท าความเยน็ (Cooling Load) ท่ีเกิดข้ึนกบัระบบปรับอากาศภายในห้องชุด ดงัแสดงในรูปท่ี 4.16 และ 
4.17 
 

 
 

รูปที ่4.16  ปริมาณความร้อนเขา้สู่อาคารของวสัดุผนงัแต่ละชนิดในแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวราบ 
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รูปที ่4.17  ภาระท าความเยน็ของเคร่ืองปรับอากาศจ าแนกตามวสัดุผนงัในแบบจ าลองอาคารชุดพกั 
อาศยัประเภทแนวราบ 

 
ปริมาณความร้อนท่ีเขา้สู่อาคารชุดพกัอาศยัและภาระท าความเยน็ของเคร่ืองปรับอากาศ เป็นผลมาจาก
ความร้อนท่ีถ่ายเทเขา้มาภายในตวัอาคาร (Heat Gains) จากการท่ีแสงอาทิตยต์กกระทบลงบนผิวนอก
ของเปลือกอาคาร (Solar Gains) ท าให้อุณหภูมิผิวของผนงัภายนอกสูงข้ึน และเกิดการส่งผา่นความ
ร้อนผา่นเน้ือวสัดุของผนงั ท าให้ผนงัมีอุณหภูมิสูงข้ึนเร่ือยๆ ท าให้อุณหภูมิผิวภายในของผนงัสูงข้ึน 
ซ่ึงผลมาจากการแผ่รังสี จากรูปท่ี 4.21 พบว่า คอนกรีตมีการดูดซับความร้อนมากท่ีสุดเน่ืองจากมี
ความหนาแน่นของมวลมากท่ีสุดเม่ือเทียบกบัอิฐมอญและคอนกรีตมวลเบา โดยมีค่าความหนาแน่น
เท่ากบั 2, 300, 1700 และ 600 kg/m3 ตามล าดบัดงันั้นจึงท าให้มีอุณหภูมิสูงกวา่อาคารชุดพกัอาศยัท่ี
สร้างดว้ยอิฐมอญและคอนกรีตมวลเบา โดยปริมาณความร้อนเขา้มาในอาคารมากท่ีสุดในช่วงฤดูร้อน 
คือช่วงเดือน มี.ค-มิ.ย.  
 
 
 
 
 
 
 
 

79 



4 
 
4.5.3.2  ผลการศึกษาการใช้พลงังานของแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศัยประเภทแนวสูง 
จ าลองพื้นท่ีและจ านวนห้องชุดพกัอาศยั ในแต่ละชั้นเช่นเดียวกบัอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ
ทุกประการ ต่างกันเพียงจ านวนห้องชุดพกัอาศยัหรือความสูงของอาคาร โดยอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง จะมีจ านวนห้องชุดพกัอาศยัจ านวน 640 ห้อง มีรูปแบบการจดัแบ่งพื้นท่ีและอตัรา
ความตอ้งการใชพ้ลงังานในส่วนแสงสวา่งและอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในหอ้งชุด ดงัแสดงในรูปท่ี 4.18 
 

 
 

รูปที ่4.18  การแบ่งพื้นท่ีของหอ้งชุด 
 
ผลการศึกษาการใช้พลงังานของแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง ท่ีมีการใช้วสัดุผนัง
ต่างกนั 2 ชนิดคือ คอนกรีตมวลเบา และคอนกรีต โดยก าหนดใหต้ารางการใชง้านในทุกๆ แบบจ าลอง
เหมือนกนั เพื่อศึกษาปริมาณความร้อนท่ีเขา้สู่อาคาร (Heat Gains) และเป็นผลต่อภาระการท าความ
เยน็ (Cooling Load) ท่ีเกินข้ึนกบัระบบปรับอากาศภายในห้องชุด โดยจะแสดงค่าออกมาในหน่วย 
kWh เช่นเดียวกนัทุกค่า ดงัแสดงในรูปท่ี 4.19 และ 4.20 
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รูปที ่4.19  ปริมาณความร้อนเขา้สู่อาคารของวสัดุผนงัแต่ละชนิดในแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยั 
    ประเภทแนวสูง 

 
 

 
 

รูปที ่4.20  ภาระท าความเยน็ของเคร่ืองปรับอากาศจ าแนกตามวสัดุผนงัในแบบจ าลองอาคารชุดพกั        
อาศยัประเภทแนวสูง 
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ผลการศึกษาการใชว้สัดุผนงัทั้ง 2 ชนิด ในแบบจ าลองของอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูง พบวา่  
คอนกรีตยงัคงมีค่าการดูดซบัความร้อนมากท่ีสุดเช่นเดิม เน่ืองจากมีความหนาแน่นของมวลมากท่ีสุด 
โดยมีค่าเท่ากบั 2,300 kg/m3 โดยค่าความร้อนเขา้มาในอาคารมีค่ามากท่ีสุดยงัคงเป็นช่วงในช่วงฤดู
ร้อน คือช่วงเดือน มี.ค-มิ.ย. เช่นเดียวกบัอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ  
 
ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่มวลอุณหภาพของวสัดุผนงัในแบบจ าลองทั้ง 3 ชนิด ไดแ้ก่ อิฐมอญ 
คอนกรีตมวลเบา และคอนกรีต ล้วนมีผลต่อความสามารถในการกักเก็บและถ่ายเทความร้อนท่ี
แตกต่างกนั โดยคอนกรีตเป็นวสัดุท่ีมีมวลอุณหภาพสูงกว่าและมีช่วงเวลาของการกกัเก็บและคาย
ความร้อนให้เขา้สู่สภาวะอ่ิมตวัท่ีช้ากว่าอิฐมอญ และคอนกรีตมวลเบา ดงันั้นการเลือกใช้คอนกรีต
มวลเบาซ่ึงเป็นวสัดุท่ีมีค่าความหนาแน่นน้อย จะมีผลในการลดภาระการท างานของระบบการท า
ความเยน็ของเคร่ืองปรับอากาศ 
 
ซ่ึงค่าความต้องการใช้พลังงานไฟฟ้าจากส่วนแสงสว่าง อุปกรณ์ไฟฟ้า รวมทั้ งการใช้งาน
เคร่ืองปรับอากาศในห้องต่างๆ ทั้ งหมดจะถูกประมวลผลจากการป้อนข้อมูลในโปรแกรมและ
แสดงผลในหน่วยของ kWh/m2/y นอกจากน้ีการประมวลผลการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจ าแนกตามประเภท
การใชง้านของอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใชว้สัดุผนงัต่างกนั ดงัแสดงในตารางท่ี 4.16 
 
ตารางที ่4.16  เปรียบเทียบปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจ าแนกตามประเภทการใชง้านของแบบจ าลอง 
 

 
ปริมาณการใช้
พลงังานไฟฟ้า 

(kWh/m2/y) 

ประเภทวสัดุของแบบจ าลอง 

 
อิฐมอญ 

 
คอนกรีตมวลเบา 

 
คอนกรีต 

อุปกรณ์ไฟฟ้า 12.82 12.82 12.82 
แสงสวา่ง 26.53 26.53 26.53 
เคร่ืองปรับอากาศ 29.33 26.79 36.51 

รวม 68.68 66.14 75.86 
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จากการประเมินการใชพ้ลงังานจ าแนกตามประเภทการของแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีวสัดุผนงั
ต่างชนิดกนั พบว่า ความตอ้งการการใช้พลงังานในส่วนของเคร่ืองปรับอากาศมีปริมาณพลงังานสูง
ท่ีสุดของทุกแบบจ าลอง และอนัดับรองลงมาคือ การใชพ้ลงังานในส่วนแสงสวา่งและอุปกรณ์ไฟฟ้า 
ตามล าดบั หากพิจารณาการใชพ้ลงังานของแบบจ าลองท่ีใชว้สัดุประเภทต่างๆ นั้น พบวา่ แบบจ าลอง
ท่ีใช้วสัดุผนงัเป็นคอนกรีตส าเร็จรูป ยงัคงมีการใช้พลงังานในส่วนของเคร่ืองปรับอากาศมากกว่า
แบบจ าลองท่ีใช้วสัดุผนังเป็นอิฐมอญ คอนกรีตมวลเบา ซ่ึงมีมีผลท าให้เกิดการใช้พลงังานไฟฟ้า
เพิ่มข้ึน  
 

4.5.4  การประเมนิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้พลงังานภายในอาคารชุดพกัอาศัย 
การประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้พลงังานภายในอาคารชุดพกัอาศยั ท่ีจ  าลองโดย
โปรแกรม EnergyPlus นั้นเป็นการประเมินในช่วงการพกัอาศยัภายในอาคารชุด (Use Phase) ซ่ึงมา
จากการใช้พลังงานภายในอาคารจากส่วนอุปกรณ์ไฟฟ้า  แสงสว่าง  รวมทั้ งการใช้งาน
เคร่ืองปรับอากาศ ซ่ึงเป็นส่วนส าคญัท่ีเก่ียวข้องกันโดยตรงกับอาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีการใช้งาน
เคร่ืองปรับอากาศเป็นส่วนใหญ่ ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ในหวัขอ้ 4.5 
 
ตารางที ่4.17  ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเปรียบเทียบทั้ง 3 ขอบเขต  
 
 

ขอบเขต 
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ( kgCO2e / m2/y) 

อิฐมอญ คอนกรีตมวลเบา คอนกรีต 
วสัดุ 175.50 276.80 297.09 
กระบวนการก่อสร้าง 11.49 9.60 12.60 
การพกัอาศยั (25 ปี) 1,046.25 1,007.50 1,155.50 

รวม 1,232.74 1,293.90 1,465.19 
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จากตารางท่ี 4.17 เม่ือพิจารณาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้ง 3 ขอบเขต คือส่วนของวสัดุก่อสร้าง ส่วน
ของกระบวนการก่อสร้างและการพกัอาศยั โดยคิดเป็นปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตลอดช่วง
การใชง้านของบา้นพกัอาศยันาน 25 ปี พบวา่ อาคารชุดท่ีใชว้สัดุผนงัเป็นแผน่คอนกรีตมีค่าการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกสูงท่ีสุดเท่ากบั 1,465.19 kgCO2e / m2/y รองลงมาคือผนงัวสัดุท่ีเป็นคอนกรีตมวลเบา
และอิฐมอญมีค่าการปล่อยเท่ากบั 1,293.90 และ 1,232.74 kgCO2e / m2/y ตามล าดบั โดยเม่ือพิจารณา
ในส่วนของวสัดุนั้นพบวา่ คอนกรีตเป็นวสัดุท่ีมีมวลอุณหภาพสูงท่ีมีความสามารถในการกกัเก็บและ
ถ่ายเทความร้อนไดช้า้กวา่วสัดุท่ีมีมวลอุณหภาพต ่า เช่น อิฐมอญและคอนกรีตมวลเบา ซ่ึงผลการวิจยัน้ี
เองสามารถน าไปสู่การน าเสนอแนวทางท่ีมีส่วนช่วยลดการใชพ้ลงังานภายในอาคารชุดพกัอาศยัลงได ้
คือ การเปล่ียนระบบวสัดุผนงัให้มีน ้ าหนกัเบาและการมีคุณสมบติัในการป้องกนัความร้อน สามารถ
ลดการน าความร้อนของอากาศภายนอกเขา้สู่ตวัอาคารได้ เพื่อเป็นแนวทางการลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจก ดงัจะกล่าวในหวัขอ้ต่อไป 
 

4.6  ทางเลอืกในการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากอาคารชุดพกัอาศัย 
จากหัวข้อการศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากส่วนของวัสดุก่อสร้าง (Cradle-to-Gate) 
กระบวนการก่อสร้าง (Gate-to-Gate) และช่วงอยู่อาศยั (Use phase) จะพบว่า การปล่อยก๊าซเรือน
กระจกส่วนใหญ่มาจากส่วนของวสัดุท่ีใช้ในการก่อสร้าง ซ่ึงการใช้วสัดุผนงัท่ีแตกต่างกนัจะส่งผล
โดยตรงต่อปริมาณไฟฟ้าในช่วงการอยูอ่าศยัท่ีส่วนใหญ่มาจากการใชไ้ฟฟ้าของเคร่ืองปรับอากาศ เป็น
ผลให้การศึกษาทางเลือกในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกนั้นควรพิจารณาถึงแนวทางในการ
เลือกใชก้ระจกท่ีมีสมบติัในการบงัแสงแดดท่ีสูง เพื่อลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าของอาคารท่ีพกัอาศยั ซ่ึง
จะเนน้ถึงผลของการประหยดัพลงังานในส่วนของการใช้เคร่ืองปรับอากาศภายในอาคารท่ีพกัอาศยั
เป็นหลกั โดยไดเ้สนอแนวทางและทางเลือก ในการลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกไวด้งัน้ี 
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4.6.1  แนวทางการประหยดัพลงังานจากการเลอืกใช้กระจก 

กระจกเป็นองค์ประกอบส าคญัหลกัของกรอบอาคาร เน่ืองจากประเทศไทยมีแดดจดัตลอดทั้งปี

แสงอาทิตยท่ี์ส่องผา่นกระจกเขา้มากลายเป็นพลงังานความร้อนภายในอาคารท่ีผา่นกระจก อาจสูงถึง 

3-5 เท่า เม่ือเทียบกบัความร้อนท่ีถ่ายเทผา่นผนงัทึบ เพื่อลดการใชพ้ลงังานจากเคร่ืองปรับอากาศของ

บา้นพกัอาศยั การเลือกใชก้ระจกจึงท่ีมีค่า Solar Heat  Gain  Coefficient (SHGC)  คือค่าสัมประสิทธ์ิ

การถ่ายเทความร้อนจากรังสีอาทิตย ์เป็นค่าอตัราของรังสีความร้อนท่ีถูกส่งผา่นเขา้มาทางกระจกค่า 

SHGC จะมีค่าอยู่ในช่วง 0 – 1 ค่า SHGC ของกระจกท่ีต ่า จะท าให้การส่งผา่นความร้อนจาก

แสงอาทิตยเ์ขา้มาในบา้นมีค่าต ่าลงดว้ยดั้งนั้นการเลือกใช้กระจกมีค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความ

ร้อนร้อนต ่าจึงเป็นการประหยดัพลงังานและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได ้ 

 

ตารางที ่4.18  ค่าสัมประสิทธ์ิบางชนิดของกระจกจากโปรแกรม EnergyPlus  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชนิดกระจก 
ความหนา 

(mm) 

ค่า U 

(W/m2-K) 

ค่า 

 SHGC 

ค่าสัมประสิทธ์ิการ 

ส่งผา่นแสง 

กระจกเขียว  

(Base case) 
6 5.78 0.623 0.749 

กระจกใส 6 6.121 0.819 0.881 

กระจก Low-e 6 5.78 0.42 0.734 
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ตารางที ่4.19  ปริมาณการใชพ้ลงังานของการเปล่ียนชนิดวสัดุกระจก 

กระจก 

ค่า SHGC 

ของกระจก 

ปริมาณการใช ้

พลงังานไฟฟ้า 

 (kWh/y) 

พลงังานไฟฟ้าท่ี  

[ลดลง-เพิ่มข้ึน] 

(kWh/y) 

ก๊าซเรือนกระจก

ท่ี 

[ลดลง- เพิ่มข้ึน] 

(kgCO2e /y) 

กระจกเขียว  

(Base case) 
0.623 9,871.58 - - 

กระจกใส 0.819 10,232.48 เพิ่มข้ึน  360.90 เพิ่มข้ึน 219.89 

กระจก Low-e 0.42 9,619.98 ลดลง    251.60 ลดลง 153.30 

 

จากตารางท่ี 4.19 เม่ือพิจารณาการเลือกใช้กระจกท่ีมีค่าสัมประสิทธ์ิการถ่ายเทความร้อนจากรังสี

อาทิตย ์(SHGC) ท่ีต ่า สามารถลดการใชพ้ลงังานและการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงได ้ซ่ึงการเลือกใช้

กระจกท่ีมีค่า (SHGC) เท่ากบั 0.42 สามารถลดการใช้พลงังานและการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก

อาคารตน้แบบ (Base case) ไดเ้ท่ากบั 251.60 kWh/y และสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกได ้

เท่ากบั 153.30 kgCO2e /y แต่เม่ือใชก้ระจกท่ีมีค่า SHGC สูง คือ 0.819 ก็ท  าให้การใชพ้ลงังานใน

อาคารชุดสูงข้ึนเช่นกนั ซ่ึงการใช้พลังงานและการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีเพิ่มข้ึนเท่ากบั 360.90 

kWh/y จากการเปรียบเทียบอาคารตน้แบบ ดงันั้นการเลือกใชค้่า SHGC ของกระจกท่ีต ่าจะท าให้การ

ส่งผ่านความร้อนเข้ามาในอาคารลดลง เป็นผลท าให้การใช้พลังงานไฟฟ้าจากเคร่ืองปรับอากาศ

ภายในอาคารชุดพกัอาศยัลดลง 
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4.6.2  แนวทางการประหยดัพลงังานจากการเปลีย่นระบบวสัดุผนัง 

แนวทางการศึกษาประสิทธิภาพในการประหยดัหรือลดพลังงานของอาคารชุดพกัอาศัยท่ีได้มี
การศึกษาเพื่อเป็นทางเลือกในการลดการใชพ้ลงังานน้ีในหวัขอ้น้ี จะท าการศึกษาการเปล่ียนประเภท
วสัดุผนงัของตวัอย่างแบบจ าลองอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ โดยท าการปรับเปล่ียนระบบ
วสัดุท่ีใชส้ าหรับผนงัภายนอกเพิ่มเติมอีก 3 แบบ เพื่อประเมินหาผลการประหยดัพลงังานและการลด
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใชไ้ฟฟ้าท่ีมีต่อพื้นท่ีการปรับอากาศ โดยมีแนวทางดงัน้ี 
 
ข้อมูลทัว่ไปของการศึกษา 
ท าการศึกษาโดยใชโ้ปรแกรม EnergyPlus ซ่ึงเป็นโปรแกรมจ าลองรูปแบบการใช้พลงังานในอาคาร 
เพื่อศึกษาผลของการประหยดัพลงังาน โดยจะใช้รูปแบบอาคารชุดพกัอาศยั 7 ชั้น รูปแบบและ
รายละเอียดของอาคารชุดพกัอาศยัท่ีใช้จ  าลองการใช้พลงังานแสดงดงัรูปท่ี 4.13 และก าหนดให้มี
ขอ้มูลทัว่ไปเป็นดงัตารางท่ี 4.14 โดยมีพื้นท่ีใชส้อยรวม 5,975.2 m2 พื้นท่ีปรับอากาศเท่ากบั 4,233. m2  

จ  านวนผูอ้าศยั   2 คน 
การตั้งค่าอุณหภูมิปรับอากาศ 25 ºC 
รูปแบบการพกัอาศยั  2 รูปแบบคือ วนัจนัทร์-ศุกร์ และวนัหยดุสุดสัปดาห์ 

ตารางการใชง้านของห้องต่างๆ ภายในบา้น แสดงดงัตารางท่ี 4.13 ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ ซ่ึงระบบวสัดุ
ผนงัและสมบติัของวสัดุท่ีใชใ้นตวัอยา่งแบบจ าลองบา้นท่ีท าการศึกษา แสดงดงัตารางท่ี 4.20 
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ตารางที ่4.20  ระบบวสัดุผนงัและสมบติัทางความร้อนของวสัดุท่ีใชเ้ป็นแนวทางประหยดัพลงังาน 
 

ภาพตัด รายละเอยีด 
Conductivit

y 
(W/m.K) 

Density 
(kg/m3) 

Specific Heat 
(J/kg.K) 

1 
 

1.ไฟเบอร์ซีเมนตบ์อร์ด (1) 
2.ฉนวนกนัความร้อน 

1. หนา 0.065 m 
3. ไฟเบอร์ซีเมนตบ์อร์ด (1) 

0.12 
 

0.05 
0.12 

1,200 
 

48 
1,200 

1,000 
 

960 
1,200 

2 
3 

 
 
 

1. ปูนฉาบ หนา 0.01 m 
2. คอนกรีตมวลเบา 
    หนา 0.1m 
3. ปูนฉาบ หนา 0.01 m 
4.ไฟเบอร์ซีเมนตบ์อร์ด (2) 
5. ฉนวนกนัความร้อน 

6. ไฟเบอร์ซีเมนตบ์อร์ด (2) 

0.72 
0.74 

 
0.72 
0.084 
0.05 
0.084 

1,650 
600 

 
1,650 
1,200 

48 
1,200 

920 
840 

 
920 

1,000 
960 

1,000 

ผนังอาคารต้นแบบ (Base Case)  
 
 
 
 

1. ปูนฉาบ หนา 0.01 m 
2. คอนกรีตมวลเบา  
   หนา 0.1 m 
3. ปูนฉาบ หนา 0.01 m 
 

0.72 
0.74 

 
0.72 

1,650 
600 

 
1,650 

 

920 
840 

 
920 

 
 

 
หมายเหตุ: ไฟเบอร์ซีเมนตบ์อร์ด (2) มีความหนา เท่ากบั 0.012 m 
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ตารางที ่4.21  ปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจ าแนกตามประเภทการใชง้านของระบบวสัดุผนงัต่างๆ 
        

ปริมาณการใช้พลงังาน
ไฟฟ้า (kWh/ m2 /y) 

ประเภทวสัดุของแบบจ าลอง 

อาคารต้นแบบ แบบที ่1 แบบที ่2 
อุปกรณ์ไฟฟ้า 1,838.24 1,838.24 1,838.24 
แสงสวา่ง 3,802.71 3,802.71 3,802.71 
เคร่ืองปรับอากาศ 4,353.73 3,971.37 4,106.23 

รวม 9,994.68 9,612.32 9,747.18 
 

ตารางที ่4.22  ปริมาณพลงังานไฟฟ้าและก๊าซเรือนกระจกท่ีลดลงของระบบวสัดุผนงัต่างๆ 

 

ล าดับ พลงังานไฟฟ้าทีล่ดลง 

(kWh/ m2 /y) 

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ลดลง 

(kgCO2e /m2 /y) 

แบบท่ี 1 382.36 232.99 

แบบท่ี 2 247.5 150.81 

 

จากตารางท่ี 4.21 และ 4.22 เม่ือพิจารณาการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจากระบบผนังทั้ง 2 แบบ พบวา่ การใช้

พลงังานไฟฟ้าท่ีแตกต่างกนัมาจากไฟฟ้าของระบบปรับอากาศเท่านั้น พลงังานไฟฟ้าจากแสงสว่าง 

และจากอุปกรณ์ไม่มีการเปล่ียนแปลง เม่ือพิจารณาปริมาณการใชไ้ฟฟ้าต่อปีของระบบผนงัทั้ง 2 แบบ 

เทียบกบัผนงัอาคารตน้แบบ (Base Case) คือผนงัท่ีมีการก่อคอนกรีตมวลเบาและฉาบปูน 2 ดา้น

เน่ืองจากเป็นระบบวสัดุผนงัท่ีนิยมมากท่ีสุดในปัจจุบนั พบวา่ ระบบผนงัทั้ง 2 แบบสามารถลดการใช้

ปริมาณไฟฟ้าลงไดท้ั้งหมด โดยระบบผนงัแบบท่ี 1 สามารถลดการใชพ้ลงังานไฟฟ้าและปริมาณการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อปีไดม้ากท่ีสุด สามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลง 232.99 kgCO2e/ m2 

/y รองลงมา คือ ระบบผนงัแบบท่ี 2 เท่ากบั150.81 kgCO2e/ m2 /y ตามล าดบั ดงันั้นการพิจารณาการ

ประหยดัพลงังาน กรณีท่ีมีการใชง้านเคร่ืองปรับอากาศกลางเป็นหลกั ควรเลือกผนงัท่ีมีความตา้นทาน

ความร้อนไม่สูงมากรวมกบัมวลอุณหภาพต ่า เพื่อต้านทานความร้อนจากรังสีอาทิตยใ์นช่วงเวลา

กลางวนั และจะถ่ายเทความร้อนท่ีสะสมสู่ภายนอกไดอ้ยา่งรวดเร็ว  
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บทที่ 5  สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

  

5.1  สรุปผลการวจิยั 
งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและการใช้พลงังานในการก่อสร้าง
อาคารชุดพกัอาศยัในประเทศไทยท่ีมีรูปแบบ พื้นท่ีใชส้อย รวมถึงการสร้างดว้ยวิธีและวสัดุในการ
ก่อสร้างท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีวสัดุหลกัเป็นอิฐมอญ อาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีวสัดุ
หลักเป็นคอนกรีตมวลเบา และอาคารชุดพกัอาศัยท่ีมีวสัดุหลักเป็น ช้ินส่วนคอนกรีตส าเร็จรูป 
(Precast) โดยมีขอบเขตการศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 3ขอบเขต ตั้งแต่การไดม้าของวตัถุดิบใน
การก่อสร้าง (Cradle-to-Gate) ดว้ยโปรแกรม Sima Pro 7.1 ส่วนของกระบวนการก่อสร้าง (Gate-to-
Gate) โดยอา้งอิงขอ้มูลการค านวณจากขอ้มูลของประเทศไทย และการใช้พลงังานในช่วงอยู่อาศยั 
(Use phase) โดยใชโ้ปรแกรม EnergyPlus ค านวณในหน่วยของคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า จาก
ผลการวจิยัสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

1. ผลการค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเม่ือพิจารณาจากส่วนของวสัดุและกระบวนการ
ก่อสร้าง จากอาคารชุดพกัอาศยั พบวา่ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากส่วนวสัดุและกระบวนการ
ก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ของก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีวสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูปมี
ค่ามากท่ีสุด รองลงมา ไดแ้ก่ คอนกรีตมวลเบา และอิฐมอญ มีค่าเท่ากบั 309.69 ± 20.08 kgCO2e/m2, 
286.40 ± 16.09 kgCO2e/m2 และ 186.49 ± 26.91 kgCO2e /m2 ตามล าดบั 
 

2. ผลการค านวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากอาคารชุดพกัอาศยั เปรียบเทียบระหวา่ง 
ประเภทแนวสูงและแนวราบ มีค่าเท่ากบั 307.56 ± 22.01 kgCO2e /m2  และ 224.70 ± 16.18  
kgCO2e /m2   

 
3.   ผลการศึกษาการใชว้สัดุผนงัท่ีมีผลต่อการใชพ้ลงังานภายในอาคารชุดพกัอาศยัทั้ง 3 ชนิดคือ 

อิฐมอญ คอนกรีตมวลเบา และคอนกรีต ในช่วงอยู่อาศยั (Use phase) พบว่า การปล่อยก๊าซเรือน
กระจกตลอดช่วงการใช้งานของบา้นพกัอาศยันาน 25 ปี พบว่า อาคารชุดท่ีใช้วสัดุผนังเป็นแผ่น
คอนกรีตมีค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงท่ีสุดเท่ากบั 1,465.19 kgCO2e / m2/y รองลงมาคือผนงั
วสัดุท่ีเป็นคอนกรีตมวลเบาและอิฐมอญมีค่าการปล่อยเท่ากบั 1,293.90 และ 1,232.74 kgCO2e / m2/y 
ตามล าดบั 
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5.2  ข้อเสนอแนะ 
1.  ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีไดจ้ากการค านวณในงานวิจยัน้ี ยงัมีการอา้งอิงค่าท่ีมาจากการใช้

ฐานขอ้มูลในโปรแกรม SimaPro 7.1 ซ่ึงอา้งอิงมาจากต่างประเทศ ท าให้ขอ้มูลท่ีได้อาจมีความ
คลาดเคล่ือน เน่ืองจากฐานขอ้มูลค่า Emission factor ท่ีใชใ้นการค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีใช้
เป็นค่าตวัแทนของประเทศไทยยงัมีไม่เพียงพอ ดงันั้นควรมีการพฒันาฐานขอ้มูลค่า Emission factor 
ของประเทศไทยใหค้รอบคลุมในทุกวสัดุท่ีใชใ้นการค านวณ 

 
2.  จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งมีผลต่อค่าความคลาดเคล่ือนของขอ้มูล ซ่ึงในงานวจิยัต่อไปสามารถเพิ่ม

จ านวนของขอ้มูลได ้เพื่อใหไ้ดค้่าความละเอียดของขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือมากข้ึน 
 

3.  โปรแกรมEnergyPlus เป็นโปรแกรมท่ีมีรายละเอียดในการป้อนขอ้มูลเยอะ ผู ้ใชต้อ้งเป็น
โปรแกรมจึงจ าเป็นตอ้งเป็นผูผู้ท่ี้มีความเขา้ใจในโปรแกรมเป็นอย่างดี เพื่อป้องกนัการป้อนขอ้มูลท่ี
ผดิพลาด 

 
4.  ผลท่ีไดจ้ากการศึกษาการใช้พลงังานภายในอาคารชุดพกัอาศยัเป็นค่าท่ีไดจ้ากโปรแกรม

ส าเร็จรูป ซ่ึงผลของขอ้มูลข้ึนอยูก่บัสภาพเง่ือนไขท่ีผูท้  าการวิจยัก าหนดในการจ าลองการใชพ้ลงังาน 
เช่น ช่วงเวลาท่ีใชเ้คร่ืองปรับอากาศ จ านวนเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและช่วงเวลาท่ีท าการศึกษา หากป้อนตวั
แปรท่ีแตกต่างไป จะส่งผลต่อปริมาณการใช้พลงังานภายในอาคารชุดพกัอาศยั อีกทั้งการจ าลอง
อาคารท่ีมีขนาดใหญ่จะตอ้งมีการตรวจเช็คการตั้งค่าขอ้มูลเพื่อป้องกนัความคลาดเคล่ือนของขอ้มูลท่ี
ป้อนเขา้ไป ดั้งนั้นการน าขอ้มูลไปอา้งอิงควรใชก้บัอาคารท่ีมีการใชง้านใกลเ้คียงกบังานวจิยั 
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ภาคผนวก ก 
รายละเอยีดวสัดุและทรัพยากรที่ใช้ในกระบวนการก่อสร้าง 

 



11 
 

ตารางที ่ก.1  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวราบท่ีมี
อิฐมอญเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 1 พื้นท่ีใชส้อย 8,500 m2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที ่ก.2  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวราบท่ีมี

อิฐมอญเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 2 พื้นท่ีใชส้อย 8,844 m2 
 
 

รายการ Input หน่วย 
เหล็ก 45.09 kg/m2 
ปูนซีเมนต ์ 211.26 kg/m2 
ทราย 432.21 kg/m2 
หิน 806.32 kg/m2 
น ้าประปา 102.41 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 0.22 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 1.64 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 2.71 kg/m2 
อิฐมอญ 21.91 kg/m2 

รายการ Input หน่วย 
เหล็ก 41.85 kg/m2 
ปูนซีเมนต ์ 171.48 kg/m2 
ทราย 352.61 kg/m2 
หิน 647.32 kg/m2 
น ้าประปา 84.09 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 0.19 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 1.55 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 2.84 kg/m2 
อิฐมอญ 30.27 kg/m2 
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ตารางที ่ก.3  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวราบท่ีมี 
คอนกรีตมวลเบาเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 3 พื้นท่ีใชส้อย 10,000 m2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที ่ก.4  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวราบท่ีมี

คอนกรีตมวลเบาเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 4 พื้นท่ีใชส้อย 10,000 m2 
 
  

รายการ Input หน่วย 

เหล็ก 50.33 kg/m2 

ปูนซีเมนต ์ 207.91 kg/m2 
ทราย 468.51 kg/m2 
หิน 620.86 kg/m2 
น ้าประปา 124.09 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 1.87 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 13.71 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 7.7 kg/m2 
อิฐมอญ 83.77 kg/m2 
คอนกรีตมวลเบา 51.22 kg/m2 

รายการ Input หน่วย 

เหล็ก 50.01 kg/m2 

ปูนซีเมนต ์ 207.11 kg/m2 
ทราย 467.42 kg/m2 
หิน 615.71 kg/m2 
น ้าประปา 123.99 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 1.91 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 13.97 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 7.43 kg/m2 
อิฐมอญ 87.35 kg/m2 
คอนกรีตมวลเบา 51.22 kg/m2 

98 



13 
 

ตารางที ่ก.5  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวราบท่ีมี
แผน่คอนกรีตส าเร็จรูปเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 5 พื้นท่ีใชส้อย 4,850 m2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที ่ก.6  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวราบท่ีมี

แผน่คอนกรีตส าเร็จรูปเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 6 พื้นท่ีใชส้อย 8,600 m2 
 

รายการ Input หน่วย 

เหล็ก 110.93 kg/m2 

ปูนซีเมนต ์ 203.40 kg/m2 
ทราย 406.79 kg/m2 
หิน 813.58 kg/m2 
น ้าประปา 93.56 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 6.99 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 24.18 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 2.33 kg/m2 

รายการ Input หน่วย 

เหล็ก 98.59 kg/m2 

ปูนซีเมนต ์ 144.30 kg/m2 
ทราย 349.29 kg/m2 
หิน 698.58 kg/m2 
น ้าประปา 80.34 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 7.18 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 23.95 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 2.49 kg/m2 
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ตารางที ่ก.7  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวสูงท่ีมี
คอนกรีตมวลเบาเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 7 พื้นท่ีใชส้อย 64,445 m2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที ่ก.8  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวสูงท่ีมี

คอนกรีตมวลเบาเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 8 พื้นท่ีใชส้อย 61,400  m2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการ Input หน่วย 
เหล็ก 72.74 kg/m2 
ปูนซีเมนต ์ 202.61 kg/m2 
ทราย 444.98 kg/m2 
หิน 651.33 kg/m2 
น ้าประปา 114.68 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 3.90 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 10.43 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 2.63 kg/m2 
อิฐมอญ 41.81 kg/m2 
คอนกรีตมวลเบา 54.8 kg/m2 

รายการ Input หน่วย 

เหล็ก 74.47 kg/m2 

ปูนซีเมนต ์ 213.46 kg/m2 
ทราย 478.96 kg/m2 
หิน 645.75 kg/m2 
น ้าประปา 126.29 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 0.81 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 7.66 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 3.16 kg/m2 
อิฐมอญ 33.07 kg/m2 
คอนกรีตมวลเบา 42.16 kg/m2 
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ตารางที ่ก.9  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวสูงท่ีมี
คอนกรีตมวลเบาเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 9 พื้นท่ีใชส้อย 58,680 m2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที ่ก.10  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวสูงท่ีมี

แผน่คอนกรีตส าเร็จรูปเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 10 พื้นท่ีใชส้อย 30,600 
m2 

 
  

รายการ Input หน่วย 

เหล็ก 88.84 kg/m2 

ปูนซีเมนต ์ 210.57 kg/m2 
ทราย 427.72 kg/m2 
หิน 815.92 kg/m2 
น ้าประปา 100.42 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 4.47 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 13.26 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 2.12 kg/m2 
อิฐมอญ 55.50 kg/m2 
คอนกรีตมวลเบา 38.87 kg/m2 

รายการ Input หน่วย 

เหล็ก 63.02 kg/m2 

ปูนซีเมนต ์ 265.56 kg/m2 
ทราย 613.87 kg/m2 
หิน 713.20 kg/m2 
น ้าประปา 166.84 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 3.80 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 9.73 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 5.97 kg/m2 
อิฐมอญ 54.54 kg/m2 
คอนกรีตมวลเบา 31.71 kg/m2 
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ตารางที ่ก.11  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวสูงท่ีมี
แผน่คอนกรีตส าเร็จรูปเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 11 พื้นท่ีใชส้อย  
28,900 m2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที ่ก.12  วสัดุและทรัพยากรท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั ประเภทแนวสูงท่ีมี

แผน่คอนกรีตส าเร็จรูปเป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง ขอ้มูลท่ี 12 พื้นท่ีใชส้อย 35,000 
m2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รายการ Input หน่วย 

เหล็ก 71.44 kg/m2 

ปูนซีเมนต ์ 417.23 kg/m2 
ทราย 857.76 kg/m2 
หิน 1575.74 kg/m2 
น ้าประปา 204.51 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 1.67 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 17.31 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 5.22 kg/m2 
อิฐมอญ 103.36 kg/m2 

รายการ Input หน่วย 

เหล็ก 64.03 kg/m2 

ปูนซีเมนต ์ 334.49 kg/m2 
ทราย 681.70 kg/m2 
หิน 1287.07 kg/m2 
น ้าประปา 160.74 L/m2 

ฝ้ายปิซัม่ 1.43 kg/m2 

กระเบ้ืองเซรามิก 13.48 kg/m2 

กระจกเขียวตดัแสง 4.85 kg/m2 
อิฐมอญ 61.07 kg/m2 

102 



17 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
รายละเอยีดปริมาณพลงังานไฟฟ้าที่ใช้ในกระบวนการก่อสร้าง 
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ตารางที ่ข.1  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวราบ วสัดุหลกัเป็นอิฐมอญ ขอ้มูลท่ี 1 พื้นท่ีใชส้อย 8,500 m2 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะ
คอนกรีต 

- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
450 
1,500 
1,500 
450 
600 
1,400 
1,300 
150 

 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
1 
2 

 
400 
200 
150 
250 
400 
400 
400 
200 
400 
400 
250 
400 

 
2,400 
800 
465 

1,958 
540 

1,800 
1,200 
180 
480 

1,680 
325 
120 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะ
คอนกรีต 

- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
450 
1,500 
32947 
450 
600 
1,400 
1,300 
150 
1,500 

 
2 
3 
3 
2 
3 
3 
7 
3 
4 
5 
2 
5 
4 

 
1,600 
1,000 
400 
1,600 
600 
600 
1,400 
600 
800 
1,000 
400 
1,000 
800 

 
9,600 
6,000 
1,860 
8,352 
810 
2,700 

46,125.8 
540 
96 

2,800 
520 
300 
240 
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ตารางที ่ข.1  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั 
ประเภทแนวราบ วสัดุหลกัเป็นอิฐมอญ ขอ้มูลท่ี 1 พื้นท่ีใชส้อย 8,500 m2 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- กบไฟฟ้า 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- เคร่ืองดดัเหล็ก 

 
3,000 
450 
1,500 
450 

32,947 
450 
1,400 
1,300 

 
2 
3 
3 
2 
1 
3 
3 
2 

 
400 
400 
400 
200 
1,400 
660 
400 
800 

 
2,400 
540 

1,800 
180 

46,125.80 
594 

1,848 
2,400 

รวม 131,887.02 
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ตารางที ่ข.2  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวราบ วสัดุหลกัเป็นอิฐมอญ ขอ้มูลท่ี 2 พื้นท่ีใชส้อย 8,844 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
450 
1,500 
1,500 
450 
600 
1,400 
1,300 
150 

 
2 
3 
3 
2 
3 
3 
2 
2 
1 
3 
1 
2 

 
320 
320 
320 
320 
320 
320 
200 
320 
120 
200 
320 
320 

 
1,920 
1,920 
1,488 
1,670 
432 
1,440 
600 
288 
72 
840 
416 
96 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เครน 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 
- เคร่ืองดดัเหล็ก 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
450 
1,500 
32947 
600 
1,400 
150 
1,500 

 
2 
3 
3 
2 
3 
3 
7 
4 
5 
5 
4 

 
1,760 
1,100 
440 

1,760 
660 
660 

1,540 
880 

1,100 
1,100 
880 

 
10,560 
6,600 
2,046 

9,187.2 
891 

2,970 
50,738.38 

1,056 
3,080 
165 

2,640 
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ตารางที ่ข.2  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั 
ประเภทแนวราบ วสัดุหลกัเป็นอิฐมอญ ขอ้มูลท่ี 2 พื้นท่ีใชส้อย 8,844 m2 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- เคร่ืองดดัเหล็ก 

 
3,000 
2,610 
450 
1,500 
32,947 
450 
1,400 
1,500 

 
2 
1 
3 
1 
1 
2 
2 
2 

 
1,320 
1,100 
660 
440 
660 
660 
660 
440 

 
7,920 
2,871 
891 
660 

21,745.02 
594 
1,848 
1,320 

รวม 138,964.6 
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ตารางที ่ข.3  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวราบ วสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา ขอ้มูลท่ี 3 พื้นท่ีใชส้อย 10,000 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
450 
1,500 
1,500 
450 
600 
1,400 
1,300 
150 

 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
1 
1 
3 
3 
2 

 
240 
160 
120 
320 
120 
120 
200 
320 
120 
320 
200 
102 

 
1,440 
960 
558 

2,508 
108 
540 
600 

10,543 
72 

1,344 
780 
36 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- เคร่ืองสกดั 
- เครน 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 
- เคร่ืองดดัเหล็ก 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
1,500 
32947 
1,400 
150 
1,500 

 
2 
3 
3 
2 
3 
1 
2 
1 
1 

 
1,200 
750 
1,200 
1,200 
1,200 
1,050 
1,200 
750 
600 

 
7,200 
4,500 
5,580 
6,264 
5,400 
1,050 
1,200 
750 
600 
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ตารางที ่ข.3  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั 
ประเภทแนวราบวสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา ขอ้มูลท่ี 3 พื้นท่ีใชส้อย 10,000 m2 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองดดัเหล็ก 

 
3,000 
2,000 
450 
1,560 
32,947 
450 
1,500 

 
2 
2 
4 
2 
1 
2 
2 

 
1,554 
1,554 
518 
777 
777 
777 
518 

 
9,392 
6,216 
932.40 
2,424.24 
25,599.82 
699.3 
1,554 

รวม 134,150.13 
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ตารางที ่ข.4  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวราบ วสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา ขอ้มูลท่ี 4 พื้นท่ีใชส้อย 10,000 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองผสมปูน 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
2,610 
1,500 
1,500 
32,947 
600 
1,400 
1,300 
150 

 
2 
3 
3 
3 
2 
1 
1 
3 
3 
2 

 
240 
160 
200 
120 
200 
320 
120 
80 

200 
120 

 
1440 
960 

1,568 
540 
600 

10,543 
72 

336 
780 
36 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- เคร่ืองสกดั 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 
- เคร่ืองดดัเหล็ก 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
1,500 

32,947 
150 
600 

1,300 
150 
1,500 

 
2 
3 
3 
2 
3 
1 
2 
2 
1 
1 
1 

 
1,200 
750 
1,200 
1,200 
1,200 
1,050 
1,200 
1,200 
1,200 
1,200 
1,200 

 
7,200 
4,500 
5,580 
6,264 
5,400 

34,594.35 
1,080 
1,440 
1,560 
180 

3,600 
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ตารางที ่ข.4  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั 
ประเภทแนวราบวสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา ขอ้มูลท่ี 4 พื้นท่ีใชส้อย 10,000 m2 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองดดัเหล็ก 

 
3,000 
2,000 
2,610 
450 
1,500 
32,947 
450 
1,500 

 
2 
2 
2 
4 
1 
1 
2 
1 

 
1,554 
1,554 
1,295 
518 
518 
777 
777 
518 

 
9,324 
6,216 

6,759.9 
932.4 
777 

25,599.82 
699.3 
777 

รวม 139,966.11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

111 



26 
 

ตารางที ่ข.5  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวราบ วสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป ขอ้มูลท่ี 5 พื้นท่ีใชส้อย 4,850 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,613 
450 

1,500 
1,500 
600 

14,000 
150 

 
2 
3 
3 
2 
1 
3 
2 
1 
3 
2 

 
270 
180 
135 
225 
135 
135 
225 
135 
90 

135 

 
1,620 
1,080 
628 

1,176 
61 

608 
675 
81 

3,780 
41 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองสกดั 
- เครน 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 

 
3,000 
1,500 

32,947 
1,300 

 
2 
1 
1 
1 

 
930 
558 
930 
372 

 
558 
837 

30,640.71 
483.6 
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ตารางที ่ข.5  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั 
ประเภทแนวราบวสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป ขอ้มูลท่ี 5 พื้นท่ีใชส้อย 4,850 m2 

(ต่อ) 
 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- สวา่น 
- เครน 
- เคร่ือดดัเหล็ก 

 
3,000 
450 

32,947 
1,500 

 
1 
1 
1 
2 

 
1295 
777 

1295 
2072 

 
3,885 
350 

42,666 
6,216 

รวม 101,106.03 
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ตารางที ่ข.6  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวราบ วสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป ขอ้มูลท่ี 6 พื้นท่ีใชส้อย 8,600 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,613 
450 

1,500 
1,500 
600 

14,000 
150 

 
2 
3 
2 
2 
1 
3 
2 
1 
2 
2 

 
400 
400 
400 
400 
250 
360 
400 
400 
250 
250 

 
2,400 
2,400 
1,240 
1,090 
113 

1,620 
1,200 
240 
700 
75 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เครน 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 

 
3,000 

32,947 
1,300 

 
2 
1 
2 

 
1,000 
1,600 
800 

 
6,000 

52,715.20 
2,400 
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ตารางที ่ข.6  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั 
ประเภทแนวราบวสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป ขอ้มูลท่ี 6 พื้นท่ีใชส้อย 8,600 m2 

(ต่อ) 
 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- สวา่น 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองดดัเหล็ก 

 
3,000 
450 

32,947 
450 
1,500 

 
2 
2 
1 
2 
1 

 
1,400 
1,400 
1,400 
2,240 
1,400 

 
8,400 
1,260 

46,126 
2,016 
2,100 

รวม 139,394 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

115 



30 
 

ตารางที ่ข.7  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา ขอ้มูลท่ี 7 พื้นท่ีใชส้อย 64,445 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะ
คอนกรีต 

- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
450 

1,500 
1,500 

32,947 
600 

1,400 
1,300  
150 

 
5 
3 
5 
2 
7 
3 
6 
1 
2 
2 
6 
2 

 
496 
496 
496 
496 
496 
496 
496 
496 
310 
496 
496 
496 

 
7,440 
2,976 
3,844 

2,589.12 
1,562.40 

2,232 
4,464 

16,341.71 
272 

1,388.80 
3,868.80 
148.80 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะ
คอนกรีต 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
450 
1,500 
1,500 

32,947 
450 
600 
1,400 
1,300 

 
4 
2 
2 
3 
5 
5 
4 
2 
3 
4 
5 
3 

 
2,680 
2,680 
2,680 
2,680 
2,680 
2,680 
2,680 
2,680 
2,680 
2,680 
2,680 
2,680 

 
32,160 
10,720 
8308 

20,984.4 
6030 

20,100 
16,080 

17,595.92 
3,618 
6,432 

18,760 
10,452 
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- เคร่ืองตดัคอนกรีต 15 2 2,680 804 
 
 
ตารางที ่ข.7  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั

ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา ขอ้มูลท่ี 7 พื้นท่ีใชส้อย 64,445 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- สวา่น 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองดดัเหล็ก 

 
3,000 
450 

32,947 
450 

1,500 

 
3 
4 
2 
1 
2 

 
2,896 
2,896 
2,896 
2,896 
2,896 

 
26,064 

5,242.80 
190,829.02 

1,303.20 
8,688 

รวม 605,368.97 
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ตารางที ่ข.8  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา ขอ้มูลท่ี 8 พื้นท่ีใชส้อย 61,400 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
450 

1,500 
1,500 

32,947 
450 
600 

1,300 
150 

 
2 
3 
4 
3 
4 
5 
3 
1 
3 
2 
2 
2 

 
640 
640 
640 
640 
640 
640 
640 
640 
640 
640 
640 
640 

 
3,840 
3,840 
3,968 
5,011 
1,152 
4,800 
2,880 
21,086 

864 
768 

1,664 
192 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
450 
1,500 
1,500 

32,947 
450 
600 
1,300 
150 

 
2 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
2 
1 
1 
1 

 
4,320 
4,320 
4,320 
4,320 
4,320 
4,320 
4,320 
4,320 
4,320 
4,320 
4,320 
4,320 

 
25,920 
17,280 
6,696 

22,550 
3,888 
6,480 
6,480 

28,4662 
3,888 
2,592 
5,616 
648 
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ตารางที ่ข.8  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา ขอ้มูลท่ี 8 พื้นท่ีใชส้อย 61,400 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- สวา่น 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองดดัเหล็ก 

 
3,000 
450 

32,947 
450 

1,500 

 
2 
3 
2 
3 
2 

 
3,600 
3,600 
3,600 
3,600 
3,600 

 
21,600 
4,860 

237,218.4 
4,860 

10,800 
รวม 716,103.40 
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ตารางที ่ข.9  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา ขอ้มูลท่ี 9 พื้นท่ีใชส้อย 58,680  m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
450 

1,500 
1,500 

32,947 
450 
600 

1,400 
1,300 
150 

 
2 
3 
5 
2 
6 
3 
2 
1 
4 
2 
4 
3 
2 

 
520 
520 
520 
520 
520 
520 
520 
520 
520 
520 
520 
520 
520 

 
3,120 
3,120 
4,030 

2,714.40 
1,404 
2,340 
1,560 

17,132.44 
936 
624 

2,912 
2,028 
156 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,610 
450 
1,500 
1,500 

32,947 
450 
600 
1,300 
150 

 
2 
2 
4 
2 
4 
3 
2 
2 
4 
1 
2 
3 

 
3,016 
3,016 
3,016 
3,016 
3,016 
3,016 
3,016 
3,016 
3,016 
3,016 
3,016 
3,016 

 
18,096 
12,064 

18,699.20 
15,743.52 
5,428.80 
13,572 
9,048 

198,736.30 
5,428.80 
1,809.60 
8,444.80 
1,357.20 
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ตารางที ่ข.9  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา ขอ้มูลท่ี 9 พื้นท่ีใชส้อย 58,680m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- สวา่น 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 

 
3,000 
2,000 
450 

32,947 
450 

 
2 
2 
3 
2 
2 

 
3,120 
3,120 
3,120 
1,950 
3,120 

 
18,720 
12,480 
4,212 

128,493.30 
2,808 

รวม 525,059.96 
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ตารางที ่ข.10  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป ขอ้มูลท่ี 10 พื้นท่ีใชส้อย 30,600 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,613 
450 

1,500 
1,500 

32,947 
600 

1,400 
1,300 

 
2 
2 
3 
3 
4 
3 
2 
1 
3 
2 
1 

 
560 
560 
560 
560 
560 
560 
560 
560 
560 
560 
560 

 
3,360 
2,240 
2,604 

4,384.80 
1,008 
2,520 
1,680 

18,450.32 
1,008 
1,568 
728 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เครน 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 

32,947 
1,1ม300 

1,300 
150 

 
2 
2 
2 
1 
1 

 
2,275 
2,275 
3,640 
1,820 
1,820 

 
13,650 
9,100 

239,854.16 
2,366 

204.75 
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ตารางที ่ข.10  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั 
ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป ขอ้มูลท่ี 10  
พื้นท่ีใชส้อย 30,600 m2 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- สวา่น 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 

 
3,000 
2,000 
450 

32,947 
1,500 

 
2 
2 
4 
2 
2 

 
3,600 
2,250 
1,350 
1,350 
900 

 
21,600 
9,000 
2,430 

88,956.90 
810 

รวม 427,522.93 
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ตารางที ่ข.11  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป ขอ้มูลท่ี 11  
พื้นท่ีใชส้อย 28,900 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,613 
450 

1,500 
1,500 

32,947 
450 
600 

1,400 
150 

 
2 
2 
5 
2 
5 
2 
5 
1 
4 
2 
2 
1 

 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 

 
3,696 
2,464 
4,774 

3,215.52 
1,386 
1,848 
4,620 

20,295.35 
1,108.8 
739.2 

1,724.80 
92.4 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 

 
3,000 
1,500 

32,947 
1,300 

 
1 
1 
2 
1 

 
3,176 
3,176 
3,176 
3,176 

 
9,528 
4,764 

209,279.34 
4,128.80 
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ตารางที ่ข.11  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั 
ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป ขอ้มูลท่ี 11 
พื้นท่ีใชส้อย 28,900 m2 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- สวา่น 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 

 
3,000 
450 

32,947 
450 

 
1 
2 
2 
1 

 
3,600 
3,600 
1,350 
3,600 

 
10,800 
3,240 

88,956.90 
1,620 

รวม 378,281.11 
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ตารางที ่ข.12  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั
ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป ขอ้มูลท่ี 12  
พื้นท่ีใชส้อย 35,000 m2 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

1. งานฐานรากและเสาเขม็ 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัไฟเบอร์ 
- เคร่ืองจ้ีคอนกรีต 
- เคร่ืองผสมปูน 
- สวา่น 
- เคร่ืองสกดั 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 
- เคร่ืองเป่าลม 
- เคร่ืองเซาะคอนกรีต 
- ป๊ัมน ้า 

 
3,000 
2,000 
1,550 
2,613 
450 

1,500 
1,500 

32,947 
450 
600 

1,400 
150 

 
2 
2 
5 
2 
5 
2 
5 
1 
4 
2 
2 
1 

 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 
616 

 
3,696 
2,464 
4,774 

3,215.52 
1,386 
1,848 
4,620 

20,295.35 
1,108.8 
739.2 

1,724.80 
92.4 

2. งานโครงสร้างอาคาร 
- ตูเ้ช่ือม 
- เคร่ืองตดัเหล็ก 
- เครน 
- เคร่ืองตดัคอนกรีต 

 
3,000 
1,500 

32,947 
1,300 

 
1 
1 
2 
1 

 
3,176 
3,176 
3,176 
3,176 

 
9,528 
4,764 

209,279.34 
4,128.80 
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ตารางที ่ข.12  รายละเอียดปริมาณพลงังานไฟฟ้าท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั 
ประเภทแนวสูง วสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป ขอ้มูลท่ี 12  
พื้นท่ีใชส้อย 35,000 m2 (ต่อ) 

 

ขั้นตอน 
ก าลงัไฟฟ้า 

(W) 
จ านวน 
(เคร่ือง) 

เวลาการท างาน 
(Hr) 

พลงังานไฟฟ้า 
(kWh) 

3. งานสถาปัตย ์
- ตูเ้ช่ือม 
- สวา่น 
- เครน 
- กบไฟฟ้า 

 
3,000 
450 

32,947 
450 

 
1 
2 
2 
1 

 
3,600 
3,600 
1,350 
3,600 

 
10,800 
3,240 

88,956.90 
1,620 

รวม 378,281.11 
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ภาคผนวก ค 
รายการค่าสัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
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ตารางที ่ค.1  รายการค านวณก๊าซเรือนกระจกโดยเฉล่ียต่อพื้นท่ีใชส้อย 1 m2 จากการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั  
                    ท่ีมีวสัดุหลกัเป็นอิฐมอญ (จ านวน 2 ขอ้มูล) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
หมายเหตุ 

ขอบเขต Cradle-to-Gate พิจารณาเฉพาะกระบวนการผลิต (Production Process) เพื่อให้ไดว้สัดุเท่านั้นโดยไม่มีการพิจารณากระบวนการขนส่’ 

รายการ จ านวน หน่วย EF kgCO2e / m2 ขอบเขต แหล่งอ้างองิ 
 เหล็ก  43.55 kg/ m2 1.7600 76.64 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 ปูนซีเมนต ์ 191.72 kg/ m2 0.3750 71.89 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
 ทราย  393.11 kg/ m2 0.0037 1.45 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 หิน  728.13 kg/ m2 0.0087 6.55 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
น ้าประปา 93.42 L/ m2 0.0003 0.03 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
ฝ้ายปิซัม่   0.21 kg/ m2 0.3460 0.07 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
กระเบ้ืองเซรามิก  1.60 kg/ m2 0.7630 1.22 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
 กระจก 2.78 kg/ m2 1.1870 3.29 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 อิฐมอญ 59.52 kg/ m2 0.2414 14.36 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 คอนกรีตมวลเบา N.A. kg/ m2 0.0630 N.A. Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
 ไฟฟ้า  15.62 kWh/ m2 0.6093 9.52 Gate-to-Gate CFP Guideline 
 น ้ามนัดีเซล  6.00 L/ m2 0.3282 1.97 Gate-to-Gate CFP Guideline 
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ตารางที ่ค.2  รายการค านวณก๊าซเรือนกระจกโดยเฉล่ียต่อพื้นท่ีใชส้อย 1 m2 จากการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั  
                    ท่ีมีวสัดุหลกัเป็นคอนกรีตมวลเบา (จ านวน 5 ขอ้มูล) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 หมายเหตุ 

 Cradle-to-Gate พจิารณาเฉพาะกระบวนการผลิต (Production Process) เพื่อใหไ้ดว้สัดุเท่านั้นโดยไม่มีการพิจารณากระบวนการขนส่ง 
 

รายการ จ านวน หน่วย EF kgCO2e / m2 ขอบเขต แหล่งอ้างองิ 
 เหล็ก  84.64 kg/ m2 1.7600 148.96 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 ปูนซีเมนต ์ 227.31 kg/ m2 0.3750 85.24 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
 ทราย  500.14 kg/ m2 0.0037 1.85 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 หิน  727.13 kg/ m2 0.0087 6.54 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
น ้าประปา 129.15 L/ m2 0.0003 0.04 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
ฝ้ายปิซัม่   2.66 kg/ m2 0.3460 0.92 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
 กระเบ้ืองเซรามิก  12.48 kg/ m2 0.7630 9.52 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
 กระจก 4.41 kg/ m2 1.1870 5.22 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 อิฐมอญ 63.21 kg/ m2 0.2414 15.26 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 คอนกรีตมวลเบา 51.64 kg/ m2 0.0630 3.25 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
 ไฟฟ้า  11.86 kWh/ m2 0.6093 7.23 Gate-to-Gate CFP Guideline 
 น ้ามนัดีเซล  4.91 L/ m2 0.3282 2.37 Gate-to-Gate CFP Guideline 
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ตารางที ่ค.3  รายการค านวณก๊าซเรือนกระจกโดยเฉล่ียต่อพื้นท่ีใชส้อย 1 m2 จากการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั  
                    ท่ีมีวสัดุหลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป (จ านวน 5 ขอ้มูล) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ 
 Cradle-to-Gate พิจารณาเฉพาะกระบวนการผลิต (Production Process) เพื่อใหไ้ดว้สัดุเท่านั้นโดยไม่มีการพิจารณากระบวนการขนส่ง

รายการ จ านวน หน่วย EF kgCO2e / m2 ขอบเขต แหล่งอ้างองิ 
 เหล็ก  84.20 kg/ m2 1.7600 148.20 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 ปูนซีเมนต ์ 280.17 kg/ m2 0.3750 105.06 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
 ทราย  597.34 kg/ m2 0.0037 2.21 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 หิน  1,049.89 kg/ m2 0.0087 9.45 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
น ้าประปา 145.39 L/ m2 0.0003 0.04 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
ฝ้ายปิซัม่   2.24 kg/ m2 0.3460 1.47 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
 กระเบ้ืองเซรามิก  19.24 kg/ m2 0.7630 14.68 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
 กระจก 4.15 kg/ m2 1.1870 4.92 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 อิฐมอญ 45.63 kg/ m2 0.2414 11.02 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
 คอนกรีตมวลเบา 6.34 kg/ m2 0.0630 0.40 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
 ไฟฟ้า  15.58 kWh/ m2 0.6093 9.49 Gate-to-Gate CFP Guideline 
 น ้ามนัดีเซล  5.37 L/ m2 0.3282 3.11 Gate-to-Gate CFP Guideline 
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ภาคผนวก ง 
รายละเอยีดข้อมูลที่ได้จากโปรแกรม EnergyPlus ในส่วนปริมาณความร้อนผ่าน

ผนัง (Heat Gain) 
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ตารางที ่ง.1  ปริมาณความร้อนผา่นผนงัหอ้งจ าลอง ขนาด 42.68 m2 
 

เดือน 
ปริมาณความร้อนผ่านผนัง (kWh) 

อฐิมอญ คอนกรีตมวลเบา คอนกรีต 
ม.ค. 480.80 447.10 834.01 
ก.พ. 474.80 444.80 826.13 
มี.ค. 598.96 559.52 1038.61 
เม.ย. 665.12 623.81 1126.84 
พ.ค. 642.56 604.58 1075.97 
มิ.ย. 609.41 571.88 1038.03 
ก.ค. 584.90 549.27 990.93 
ส.ค. 539.06 508.10 911.27 
ก.ย. 504.86 476.44 858.42 
ต.ค. 521.43 488.99 882.41 
พ.ย. 497.83 466.25 859.12 
ธ.ค. 441.08 413.42 774.77 
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ภาคผนวก จ 
รายละเอยีดข้อมูลที่ได้จากโปรแกรม EnergyPlus ในส่วนภาระท าความเยน็ของ

เคร่ืองปรับอากาศ (Cooling Load) 
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ตารางที ่จ.1  ปริมาณความร้อนผา่นผนงัห้องจ าลอง ขนาด 42.68 m2 
 

เดือน 
ปริมาณความร้อนผ่านผนัง (kWh) 

อฐิมอญ คอนกรีตมวลเบา คอนกรีต 
ม.ค. -76.80 -75.53 -95.48 
ก.พ. -82.07 -83.61 -100.91 
มี.ค. -118.15 -115.35 -142.69 
เม.ย. -135.73 -131.27 -156.92 
พ.ค. -121.67 -119.45 -143.13 
มิ.ย. -112.16 -110.42 -134.45 
ก.ค. -100.96 -101.21 -121.64 
ส.ค. -83.43 -84.19 -102.83 
ก.ย. -84.41 -85.27 -103.31 
ต.ค. -80.29 -81.67 -99.62 
พ.ย. -79.96 -81.01 -99.75 
ธ.ค. -66.92 -70.41 -84.88 
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