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บทคัดย่อ 
 

งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและการใชพ้ลงังานของอาคารชุดพกัอาศยั
ในประเทศไทยท่ีมีรูปแบบ พื้นท่ีใช้สอย รวมถึงวสัดุหลกัในการก่อสร้างท่ีแตกต่างกนั ได้แก่ อิฐมอญ 
คอนกรีตมวลเบา และแผ่นคอนกรีตส าเร็จรูป โดยเก็บข้อมูลจากอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ
จ านวน 6 อาคาร และอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวสูงจ านวน 6 อาคาร ขอบเขตการศึกษาการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกในหน่วยของคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าต่อพื้นท่ี (kgCO2/m

2) อา้งอิงจากคู่มือแนวทางการ
ประเมินคาร์บอนฟรุตพร้ินท ์ของผลิตภณัฑ์ เร่ิมตั้งแต่การไดม้าของวตัถุดิบในการก่อสร้าง ขอ้มูลการใช้
พลงังานในกระบวนการก่อสร้างและการใช้พลงังานในช่วงอยู่อาศยั (Use phase) ซ่ึงค านวณโดยใช้
โปรแกรม Energy plus ผลการศึกษาปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเม่ือปล่อยจากส่วนวสัดุและกระบวนการ
ก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยั พบวา่ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกเฉล่ียจากการก่อสร้างอาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีวสัดุ
หลกัเป็นแผน่คอนกรีตส าเร็จรูป คอนกรีตมวลเบา และอิฐมอญ มีค่า 309.69 ± 20.08 kgCO2e/m2, 286.40 ± 
16.09 kgCO2e/m2 และ 186.49 ± 26.91 kgCO2e /m2 ตามล าดบั เม่ือพิจารณาปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกจากส่วนวสัดุและกระบวนการก่อสร้าง แบ่งประเภทตามความสูงของอาคาร พบวา่ อาคารชุดพกั
อาศยัประเภทแนวสูงมีค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากกว่าอาคารชุดพกัอาศยัประเภทแนวราบ เท่ากบั 
307.56 ± 22.01 kgCO2e /m2  และ 224.70 ± 16.18 kgCO2e /m2  เม่ือพิจารณาร้อยละการปล่อยก๊าซเรือน 
กระจกจากวสัดุและกระบวนการก่อสร้างพบวา่ แหล่งการปล่อยหลกัมากกวา่ร้อยละ 95 มาจากส่วนของ
วสัดุก่อสร้างและร้อยละ 5 มาจากส่วนกระบวนการก่อสร้าง 
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เม่ือศึกษาผลของวสัดุผนงัต่อการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในช่วงอยูอ่าศยัของอาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีผนงัต่างกนั 3
ชนิด ได้แก่  อิฐมอญ คอนกรีตมวลเบา และคอนกรีต มีปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้าเท่ากับ68.68 
kWh/m2/y, 66.14 kWh/m2/y และ 75.86 kWh/m2/y ตามล าดบั โดยพบวา่ ปริมาณการใชไ้ฟฟ้ามาจาก
อุปกรณ์ไฟฟ้า ระบบปรับอากาศ และระบบแสง เม่ือพิจารณาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้ง 3 ขอบเขต 
ตลอดช่วงการพกัอาศยัทั้ง 25 ปี พบว่า อาคารชุดพกัอาศยัท่ีมีวสัดุผนงัเป็นคอนกรีตมีปริมาณการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดมีค่าการปล่อยเท่ากบั 1,465.19 kgCO2e / m2/y รองลงมาคือ คอนกรีตมวลเบา
และอิฐมอญมีค่าการปล่อยเท่ากบั 1,293.90 kgCO2e / m2/y และ 1,232.74 kgCO2e / m2/y ตามล าดบั  
แนวทางในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและการใช้พลงังาน สามารถท าไดโ้ดยการเลือกใช้ระบบ
วสัดุผนงัท่ีมีมวลอุณหภาพและการกกัเก็บความร้อนต ่า จะสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากช่วง
การอยูอ่าศยัได ้ 
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Abstract 
 

This research aims to study the evaluation of greenhouse gas emissions and energy consumption of 
condominium in Thailand which have differences construction methods and materials such as brick, 
lightweight concrete and precast concrete. The activity data was collected from 6 low rise 
condominiums and 6 high rise condominiums. The greenhouse gas emission in the unit of carbon 
dioxide equivalent per m2 (kgCO2e/m2) from acquisition of construction materials and construction 
process were calculated by following the guidelines for Thailand carbon footprint assessment. While 
energy consumption during use phase was evaluated by the EnergyPlus program. The results showed 
that the greenhouse emission from construction materials and the construction process of condominiums 
built from precast, lightweight concrete and brick were 309.69 ± 20.08 kgCO2e/m2, 286.40 ± 16.09 
kgCO2e/m2and 186.49 ± 26.91 kgCO2e/m2  respectively. The greenhouse gas emission of high rise and 
low rise condominium were 307.56 ± 22.01 kgCO2e/m2 and 224.70 ± 16.18 kgCO2e/m2. It was found 
that 95 percent of greenhouse gas emissions came from construction materials and only 5 percent came 
from construction processes. Type of construction materials had effect on the electricity consumption 
during use phase. The electricity consumption of condominiums built from brick, lightweight concrete 
and concrete were 
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The amount of electrical energy equal to 68.68 kWh/m2/y, 66.14 kWh/ m2/y and 75.86 kWh/m2/y, 
respectively. Major consumption of electricity consumption were from cooling and lighting systems.  
Accordingly, the 25 years greenhouse gas emission during use phase was emitted from precast 
(1,465.19 kgCO2e / m2/y), followed by lightweight concrete (1,293.90 kgCO2e / m2/y) and brick 
(1,232.74 kgCO2e / m2/y) which is the least emission. The use of low thermal mass materials for 
building envelope could reduce greenhouse gas emissions from condominium during use phase. 
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