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บทคัดย่อ 

 

การวิจยัเชิงสํารวจน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่ศึกษาตวัแปรท่ีส่งผลให้เกิดสภาวะความไม่สบายเชิงอุณหภาพ

ในอาคารโดยสารสาธารณะ เพื่อสร้างแบบจาํลองความไม่สบายเชิงอุณหภาพของผูอ้าศยัในอาคาร  

โดยทาํการสํารวจสภาวะแวดลอ้มภายในอาคารและการตอบแบบสอบถามของผูใ้ช้พื้นท่ี จากกลุ่ม

ตวัอยา่งจาํนวน 491 ตวัอยา่ง ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มตวัอยา่งท่ีสวมใส่เส้ือผา้ตํ่ากวา่ 0.69 

clo, 0.70 – 0.99 clo และมากกว่า 1 clo ข้ึนไป โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน ดังน้ี ส่วนแรก

ทาํการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าการโหวตความรู้สึกเชิงอุณหภาพจากการตรวจวดัจริงและค่าการ

ทาํนายการโหวตเฉล่ียกบัตวัแปรท่ีมีผลต่อความไม่สบายเชิงอุณหภาพในสภาวะแวดลอ้มของอาคาร

ส่วนท่ีสองเป็นการพฒันาแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ของความไม่สบายเชิงอุณหภาพจากกลุ่มตวัอยา่ง

ขา้งตน้ โดยแสดงอยูใ่นรูปแบบของฟังกช์ัน่เอ็กซ์โพเนลเซียล จากผลการวเิคราะห์แบบจาํลองความไม่

สบายเชิงอุณหภาพ พบว่า  แบบจาํลอง ASV  ของทั้ง 3 กลุ่มตวัอย่างมีค่าของอุณหภูมิอากาศท่ีทาํให้

กลุ่มตวัอย่างเกิดความรู้สึกไม่สบายทั้งทางดา้นเยน็และทางดา้นร้อนดงัน้ี ความไม่สบายทางดา้นเยน็

จะพบเม่ืออุณหภูมิอากาศตํ่ากวา่ 24.0, 23.0 และ 22.0 ๐C และทางดา้นร้อนสูงกวา่ 24.9, 23.9 และ 22.9
๐C สําหรับกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1, 2 และ 3 ตามลาํดบั ส่วนแบบจาํลอง PMV พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งทั้ง 3 กลุ่ม

เกิดความรู้สึกไม่สบายเม่ือมีค่าอุณหภูมิอากาศทางดา้นเยน็ 23.0, 23.0 และ 22.0 ๐C และทางดา้นร้อน 

23.9, 23.9 และ 22.9 ๐C ตามลาํดับ อีกทั้งอุณหภูมิการแผ่รังสีเฉล่ียของกลุ่มตวัอย่างท่ีสองและกลุ่ม

ตวัอย่างท่ีสามมีค่าของอุณหภูมิเท่ากนัท่ีทาํให้กลุ่มตวัอย่างเกิดความรู้สึกไม่สบายทางด้านเยน็เม่ือ

อุณหภูมิตํ่ากวา่ 24.0 ๐C และทางดา้นร้อนสูงกวา่ 24.9 ๐C ซ่ึงในกลุ่มตวัอย่างท่ีมีการสวมใส่เส้ือผา้ตํ่า

กวา่ 0.69 clo กลุ่มตวัอยา่งเกิดความรู้สึกไม่สบายทางดา้นเยน็เม่ืออุณหภูมิการแผรั่งสีเฉล่ียตํ่ากวา่ 28.0 
๐C และดา้นร้อนเม่ืออุณหภูมิสูงกวา่ 28.9 ๐C ทั้งในแบบจาํลอง ASV และ PMV และจากผลการพฒันา
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แบบจาํลองน้ีสามารถนาํมาใชป้ระโยชน์เพื่อเป็นแนวทางการประเมินสภาวะเชิงอุณหภาพของบุคคลท่ี

รู้สึกไม่สบายในกรณีปรับอากาศในพื้นท่ีต่างๆ ได ้

 

คําสําคัญ: ความไม่สบายเชิงอุณหภาพ/แบบจาํลอง/สนามบิน 
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Abstract 

 

The objective of this survey research was to study parameters influencing to thermal discomfort in a 

public terminal building in order to model the thermal discomfort of occupants in the building. A 

group of 491 samples in the building was surveyed. The samples were grouped as clothing level into 

3 groups: less than 0 .6 9  clo, 0 .7 0  - 0 .9 9  clo and more than 1  clo. Two stages of the study were 

classified. The first part was to study a relationship of environmental parameters in which 

influencing to Actual Sensation Vote (ASV) and Predicted Mean Vote (PMV) to thermal discomfort 

of people in the building. The second part was to develop a mathematical model of the thermal 

discomfort from the above samples. A function of exponential equation was performed. The results 

of the study showed that the ASV model of all 3 groups, the cold and warm discomfort found when 

the air temperature below 24.0 , 23.0 and 22.0 0C and greater than 24.9 , 23.9 and 22.9 0C for the 

people of group 1, 2 and 3, respectively. Similarly, the PMV model of all three groups, found when 

the air temperature below than 2 3 .0 , 2 3 .0  and 2 2 .0  0C, for cold discomfort, and the temperature 

greater than 2 3 .9 , 2 3 .9  and 2 2 .9  0 C for warm discomfort, respectively. As same as, the mean 

radiation temperature of the sample group 2 and 3 performed identical for cold and warm 

discomfort when the temperature below than 24.0 0C and greater than 24.9  0C respectively. But the 

samples with clothing level less than 0 . 6 9  clo caused cold discomfort when the mean radian 

temperature lower than 2 8 .0  0C and  presented warm discomfort when the temperature larger than 

2 8 .9  0C, both in the ASV and PMV model. From the finding, the developed discomfort model is 
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able to use as a guideline for the assessment of the human discomfort in the air conditioning space 

in various areas. 
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