
บทที่ 3  วิธีการศึกษา 

 
 
การเก็บข้อมูลจะท าการเ ก็บข้อมูลของอุณหภูมิอากาศ ความเ ร็วลม ความชื้นสัมพัทธ์ อากาศ และ
อุณหภูมิของการแผ่รังสีเฉล่ียเชิงอุณหภาพ เพื่อท าการวิเคราะห์สภาวะความสบายเชิงอุณหภาพจาก
การตรวจวัดจริงดังบริเวณต่อไปนี้ 
 
1.  บริเวณชั้นล่าง ส านักบรรณสาร สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์  
2.  บริเวณห้องอ่านหนังสือ อาคารเวียงผา มหาวิทยาลัยรามค าแหง  
3.  ภายในธนาคารออมสิน สาขารามค าแหง 1 
4.  ภายในธนาคารกสิกรไทย สาขาสุขุมวิท 57 
5.  บริเวณชั้น 5 ส านักหอสมุด มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
 
ท าการแจกแบบสอบถามคว ามสบาย  ใ นแต่ละสถาน ท่ีท่ีท าการวิ จัยพร้อมกับการตรวจวัดค่า
สภาพแวดล้อม โดยหลังจากการท าการแจกแบบสอบถามได้ท าการเ ก็บข้อมูลรวมท้ังหมด 284 คน 
โดยแบ่งเป็นเพศชาย 167 คน และเพศหญิง 117 คน โดยได้แบ่งท าการส ารวจแต่ละท่ีดังนี้ 
 

3.1  การเก็บข้อมูลอณุหภมูิเฉล ีย่ของการแผ่รังสท่ีีสภาวะแวดลอ้ม  
       ส านักบรรณสาร สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ 

 
การศึกษานี้ เ ร่ิมท าวิจัยในวันท่ี 24 เ ดือนมกราคม พ.ศ. 2555 จ านวนคนท่ีได้ท าการเ ก็บข้อมูลรวม
ท้ังหมด 55 คน โดยเป็นเพศชาย 32 คน และเพศหญิง 23 คน ท าการเ ก็บรอบบริเวณชั้นล่าง ส านัก
บรรณสาร สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ โดยเก็บผลคร้ังละ 30 นาที ต้ังแต่เวลา 10.00 – 16.30 น. 
 
ความยาว 26.2 เมตร ความกว้าง 12.6 เมตร ความสูง 3 เมตร แต่ละโต๊ะห่างกัน 2.6 เมตร แต่ละแถว  
ห่างกัน 0.5 เมตร แต่ละแถวมี 8 โต๊ะ ทิศทางของกระจกวางตามแนวทิศตะวันออกและทิศตะวันตก 
กระจกท่ีใช้ติดต้ังเป็นกระจกชนิดใส  
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รูปท่ี 3.1  แบบแปลนบริเวณชั้นล่างภายในส านักบรรณสาร สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ 
 

 
 

รูปท่ี 3.2  บริเวณชั้นล่างภายในส านักบรรณสาร  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ 
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3.2  การเก็บข้อมูลอณุหภมูิเฉล ีย่ของการแผ่รังสท่ีีสภาวะแวดลอ้ม 
       อาคารเวียงผา มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

 
การศึกษานี้ เ ร่ิมท าวิจัยในวันท่ี 31 เ ดือนมกราคม พ.ศ. 2555 จ านวนคนท่ีได้ท าการเ ก็บข้อมูลรวม
ท้ังหมด 64 คน โดยเป็นเพศชาย 40 คน และเพศหญิง 24 คน ท าการเ ก็บรอบบริเวณห้องอ่านหนังสือ 
อาคารเวียงผา มหาวิทยาลัยรามค าแหง โดยเก็บผลคร้ังละ 30 นาที ต้ังแต่เวลา 9.30 – 16.30 น. 
 
ความยาว 33.4 เมตร ความกว้าง 28.8 เมตร ความสูง 5 เมตร แต่ละโต๊ะห่างกัน 2.6 เมตร แต่ละแถว  
ห่างกัน 0.5 เมตร แต่ละแถวมี 10 โต๊ะ ทิศทางของกระจกวางตามแนวทิศตะวันออกและทิศตะวันตก 
กระจกท่ีใช้ติดต้ังเป็นกระจกชนิดใส 
 

 
 

รูปท่ี 3.3  แบบแปลนบริเวณห้องอ่านหนังสือ อาคารเวียงผา มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
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รูปท่ี 3.4  บริเวณห้องอ่านหนังสือ อาคารเวียงผา มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 

3.3  การเก็บข้อมูลอณุหภมูิเฉล ีย่ของการแผ่รังสท่ีีสภาวะแวดลอ้ม                             
       ธนาคารออมสิน สาขารามค าแหง 1 
 
การศึกษานี้เร่ิมท าวิจัยในวันท่ี 7 เ ดือนกุมภาพันธ์  พ.ศ. 2555 จ านวนคนท่ีได้ท าการเ ก็บข้อมูลรวม
ท้ังหมด 46 คนโดยเป็นเพศชาย 26 คน และเพศหญิง 20 คนท าการเ ก็บข้อมูลภายในธนาคารออมสิน 
สาขารามค าแหง 1 โดยเก็บผลคร้ังละ 30 นาที ต้ังแต่เวลา 8.30 – 15.30 น. 
 
ความยาว 16.2 เมตร ความกว้าง 9.6 เมตร ความสูง 4.8 เมตร แต่ละตัวห่างกัน 1 เมตร แต่ละแถว     
ห่างกัน 1 เมตร แต่ละแถวมี 3 ตัว ทิศทางของกระจกวางตามแนวทิศตะวันออกและทิศตะวันตก 
กระจกท่ีใช้ติดต้ังเป็นกระจกสีชา 
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รูปท่ี 3.5  แบบแปลนบริเวณภายในธนาคารออมสิน สาขารามค าแหง 1 
 

 
 

รูปท่ี 3.6  บริเวณภายในธนาคารออมสิน สาขารามค าแหง 1 
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3.4  การเก็บข้อมูลอณุหภมูิเฉล ีย่ของการแผ่รังสท่ีีสภาวะแวดลอ้มภายในธนาคาร 

       กสิกรไทย สาขาสขุมุวิท 57 

 
การศึกษานี้เร่ิมท าวิจัยในวันท่ี 14   เดือนกุมภาพันธ์  พ.ศ. 2555 จ านวนคนท่ีได้ท าการเ ก็บข้อมูลรวม
ท้ังหมด 52 คนโดยเป็นเพศชาย 29 คน และเพศหญิง 23 คน ท าการเ ก็บภายในธนาคารกสิกรไทย 
สาขาสุขุมวิท 57 โดยเก็บผลคร้ังละ 30 นาที ต้ังแต่เวลา 9.30 – 15.30 น. 
 
ความยาว 16.1 เมตร ความกว้าง 13.2 เมตร ความสูง 2.5 เมตร แต่ละตัวห่างกัน 1 เมตร แต่ละแถวมี 3 
ตัว ทิศทางของกระจกวางตามแนวทิศตะวันออกและทิศตะวันตก กระจกท่ีใช้ติดต้ังเป็นกระจกชนิดใส 
 

 
 

รูปท่ี 3.7  แบบแปลนบริเวณภายในธนาคารกสิกรไทย สาขาสุขุมวิท 57 
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รูปท่ี 3.8  ท าการเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อมบริเวณภายใน 
ธนาคารกสิกรไทย สาขาสุขุมวิท 57 

 

3.5  การเก็บข้อมูลอณุหภมูิเฉล ีย่ของการแผ่รังสท่ีีสภาวะแวดลอ้มบริเวณชั้น 5  
       ส านักหอสมดุ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้ธนบุรี  
 
การศึกษานี้เร่ิมท าวิจัยในวันท่ี 17 เ ดือนกุมภาพันธ์  พ.ศ. 2555 จ านวนคนท่ีได้ท าการเ ก็บข้อมูลรวม
ท้ังหมด 67 คนโดยเป็นเพศชาย 40 คน และเพศหญิง 27 คนท าการเก็บรอบบริเวณชั้น 5 ส านักหอสมุด 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี โดยเก็บผลคร้ังละ 30 นาที ต้ังแต่เวลา 9.30 – 16.30 น. 
 
ความยาว 47 เมตร ความกว้าง 15.8 เมตร ความสูง 3 เมตร แต่ละโต๊ะห่างกัน 5.8 เมตร แต่ละแถว    
ห่างกัน 0.5 เมตร แต่ละแถวมี 7 โต๊ะ ทิศทางของกระจกวางตามแนวทิศเหนือ ทิศใต้ กระจกท่ีใช้ติดต้ัง
เป็นกระจกสะท้อนรังสีอาทิตย์ 
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รูปท่ี 3.9  แบบแปลนบริเวณชั้น 5 ส านักหอสมุด มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
 

 
 

รูปท่ี 3.10  บริเวณชั้น 5 ส านักหอสมุด มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
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3.6  การเก็บข้อมูล 

 
1.  ท าการเก็บผลข้อมูลการทดลองโดยใช้เคร่ืองมือวัด Globe Thermometer 
2.  ท าการเก็บข้อมูลอุณหภูมิการแผ่รังสีเฉล่ียของ ความเร็วลม ความชื้น และอุณหภูมิ ส่ิงแวดล้อม    
     ภายในบริเวณท่ีมีการปรับอากาศภายในอาคาร ทุก 30 นาที 
3.  ท าการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามทางด้านความสบายเชิงอุณหภาพในขณะท่ีเก็บผลการทดลอง 
 

3.7  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง 
 

3.7.1  Multifunction Measuring Instrument  
 
เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ในการบันทึกข้อมูลส าหรับการวัดอุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ์ และความเ ร็วลม 
(Testo No. 534) ดังแสดงในรูปท่ี 3.11 
 

 
 

รูปท่ี 3.11  Multifunction Measuring Instrument  
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3.7.2  Heat Index WBGT Meter 
 
เป็นอุปกรณ์ในการวัดอุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ์ และอุณหภูมิโกลบ ( Globe temperature) (Part 
No. WBGT 8778) มีช่วงในการวัดอุณหภูมิอากาศอยู่ระหว่าง 0 ๐C ถึง 50 ๐C ความละเอียดในการวัด  
+ 0.6 ๐C ช่วงในการวัด Globe temperature อยู่ระหว่าง 0 ๐C ถึง 80 ๐C ความละเอียดในการวัดภายนอก
อาคาร + 1.5 ๐C และช่วงในการวัดความชื้นสัมพัทธ์อยู่ระหว่าง 0 %RH ถึง 100 %RH ความละเอียดใน
การวัด + 3 %RH ดังแสดงในรูปท่ี 3.12 
 

 
 

รูปท่ี 3.12  Heat Index WBGT Meter 
 

3.7.3  Hot Wire Probe 
 
เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ส าหรับวัดความเร็วลม (Testo No. 0635 1025) มีช่วงในการวัดอยู่ระหว่าง 0 m/s ถึง 
20 m/s ความละเอียดในการวัด +0.03 m/s ดังแสดงในรูปท่ี 3.13  
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รูปท่ี 3.13  Hot Wire Probe 
 

3.7.4  เคร่ืองวัดอุณหภูมิแบบอินฟาเรด  
 
เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ส าหรับวัดอุณหภูมิ เคร่ืองวัดอุณหภูมิ FLUKE - 62 Non-contact Thermometers โดย
ไม่ต้องสัมผัสแบบอินฟราเรด เหมาะส าหรับงานวัดอุณหภูมิแบบไม่สัมผัสท่ัวๆไป ช่วงการวัด : -30 to 
500 °C ความถูกต้อง : ±1.5 °C  D:S ratio = 10:1 ค่า emissivity = 0.95 Response time = 500 msec ดัง
แสดงในรูปท่ี 3.14  
 

 
 

รูปท่ี 3.14  FLUKE - 62 Non-contact Thermometers 
 

 

 
 


