
89 

บทที่ 3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 

การวิจยัเร่ืองนีเ้ปนการวจิัยกึง่ทดลอง (Quasi-Experimental Research)  ซ่ึงมี
วิธีดําเนนิการวิจัย  ดังนี ้ (1) ประชากรและกลุมตัวอยาง  (2) เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  (3) 
วิธีดําเนนิการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล  และ  (4) การวิเคราะหขอมูล 
 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.1  ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนกัเรยีนระดับชั้นมธัยมศึกษาปที ่5  โรงเรียน
กระทุมแบน “วิเศษสมุทคุณ”  จังหวดัสมุทรสาคร  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
เขต 10  ภาคเรยีนที ่2  ปการศึกษา  2553  แผนการเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  จํานวน   
2  หองเรียน (หอง 5/1  และหอง 5/2)  จํานวน  86  คน   
 1.2  กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
โรงเรียนกระทุมแบน “วิเศษสมุทคุณ”  จงัหวัดสมุทรสาคร  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต 10  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา  2553  หอง  5/1  จํานวน  40  คน  ซ่ึงไดมาจากการ
สุมแบบกลุม (cluster  random  sampling) โดยวิธีการจับสลากหองเรียน 
 
2.  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 

เครื่องมือทีใ่ชในการวจิัยผลการใชชุดการสอนเรื่องแสงที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนกระทุมแบน 
“วิเศษสมุทคุณ”  จังหวดัสมุทรสาคร  ประกอบดวย  (1)  ชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  (2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนโดยใชชุดการสอน 
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เร่ืองแสง  และ  (3)  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ทีม่ีตอการเรียน
โดยใชชุดการสอนเรื่องแสง  

2.1  ชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 
ในการสรางชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ผูวิจัย

ดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
2.1.1  การวิเคราะหปญหาและความตองการจําเปนในการจัดการเรียนการสอน 

ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  โดยไดศกึษาและวิเคราะหขอมูล
เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม  ว32201  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2553  
ผลการทดสอบทางการศกึษาแหงชาติขัน้พื้นฐาน (O - Net)  การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  แนวคิด  ทฤษฎี  และหลักการ  รวมทั้งผลงานวิจยัที่เกีย่วของ       

2.1.2  วิเคราะหสภาพของผูเรียน  จากขอมลูผลการประเมินและผลการเรียนใน 
ขั้นการสํารวจปญหา  วิเคราะหเจตคติ  ศักยภาพ  มาตรฐานการเรียนรูของนักเรียน  และศึกษา
พัฒนาการทางกาย  อารมณ  สังคม  สติปญญาและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  จากระเบยีนสะสมและ 
การสัมภาษณครูผูสอนเดิม   

2.1.3  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรเกี่ยวกบัจุดมุงหมาย  โครงสราง  กรอบแนวคิด  
สาระการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู  จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหาสาระ  แนวการจดัการเรียน 
การสอน  ส่ือการเรียนการสอน  และกระบวนการวัดและประเมินผล  ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  โดยไดวิเคราะหคําอธิบายรายวิชาจากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานและหลักสตูรสถานศึกษา  รวบรวมขอมลูเพื่อกําหนดองคประกอบ 
ที่มีผลตอการจัดการเรียนการสอน 

2.1.4  เลือกวิธีการเรียนรูที่เหมาะสม  โดยใชการบูรณาการวิธีการสอนแบบคนพบ  
การสอนแบบทดลอง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  การสอนแบบบรรยาย  และการสอนแบบ
อภิปราย  เพื่อพัฒนามโนมตทิางวิทยาศาสตร  ทักษะการแกโจทยปญหา  และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรทั้ง  13  ทักษะ  กําหนดรูปแบบการจัดการเรียนใหประกอบไปดวยลักษณะสําคัญ  
คือ  ชุดการสอนที่ใชบทเรียนโปรแกรมเปนหลักและแผนการจัดการเรยีนรู  รวมทั้งเลือกวิธีการและ
สรางเครื่องมือประเมนิผลที่สามารถนาํไปสูการพฒันาผูเรียนอยางแทจริง  ใชประเมินผลระหวางเรียน
และประเมนิผลรวมในสถานการณการเรียนการสอน  คือ  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และสอบถามความพึงพอใจ 
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2.1.5  สรางและพัฒนาชดุการสอนเรื่องแสง  ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5  โดยดําเนนิการ  
ดังนี ้

1)  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   
คูมือครู  แบบเรียน  เนื้อหารายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ว32202  ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5  เพือ่เปนแนวทาง
ในการกําหนดพฤติกรรมที่ตองพัฒนาใหบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร 

2)  ศึกษารายละเอียดเกีย่วกับหลักการ  วิธีการสรางชุดการสอนเรื่องแสง 
จากงานวิจยั  เอกสารโดยมีหลักการและสวนประกอบที่สําคัญ  ดังนี้ 

(1)  หลักการ  เหตุผล  คําแนะนํา  จดุมุงหมายวิธีใช  โครงสราง 
แผนการจัดการเรียนรู 

(2)  รายละเอยีดคูมือครู  ในการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน  กิจกรรมผูเรียน  โดยเนนใหผูเรียนมีบทบาทมากที่สุดในการเรียน 

(3)  การประเมินผล  โดยใหนักเรยีนทําแบบทดสอบระหวางเรยีน 
ในชุดการสอนแตละชุด  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 

(4)  เนื้อหาเสริม  เพื่อแสวงหาความรูเพิ่มเตมิ  เชน  วารสาร  เว็บไซต 
(5)  ส่ือการเรียนการสอน  มีบทเรียนโปรแกรมที่มีการบูรณาการกับ 

วิธีการสอนของครู  ใบงานและแบบฝกทักษะการแกโจทยปญหา  
(6)  วเิคราะหหลักสูตร  เพื่อกําหนดจดุมุงหมายทัว่ไปและจดุมุงหมาย

เฉพาะ ตามแนวการสอน  รายวิชาฟสิกสเพิม่เติม  ว32202  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  เพื่อเปนแนวทาง
ในการกําหนดเนื้อหาสําหรับใชในการทดลอง  ผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาเรื่องแสง  เพื่อสรางชุดการสอน  
โดยจัดแบงเปนชุดการสอน  จํานวน 6  ชุด  คือ  ชุดที่ 1  การแทรกสอดของแสง  ชุดที่ 2   
การเลี้ยวเบนของแสง  ชุดที่ 3  การเคลื่อนที่และการสะทอนของแสง  ชุดที่ 4  การหกัเหของแสง   
ชุดที่ 5  เลนสและทัศนอุปกรณ  และชุดที่ 6  ตาและการเห็น   

(7)  กําหนดขอบขายของเนือ้หาวิชา  พฤตกิรรมการเรียนรู  และกําหนด 
เปนจุดประสงคการเรียนรูของเนื้อหาในแตละตอนของชุดการสอน 

(8)  ใหอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ  ตรวจจดุประสงคเชิง
พฤติกรรมวาครอบคลุมเนื้อหาในแตละตอนหรือไม 

(9)  กําหนดกจิกรรมการเรยีน  ใหสอดคลองกับจดุประสงคการเรียนรู 
ที่กําหนดไว  เขียนคําแนะนําและแผนการจดัการเรียนรูประกอบการใชชุดการสอนเรือ่งแสง 
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(10)  จัดทําบัตรคําส่ัง/ขั้นตอนการปฏิบัติ  เพื่อช้ีแจงรายละเอียดวา 
นักเรียนตองปฏิบัติอยางไร 

(11)  จัดทําส่ือบทเรียนโปรแกรม  ใบงาน  เฉลยใบงาน  แบบฝกทกัษะ   
การแกโจทยปญหาและเฉลยแบบฝกทกัษะการแกโจทยปญหา   
  2.1.6  จัดทําแผนการจัดการเรียนรู  ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู  จุดประสงค 
การเรียนรู  เพือ่ใชจัดการเรยีนการสอน  จํานวน  48  ช่ัวโมง  โดยจัดทําเปนแผนการจดัการเรียนรู
โดยละเอยีด  ซ่ึงประกอบดวยลักษณะที่สําคัญ  กลาวคือ  ผานการตรวจสอบและกลัน่กรองจาก
ผูทรงคุณวุฒิ  มีองคประกอบภายในครบถวนและสอดคลองกับธรรมชาติวิชา  มีกิจกรรมการเรยีนรู
หลากหลาย  เนนผูเรียนเปนสําคัญและกอใหเกดิการเรยีนรู  มีความสอดคลองกับชุดการสอน 
ที่สรางขึ้น  และมีการประเมนิผลโดยใชวิธีการและเครื่องมือที่มีความเทีย่งตรง  โดยแบงเปน 
6  แผนยอย  ดงันี้ 

1)  การแทรกสอดของแสง    จํานวน  6  ช่ัวโมง 
2)  การเลี้ยวเบนของแสง    จํานวน  8  ช่ัวโมง 
3)  การเคลื่อนที่และการสะทอนของแสง จํานวน  10  ช่ัวโมง 
4)  การหักเหของแสง    จํานวน  6  ช่ัวโมง 
5)  เลนสและทัศนอุปกรณ   จํานวน  10  ช่ัวโมง 
6)  ตาและการเห็น    จํานวน  8  ช่ัวโมง 

2.1.7  นําชุดการสอนเรื่องแสง  และแผนการจัดการเรยีนรูที่สรางขึ้นไปให
ผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและคุณภาพของชดุการสอนและ
แผนการจัดการเรียนรู (รายช่ือผูทรงคุณวุฒปิรากฏในภาคผนวก  ก)  โดยกําหนดเกณฑการประเมิน
ดังนี้   

5     หมายถึง     มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
4     หมายถึง     มีคุณภาพอยูในระดับด ี
3     หมายถึง     มีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 
2     หมายถึง     มีคุณภาพอยูในระดับพอใช 
1     หมายถึง     มีคุณภาพอยูในระดับควรปรับปรุง 
นําผลการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒแิตละรายการมาหาคาดัชน ีการประเมิน

กําหนดเกณฑคุณภาพของชดุการสอนในแตละขอ  คอื  3.51  ขึ้นไป  ไดคาดัชนีความสอดคลองอยู
ระหวาง  4.33 - 5.00 
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2.1.8  ปรับปรุงแกไขชุดการสอนและแผนการจัดการเรยีนรูตามคําแนะนําของ
ผูทรงคุณวุฒ ิ ซ่ึงใหปรับปรุงความถูกตองของการพิมพ  ขนาดตัวอักษร  และรูปแบบการพิมพ  
ปรับปรุงขอคําถามในบทเรียนโปรแกรม  ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคและเนื้อหา  มีความยากงาย 
ที่พอเหมาะ  

2.1.9  นําชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  ไปทดลอง 
หาประสิทธิภาพ  E1/E2  ตามเกณฑ  80/80  ดังนี ้

1)  ทําการทดลองแบบเดี่ยวกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5/1   
ปการศึกษา  2552  ที่มีผลการเรียนระดับเกง  จํานวน  1  คน  ปานกลาง  จํานวน  1  คนและออน  
จํานวน  1  คน  คํานวณหาประสิทธิภาพ  ไดคาประสิทธิภาพเทากับ  70.38/70.10  เสร็จแลว
ดําเนินการปรับปรุงใหดีขึ้น  โดยปรับปรุงคําชี้แจงหรือคําส่ังในใบงาน  และแบบฝกทกัษะการ 
แกโจทยปญหาใหชัดเจน  เขาใจงาย  เนื้อหาในบทเรียนโปรแกรมที่พิมพผิด  และองคประกอบ 
ของภาพที่วางไมถูกตอง       

2)  จากนัน้นําไปทดลองแบบกลุมกับกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5/2   
ปการศึกษา  2552  ที่มีผลการเรียนระดับเกง  จาํนวน  3  คน  ปานกลาง  จํานวน  3  คน  และออน  
จํานวน  3  คน  คํานวณหาประสิทธิภาพ  ไดคาประสิทธิภาพเทากับ  75.19/74.67  ตามลําดับ   
เสร็จแลวดําเนนิการปรับปรุงอีกครั้ง  โดยเพิม่ใบงาน  ภาพประกอบ  และตกแตงความสวยงาม 
ของบทเรยีนโปรแกรม   

3)  จากนั้นจึงนําไปใชทดลองแบบภาคสนามกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 5/1  ปการศึกษา  2553  ซ่ึงเปนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้(ผลการทดลองแบบ
ภาคสนามปรากฏในบทที่ 4) 

2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5  ท่ีเรียนโดยใชชุดการสอนเรื่องแสง 

เปนแบบทดสอบที่ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  จากการเรยีนโดยใชชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ผูวิจัย
สรางขึ้น  โดยดําเนินการสรางและหาคณุภาพของแบบทดสอบตามกระบวนการ  ดังนี้ 

2.2.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พทุธศักราช  2551   
และหลักสูตรสถานศึกษา  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
 2.2.2  ศึกษาหลักการ  ทฤษฎี  และวิธีการสรางเครื่องมือวัดผลทางการศึกษา 
 2.2.3  วิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศกัราช  2551  และ
หลักสูตรสถานศึกษา  กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  วิชาฟสิกสเพิ่มเติม  
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เพื่อกําหนดขอบขายของเนื้อหาวิชาและพฤติกรรมการเรยีนรู  และกาํหนดเปนจดุประสงคการเรยีนรู
ของเนื้อหาในแตละตอนของชุดการสอนเรือ่งแสง 

2.2.4  ศึกษาวธีิการสรางขอทดสอบจากหนังสือและแนวการเขียนขอทดสอบ 
วัดผลการเรียนรู 

2.2.5  วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู/จุดประสงคการเรยีนรูรายวิชา  และสาระ 
การเรียนรูจากเนื้อหาที่ปรากฏในชุดการสอนทุกชุด  เพือ่จะไดแบงสัดสวนของขอทดสอบให
ครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู  ทักษะการเรียนรู  และสาระสําคัญของเนื้อหา  

2.2.6  สรางขอทดสอบวัดผลการเรียนรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ประกอบดวย 

1)  ขอทดสอบระหวางเรียน  เปนขอทดสอบที่ใชทดสอบกอนเรียนและ 
หลังเรียนในแตละชุดการสอน  จํานวน  6  ชุด  เปนขอทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร  80  ขอ  
80  คะแนน  และขอทดสอบการแกโจทยปญหา  60  ขอ  รวม  180  คะแนน 

2)  ขอทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนเรื่องแสง  เปนขอทดสอบที่ใชวัด
มโนมติทางวทิยาศาสตรกอนเรียนและหลงัเรียน  50  ขอ  50  คะแนน  ขอทดสอบการแกโจทย
ปญหากอนเรยีนและหลังเรยีน  20  ขอ  และขอทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ขั้นพื้นฐาน  40  ขอ  40  คะแนน  และขั้นสูง  25  ขอ  25  คะแนน  รวม  175  คะแนน 

2.2.7  นําขอทดสอบไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบจุดประสงคการเรียนรูวา
ครอบคลุมเนื้อหาในแตละชดุหรือไม  แลวปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

2.2.8  นําขอทดสอบไปใหผูทรงคุณวุฒิ  3  ทาน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (แบบประเมินปรากฏในภาคผนวก  ค)  แลวคํานวณหาดัชนีความสอดคลองของขอสอบ
กับจุดประสงคการเรียนรู (IOC)  ตามวิธีการของพวงรัตน  ทวีรัตน (2540 : 117)  โดยคัดเลือก
ขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองมากกวาหรือเทากับ  0.50  ไว  เพราะแสดงวาขอสอบนั้นม ี
ความตรงเชิงเนื้อหา  สวนขอใดที่ไมเขาเกณฑกไ็ดปรับปรุงหรือตัดทิ้งไป 

2.2.9  นําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนไปทดลองใชกับนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5/1  ปการศึกษา  2552  ของโรงเรียนกระทุมแบน “วิเศษสมุทคุณ”  จังหวดั
สมุทรสาคร  ซ่ึงไดเรียนเนื้อหาเรื่องแสง  มาแลว  จํานวน  30  คน 

2.2.10  วิเคราะหหาคาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจาํแนก (r)  ของขอสอบ 
โดยใชเทคนิค  27%  ของ  จุง  เตห  ฟาน  คดัเลือกขอสอบที่มีความยากงายตั้งแต  0.20 – 0.80  และ 
คาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.20  ขึ้นไป  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง 
โดยใชสูตร  KR – 20  ของ  คูเดอร  ริชารดสัน (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  2531 : 168)  



95 

(คาความยากงาย  คาอํานาจจาํแนก  และคาความเที่ยง  ปรากฏในภาคผนวก  ง) 
2.2.11  นําแบบทดสอบที่ไดไปจัดพิมพเปนแบบทดสอบฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใช

เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/1  ปการศึกษา  2553
ซ่ึงเปนนักเรยีนกลุมตัวอยางตอไป 

2.3  แบบสอบถามความพงึพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุดการสอน 
ในการสรางแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   

ที่มีตอการเรียนโดยใชชุดการสอนเรื่องแสง  ผูวิจัยดําเนนิการตามขั้นตอน  ดังนี ้
2.3.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางและวิเคราะหโครงสรางหรือองคประกอบ

ของชุดการสอนที่ดี  เพื่อนํามาสรางขอคําถาม 
2.3.2  สรางแบบสอบถามความพึงพอใจใหสอดคลองและครอบคลุมเรือ่งที่จะ

ประเมนิ  โดยใชแบบสอบถามความคิดเหน็ที่มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale)  
5  ระดับ  คือ 5 , 4 , 3 , 2  และ  1  จํานวน  10  ขอ  โดยกาํหนดความหมายของคะแนน  ดังนี ้

5  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากที่สุด 
4  หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
3  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอย  
1  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอยที่สุด 

2.3.3  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ  เพื่อปรับปรุง
แกไขใหมีความสมบูรณ 

2.3.4  นําแบบสอบถามทีป่รับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคณุวุฒิ  จํานวน  3  ทาน  
ตรวจสอบคุณภาพของขอคําถามในแบบสอบถาม  ซ่ึงมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  
(Rating  Scale)  5  ระดับ  คอื  5 , 4 , 3 , 2  และ  1  โดยกาํหนดความหมายของคะแนน  ดังนี ้

5  หมายถึง  แบบสอบถามมีคุณภาพในระดับดีมาก 
4  หมายถึง  แบบสอบถามมีคุณภาพในระดับด ี
3  หมายถึง  แบบสอบถามมีคุณภาพในระดับพอใช 
2  หมายถึง  แบบสอบถามมีคุณภาพในระดับตองปรับปรุง 
1  หมายถึง  แบบสอบถามมีคุณภาพใชไมได 

2.3.5  นําผลจากการตรวจสอบมาหาคาเฉลี่ยเพื่อเปรยีบเทยีบกับเกณฑ   
โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายดงันี้ 
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4.51 – 5.00 หมายถึง  มีคุณภาพระดบัดีมาก 
3.51 – 4.50 หมายถึง  มีคุณภาพระดบัดี 
2.51 – 3.50  หมายถึง  มีคุณภาพระดบัพอใช 
1.51 – 2.50 หมายถึง  มีคุณภาพระดบัตองปรับปรุง 
1.00 – 1.50 หมายถึง  มีคุณภาพระดบัใชไมได 
กําหนดเกณฑคุณภาพของแบบสอบถามในแตละขอ  คอื  3.51  ขึ้นไป   

จึงถือวาใชได  คาที่คํานวณไดมีคาตั้งแต  4.33 – 5.00  จึงนําไปใชไดทกุขอ 
2.3.6  ดาํเนินการปรับปรุงแกไขแบบสอบถามเพิม่เตมิตามขอเสนอแนะของ

ผูทรงคุณวุฒิเพื่อใหมีความสมบูรณมากยิง่ขึ้น 
2.3.7  นําแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดการสอนเรื่องแสง 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวฒุิและปรับปรุงแกไขแลว   
ไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5/1  ปการศึกษา  2552  ที่ไมใชกลุมตวัอยางจํานวน   
30  คน  แลวนาํมาวิเคราะหหาความเที่ยงของแบบสอบถามโดยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α  - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเที่ยง  .93   

2.3.8  นําแบบสอบถามความพึงพอใจไปใชสอบถามนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 5/1  ปการศึกษา  2553  ซ่ึงเปนกลุมตวัอยาง  หลังจากนกัเรยีนไดเรียนรูเร่ืองแสง  จากชุดการสอน
ครบทั้ง  6  ชุดแลว 
 
3.  วิธีดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมลู 
 

3.1  แบบแผนการทดลอง 
การวิจยัผลการใชชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ครั้งนี้   

ใชการทดลองกลุมเดียว  โดยมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (One Group Pretest – Posttest 
Design)  (นิคม  ตังคะภภิพ  2543: 310 - 311)  ซ่ึงมีรูปแบบ  ดังนี ้
 
 
 

เมื่อ O1 แทน การสอบกอนการทดลอง 
   X แทน การสอนโดยใชชุดการสอน 
   O2 แทน การสอบหลังการทดลอง 

O1   X   O2 
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3.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.2.1  ช้ีแจงนกัเรียนเกี่ยวกับจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหาสาระ  วิธีการเรียน 

โดยใชชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
3.2.2  ทดสอบกอนเรียน  เปนการทดสอบกอนที่จะเรียนดวยชุดการสอนทั้ง  6  ชุด  

สอบนอกเวลาเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานมโนมติทางวทิยาศาสตร   
ดานทกัษะการแกโจทยปญหา  และแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

3.2.3  นําชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  มาใชจัด 
การเรียนการสอนตามขั้นตอนที่ระบุไวในแผนการจัดการเรียนรู  
  3.2.4  ตรวจงานที่นักเรยีนทําในระหวางเรยีนแตละชุดการสอน  คือ  การทําใบงาน 
และแบบทดสอบทายชุดการสอน 

3.2.5  ทดสอบหลังเรียน  เปนการทดสอบหลังเรียนจากการเรียนดวยชุดการสอน
ทั้ง  6  ชุด  สอบนอกเวลาเรยีนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานมโนมติทาง 
วิทยาศาสตร  ดานทกัษะการแกโจทยปญหา  และแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

3.2.6  เมื่อจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดการสอนครบทั้ง  6  ชุด  และทดสอบ 
หลังเรียนแลว  ใหนกัเรียนตอบแบบสอบถามแสดงความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดการสอน 

3.2.7  นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  และการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะหประสิทธิภาพการเรียนการสอน
ทั้งระบบ 

3.2.8  จัดทําสรุปผลการใชชุดการสอน  โดยใชระเบียบวิธีวิจัย 
 
4.  การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจยัไดวเิคราะหขอมูล  3  ประเดน็  ดังนี ้ (1)  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของ 
ชุดการสอน  (2)  การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
กอนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอน  และ  (3)  การวิเคราะหความ 
พึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดการสอน  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

4.1  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชดุการสอน 
เปนการวเิคราะหหาประสิทธิภาพชุดการสอนตามเกณฑ  80/80  ที่กําหนดไว   

จากสูตร  E1/E2 (ชัยยงค  พรหมวงศ  สมเชาว  เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล  2553: 51) 
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สูตรที่ 1   E1  =  
A
N

X∑
 × 100  

 
    เมื่อ E1  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการทีจ่ัดไวในชุดการสอน 
      ∑X  คือ  คะแนนรวมของนักเรยีนจากแบบฝกหัดหรือกจิกรรม 
      A   คือ  คะแนนเตม็ของแบบฝกหัดหรือกจิกรรม 
      N   คือ  จํานวนนกัเรียน 
 

   สูตรที่ 2     E2  =  
B
N

F∑
 × 100 

 
     เมื่อ E2  คือ  ประสิทธิภาพของชุดการสอนในการเปลี่ยนพฤติกรรมนักเรียน 
      ∑F  คือ  คะแนนรวมของแบบสอบหลังเรียน 
      B   คือ  คะแนนเตม็ของแบบสอบหลังเรียน 
      N   คือ  จํานวนนกัเรียน 

4.2  การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชดุการสอน 

เปนการวเิคราะหเปรยีบเทียบความแตกตางของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ 
กอนและหลังการเรียนโดยใชชุดการสอน  ดวยการทดสอบคาที (บุญชม  ศรีสะอาด  2543 : 109) 
 
    

1N
D)(DN

D
t

22

−
−

=
∑ ∑
∑  

  
  เมื่อ     t     แทน    คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบคาวิกฤต  เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 
             D   แทน    คาผลตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
             N   แทน    จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
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4.3  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีการเรียนโดยใชชดุการสอนโดยใช
คาเฉล่ีย ( X )  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   

4.3.1  การหาคาเฉล่ีย (บุญชม  ศรีสะอาด  2543: 102) 
 

X
X

N
=
∑

 
   

เมื่อ       X        แทน    คะแนนเฉลี่ย 
            ∑X      แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

              N        แทน    จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

 การวิเคราะหแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอชุดการสอนมี
เกณฑดังนี ้
 ความหมาย        คาเฉลี่ย 
 พึงพอใจมากที่สุด     4.51 – 5.00 
 พึงพอใจมาก     3.51 – 4.50 
 พึงพอใจปานกลาง     2.51 – 3.50 
 พึงพอใจนอย     1.51 – 2.50 
   พึงพอใจนอยที่สุด     1.00 – 1.50  

4.3.2  การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ใชสูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด  2545: 103) 
 

S.D. = ( )
( )1

22

−ΝΝ
−Ν ∑∑ XX  

 
   เมื่อ    S.D.    แทน    คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
        X   แทน    คะแนนแตละคน 
        N   แทน    จํานวนผูเรียน 
        ∑   แทน    ผลรวม 
 
 
 
 


