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บทที่ 3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 

การวิจยัเร่ืองนีเ้ปนการวจิัยกึง่ทดลอง (Quasi-Experimental Research)  ซ่ึงมี
วิธีดําเนนิการวิจัย  ดังนี ้ (1) ประชากรและกลุมตัวอยาง  (2) เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  (3) 
วิธีดําเนนิการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล  และ  (4) การวิเคราะหขอมูล 
 
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.1  ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนกัเรยีนระดับชั้นมธัยมศึกษาปที ่5  โรงเรียน
กระทุมแบน “วิเศษสมุทคุณ”  จังหวดัสมุทรสาคร  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
เขต 10  ภาคเรยีนที ่2  ปการศึกษา  2553  แผนการเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  จํานวน   
2  หองเรียน (หอง 5/1  และหอง 5/2)  จํานวน  86  คน   
 1.2  กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
โรงเรียนกระทุมแบน “วิเศษสมุทคุณ”  จงัหวัดสมุทรสาคร  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา  เขต 10  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา  2553  หอง  5/1  จํานวน  40  คน  ซ่ึงไดมาจากการ
สุมแบบกลุม (cluster  random  sampling) โดยวิธีการจับสลากหองเรียน 
 
2.  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 

เครื่องมือทีใ่ชในการวจิัยผลการใชชุดการสอนเรื่องแสงที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนกระทุมแบน 
“วิเศษสมุทคุณ”  จังหวดัสมุทรสาคร  ประกอบดวย  (1)  ชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  (2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนโดยใชชุดการสอน 
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เร่ืองแสง  และ  (3)  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ทีม่ีตอการเรียน
โดยใชชุดการสอนเรื่องแสง  

2.1  ชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5 
ในการสรางชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ผูวิจัย

ดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
2.1.1  การวิเคราะหปญหาและความตองการจําเปนในการจัดการเรียนการสอน 

ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  โดยไดศกึษาและวิเคราะหขอมูล
เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม  ว32201  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2553  
ผลการทดสอบทางการศกึษาแหงชาติขัน้พื้นฐาน (O - Net)  การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542  แนวคิด  ทฤษฎี  และหลักการ  รวมทั้งผลงานวิจยัที่เกีย่วของ       

2.1.2  วิเคราะหสภาพของผูเรียน  จากขอมลูผลการประเมินและผลการเรียนใน 
ขั้นการสํารวจปญหา  วิเคราะหเจตคติ  ศักยภาพ  มาตรฐานการเรียนรูของนักเรียน  และศึกษา
พัฒนาการทางกาย  อารมณ  สังคม  สติปญญาและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  จากระเบยีนสะสมและ 
การสัมภาษณครูผูสอนเดิม   

2.1.3  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรเกี่ยวกบัจุดมุงหมาย  โครงสราง  กรอบแนวคิด  
สาระการเรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู  จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหาสาระ  แนวการจดัการเรียน 
การสอน  ส่ือการเรียนการสอน  และกระบวนการวัดและประเมินผล  ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  โดยไดวิเคราะหคําอธิบายรายวิชาจากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานและหลักสตูรสถานศึกษา  รวบรวมขอมลูเพื่อกําหนดองคประกอบ 
ที่มีผลตอการจัดการเรียนการสอน 

2.1.4  เลือกวิธีการเรียนรูที่เหมาะสม  โดยใชการบูรณาการวิธีการสอนแบบคนพบ  
การสอนแบบทดลอง  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู  การสอนแบบบรรยาย  และการสอนแบบ
อภิปราย  เพื่อพัฒนามโนมตทิางวิทยาศาสตร  ทักษะการแกโจทยปญหา  และทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรทั้ง  13  ทักษะ  กําหนดรูปแบบการจัดการเรียนใหประกอบไปดวยลักษณะสําคัญ  
คือ  ชุดการสอนที่ใชบทเรียนโปรแกรมเปนหลักและแผนการจัดการเรยีนรู  รวมทั้งเลือกวิธีการและ
สรางเครื่องมือประเมนิผลที่สามารถนาํไปสูการพฒันาผูเรียนอยางแทจริง  ใชประเมินผลระหวางเรียน
และประเมนิผลรวมในสถานการณการเรียนการสอน  คือ  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และสอบถามความพึงพอใจ 
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2.1.5  สรางและพัฒนาชดุการสอนเรื่องแสง  ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5  โดยดําเนนิการ  
ดังนี ้

1)  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   
คูมือครู  แบบเรียน  เนื้อหารายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ว32202  ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5  เพือ่เปนแนวทาง
ในการกําหนดพฤติกรรมที่ตองพัฒนาใหบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร 

2)  ศึกษารายละเอียดเกีย่วกับหลักการ  วิธีการสรางชุดการสอนเรื่องแสง 
จากงานวิจยั  เอกสารโดยมีหลักการและสวนประกอบที่สําคัญ  ดังนี้ 

(1)  หลักการ  เหตุผล  คําแนะนํา  จดุมุงหมายวิธีใช  โครงสราง 
แผนการจัดการเรียนรู 

(2)  รายละเอยีดคูมือครู  ในการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน  กิจกรรมผูเรียน  โดยเนนใหผูเรียนมีบทบาทมากที่สุดในการเรียน 

(3)  การประเมินผล  โดยใหนักเรยีนทําแบบทดสอบระหวางเรยีน 
ในชุดการสอนแตละชุด  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน 

(4)  เนื้อหาเสริม  เพื่อแสวงหาความรูเพิ่มเตมิ  เชน  วารสาร  เว็บไซต 
(5)  ส่ือการเรียนการสอน  มีบทเรียนโปรแกรมที่มีการบูรณาการกับ 

วิธีการสอนของครู  ใบงานและแบบฝกทักษะการแกโจทยปญหา  
(6)  วเิคราะหหลักสูตร  เพื่อกําหนดจดุมุงหมายทัว่ไปและจดุมุงหมาย

เฉพาะ ตามแนวการสอน  รายวิชาฟสิกสเพิม่เติม  ว32202  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  เพื่อเปนแนวทาง
ในการกําหนดเนื้อหาสําหรับใชในการทดลอง  ผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาเรื่องแสง  เพื่อสรางชุดการสอน  
โดยจัดแบงเปนชุดการสอน  จํานวน 6  ชุด  คือ  ชุดที่ 1  การแทรกสอดของแสง  ชุดที่ 2   
การเลี้ยวเบนของแสง  ชุดที่ 3  การเคลื่อนที่และการสะทอนของแสง  ชุดที่ 4  การหกัเหของแสง   
ชุดที่ 5  เลนสและทัศนอุปกรณ  และชุดที่ 6  ตาและการเห็น   

(7)  กําหนดขอบขายของเนือ้หาวิชา  พฤตกิรรมการเรียนรู  และกําหนด 
เปนจุดประสงคการเรียนรูของเนื้อหาในแตละตอนของชุดการสอน 

(8)  ใหอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ  ตรวจจดุประสงคเชิง
พฤติกรรมวาครอบคลุมเนื้อหาในแตละตอนหรือไม 

(9)  กําหนดกจิกรรมการเรยีน  ใหสอดคลองกับจดุประสงคการเรียนรู 
ที่กําหนดไว  เขียนคําแนะนําและแผนการจดัการเรียนรูประกอบการใชชุดการสอนเรือ่งแสง 
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(10)  จัดทําบัตรคําส่ัง/ขั้นตอนการปฏิบัติ  เพื่อช้ีแจงรายละเอียดวา 
นักเรียนตองปฏิบัติอยางไร 

(11)  จัดทําส่ือบทเรียนโปรแกรม  ใบงาน  เฉลยใบงาน  แบบฝกทกัษะ   
การแกโจทยปญหาและเฉลยแบบฝกทกัษะการแกโจทยปญหา   
  2.1.6  จัดทําแผนการจัดการเรียนรู  ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู  จุดประสงค 
การเรียนรู  เพือ่ใชจัดการเรยีนการสอน  จํานวน  48  ช่ัวโมง  โดยจัดทําเปนแผนการจดัการเรียนรู
โดยละเอยีด  ซ่ึงประกอบดวยลักษณะที่สําคัญ  กลาวคือ  ผานการตรวจสอบและกลัน่กรองจาก
ผูทรงคุณวุฒิ  มีองคประกอบภายในครบถวนและสอดคลองกับธรรมชาติวิชา  มีกิจกรรมการเรยีนรู
หลากหลาย  เนนผูเรียนเปนสําคัญและกอใหเกดิการเรยีนรู  มีความสอดคลองกับชุดการสอน 
ที่สรางขึ้น  และมีการประเมนิผลโดยใชวิธีการและเครื่องมือที่มีความเทีย่งตรง  โดยแบงเปน 
6  แผนยอย  ดงันี้ 

1)  การแทรกสอดของแสง    จํานวน  6  ช่ัวโมง 
2)  การเลี้ยวเบนของแสง    จํานวน  8  ช่ัวโมง 
3)  การเคลื่อนที่และการสะทอนของแสง จํานวน  10  ช่ัวโมง 
4)  การหักเหของแสง    จํานวน  6  ช่ัวโมง 
5)  เลนสและทัศนอุปกรณ   จํานวน  10  ช่ัวโมง 
6)  ตาและการเห็น    จํานวน  8  ช่ัวโมง 

2.1.7  นําชุดการสอนเรื่องแสง  และแผนการจัดการเรยีนรูที่สรางขึ้นไปให
ผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและคุณภาพของชดุการสอนและ
แผนการจัดการเรียนรู (รายช่ือผูทรงคุณวุฒปิรากฏในภาคผนวก  ก)  โดยกําหนดเกณฑการประเมิน
ดังนี้   

5     หมายถึง     มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
4     หมายถึง     มีคุณภาพอยูในระดับด ี
3     หมายถึง     มีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง 
2     หมายถึง     มีคุณภาพอยูในระดับพอใช 
1     หมายถึง     มีคุณภาพอยูในระดับควรปรับปรุง 
นําผลการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒแิตละรายการมาหาคาดัชน ีการประเมิน

กําหนดเกณฑคุณภาพของชดุการสอนในแตละขอ  คอื  3.51  ขึ้นไป  ไดคาดัชนีความสอดคลองอยู
ระหวาง  4.33 - 5.00 
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2.1.8  ปรับปรุงแกไขชุดการสอนและแผนการจัดการเรยีนรูตามคําแนะนําของ
ผูทรงคุณวุฒ ิ ซ่ึงใหปรับปรุงความถูกตองของการพิมพ  ขนาดตัวอักษร  และรูปแบบการพิมพ  
ปรับปรุงขอคําถามในบทเรียนโปรแกรม  ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคและเนื้อหา  มีความยากงาย 
ที่พอเหมาะ  

2.1.9  นําชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  ไปทดลอง 
หาประสิทธิภาพ  E1/E2  ตามเกณฑ  80/80  ดังนี ้

1)  ทําการทดลองแบบเดี่ยวกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5/1   
ปการศึกษา  2552  ที่มีผลการเรียนระดับเกง  จํานวน  1  คน  ปานกลาง  จํานวน  1  คนและออน  
จํานวน  1  คน  คํานวณหาประสิทธิภาพ  ไดคาประสิทธิภาพเทากับ  70.38/70.10  เสร็จแลว
ดําเนินการปรับปรุงใหดีขึ้น  โดยปรับปรุงคําชี้แจงหรือคําส่ังในใบงาน  และแบบฝกทกัษะการ 
แกโจทยปญหาใหชัดเจน  เขาใจงาย  เนื้อหาในบทเรียนโปรแกรมที่พิมพผิด  และองคประกอบ 
ของภาพที่วางไมถูกตอง       

2)  จากนัน้นําไปทดลองแบบกลุมกับกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5/2   
ปการศึกษา  2552  ที่มีผลการเรียนระดับเกง  จาํนวน  3  คน  ปานกลาง  จํานวน  3  คน  และออน  
จํานวน  3  คน  คํานวณหาประสิทธิภาพ  ไดคาประสิทธิภาพเทากับ  75.19/74.67  ตามลําดับ   
เสร็จแลวดําเนนิการปรับปรุงอีกครั้ง  โดยเพิม่ใบงาน  ภาพประกอบ  และตกแตงความสวยงาม 
ของบทเรยีนโปรแกรม   

3)  จากนั้นจึงนําไปใชทดลองแบบภาคสนามกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 5/1  ปการศึกษา  2553  ซ่ึงเปนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้(ผลการทดลองแบบ
ภาคสนามปรากฏในบทที่ 4) 

2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 5  ท่ีเรียนโดยใชชุดการสอนเรื่องแสง 

เปนแบบทดสอบที่ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  จากการเรยีนโดยใชชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ผูวิจัย
สรางขึ้น  โดยดําเนินการสรางและหาคณุภาพของแบบทดสอบตามกระบวนการ  ดังนี้ 

2.2.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พทุธศักราช  2551   
และหลักสูตรสถานศึกษา  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  
 2.2.2  ศึกษาหลักการ  ทฤษฎี  และวิธีการสรางเครื่องมือวัดผลทางการศึกษา 
 2.2.3  วิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศกัราช  2551  และ
หลักสูตรสถานศึกษา  กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  วิชาฟสิกสเพิ่มเติม  
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เพื่อกําหนดขอบขายของเนื้อหาวิชาและพฤติกรรมการเรยีนรู  และกาํหนดเปนจดุประสงคการเรยีนรู
ของเนื้อหาในแตละตอนของชุดการสอนเรือ่งแสง 

2.2.4  ศึกษาวธีิการสรางขอทดสอบจากหนังสือและแนวการเขียนขอทดสอบ 
วัดผลการเรียนรู 

2.2.5  วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู/จุดประสงคการเรยีนรูรายวิชา  และสาระ 
การเรียนรูจากเนื้อหาที่ปรากฏในชุดการสอนทุกชุด  เพือ่จะไดแบงสัดสวนของขอทดสอบให
ครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู  ทักษะการเรียนรู  และสาระสําคัญของเนื้อหา  

2.2.6  สรางขอทดสอบวัดผลการเรียนรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ประกอบดวย 

1)  ขอทดสอบระหวางเรียน  เปนขอทดสอบที่ใชทดสอบกอนเรียนและ 
หลังเรียนในแตละชุดการสอน  จํานวน  6  ชุด  เปนขอทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร  80  ขอ  
80  คะแนน  และขอทดสอบการแกโจทยปญหา  60  ขอ  รวม  180  คะแนน 

2)  ขอทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนเรื่องแสง  เปนขอทดสอบที่ใชวัด
มโนมติทางวทิยาศาสตรกอนเรียนและหลงัเรียน  50  ขอ  50  คะแนน  ขอทดสอบการแกโจทย
ปญหากอนเรยีนและหลังเรยีน  20  ขอ  และขอทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ขั้นพื้นฐาน  40  ขอ  40  คะแนน  และขั้นสูง  25  ขอ  25  คะแนน  รวม  175  คะแนน 

2.2.7  นําขอทดสอบไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบจุดประสงคการเรียนรูวา
ครอบคลุมเนื้อหาในแตละชดุหรือไม  แลวปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

2.2.8  นําขอทดสอบไปใหผูทรงคุณวุฒิ  3  ทาน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (แบบประเมินปรากฏในภาคผนวก  ค)  แลวคํานวณหาดัชนีความสอดคลองของขอสอบ
กับจุดประสงคการเรียนรู (IOC)  ตามวิธีการของพวงรัตน  ทวีรัตน (2540 : 117)  โดยคัดเลือก
ขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองมากกวาหรือเทากับ  0.50  ไว  เพราะแสดงวาขอสอบนั้นม ี
ความตรงเชิงเนื้อหา  สวนขอใดที่ไมเขาเกณฑกไ็ดปรับปรุงหรือตัดทิ้งไป 

2.2.9  นําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนไปทดลองใชกับนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5/1  ปการศึกษา  2552  ของโรงเรียนกระทุมแบน “วิเศษสมุทคุณ”  จังหวดั
สมุทรสาคร  ซ่ึงไดเรียนเนื้อหาเรื่องแสง  มาแลว  จํานวน  30  คน 

2.2.10  วิเคราะหหาคาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจาํแนก (r)  ของขอสอบ 
โดยใชเทคนิค  27%  ของ  จุง  เตห  ฟาน  คดัเลือกขอสอบที่มีความยากงายตั้งแต  0.20 – 0.80  และ 
คาอํานาจจําแนกตั้งแต  0.20  ขึ้นไป  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง 
โดยใชสูตร  KR – 20  ของ  คูเดอร  ริชารดสัน (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  2531 : 168)  
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(คาความยากงาย  คาอํานาจจาํแนก  และคาความเที่ยง  ปรากฏในภาคผนวก  ง) 
2.2.11  นําแบบทดสอบที่ไดไปจัดพิมพเปนแบบทดสอบฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใช

เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5/1  ปการศึกษา  2553
ซ่ึงเปนนักเรยีนกลุมตัวอยางตอไป 

2.3  แบบสอบถามความพงึพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุดการสอน 
ในการสรางแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   

ที่มีตอการเรียนโดยใชชุดการสอนเรื่องแสง  ผูวิจัยดําเนนิการตามขั้นตอน  ดังนี ้
2.3.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางและวิเคราะหโครงสรางหรือองคประกอบ

ของชุดการสอนที่ดี  เพื่อนํามาสรางขอคําถาม 
2.3.2  สรางแบบสอบถามความพึงพอใจใหสอดคลองและครอบคลุมเรือ่งที่จะ

ประเมนิ  โดยใชแบบสอบถามความคิดเหน็ที่มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale)  
5  ระดับ  คือ 5 , 4 , 3 , 2  และ  1  จํานวน  10  ขอ  โดยกาํหนดความหมายของคะแนน  ดังนี ้

5  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากที่สุด 
4  หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
3  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
2  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอย  
1  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอยที่สุด 

2.3.3  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ  เพื่อปรับปรุง
แกไขใหมีความสมบูรณ 

2.3.4  นําแบบสอบถามทีป่รับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคณุวุฒิ  จํานวน  3  ทาน  
ตรวจสอบคุณภาพของขอคําถามในแบบสอบถาม  ซ่ึงมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา  
(Rating  Scale)  5  ระดับ  คอื  5 , 4 , 3 , 2  และ  1  โดยกาํหนดความหมายของคะแนน  ดังนี ้

5  หมายถึง  แบบสอบถามมีคุณภาพในระดับดีมาก 
4  หมายถึง  แบบสอบถามมีคุณภาพในระดับด ี
3  หมายถึง  แบบสอบถามมีคุณภาพในระดับพอใช 
2  หมายถึง  แบบสอบถามมีคุณภาพในระดับตองปรับปรุง 
1  หมายถึง  แบบสอบถามมีคุณภาพใชไมได 

2.3.5  นําผลจากการตรวจสอบมาหาคาเฉลี่ยเพื่อเปรยีบเทยีบกับเกณฑ   
โดยกําหนดเกณฑในการแปลความหมายดงันี้ 
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4.51 – 5.00 หมายถึง  มีคุณภาพระดบัดีมาก 
3.51 – 4.50 หมายถึง  มีคุณภาพระดบัดี 
2.51 – 3.50  หมายถึง  มีคุณภาพระดบัพอใช 
1.51 – 2.50 หมายถึง  มีคุณภาพระดบัตองปรับปรุง 
1.00 – 1.50 หมายถึง  มีคุณภาพระดบัใชไมได 
กําหนดเกณฑคุณภาพของแบบสอบถามในแตละขอ  คอื  3.51  ขึ้นไป   

จึงถือวาใชได  คาที่คํานวณไดมีคาตั้งแต  4.33 – 5.00  จึงนําไปใชไดทกุขอ 
2.3.6  ดาํเนินการปรับปรุงแกไขแบบสอบถามเพิม่เตมิตามขอเสนอแนะของ

ผูทรงคุณวุฒิเพื่อใหมีความสมบูรณมากยิง่ขึ้น 
2.3.7  นําแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดการสอนเรื่องแสง 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวฒุิและปรับปรุงแกไขแลว   
ไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5/1  ปการศึกษา  2552  ที่ไมใชกลุมตวัอยางจํานวน   
30  คน  แลวนาํมาวิเคราะหหาความเที่ยงของแบบสอบถามโดยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α  - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเที่ยง  .93   

2.3.8  นําแบบสอบถามความพึงพอใจไปใชสอบถามนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 5/1  ปการศึกษา  2553  ซ่ึงเปนกลุมตวัอยาง  หลังจากนกัเรยีนไดเรียนรูเร่ืองแสง  จากชุดการสอน
ครบทั้ง  6  ชุดแลว 
 
3.  วิธีดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมลู 
 

3.1  แบบแผนการทดลอง 
การวิจยัผลการใชชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ครั้งนี้   

ใชการทดลองกลุมเดียว  โดยมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (One Group Pretest – Posttest 
Design)  (นิคม  ตังคะภภิพ  2543: 310 - 311)  ซ่ึงมีรูปแบบ  ดังนี ้
 
 
 

เมื่อ O1 แทน การสอบกอนการทดลอง 
   X แทน การสอนโดยใชชุดการสอน 
   O2 แทน การสอบหลังการทดลอง 

O1   X   O2 
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3.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.2.1  ช้ีแจงนกัเรียนเกี่ยวกับจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหาสาระ  วิธีการเรียน 

โดยใชชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
3.2.2  ทดสอบกอนเรียน  เปนการทดสอบกอนที่จะเรียนดวยชุดการสอนทั้ง  6  ชุด  

สอบนอกเวลาเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานมโนมติทางวทิยาศาสตร   
ดานทกัษะการแกโจทยปญหา  และแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

3.2.3  นําชุดการสอนเรื่องแสง  ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  มาใชจัด 
การเรียนการสอนตามขั้นตอนที่ระบุไวในแผนการจัดการเรียนรู  
  3.2.4  ตรวจงานที่นักเรยีนทําในระหวางเรยีนแตละชุดการสอน  คือ  การทําใบงาน 
และแบบทดสอบทายชุดการสอน 

3.2.5  ทดสอบหลังเรียน  เปนการทดสอบหลังเรียนจากการเรียนดวยชุดการสอน
ทั้ง  6  ชุด  สอบนอกเวลาเรยีนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานมโนมติทาง 
วิทยาศาสตร  ดานทกัษะการแกโจทยปญหา  และแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

3.2.6  เมื่อจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดการสอนครบทั้ง  6  ชุด  และทดสอบ 
หลังเรียนแลว  ใหนกัเรียนตอบแบบสอบถามแสดงความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดการสอน 

3.2.7  นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  และการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะหประสิทธิภาพการเรียนการสอน
ทั้งระบบ 

3.2.8  จัดทําสรุปผลการใชชุดการสอน  โดยใชระเบียบวิธีวิจัย 
 
4.  การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจยัไดวเิคราะหขอมูล  3  ประเดน็  ดังนี ้ (1)  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของ 
ชุดการสอน  (2)  การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
กอนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอน  และ  (3)  การวิเคราะหความ 
พึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดการสอน  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

4.1  การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชดุการสอน 
เปนการวเิคราะหหาประสิทธิภาพชุดการสอนตามเกณฑ  80/80  ที่กําหนดไว   

จากสูตร  E1/E2 (ชัยยงค  พรหมวงศ  สมเชาว  เนตรประเสริฐ  และสุดา  สินสกุล  2553: 51) 
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สูตรที่ 1   E1  =  
A
N

X∑
 × 100  

 
    เมื่อ E1  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการทีจ่ัดไวในชุดการสอน 
      ∑X  คือ  คะแนนรวมของนักเรยีนจากแบบฝกหัดหรือกจิกรรม 
      A   คือ  คะแนนเตม็ของแบบฝกหัดหรือกจิกรรม 
      N   คือ  จํานวนนกัเรียน 
 

   สูตรที่ 2     E2  =  
B
N

F∑
 × 100 

 
     เมื่อ E2  คือ  ประสิทธิภาพของชุดการสอนในการเปลี่ยนพฤติกรรมนักเรียน 
      ∑F  คือ  คะแนนรวมของแบบสอบหลังเรียน 
      B   คือ  คะแนนเตม็ของแบบสอบหลังเรียน 
      N   คือ  จํานวนนกัเรียน 

4.2  การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชดุการสอน 

เปนการวเิคราะหเปรยีบเทียบความแตกตางของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ 
กอนและหลังการเรียนโดยใชชุดการสอน  ดวยการทดสอบคาที (บุญชม  ศรีสะอาด  2543 : 109) 
 
    

1N
D)(DN

D
t

22

−
−

=
∑ ∑
∑  

  
  เมื่อ     t     แทน    คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบคาวิกฤต  เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 
             D   แทน    คาผลตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
             N   แทน    จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
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4.3  การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีการเรียนโดยใชชดุการสอนโดยใช
คาเฉล่ีย ( X )  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   

4.3.1  การหาคาเฉล่ีย (บุญชม  ศรีสะอาด  2543: 102) 
 

X
X

N
=
∑

 
   

เมื่อ       X        แทน    คะแนนเฉลี่ย 
            ∑X      แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

              N        แทน    จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

 การวิเคราะหแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอชุดการสอนมี
เกณฑดังนี ้
 ความหมาย        คาเฉลี่ย 
 พึงพอใจมากที่สุด     4.51 – 5.00 
 พึงพอใจมาก     3.51 – 4.50 
 พึงพอใจปานกลาง     2.51 – 3.50 
 พึงพอใจนอย     1.51 – 2.50 
   พึงพอใจนอยที่สุด     1.00 – 1.50  

4.3.2  การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ใชสูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด  2545: 103) 
 

S.D. = ( )
( )1

22

−ΝΝ
−Ν ∑∑ XX  

 
   เมื่อ    S.D.    แทน    คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
        X   แทน    คะแนนแตละคน 
        N   แทน    จํานวนผูเรียน 
        ∑   แทน    ผลรวม 
 
 
 
 


