
บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ที่มาและความสาํคัญของปญหา 
 

ปจจุบัน การออกแบบอาคารประหยัดพลังงาน นับวาเปนส่ิงจําเปนที่สถาปนิกทุกคน

ตองตระหนักถึงโดยรูปแบบงานสถาปตยกรรม จําเปนตองสนับสนุนใหอาคารมีประสิทธิภาพใน

การใชพลังงานอยางคุมคา การออกแบบโดยคํานึงถึงการประหยัดพลังงานสามารถทําไดหลายวิธี 

เชน การกําหนดทิศทางการวางตัวของอาคาร การกําหนดวัสดุที่จะนํามาใชกอสรางอาคาร วัสดุที่

ใชปดผิวอาคารหรือแมแตการเลือกระบบทําความเย็นที่เหมาะสมใหกับอาคาร เปนตน ส่ิงเหลานี้

ลวนแตเปนการพยายามทําใหอาคารมีการใชพลังงานที่นอยลงและคุมคามากที่สุด 

การใชพลังงานภายในอาคาร อาจจะแบงออกได 3 สวนหลัก ๆ คือ ระบบปรับอากาศ 

ระบบไฟฟาสองสวางและอ่ืน ๆ ซึ่งมากกวา 50% ของพลังงานที่ใชภายในอาคาร มาจากระบบปรับ

อากาศภายในอาคาร (กระทรวงพลังงาน, 2551) ที่ตองการทําใหอาคารอยูในอุณหภูมิที่เหมาะสม 

แตส่ิงที่เปนอุปสรรคสําคัญตอการทําความเย็นภายในอาคารคือ ความรอนจากรังสีดวงอาทิตยที่

สงผานเขามาภายในอาคารไมวาจะเปนผนังหรือชองเปดตาง ๆ อีกทั้งยังมีความรอนที่เก็บสะสมไว

ภายในผนังอาคาร (Thermal mass) ซึ่งมีการแผรังสีความรอน (Emission) ออกมาตลอดเวลา 

ถึงแมวาอาคารดานนั้นจะไมไดรับรังสีโดยตรงจากดวงอาทิตยก็ตาม เปลือกอาคารก็มีอิทธิพลตอ

การใชพลังงานภายในอาคารเชนกัน การออกแบบใหอาคารมีพื้นที่ เปลือกอาคารมากนั้น

หมายความวา ความรอนจะเขามาไดมากเชนเดียวกัน องศาของผนังอาคาร นับเปนอีกหนึ่งปจจัย

ในการรับเอาความรอนจากภายนอกอาคารเขาสูตัวอาคาร กลาวคือ ผนังอาคารที่มีองศาการเอียง

ที่รับเอารังสีดวงอาทิตยเขามาโดยตรง ความรอนจะถูกสงผานเขามาภายในอาคารไดมาก ในทาง

กลับกัน ถาผนังอาคารมีการหลบรังสีดวงอาทิตย ความรอนจะเขามาภายในอาคารไดนอย 

จากขอมูลขางตน ทําใหสถาปนิกตางพยายามออกแบบอาคารใหไดรับรังสีความรอน

จากดวงอาทิตยนอยที่สุด แผงกันแดดเปนอีกหนึ่งวิธีที่นิยมนํามาใชในการออกแบบ โดยสถาปนิก

มักจะออกแบบแผงกันแดด เฉพาะบริเวณที่มีการสงผานความรอนโดยตรงเขาสูตัวอาคารมากที่สุด

นั้นคือ บริเวณชองเปดตาง ๆ แตความรอนก็ยังถูกสะสมอยูตามพื้นและผนังอาคาร อีกทั้งแผง

กันแดดยังมีราคาแพง   ยากตอการบํารุงรักษา รูปทรงอาคารที่มีการเอียงของผนังอาคาร เปนการ

ออกแบบกรอบอาคารที่สามารถลดผลกระทบจากรังสีตรงของดวงอาทิตยได ซึ่งอาคารตาง ๆ ได

เร่ิมมีการประยุกตใชแนวความคิดการเอียงผนังอาคารดังกลาวเพื่อลดการใชพลังงานของอาคาร 

1 
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ภาพที ่1.1 

อาคารที่มีลักษณะการเอียงของผนังเพื่อหลบรังสีดวงอาทิตย 
 

 
 

หมายเหตุ:   ภาพบน: อาคารศูนยราชการเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 5 ธันวาคม 2550 ถนนแจงวัฒนะ 

ภาพลางซาย: กลุมอาคาร บียู แลนดมารค คอมเพล็กซ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

ภาพลางขวา: อาคารเฉลิมพระเกียรติบรมราชินีนาถ สภากาชาดไทย 
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการถายเทความรอนผานเปลือกอาคารผนังเอียง 

2. การทดลองและวิเคราะหเปรียบเทียบประสิทธิภาพการประหยัดพลังงานของผนัง

เอียงที่เกิดจากการปรับเปล่ียนตัวแปร 4 ตัวแปรคือ องศาของผนังเอียง (tilted wall) สัดสวนชอง

เปดของผนังอาคาร (Window to Wall Ratio: WWR) คาสัมประสิทธิ์การบังแดดของกระจก 

(Shading Coefficient: SC) และทิศทางการวางตัวของอาคาร (direction) 

 3.  การทดลองเปรียบเทยีบประสิทธิภาพการประหยัดพลังงานระหวางอาคารผนงัเอียง

กับอาคารที่ติดต้ังแผงกันแดด (shading device)  

4. เสนอแนวทางการออกแบบผนังเอียงใหเหมาะสมกับอาคารในเขตรอนช้ืน 

 
1.3 ขอบเขตการวิจัย 

 

1. ศึกษาและทดลองหาคาการใชพลังงานของอาคารประเภทสํานักงาน ที่ต้ังอยูใน

ภูมิอากาศแบบรอนชื้นเทานั้น (กรุงเทพมหานครและปริมณฑล) 

2. ศึกษาเฉพาะผนังเอียงที่มีความเปนไปไดทางสถาปตยกรรม (การเอียงของผนัง

อาคาร อาจมีขอจํากัดในเร่ืองการกอสรางและเทคโนโลยีที่ใชในปจจุบัน ซึ่งมีอิทธิพลตอการ

ออกแบบทางสถาปตยกรรม) 

3. การปรับเปล่ียนชนิดของกระจก กําหนดใหมีการเปลี่ยนแปลงเฉพาะคาสัมประสิทธิ์

การบังแดดของกระจกเทานั้น โดยกําหนดใหคาการสงผานของแสงเปนคาคงที่ 

4. พื้นที่สัดสวนชองเปดในโปรแกรมคอมพิวเตอร กําหนดใหชองเปดดังกลาวมี

ลักษณะเปนแนวต้ังจากตรงกลางของผนังอาคาร แลวทําการขยายสัดสวนชองเปดออกไปทางซาย

และขวา ตามอัตราสวนที่ไดทําการคํานวณไว 

5. การสรางหองทดลองดานพลังงาน จะเลือกจําลองเฉพาะองศาของผนังเอียงที่มี

ประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงาน และมีความเหมาะสมในการกอสราง 

6. สําหรับการทดลองในสภาพแวดลอมจริงนั้น อุณหภูมิภายในหองทดลองมีคาสูง

มาก ทําใหเคร่ืองปรับอากาศไมสามารถทําความเย็นไดตามที่กําหนดไว เนื่องจากมีภาระการทํา

ความเย็นที่สูงกวาความสามารถของเครื่องปรับอากาศ (overload)  

7. สําหรับการจําลองในโปรแกรม eQUEST อาคารที่ติดต้ังแผงกันแดดจะสามารถ

ปองกันรังสีตรงจากดวงอาทิตย (direct solar radiation) ไดเพียงชนิดเดียว ซึ่งในความจริงนั้น
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1.4 สมมติฐานการวิจัย 

 

1. อาคารที่มีองศาการเอียงของผนังมาก จะมีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงาน

มากกวา อาคารที่มีการเอียงของผนังนอย 

2. ผนังเอียงทางดานทิศใต มีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงานมากที่สุด เมื่อเทียบกับ

การประยุกตใชผนังเอียงทางทิศอ่ืน 

3. องศาของผนังเอียง สัดสวนชองเปดและคาสัมประสิทธ์ิการบังแดดของกระจก ตองมี

สัดสวนที่เหมาะสม จึงจะมีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงาน 

4. อาคารผนังเอียงมีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงานมากกวา อาคารที่ติดต้ัง

อุปกรณบังแดด 

 
1.5 กระบวนการวิจัย 

 

ข้ันตอนการศึกษา รวมไปถึงการออกแบบการทดลองเพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่ได

กําหนดไวขางตน มีดังนี้ 

1. การศึกษาหลักการและทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการวิจัย เปนการวิเคราะหปจจัย

ตาง ๆ ที่มีอิทธิพลตอการถายเทความรอนผานเปลือกอาคารและปจจัยอ่ืน ๆ ที่สงผลตอคาการใช

พลังงานภายในอาคาร โดยทําการศึกษาจากทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1) ศึกษาลักษณะและคุณสมบัติของความรอนที่ไดรับจากรังสีดวงอาทิตย  
2) ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการถายเทความรอน (Heat transfer) 

3) ศึกษาส่ิงที่มีอิทธิพลตอการถายเทความรอนผานเปลือกอาคาร ทั้งในสวนของ
ผนังทึบแสง ผนังโปรงแสงและโปรงใส  

4) ศึกษาบทความและงานวิจัยอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของกับการออกแบบอาคาร เพื่อ

ตองการลดคาการใชพลังงาน (ประหยัดพลังงาน) 

2. การออกแบบการทดลอง เพื่อตองการศึกษาประสิทธิภาพการประหยัดพลังงานของ
อาคารที่มีองคประกอบของเปลือกอาคารที่แตกตางกัน โดยจะทําการศึกษาทั้งหมด 4 ตัวแปร คือ 
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1) การทดลองโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร (computer simulation)  

2) การสรางหองทดลองดานพลังงาน (Mockup for Energy Testing) เพื่อทําการ

ตรวจวัดคาการใชพลังงานที่เกิดข้ึนจริงจากเคร่ืองปรับอากาศ 

3. การวิเคราะห อภิปรายและสรุปผล 

1) วิเคราะหและอภิปรายคาการใชพลังงานที่ไดจากการทดลองในโปรแกรม
คอมพิวเตอร และทําการเปรียบเทียบคาการใชพลังงานที่เกิดข้ึนจริงจากหองทดลองดานพลังงาน 

2) สรุปผลที่ ไดจากการทดลองทั้ งในสวนของการทดลองโดยใช โปรแกรม
คอมพิวเตอร และสวนของการวัดคาการใชพลังงานที่เกิดข้ึนจริง 

3) เสนอแนวทางในการประยุกตใชอาคารที่มีผนังเอียงเปนองคประกอบ เพื่อใหเกิด

การใชพลังงานที่คุมคามากที่สุด 

 
1.6 ตัวแปรทีศ่ึกษาในการวิจัย 

 

การทดลองโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการคํานวณคาการใชพลังงาน สามารถ

แบงตัวแปรที่ทําการศึกษาไดดังนี้ 

1. ตัวแปรตน 

1) องศาการเอียงของผนังอาคาร ประกอบดวยองศาที่ทํามุมทั้งหมด 6 มุม คือ มุม 

90 องศา, 95 องศา, 100 องศา, 110 องศา, 120 องศา และ 130 องศา โดยมุมภายในอาคารจะมี

คาการเอียงที่นอยกวา 90 องศา 

2) สัดสวนชองเปดของผนังอาคาร ประกอบดวยสัดสวนที่ทําการศึกษาทั้งหมด 10 คา 

คือ 10, 20, 30,…,100% 

3) คาสัมประสิทธิ์การบังแดดของกระจก หมายถึง การกําหนดคุณสมบัติของกระจก

ที่มีประสิทธิภาพในการปองกันความรอนที่ตางกัน ประกอบดวยกระจกที่มีคาสัมประสิทธิ์การบังแดด

ของกระจกทั้งหมด 4 คา คือ 0.2, 0.4, 0.6 และ 0.8 
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4) ทิศทางการวางตัวของอาคาร ประกอบดวยทิศทั้งหมด 4 ทิศทาง คือ ทิศเหนือ  

ทิศตะวันออก ทิศใต และทิศตะวันตก 

5) ระยะยื่นของอุปกรณบังแดด จะถูกกําหนดโดยองศาการเอียงของผนังอาคารใหมี

อัตราสวนที่เทากัน ประกอบดวยระยะยื่นทั้งหมด 6 ระยะ คือ ระยะยื่นที่ 0 เมตร (0 องศา), 0.35 

เมตร (95 องศา), 0.70 เมตร (100 องศา), 1.46 เมตร (110 องศา), 2.31 เมตร (120 องศา) และ 

3.37 เมตร (130 องศา) 

2. ตัวแปรตาม คือ คาการใชพลังงาน (kWh) ที่เกิดข้ึนจากการปรับเปล่ียนองคประกอบ

ตาง ๆ ของอาคาร 

3. ตัวแปรควบคุม 

1) ศึกษาและทําการทดลองเฉพาะอาคารท่ีต้ังอยูในภูมิอากาศแบบรอนชื้นเทานั้น 

(กรุงเทพฯ และปริมณฑล) 

2) กําหนดใหอาคารที่ใชในการทดลองเปนอาคารประเภทสํานักงาน ที่มีชวงเวลา

การใชงานต้ังแต 7.00 - 18.00 น. 

3) กําหนดใหคาการถายเทความรอนผานผนังทึบเปนคาคงที่ 
4) กําหนดใหมีการควบคุมปริมาณแสงสวางภายในอาคารอยูที่ 50 fc 

5) พื้นที่ผนังอาคารที่เพิ่มจากการเอียงเมื่อเทียบกับอาคารผนังต้ังฉาก กําหนดให

ไมมีการสงผานความรอนเขามาภายในอาคาร (ผนังมีคาความเปนฉนวนมาก) 

 
1.7 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

1. ทราบถึงประสิทธิภาพการประหยัดพลังงานของอาคารผนังเอียงที่มีองคประกอบ
แตกตางกัน ทั้งในเร่ืองทิศทางการวางตัวของอาคารที่เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศแบบรอนช้ืนใน

ประเทศไทย การเลือกสัดสวนชองเปดของอาคารใหมีความสัมพันธกับลักษณะการใชพลังงาน

ภายในอาคาร การเลือกใชกระจกที่มีคุณภาพ สามารถปองกันความรอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

และการเลือกองศาการเอียงของผนังอาคารใหมีความเหมาะสมกับองคประกอบตาง ๆ สามารถอธิบาย

ถึงหลักการ ที่มาและเหตุผลของพลังงานที่เกิดข้ึนในแตละสวนได โดยอางอิงจากทฤษฎีทางวิชาการ 

2. ทราบถึงประสิทธิภาพการประหยัดพลังงานของอาคารที่มีแผงกันแดดเปน
องคประกอบ ที่มีความแตกตางกันทั้งในเร่ืองทิศทางการวางตัวของอาคาร สัดสวนชองเปดของผนัง

อาคาร คุณภาพของกระจกรวมไปถึงระยะยื่นของอุปกรณบังแดด ทั้งนี้เพื่อประโยชนในการนําไปใช
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3. ใชเปนแนวทางในการออกแบบงานสถาปตยกรรมที่ใสใจในเร่ืองของพลังงาน โดยมี

ผนังเอียงเปนองคประกอบ สามารถนําขอมูลตาง ๆ ไปใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ และนําไป

ประยุกตใชไดโดยงาย อีกทั้งยังสามารถใชอางอิงในการออกแบบไดอยางนาเช่ือถือ 

4. ใชเปนเกณฑในการประเมินอาคารที่อนุรักษพลังงาน เปนการสรางมูลคาใหกับตัว

อาคาร และยังเปนการสงเสริมใหผูประกอบการใหความสําคัญกับการสรางอาคารที่ใสใจในเร่ือง

ของพลังงานอีกดวย 

 
1.8 คําศัพทในการวิจัย 

 

1. อาคารผนังเอียง หมายถึง อาคารที่มีผนังอาคารเอียงทํามุมตาง ๆ กับระดับพื้น โดย

ใหมุมภายในอาคารเปนมุมเร่ิมตน (0 องศา) 

2. ผนังเอียงออก หมายถึง ผนังอาคารที่เอียงทํามุมมากกวา 90 องศา กับระดับพื้น

ภายในอาคาร  

3. แผงกันแดด (shading device) หมายถึง วัสดุที่ใชในการบังแสงอาทิตยทําใหเกิด 

รมเงา ปองกันรังสีที่จะตกกระทบกับผนังอาคารโดยตรง 

4. สัดสวนชองเปดของผนังอาคาร (Window to Wall Ratio: WWR) หมายถึง อัตราสวน

พื้นที่ผนังโปรงแสงตอพื้นที่ทั้งหมดของผนังดานที่พิจารณา 
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1.9 กรอบแนวคิดในงานวจิัย 
 

จากการศึกษาและทําการทดลอง สามารถสรุปข้ันตอนในการวิจัยไดดังนี้ 

 
การศึกษาปจจัยของการถายเทความรอนผานเปลือกอาคาร 

ที่สงผลตอคาการใชพลังงานภายในอาคาร 
 

 

 

ศึกษาทฤษฏีและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

 

กําหนดวัตถุประสงคในการวิจัยและออกแบบการทดลอง 

 

 
คํานวณโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(eQUEST_3.6) 

เก็บขอมูลจากหองทดลองดานพลังงาน 

(Mockup for Energy Testing) 

อาคาร 

ผนังต้ังฉาก 

อาคารที่ติดต้ัง 

แผงกันแดด 

อาคาร 

ผนังเอียง 

อาคารที่ติดต้ัง 

แผงกันแดด 

อาคาร 

ผนังต้ังฉาก 

อาคาร 

ผนังเอียง 

เปรียบเทยีบประสิทธิภาพ 

การประหยัดพลังงาน 

วิเคราะห - อภิปราย - สรุปผลการทดลอง ตรวจสอบแนวโนมการใชพลังงานระหวาง

การใชโปรแกรมกับคอมพวิเตอรกับ 

การเก็บขอมูลจากหองทดลอง 

เปรียบเทยีบประสิทธิภาพ 

การประหยัดพลังงาน 

วิเคราะห - อภิปราย - สรุปผลการทดลอง 

เสนอแนวทางในการประยุกตผนังเอียง สําหรับอาคารสํานักงานในเขตรอนชื้น 


