
บทที่ 3 
 

ระเบียบวธิวีจิัย 
 

3.1 การดําเนนิการวิจัย 
 

งานวิจัยนี้เปนการศึกษาอิทธิผลของวัสดุผนังแตละชนิด และอัตราสวนพื้นที่ชองเปด

ตอพื้นที่ผนังอาคาร (WWR) ที่มีผลตอการใชพลังงานในการปรับอากาศ ของอาคารประเภทที่พัก

อาศัย และหาแนวทางลดความรอนสะสมภายในอาคาร เพื่อการประหยัดพลังงาน โดยมีข้ันตอน

การดําเนินวิจัย ดังภาพที่ 3.1 

 

ภาพที ่3.1 

ข้ันตอนการดําเนนิงานวิจยั 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

กําหนดสภาวะการใชงานเครื่องปรับอากาศ 
คัดเลือกวัสดุผนังที่ใชในการจําลองทั้งผนังทึบแสง และผนังโปรงแสง 

ทดลองชวงที 1  

การทดสอบวัดจริง เพื่อตรวจสอบวาเกิดการสะสมความรอนในอาคารจริง 

หอง A: 

เปดเคร่ืองปรับอากาศ 24 ชั่วโมง 

หอง B: เปดเคร่ืองปรับอากาศ  

เฉพาะชวง 20.00-6.00 น. 

เปรียบเทียบคาพลังงานของเคร่ืองปรับอากาศ 

เปรียบเทียบอุณหภูมิในหองทดลอง A และ B 

เกิดความรอนสะสมจริง 

ทดลองชวงที่ 2 
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ภาพที ่3.1 (ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทดลองชวงที่ 2 

จําลองโปรแกรมคอมพิวเตอร eQUEST 3.63 

การทดลองที่ 1 

ศึกษาอิทธิพลของวัสดุและอัตราสวนพื้นที่ชองเปดตอพื้นที่ผนังอาคาร ที่แตกตางกัน  

ที่มีผลตอภาระการทําความเย็น 

ทดลองวัสดุผนังทึบที่มีความหนาแนนที่เทากัน  

แตมีความความหนาที่ตางกัน   

ทดลองวัสดุผนังทึบที่มีความหนาเทากัน 

แตมีความหนาแนนที่ตางกัน 

เปรียบเทียบ 

พลังงานที่ใชในการปรับอากาศ 

คัดเลือกวัสดุจากการทดลองขางตนเพื่อเปนกรณีพื้นฐาน 

โดยเลือกวัสดุที่สงผลตอภาระการทําความเย็นมากที่สุด และนอยที่สุด 

การทดลองที่ 2 

ศึกษาแนวทางการลดความรอนสะสมในอาคาร เพื่อลดภาระการทําวามเย็น 

สีผนัง ติดต้ังแผงกันแดด ติดต้ังฉนวน ชนิดกระจก 

วิเคราะหเปรียบเทียบพลังงานในการปรับอากาศ 

ระหวางกรณีที่มีและไมมีวิธีการลดความรอน 

สรุป แนวทางนําไปประยุกตใช 
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3.2 รูปแบบของงานวจิัย 
 

การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงทดลอง โดยแบงออกเปน 2 ชวงการศึกษา คือ 

ชวงที่ 1 การศึกษาเพื่อทดสอบความรอนสะสมภายในอาคาร เมื่อมีการปรับอากาศ

เฉพาะชวงเวลากลางคืน โดยการวัดจริง และนําผลที่ไดมาเปรียบเทียบกับสภาวะปรับอากาศ 24 

ชั่วโมง  

ชวงที่ 2 การศึกษาคาการใชพลังงานในการปรับอากาศของอาคารที่มีการปรับอากาศ

ในอาคารที่มีการใชงานในชวงเวลากลางคืน โดยการจําลองผานโปรแกรมทางคอมพิวเตอร         

eQUEST 3.63 แบงออกเปน 2 การทดลองดังนี้ 

1) การศึกษาอิทธิพลของผนังแตละชนิดที่มีคุณสมบัติที่แตกตางกัน และในแตละวัสดุ

มี WWR ที่แตกตางกัน 

2) การศึกษาและจําลองแนวทางการลดความรอนสะสมใหเหมาะสมในแตกรณี เพื่อ

เปนแนวทางในการปรับปรุงและออกแบบผนังอาคาร โดยพิจารณาจากคาพลังงานที่ใชในการปรับ

อากาศ  

 

ตารางที่ 3.1 

รูปแบบการศึกษาของงานวจิัย 

 

การศึกษา รูปแบบการศึกษา วัตถุประสงค 

ชวงที่ 1 วัดจริงในหองทดลอง ตรวจสอบการเกิดความรอนสะสม 

ชวงที่ 2  การทดลองที ่1 จําลองดวยโปรแกรม 

eQUEST 3.63 

ศึกษาอิทธิพลของวัสดุผนังแตละชนิดที่

มีคุณสมบัติที่แตกตางกัน และในแตละ

วัสดุมีอัตราสวนพื้นที่ชองเปดตอพื้นที่

ผนังอาคาร (WWR) ที่แตกตางกัน 

 

การทดลองที ่2  

จําลองดวยโปรแกรม 

eQUEST 3.63 

ศึกษาหาทางลดปริมาณความรอน

สะสมในอาคาร เพื่อการประหยัด

พลังงาน 
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3.3 การคัดเลือกตัวแปรตนที่ใชในการวิจัย 
 

ผูวิจัยไดแบงการเลือกตัวแปรตนที่ใชในการวิจัยออกเปน 2 ชวง ตามการทดลอง

จําลองโปรแกรมทางคอมพิวเตอร eQUEST 3.63 

การทดลองที่ 1 ศึกษาอิทธิพลของคุณสมบัติของวัสดุผนังและ WWR ที่มีผลตอคาการ

ใชพลังงาน ซึ่งตัวแปรตนในการวิจัยนี้ ไดแก ชนิดของผนัง ทั้งผนังทึบแสง และผนังโปรงแสง โดย

เกณฑในการเลือกวัสดุที่จะนํามาใชในการคัดเลือกเพื่อนํามาใชในงานวิจัยนี้ มีดังนี้ 

1) เปนวัสดุที่นิยมใชในการกอสรางอาคารที่พักอาศัย 

2) เปนวัสดุที่มีคุณสมบัติที่แตกตางกัน 

3) เปนวัสดุที่สงผลตอคาการใชพลังงานสูงที่สุด (กรณีคัดเลือกกระจก) 

เมื่อนําเกณฑที่ต้ังนํามาวิเคราะหวัสดุ เพื่อหาตัวแทนของผนังทึบ สามารถคัดเลือก

วัสดุออกมาได 4 วัสดุ ที่มีมวลสารและคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนที่แตกตางกัน ไดแก 

ผนังคอนกรีต ผนังอิฐมวลเบา ผนังอิฐกอ1 ชั้น และโครงเคราไมปดผิวดวยยิปซั่มบอรด และตัวแทน

ของผนังโปรงแสงไดแก กระจกใส 1 ชั้น หนา 6 มิลลิเมตร  

 

ตารางที่ 3.2 

คาคุณสมบัติของวัสดุที่ใชในการทดลอง 
 

ความหนา 

(cm.) 

ความหนาแนน 

(lb/ft3) 

คาสัมประสิทธิ์การถายเท

ความรอน (Btu/hr.ft2.F) 

คอนกรีต 10 140 0.893 

คอนกรีต 15 140 0.746 

คอนกรีต 20 140 0.667 

อิฐกอ 1 ชั้น  10 120 0.76 

อิฐมวลเบา 10 65 0.459 

เคราไม ปดยิปซั่มบอรด 10 34 0.34 

ที่มา: James J. Hirsch & Associates, 2009 
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ภาพที ่3.2 

การกระจายเม่ือระบุคาความสัมพนัธระหวางความความหนาแนน 

และคาสัมประสิทธการถายเทความรอน ของวัสดุกอสรางตาง ๆ 
 

 
 

การทดลองที่ 2 ศึกษาแนวทางการลดความรอนสะสม เพื่อการประหยัดพลังงาน ซึ่ง

ตัวแปรตนในสวนของการทดลองน้ี ไดแก สีของผนัง ฉนวนกันความรอน ระยะยื่นของแผงกันแดด 

และชนิดของกระจก โดยผูวิจัยไดทําการคัดเลือก ดังนี้ 

1) สี จากการศึกษางานวิจัย และทฤษฎีตาง ๆ สีของผนังมีสวนในการลดความรอน

เนื่องจากคาการดูดซับความรอนของสีแตละสีมีคาไมเทากัน โดยที่สีเขมจะมีคาการดูดซับความ

รอนที่สูง สงผลใหอุณหภูมิที่ผิวของผนังสูงดวย เกิดการถายเทความรอนสูผนังไดดีกวาผนังที่มีสีที่

ออน ดังนั้นในการทดลองนี้ ผูวิจัยจึงไดเลือกสีที่มีคาการดูดซับความรอนที่นอยที่สุด ไดแก สีขาว มี

คาดูดซับความรอนอยูที่ 0.18 

2) ชนิดและตําแหนงที่ต้ังของฉนวน การทดลอง ผูวิจัยไดเลือกฉนวนโพลียูลีเทน 

(Polyurethane) เนื่องจากเปนฉนวนที่นิยมใชกันอยางแพรหลาย ประกอบกับคุณสมบัติที่ดีกวา

ฉนวนทั่ว ๆ ไป เชน ความสามารถในการลามไฟ ความสามารถในการปองกันความช้ืน เปนตน 

โดยตําแหนงที่ติดต้ังฉนวน จากการศึกษาจากงานวิจัย การติดต้ังฉนวนในอาคารที่มีการใชงานใน

ชวงเวลากลางคืนนั้นจะแตกตางกับอาคารที่มีการใชงานในตอนกลางวัน ซึ่งควรติดต้ังฉนวนได
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โพลียูลีเทน 10 ซม.

เคราไม ปดผิวดวยยิปซ่ัมบอรด 10 ซม.

คอนกรีต 10 ซม.

คอนกรีต 15 ซม.
คอนกรีต 20 ซม.

อิฐกอ 1 ช้ัน

อิฐมวลเบา 10 ซม.
อิฐมวลเบา 15 ซม.



28 

 

 

 

ดานในของผนัง ดังนั้นผูวิจัยจึงไดเลือกจําลองตําแหนงการติดต้ังฉนวนไวดานใน และจําลองฉนวน

ที่ความหนา 1, 3 และ 6 นิ้ว 

3) ระยะย่ืนของแผงกันแดด การทดลองนี้ไดเลือกระยะยื่นปกติในอาคารที่พักอาศัย 

ซึ่งโดยปกติแลวในอาคารท่ีพักอาศัยติดต้ังแผงกันแดดที่มีระยะยื่นอยูที่ประมาณ 1 - 1.5 เมตร 

ดังนั้นในการทดลองนี้จึงไดทําการจําลองระยะยื่นนอยที่สุด คือ 1 เมตร และระยะย่ืนสูงสุด คือ 1.5 

เมตร 

4) ชนิดของกระจก ปจจุบันไดมีการพัฒนาคุณสมบัติของกระจกเพื่อปองกันความ

รอนเขาสูภายในอาคารหลายวิธีดวยกัน เชน การลดปริมาณรังสีดวงอาทิตย โดยกระจกย่ิงมีคา

สัมประสิทธิ์ของความรอนที่ผานกระจก (SHCG) และมีคาสัมประสิทธิ์การบังเงา (SC) นอย ความ

รอนก็ยิ่งผานเขามาไดนอย หรือแมแตการเพิ่มความเปนฉนวนของกระจก ก็เปนการสงผลตอความ

รอนที่ถายเทเขามาเชนกัน ดังนั้นวัสดุกระจกที่เลือกนํามาใชในการทดลองสวนนี้ จึงเลือกกระจกท่ี

มีคุณสมบัติแตกตางกัน สามารถคัดเลือกออกมาได 4 ชนิดดวยกัน ไดแก กระจกสีเขียว กระจก

สะทอนแสง กระจกใส 2 ชั้น กระจก low-e 2 ชั้น ตัดแสง โดยคาคุณสมบัติตามตาราง 3.3 

 

ตารางที่ 3.3 

คาคุณสมบัติของกระจกที่ใชในการทดลอง 
 

ชนิดกระจก 

ความหนา 

(มม.) 

คาสัมประสิทธิ์การ

ถายเทความรอน 

(Btu/hr.ft2.F) 

คาสัมประสิทธิ์

การบังเงาของ

กระจก (SC) 

คาสัมประสิทธิ์ของ

ความรอนที่ผาน

กระจก (SHCG) 

กระจกใส 1 ชัน้ 6 1.11 0.95 0.81 

กระจกสีเขียว 6 1.09 0.71 0.61 

กระจกสะทอนแสง 6 0.86 0.23 0.19 

กระจกใส 2 ชัน้ 24.5 0.47 0.81 0.7 

low-e 2 ชั้น ตัดแสง 24.5 0.23 0.32 0.28 

ที่มา: James J. Hirsch & Associates, 2009  

 

 
 



29 

 

 

 

3.4 วิธกีารทดลอง 
 

3.4.1 การทดลองวัดจรงิ เพื่อทดสอบความรอนสะสมในอาคาร เมื่อมีการปรบัอากาศ 
       เฉพาะชวงกลางคืน 
 

การทดลองวัดจริง เปนการศึกษาเพื่อตรวจสอบวาอาคารหากมีการปดชองเปดในชวง

กลางวัน และเปดเคร่ืองปรับอากาศในเฉพาะชวงเวลากลางคืนเทานั้น จะเกิดความรอนสะสมข้ึน 

ทําใหตองใชพลังงานสูงในชวงแรกของการปรับอากาศเมื่อเปรียบเทียบกับอาคารที่มีการปรับ

อากาศตลอด 24 ชั่วโมงหรือไม ซึ่งผลที่ไดนําไปสูการทดลองจําลองโปรแกรมทางคอมพิวเตอร

ตอไป 

1) ตัวแปรที่ศึกษา 

(1) ตัวแปรตน   คือ  ชวงเวลาในการปรับอากาศ 

(2) ตัวแปรตาม   คือ  พลังงานที่ใชในการปรับอากาศ 

(3) ตัวแปรควบคุม คือ  ขนาด รูปทรง หองทดลอง  

          ชนิด สี ของผนัง สัดสวนชองเปด  

 ขนาดของเคร่ืองปรับอากาศ  

 คาคุณสมบัติของอากาศ 

2) หองทดลอง  
ลักษณะของหองทดลองมีขนาดกวาง 3.15 เมตร ยาว 4.6 เมตร ผนังภายนอก

ประกอบดวย ผนังคอนกรีต ความหนา 10 เซนติเมตร โดยท่ีมีชองเปดอยูทางดานทิศใต มีขนาด

กวาง 0.77 เมตร สูง 1.2 เมตร ผนังกั้นหองภายในเปนผนังยิปซั่มบอรด ภายในหองทดลองมีการ

ปองกันปจจัยภายนอกที่มีผลตอการถายเทความรอนดานอ่ืน ๆ ดวยการติดต้ังฉนวนกันความรอน

ตรงบริเวณชองเปด เพื่อใหหองทดลองทั้ง 2 หองมี WWR เทากัน และมีการติดต้ังฉนวนตรงบริเวณ

ผนังดานทิศตะวันออกของหองทดลอง A ดังภาพที่ 3.3 เพื่อใหหองทดลองทั้ง 2 หองมีลักษณะที่

ใกลเคียงกัน โดยที่เคร่ืองปรับอากาศที่ใชในการทดลองนี้มีขนาด 2.5 ตัน 

3) วิธีการทดลอง 

ในการทดลองนี้ ไดทดลองเปรียบเทียบการใชพลังงานของเคร่ืองปรับอากาศ 2 ชวงเวลา 

โดยหองทดลอง A วัดการใชงานตลอด 24 ชั่วโมง และหองทดลอง B วัดการใชงานเฉพาะชวงเวลา

กลางคืน (20.00 - 8.00 น.) 
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การทดลองเร่ิมทดลองวันที่ 26 กุมภาพันธ พ.ศ. 2553 โดยเปดเคร่ืองปรับอากาศ

หองทดลองทั้งสองหองเปนเวลา 24 ชั่วโมง เร่ิมเปดเคร่ืองปรับอากาศเวลา 8.00 น. เพื่อใชเปนคา

มาตรฐานในการคํานวณพลังงานทั้งสองหองใหมีคาที่ เทากัน สวนในการทดลองวันที่ 27 

กุมภาพันธ พ.ศ. 2553 หองทดลอง A เปดเคร่ืองปรับอากาศตออีกเปนเวลา 24 ชั่วโมง ในขณะที่

ทําการปดเคร่ืองปรับอากาศหองทดลอง B เวลา 7.00 น. และเปดเคร่ืองปรับอากาศหองทดลอง B

อีกคร้ังเมื่อเวลา 20.00 น.จนถึง 7.00 น. เพื่อทําการเก็บขอมูลพลังงานที่ใชในการปรับอากาศ โดย

บันทึกคาทุก 1 นาที ดวยเคร่ืองตรวจวัดกระแสไฟฟา (Ammeter) และตอเขากับอุปกรณเก็บขอมูล 

(Data Locker) มีตําแหนงการติดต้ังเคร่ืองมือ ดังภาพที่ 3.4 – 3.5 
 

ภาพที ่3.3 

การติดต้ังฉนวนหองทดลอง 
 

  
(ก) หองทดลอง A  

  
(ข) หองทดลอง B 
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ภาพที ่3.4 

ตําแหนงติดต้ังเคร่ืองมือ 
 

 
ภาพที ่3.5  

เคร่ืองมือที่ใชในการบันทกึขอมูล 

 

  
          Data Locker            Ammeter 

 

4) เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง 

(1) เคร่ืองมืออุปกรณเก็บขอมูล (Data Locker) ใชทั้งหมด 4 เคร่ือง โดยแยกเก็บ

ขอมูล ดังนี้ เก็บขอมูลอุณหภูมิภายในหองทดลองทั้ง 2 หอง เก็บขอมูลอุณหภูมิอากาศภายนอก 1 

เคร่ือง และเก็บขอมูลอัตราการใชไฟฟาของเคร่ืองปรับอากาศ 1 เคร่ือง 

(2) เคร่ืองตรวจวัดกระแสไฟฟา (Ammeter) จํานวน 2 เคร่ือง 

(3) คอมพิวเตอร ใชในการเก็บขอมูลเปนจํานวน 1 เคร่ือง 
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3.4.2 การทดลองที่ 1 จําลองโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อศึกษาอิทธิพลของวัสดุผนังแตละ 
       ชนิดที่มีคุณสมบัติที่แตกตางกัน และในแตละวัสดุมีอัตราสวนพื้นที่ชองเปดตอพื้นที่ 
       ผนังอาคาร (WWR) ที่แตกตางกัน 
 

ในการทดลองที่ 1 ไดทําการศึกษาผนังทั้ง 4 ชนิด ใน WWR ที่แตกตางกัน โดยแบง

การศึกษาออกเปน 2 สวนดวยกัน สวนแรกศึกษาวัสดุที่มีความหนาแนนเทากัน แตความหนาแตกตาง

กัน วัสดุที่ใชในการศึกษาคือ คอนกรีตที่ความหนา 10, 15 และ 20 เซนติเมตร และในสวนที่สองศึกษา

วัสดุที่มีความหนาแนนแตกตางกัน แตมีความหนาเทากัน วัสดุที่ใชในการศึกษาคือ คอนกรีต อิฐมวล

เบา อิฐกอ1 ชั้น และโครงเคราไมปดผิวดวยยิปซั่มบอรด ความหนา 10 เซนติเมตร เพื่อศึกษาถึง

อิทธิพลชนิดและความหนาของวัสดุผนัง ที่สงผลตอคาการใชพลังงานในการปรับอากาศ สําหรับ

อาคารที่มีการใชงานเฉพาะชวงเวลากลางคืน รวมไปถึงขนาดของ WWR ซึ่งสงผลใหความรอน

สามารถเขาสูอาคารไดโดยตรง  

1) ตัวแปรที่ศึกษา 

(1) ตัวแปรตน  คือ  ชนิดของผนัง  

         ความหนาของผนัง 

อัตราสวนพื้นที่ชองเปดตอพื้นที่ผนังอาคาร (WWR) 

(2) ตัวแปรตาม  คือ  คาการใชพลังงานในการปรับอากาศ 

(3) ตัวแปรควบคุม คือ  ลักษณะ รูปทรง ขนาดและวัสดุของหุนจําลอง 

ขนาดเคร่ืองปรับอากาศและการต้ังคาอุณหภูม ิ

คาคุณสมบัติของอากาศ 

2) การจําลอง 
ลักษณะการจําลองไดการกําหนดขนาดหุนจําลองกวาง 6 เมตร ยาว 6 เมตร สูง 2.7 

เมตร เปดชองเปดทั้ง 4 ดานเทา ๆ กัน โดยในแตละวัสดุจะจําลองที่ WWR ต้ังแต 0 - 80 ในขณะที่

ขนาดและตําแหนงของชองเปดไดจัดวางตามแนวขวาง และวางอยูริมสุดของผนัง สาเหตุที่จัดวาง

เชนนั้น เพื่อใหสะดวกแกการเพิ่ม WWR ดังภาพที่ 3.6 และตารางที่ 3.4 ซึ่งการคํานวณพลังงานใน

โปรแกรม eQUEST 3.63 ลักษณะรูปรางและตําแหนงของชองเปดไมมีผลตอภาระการทําความ

เย็น รายละเอียดของหุนจําลอง ไดกําหนดตามตาราง 3.5  
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ภาพที ่3.6 

ขนาดของหุนจําลอง และขนาดชองเปด 
 

 
ที่มา: James J. Hirsch & Associates, 2009 
 

ตารางที่ 3.4 

ขนาด และตําแหนงชองเปด 
 

WWR (%) ความกวางชองเปด (ม.) ความสูงชองเปด (ม.) ความสูงจากพื้น (ม.) 

10 0.606 2.4 0.15 

20 1.212 2.4 0.15 

30 1.818 2.4 0.15 

40 2.424 2.4 0.15 

50 3.03 2.4 0.15 

60 3.636 2.4 0.15 

70 4.242 2.4 0.15 

80 4.848 2.4 0.15 
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ตารางที่ 3.5 

คากําหนดตาง ๆ ในการจาํลองโปรแกรม eQUEST 3.63 
 

ชุดขอมูล รายละเอียด 

เปลือกอาคาร อัตราการร่ัวของอากาศ (CFM = 0.001) สมมติไมมีการร่ัวไหลของอากาศ 

ไมมีการระบายอากาศในตอนกลางวัน 

หลังคา กําหนดใหไมมีความรอนผานเขามาทางหลังคา 

ผนัง วัสดุตามตัวแปรตน 

คาดูดซับความรอน (abs.) 0.4 

ไมมีการติดต้ังแผงกันแดดทัง้ภายในและภายนอก 

พื้น วัสดุคอนกรีต 10 เซนติเมตร  

ไมมีการติดต้ังฉนวนกันความรอน 

กําหนดใหไมมีความรอนผานจากพื้นดินเขามา 

ระบบปรับ

อากาศ 

ชนิด Split system single zone DX (ไมมีระบบทําความรอน)  

ขนาด 24,000 บีทีย ู

อุณหภูมิอากาศ weather file THA_Bangkok_IWEC 
 

3) การเก็บขอมูล 

การเก็บขอมูลไดทําการเก็บขอมูลการใชพลังงานปรับอากาศตอตารางเมตรตอป และ

เก็บขอมูลภาระการทําความเย็นรายช่ัวโมง โดยในการเก็บขอมูลในรายชั่วโมงนี้คัดเลือกมาเฉพาะ

ในชวงเดือนเมษายน เนื่องจากเปนชวงที่มีคาการใชพลังงานเคร่ืองปรับอากาศสูงที่สุด และนําคา

ภาระการทําความเย็นรายช่ัวโมงของเดือนเมษายนมาเฉล่ีย เพื่ออธิบายลักษณะการใชพลังงาน

ตลอดทั้งคืนซึ่งสงผลตอคาการใชพลังงานปรับอากาศตอป โดยที่คาภาระการทําความเย็นในการ

วิจัยน้ีมาจากคาการใชไฟฟาเคร่ืองปรับอากาศในรายชั่วโมง เฉลี่ยของเดือนเมษายน นํามาคูณ
คา COP (Coefficient of performance) และแปลงหนวยจากกิโลวัตต เปนวัตตตอตารางเมตร 

4) เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง 
เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง คือ โปรแกรมคอมพิวเตอร eQUEST 3.63 ซึ่งเปน

โปรแกรมที่ใชในการจําลองหาพลังงานจากการถายเทความรอน 
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3.4.3 การทดลองที่ 2 จําลองโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อศึกษาหาแนวทางการลดความรอน 

      สะสมภายในอาคาร 

 

การทดลองที่ 2 ทําการคัดเลือกวัสดุจากการทดลองท่ี 1 โดยเลือกวัสดุที่มีคาการใช

พลังงานในการปรับอากาศสูงที่สุด และตํ่าที่สุด เพื่อนํามาหาแนวทางการลดความรอนสะสม

ภายในอาคาร 

1) ตัวแปรที่ศึกษา 

(1) ตัวแปรตน  คือ  ชนิดของผนังโดยคัดเลือกมาจากการทดลองที่ 1  

อัตราสวนพื้นที่ชองเปดตอพื้นที่ผนังอาคาร (WWR) 

สีของผนัง  

การติดต้ังฉนวนกันความรอน  

การติดต้ังแผงกันแดด  

ชนิดของกระจก 

(2) ตัวแปรตาม  คือ  คาการใชพลังงานในการปรับอากาศ 

(3) ตัวแปรควบคุม คือ  ลักษณะ รูปทรง ขนาดและวัสดุของหุนจําลอง 

ขนาดเคร่ืองปรับอากาศและการต้ังคาอุณหภูมิ 

คาคุณสมบัติของอากาศ 

2) การจําลอง 
ลักษณะการจําลองไดมีการกําหนดขนาดและวัสดุของหุนจําลองเชนเดียวกับการ

ทดลองที่ 1 ตามตารางที่ 3.4 ในการทดลองนี้ไดมีการศึกษาแนวทางการลดความรอน 4 แนวทาง

ดวยกัน ไดแก สีของผนัง ติดต้ังฉนวนกันความรอน ติดต้ังแผงกันแดด เปล่ียนชนิดกระจก เปนตน 

ซึ่งกําหนดคาตาง ๆ ตามตารางที่ 3.6 โดยในทุก ๆ วัสดุ และทุก ๆ แนวทางลดความรอนสะสม จะ

จําลองที่ WWR ต้ังแต 0 - 80  

เนื่องจากการติดต้ังแผงกันแดด รูปรางและความสูงของชองเปดสงผลตอการถายเท

ความรอน จึงไมสามารถกําหนดขนาดของชองเปดเชนเดียวกับการทดลองที่ 1 ได ดังนั้นในการ

ทดลองติดต้ังแผงกันแดดนี้จึงไดกําหนดความสูงของชองเปดที่ 1.2 เมตร ซึ่งเปนขนาดมาตรฐาน

ของกระจกที่ใชในอาคารที่พักอาศัยทั่วไป และคอย ๆ เพิ่มความกวางออกดานขางจนเต็มผนัง แลว

จึงเพิ่มความสูง ดังภาพที่ 3.7 และตารางที่ 3.4  
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ตารางที่ 3.6 

ตัวแปรตนในการทดลองที ่2 
 

วัสดุ สัดสวนกระจก แนวทางการลดความรอน 

จากการทดลอง

ที่ 1 เลือกวัสดุที่

มีคาการใช

พลังงานปรับ

อากาศสงูที่สุด 

และตํ่าที่สุด 

0 - 80 เปล่ียนสีผนัง สีขาว คาดูดซับความรอน 0.18 

ติดต้ังฉนวนกัน

ความรอน 

โพลียูลีเทน (polyurethane)  

ความหนา 1, 3 และ6 นิ้ว 

ติดต้ังไวภายใน 

ติดต้ังแผงกันแดด บังแดดเฉพาะสวนกระจก 

ระยะยืน่ 1 เมตร และ 1.5 เมตร 

เปล่ียนชนิดกระจก กระจกสีเขียว 

กระจกสะทอนแสง 

กระจกใส 2 ชัน้ 

low-e 2 ชั้น 
 

ภาพที ่3.7 

ขนาดของหุนจําลอง และขนาดชองเปด กรณีติดต้ังแผงกนัแดด 
 

 
ที่มา: James J. Hirsch & Associates, 2009 
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ตารางที่ 3.7 

ขนาด และตําแหนงชองเปด กรณีติดต้ังแผงกนัแดด 

 

WWR (%) ความกวางชองเปด (ม.) ความสูงชองเปด (ม.) ความสูงจากพื้น (ม.) 

10 1.212 1.2 0.15 

20 2.424 1.2 0.15 

30 3.636 1.2 0.15 

40 4.848 1.2 0.15 

50 4.848 1.5 0.15 

60 4.848 1.8 0.15 

70 4.848 2.1 0.15 

80 4.848 2.4 0.15 
 

3) การเก็บขอมูล 

การเก็บขอมูลไดทําการเก็บขอมูลการใชพลังงานปรับอากาศตอตารางเมตรตอป และเก็บ

ขอมูลภาระการทําความเย็นรายช่ัวโมง โดยในการเก็บขอมูลในรายช่ัวโมงนี้คัดเลือกมาเฉพาะ

ในชวงเดือนเมษายน เนื่องจากเปนชวงที่มีคาการใชพลังงานเครื่องปรับอากาศสูงที่สุด และนําคา

ภาระการทําความเย็นรายช่ัวโมงของเดือนเมษายนมาเฉล่ีย เพื่ออธิบายลักษณะการใชพลังงาน

ตลอดทั้งคืนซึ่งสงผลตอคาการใชพลังงานปรับอากาศตอป โดยท่ีคาภาระการทําความเย็นในการ

วิจัยน้ีมาจากคาการใชไฟฟาเคร่ืองปรับอากาศในรายชั่วโมง เฉลี่ยของเดือนเมษายน นํามาคูณ
คา COP (Coefficient of performance) และแปลงหนวยจากกิโลวัตตเปนวัตตตอตารางเมตร 

4) เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง 

เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง คือ โปรแกรมคอมพิวเตอร eQUEST 3.63 ซึ่งเปน

โปรแกรมที่ใชในการจําลองหาพลังงานจากการถายเทความรอน 
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3.5 การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดแบงออกเปน 3 ชวง ตามการทดลอง ดังนี้ 
 
3.4.1 การทดลองวัดจริง เพื่อทดสอบความรอนสะสมในอาคาร เมื่อมีการปรับอากาศ 
       เฉพาะชวงกลางคืน 

 

1) วิเคราะหความสัมพันธระหวางอุณหภูมิภายในหองทดลอง และอุณหภูมิอากาศ

ภายนอก 

2) วิเคราะหความสัมพันธคาการใชพลังงานในการปรับอากาศ ระหวางหองทดลอง A 

และหองทดลอง B 

 
3.4.2 การทดลองที่ 1 จําลองโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อศึกษาอิทธิพลของวัสดุผนังแตละ 
       ชนิดที่มีคุณสมบัติที่แตกตางกัน และในแตละวัสดุมีอัตราสวนพื้นที่ชองเปดตอพื้นที่ 
       ผนังอาคาร (WWR) ที่แตกตางกัน 
 

1) วิเคราะหคาการใชพลังงานในการปรับอากาศตอตารางเมตรตอป ของในแตละ

วัสดุเพื่อนํามาเปรียบเทียบกัน และอธิบายผลดวยคาภาระการทําความเย็นรายช่ัวโมง เฉล่ียเดือน

เมษายน  

2) ทําการเลือกวัสดุที่มีการใชพลังงานในการปรับอากาศสูงที่สุด และตํ่าที่สุด เพื่อใช

เปนตัวแทนในทดลองที่ 2 ตอไป 

 
3.4.3 การทดลองที่ 2 จําลองโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อศึกษาหาแนวทางการลดความ    
 รอนสะสมภายในอาคาร 
 

วิเคราะหเปรียบเทียบคาการใชพลังงานในการปรับอากาศตอตารางเมตรตอป 

ระหวางกรณีที่มี และไมมีวิธีการลดความรอน (วัสดุที่ใชในการทดลองมาจากการทดลองที่ 1 เพื่อ

ศึกษาวาในแตละวิธีการลดความรอนสะสมสามารถลดการใชพลังงานหรือไม  


