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โครงการประมาณการจ านวนผู้เก่ียวข้องกับยาเสพตดิในประเทศไทย 
ศูนย์วิจัยมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์   คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 

 
 
1.  หลักการและเหตุผล 

ตามท่ีส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพตดิ (ป.ป.ส.) ได้
พยายามส ารวจข้อมลูเพื่อประเมินสภาพปัญหาและสถานการณ์การแพร่ระบาดยาเสพตดิทัง้ใน
ด้านอปุสงค์และอปุทาน ตลอดจนการสร้างระบบฐานข้อมลูยาเสพตดิของประเทศ เพ่ือใช้ก าหนด
แผนและยทุธศาสตร์ป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพติดอยา่งมีประสิทธิภาพ และเหมาะสมกบั
สถานการณ์ปัจจบุนันัน้ การด าเนินการดงักลา่ว ส านกังาน ป.ป.ส. จงึได้ประสานความร่วมมือกบั
หนว่ยงานตา่ง ๆ อาทิ กระทรวงมหาดไทย ในการจดัตัง้ระบบฐานข้อมลูยาเสพตดิจงัหวดัขึน้ เพ่ือ
สนองตอ่การด าเนินการแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดบัจงัหวดั  นอกจากนี ้ ยงัได้ร่วมมือกบั
สถาบนัการศกึษาตา่ง ๆ ทัง้ในกรุงเทพมหานครและภมูิภาค ได้แก่ สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์
การแพทย์ และสถาบนัวิจยัสงัคม จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ส านกัวิจยัเอแบค-เคเอสซี 
มหาวิทยาลยั          อสัสมัชญั คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่คณะมนษุยศาสตร์และ
สงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น และคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี  ในการร่วมส ารวจข้อมลูประชากรทัง้ประเทศ 
ภายใต้ช่ือ “โครงการประมาณการจ านวนผู้ เก่ียวข้องกบัยาเสพตดิในประเทศไทย” โดยได้รับเงินทนุ
สนบัสนนุจากส านกังาน           งบประมาณความช่วยเหลือป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด  
สถานเอกอคัรราชทตูสหรัฐอเมริกาประจ าประเทศไทย สมาคมป้องกนัปัญหาจากสรุาแหง่ประเทศ
ไทย และส านกังานกองทนุสนบัสนนุงานวิจยั (สกว.) 

โครงการดังกล่าว ได้ก าหนดให้สถาบันต่าง ๆ รับผิดชอบพืน้ท่ีในการส ารวจ ดังนี ้
  สถาบนัวิจยัสงัคม จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  รับผิดชอบจงัหวดัตวัอย่างในภาคกลาง 
  ส านกัวิจยัเอแบค-เคเอสซี มหาวิทยาลยัอสัสมัชญั รับผิดชอบจงัหวดักรุงเทพมหานคร      
     และจงัหวดัตวัอยา่งในปริมณฑล 
  คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ รับผิดชอบจงัหวดัตวัอย่างในภาคเหนือ 
  คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น รับผิดชอบจงัหวดั 
     ตวัอยา่งในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  
  คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี  
     รับผิดชอบจงัหวดัตวัอยา่งในภาคใต้ 
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2.  วัตถุประสงค์ในการศึกษา 
2.1 เพ่ือการประมาณการจ านวนผู้ เก่ียวข้องกบัปัญหายาเสพตดิด้านอปุสงค์ และด้าน

ผลกระทบในประเทศไทย 
2.2  เพ่ือให้ได้ข้อมลูเป็นฐานระดบัประเทศ   เก่ียวกบัสภาพเศรษฐกิจสงัคม  ความรู้     

ทศันคตแิละพฤตกิรรมการใช้ยาเสพตดิของประชาชนคนไทยทัง้ประเทศ 
2.3   เพ่ือให้ได้ข้อมลูส าหรับวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหายาเสพตดิท่ีเช่ือถือได้ในการ

วางแผน   และก าหนดมาตรการป้องกนัแก้ไข 
 
3.  ขอบเขตการศึกษา 

การศกึษาครัง้นีเ้ป็น “การส ารวจครัวเรือน” (Household Survey) มีเนือ้หาซึ่ง
ประกอบด้วย พฤติกรรมการใช้สารเสพตดิของสมาชิกทกุคนในครัวเรือนท่ีมีอายตุัง้แต ่ 12 ปีถึง 65 
ปีเป็นเนือ้หาหลกั และมีเนือ้หาท่ีเป็นองค์ประกอบสนบัสนนุพฤตกิรรมการใช้สารเสพตดิเป็นเนือ้หา
รอง    
 
4.  วิธีการศึกษา 

คณะผู้วิจยัได้รับความร่วมมือจากส านกังานสถิตแิหง่ชาต ิ  ในการสุม่เลือกพืน้ท่ีและ
จ านวนครัวเรือนตวัอย่างท่ีใช้ในการศกึษาทัง้ประเทศ  การศกึษาแบง่ออกเป็น 5 ภาค ได้แก่ 
ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ภาคกลาง  กรุงเทพมหานครและปริมณฑล  และภาคใต้    

ส าหรับการศกึษาครัวเรือนในภาคใต้นัน้ ทางส านกังานสถิตแิหง่ชาต ิ ได้คดัเลือกพืน้ท่ี
ศกึษา 8 จงัหวดัจาก 14 จงัหวดั อนัประกอบไปด้วย    สว่นภาคใต้ตอนบน ได้แก่   จงัหวดัระนอง   
พงังา สรุาษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช และภาคใต้ตอนล่าง ได้แก่ จงัหวดัตรัง สงขลา ปัตตานีและ
ยะลา  ในการเลือกครัวเรือนตวัอยา่งภาคใต้นัน้ ส านกังานสถิตแิหง่ชาตไิด้เลือกชมุรุมอาคาร
ตวัอยา่งในเขตเทศบาล 65 หนว่ย และหมูบ้่านตวัอยา่งนอกเขตเทศบาล 65 หนว่ย รวมเป็น 130 
หนว่ยพืน้ฐาน  ในแตล่ะหน่วยชมุรุมหรือหมู่บ้านท่ีเลือก จะต้องเก็บข้อมลูหนว่ยละ 24 ครัวเรือน 
ครัวเรือนตวัอยา่งในภาคใต้จ านวนทัง้สิน้ 3,120 ครัวเรือน 

 
5.  ระยะเวลาในการศึกษา 
        การศกึษานีต้้องใช้เวลาเพ่ือวางแผน  เก็บข้อมลู วิเคราะห์ข้อมลู  และน าเสนอผล  
ประกอบด้วย 

     การเตรียมโครงการ (เดือนกรกฎาคม 2543-มกราคม 2544) 
    เก็บรวบรวมข้อมลู  (ระยะท่ี 1     เดือนกมุภาพนัธ์-เมษายน 2544) 
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(ระยะท่ี 2     เดือนพฤษภาคม-กรกฎาคม 2544) 
     ประมวลผลข้อมลู (เดือนสิงหาคม-กนัยายน 2544) 
     วิเคราะห์ผล และเขียนรายงานผลการศกึษา   (เดือนตลุาคม-ธนัวาคม  2544) 

 
6.  ลักษณะของฐานข้อมูล 

6.1  ค าชีแ้จงเบือ้งต้น 
ข้อมลูท่ีได้จากการส ารวจครัวเรือนเก่ียวกบัจ านวนผู้ เก่ียวข้องกบัยาเสพติดในภาคใต้

ดงักลา่ว เป็นข้อมลูเพื่อใช้ในการประมาณการเพ่ือการประเมินสถานการณ์ปัญหายาเสพตดิใน
ประเทศ รวมทัง้การวางแผนและด าเนินการได้อย่างตรงเป้าหมาย ทนัท่วงที  มิใชเ่ป็นการหา 
จ านวนผูติ้ดสารเสพติด หรือ ใครบ้างทีติ่ดสารเสพติด  ด้วยเหตนีุ ้ ข้อมลูเก่ียวกบัจ านวนประชากร
จงึไมอ่าจเปรียบเทียบกนัได้โดยตรง ผู้ศกึษาข้อมลูดงักล่าว จงึจ าเป็นจะต้องเข้าใจหลกัการ และ
วิธีการส ารวจอย่างถ่องแท้ก่อนจะแปลความหมายข้อมลูตวัเลขจ านวนประชากรท่ีเป็นผล
การศกึษา 

เน่ืองจากการใช้สารเสพติดเป็นพฤติกรรมปกปิด เพราะเป็นสิ่งท่ีกฎหมายควบคมุและ
สงัคมทัว่ไปเพง่เล็งรังเกียจ ผู้ใช้สว่นมากมกัไมพ่ร้อมท่ีจะเปิดเผยประสบการณ์ของตน แม้วา่จะใช้
วิธีการสร้างความมัน่ใจให้กบัผู้ตอบถึงการรักษาข้อมลูเป็นความลบัและไมมี่ผลกระทบตอ่ผู้ตอบ
ในภายหลงัก็ตาม ดงันัน้ การศกึษาครัง้นีจ้งึไมส่อบถามข้อมลู “การตดิสารเสพติด” แตใ่ช้หลกัวิชา
สากลซึง่สอบถามการใช้สารเสพตดิเป็นประสบการณ์ในเง่ือนไขเวลา 3 ระดบัคือ ประสบการณ์ 
“การใช้” ซึง่หมายความถึงการเคยใช้แม้เพียงครัง้เดียวในชีวิต การใช้ในระยะเวลา “12 เดือน” และ 
“30 วนั” ก่อนการสอบถาม  

6.2  ประชากรตัวอย่าง 
การส ารวจครัวเรือนในเขตภาคใต้โดยศนูย์วิจยัมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์นัน้ ได้

คดัเลือกพืน้ท่ีศกึษา 8 จงัหวดัจาก 14 จงัหวดั อนัประกอบไปด้วย    ส่วนภาคใต้ตอนบน ได้แก่   
จงัหวดัระนอง   พงังา สรุาษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช และภาคใต้ตอนลา่ง ได้แก่ จงัหวดัตรัง 
สงขลา ปัตตานีและยะลา  โดยส านกังานสถิตแิหง่ชาตไิด้เลือกชมุรุมอาคารตวัอยา่งในเขตเทศบาล 
65 หนว่ย และหมูบ้่านตวัอย่างนอกเขตเทศบาล 65 หนว่ย รวมเป็น 130 หนว่ยพืน้ฐาน  ในแตล่ะ
หนว่ยชมุรุมหรือหมูบ้่านท่ีเลือก จะต้องเก็บข้อมลูหนว่ยละ 24 ครัวเรือน จ านวนครัวเรือนตวัอยา่ง
ในภาคใต้ 3,120 ครัวเรือน และสมัภาษณ์ประชากรตวัอยา่งท่ีเป็นสมาชิกในครัวเรือนทกุคนท่ีมี
อายรุะหวา่ง 12 – 65 ปี ทัง้นีเ้พราะประชากรอายตุ ่ากวา่ 12 ปีและมากกวา่ 65 ปี จะมี        
ประสบการณ์การใช้สารเสพตดิน้อย และอยูใ่นวยัซึง่อาจมีอปุสรรคในการส่ือสารข้อมลู  ดงันัน้ 
จ านวนประชากรตวัอยา่งในเขตภาคใต้  จ าแนกเป็นพืน้ท่ีในเขตเทศบาล จ านวน 3,721 คน และ
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พืน้ท่ีนอกเขตเทศบาล จ านวน 3,760 คน รวมเป็น 7,481 คน (รายละเอียดเก่ียวกบัพืน้ท่ีส ารวจ    
ดใูนบญัชีรายช่ืออาคารชมุรุมตวัอยา่ง) 

6.3  ฐานข้อมูล  ประกอบด้วยข้อมลูเก่ียวกบั 
 ลกัษณะประชากรของสมาชิกในครัวเรือน 
 สภาพเศรษฐกิจ สงัคมของสมาชิกในครัวเรือน 
 พฤตกิรรมสขุภาพและการพกัผอ่นของสมาชิกครัวเรือน 
 ความรู้ และทศันคตขิองสมาชิกครัวเรือนตอ่สิ่งเสพติด/สิ่งมนึเมา 
 พฤตกิรรมการใช้สารเสพตดิ/สิ่งมนึเมาชนิดตา่งๆ อนัประกอบด้วย สารเสพตดิท่ีไมผ่ิด 
       กฎหมาย และสารเสพติดท่ีผิดกฎหมาย ได้แก่ ประเภท    เคร่ืองดื่มบ ารุงก าลงัและ   
       แอลกอฮอล์  ประเภทยา และประเภทสารเสพตดิ 
 ผลกระทบจากการใช้สารเสพตดิท่ีสมาชิกได้รับ 
 

ข้อมลูดงักลา่ว บนัทกึไว้ในโปรแกรม SPSS/for Windows จ าแนกออกเป็น 2 แฟ้ม  
ข้อมลูคือ แฟ้มข้อมลูจากการสมัภาษณ์หวัหน้าครัวเรือน (alld1x8provinces) และแฟ้มข้อมลูจาก
การสมัภาษณ์ประชากรตวัอยา่งท่ีเป็นสมาชิกในครัวเรือนท่ีเข้าส ารวจ ซึง่เป็นข้อมลูรายบคุคล 
(alld2x8provinces) รายละเอียดสามารถศกึษาได้จากตวัอยา่งแบบสอบถามและคูมื่อรหสั 

นอกจากนี ้ ผู้จดัท ายงัได้เพิ่มเตมิแฟ้มข้อมลูเก่ียวกบัการรายงานผลสถานภาพการใช้
ยาและสารเสพติด พ.ศ. 2544 ซึง่เป็นข้อมลูจากโครงการประมาณการฯ ในระดบัประเทศ ซึง่ผู้ใช้
สามารถทราบถึงผลการศกึษาโดยภาพรวมในระดบัประเทศ ข้อมลูดงักล่าวได้น าเสนอในรูปของ
เอกสารและโปรแกรม Microsoft Power Point ในงานแถลงขา่วและรายงานผลโครงการประมาณ
การจ านวนผู้ เก่ียวข้องกบัยาเสพตดิในประเทศไทย จดัโดย ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและ
ปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.)  เม่ือวนัท่ี 19 ธนัวาคม 2544  ณ โรงแรมเรดสินั กรุงเทพมหานคร  

การจดัเก็บข้อมลู ประกอบด้วย 
 แฟ้มข้อมลู 2 ชดุ  
 ตวัอยา่งแบบสอบถาม 
 คูมื่อรหสั 
 เอกสารโครงการ 
 รายงานผลสถานภาพการใช้ยาและสารเสพติดในระดบัประเทศ 
อนึง่  การเผยแพร่ข้อมลูเก่ียวกบัสถานการณ์การใช้สารเสพตดิของประชาชนในประเทศ 

เป็นประเดน็ท่ีออ่นไหวและสง่ผลกระทบตอ่สงัคมโดยรวม  ศูนย์วิจัยฯ จึงขอสงวนข้อมูลในส่วน
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ของประสบการณ์การใช้สารเสพตดิของกลุ่มตัวอย่าง (แบบสอบถามชุดที่ 3) โดยผู้สนใจ
ข้อมูลชุดนี ้กรุณาตดิต่อศูนย์วิจัยฯ โดยตรง  

 
(ส าเนา) 

ค าสัง่คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 
ที่  012 /2543 

เร่ือง  แตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิงานโครงการประมาณการผู้ เก่ียวข้องกบัยาเสพติดในประเทศไทย 
----------------------------------- 

 เพื่อให้การด าเนินงานของโครงการประมาณการผู้ เก่ียวข้องกบัยาเสพติดในประทศ โดยความร่วมมือ
ของส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติดกบัคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ และ
สถาบนัการศกึษาตา่ง ๆ  ทัง้ในกรุงเทพมหานครและภมูิภาค ระหวา่งเดือนกมุภาพนัธ์ถงึเดือนสงิหาคม 2544 
ด าเนินไปด้วยความเรียบร้อยและเกิดประสทิธิ จงึขอแตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนินงานดงัตอ่ไปนี ้
 คณะกรรมการท่ีปรึกษา 

คณบดีคณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 
คณะกรรมการด าเนินงาน  ประกอบด้วย 
ฝ่ายเก็บข้อมลูภาคสนาม 
1. นายศรีสมภพ     จิตร์ภิรมย์ศรี หวัหน้าคณะท างาน 
2. นางสาวกสุมุา  กใูหญ่  อาจารย์ผู้ควบคมุทีมภาคใต้ตอนบน 
3. นายพะเยาว์  ละกะเต็บ อาจารย์ผู้ควบคมุทีมภาคใต้ตอนลา่ง 
4. นางสาวราซีด๊ะ ระเดน่อาหมดั อาจารย์ผู้ควบคมุทีมภาคใต้ตอนลา่ง 
5. นางสาววีณา  โกละกะ  หวัหน้าทีมเก็บข้อมลูภาคใต้ตอนลา่ง 
6. นางสาวนิเนาวรา สไุลมาน  หวัหน้าทีมเก็บข้อมลูภาคใต้ตอนลา่ง 
7. นายศภุสทิธ์  สามะ  หวัหน้าทีมเก็บข้อมลูภาคใต้ตอนบน 
8. นายนพดล               สมทุรางกลู หวัหน้าทีมเก็บข้อมลูภาคใต้ตอนบน 
ฝ่ายประสานงานและเลขานกุาร 
1. นางวนิดา  บญุพร้อม 
2. นายเสรี  สะมาแอ 
3. นางสาวกลัยา  แซล่ิม่ 
 
ทัง้นี ้ตัง้แตบ่ดันีเ้ป็นต้นไป 
  
 สัง่ ณ วนัท่ี  27   กมุภาพนัธ์  2544 
 
 
  ระวีวรรณ   ชอุม่พฤกษ์ 
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      (ช่วยศาสตราจารย์ระวีวรรณ  ชอุม่พฤกษ์) 
   คณบดี 

 


