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บทที่ 2 
 

 ทฤษฎี ผลงานวจิัยและงานเขียนอื่น ๆ ที่เก่ียวข้อง   
 
 2.1 ผลติภณัฑ์ซีเมนต์เส้นใยธรรมชาติ 
 2.2 เส้นใยกาบมะพร้าว 
 2.3 กากเยื่อใยปาล์ม 
 2.4 การเสือ่มลงของวสัดมุงุหลงัคา 
 2.5 ทฤษฎีเบือ้งต้นเก่ียวกบัการถ่ายเทความร้อน 
  2.5.1 ทฤษฎีการถ่ายเทความร้อนเข้าสูอ่าคาร  
  2.5.2 การถ่ายเทความร้อนเข้าสูอ่าคารทางหลงัคา 
  2.5.3 รูปทรงอาคารท่ีมีผลตอ่การถ่ายเทความร้อน 
 2.6 ทฤษฎีเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลตอ่คณุสมบติัทางความร้อนของวสัดมุงุหลงัคา 
 2.7 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่พลงังานการปรับอากาศของอาคารพกัอาศยั 
 2.8 รูปแบบสถาปัตยกรรมประเภทอาคารพกัอาศยับ้านเด่ียวและทาวน์เฮ้าส์ 
 

2.1 ผลิตภณัฑ์ซีเมนต์เส้นใยธรรมชาติ 
 
 เส้นใยธรรมชาติ หรือเส้นใยพืชถูกใช้ในการเสริมก าลงัให้กับวสัดุก่อสร้างมานาน เช่น 
การใช้ฟางช้าว ขนม้า หรือเส้นใยพืชประเภทต่างๆ ผสมในดินหรือโคลนเพื่อท าก้อนอิฐดินดิบ จน
มาถึงปลายศตวรรษท่ี 19 ท่ีมีการใช้แร่ใยหินผสมกับซีเมนต์เพื่อท าเป็นวัสดุก่อสร้าง และใช้กัน
อย่างแพร่หลายจนถึงปัจจุบนั ผู้ ใช้งานสว่นใหญ่ยงัไม่ทราบถึงโทษท่ีเกิดขึน้จากกระเบือ้งซีเมนต์
เส้นใยประเภทนี ้ซึ่งจะเป็นอันตรายมากหากเข้าสู่ร่างกายทางระบบหายใจ จึงมีผลิตภัณฑ์
กระเบือ้งมงุหลงัคาประเภทอ่ืนออกมาทดแทน และกระเบือ้งมงุหลงัคาซีเมนต์เส้นใยธรรมชาติเป็น
อีกหนึง่ผลติภณัฑ์ท่ีคาดวา่จะเป็นท่ีนิยมของประเทศไทยในอนาคต เน่ืองจากใช้ต้นทุนในการผลิต
ต ่าและไม่ก่อสารพิษที่เป็นอนัตรายตอ่สขุภาพ ดงัตวัอย่างงานวิจัยของ V.K. Mathur (2005) A.C. 
Stancato, et al. (2005)  และ C. Asasutjarit et al. (2005) เป็นต้น โดยสว่นใหญ่เป็นงานวิจัย
จากประเทศก าลงัพฒันาซึง่เน้นการเลอืกใช้เส้นใยธรรมชาติหรือพืชในภมิูภาคของตน และมุ่งไปใน
การพัฒนาคุณสมบัติเชิงกล เช่น ความแข็งแรงของผลิตภัณฑ์ มีเพียงส่วนน้อยท่ีสนใจในการ
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พัฒนาคุณสมบัติทางความร้อน หรือการเป็นฉนวนกันความร้อน กันเสียง หรือการประหยัด
พลงังาน โดยสรุปไว้ในตารางท่ี 2.1 
 

ตารางที่ 2.1  
เปรียบเทียบผลิตภณัฑ์ซีเมนต์เส้นใยในแต่ละประเทศ 

 

ประเทศ (ค.ศ.) เ        ว ผ ม      ร ป    
ผ         

ป    ท     

     ประ  ค    เ         ค   ม    เชิงกล (Mechanical Properties) 

ไทย (1994) ผกัตบชวา 
(Water hyacinth fiber) 

เถ้าแกลบ (Rice hush 
ash)  

วสัดมุงุหลงัคา ปริมาณความชืน้
และก าลงัรับแรงอดั 

ฝร่ังเศส (2001) กากอ้อย  
(Sugar cane bagasse) 

- แผ่นผนังซีเมนต์ เส้นใย ปริมาณความชืน้ 

แอลจีเรีย (2005) กากทะลายปาล์ม  
(Date palm fiber) 

- คอนกรีต ปริมาณความชืน้
และก าลงัรับแรงอดั 

อินเดีย (2005) ป่านศรนารายณ์ และปอ
กระเจา(Sisal fiber and 
jute fiber) 

- วสัดผุสมเส้นใย
ธรรมชาต ิ

ความทนทานและ
ปริมาณความชืน้ 

บราซิล (2005) กากพืชผกัและเศษไม้ 
(Treated vegetable 
residue and wooden 
chips) 

ลาเท็กซ์ โพลิเมอร์ (latex 
type polymer) 

วสัดซุีเมนต์-โพลิเมอร์
ผสมกากพืชผกั 

ปริมาณความชืน้ 

เม็กซิโก (2005) ว่านหางจระเข้ 
(Agave Lecheguilla fibre) 

เถ้าลอย วสัดผุสมเส้นใย
ธรรมชาต ิ

- 
 

สเปน (2008) เยื่อกระดาษ  
(Paper sludge waste) 

วสัดปุอซโซลาน คอนกรีต - 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 
 

ประเทศ (ค.ศ.) เ        ว ผ ม      
ร ป    

ผ         
ป    ท     

พืน้ที่ตะวนัออกเฉียง
ใต้ของสหรัฐอเมริกา
(2009) 

ใยเปลือกสนเสริมความ
ทนทานด้วยดา่ง 
(Slash pine fiber coated 
alkaline stability) 

- แผ่นผนังซีเมนต์ เส้นใย ราคาสงู 

สหรัฐอเมริกา(2009) ของเสียจากโรงงานผลิตเยื่อ
กระดาษ (Waste pulp and 
paper mill residue) 

วสัดผุสมฟอสเฟส และ
เถ้าลอย 

วสัดเุซรามิก-คอนกรีต
(Ceramicrete) 

ปริมาณความชืน้
และก าลงัรับแรงอดั 

     ประ  ค    เ         ค   ม        ค  มร    (Thermal Properties) 

สหรัฐอเมริกา(1997) คาร์บอนไฟเบอร์  
(Carbon fiber) 

ซิลิกาฟูม ลาเท็กซ์โพลิ
เมอร์ และเมททิล
เซลลโูลส        
(Silane-treated silica 
fume, Latex and 
Methyl cellulose)  

ซีเมนต์เพสต์ - 
 

ไทย (2000) เปลือกมะพร้าวออ่นและ
เปลือกทเุรียน 

- มอร์ตาร์น า้หนักเบา ปริมาณความชืน้ 

ไทย (2004) เปลือกมะพร้าวออ่นและ
เปลือกทเุรียน 

- แผ่นผนัง มอดลุสัของความ
ยืดหยุ่นต ่า 

ไทย (2005) ใยมะพร้าว - แผ่นผนังน า้หนักเบา ความทนทานและ
ปริมาณความชืน้ 

ไทย (2005) ใยมะพร้าว ดิน บล็อกดินซีเมนต ์ ก าลงัรับแรงอดั 

ที่มา:   Chatveera, 1994  Bilba et al, 2001    Kriker et al, 2005   
          Mathur, 2005   Stancato et al, 2005  Ce sar et al, 2005        
          Garc et al, 2008   Morton et al, 2009  Donahue et al, 2009 
          Fu et al, 1997   Khedari et al, 2000   Khedari et al, 2004  
          Khedari et al, 2004  Asasutjarit et al, 2005 
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 เส้นใยพืชแตล่ะประเภทท่ีใช้ในการผสมสง่ผลท่ีแตกต่างกันต่อผลิตภณัฑ์ ซึ่งเหมาะกับ
การใช้งานตา่งประเภท และมีทัง้ข้อดีและข้อเสยีท่ีเกิดขึน้ในการใช้งาน เน่ืองจากความแตกตา่งของ
คุณสมบัติเฉพาะของเส้นใยแต่ละประเภท คุณสมบัติของเส้นใยพืชท่ีแตกต่างกันนัน้เกิดจาก
ลกัษณะทางด้านกายภาพ พืน้ท่ีหน้าตดั และลกัษณะพืน้ผิวของเส้นใย และลกัษณะทางเคมีของ
พืชแตล่ะประเภท เช่น ปริมาณร้อยละของโครงสร้างเซลลโูลส ปริมาณร้อยละของลิกนินท่ีเคลือบ
ผิวเส้นใย เป็นต้น รวมไปถึงวิธีการผสม และกรรมวิธีในการผลิต (Chatveera, 1995) ดงัตารางท่ี 
2.2 
 

ตารางที่ 2.2  
การแสดงปัจจัยที่มีผลกระทบต่อคุณสมบัตขิองผลิตภณัฑ์ที่ผสมเส้นใย 

 

                           

                                                                                  
         

                                                              

             Mono-fialment, strands, crimped, and single-knotted 

                                                   

                                                                    

                                                                 

                                                                              
                          

                                                 

                                

                                     

ที่มา: Chatveera, 1995 

 
 เส้นใยธรรมชาติหรือเส้นใยพืชในประเทศไทยท่ีพบมากทัง้ประเภทจากพืชโดยตรง และ
ประเภทจากของเหลอืใช้จากอุตสาหกรรมเกษตร ดงัแสดงในตารางท่ี 1.2 พบว่าประเภทของเส้นใยท่ี
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มีความเหมาะสมทัง้ลกัษณะทางกายภาพ ความเป็นไปได้ด้านอ่ืนๆ และลกัษณะทางเคมีท่ีจะใช้
เป็นสว่นหนึง่ในการเป็นวสัดกุนัความร้อน คือ เส้นใยกาบมะพร้าว และกากเยื่อใยปาล์ม ซึง่พบวา่มี
งานวิจัยท่ีท าเร่ืองการกันความร้อนของวสัดุก่อสร้างผสมเส้นใยกาบมะพร้าว ได้แก่ D.J. Cook 
(1978) ได้น าเส้นใยกาบมะพร้าวขนาดความยาว 37.5 มิลลิเมตร ผสมในปูนซีเมนต์และน า้ใน
ปริมาณร้อยละ 7.5 ของน า้หนกัปนูซีเมนต์ โดยอตัราสว่นน า้ตอ่ปนูซีเมนต์เทา่กบั 0.3 แล้วอดัขึน้รูป
ท่ีแรงดนั 1.67 เมกะปาสคาล เป็นกระเบือ้งแผน่เรียบ พบว่าลกัษณะและปริมาณเส้นใยดงักลา่วมี
ความเหมาะสมกบัการอดัเป็นแผน่กระเบือ้งท่ีมีคณุสมบติัเชิงกลตรงตามมาตรฐาน ASTM C 802-
72 ในช่วงการทดสอบผลิตภณัฑ์ในระยะสัน้ และราคาต้นทุนในการผลิตท่ีถูกกว่าต้นทุนในการ
ผลติกระเบือ้งมงุหลงัคาประเภทสงักะสแีละกระเบือ้งมงุหลงัคาซีเมนต์แร่ใยหิน แตอ่ยา่งไรก็ตามใน
งานวิจยัไม่ได้ค านงึถึงคณุสมบติัในการกนัความร้อนซึง่จะสง่ผลกระทบในเร่ืองความร้อนท่ีอาจเข้า
สูต่วัอาคารผ่านทางหลงัคา สว่น Joseph Khedari (2000) ศึกษาอัตราสว่นผสมมอร์ต้าที่เหมาะสม
เพื่อท าเป็นวสัดกุ่อสร้างท่ีกนัความร้อนได้ดีขึน้ ซึง่ประกอบด้วยปูนซีเมนต์ ทราย เส้นใยกาบมะพร้าว 
เปลอืกทเุรียน และน า้ พบว่ามอร์ต้าท่ีผสมสดัสว่นเส้นใยกาบมะพร้าวท่ีความยาวเส้นใยน้อยกว่า  
2 มิลลเิมตรท่ีร้อยละ 20 ของปริมาณปนูซีเมนต์ และใช้ทรายขนาดเล็กกว่า 0.71 มิลลิเมตร ท าให้
ผลติภณัฑ์มีความเหมาะสมในด้านความจุความหนาแน่นท่ีเบากว่ามอร์ต้าทัว่ไปร้อยละ 52 ก าลงั
รับแรงอัดท่ีเหมาะสมจะเป็นวสัดุท่ีไม่ได้รับน า้หนักมาก (Hollow non-load bearing concrete 
masonry unit) ตรงตามเกณฑ์มาตรฐาน ASTM C 109 (2 MPa) และค่าสมัประสิทธ์ิการน าความ
ร้อน (k) ต ่าถึง 0.2543 วตัต์ตอ่เมตร เคลวิน ซึง่ต ่ากวา่มอร์ต้าทัว่ไปถึงร้อยละ 85 
 การวิจัยเก่ียวกับการผสมเส้นใยกาบมะพร้าวในแผ่นผนังแบบเบา และพิจารณาถึง
คณุสมบติัทัง้ทางกายภาพ เชิงกล และทางความร้อนของแผน่ผลติภณัฑ์ พบว่า เส้นใยท่ีเหมาะสม
จะอยูใ่นช่วงความยาว 1-6 เซนติเมตร และมีการต้มและล้างเส้นใยก่อนท่ีจะน าไปผสมกับปูนซีเมนต์
และน า้ ในอตัราสว่นปนูซีเมนต์ : เส้นใย : น า้ เทา่กบั 2:1:2 ซึง่ให้คณุสมบติัทัง้สามด้านได้ดีเทียบเท่า
แผน่ผนงัไม้อัด (Flake board) ตามท้องตลาด (Asasutjarit, 2005) ในปี 2009 Chanakan ศึกษา
ถึงขัน้ตอนการเตรียมเส้นใยใน 2 รูปแบบ คือการล้าง และการต้มแล้วล้างเส้นใยก่อนท่ีจะน าไป
ผสมกบัปนูซีเมนต์และน า้ในอัตราสว่น ปูนซีเมนต์ : เส้นใย : น า้ (ตามน า้หนกั) เท่ากับ 1:2:1 โดย
ใช้เส้นใยในช่วงความยาว 1-6 เซนติเมตร ประเภทท่ีผ่านการต้มน า้เดือดแล้วล้างให้ผลในด้าน
คณุสมบติัเชิงกลท่ีอยูใ่นเกณฑ์มาตรฐาน แต่ค่าการน าความร้อนนัน้ยงัคงสงูกว่าเส้นใยประเภทท่ี
ไม่ได้ท าการล้างหรือต้ม แต่อย่างไรก็ตามค่าความหนนาแน่นของผลิตภณัฑ์เป็นอีกตวัแปรหนึ่งท่ี
สง่ผลตอ่ความแตกตา่งของคา่การน าความร้อน และคณุสมบติัเชิงกลเช่นกัน โดยผลิตภณัฑ์ท่ีมีค่า
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ความหนาแนน่สงูกวา่จะแข็งแรงมากกวา่ สว่นผลติภณัฑ์ท่ีมีคา่ความหนาแนน่น้อยกวา่จะมีคา่การ
น าความร้อนท่ีต ่ากวา่ อนัเน่ืองมาจากช่องวา่งอากาศในตวัผลติภณัฑ์มีมากกวา่ 
 ในตา่งประเทศท่ีมีลกัษณะภูมิอากาศร้อนชืน้คล้ายประเทศไทยมีการท าวิจัยในด้านนี ้
เช่นกนั G. Ramakrishna (2005) จากประเทศอินเดีย พบวา่ ซีเมนต์มอร์ต้าแผ่นเรียบท่ีผสมเส้นใย
กาบมะพร้าวในสดัส่วนผสมร้อยละ 2 ของน า้หนักปูนซีเมนต์ และความยาวเส้นใยเท่ากับ 40 
มิลลเิมตร สามารถรับแรงอดัได้ดีท่ีสดุ และ V. Agopyan (2005) ศึกษาการพฒันาความทนทานของ
ผลติภณัฑ์กระเบือ้งมุงหลงัคาซีเมนต์เส้นใยธรรมชาติในประเทศบราซิล และมีการใสแ่ร่ผสมเพิ่ม 
พบว่าการใช้เส้นใยกาบมะพร้าวในสดัสว่นผสมร้อยละ 2 และขึน้รูปโดยวิธีแพร์ร่ีให้ผลคุณสมบัติ
เชิงกลท่ีดีกวา่กระเบือ้งมงุหลงัคาที่ผสมจากกากใยป่านศรนารายณ์ และกากของต้นยคูาลปิตสั 
 ซึง่พบวา่ในงานวิจยัทัง้หกยงัคงไม่ได้ประเมินทางเทคนิคในแง่คุณสมบติัการกันความ
ร้อนของวสัดกุระเบือ้งมงุหลงัคาที่จะสง่ผลตอ่พลงังานในการท าความเย็นของระบบปรับอากาศใน
อาคารพกัอาศยัของประเทศไทย 
 สว่นกากเยื่อใยปาล์มนัน้เป็นอีกหนึ่งเส้นใยท่ีมีคุณสมบติัพืน้ฐานของเส้นใยและความ
เป็นไปได้ด้านอ่ืน ๆ ใกล้เคียงกับเส้นใยกาบมะพร้าว ดงัแสดงในตารางท่ี 1.2 แต่มีผู้ท างานวิจัย
เก่ียวกับเส้นใยประเภทนีภ้ายในประเทศไทยน้อย ในประเทศอ่ืนท่ีมีศกัยภาพในการปลกูปาล์ม
น า้มนันัน้ ได้มีการค านงึถึงการใช้ประโยชน์จากกากของเสยีท่ีเกิดขึน้จากอุตสาหกรรมปาล์มน า้มัน
ในหลายรูปแบบ เช่น น าไปเป็นเชือ้เพลิงในการผลิตกระแสไฟฟ้า หรือน าไปเป็นสว่นผสมหนึ่งใน
วสัดกุ่อสร้าง เป็นต้น ในงานวิจยัของ  A. Kriker (2005) ได้ศกึษาถึงคุณสมบติัเชิงกลของคอนกรีต
ท่ีผสมเส้นใยจากปาล์มน า้มันในประเทศแอลจีเรีย โดยเลือกศึกษาเส้นใยจากสว่นต่างๆ ของต้น
ปาล์มน า้มนั พบวา่เส้นใยจากผิวรอบทะลายให้ผลท่ีเหมาะสมท่ีสดุในเชิงกลของวสัดุก่อสร้าง โดย
ผสมในสดัสว่นร้อยละ 2-3 โดยปริมาตร และความยาวเส้นใยในช่วง 15-60 มิลลิเมตร ซึ่งสามารถ
พฒันาก าลงัรับแรงดดัของคอนกรีตในช่วงหลงัจากเกิดการแตกร้าว (crack) และประสิทธิภาพการ
ทนทานโดยเฉพาะในสภาพภูมิอากาศประเภทร้อนแห้ง และเสนอแนะว่าเส้นใยในสภาพเปียก 
(สภาพอ่ิมตวัด้วยน า้) ให้ผลทางด้านก าลงัความแข็งแรงดีกว่าเส้นใยสภาพแห้ง เน่ืองจากปริมาณ
น า้ในเส้นใยมีเพียงพอ ท าให้เส้นใยไม่ดูดซึมน า้ในส่วนท่ีเป็นน า้ของส่วนผสมซีเมนต์ ซึ่งท าให้
คอนกรีตมีส่วนผสมของน า้ท่ีพอเหมาะและส่งผลต่อการพัฒนาความแข็งแรงของคอนกรีตใน
ภายหลงั โดยยังขาดการศึกษาในด้านคุณสมบัติการกันความร้อนของวัสดุท่ีส่งผลต่อการใช้
พลงังานของเคร่ืองปรับอากาศในอาคารพกัอาศยั 
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2.2 เส้นใยกาบมะพร้าว 
 

 มะพร้าวนบัเป็นพืชเศรษฐกิจของประเทศไทย โดยสว่นใหญ่มีบริเวณจังหวดัริมชายฝ่ัง
ทะเล เส้นใยกาบมะพร้าวจะถกูแกะออกมาจากด้านในของเปลอืกมะพร้าว ซึง่สามารถแกะออกมา
ได้ด้วยมือหรือใช้เคร่ืองช่วยแกะ เป็นเส้นใยท่ีมีการน ามาผสมใช้เป็นสว่นหนึ่งของวสัดุก่อสร้างมาก
ท่ีสดุ เน่ืองจากมีปริมาณมาก ราคาถูก ให้คุณสมบติัเชิงกลท่ีดีต่อผลิตภณัฑ์ สามารถท าปฏิกิริยา
ทางเคมีได้งา่ย และไม่มีสารพิษอันตราย (Assasutjarit et al, 2005) แต่ก็ยงัมีเส้นใยกาบมะพร้าว
บางสว่นท่ีถกูละทิง้หรือถกูเผาทิง้ เป็นผลให้เกิดปัญหาตอ่สภาพแวดล้อม 
 

ภาพที่ 2.1 
กระบวนการคัดแยกเส้นใยกาบมะพร้าว 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  ท่ีมา: FAO, 2009 
 เส้นใยกาบมะพร้าวแบง่เป็น 2 ประเภท ได้แก่ เส้นใยจากลกูมะพร้าวสนี า้ตาล และจาก
ลกูมะพร้าวสเีขียว โดยเส้นใยจากลกูมะพร้าวสนี า้ตาลซึง่เป็นลกูมะพร้าวท่ีเติบโตเต็มท่ี หากน าไป
ล้างผา่นน า้ประมาณ 10 ครัง้ เส้นใยท่ีได้จะมีสขีาวกว่าและผิวเส้นใยท่ีละเอียดกวา่เส้นใยท่ีได้จาก
ลกูมะพร้าวท่ีเจริญไม่เต็มท่ีจากลกูมะพร้าวสเีขียว เส้นใยมะพร้าวทัว่ไปมีความยาวประมาณ 350 
มิลลเิมตร ขนาดเส้นผา่นศนูย์กลาง 0.12-0.25 มิลลเิมตร และความหนาแนน่เส้นใยเทา่กบั 1250 
กิโลกรัมตอ่ลบ.ม. เป็นเส้นใยท่ีมีปริมาณลิกนินท่ีเคลอืบผิวเส้นใยมากท่ีสดุในบรรดาเส้นใยพืช ท า
ให้เส้นใยมีความแข็งแรง สว่นก าลงัรับแรงดงึมีค่าน้อยกวา่ก าลงัรับแรงดงึของเส้นใยจากกล้วย แต่
มีคณุสมบติัในการต้านทานปฏิกิริยาจากจุลนิทรีย์ และการกดักร่อนจากน า้เค็มได้ดี (FAO, 2009) 
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2.3 กากเย่ือใยปาล์ม 
   

     ปัจจุบนั ประเทศไทยมีแหลง่เพาะปลกูปาล์มน า้มนัท่ีส าคญัอยูใ่นจงัหวดักระบี่ จงัหวดั  
สุราษฎร์ธานี ชุมพร และจังหวัดอ่ืนๆ เป็นจ านวนประมาณ 2,031,242 ไร่ ท าให้สามารถผลิต
น า้มนัดิบได้ประมาณปีละ 700,000 – 800,000 ตนั และมีแนวโน้มความต้องการน า้มันปาล์มดิบ
เพิ่มขึน้อย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากราคาถูก สง่ผลให้อุตสาหกรรมน า้มันปาล์มเพิ่มขึน้อย่างต่อเน่ือง
ด้วย ซึง่กรรมวิธีและขัน้ตอนการผลิตน า้มันปาล์มจะเร่ิมจากคดัแยกทะลายปาล์มตามคุณภาพออก
จากผลปาล์ม กากจากผลปาล์มท่ีผา่นการสกดัปาล์มน า้มนับริสทุธ์ิสว่นนีคิ้ดเป็นร้อยละ 12 ของช่อ
ปาล์มน า้มนัซึง่จะถกูสง่ไปใช้ประโยชน์อย่างอ่ืน เช่น ผลิตเป็นเส้นใยหรือเป็นเชือ้เพลิง เป็นต้น (วารี  
ช้วนรักธรรม, 2548)  
     ปาล์มมีหลายประเภท ได้แก่ อินทผาลมั (Date Palm) ปาล์มน า้มัน (Oil Palm) และ 
ปาล์มแอฟริกา (Raphia Palm) แต่ประเภทท่ีมีความส าคญัทางเศรษฐกิจของประเทศไทย ได้แก่ 
ปาล์มน า้มนั (Oil Palm) เน่ืองจากมีปริมาณในการเจริญเติบโตภายในประเทศเพิ่มขึน้อย่างต่อเน่ือง 
ลกัษณะของกากเยื่อใยปาล์มน า้มันมีความยาวประมาณ 20 -100 มิลลิเมตร ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 0.2-0.8 มิลลิเมตร ความหนาแน่นเส้นใยเท่ากับ 1300-1450 กิโลกรัมต่อลบ.ม. และ
คุณสมบัติเชิงกลท่ีน้อยกว่าของเส้นใยกาบมะพร้าวไม่มาก เน่ืองจากผนังของเซลล์ท่ีหุ้มเส้นใย
คอ่นข้างหนา ท าให้เกิดปฏิกิริยากับสว่นผสมอ่ืนได้ยาก (Marja-Sisko, 1995) จึงต้องมีการเตรียม
เส้นใยก่อนการผสมในวสัดอ่ืุน เช่น การล้างน า้ การต้ม การแช่ในสารเคมีพิเศษ เป็นต้น 

 

ภาพที่ 2.2  
กระบวนการคัดแยกกากเย่ือใยปาล์ม 

 
 
 
 

 
  

 
 
 

  ท่ีมา: วารี ช้วนรักธรรม, 2548 
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2.4 การเส่ือมลงของวสัดุมงุหลังคา 
      
     เน่ืองจากประเทศไทยตัง้อยูใ่กล้เส้นศนูย์สตูร ท าให้สภาพภูมิอากาศสว่นใหญ่เป็นแบบ
ร้อนและชืน้ มีฤดฝูนท่ียาวนาน และฤดรู้อนเกือบตลอดทัง้ปี ท าให้ปริมาณความชืน้ของอากาศใน
ช่วงเวลากลางวันท่ีมีอุณหภูมิสูง ลดลง ค่าความชืน้สมัพัทธ์ต ่า แต่ปริมาณความชืน้จะเพิ่มขึน้
ในช่วงกลางคืน เพราะความร้อนจากดินถูกคายออกมาสู่สภาพแวดล้อมโดยรอบ เป็นผลให้
อุณหภูมิอากาศลดลง ระดบัความชืน้สมัพทัธ์ในประเทศไทยจะสงูในช่วงเช้า ประมาณ 6.00 น. 
และลดลงในช่วงเวลากลางวันถึง 14.00 น. และจะเพิ่มขึน้อีกครัง้ในเช้าของวันถัดไป ( Thai 
Meteorological Department, 2009) 
     ปริมาณความชืน้ในอากาศสง่ผลกระทบต่อวสัดุก่อสร้าง และปริมาณความชืน้ภายใน
อาคารด้วย ซึง่เกิดจากรายละเอียด ดงันี ้

- การดดูซมึน า้ผา่นผนงั หรือหลงัคา 
- การดดูซมึน า้ผา่นรูร่ัวระหวา่งโครงสร้างอาคาร หรือหลงัคา 
- การดดูซมึน า้ผา่นช่องเปิด 
- การดดูซมึน า้จากความชืน้ในวสัดแุละโครงสร้างอาคาร หรือหลงัคา 
- การดดูซมึน า้จากความชืน้ในเฟอร์นิเจอร์ 
- การดดูซมึน า้จากอากาศภายนอกท่ีเข้ามาแทนท่ีอากาศภายในอาคาร 

     ปริมาณความชืน้ท่ีเกิดขึน้ไม่เพียงสง่ผลกระทบด้านลบให้กบัวสัดกุ่อสร้างอาคารแล้ว 
เช่น เกิดการผกุร่อน เกิดการแตกร้าวจากการหดและขยายตวัของวสัด ุ และเกิดการทรุดเน่ืองจาก
บรรทกุน า้หนกัท่ีมากเกินไป เป็นต้น ยงัสง่ผลกระทบตอ่สขุภาพของผู้ใช้งานในอาคารด้วย 
     ในกรณีการเสือ่มของวสัดมุงุหลงัคา นอกจากจะมีเร่ืองความชืน้แล้ว เร่ืองความร้อนเป็น
อีกหนึง่ปัจจยัท่ีควรค านงึถึง ลกัษณะการเสือ่มของวสัดมุงุหลงัคาทัว่ไป (รุ่งคณุ ราษีนวล, 2550) มี
ดงันี ้

-      กระเบือ้งสงักะส ีมีสภาพอยูไ่ด้เพียง 1 ปี จะเกิดการตกสะเก็ดและเป็นสนิมสี 
น า้ตาลไหม้ จึงเหมาะแก่การใช้เป็นวสัดสุ าหรับอาคารชัว่คราว 

- กระเบือ้งซีเมนต์แร่ใยหิน จะเกิดตะไคร่ หรือราด าในเวลาอนัรวดเร็ว ท าให้คณุภาพ 
ต ่าจากคา่มาตรฐาน 

- กระเบือ้งหลงัคาลอนอลมิูเนียม เกิดปัญหาน้อยท่ีสดุ แม้จะมีฝุ่ นจบับ้าง แตเ่ป็น 
วสัดท่ีุมีคา่การน าความร้อนสงู เน่ืองจากเป็นโลหะ 
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2.5 ทฤษฎีเบือ้งต้นเก่ียวกับการถ่ายเทความร้อน 
 

2.5.1 ทฤษฎีการถ่ายเทความร้อนเข้าสู่อาคาร  
 การถ่ายเทความร้อนเกิดจากการเคลือ่นท่ีของความร้อนจากบริเวณท่ีมีอุณหภูมิแตกต่าง
กนั จากบริเวณท่ีมีอุณหภมิูสงูไปสูบ่ริเวณท่ีมีอุณหภมิูต ่า โดยการถ่ายเทความร้อนเกิดขึน้ได้ 3 วิธี มี
รายละเอียดดงันี ้

(1) การน าความร้อน (Heat Conduction) เป็นการถ่ายเทความร้อนผา่นตวักลางท่ีเป็น 
ของแข็งท่ีมีอุณหภมิูสงูไปสูต่วักลางท่ีมีอุณหภมิูต ่ากวา่ โดยโครงสร้างของโมเลกุลจะเกิดการสัน่ และ
เคลือ่นท่ีได้อยา่งอิสระ เพื่อน าความร้อน 
 ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ประสทิธิภาพการน าความร้อน 

(1.1) ตวักลาง โดยตวักลางที่น าความร้อนได้ดี ได้แก่ หิน คอนกรีต เป็นต้น  
และตวักลางที่น าความร้อนได้แย ่ได้แก่ ไม้ เส้นใยธรรมชาติ เป็นต้น 

(1.2) ความหนาแนน่ โครงสร้างของโมเลกลุท่ีมีความหนาแนน่มากจะน าความ 

ร้อนได้มาก เช่น เหลก็ ทองแดง เป็นต้น แตส่ าหรับฉนวนจะมีคา่ความหนาแนน่น้อย แตอ่ยา่งไรก็
ตามฉนวนแตล่ะประเภทจะมีคา่ความหนาแนน่ท่ีเหมาะสมแตกตา่งกนั 

(2) การพาความร้อน (Heat Convection) เป็นการถ่ายเทความร้อนโดยอาศยัการ 
เคลือ่นตวัของอากาศ หรือของไหลเป็นศนูย์กลาง 
      ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ประสทิธิภาพการพาความร้อน 

(2.1) ขนาดพืน้ผิวของวสัด ุหรือของไหล 
(2.2) ตวักลางจะต้องอยูใ่นบริเวณท่ีมีอุณหภมิูแตกตา่งกนั 
(2.3) ความเข้มข้นของตวักลางที่ท าให้เกิดการถ่ายเทความร้อน 

(3) การแผรั่งสคีวามร้อน (Solar Radiation) เป็นการถ่ายเทความร้อนโดยคลืน่ 
แม่เหลก็ไฟฟ้าที่เกิดจากการเคลือ่นท่ี หรือการสัน่ของอิเลก็ตรอนหรือโมเลกลุ การถ่ายเทความร้อน 
ประเภทนีจ้ะแตกตา่งจากอีกสองวิธี เน่ืองจากไม่จ าเป็นต้องอาศยัตวักลางใดๆในการถ่ายเทความ
ร้อน เม่ือรังสีความร้อนกระทบวัสดุต่างๆ  จะเกิดการส่งผ่านรังสี  (Transmission) บางส่วนถูก
ดดูกลนื เรียกวา่ การดดูซบัรังส ี(Absorption) และบางสว่นสะท้อนออกมา เรียกวา่ การสะท้อนรังส ี
(Reflection) สว่นท่ีถกูดดูกลนืจะท าให้วสัดมีุอุณหภมิูสงูขึน้ และเม่ือสิ่งแวดล้อมมีอุณหภูมิต ่ากว่า
อุณหภมิูของวสัด ุจะเกิดการคายรังส ี(Emission) 
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ภาพที่ 2.3 
การถ่ายเทความร้อนที่เกิดขึน้กับวสัดุเมื่อได้รับรังสีดวงอาทิตย์ 

 
ท่ีมา: จารุรัตน์ นาคฤทธ์ิ, 2548 
 
2.5.2 การถ่ายเทความร้อนเข้าสู่อาคารทางหลังคา 
 แหลง่ท่ีมาของความร้อนภายในอาคาร ส่วนหนึ่งเกิดจากความร้อนท่ีผ่านเข้ามาทาง
กรอบอาคาร ได้แก่ หลงัคา ผนัง พืน้ และวสัดุก่อสร้างอ่ืน ๆ ซึ่งล้วนสง่ผลต่อพลงังานในการท า
ความเย็นของระบบปรับอากาศในปริมาณท่ีแตกต่างกัน ได้อธิบายรายละเอียดในหัวข้อท่ี 2.7 
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่พลงังานการปรับอากาศของอาคารพกัอาศยั ในงานวิจัยนีจ้ะกลา่วถึงเฉพาะ
ความร้อนท่ีเกิดขึน้จากการถ่ายเทความร้อนสูอ่าคารทางหลงัคา 
 โดยทั่วไปการถ่ายเทความร้อนเข้าสู่อาคารทางหลงัคา เกิดจากความแตกต่างของ
อุณหภูมิภายนอกและภายในอาคาร ท าให้เกิดการน า การพาและการแผ่รังสีของความร้อน ซึ่ง
พลงังานความร้อนท่ีถ่ายเทเข้าสู่พืน้ท่ีหลงัคาจะแปรผนักับคุณสมบัติทางความร้อนของวัสดุมุง
หลงัคา วสัดฝุ้า ส ีและความหนาแนน่ของมวลหลงัคา (จารุรัตน์ นาคฤทธ์ิ, 2548) 
 ในช่วงเวลากลางวนัพืน้ท่ีหลงัคา เป็นสว่นท่ีสามารถรับแสงและรังสีความร้อนของดวง
อาทิตย์ได้ตลอดทัง้วนั ท าให้อุณหภูมิผิวของวสัดุมุงหลงัคาสูงกว่าอุณหภูมิของอากาศภายนอก 
ความร้อนท่ีสะสมในวสัดมุงุหลงัคาจึงถกูถ่ายเทสูช่่องวา่งอากาใต้หลงัคา พืน้ท่ีฝ้าเพดาน และพืน้ท่ี
อาคารพกัอาศยัภายในตามล าดบั สง่ผลให้พืน้ท่ีภายในมีอุณหภมิูสงูขึน้ตามไปด้วย ดงัภาพท่ี 2.4 
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ภาพที่ 2.4  
พฤติกรรมการถ่ายเทความร้อนของหลังคาในช่วงเวลากลางวัน 

 
ท่ีมา: อวิรุทธ์ ศรีสธุาพรรณ, 2541 
 

 นอกจากปรับปรุงคุณสมบัติในการกันความร้อนของวัสดุมุงหลงัคาแล้ว การติดตัง้
ฉนวนเป็นอีกหนึ่งวิธีท่ีนิยมใช้ในปัจจุบัน จากพฤติกรรมการถ่ายเทความร้อนทางหลังคาใน
ช่วงเวลากลางวนั พบว่าต าแหน่งท่ีควรติดตัง้ฉนวนเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการลดความร้อนท่ี
จะเข้าสูต่วัอาคาร คือ ติดตัง้บริเวณใต้แผน่หลงัคา (ครรชิต เหลยีงไพบูลย์, 2543) 
 

ภาพที่ 2.5  
ฉนวนป้องกันความร้อนใต้แผ่นหลังคา 

 

 
 
ท่ีมา: จารุรัตน์ นาคฤทธ์ิ, 2548 
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 ในช่วงเวลากลางคืน มีการแลกเปลี่ยนความร้อนกับท้องฟ้า (night sky radiation) 
สง่ผลให้อุณหภมิูผิวของวสัดมุงุหลงัคาภายนอกอาคารต ่ากวา่อุณหภมิูอากาศ ในสว่นของช่องว่าง
อากาศใต้หลงัคา พืน้ท่ีฝ้าเพดาน และพืน้ท่ีภายในท่ีมีอุณหภูมิสงูกว่าก็จะสญูเสียความร้อนให้กับ
ผิววสัดมุงุหลงัคาภายนอก ท าให้พืน้ท่ีภายในอุณหภมิูลดลง ดงัภาพท่ี 2.6 
 หากพิจารณาในช่วงเวลากลางคืนด้วยแล้ว การติดตัง้ฉนวนกันความร้อนไว้บริเวณใต้
แผน่หลงัคา จะเป็นผลให้ความสามารถในการถ่ายเทความร้อนออกสูพ่ืน้ท่ีอากาศภายนอกลดลง 
ดงันัน้จึงควรมีการติดตัง้ฉนวนบริเวณฝ้าเพดานเพิ่มเติม เพื่อลดปริมาณความร้อนจากช่องว่าง
อากาศใต้หลงัคาที่จะถ่ายเทสูพ่ืน้ท่ีภายนอกอาคาร 

 
ภาพที่ 2.6  

พฤติกรรมการถ่ายเทความร้อนของหลังคาในช่วงเวลากลางคืน 

 
ท่ีมา: อวิรุทธ์ ศรีสธุาพรรณ, 2541 
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ภาพที่ 2.7 
ฉนวนป้องกันความร้อนบนแผ่นฝ้า 

 

 
ท่ีมา: จารุรัตน์ นาคฤทธ์ิ, 2548 
 
 ในงานวิจัยนี ้ได้ท าการจ าลองอาคารพกัอาศัยอ้างอิงท่ีใช้ระบบปรับอากาศประเภท
บ้านเด่ียวและทาวน์เฮ้าส์ โดยโปรแกรม eQUEST ในสภาพการใช้งานจริง ช่วงเวลาในการใช้ระบบ
ปรับอากาศสว่นใหญ่จะเป็นช่วงเวลากลางคืน ในวนัจนัทร์ – ศกุร์ และในวนัเสาร์ – อาทิตย์ จะเปิด
ใช้ตลอดทัง้วนั 24 ชัว่โมง ในการจ าลองโมเดลอาคารจึงมีการติดตัง้ฉนวนกันความร้อนทัง้บริเวณ
ใต้แผ่นหลงัคาและบนฝ้าเพดานในการทดลองช่วงท่ี 2 ทัง้นีส้อดคล้องกับงานวิจัยของ ครรชิต      
เหลียงไพบูลย์ (2543) โดยค่าความต้านทานความร้อนรวมของระบบหลงัคา ในกรณีท่ีใช้ฉนวน
ป้องกันความร้อนท่ีมีค่าความต้านทานความร้อน (R-Value) เท่ากัน แต่ติดตัง้ท่ีต าแหน่งต่างกัน
พบวา่ ทัง้ 2 กรณี มีคา่ความต้านทานความร้อนรวมของระบบหลงัคาเท่า ๆ กัน หรือใกล้เคียงกัน
มาก 
 
2.5.3 รูปทรงอาคารที่มีผลต่อการถ่ายเทความร้อน 
 รูปทรงของอาคารพกัอาศยัท่ีต่างกัน มีผลต่อการถ่ายเทความร้อนเข้าสูภ่ายในอาคาร
ในปริมาณท่ีตา่งกนั โดยอาคารพกัอาศยัท่ีมีสดัสว่นระหว่างพืน้ท่ีกรอบอาคารภายนอกต่อพืน้ท่ีใช้
สอยภายในอาคารท่ีมีคา่ต ่า จะสามารถลดปริมาณความร้อน (heat gain) ท่ีจะเข้าสูภ่ายในอาคาร
ท่ีเกิดจากกรอบอาคารประเภทผนงัและหลงัคาได้ รูปทรงอาคารท่ีมีการออกแบบให้มีสดัสว่นพืน้ท่ี
กรอบอาคารภายนอกตอ่พืน้ท่ีใช้สอยภายในอาคารน้อยท่ีสดุ (minimize surface area) คือ รูปทรง
สีเ่หลีย่มจตรัุส และรูปทรงกระบอก (สนุทร บุญญาธิการ, 2545) ดงัภาพท่ี 2.8 
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ภาพที่ 2.8  
ความสัมพนัธ์ระหว่างการออกแบบอาคาร โดยพิจารณา 
สัดส่วนพืน้ที่กรอบอาคารต่อพืน้ที่ใช้สอยภายในอาคาร  

 
 

 
ท่ีมา: สนุทร บุญญาธิการ, 2545. (ดดัแปลง) 
 

2.6 ทฤษฎีเก่ียวกับปัจจัยที่มีผลต่อคุณสมบตัิทางความร้อนของวสัดุมงุหลังคา 
 

2.6.1 ค่าสัมประสิทธ์ิการน าความร้อน (k-value; W/m-K หรือ BTU-inch/hr-sq.ft.-oF)  
คา่สมัประสทิธ์ิการน าความร้อน สามารถบง่บอกได้ถึงความสามารถในการถ่ายเท 

ความร้อน โดยการน าความร้อนของวสัดใุดๆ สามารถพิจารณาได้จากคา่สมัประสทิธ์ิการน าความ
ร้อนของวสัดนุัน้ๆ คา่สมัประสทิธ์ิการน าความร้อน คือ ปริมาณความร้อนท่ีสง่ผา่นวสัดหุนึง่หน่วย
พืน้ท่ี ความหนาหนึง่หนว่ย ในหนึง่หนว่ยเวลา ภายใต้สภาวะคงท่ี (Steady State) โดยความ
แตกตา่งของอุณหภมิูท่ีผิวของวสัดทุัง้สองด้านเป็น 1 หนว่ย ซึง่คา่สมัประสทิธ์ิการน าความร้อนของ
วสัดท่ีุต ่าจะน าความร้อนผา่นวสัดไุด้น้อย และมีคณุสมบติัในการเป็นฉนวนท่ีดี 
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2.6.2 ความสามารถในการต้านทานความร้อน (Thermal Resistance, R-value; sq.m.-K/W 
หรือ (hr-sq.ft.-oF)/BTU)  

ความสามารถในการต้านทานความร้อน เป็นสว่นกลบัของค่าการน าความร้อน หรือ
สว่นกลบัของอตัราสว่นระหวา่งคา่สมัประสทิธ์ิการน าความร้อนตอ่ความหนาของวสัดุ หากวสัดุใด
มีคา่ความต้านทานความร้อนสงู แสดงวา่ สามารถป้องกนัความร้อนได้ดี 

R = 1 / C 
 
2.6.3  ความสามารถในการน าความร้อน (Thermal Conductance, C-value; W/sq.m.-K 
หรือ BTU/(hr-sq.ft.-oF))  

ความสามารถในการน าความร้อน เป็นคา่ที่บอกความสามารถในการน าความร้อนของ 
วสัด ุโดยวดัจากอตัราปริมาณความร้อนท่ีสง่ผา่นความหนาของวสัดุ  วสัดฉุนวนท่ีดีควรมีคา่การ
น าความร้อนต ่า 

C = k / คา่ความหนาวสัด ุ= 1 / R 
 

       

ตารางที่ 2.3 
ตารางเปรียบเทียบค่าสัมประสิทธ์ิการน าความร้อนของวสัด ุ 

 

                       (mm.) 
            
(kg./cubic m.) 

                
               

(k; watt/m-K) 

แผน่ไม้อดั 8.00 528 0.138 

แผน่ยิปซมั 12.00 800 0.140-0.190 

แผน่ฉนวนเส้นใยพืช 75.00 45-80 0.029-0.045 

ฉนวนโฟมโพลียรีูเทน 25.00 24 0.024 

ฉนวนเส้นใยแก้ว 25.00 16 0.035 

แผน่ซีเมนต์เส้นใย 12.00 1,100-1,300 0.125 

ท่ีมา: Thailand Ministry of Energy, 2004 
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ตารางที่ 2.4 
การเปรียบเทียบค่าสัมประสิทธ์ิการน าความร้อน (k-value)  

และความหนาแน่นของหลังคาชนิดต่างๆ 
 

              
                
               

(k; watt/m-K) 

            
(kg./cubic m.) 

                0.86 2,402.77 

               
                 

1.87 3,203.69 

                    115.31 2,723.14 

                  108.10 7,849.05 

ท่ีมา: Center for Development Technology, 1971 
 

2.6.4 ค่าสัมประสิทธ์ิการส่งผ่านความร้อนรวม (Overalls Coefficient of Thermal  
Transmission, U-value)  

เป็นสว่นกลบัของคา่ที่เกิดจากการรวมความสามารถในการต้านทานความร้อนของ 
ระบบหลงัคา ตัง้แตอ่ากาศภายใน แผน่ฝ้า ช่องวา่งอากาศ โครงสร้างหลงัคา แผน่ฉนวน (ถ้ามี) 
กระเบือ้งมงุหลงัคา และอากาศภายนอก 
 

ภาพที่ 2.9  
ตัวอย่างโครงสร้างของระบบหลังคาประเภทที่มีแผ่นฉนวน 

 

 
ท่ีมา: กลุม่ผลติภณัฑ์ก่อสร้างเครือซีเมนต์ไทย, 2551 
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2.7 ปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อพลังงานการปรับอากาศของอาคารพักอาศัย 
       
     รูปแบบการใช้พลงังานไฟฟ้าในอาคารพกัอาศยัสามารถแบ่งได้เป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ 
การใช้พลงังานไฟฟ้าโดยระบบปรับอากาศ (Air-Condition System) การใช้พลงังานไฟฟ้าใน
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าชนิดตา่งๆ และการใช้พลงังานไฟฟ้าเพื่อให้เกิดแสงสว่าง (Artificial Lighting) เรียง
ตามล าดบัการใช้พลงังานภายในอาคารจากมากไปน้อย (อุษณีย์ ม่ิงวิมล, 2546) โดยจะเห็นวา่การ
ใช้พลงังานไฟฟ้าจากระบบปรับอากาศเป็นสว่นท่ีส าคญัท่ีสดุท่ีจะต้องค านึงถึง เน่ืองจากมีอิทธิพล
มากท่ีสดุตอ่พลงังานไฟฟ้าโดยรวมภายในอาคารพกัอาศยั  
  สว่นองค์ประกอบของอาคารพักอาศัยท่ีมีอิทธิพลต่อพลงังานในการท าความเย็นของ
ระบบปรับอากาศนัน้ สามารถแบง่ได้ดงันี ้โดยเรียงล าดบัจากองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลมากไปน้อย 
(กมัปนาท กระภชูยั, 2546)  
 

ภาพที่ 2.10  
อัตราการใช้พลังงานไฟฟ้าเฉล่ียของบ้านพักอาศัยทั่วไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา: อุษณีย์ ม่ิงวิมล, 2546 
 

(1) อิทธิพลภายนอกอาคาร ได้แก่ สภาพแวดล้อม (Micro Climate) รูปทรงอาคาร 
หลงัคาอาคาร การร่ัวซมึของอากาศ ผนงัอาคาร การสะสมความร้อนและความชืน้ของวสัดกุ่อสร้าง 
และพืน้ ตามล าดบั 

 
 

พลังงานในการท าความเยน็ 
ของระบบปรับอากาศ 

93.1% 
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(2)  อิทธิพลภายในอาคาร ได้แก ่ พฤติกรรมการใช้ไฟฟ้า การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า หลอด
ไฟฟ้า และภาระท่ีเกิดจากผู้ใช้งาน ตามล าดบั 

(3)    อิทธิพลจากประสทิธิภาพของเคร่ืองปรับอากาศ 
 

     จะเห็นได้วา่หลงัคาอาคารเป็นองค์ประกอบของอาคารพกัอาศยัอันดบัต้นๆท่ีมีอิทธิพล
ตอ่พลงังานในการปรับอากาศ และจากท่ีได้ศกึษาเพิ่มเติมพบว่า ในงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการหา
แนวทางเพื่อประหยดัพลงังานไฟฟ้าเพื่อการท าความเย็นทัง้อาคารพกัอาศยัประเภทบ้านเด่ียวและ
ทาวน์เฮ้าส์ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลนัน้ สว่นใหญ่ระบุว่าพืน้ท่ีหลงัคาเป็นพืน้ท่ีท่ีควร
ค านึงถึงมากท่ีสดุ เน่ืองจากมีอิทธิพลต่อพลงังานในการปรับอากาศสงูสดุ (กัมปนาท กระภูชัย, 
2546 และศกัดา เช่ียวนนัทวงศ์, 2547) ดงัตารางท่ี 2.5 
 

ตารางที่ 2.5 
 พลังงานในการท าความเย็นสูงสุดของอาคารพักอาศัย 

จ าแนกตามแหล่งที่มาของความร้อน 
 

        
(%) 

       
(%) 

        
(%) 

     
(%) 

           
         

(%) 

        
          
(%) 

         
(%) 

           
(%) 

             

18.9 12.5 24.0 9.5 24.3 5.0 4.0 1.5 

             

25.4 11.1 29.7 5.8 18.4 4.7 3.8 0.8 

             

18.5 13.9 26.6 12.3 16.4 6.1 4.9 0.9 

           (      ) 

21.2 12.4 26.8 8.9 19.9 5.2 4.2 1.1 

                  (      ) 

20.4 10.9 29.3 4.4 14.4 3.0 1.7 6.2 

ที่มา: กมัปนาท กระภชูยั, 2546 และศกัดา เชี่ยวนันทวงศ์, 2547 (ดดัแปลง) 
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2.8 รูปแบบสถาปัตยกรรมประเภทอาคารพกัอาศัยบ้านเดี่ยวและทาวน์เฮ้าส์ 
 
 จากสถานการณ์ตลาดท่ีอยู่อาศัยส าหรับผู้ มีรายได้น้อยถึงระดับปานกลางในเขต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล ช่วงปี 2553-2554 มีแนวโน้มเติบโตขึน้โดยเฉพาะโครงการบ้าน
เด่ียวและทาวน์เฮ้าส์ท่ีมีมูลค่า 1-3 ล้านบาท จากบริษัทต่างๆ ดังนี ้บริษัท ควอลิตีเ้ฮ้าส์ จ ากัด 
(มหาชน) บริษัท โนเบิล ดีเวลลอปเมนท์ จ ากัด (มหาชน) บริษัท พร็อพเพอร์ตีเ้พอร์เฟค จ ากัด 
(มหาชน) บริษัท พฤกษา เรียลเอสเตท จ ากัด (มหาชน) บริษัท มั่นคงเคหะการ จ ากัด (มหาชน) 
บริษัท ยนิูเวนเจอร์ จ ากดั (มหาชน) บริษัท ลลลิพร็อพเพอร์ตี ้จ ากัด (มหาชน) บริษัท แลนด์แอนด์
เฮ้าส์ จ ากดั (มหาชน) บริษัท ศภุาลยั จ ากัด (มหาชน) บริษัท แสนสิริ จ ากัด (มหาชน) และบริษัท 
เอเช่ียนพร็อพเพอร์ตีดี้เวลลอปเม้นท์ จ ากัด (มหาชน) (บริษัท ทริสเรทติง้ จ ากัด, 2553) ซึ่งสว่น
ใหญ่ขาดการค านงึถึงการออกแบบและการเลือกใช้วสัดุเปลือกอาคารท่ีจะสง่ผลกระทบต่อการใช้
พลงังานไฟฟ้าเพื่อการท าความเย็นในอาคาร ในงานวิจัยครัง้นีจ้ึงมีการรวบรวมข้อมูลรูปแบบ
สถาปัตยกรรมและการใช้วสัดุเปลือกอาคารตวัอย่างจากบริษัทดงักลา่ว จากปี 2553 และข้อมูล
ย้อนหลงั 5 ปี เพื่อสรุปรูปแบบสถาปัตยกรรมประเภทอาคารพกัอาศยับ้านเด่ียวและทาวน์เฮ้าส์ใน
การอ้างอิง เพื่อน าไปประกอบการจ าลองเปรียบเทียบประสิทธิภาพการประหยดัพลงังานระหว่าง
อาคารพักอาศัยแต่ละประเภทท่ีมุงกระเบือ้งหลังคาต่างชนิดกัน โดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
eQUEST 3.6 
 

ภาพที่ 2.11  
อาคารพักอาศัยประเภทบ้านเดี่ยว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                            บ้านศภุพฒัน์                                                 บ้านไอดอล 

ท่ีมา: บริษัท ศภุาลยั จ ากดั (มหาชน), 2553 และ บริษัท แลนด์แอนด์เฮ้าส์ จ ากดั (มหาชน), 2553 
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ภาพที่ 2.12  
อาคารพักอาศัยประเภททาวน์เฮ้าส์ 

 

 
บ้านศภุอาภา 

ท่ีมา: บริษัท ศภุาลยั จ ากดั (มหาชน), 2553 
 

ภาพที่ 2.13  
อาคารพักอาศัยประเภททาวน์เฮ้าส์ 

 

 
บ้านศภุานนท ์

ท่ีมา: บริษัท ศภุาลยั จ ากดั (มหาชน), 2553 


