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บทคัดย่อ 

  
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาองค์ประกอบทางเคมี ความเป็นพิษ และฤทธ์ิ         
ทางชีวภาพของสารสกัดจากใบมะม่วงกะล่อนที่สกัดด้วยเอทานอล 85% ในหนูขาว จากการวิเคราะห์
องค์ประกอบทางเคมีของสารสกัดโดยใช้วิธี High Performance Liquid Chromatography (HPLC) 
พบสารออกฤทธ์ิหลายชนิด และที่สําคญัชนิดหน่ึงในกลุ่มโพลีฟีนอล คือ Gallic acid  
 การศึกษาพิษเฉียบพลัน โดยการป้อนสารสกัดขนาด 1,000, 1,500 และ 2,000 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม แก่หนูครั้งเดียว พบว่า สารสกัดทกุขนาด ไม่ทําให้หนูทดลองตาย และหนูไมแ่สดงอาการ   
ความเป็นพิษหลังจากได้รับสารสกัดภายใน 24 ช่ัวโมง และเมื่อสังเกตอาการต่อเน่ือง 14 วัน  
ก็ไม่พบ หนูที่แสดงอาการความเป็นพิษ และไม่พบหนูทดลองตาย นอกจากน้ี สารสกัดยังไม่ส่งผล
กระทบต่อนํ้าหนักตัว และน้าํหนักสัมพัทธ์ของไต และหัวใจ แต่ทําให้นํ้าหนักสัมพัทธ์ของตับลดลง และ
ยังมีผลต่อการทํางานของตับ โดยทําให้ค่าเคมีโลหิต ได้แก่ค่า AST และ ALT เพ่ิมขึ้น  
เมื่อเปรียบเทียบกับหนูควบคุม สําหรับการศึกษาพิษก่ึงเรื้อรัง โดยการป้อนสารสกัด ขนาด 250 
มิลลิกรมัต่อกิโลกรัม แก่หนู  ทุกวัน เป็นเวลา 6 สัปดาห์ พบว่า สารสกัดไม่ทําให้หนูทดลองตาย และ 
ไม่ส่งผลกระทบต่อค่าเคมีโลหิต  ค่าโลหิตวิทยา และน้ําหนักสัมพัทธ์ของอวัยวะ ส่วนการศึกษาฤทธ์ิ 
ทางชีวภาพ พบว่า สารสกัดไม่มีฤทธ์ิในการลดระดับนํ้าตาลในเลือดหนูปกติ แต่มีฤทธ์ิในการลดระดับ
นํ้าตาลในเลือดหนูที่ถูกเหน่ียวนําให้เป็นเบาหวานด้วย Streptozotocin ได้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p<0.05) สารสกัดไม่มีผลต่อนํ้าหนักตัว  ทัง้ในหนูปกติและในหนูเบาหวาน แต่ทําให้คา่ ALP ลดลงอย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ทั้งในหนูปกติ และหนูเบาหวาน และทําให้ค่า ALT ในหนูเบาหวานลดลง
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  สารสกัดยังทําให้จํานวนเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดโมโนไซต์ของหนู
ปกติลดลงอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับหนูปกติควบคุม แต่ทําให้จํานวนเกล็ด
เลือดของหนูเบาหวานเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับหนูเบาหวาน
ควบคุม และจากการศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี 1,1-diphenyl-2-picryl-hydrazil (DPPH)  
free radical scavenging assay พบว่า สารสกัดมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระโดยมีค่า EC50 เท่ากับ 
525.24±12.74 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ซึ่งใกล้เคียงกับ Ascorbic acid (517.17±11.87 ไมโครกรัมต่อ
มิลลลิิตร)  
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 ผลการศึกษาครั้งน้ี แสดงให้เห็นว่า สารสกัดจากใบมะม่วงกะล่อนไม่ก่อให้เกิดอาการ 
ความเป็นพิษเฉียบพลันและพิษก่ึงเรื้อรังในหนูทดลอง โดยมีค่า LD50  มากกว่า 2000 มิลลิกรมัต่อ
กิโลกรัม สารสกัดยังมีฤทธ์ิลดระดับนํ้าตาลในเลือดของหนูเบาหวาน และมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ  
ซึ่งส่วนหน่ึงเกิดจากสาร Gallic acid อย่างไรก็ตาม การนําสารสกัดจากใบมะม่วงกะล่อนไปใช้ ควรใช้ใน
ขนาดที่เหมาะสม เพราะการใช้สารสกัดในขนาดที่สูงอาจส่งผลกระทบต่อการทํางานของตับ 
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ABSTRACT 

   

 The present study aimed to determine the chemical constituents, toxicity    
and bioactivity of 85% ethanol leaf extract from Mangifera caloneura Kurz in rats. 
Chemical constituents of the leaf extract was identified using High Performance Liquid 
Chromatography (HPLC) method. Many chemicals were found in the extract, but active 
component was Gallic acid, a polyphenol compound. 
 The acute toxicity study using a single oral administration of various doses of 
the extract (1000, 1500, and 2000 mg/kg) revealed that all the doses of extract did not 
produce any signs or symptoms of toxicity. And also, the mortal rat was not observed 
during a period of observation within 24 h and a further period lasting 14 days. 
Furthemore, the extract had no effect on body weight but had an effect on relative 
organ weight by decreasing a relative weight of liver compared to that of controls. 
However, it exerted a significant alteration of blood chemistry including an increase of 
AST and ALT compared to controls. The study on the subchronic toxicity by oral 
administration the extract at a dose of 250 mg/kg to the rats daily for 6 weeks. The 
results showed that the extract did not produce any signs or symptoms of toxicity. 
Moreover, a significant alteration of blood chemistry and hematological values were 
not found. The hypoglycemic activity of the extract from M. caloneura Kurz was 
investigated in both normal and streptozotocin (STZ)-induced diabetic rats by giving 
the extract at the doses of 250 mg/kg to the rats orally and daily for 6 weeks. The 
blood glucose level was decreased in the diabetic treated rats when compared to that 
in diabetic control rats. However, the extract could not increase the body weight gain 
in both normal and diabetic rats. Blood chemistry; ALP was significantly (p<0.05) 
decreased in both normal and diabetic treated rats when ALT was significantly (p<0.05) 
decreased only in diabetic treated rats. Furthermore, the extract significantly (p<0.05) 
decreased monocyte in normal treated rats compared to normal controls but 
increased platelets in diabetic rats compared to the diabetic controls. The antioxidative 
capacity employing the 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl free radical (DPPH) assay revealed 



จ 

that M. caloneura Kurz leaf extract has antioxidant potential with EC50 = 525.24±12.74 
μg/ml equaled to ascorbic acid (517.17±11.87 μg/ml). 
 The results indicate that the leaf extract from M. caloneura  Kurz has no acute 
and subchronic toxicities in rats with LD50 higher than 2,000 mg/kg. It has antidiabetic 
and antioxidant activities. And also, the extract from M. caloneura Kurz possesses a 
strong antioxidant activity similar to ascorbic acid. However, application of high dose of 
the extract should be considered as it can affect on hepatic dysfunction.  
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