
บทที ่5 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 
ในบทนี้จะท ำกำรสรุปผลจำกกำรศึกษำทั้งหมด เพื่อที่ตอบวัตถุประสงค์ของกำรศึกษำที่

ได้ท ำกำรศึกษำมำแล้ว ตั้งแต่ในบทที่ 1 ถึง บทที่ 4 และให้ข้อเสนอแนะที่ได้พบจำกกำรศึกษำ
ค้นคว้ำ โดยน ำเสนอตำมล ำดับดังต่อไปนี้ 

 
5.1  บทสรุป 

ตำมที่สถำนกำรณ์ และรำยงำนกำรเกิดคดีเกี่ยวกับกำรกระท ำควำมผิดฐำนข่มขืน 
กระท ำช ำเรำ โดยเฉพำะที่เป็นข่ำวครึกโครมอยู่ในช่วง 2-3 ปีที่ผ่ำนมำหลำยคดี เช่น คดีนำยหนุ่ย 
จ ำเลย ได้ลักพำตัวน้องกำร์ตูน เด็กหญิงวัย 6 ขวบ จำกบริเวณสถำนีรถไฟฟ้ำแบร่ิง ไปข่มขืนกระท ำ
ช ำเรำและฆ่ำทิ้งศพในพื้นที่รกร้ำงใกล้สถำนีรถไฟฟ้ำ เหตุเกิดเมื่อวันที่ 6 ธันวำคม 2556 ที่ผ่ำนมำ 

คดีนีท้ี่ศำลจังหวัดพระโขนงอ่ำนค ำพิพำกษำเมื่อวันที่ 28 มีนำคม 2557 ตำมค ำพิพำกษำ
คดีหมำยเลขด ำ อ.602/2557 สรุปควำมได้ว่ำ  

ศำลพิเครำะห์ค ำรับสำรภำพ และพยำนโจทก์ที่น ำสืบประกอบค ำรับสำรภำพแล้ว 
ข้อเท็จจริงรับฟังได้ว่ำ วันเกิดเหตุบิดำของเด็กหญิงได้พำกันไปชมกำรแสดงดนตรี ต่อมำเด็กหญิง
เกิดง่วงนอน บิดำจึงพำไปนอนที่รถก่อนที่บิดำจะกลับไปชมดนตรี ซึ่งจ ำเลยได้พบเด็กหญิงแล้วได้
พูดว่ำจะพำไปซื้อขนม โดยจ ำเลยเดินจูงมือพำเด็กหญิงเข้ำไปในพงหญ้ำข้ำงสถำนีรถไฟฟ้ำบีทีเอส
แบร่ิงแล้วได้บีบคอจนเด็กหญิงหมดสติ หลังจำกนั้นได้ถอดเสื้อผ้ำของเด็กหญิงออก แต่เมื่อเด็กหญิง
รู้สึกตัวแล้วส่งเสียงร้อง จ ำเลยจึงเอำเสื้อของเด็กหญิงรัดปำกไว้จนนิ่งเงียบ จำกนั้นจ ำเลยจึงได้
กระท ำช ำเรำเด็กหญิงจนส ำเร็จควำมใคร่ แล้วจ ำเลยได้อุ้มร่ำงเด็กหญิงไปวำงที่พงหญ้ำแล้วน ำกิ่งไม้
มำวำงทับร่ำงเด็กหญิงไว้เพื่อป้องกันไม่ให้คนเห็น ก่อนจ ำเลยจะกลับไปท ำงำนตำมปกติ ซึ่งหลัง 
เกิดเหตุประมำณ 10 วันจึงมีผู้ค้นพบกะโหลกศีรษะ เสื้อ กำงเกง รองเท้ำแตะของเด็กหญิงที่บริเวณ 
เกิดเหตุโดยผลกำรตรวจพิสูจน์สำรพันธุกรรม  (ดีเอ็นเอ) ยืนว่ำ กะโหลกศีรษะ เสื้อ กำงเกง  
รองเท้ำแตะที่พบเป็นของเด็กหญิง อีกทั้งศำลได้พิจำรณำภำพที่บันทึกได้จำกกล้องวงจรปิดและ 
ผลกำรตรวจทำงนิติวิทยำศำสตร์ ประกอบค ำรับสำรภำพของจ ำเลยแล้ว รับฟังได้ว่ำจ ำเลยกระท ำผิด
ตำมฟ้อง  
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จึงพิพำกษำว่ำ จ ำเลยมีควำมผิดตำมประมวลกฎหมำยอำญำ ให้ประหำรชีวติฐำนฆ่ำผู้อ่ืน
เพื่อปกปิดกำรกระท ำ กระท ำช ำเรำเด็กอำยุไม่เกิน 15 ปี จ ำคุก 8 ปีโดยให้เพิ่มโทษอีกกึ่งหนึ่ง  
เป็นจ ำคุก 12 ปีในควำมผิดข้อหำนี้ พรำกเด็กอำยุไม่เกิน 15 ปีไปจำกบิดำเพื่ออนำจำร จ ำคุกอีก 6 ปี
เมื่อเพิ่มโทษอีกกึ่งหนึ่ง เป็นจ ำคุกข้อหำนี้รวม 9 ปี และฐำนซ่อนเร้นศพเพื่อปิดบังกำรตำยจ ำคุก 1 ปี 
เมื่อเพิ่มโทษอีกกึ่งหนึ่ง ให้จ ำคุกเป็นเวลำ 1 ป ี4 เดือน ขณะที่จ ำเลยให้กำรรับสำรภำพเป็นประโยชน์
ต่อกำรพิจำรณำ มีเหตุบรรเทำโทษลดโทษให้กึ่งหนึ่ง ฐำนฆ่ำผู้อ่ืนฯ ให้จ ำคุกตลอดชีวิต กระท ำ
ช ำเรำเด็กฯ จ ำคุก 6 ปี พรำกเด็กอำยุไม่เกิน 15 ปีฯ จ ำคุก 4 ปี 6 เดือน และฐำนซ่อนเร้นศพ  
จ ำคุก 8 เดือน แต่เมื่อรวมโทษทุกกระทงแล้วให้จ ำคุกตลอดชีวิต 

ส ำหรับนำยหนุ่ย หรือติ๊งต่ำง ฆำตกรฆ่ำต่อเนื่องนั้น ภำยหลังถูกเจ้ำหน้ำที่ต ำรวจจับกุม
ได้ให้กำรรับสำรภำพและยอมรับว่ำ นอกจำกน้องกำร์ตูนแล้ว นำยหนุ่ยยังได้ก่อเหตุกระท ำอนำจำร
เหยื่อมำแล้วนับ 10 รำยและฆ่ำตำยมำแล้ว 4 ศพ เร่ิมตั้งแต่ปี 2551 หลังพ้นโทษในคดีพรำกผู้เยำว์ฯ 
มำเป็นเวลำ 3 ปี โดยน้องกำร์ตูนเป็นศพสุดท้ำย1  

ถึงแม้ว่ำอัตรำโทษสูงสุดของกำรกระท ำควำมผิดฐำนข่มขืนกระท ำช ำเรำตำมกฎหมำยไทย 
คือโทษประหำรชีวิต ก็ไม่ได้ท ำให้ผู้กระท ำควำมผิดเกิดควำมเกรงกลัว หรือมีควำมย ำเกรงในอ ำนำจ
ของกฎหมำย เนื่องจำกว่ำผู้กระท ำควำมผิดมีพฤติกรรมตำมลักษณะอำกำรของกำมวิตถำร โดย
ผู้กระท ำควำมผิดยังเป็นผู้ที่ใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้ รู้จักผิดชอบชั่วดี และรู้ว่ำตนมีควำมผิดปกติใน
ร่ำงกำยและจิตใจของตน แต่ไม่สำมำรถควบคุมตนเองได้ กล่ำวคือยังมีเจตนำ มีควำมตั้งใจ  
มีแรงจูงใจ มีแรงผลักดันทำงเพศ มีกำรวำงแผน แต่ก็ไม่ใช่อำกำรที่เกิดจำกโรคจิต เช่น อำกำรหูแว่ว
ประสำทหลอน ดังนั้น เมื่อมีกำรกระท ำควำมผิดเกิดขึ้น จึงต้องรับโทษเช่นเดียวกันกับคนปกติ
ทั่วไป คือ ตำมประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 276 มำตรำ 277 หรือ 277 ทวิ แต่ปัญหำส ำคัญที่เกิด
จำกกำรกระท ำควำมผิดของผู้กระท ำควำมผิดประเภทนี้ คือกำรกระท ำควำมผิดซ้ ำ ผู้กระท ำควำมผิด
เหล่ำนี้มีฮอร์โมนเพศที่สูงส่งผลให้เกิดควำมต้องกำรทำงเพศที่สูงขึ้นตำมมำ  ประกอบกับ 
ไม่สำมำรถควบคุมควำมต้องกำรของตนเองได้จึงเป็นที่มำของกำรกระท ำควำมผิด 

จำกคดีของนำยหนุ่ยดังกล่ำวแม้ศำลลงโทษประหำรชีวิตแต่นำยหนุ่ยรับสำรภำพ ศำลจึง
ลดโทษให้เหลือจ ำคุกตลอดชีวิต และนักโทษมักจะได้รับกำรลดโทษเน่ืองในโอกำสวันส ำคัญต่ำง ๆ 

ในที่สุดเมื่อพ้นโทษแล้วก็กลับมำอยู่ในสังคมปกติอีกคร้ังหนึ่ง  ดังนั้นกำรที่ผู้กระท ำ
ควำมผิดถูกลงโทษด้วยกำรประหำรชีวิต จ ำคุก หรือปรับ ตำมที่ก ำหนดไว้ตำมประมวลกฎหมำยอำญำ 

                                                 
1  ผู้จัดกำรออนไลน์. (2557, 28 มีนำคม). จ ำคุกตลอดชีวิต ‘หนุ่ย-ติ๊งต่ำง’ ฆ่ำข่มขืน “น้องกำร์ตูน.” 

สืบค้น 25 พฤศจิกำยน 2557, จำกhttp://www.manager.co.th/Crime/ViewNews.aspx?NewsID=9570000035024 
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มำตรำ 18 เพียงอย่ำงเดียวจึงไม่น่ำที่จะเป็นกำรแก้ปัญหำที่ถูกต้อง เพรำะไม่อำจท ำให้ปัญหำที่เกิดจำก
ควำมผิดปกติทำงด้ำนจิตใจหำยไปได้ ควำมไม่ปลอดภัยของสังคมยังคงมีอยู่ 

จำกกำรศึกษำวิธีกำรบังคับโทษผู้กระท ำควำมผิดฐำนข่มขืนกระท ำช ำเรำตำมกฎหมำย
ของประเทศสหรัฐอเมริกำ รัฐแคลิฟอร์เนีย รัฐฟลอริดำ และประเทศสำธำรณรัฐเกำหลี พบว่ำทุก
ประเทศมีกำรน ำวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศมำใช้เพื่อลดควำมต้องกำรทำงเพศของ
ผู้กระท ำควำมผิด อันเป็นกำรบ ำบัดโดยตรงต่อผู้กระท ำควำมผิดเพื่อป้องกันไม่ให้ผู้กระท ำควำมผิด
กระท ำควำมผิดซ้ ำ และส่งผลให้กระบวนกำรยุติธรรมเกิดควำมมั่นใจก่อนที่จะมีกำรปล่อยตัว
ผู้กระท ำควำมผิดออกสู่สังคม กำรน ำวิธีกำรดังกล่ำวมำใช้ไม่ใช่เพียงแต่ค ำนึงถึงประโยชน์ในด้ำน
ของตัวผู้กระท ำควำมผิดเอง แต่ได้ค ำนึงถึงควำมปลอดภัยของคนในสังคมเป็นหลัก 

โดยปัจจุบัน จำกกำรส ำรวจ ณ วันที่ 23 พฤศจิกำยน 2557 พบว่ำหลำยประเทศได้ให้
ควำมสนใจน ำวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศมำบัญญัติเป็นกฎหมำย อนึ่ง เพื่อจะเป็นกำรลด
จ ำนวนคดีควำมผิดเกี่ยวกับเพศ กำรลดจ ำนวนผู้ต้องขังในเรือนจ ำ และเป็นกำรสร้ำงควำมมั่นใจ 
และปลอดภัยให้แก่สังคมได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ แสดงได้ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 5.1  ประเทศที่ใช้วิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศบ ำบัดผู้กระท ำผิดทำงเพศ 
 

Countries that carry out chemical castration 
Denmark Chemical Castration (since 1973) 
*Nine states in the United States Chemical Castration (adopted since 1997) 
Portugal Chemical Castration (since 2008) 
Poland Chemical Castration (since 2010) 
Argentina (Mendoza) Chemical Castration (since 2010) 
Moldova Chemical Castration (since 2012) 
Estonia Chemical Castration (since 2012) 
Korea Chemical Castration (2013) 
Russia Chemical Castration (since 2014) 

* California / Chemical Castration (since 1996), Florida / Chemical Castration (since 1997), Georgia / Chemical 
Castration (since 2006), Montana / Chemical Castration (since 2011), Oregon / Chemical Castration (since 
2011), Iowa / Chemical Castration (since 2011), Louisiana / Chemical Castration (since 2012), Taxas / 
Chemical Castration (since 2011), Wisconsin / Chemical Castration (since 2012) 

ท่ีมา: กระทรวงยุติธรรมสำธำรณรัฐเกำหลี (Ministry of Justice Republic of Korea) 
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นอกจำกนี้สิ่งที่ได้จำกกำรศึกษำกฎหมำยของประเทศต่ำง  ๆ คือ กำรเปิดโอกำสให้
ผู้กระท ำควำมผิดมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจ เพรำะวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศแม้จะเป็น
วิธีกำรบ ำบัดรักษำ แต่ก็เป็นกำรกระท ำต่อเนื้อตัวร่ำงกำยของบุคคล ทั้งยังเป็นนวัตกรรมชนิดใหม่ที่
อำจก่อให้เกิดผลข้ำงเคียงอันไม่พึงประสงค์ภำยหลังกำรใช้ได้  ดังนั้นกำรให้ควำมยินยอม  
กำรรับทรำบ กำรให้ข้อมูล กำรตกลงท ำควำมเข้ำใจกันระหว่ำงผู้บังคับใช้กฎหมำยกับผู้กระท ำ
ควำมผิดดังนั้น ผู้เขยีนเห็นว่ำ บทลงโทษที่เหมำะสมจึงควรจะเป็นกำรลงโทษตำมประมวลกฎหมำย
อำญำประกอบกับกำรรักษำด้วยกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศในกำรบ ำบัดผู้กระท ำควำมผิด
เกี่ยวกับเพศ อันจะช่วยลดอัตรำกระท ำควำมผิดฐำนข่มขืนกระท ำช ำเรำซ้ ำ  เพื่อให้เป็นไปตำม
วัตถุประสงค์ของกำรบังคับโทษ ที่ประสงค์ให้ผู้ต้องโทษเมื่อพ้นโทษแล้วมีกำรด ำรงชีวิตในอนำคต
โดยปรำศจำกกำรกระท ำควำมผิดและมีควำมรับผิดชอบต่อสังคม และเพื่อเป็นกำรคุ้มครองสังคม 

อย่ำงไรก็ตำม แม้บ ำบัดรักษำด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศจะเป็นมำตรกำร
ที่เหมำะสมในกำรลดอัตรำกระท ำควำมผิดฐำนข่มขืนกระท ำช ำเรำซ้ ำ แต่ก็เป็นกำรกระท ำต่อเนื้อตัว
ร่ำงกำยของบุคคล ทั้งยังเป็นนวัตกรรมชนิดใหม่ที่อำจก่อให้เกิดผลข้ำงเคียงอันไม่พึงประสงค์
ภำยหลังกำรใช้ได้ จึงมีปัญหำเร่ืองควำมชอบธรรมในกำรน ำมำใช้อยู่หลำยประกำร สรุปเป็น
ประเด็นได้ดังน้ี 

1.  ปัญหำกำรบ ำบัดโดยใช้กำรยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นกำรรักษำหรือลงโทษ 
ในประเด็นที่ว่ำกำรบังคับโทษด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นกำรลงโทษ

ที่โหดร้ำยและผิดปกติหรือเป็นกำรรักษำ ซึ่งมีควำมคิดเห็นเป็น 3 แนวทำง คือ 1) ไม่เป็นกำรลงโทษ
ที่โหดร้ำยหรือผิดปกติ 2) เป็นกำรลงโทษที่โหดร้ำยหรือผิดปกติ และ 3) วิธีกำรดังกล่ำวถือเป็นกำร
รักษำ ในประเด็นนี้ผู้เขียนเห็นว่ำ กำรบังคับโทษด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศไม่เป็น
กำรลงโทษที่โหดร้ำยและผิดปกติแต่ถือเป็นกำรรักษำ ด้วยเหตุผลที่ว่ำ ก่อนที่ผู้กระท ำควำมผิดจะถูก
บังคับโทษด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศจะต้องผ่ำนกระบวนกำรตรวจร่ำงกำย และ
วินิจฉัยจำกผู้เชี่ยวชำญทำงด้ำนกำรแพทย์ว่ำมีควำมปลอดภัยที่จะบ ำบัดด้วยวิธีกำรดังกล่ำวได้ 
รวมถึงตลอดระยะเวลำของกำรรักษำผู้กระท ำควำมผิดจะต้องอยู่ภำยใต้กำรดูแลของผู้เชี่ยวชำญ
ทำงด้ำนกำรแพทย์ และมีกำรตรวจร่ำงกำยตำมแผนกำรรักษำ 

เหตุผลอีกประกำร คือ กำรบังคับโทษด้วยวิธีนี้จะเกิดขึ้นไม่ได้ หำกไม่ได้รับควำม
ยินยอมจำกผู้กระท ำควำมผิด ซึ่งถือเป็นกำรแสดงเจตนำว่ำผู้กระท ำควำมผิดเข้ำใจถึงผลดี  ผลเสีย 
รวมถึงผลข้ำงเคียงที่อำจเกิดขึ้นได้ ปัจจุบันยำ Medroxyprogesterone Acetate (MPA) ในประเทศ
ไทยได้มีกำรยอมรับโดยรำชวิทยำลัยจิตแพทย์แห่งประเทศไทยให้ใช้รักษำผู้ป่วยประเภท Paraphilia 
หรือกำมวิตถำรโดยเฉพำะ ซึ่งหมำยควำมว่ำ กำรรักษำด้วยวิธีกำรดังกล่ำวเป็นที่ยอมรับจำกผู้มีควำม
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เชี่ยวชำญที่มีควำมสำมำรถในกำรช่วยแก้ปัญหำควำมผิดปกติดังกล่ำวได้  และยังมีข้อมูลกำรศึกษำ
หลำยอันที่มีกำรสรุปผลกำรศึกษำว่ำ กำรบังคับโทษด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศเป็น
กำรบังคับโทษที่มีประสิทธิภำพและช่วยลดอัตรำกำรกระท ำควำมผิดซ้ ำได้ 

2.  ปัญหำควำมสอดคล้องกับหลักกำรบังคับโทษ 
กำรลงโทษเป็นรูปแบบหนึ่งของกำรป้องกันสังคมจำกผู้กระท ำ ควำมผิด ทั้งนี้  

กำรป้องกันแบ่งออกเป็นกำรป้องกันทั่วไปและกำรป้องกันพิเศษ 
มำตรกำรบังคับทำงอำญำที่มีวัตถุประสงค์เป็นกำรป้องกันพิเศษเป็นวิธีกำรเพื่อควำม

ปลอดภัย โดยทั่วไปแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ มำตรกำรที่เป็นกำรคุ้มครองกับมำตรกำรที่เป็น
กำรบ ำบัดแก้ไข 

กระบวนกำรบังคับโทษด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นกำรน ำมำตรกำร
บ ำบัดรักษำมำเพื่อใช้บ ำบัดรักษำผู้กระท ำควำมทำงเพศเนื่องจำกควำมผิดปกติในด้ำนพฤติกรรม 
ทำงเพศให้หำยเป็นปกติ ไม่ไปก่อเหตุกระท ำควำมผิดซ้ ำอีก โดยกระบวนกำรบ ำบัดรักษำผู้กระท ำ
ควำมผิดต้องผ่ำนขั้นตอนกำรพิจำรณำเพื่อที่จะเข้ำรับกำรบ ำบัดทั้งทำงร่ำงกำยและจิตใจ โดย
ผู้เชี่ยวชำญทำงกำรแพทย์ ถึงควำมพร้อมที่จะรับยำ เมื่อผ่ำนขั้นตอนกำรวินิจฉัยแล้ว จะเร่ิมบ ำบัด
ด้วยวิธีกำรใช้ยำในขณะที่ผู้กระท ำควำมผิดจ ำคุกอยู่  หรือบ ำบัดภำยหลังมีค ำสั่งให้พักกำรลงโทษ
หรือปล่อยตัวผู้กระท ำควำมผิด กล่ำวคือ เป็นกำรเตรียมควำมพร้อมในตัวผู้กระท ำควำมผิดก่อน
ปล่อยตัวออกสู่สังคม อย่ำงไรก็ดี กำรบังคับโทษด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศจะถูกใช้
ร่วมกับกำรรักษำด้วยจิตบ ำบัดเพื่อให้ได้ผลดีตำมแนวทำงกำรของกำรวิจัย 

ในประเด็นนี้ ผู้เขียนเห็นว่ำ กำรน ำเอำวิธีกำรกำรบ ำบัดโดยใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมน
เพศมำใช้ควบคู่ไปกับกำรลงโทษจ ำคุกอันเป็นมำตรกำรป้องกันทั่วไป ก็จะบรรลุวัตถุประสงค์ของ
กำรบังคับโทษจ ำคุก ที่ให้ผูก้ระท ำควำมผิดมีกำรด ำรงชีวิตในอนำคตโดยปรำศจำกกำรกระท ำควำมผิด
และมีควำมรับผิดชอบต่อสังคมและเพื่อเป็นกำรคุ้มครองสังคม ดังนั้น กำรน ำเอำวิธีกำรใช้ยำเพื่อ
ควบคุมฮอร์โมนเพศมำใช้จึงสอดคล้องกับหลักกำรบังคับโทษแล้ว  

3.  ปัญหำขัดแย้งกับหลักกำรคุ้มครองสิทธิเสรีภำพตำมรัฐธรรมนูญ 
รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย (ฉบับชั่วครำว) พุทธศักรำช 2557 มีเพียงมำตรำ

เดียวที่ยังคงก ำหนดให้มีกำรรับรองสิทธิเสรีภำพของประชำชน ซึ่งบัญญัติไว้ในมำตรำ 4 ควำมว่ำ 
“ภำยใต้บังคับบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญนี้ ศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภำพ และควำมเสมอ
ภำค บรรดำที่ชนชำวไทยเคยได้รับกำรคุ้มครองตำมประเพณีกำรปกครองประเทศไทยในระบอบ
ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุขและตำมพันธกรณีระหว่ำงประเทศที่ประเทศ
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ไทยมีอยู่แล้ว ย่อมได้รับกำรคุ้มครองตำมรัฐธรรมนูญนี้”2 
กำรให้ควำมยินยอมที่จะให้ท ำกำรรักษำ (Informed Consent to Medical Treatment) 

เป็นสิทธิควำมเป็นส่วนตัว (Right to Privacy) ที่ส ำคัญที่รัฐธรรมนูญมำตรำ 4 รับรองไว้ 
ตำมหลักควำมยินยอม แพทย์ต้องเปิดเผยข้อมูลทุกอย่ำงแบบตรงประเด็นให้กับผู้ป่วย

ได้ทรำบ สรุปได้ว่ำ ข้อมูลและสิ่งที่ควรจะเปิดเผยให้กับผู้ป่วยต้องประกอบไปด้วยควำมเสี่ยง 
ประโยชน์ที่คำดว่ำผู้ป่วยน่ำจะได้รับ ผลที่จะเกิดขึ้นหำกไม่ได้รับกำรรักษำ เพื่อขอควำมยินยอมใน
กำรรักษำจำกผู้ป่วย  

จำกกำรศึกษำประเด็นเกี่ยวกับสิทธิเสรีภำพกับกำรบังคับโทษด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อ
ควบคุมฮอร์โมนเพศของประเทศสำธำรณรัฐเกำหลีและประเทศสหรัฐอเมริกำทั้ง  2 รัฐ ผู้เขียนเห็น
ว่ำประเด็นที่ส ำคัญที่สุด ที่จะส่งผลให้กำรบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นกำร
ละเมิดสิทธิเสรีภำพส่วนบุคคลตำมรัฐธรรมนูญหรือไม่ คือ กำรแสดงควำมยินยอมเข้ำรับกำรรักษำ
จำกผู้กระท ำควำมผิด เพรำะกำรบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศเป็นกำรกระท ำ 
ที่กระท ำต่อเนื้อตัวร่ำงกำย ซึ่งภำยใต้หลักรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย และรัฐธรรมนูญของ
นำนำอำรยประเทศได้ให้กำรรับรองไว้เป็นสิทธิขั้นพื้นฐำน หลักกำรแสดงควำมยินยอมนี้ รวมถึง
กำรที่ผู้กระท ำควำมผิดต้องรับรู้ข้อมูลทุก  ๆ ด้ำน เช่น ผลข้ำงเคียงที่อำจเกิดขึ้นจำกกำรใช้ยำ  
หรือใด ๆ ก็ตำมที่เป็นสำระส ำคัญก่อนที่จะมีตัดสินใจแสดงควำมยินยอม 

ดังนั้น ผู้เขียนเห็นว่ำหำกไม่มีควำมยินยอมจำกผู้กระท ำควำมผิด กล่ำวคือเป็นกำรบังคับ
ให้ผู้กระท ำควำมผิดต้องรับโทษ ผลคือ วิธีกำรบังคับโทษเช่นนี้ย่อมเป็นกำรละเมิดต่อสิทธิเสรีภำพ
ตำมรัฐธรรมนูญ 

4.  ปัญหำขัดแย้งกับหลักกำรว่ำด้วยศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ 
ปัจจุบันหลักกำรและแนวควำมคิดเร่ืองสิทธิมนุษยชนได้รับกำรยอมรับในระดับสำกล

และมักถูกกล่ำวอ้ำงเสมอ ๆ ว่ำกำรกระท ำหรือกำรใช้อ ำนำจปกครองของรัฐจะต้องอยู่ภำยใต้และ 
ให้ควำมเคำรพต่อหลักกำรและแนวควำมคิดเร่ืองสิทธิมนุษยชนอย่ำงเคร่งครัด 

ในปฏิญญำสำกลว่ำด้วยสิทธิมนุษยชน (Universal declaration of Human Rights) ได้มี
บทบัญญัติให้ควำมคุ้มครองศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ไว้ใน ข้อ 1 คือ 

ข้อ 1 บัญญัติว่ำ “มนุษย์ทั้งหลำยเกิดมำอิสระเสรีและเท่ำเทียมกันทั้งศักดิ์ศรี  และ 
สิทธิทุกคนได้รับประสิทธิประสำทเหตุผล และมโนธรรม และควรปฏิบัติต่อกันอย่ำงฉันพี่น้อง”3 

                                                 
2  รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย (ฉบับชั่วครำว) พุทธศักรำช 2557 มำตรำ 4. 
3  ปฏิญญำสำกลว่ำด้วยสิทธิมนุษยชน ค.ศ. 1948 ข้อ 1. 



 188 

นอกจำกนี้ บทบัญญัติแห่งอนุสัญญำยุโรปว่ำด้วยสิทธิมนุษยชน ค.ศ. 1950 (European 
Convention on Human Rights) มีบทบัญญัติที่ให้ควำมคุ้มครองศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ไว้ด้วย คือ 

ข้อ 3 บัญญัติว่ำ “บุคคลใดไมอ่ำจถูกกระท ำทรมำน ไร้มนุษยธรรม หรือกำรลงโทษอัน
เป็นกำรลดศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์”4 

ส่วนรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย (ฉบับชั่วครำว) พ.ศ. 2557 ได้วำงหลักกำรเร่ือง
ศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ไว้ในมำตรำ 4 ซึ่งบัญญัติว่ำ “ภำยใต้บังคับบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญนี้ 
ศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์  สิทธิ เสรีภำพและควำมเสมอภำค บรรดำที่ชนชำวไทยเคยได้รับกำร
คุ้มครองตำมประเพณีกำรปกครองประเทศไทยในระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรง
เป็นประมุขและตำมพันธกรณีระหว่ำงประเทศที่ประเทศไทยมีอยู่แล้ว ย่อมได้รับกำรคุ้มครองตำม
รัฐธรรมนูญนี้” ซึ่งหลักกำรเหล่ำนี้เป็นหลักกำรที่ได้รับกำรยอมรับจำกนำนำประเทศ 

ดังนั้น ศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ (Human Dignity) เป็นหลักกำรส ำคัญของสิทธิมนุษยชน
ที่ก ำหนดสิทธิที่ติดตัวมำตั้งแต่เกิด ใครจะละเมิดไม่ได้และไม่สำมำรถ่ำยโอนให้แก่กันได้ สิทธินี้คือ
สิทธิในกำรมีชีวิตและมีควำมมั่นคงในกำรมีชีวิตอยู่  คนทุกคนที่เกิดมำบนโลกมีศักดิ์ศรีควำมเป็น
มนุษย์ ดังนั้นกำรปฏิบัติต่อกันของผู้คนในสังคมจึงต้องเคำรพควำมเป็นมนุษย์  ห้ำมท ำร้ำยร่ำงกำย 
ทรมำนอย่ำงโหดร้ำย หรือกระท ำกำรใด ๆ ที่ถือเป็นกำรเหยียดหยำมควำมเป็นมนุษย์ แต่วิธีกำรใช้
ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศแก่ผู้กระท ำควำมผิดเป็นกำรบ ำบัดรักษำโดยตรงต่อผู้กระท ำควำมผิด 
เพื่อยกระดับสำมัญส ำนึกและสภำพจิตใจที่ผิดปกติของผู้กระท ำควำมผิดให้ขึ้นมำสู่ระดับคนปกติ  
ก่อนที่จะปล่อยตัวผู้นั้นออกจำกกำรจ ำคุกเพื่อด ำรงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมปกติอีกคร้ัง  โดยก่อน
ท ำกำรรักษำ แพทย์ต้องแจ้งผลข้ำงเคียง รวมถึงควำมเสี่ยงทุกอย่ำงที่อำจเกิดขึ้นจำกกำรรับกำรรักษำ
ให้แก่ผู้กระท ำควำมผิดทรำบ ประโยชน์ของกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ เพื่อขอควำมยินยอม
จำกผู้กระท ำควำมผิด ผู้เขียนจึงเห็นว่ำ กำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศไม่เป็นกำรลดคุณค่ำ 
ของคนอันจะเป็นกำรละเมิดศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ 

 
5.2  ข้อเสนอแนะ 

ผลจำกกำรศึกษำแนวทำงวิธีกำรบ ำบัดผู้กระท ำควำมผิดทำงเพศด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อ
ควบคุมฮอร์โมนเพศ ตำมกฎหมำยประเทศสหรัฐอเมริกำ รัฐแคลิฟอร์เนีย รัฐฟลอริดำ และกฎหมำย
ประเทศสำธำรณรัฐเกำหลี ผู้เขียนขอเสนอดังต่อไปนี้ 

1. ควรมีกำรแก้ไขประมวลกฎหมำยอำญำภำค 1 หมวด 3 เร่ืองโทษและวิธีกำรเพื่อ
ควำมปลอดภัย ตำมมำตรำ 39 โดยกำรเพิ่ม (6) ดังนี ้
                                                 

4  อนุสัญญำยุโรปว่ำด้วยสิทธิมนุษยชน ค.ศ. 1950 ข้อ 3. 
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ประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 39 อำจบัญญัติว่ำ  
“มำตรำ 39 วิธีกำรเพื่อควำมปลอดภัย  
(1) กักกัน 
(2) ห้ำมเข้ำเขตก ำหนด 
(3) เรียกประกันทัณฑ์บน 
(4) คุมตัวไว้ในสถำนพยำบำล 
(5) ห้ำมกำรประกอบอำชีพบำงอย่ำง 
(6) กำรบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ” 
2. ควรมีกำรบัญญัติกฎหมำยเพิ่มเพื่อที่จะสำมำรถบังคับใช้วิธีกำรเพื่อควำมปลอดภัย

ได้โดยสำระส ำคัญที่จ ำเป็นจะต้องบัญญัติไว้  คือ ควำมหมำย หลักเกณฑ์ กระบวนกำรมีค ำสั่ง 
ก ำหนดกำรเร่ิมกำรรักษำ อำยุควำมของกำรบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ รวมถึง
มำตรกำรกำรลงโทษเมื่อผู้กระท ำควำมผิดหลบหนีกำรบ ำบัดโดยไม่มีเหตุอันควร 

ทั้งนี้ผู้ เขียนขอเสนอให้บัญญัติเพิ่มไว้ในประมวลกฎหมำยอำญำ  มำตรำ 39 ซึ่ง  
อำจบัญญัตไิด้ดังนี ้ 

2.1  ประมวลกฎหมำยอำญำ มำตรำ 39/1 บัญญัติว่ำ “กำรบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อ
ควบคุมฮอร์โมนเพศ” คือ กำรน ำกำรรักษำด้วยวิธีกำรใช้ยำมำปรับใช้กับผู้กระท ำควำมผิดเพื่อ
ควบคุมแรงกระตุ้นทำงเพศ หรือควำมต้องกำรทำงเพศที่ผิดปกติ ซึ่งจะด ำเนินกำรโดยกำรใช้ยำ
ร่วมกับจิตบ ำบัด เพื่อให้ผู้นั้นมีควำมต้องกำรทำงเพศลดลง หรือ อยู่ในระดับปกติ” 

2.2  ประมวลกฎหมำยอำญำ มำตรำ 39/2 บัญญัติว่ำ “ผู้ใดเคยถูกศำลพิพำกษำให้มี
ควำมผิดฐำนข่มขืนกระท ำช ำเรำหรือได้กระท ำควำมผิดซ้ ำ  ศำลอำจถือว่ำผู้นั้นเป็นผู้กระท ำผิด 
ติดนิสัย จะพิพำกษำมีค ำสั่งให้รับกำรบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศก็ได”้  

2.3  ประมวลกฎหมำยอำญำ มำตรำ 39/3 บัญญัติว่ำ “ก่อนมีค ำสั่งบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำ
เพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศผู้นั้นจะต้องได้รับกำรตรวจร่ำงกำยจำกผู้เชี่ยวชำญทำงกำรแพทย์ว่ำ 
เป็นผู้มีควำมพร้อมที่จะรับกำรบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ” 

2.4  ประมวลกฎหมำยอำญำ มำตรำ 39/4 บัญญัติว่ำ “ค ำสั่งตำมมำตรำ 39/4 จะต้อง
ด ำเนินกำรภำยใต้อ ำนำจของพนักงำนอัยกำร โดยให้พนักงำนอัยกำรร้องขอต่อศำลให้มีค ำสั่งบ ำบัด
ด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ ภำยหลังจำกได้รับควำมเห็นจำกผู้เชี่ยวชำญทำงกำรแพทย์” 

2.5  ประมวลกฎหมำยอำญำ มำตรำ 39/5 บัญญัติว่ำ “ศำลจะต้องพิจำรณำถึงควำมจ ำเป็น 
ในกำรออกค ำสั่งบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ โดยพิจำรณำจำกข้อเท็จจริงแห่ง
คด”ี 
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2.6  ประมวลกฎหมำยอำญำ มำตรำ 39/6 บัญญัติว่ำ “เมื่อมีค ำสั่งบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำ
เพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ พนักงำนอัยกำรอำจมีค ำสั่งให้อธิบดีกรมคุมประพฤติในเขตอ ำนำจ  
ท ำกำรสอบสวนเท่ำที่จ ำเป็น เช่น เร่ืองแรงจูงใจในกำรก่ออำชญำกรรม ควำมสัมพันธ์ที่มีต่อเหยื่อ 
สภำวะจิตใจที่อำจก่อให้เกิดกำรกระท ำควำมผิดซ้ ำ ฯลฯ 

อธิบดีกรมคุมประพฤติที่ถูกร้องขอตำมวรรคแรกมีอ ำนำจมอบหมำยให้เจ้ำพนักงำน 
คุมประพฤติมีอ ำนำจสอบสวนแทน  

ทั้งนี้เจ้ำพนักงำนคุมประพฤติที่ได้รับมอบหมำยจะต้องท ำกำรสอบส่วนในเร่ืองส ำคัญ
โดยไม่รอช้ำ พร้อมทั้งส่งส ำนวนแก่พนักงำนอัยกำร” 

2.7  ประมวลกฎหมำยอำญำ มำตรำ 39/7 บัญญัติว่ำ “เจ้ำหน้ำที่รำชทัณฑ์ต้องอธิบำยถึง
ประสิทธิภำพ ผลข้ำงเคียง รวมถึงขั้นตอนและกระบวนกำร ให้แก่ผู้นั้นทรำบก่อนที่จะด ำเนินตำม
ค ำสั่ง เมื่อผู้นั้นยินยอมให้แสดงเป็นลำยลักษณ์อักษร”  

2.8  ประมวลกฎหมำยอำญำ มำตรำ 39/8 บัญญัติว่ำ “ให้เจ้ำพนักงำนคุมประพฤติ
ด ำเนินตำมค ำสั่งบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศภำยในสองเดือนก่อนที่ผู้นั้นจะถูก
ส่งไปยังสถำบันอื่น หรือก่อนจ ำเลยพ้นโทษในกรณีพักกำรลงโทษ” 

2.9  ประมวลกฎหมำยอำญำ มำตรำ 39/9 บัญญัติว่ำ “เมื่อพ้นระยะเวลำสิบปีนับแต่วันที่
มีค ำสั่งบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อควบคุมฮอร์โมนเพศ  แต่ยังมิได้มีกำรด ำเนินกำรกับผู้นั้น  
ผู้นั้นย่อมได้รับกำรยกเว้นเพรำะเหตุอำยุควำม” 

2.10  ประมวลกฎหมำยอำญำ มำตรำ 39/10 บัญญัติว่ำ “ค ำสั่งบ ำบัดด้วยวิธีกำรใช้ยำเพื่อ
ควบคุมฮอร์โมนเพศสิ้นสุดลงเมื่อครบก ำหนดระยะเวลำกำรรักษำ หรือครบก ำหนดระยะเวลำคุม
ประพฤต ิหรือ มีกำรยกเลิกกฎหมำย” 

2.11  ประมวลกฎหมำยอำญำ มำตรำ 39/11 บัญญัติว่ำ “ถ้ำผู้นั้นหลบหนีหรือไม่มำ
รำยงำนตัวภำย 10 วัน นับแต่กำรสิ้นสุดกำรบังคับโทษ หรือกำรพักกำรลงโทษ หรือได้กำรคุม
ประพฤติ หรือย้ำยถิ่นที่อยู่ หรือเดินทำงในประเทศมำกกว่ำ 7 วัน หรือ เดินทำงออกนอกประเทศ 
โดยไม่แจ้งเจ้ำพนักงำนคุมประพฤติโดยไม่มีเหตุอันควรต้องระวำงโทษปรับเป็นจ ำนวนเงิน  
... บำท” 

ทั้งนี้ผู้ เขียนเห็นควรพิจำรณำในประเด็นตัวยำที่ใช้ในกำรบ ำบัดและผู้รับผิดชอบ
ค่ำใช้จ่ำยร่วมด้วย 

3.  กำรแก้ไขและเพิ่มเติมประมวลกฎหมำยอำญำมำตรำ 39 ที่กล่ำวมำแล้วนั้น เน่ืองจำก
เป็นกฎหมำยที่อำจกระทบต่อเนื้อตัวร่ำงกำยของผู้กระท ำควำมผิด ดังนั้นผู้ที่เกี่ยวข้องในกำรบังคับ
ใช้กฎหมำยทุกคน จะต้องปฏิบัติด้วยควำมรอบครอบและถือเอำเจตนำรมณ์ของกำรบัญญัติกฎหมำย



 191 

ว่ำมีวัตถุประสงค์เพื่อป้องกันกำรกระท ำควำมผิดซ้ ำ ประกอบกับเพื่อป้องกันสังคม จึงมีควำมจ ำเป็น
ที่ต้องถือเอำควำมยินยอมที่จะรับกำรบ ำบัดของผู้กระท ำควำมผิดเป็นสำระส ำคัญก่อนที่จะเร่ิม
ด ำเนนิกำร 

สุดท้ำยนี้ ผู้เขียนขออัญเชิญพระรำชด ำรัสของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวรัชกำล
ปัจจุบัน ซึ่งพระรำชทำนแก่ปวงชนชำวไทย ในโอกำสขึ้นปีใหม่ พุทธศักรำช 2533 มำพิจำรณำ
ประกอบข้อเสนอแนะ ควำมว่ำ 

“…กำรแก้ปัญหำนั้น ถ้ำไม่ท ำให้ถูกเหตุถูกทำง ด้วยควำมรอบคอบระมัดระวัง มักจะ
กลำยเป็นกำรเพิ่มปัญหำให้มำกและยุ่งยำกขึ้น  แต่จะฝ่ำยจึงควรจะตั้งใจพยำยำมท ำควำมคิด
ควำมเห็นให้กระจ่ำงและเที่ยงตรง เพื่อจักได้สำมำรถเข้ำใจปัญหำ และเข้ำใจกันและกันอย่ำงถูกต้อง 
ควำมเข้ำใจที่ถูกต้องแน่ชัดนี้จะช่วยให้เล็งเห็นแนวทำงปฏิบัติแก้ไขอันเหมำะสมซึ่งจะน ำไปใช้ 
อย่ำงมีประสิทธิภำพ อีกประกำรหนึ่งอันเป็นข้อส ำคัญ ทุกฝ่ำยจะต้องตระหนักในใจเสมอว่ำ
ประโยชน์ส่วนรวมนั้นเป็นประโยชน์ที่แต่ละคนพึงยึดถือเป็นเป้ำหมำยหลักในกำรปฏิบัติตนและ
ปฏิบัติงำน เพรำะเป็นประโยชน์ที่ยั่งยืนแท้จริง ซึ่งทุกคนมีส่วนได้รับทั่วถึงกัน …” 


