
แบบฟอร์มการจัดทําสรุปแผนงาน/โครงการ 
สําหรบัการประชาสัมพนัธ ์

     
 
ชื่อโครงการยอ่ย การพัฒนาไส้กรอกไขมันตํ่าเสริมใยอาหารที่มีสารยับย้ังเอนไซม์แองจิโอเทนซินคอนเวอร์ตติง
เป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพ่ือสุขภาพจากเลือดจระเข้ไทย 
ชื่อนักวิจัย อ. ดร. สิรินดา กุสุมภ์ 1  รศ. ดร. จินดาวรรณ สิรันทวิเนติ 2  และ รศ. ดร. วิน เชยชมศรี 2 
หน่วยงาน 1 ภาควิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต  2 ภาควิชาสัตววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยประจําปี พ.ศ. 2554 
เบอร์ติดต่อ โทร. 02-564-4440 ต่อ 2550 
 
ประเด็นปญัหาก่อนการวิจัย 
 

จากการเติบโตอย่างรวดเร็วของตลาดผลิตภัณฑ์อาหารเสริมและอาหารเพ่ือสุขภาพ  ผู้วิจัยจึงได้
ความคิดที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพ่ือสุขภาพโดยใช้เลือดจระเข้หรือสารสกัดจากเลือดจระเข้เป็น
ส่วนประกอบ โดยงานวิจัยในปีที่ 1 น้ันพบว่าเลือดจระเข้ที่ผ่านการย่อยให้มีโมเลกุลเล็กลง (เลือดจระเข้
ไฮโดรไลเซท) มีสารยับย้ังเอนไซม์แองจิโอเทนซินคอนเวอร์ตติง ซึ่งมีฤทธ์ิลดความดันโลหิต ช่วยลดความเสี่ยง
ของโรคหัวใจ และผู้วิจัยได้เลือกไส้กรอกไขมันตํ่าเสริมใยอาหารเป็นผลิตภัณฑ์ที่เป็นตัวนําส่งสารออกฤทธ์ิจาก
เลือดจระเข้เข้าสู่ร่างกาย เน่ืองจากผู้บริโภครับประทานไส้กรอกได้หลายรูปแบบ 
 
การแก้ปัญหาโดยใช้ผลงานวิจัย 
 

ศึกษาการผลิตไส้กรอกเคร่ืองเทศไขมันตํ่าทีม่ีการเสริมใยอาหารจากสมุนไพรและอินนูลนิ และเสริม
สารยับย้ังเอนไซม์แองจิโอเทนซินคอนเวอร์ตติงจากเลือดจระเข้ไฮโดรไลเซทพบว่า สูตรที่ได้รับคะแนนการ
ยอมรับสูงที่สุดคือสูตรที่มีปรมิาณกระชายสูงกว่า และมีขมิ้นผงและผิวมะกรูดที่ตํ่ากว่าสูตรอ่ืนๆ จากนั้นนําสูตร
น้ีมาแปรอัตราส่วนมันหมูแข็งและอินนูลิน การประเมินผลการยอมรับทางประสาทสัมผสัด้านลักษณะปรากฏ 
สี กลิ่นรส รสชาติ ความชุ่มนํ้า เน้ือสัมผัส และความชอบโดยรวม พบว่าไส้กรอกไขมันตํ่าที่เสริมอินนูลิน 6%  
ได้รับคะแนนการยอมรับมากที่สุด จากน้ันศกึษาการแทนไขมันด้วยเลือดจระเข้ไฮโดรไลเซท พบสูตรทีล่ดไขมัน
ลงเหลือ 15% ได้รับคะแนนการยอมรับสูงที่สุด การวิเคราะห์องค์ประกอบพบว่าสูตรน้ีมีนํ้า ไขมัน โปรตีน เส้น
ใย คาร์โบไฮเดรต และเถ้า 65, 3.5, 16.5, 0.72 และคาร์โบไฮเดรต 7.5 % โดยนํ้าหนัก ตามลําดับ เมื่อศึกษา
อายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ไส้กรอกสูตรที่ได้รับคัดเลือก โดยการบรรจุผลิตภัณฑ์ในถุงพลาสติก LDPE ปิดผนึก
แบบสุญญากาศ เก็บรักษาทีอุ่ณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส และเก็บได้ไม่น้อยกว่า 14 วัน 
 

อยูระหวางการดําเนินการยื่นขอจด
คุมครองทรัพยสินทางปญญา/ 
สิทธิบัตร (ตุลาคม 2556) 



 
แบบฟอร์มการจัดทําสรุปแผนงาน/โครงการ (5 บรรทดั) 

      

 
ชื่อโครงการ การพัฒนาไส้กรอกไขมันตํ่าเสริมใยอาหารที่มสีารยับย้ังเอนไซม์แองจิโอเทนซินคอนเวอร์ตติงเป็น
ผลิตภัณฑ์เสรมิอาหารเพ่ือสุขภาพจากเลือดจระเข้ไทย 
 

เลือดจระเข้ไฮโดรไลเซท ซึ่งได้ผ่านการย่อยให้โมเลกุลเล็กลง มสีารยับย้ังเอนไซม์แองจิโอเทน
ซินคอนเวอร์ตติง ซึ่งมีฤทธ์ิลดความดันโลหิต เมื่อศึกษาโดยใช้เป็นส่วนผสมในการผลติไส้กรอกเคร่ืองเทศไขมัน
ตํ่าที่มีการเสริมใยอาหารจากสมุนไพรและอินนูลิน พบสูตรที่ได้รับคะแนนการยอมรับสูงที่สุดมีนํ้า ไขมัน 
โปรตีน เส้นใย คาร์โบไฮเดรต และเถ้า 65, 3.5, 16.5, 0.72 และคาร์โบไฮเดรต 7.5% โดยนํ้าหนัก ตามลําดับ 
บรรจุในถุงพลาสติกปิดผนึกแบบสุญญากาศ เก็บรักษาทีอุ่ณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ได้ไม่น้อยกว่า 14 วัน 

อยูระหวางการดําเนินการยื่นขอจด
คุมครองทรัพยสินทางปญญา/ 
สิทธิบัตร (ตุลาคม 2556) 


