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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะออกเสียงพยัญชนะเสียดแทรก
ภาษาอังกฤษที่มีปัญหาด้วยวิธีการทางสัทศาสตร์ ด้วยเหตุที่เสียงพยัญชนะเสียดแทรกภาษาอังกฤษนัน้
ยังคงเป็นปัญหาในการออกเสียงของผู้เรียนชาวไทย โดยเสียงที่มีปัญหามีจ านวน 6 เสียง ได้แก่ เสียง 
     และ  ผู้วิจัยทดลองใช้ชุดฝึกทักษะออกเสียงพยัญชนะเสียดแทรกนี้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักศึกษาสาขาประถมศึกษา วิชาเอกภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสติ 
ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบความรู้เกี่ยวกับเสียงเสียดแทรกและการออกเสียงด้วยเครื่องมือในการวิจัย 
ดังนี้ แบบทดสอบก่อนและหลังการอบรม แบบทดสอบระหว่างการฝึก ผลคะแนนของแบบทดสอบ
หลังเรียน คือ 818 โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 40.9 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.18 ในขณะที่ผลคะแนน
ของแบบทดสอบก่อนเรียน คือ 784 โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 39.2 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.98 
ผลคะแนนที่สูงข้ึนน้ีแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างสามารถรับรู้และแยกแยะลักษณะเสียงเสียดแทรกได้ 
รวมถึงสามารถพัฒนาทักษะได้ดีข้ึนอย่างเห็นได้ชัด ผู้วิจัยท าการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะ
ด้วยการหาค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) โดยก าหนดค่าไว้ที่ 80/80 โดยการประเมินค่าคะแนนของผล
คะแนนสอบก่อนและหลังการฝึกและคะแนนระหว่างการอบรม อีกทั้งเปรียบเทียบผลลัพธ์ของคะแนน
ก่อนและหลังอบรมเพื่อแสดงให้เห็นถึงความน่าเช่ือถือของผลการประเมิน โดยที่คะแนน E1/E2 
เท่ากับ 72.6/81.8 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานซึ่งผู้วิจัยจะท าการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดฝึกต่อไป ผู้วิจัยท า
การส ารวจความพึงพอใจด้วยแบบสอบถามในด้านชุดฝึกทักษะ ด้านการฝึกทักษะและด้านผู้สอน 
ผลการวิจัยพบกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อชุดฝึกทักษะ (  = 4.1, S.D. = 0.62) 
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 This research aims to improve a pronunciation package for English fricatives 
that have been one of the pronunciation’s problems among Thai learners by means 
of phonetic training. There are 6 fricative sounds that cause difficulty to pronounce; 
they are,      and . The researcher used a trial package with 20 college 
students from Elementary Education Program, majoring English, the Faculty of 
Education, Suan Dusit Rajabhat University. The researcher examined their knowledge 
about English fricatives and pronunciation with a pre-test, tests during the 4-week 
training and a post-test. The post-test’s score is 818 (  = 40.9, S.D. = 3.18) while the 
pre-test’s is 784 (  = 39.2, S.D. = 2.98). The higher score can show that the target 
learners can perceive and discriminate the fricative sounds as well as improve their 
skills obviously. The researcher applied Efficiency Evaluation (E1/E2) to evaluate the 
quality of the process and the package and compared the pre-test and the post-test 
results so that quantitative measurements of learners’ performance improved visibly 
and reliably. The formula was set at the score of 80/80. The Efficiency Evaluation 
(E1/E2) is 72.6/81.8, which was not relevant to the hypothesis. The researcher will go 
on improving the package to be more efficient. In addition, a questionnaire was 
created for the target learners’ attitudes and satisfaction with the package, training 
and instructor. The finding shows that the target learners was satisfied with the 
package, training and instructor due to the rating scale’s mean evaluated (  = 4.1, 
S.D. = 0.62). 
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