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บทคัดย่อ 
 โรคเบาหวานมีสาเหตุจากความผิดปกติของการหลัง่หรือการท างานของฮอร์โมนอินซูลิน เกิดสภาวะ
การมีน ้ าตาลกลูโคสในเลือดสูงมาก ( hyperglyciamia)ก่อให้เกิดพยาธิสภาพและความรุนแรงน าไปสู่การ
เกิดภาวะแทรกซ้อน ท าลายโครงสร้างและหน้าท่ีของระบบและอวยัวะท่ีส าคญัของร่างกาย ไดแ้ก่หลอด
เลือดท่ีระบบไหลเวียนโลหิตท่ีอวยัวะ ตบั ไต ดวงตา และ ระบบประสาท  การวิจยัน้ีเป็นการคน้ควา้ท่ีเนน้
การน าสาร curcumin ซ่ึงเป็นสารท่ีมีอยู่ในขมิ้นชนัมารักษาอาการโรคเบาหวาน เพื่อการตรวจสอบและ
วิเคราะห์ว่าสาร  cucumin ส่งผลต่อการลดภาวะแทรกซ้อนของหลอดเลือดท่ีตบั มีวตัถุประสงค์เน้น
การศึกษาทางจุลกายวิภาคศาสตร์ของโครงสร้างเซลล์และเน้ือเยื่อของอวยัวะตบัและโครงสร้างของหลอด
เลือดท่ีอวยัวะตบัในสัตวท่ี์ป่วยเป็นเบาหวานช่วงก่อนและช่วงท่ีไดรั้บการรักษาแลว้ดว้ยสาร curcumin  ทั้ง
ในเชิงคุณภาพและปริมาณ  อตัรา curcumin ท่ีใชเ้ท่ากบั 200 mg /kgBW โดยให้ทุกวนัเป็นระยะเวลานาน 8 
สัปดาห์ กระบวนการวิจยัประกอบด้วย  การศึกษาด้วยกระบวนการทางเน้ือเยื่อวิทยาระดับจุลทรรศน์
ธรรมดา  ระดบัจุลทรรศน์อิเล็กตรอนชนิดส่องกราดร่วมกบั vascular corrosion cast   และการวิเคราะห์ดา้น
คุณภาพและปริมาณของหลอดเลือด ผลการวิจยัพบว่ากลุ่มท่ีถูกกระตุน้ให้เป็นเบาหวาน มีพยาธิสภาพ
เก่ียวกบัความผิดปกติของตบัโดยมีการท าลายโครงสร้างเซลล์และเน้ือเยื่อและโครงสร้างของหลอดเลือด
ของตบั โดยเฉพาะท่ีหลอดเลือดมีการขยายขนาดใหญ่มากข้ึนท่ีระดบัหลอดเลือดขนาดใหญ่ (C= 518.0, 
DM=918.0, DMC=392.0  µm) หลอดเลือดขนาดกลาง(C= 75.30, DM=214.70, DMC=79.50 µm) หลอด
เลือดขนาดเล็ก (C=28.50, DM=57.12, DMC=28.08 µm)พร้อมทั้งมีปริมาณเลือดท่ีไหลผ่านสูงมากเม่ือ
เทียบกบักลุ่มควบคุม ระดบัหลอดเลือดขนาดใหญ่ (C= 21.08, DM=66.21, DMC=12.07 µm3) ระดบัหลอด
เลือดขนาดกลาง(C=0.45, DM=3.62, DMC=0.49 µm3) ระดบัหลอดเลือดขนาดเล็ก (C= 0.06, DM=0.26, 
DMC=0.06 µm3) ตามล าดบั แต่ในสัตวท่ี์ป่วยเป็นเบาหวาน (โดยสาร streptozotocin )  และไดรั้บการรักษา
ดว้ยสาร curcumin พบวา่โครงสร้างเซลล์และเน้ือเยื่อของอวยัวะตบัและโครงสร้างของหลอดเลือดท่ีตบัมี
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การซ่อมแซมและฟ้ืนฟูสภาพเขา้สู่สภาวะปกติและใกลเ้คียงกลุ่มควบคุม  หลอดเลือดมีขนาดและมีปริมาณ
เลือดท่ีไหลผ่านกลบัเขา้ใกลส้ภาวะปกติ  พร้อมมีการสร้างและงอกใหม่ของหลอดเลือดท่ีมีคุณภาพดี จึง
อาจสรุปไดว้า่ สาร curcumin  ซ่ึงเป็นสารท่ีมีอยูใ่นขมิ้นชนัมีผลในการรักษา ช่วยคงสภาพและฟ้ืนฟูตบัท่ี
เส่ือมสภาพจากสภาวะเบาหวาน  มีผลท่ีดีต่อการลดภาวะแทรกซ้อนของหลอดเลือดท่ีตบัและน่าจะมี
ประโยชน์ในการน ามาประยกุตใ์ชเ้ชิงการแพทยท์างเลือกในการรักษาโรคเบาหวาน 
 

Abstract 
 Diabetic mellitus (DM) is caused by abnormality of insulin hormone, leading to hyperglycemic 
 condition and microvascular complications. DM condition seriously conducts to destruction of 
 important organs, systems including microvascular architectures such as in liver, kidney, eye, and 
 nervous system.  Regarding the research,s objective , curcumin, principle of spice turmeric, were used as 
 dialy supplement (200mg/kgBW) in order to decline the cell and tissue destructions and reduce 
 microvascular complications in liver of diabetic animals induced by streptozotocin. The research 
 methodology was preceded by histological technique at light microscopic level, scanning electron 
 microscope with vascular corrosion cast, and investigation of both quality and quantity analyses. The 
 results demonstrated that there were pathology and destruction of liver cell and tissue, especially liver 
 microvaculatue in diabetic animals. Interestingly, liver blood vessels revealed higher and expanded 
 sizes large artery (C=518.0, DM=918.0, DMC=392.0  µm), medium artery (C=75.30, DM=214.70 
 DMC=79.50 µm), and arteriole (C=28.50, DM=57.12, DMC=28.08 µm) and increased blood volumes 
 compared with control group  large artery (C= 21.08, DM=66.21, DMC=12.07 µm3) , medium artery 
 (C=0.45, DM=3.62, DMC=0.49 µm3), and arteriole (C= 0.06,DM=0.26,DMC=0.06 µm3). Fascinatingly, 
 liver cell and tissue, together with microvasculature became regenerated and repaired in to healthy and 
 normal characteristics. Moreover, the new development and neovascularization of new nourishing 
 blood vessels have emerged and presented extensively. Therefore, efficiency of curcumin treatment 
 beneficially repaired and regenerated liver tissue of diabetic group, redeveloped the liver microvascular 
 complications. These results demonstrated the potential use of antiangiogenic curcumin as a novel 
 therapeutic agent in diabetic mellitus. 
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