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การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ  1) ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานและสถานการณ์เก่ียวกบัสนัติศึกษาท่ีสถาบนัอุดมศึกษาต่าง ๆ 
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พฒันารูปแบบการสอนสันติศึกษา  วิธีการสอนสันติศึกษาในมหาวิทยาลยัของรัฐและมหาวิทยาลยัเอกชน สถาบนัอุดมศึกษาไทย 
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เอกสาร การสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ อาจารยผ์ูส้อนสนัติศึกษา และการสงัเกตแบบมีส่วนร่วม  ขั้นตอนท่ี 2  (D1) การพฒันารูปแบบการ
สอนสนัติศึกษา  ขั้นตอนท่ี 3 (R2)  การทดลองใช้รูปแบบการสอนสันติศึกษา  และขั้นตอนท่ี 4 (D2)  การปรับปรุงรูปแบบการสอน
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2) อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา จ านวน 9 คน  และ3) กลุ่มทดลอง ได้แก่นักศึกษารายวิชาการแปลงเปล่ียนความขดัแยง้โดยสันติวิธี 
มหาวิทยาลยัมหิดล  และรายวิชาการจดัการความขดัแยง้ในชีวิตประจ าวนั สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน์  จ  านวน 113 คน  เป็น
เวลา 10 สัปดาห์ ๆ ละ 3 ชัว่โมงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบบนัทึกการสังเกตแบบมีส่วนร่วม  แบบ
บนัทึกประสบการณ์การเรียนรู้  แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม และแบบประเมินผลผูเ้รียน การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้สถิติบรรยายเชิง
พรรณนา  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และค่าสถิติทดสอบที  
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ไทยมีการเปิดการเรียนการสอนรายวิชาสันติศึกษาในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป และหมวดวิชาเลือกเสรี ระดบัปริญญาตรี มีจ  านวน 16 
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2. ผลการศึกษาแนวทางการสอนสนัติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย พบว่า  การสอนสันติศึกษาควรมีรูปแบบการสอน
แบบบูรณาการท่ีมุ่งเนน้การสอนคุณสมบติั  “สนัติภายใน”แก่นกัศึกษา  เพ่ือน าไปสู่การเกิด “สนัติภายนอก” และพบปัจจยัท่ีส่งผลต่อ
การจดัการเรียนการสอนสนัติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย จ านวน 3 ปัจจยั ได้แก่ 1)  ปัจจยัภายใน ไดแ้ก่การสอนสันติศึกษาท่ีเน้น
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ส าคญัคือ  1) หลกัการ  2)  วตัถุประสงค ์ 3) เน้ือหาการสอน 4) วิธีการสอน  5) ขั้นตอนการสอน  6) ส่ือการสอน  7) การประเมินผล  
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ส่วนเจตคติต่อวิชาสนัติศึกษา และนกัศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยโดยภาพรวมอยู่
ในระดบัมาก  และความสามารถในการจดัการความขดัแยง้ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  และผลการถอดบทเรียนการสนทนา
กลุ่มเพ่ือการพฒันาปรับปรุงรูปแบบการสอนสันติศึกษา อาจารย์ผูส้อนสันติศึกษาได้รับรองรูปแบบการสอนสันติศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาไทย และมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยทุกขั้นตอนของการจดัการเรียน
การสอนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
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ลายมือช่ืออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์1……….…………..……  2……….……....……..……3…………….......….…………… 

 
ง 



 

 

53260921 :  MAJOR : DEVELOPMENT EDUCATION  
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 SMITHIRAK JANTARAK: INSTRUCTIONAL MODEL DEVELOPMENT OF PEACE STUDIES IN THAI 
HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS. THESIS ADVISORS: LUYONG VERANAVIN, Ph.D., ASST. PROF. THIRASAK  
UNAROMLERT, Ph.D., AND  ASSOC. PROF. NARIN  SUNGRUGSA, Ed.D. 456 pp. 
 The objectives of this research were: 1) to survey the basic information and situation about peace studies in Thai higher 
education institutions. 2) to study instructional peace studies in Thai higher education institutions. 3) to develop an instructional 
model for peace studies in Thai higher education institutions.    

The research methods comprised research and development in 4 phases:  Phase 1 (R1); documentary research; in-depth 
interview and participant observation. Phase 2 (D1); research and development of an instructional model for peace studies. Phase 3 
(R2); test the instructional model for peace studies in the classrooms and Phase 4 (D2); adjust, improve and develop the 
instructional model for peace studies. The informants consisted of three groups by purposive selection which were 1) the group 
who were in-depth interviewed and participant observation  by 20 experts 2) the group who were in-depth interviewed,  participant 
observation and focus groups by 9 teachers  and 3) the group of 113 students who were tested the instructional model of peace 
studies for 3 hours per week, total 10 weeks in the “Conflict Transformation” course at Mahidol University and “Conflict 
Management in Daily Life” course at Panyapiwat Institute of Management. The research instruments were in-depth interview 
record, participant observation record, experiential learning journal record, focus groups record, and evaluation form of student 
characteristic. The data were analyzed by content analysis, mean, standard deviation, percentage and t - test dependent.  

The results of the research were as follows: 
1. From studying the basic information and situation about peace studies in Thai higher education institutions found 

that the 16 peace studies courses in 14 of 173 Universities of Thailand (8.09%) were the general education courses and free 
elective courses.  

2. From studying the ways of instructional peace studies in Thai higher education institutions found that the 
instructional peace studies is the integration instructional model which focused on teaching from internal peace in the student mind 
to external peace and factors affecting to the courses were: 1) internal factors (focused on teaching from internal peace in the 
student mind); 2) external factors (peace studies instructors, activities, models, and teaching procedures); and 3) supporting factors 
(atmosphere, and structure of education) 

3. From the results of researched and developed an instructional model for peace studies found that the instructional 
model for peace studies which called “PEACE Model”, consist of 11 major components as follows: 1) principle; 2) objective; 3) 
teaching content; 4) teaching means; 5) teaching stages; 6) instructional media; 7) evaluation; 8) related context; 9) supported – 
development  system; 10) role of instructors, students and experts; and 11) related conditions. The results of instructional model 
for peace studies, revealed that the experimental group obtained a level of knowledge of peace in post – test evaluation more than 
pre – test at a significant level of 0.01.  Moreover, the attitude for peace studies subject and the students were satisfied with the 
instructional model for peace studies at a “High” level, and with the abilities of conflict management at an “Average” level. 
Furthermore, the lesson – learned ; focus groups and the instructors of peace studies both accepted the instructional model for 
peace studies in Thai higher education, and were satisfied with the model at a “High” level.   
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ให ้รวมถึงการช่วยขดัเกลางานวจิยัใหมี้ความเหมาะสม 

ขอขอบพระคุณคณาจารยห์ลกัสูตรปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวชิาพฒันศึกษา มหาวทิยาลยัศิลปากรทุก ๆ 
ท่าน ท่ีอบรมสัง่สอนและใหค้วามรู้ทางดา้นพฒันศึกษา 
 ขอกราบนมสัการขอบพระคุณรองศาสตราจารย ์ดร.พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส  ผูช่้วยอธิการบดีฝ่าย
วิชาการ มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั  ท่ีมีเมตตาให้ก าลงัใจในการตั้งใจท างานดา้นสันติภาพ  และ
ร่วมเป็นกรรมการตรวจสอบวทิยานิพนธ์  จนส าเร็จลุล่วงเป็นอยา่งดี 
 ขอขอบพระคุณ ดร.เอกพันธ์ุ ปิณฑวณิช อาจารย์ประจ าสถาบันสิทธิมนุษยชนและสันติศึกษา  
มหาวิทยาลยัมหิดล   และอาจารยพ์ิมลมาศ เนตรมยั  อาจารยป์ระจ าคณะศิลปศาสตร์ สถาบนัการจดัการปัญญา
ภิวฒัน์  ท่ีอนุเคราะห์ใหผู้ว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลงานวิจยัและทดลองใชรู้ปแบบการสอนสันติศึกษาใน
ชั้นเรียน จนส าเร็จลุล่วงเป็นอยา่งดี 
 ขอขอบพระคุณผูท้รงคุณวฒิุ ผูเ้ช่ียวชาญ  และอาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาทุก ๆ ท่าน ท่ีให้ความร่วมมือใน
การเก็บรวบรวมขอ้มูลงานวจิยั จนส าเร็จลุล่วงเป็นอยา่งดี 
 ขอขอบพระคุณคุณพอ่ โสภา จนัทรักษ ์คุณแม่จงกลณี จนัทรักษ ์คุณแม่สุคนธ์ จนัทรักษ ์และญาติพ่ีนอ้ง
ครอบครัวจนัทรักษ ์ อาจารยก์ณุฑิญา จิรทิวาธวชั  และครอบครัวท่ีใหก้ารสนบัสนุนและคอยใหก้ าลงัใจเสมอมา 

ขอขอบคุณอาจารยก์ุณฑิญา จิรทิวาธวชั ท่ีคอยให้การสนบัสนุนช่วยเหลือออกแบบโมเดลรูปแบบการ
สอนสนัติศึกษา จนส าเร็จลุล่วงเป็นอยา่งดี 
 ขอขอบพระคุณท่านอธิการบดีและคณะผูบ้ริหาร วิทยาลยัดุสิตธานี ท่ีสนบัสนุนทุนวิจยัให้แก่ผูว้ิจยัใน
การศึกษาต่อระดบัปริญญาเอก จนส าเร็จลุล่วงเป็นอยา่งดี 
 ขอขอบพระคุณส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ท่ีสนับสนุนทุนอุดหนุนการวิจัย ประเภท
บณัฑิตศึกษา ระดบัปริญญาเอก ประจ าปี 2557 จนส าเร็จลุล่วงเป็นอยา่งดี 

ขอขอบคุณอาจารยว์นัทิกา หิรัญเทศ  และอาจารยก์ุณฑิญา จิรทิวาธวชั  มหาวิทยาลยัราชพฤกษ ์ท่ีคอย
ใหก้ารสนบัสนุนช่วยเหลือและใหค้  าแนะน าในการวเิคราะห์และแปลผลขอ้มูล จนส าเร็จลุล่วงเป็นอยา่งดี 

ขอขอบคุณนางสาวนิภาวรรณ เจริญลกัษณ์  สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย มหาวิทยาลยัมหิดล 
ท่ีคอยใหก้ารสนบัสนุนช่วยเหลือและใหค้  าแนะน าในการจดัท าบทคดัยอ่  จนส าเร็จลุล่วงเป็นอยา่งดี 
 ขอขอบคุณเพ่ือนร่วมรุ่นหลกัสูตรปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวิชาพฒันศึกษา รุ่น 2 ภาคพิเศษ ทุกท่านท่ี
ร่วมเรียน ร่วมสนุกมาดว้ยกนั เป็นก าลงัใจ ใหค้  าแนะน า และคอยช่วยเหลือ 
 ดว้ยคุณูปการ คุณความดีของวิทยานิพนธ์น้ี ผลแห่งความดีทั้งหมดท่ีเกิดข้ึน ขอมอบแด่ผูมี้พระคุณทุก
ท่านท่ีมีต่อผูว้จิยั และครูอาจารยทุ์กท่านท่ีประสิทธ์ิ ประสาทความรู้ประสบการณ์ แก่ผูว้จิยัมาจนถึงวนัน้ีได ้

ฉ 


