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บทที ่ 5 

 
สรุปผลการวจัิย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
    การศึกษาวิจยัเร่ือง “การพฒันารูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย”  

มีว ัต ถุประสงค์ดัง น้ี  1) เพื่ อ ศึกษาข้อมูลพื้ นฐานและสถานการณ์ เ ก่ี ยวกับสันติ ศึกษา ท่ี
สถาบนัอุดมศึกษาไทยต่ด าเนินการอยู ่  2)  เพื่อศึกษาแนวทางการสอนสันติศึกษาในมหาวิทยาลยั
ของรัฐและมหาวิทยาลยัเอกชน สถาบนัอุดมศึกษาไทย  และ 3)  เพื่อพฒันารูปแบบการสอนสันติ
ศึกษา วธีิการสอนสันติศึกษาในมหาวทิยาลยัของรัฐและมหาวทิยาลยัเอกชน สถาบนัอุดมศึกษาไทย 
ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้ระเบียบวิธีการวิจยัและพฒันา (Research and Development)  มีการ
ด าเนินการวิจยั 4  ขั้นตอน ได้แก่  ขั้นตอนท่ี 1 (R1)  การวิจยัเอกสาร การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 
อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม   ขั้นตอนท่ี 2  (D1) การพฒันารูปแบบการ
สอนสันติศึกษา   ขั้นตอนท่ี 3 (R2)  การทดลองใชรู้ปแบบการสอนสันติศึกษา และขั้นตอนท่ี 4 (D2)  
การปรับปรุงรูปแบบการสอนสันติศึกษา   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้นวทาง การ
บนัทึกวิเคราะห์แหล่งเอกสาร แบบบนัทึกการสัมภาษณ์เชิงลึก  แบบบนัทึกการสังเกตแบบมีส่วน
ร่วม  แบบบนัทึกการจดัสนทนากลุ่ม แบบบนัทึกประสบการณ์การเรียนรู้  รูปแบบการสอนสันติ
ศึกษา และแบบประเมินผูเ้รียนสันติศึกษา ไดแ้ก่  แบบวดัความรู้สันติศึกษาของนกัศึกษา แบบวดั
เจตคติท่ีมีต่อวิชาสันติศึกษา แบบวดัความสามารถในการจดัการความขดัแยง้ของนกัศึกษา และ
แบบวดัความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย  กลุ่ม
ผูใ้หข้อ้มูล  แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่  1) ผูเ้ช่ียวชาญสันติศึกษา จ านวน 20 คน  2) อาจารยผ์ูส้อนสันติ
ศึกษา จ านวน 9  คน และ3) กลุ่มทดลอง ไดแ้ก่นกัศึกษารายวิชาการแปลงเปล่ียนความขดัแยง้โดย
สันติวิธี มหาวิทยาลยัมหิดล  และรายวิชาการจดัการความขดัแยง้ในชีวิตประจ าวนั สถาบนัการ
จดัการปัญญาภิวฒัน์  จ  านวน 113 คน โดยผูว้ิจยัได้ใช้วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีได้จากวิเคราะห์
เอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม   การสนทนากลุ่ม  บนัทึกประสบการณ์
การเรียนรู้  โดยใช้สถิติบรรยายเชิงพรรณนา  และการประเมินผลผูเ้รียน โดยใช้สถิติบรรยายเชิง
พรรณนา  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และค่าสถิติทดสอบที  

มีการสรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ  ดงัต่อไปน้ี  
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 1. การสรุปผลการวจัิย 
    1.1  ข้อมูลพื้นฐานและสถานการณ์เกี่ยวกับการสอนสันติศึกษาใน

สถาบันอุดมศึกษาไทย  
    จากการวิจยัเอกสาร การสัมภาณ์เชิงลึก และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม 

ผูบ้ริหารหน่วยงานสันติศึกษา  จ านวน 8 คน ผูเ้ช่ียวชาญด้านสันติศึกษา จ านวน 12 คน และ
สัมภาษณ์อาจารยผ์ูส้อนรายวิชาสันติศึกษา  จ านวน 9 คน และนกัศึกษารายวิชาสันติศึกษา จ านวน 
16 คน  เป็นการศึกษาเอกสาร การสัมภาณ์เชิงลึกผูเ้ช่ียวชาญ/ผูท้รงคุณวุฒิ  อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา 
นกัศึกษารายวิชาสันติศึกษา การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการศึกษาหน่วยงานด้านสันติวิธีใน
สถาบนัอุดมศึกษาไทย ตามขั้นตอนท่ี 1 (R1)  การวิจยัเอกสาร การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ อาจารย์
ผูส้อนสันติศึกษา นักศึกษารายวิชาสันติศึกษา  และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม  เพื่อให้ได้ขอ้มูล
แนวคิดเก่ียวกบัสันติศึกษา  แนวทางการจดัการศึกษา การจดัการเรียนการสอนสันติศึกษา และ
ปัจจยัท่ีมีผลต่อการสอนจดัสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย  พบว่า  หน่วยงานสันติศึกษาใน
สถาบันอุดมศึกษาไทย จ านวน 8 แห่ง ได้แก่  สถาบันสิทธิมนุษยชนและสันติศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหิดล สถาบันสันติศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ สถาบันสันติศึกษา 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น  สถาบนัศาสนา วฒันธรรมและสันติภาพ มหาวิทยาลยัพายพั  ศูนยศึ์กษา
สันติภาพและความขดัแยง้  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ศูนย์ข่าวสารสันติภาพ  คณะรัฐศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์  ศูนยส์ันติวิธีและธรรมาภิบาลนกัศึกษา มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์ศูนย์
ศึกษาสิทธิมนุษยชนและสันติวิธี วิทยาลยัการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลยัมหาสารคาม  และ
หน่วยงานสันติศึกษา สังกดัรัฐสภา จ านวน 1 แห่ง ไดแ้ก่ ส านกัสันติวิธีและธรรมาภิบาล  สถาบนั
พระปกเกลา้ ซ่ีงเป็นเครือข่ายความร่วมมือดา้นสันติศึกษาของสถาบนัอุดมศึกษาไทย  หน่วยงาน
ส่วนใหญ่จะเนน้เร่ืองการวจิยั และการบริการวชิาการแก่สังคม ประเทศ และต่างประเทศ เป็นส าคญั 
และบางแห่งมีการผลิตบณัฑิตระดบัมหาบณัฑิตทางดา้นสันติศึกษา สิทธิมนุษยชน หรือการจดัการ
ความขดัแยง้  แต่ยงัไม่ปรากฏมีการผลิตบณัฑิตระดบัปริญญาตรีแต่อย่างไร โดยท่ีบางแห่งไดเ้ปิด
การเรียนการสอนรายวิชาสันติศึกษาส าหรับนักศึกษาระดบัปริญญาตรีในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป
หรือหมวดวิชาเลือกเสรี ไดแ้ก่ สถาบนัสิทธิมนุษยชนและสันติศึกษา เปิดสอนรายวิชาการแปลง
เปล่ียนความขัดแย้งโดยสันติวิธี และรายวิชาสังคม สงคราม และสันติ  สถาบันสันติศึกษา 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ เปิดสอนรายวิชาการจดัการความขดัแยง้  ส าหรับส านกัสันติวิธีและ
ธรรมาภิบาล  สถาบนัพระปกเกลา้  แมจ้ะเป็นหน่วยงานสังกดัรัฐสภาแต่มีบทบาทในดา้นการศึกษา
และวจิยัทางดา้นสันติศึกษาและสันติวธีิท่ีท างานประสานความร่วมมือกบัหน่วยงานสันติศึกษาของ
สถาบนัอุดมศึกษาอยา่งใกลชิ้ด  นอกจากนั้นยงัมีการส่งบุคลากรของส านกัสันติวิธีและธรรมาภิบาล  
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สถาบนัพระปกเกลา้ ไปเป็นท่ีปรึกษาและอาจารยพ์ิเศษในรายวชิาสันติศึกษาทั้งในระดบัปริญญาตรี 
ปริญญาโท และปริญญาเอก อีกดว้ย 

      จากการศึกษาขอ้มูลการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย หมวด
วิชาศึกษาทั่วไป และหมวดวิชาเลือกเสรีระดับปริญญาตรี มีจ  านวน 14 แห่ง จากจ านวน
สถาบนัอุดมศึกษาทั้งหมดจ านวน 173 แห่ง จ านวน 16 รายวิชา คิดเป็นร้อยละ 8.09 แสดงให้เห็นวา่ 
การสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยในสังกดัส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ มีความตอ้งการจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีเปิดการเรียนการสอนเป็นรายวิชาในหมวด
วิชาศึกษาทัว่ไปและหมวดวิชาเลือกเสรีซ่ึงมีจ านวนนอ้ยมากในปัจจุบนั ส่วนใหญ่จะเป็นการสอน
สอดแทรกในรายวชิาต่าง ๆ ในหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป และเปิดสอนในรายวิชาเอกหรือวิชาแกน  ใน
งานวจิยัน้ีจะมุ่งเนน้ศึกษาใน 15 รายวชิา ใน 13  มหาวทิยาลยั  ไดแ้ก่  รายวิชาการแปลงเปล่ียนความ
ขดัแยง้โดยสันติวิธีและรายวิชาสังคม สงครามและสันติ มหาวิทยาลัยมหิดล รายวิชามนุษยก์ับ
สันติภาพและรายวิชาสันติศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  รายวิชามนุษย์กับสันติภาพ  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  รายวิชาวิชาสันติภาพและความสมานฉันท์  มหาวิทยาลยัพายพั  
รายวิชาสันติศึกษา มหาวิทยาลยัแม่ฟ้าหลวง รายวิชาสันติศึกษา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม รายวิชา
สันติศึกษา มหาวิทยาลยัหาดใหญ่  รายวิชาความเป็นธรรมทางสังคมและสันติภาพ  มหาวิทยาลยั
ราชภฏัก าแพงเพชร รายวิชาสันติภาพศึกษา มหาวิทยาลยัสยาม รายวิชาการจดัการความขดัแยง้ใน
ชี วิ ตประจ า ว ัน  สถ าบันก ารจัดก าร ปัญญา ภิว ัฒน์  ร า ย วิ ช า ก ารจัดก ารความขัดแย้ง 
มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์รายวชิาสันติศึกษา มหาวิทยาลยัฟาฎอนี  และรายวิชาการจดัการความ
ขดัแยง้ มหาวิทยาลยัขอนแก่น พบวา่ จะมีเน้ือหารายวิชาแตกต่างกนัไปตามค าอธิบายวิชาในแต่ละ
วชิา แต่ค าอธิบายรายวชิาทั้ง 15 รายวชิามีจุดร่วมเดียวกนัคือการศึกษาทางดา้นสันติภาพ สันติศึกษา
และสันติวธีิ   ความขดัแยง้  ความรุนแรง การจดัการความขดัแยง้ การจดัการความขดัแยง้/การแปลง
เปล่ียนความขดัแยง้โดยสันติวิธี  และการเสริมสร้างสันติภาพในตวับุคคล สังคม ประเทศ และโลก  
ดา้นวิธีการสอนและกิจกรรมการสอน ส่ือการสอน และการประเมินผล  พบวา่ รายวิชาสันติศึกษา
ของทุก ๆ มหาวิทยาลยั มีวิธีการสอนและกิจกรรมการสอนคลา้ยคลึงกนั ไดแ้ก่ การบรรยาย  การ
อภิปรายในชั้นเรียน และการจดักิจกรรมในชั้นเรียน เช่น กรณีศึกษา บทบาทสมมติ  ส่ือการสอนท่ี
ใชมี้ความหลากหลาย เช่น  Power Point กรณีศึกษา  เกม บทบาทสมมติ บทความ คลิปวีดีโอ และ
ภาพยนตร์  เป็นตน้  ดา้นการประเมินผล ประกอบดว้ย คะแนนเก็บในชั้นเรียน การสอบกลางภาค 
และการสอบปลายภาค  ด้านจุดเด่นและข้อจ ากัด มีความแตกต่างกันไปตามบริบทของแต่ละ
มหาวทิยาลยั  โดยเฉพาะดา้นขอ้จ ากดั พบวา่ มีหลายมหาวิทยาลยัประสบปัญหาดา้นการขาดแคลน
อาจารยผ์ูส้อน การลงทะเบียนเรียนของนักศึกษามีจ านวนน้อย และการเปล่ียนแปลงโครงสร้าง
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รายวิชา  ท าให้มีแนวโนม้จะปิดรายวิชาในอนาคต เช่น มหาวิทยาลยัสยาม  มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
และมหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์  เป็นตน้ 

ดา้นปัญหาความขดัแยง้ในชีวติประจ าวนัและความตอ้งการในการจดัการ 
เรียนการสอนสันติศึกษาของนกัศึกษารายวิชาสันติศึกษา  ผลการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสังเกต
อย่างมีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์นักศึกษารายวิชาการแปลงเปล่ียนความขดัแยง้โดยสันติวิธี  
มหาวิทยาลยัมหิดล จ านวน 8 คน และนกัศึกษารายวิชาการจดัการความขดัแยง้ในชีวิตประจ าวนั 
สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน์ จ  านวน 8  คน รวมจ านวน 16  คน ประจ าภาคการศึกษาท่ี 1 ปี
การศึกษา 2556  ท าการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง  พบวา่  1) ปัญหาความขดัแยง้ในชีวิตประจ าวนัของ
นกัศึกษา   ไดแ้ก่  ปัญหาความขดัแยง้จากการแสดงความคิดเห็นแตกต่างจากบุคคลอ่ืน ปัญหาความ
ขดัแยง้จากคนในครอบครัว ญาติพี่น้อง ปัญหาความขดัแยง้จากการคบเพื่อนในสถาบนัการศึกษา 
ปัญหาความขดัแยง้จากการท างานกลุ่มกบัเพื่อนในสถาบนัการศึกษา โดยมีปัญหาท่ีแตกต่างกนัเพียง
ดา้นเดียว คือ นกัศึกษาสถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน์จะมีปัญหาเร่ืองการจดัสรรเวลาเรียนกบัเวลา
ท างานในกลุ่มนกัศึกษาท่ีท างานไปดว้ยเรียนไปดว้ย  และ2) ความตอ้งการในการจดัการเรียนการ
สอนสันติศึกษาของนักศึกษา  ได้แก่  การฝึกทกัษะการจดัการความขดัแยง้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
ความรู้ ความเข้าใจในสันติวิธีท่ีถูกต้อง  และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีท้าทายและ
หลากหลายมากกวา่การบรรยายเพียงอยา่งเดียว   
 

1.2 แนวทางการสอนสันติศึกษาในมหาวทิยาลัยของรัฐและมหาวทิยาลยั 
เอกชน สถาบันอุดมศึกษาไทย 

จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกบัผูบ้ริหารหน่วยงานสันติศึกษา  จ านวน 8  คน  
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสันติศึกษา จ านวน 12 คน และสัมภาษณ์อาจารยผ์ูส้อนรายวิชาสันติศึกษา จ านวน 9 
คน เก่ียวกับรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาไทย ตามขั้นตอนท่ี 1 (R1) การ
สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา พบว่า ผูบ้ริหารหน่วยงานสันติศึกษา  ผูเ้ช่ียวชาญ 
และอาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาไดน้ าเสนอรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย แบ่ง
ออกเป็น 5 รูปแบบการสอน  ไดแ้ก่  
  กลุ่มท่ี 1 รูปแบบการสอนท่ีเน้นการพฒันาด้านพุทธิพิสัย (Cognitive 
Domain) โดยมีหลกัการสอนท่ีมุ่งเน้นช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระต่าง 
(Concept) และวิธีการสอนเป็นการสอนแบบบรรยาย การอภิปราย และการน าเสนอกรณีตวัอย่าง
ความขดัแยง้ และการจดัการความขดัแยง้โดยสันติวธีิ 
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  กลุ่มท่ี 2 รูปแบบการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นจิตพิสัย (Affective Domain) 
โดยมีหลกัการสอนท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม และคุณธรรม และจริยธรรมท่ี
พึงประสงค์ และวิธีการสอนเป็นการสอนให้เห็นคุณค่า ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม และสันติ
ภายใน 
  กลุ่มท่ี 3 รูปแบบการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะพิสัย (Psycho - Motor 
Domain)  โดยมีหลกัการสอนท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาดา้นการปฏิบติั การกระท า หรือการ
แสดงออก  และวิธีการสอนเป็นการสอนแบบบรรยายควบคู่การฝึกปฏิบติัเพื่อพฒันาทกัษะการ
จดัการความขดัแยง้โดยสันติวธีิ 
  กลุ่มท่ี 4 รูปแบบการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะกระบวนการ (Process 
Skills) โดยมีหลกัการสอนท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการทางสติปัญญา/ความคิด และ
วธีิการสอนเป็นการสอนแบบวเิคราะห์ การสังเคราะห์ การใชเ้หตุผล ความคิดสร้างสรรคใ์นการ
จดัการความขดัแยง้ 
  กลุ่มท่ี 5 รูปแบบการสอนท่ีเนน้การบูรณาการ (Integration) โดยมีหลกัการ
สอนท่ีมุ่งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการบูรณาการทั้งดา้นเน้ือหาสาระ  วิธีการ และรูปแบบ    และวิธีการ
สอนเป็นการสอนแบบผสมผสานหลาย ๆ วธีิใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาวชิา  เช่น การบรรยาควบคู่ การ
น าเสนอกรณีตวัอยา่ง  การอภิปราย การวเิคราะห์ สังเคราะห์ ความคิดสร้างสรรค ์และการฝึกปฏิบติั
ทกัษะการจดัการความขดัแยง้โดยสันติวธีิ 
  นอกจากนั้น จากการศึกษารวบรวมขอ้มูลเอกสาร การสังเกตแบบมีส่วน
ร่วม และการสัมภาษณ์ผูบ้ริหารหน่วยงานสันติศึกษา จ านวน 8 คน ผูเ้ช่ียวชาญด้านสันติศึกษา 
จ านวน 12  คน และสัมภาษณ์อาจารยผ์ูส้อนรายวิชาสันติศึกษา จ านวน 9 คน พบปัจจยัท่ีมีผลการ
จดัการเรียนการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย  จ านวน 3 ปัจจยั  ดงัต่อไปน้ี  
                   1. ปัจจยัภายในท่ีมีผลต่อการจดัการเรียนการสอนสันติศึกษา  

ปัจจยัภายในท่ีมีผลต่อการจดัการศึกษาแบบสันติศึกษา พบวา่  คุณสมบติั  
“สันติภายใน” ของนักศึกษาจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้แบบสันติศึกษา ได้แก่  การศึกษาในการ
เสริมสร้างบุคคลให้มีความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองสันติภาพ สามารถแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ ความ
รุนแรง และการลดความขดัแยง้ ความรุนแรงดว้ยสันติวิธี   หากนกัศึกษาไดรั้บความรู้ ความเขา้ใจ 
และฝึกทกัษะดังกล่าวจะท าให้การจดัการเรียนการสอนสันติศึกษาประสบความส าเร็จ บรรลุ
วตัถุประสงคไ์ดง่้าย 

        2.  ปัจจยัภายนอกท่ีมีผลต่อการจดัการเรียนการสอนสันติศึกษา  
       ปัจจยัภายนอกท่ีมีผลต่อการจดัการศึกษาแบบสันติศึกษา พบวา่ ตวัอาจารย ์
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ผูส้อนสันติศึกษา กิจกรรม รูปแบบ วิธีการหรือกระบวนการในการจดัการเรียนการสอนท่ีส่งผลให้
เกิดการเรียนรู้แบบสันติศึกษา ไดแ้ก่  การเรียนรู้แบบองค์รวม  การแลกเปล่ียนเรียนรู้  การจดัการ
ความขดัแยง้ การเจรจาต่อรอง การไกล่เกล่ีย  การสานเสวนา  การวพิากษว์จิารณ์เชิงสร้างสรค ์  หาก
อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษามีการออกแบบการเรียนการสอน กิจกรรม รูปแบบการสอน  วิธีการและ
กระบวนการสอนได้อย่างหลากหลาย เหมาะสมกบักลุ่มผูเ้รียนย่อมส่งผลต่อความส าเร็จในการ
จดัการเรียนการสอนบรรลุวตัถุประสงคไ์ดง่้าย 

3. ปัจจยัเก้ือหนุนท่ีมีผลต่อการจดัการเรียนการสอนสันติศึกษา   
ปัจจยัเก้ือหนุนท่ีมีผลต่อการจดัการศึกษาแบบสันติศึกษา  พบวา่ บรรยากาศ 

สภาพแวดล้อม และโครงสร้างทางการศึกษาท่ีส่งผลให้เกิดการเรียนรู้แบบสันติศึกษา  หาก
สถาบนัอุดมศึกษามีการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีดี ทั้งสภาพแวดลอ้มภายนอกชั้นเรียนและสภาพภายใน
ชั้นเรียนท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้จะส่งผลดีต่อการจดัการเรียนการสอนสันติศึกษา และโครงสร้างทาง
การศึกษาท่ีเปิดโอกาสใหมี้การเปิดรายวชิาสันติศึกษาในหลกัสูตรหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปหรือหมวด
วิชาเลือกเสรี แก่นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีไดเ้รียนอยา่งแพร่หลายย่อมส่งผลต่อการเปิดพื้นท่ีสันติ
วธีิแก่นกัศึกษาท่ีจะออกไปเป็นบณัฑิตท่ีดีของสังคมต่อไปในอนาคตในสายวชิาชีพต่าง ๆ 
 

 1.3 การพฒันารูปแบบการสอนสันติศึกษา  วธีิการสอนสันติศึกษาใน
มหาวทิยาลัยของรัฐและมหาวทิยาลยัเอกชน สถาบันอุดมศึกษาไทย  

              จากการน าผลการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานและสถานการณ์การสอนสันติศึกษา
ในสถาบนัอุดมศึกษาไทย และแนวทางการสอนสันติศึกษาในมหาวิทยาลยัของรัฐและมหาวิทยาลยั
เอกชน สถาบนัอุดมศึกษาไทย มาพิจารณาเพื่อพฒันารูปแบบการสอนสันติศึกษา ตามขั้นตอนท่ี 2  
(D1)  การพฒันารูปแบบการสอนสันติศึกษาโดยการจดัการสนทนากลุ่มผูส้อนสันติศึกษาใน 2 
รายวชิา ไดแ้ก่ อาจารยป์ระจ ารายวิชาการแปลงเปล่ียนความขดัแยง้โดยสันติวิธี มหาวิทยาลยัมหิดล  
และอาจารยป์ระจ ารายวิชาการจดัการความขดัแยง้ในชีวิตประจ าวนั สถาบนัการจดัการปัญญา
ภิวฒัน์ เพื่อยกร่างและออกแบบรูปแบบการสอน กระบวนการเรียนรู้สันติศึกษา เพื่อน าไปใช้สอน
ในชั้นเรียนรายวิชาสันติศึกษาท่ีเลือกเป็นกรณีตวัอยา่ง  พบผลการศึกษาวิจยั  จ  านวน 5 ประเด็น 
ดงัต่อไปน้ี  

1.  แนวคิดในการเปิดการเรียนการสอนรายวชิาสันติศึกษา 
มหาวทิยาลยัมหิดล  ด าเนินการสอนรายวชิาการแปลงเปล่ียนความขดัแยง้ 

โดยสันติวธีิ  ในหมวดวชิาเลือกเสรี โดยสถาบนัสิทธิมนุษยชนและสันติศึกษา ซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีมี
ภารกิจดา้นการศึกษาและวิจยัเพื่อเป็นศูนยว์ิจยัและพฒันาทางดา้นสันติวิธีท่ีมุ่งส่งเสริมการใชส้ันติ
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วิธีแก้ไขปัญหาความขดัแยง้ในจงัหวดัชายแดนภาคใตแ้ละสร้างความสมานฉันท์ในสังคมไทย  
ต่อมาทางสถาบนัฯ มีนโยบายเก่ียวกบัการผลิตบณัฑิตระดบัมหาบณัฑิต และแนวคิดในการจดัการ
เรียนการสอนสันติศึกษาในระดบัปริญญาตรี  จึงน าเสนอรายวิชาการแปลงเปล่ียนความขดัแยง้โดย
สันติวิธี ในหมวดวิชาเลือกเสรี ให้แก่คณะต่าง ๆ ท่ีสนใจ โดยมีการสอนเก่ียวกบัทฤษฎีสันติภาพ 

ความรุนแรง และความขดัแยง้ ความรุนแรงประเภทต่าง ๆ กรณีศึกษาความรุนแรงใน
ชีวิตประจ าวนั การวิเคราะห์ ความขดัแยง้และการหาวิธีแนวทางสันติวิธีในการแปลงเปล่ียนความ
ขดัแยง้ เคร่ืองมือสันติวธีิ การสานเสวนาท่ีเนน้การฟังอยา่งลึกซ้ึง การส่ือสารอยา่งสันติ และการใช้
สันติวธีิในชีวติประจ าวนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนรายวิชาการจดัการความขดัแยง้
ในชีวติประจ าวนั ของสถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน์ โดยหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป คณะศิลปศาสตร์  
ท่ีมีหลกัสูตรเปิดรายวิชาการจดัการความขดัแยง้ในชีวิตประจ าวนันกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ให้ได้
เรียนรู้เก่ียวกบัความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัความขดัแยง้  การตอบสนองต่อปัญหาและความขดัแยง้ในใน
ชีวิตอย่างสร้างสรรค์โดยใช้หลกัสันติวิธีอนัค านึงถึงคุณธรรมจริยธรรมและสิทธิส่วนบุคคล การ
เจรจาต่อรอง การแสวงหาทางเลือกท่ีเหมาะสมในการบริหารจดัการความขดัแยง้เพื่อด ารงตนอยูใ่น
สังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  

2. ปัจจัยทีส่่งผลการการจัดการเรียนการสอนสันติศึกษา 
    การสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยแก่นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

มีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่ง เน่ืองจากสภาพต่าง ๆ ของสังคมไทยก าลงัประสบปัญหาความ
ขดัแยง้ในทุกระดบั ไม่ว่าจะเป็นปัญหาความขดัแยง้ในระดบับุคคล กลุ่ม สังคม และประเทศ   ซ่ึง
สอดคลอ้งกบักรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 ไดก้ าหนดการเรียนรู้และ
มาตรฐานผลการเรียนรู้ และคุณลกัษณะของบณัฑิตท่ีพึงประสงค์ของแต่ละระดบัคุณวุฒิ ในระดบั
ปริญญาตรีตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษาของประเทศไทยดงักล่าว ไดใ้ห้ความส าคญั
ต่อทกัษะทางปัญญาในการคิดวเิคราะห์และการแกปั้ญหา เม่ือตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์ใหม่ ๆ และ
มีคุณสมบติัในการแกปั้ญหา ความขดัแยง้ในสถานการณ์ส่วนบุคคล และกลุ่ม สามารถการแสวงหา
ทางเลือกในการแกปั้ญหาและสามารถน าไปปฏิบติัได ้นั้น มีความสอดคลอ้งกบัการสอนสันติศึกษา
อย่างมาก เพราะวิชาสันติศึกษานั้น มุ่งสอนให้ผูเ้รียนมีทกัษะทางปัญญา มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาความขดัแยง้ ความรุนแรงในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งความขดัแยง้ในระดับบุคคล กลุ่ม 
ชุมชน สังคม และประเทศ  และมีสามารถในการจดัการความขดัแยง้โดยสันติวิธีเป็นทางเลือกใหม่
ในการแกปั้ญหาต่าง ๆ  หากสถาบนัอุดมศึกษาต่าง ๆ มีการบรรจุรายวิชาสันติศึกษาในหมวดวิชา
ศึกษาทัว่ไป หรือหมวดวิชาเลือกเสรี เพื่อให้นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีได้เรียนรู้ ย่อมจะส่งผลให้
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ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัสันติศึกษาไปใช้ในชีวิตประจ าวนั สามารถช่วยลด
ความขดัแยง้ มีการจดัการความขดัแยง้โดยสันติวธีิแก่สังคมอยา่งสร้างสรรคใ์นอนาคตได ้

  นอกจากนั้นยงัมีปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัการเรียนการสอนคือ อาจารยผ์ูส้อน
สันติศึกษา และนักศึกษา  ผูร่้วมสนทนากลุ่มเห็นว่า อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาควรเป็นผูท่ี้สนใจ
ศึกษาความรู้เก่ียวกบัสันติศึกษา ทฤษฎีและองค์ความรู้ทางดา้นสันติภาพ สันติวิธี และการจดัการ
ความขดัแยง้  มีการออกแบบการสอน วธีิการสอน  และรูปแบบการสอนต่าง ๆ ให้มีความเหมาะสม
และทนัสมยักบักลุ่มผูเ้รียน  ควรสอนโดยการบรรยายให้นอ้ยลงแต่มีการจดักิจกรรมในชั้นเรียนให้
มากข้ึน เช่น การน าโดยการน า Case Study ต่าง ๆ มาใหน้กัศึกษาศึกษาเรียนรู้แลกเปล่ียนกบัผูอ่ื้นใน
ชั้นเรียน การสอนให้รู้จกัการวิเคราะห์ปัญหาความขดัแยง้ และการเสนอแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาความขดัแยง้โดยสันติวิธี  การใช้กิจกรรมกลุ่มต่าง ๆ  ในชั้นเรียน เช่น การใช้เกม การใช้
บทบาทสมมติ การแสดงละคร การวาดรูป  และการใชส่ื้อต่าง ๆ เช่น ภาพยนตร์  คลิปวดีีโอ เป็นตน้ 

3. รูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาไทย 
   การพฒันารูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา ตามขั้นตอนท่ี  

2 (D1) ไดย้กร่างพฒันารูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยข้ึนเรียกว่า “ PEACE 
Model” ท่ีมีลกัษณะรูปแบบการสอนแบบบูรณาการ (Integration) ท่ีมุ่งเนน้การสอน “สันติภายใน” 
(Internal  Peace)  ไปสู่การมี “สันติภาพภายนอก” (External Peace) ท่ีมีความยืดหยุ่นในการ
น าไปใชสู้ง เพราะแต่ละสถาบนัมีค าอธิบายรายวิชาและเน้ือหาท่ีแตกต่างกนั แต่โดยหลกัการและ
วตัถุประสงคก์ารสอนสันติศึกษามุ่งเนน้การให้ความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัความรู้ดา้นสันติภาพ 
และการจดัการความขดัแยง้โดยสันติวิธี โดยรูปแบบการสอนสันติศึกษาเป็นการจดักระบวนการ
เรียนการสอนรายวิชาสันติศึกษาหลกัสูตรปริญญาตรีในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปและหมวดวิชาเลือก
เสรี  มี  11  องคป์ระกอบ  ไดแ้ก่   1) หลกัการ   2) วตัถุประสงค ์  3) เน้ือหาการสอน  4) วิธีการสอน 
5) ขั้นตอนการสอน  6) ส่ือการสอน 7) การประเมินผล  8) บริบทท่ีเก่ียวข้อง 9) ระบบการ
สนบัสนุนและการพฒันา  10) บทบาทอาจารยผ์ูส้อน ผูเ้รียนและวิทยากรพิเศษ  และ 11) เง่ือนไข
การน าไปใช้  โดยมีขั้นตอนการสอน จ านวน 6 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นกระตุน้ผูเ้รียน ขั้นการวิพากษ์
เหตุการณ์ ขั้นการคน้หาสาเหตุปัญหา ขั้นการหาแนวทางการแกปั้ญหา ขั้นการทบทวนแนวทางการ
แก้ปัญหา และขั้นการอภิปรายและสรุป บริบทท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ สังคม วฒันธรรม  การศึกษา 
การเมือง และเศรษฐกิจ   เง่ือนไขการน าไปใช้  ไดแ้ก่ ปัจจยัภายใน คือ คุณสมบติั  “สันติภายใน” 
ของนักศึกษา  ปัจจัยภายนอก คือ อาจารย์ผู ้สอนสันติศึกษา  กิจกรรม รูปแบบ วิธีการหรือ
กระบวนการในการจดัการเรียนการสอน และปัจจยัเก้ือหนุน คือ  บรรยากาศสภาพแวดลอ้ม และ
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โครงสร้างทางการศึกษา  โดยการสอนในแต่ละคร้ังมีลกัษณะยืดหยุน่ในแต่ละขั้นตอนข้ึนอยูก่บั
เน้ือหาการสอนและกิจกรรมการสอนสันติศึกษาเป็นส าคญั  

  3.1  การทดลองใช้รูปแบบการสอนสันติศึกษา   
การทดลองใชรู้ปแบบการสอนสันติศึกษา   ตามขั้นตอนท่ี 3 (R2)  โดยการ 

สั ง เกตอย่า ง มี ส่วนร่วมในชั้ น เ รียนรายวิชาการแปลง เป ล่ียนความขัดแย้งโดยสันติวิ ธี 
มหาวิทยาลัยมหิดล ประจ าภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556  ท่ีได้จากการสุ่มอย่างง่ายโดยใช้
หอ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  จ  านวน 82  คน และนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีลงทะเบียนเรียนใน
รายวชิาการจดัการความขดัแยง้ในชีวติประจ าวนั  สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน์  ประจ าภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2556  ท่ีไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่ายโดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จ านวน 49 คน  
มีการเก็บรวบรวมขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้มูลแบบบูรณาการขอ้มูลเชิงเชิงปริมาณและขอ้มูล
คุณภาพ  สามารถเก็บขอ้มูลไดจ้  านวน 113 คน พบวา่ ภายหลงัการทดลองใชรู้ปแบบการสอนสันติ
ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย  นกัศึกษามีคุณลกัษณะของผูเ้รียน จ านวน 4 ทกัษะ ไดแ้ก่ ความรู้
ดา้นสันติศึกษา  เจตคติต่อวิชาสันติศึกษา  ความสามารถในการจดัการความขดัแยง้  และความพึง
พอใจต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษา  ดงัน้ี  

  3.2 ผลการประเมินผู้เรียนหลังการทดลองใช้รูปแบบการสอนสันติศึกษาใน
สถาบันอุดมศึกษาไทย 

ความรู้ด้านสันติศึกษา   นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจสันติศึกษา  และการ 
จดัการความขดัแยง้โดยสันติวิธี  หลงัการใชรู้ปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย
นกัศึกษามีความรู้สันติศึกษาสูงข้ึน    

เจตคติต่อวชิาสันติศึกษา   นกัศึกษามีท่าทีความรู้สึก ความคิด  และอารมณ์ 
ท่ีมีต่อความขดัแยง้ และความรุนแรง และการจดัการความขดัแยง้ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก    

ด้านความสามารถในการจัดการความขัดแย้ง  นกัศึกษามีความสามารถใน 
การแสดงความคิดเห็น การแสดงความรู้สึก อารมณ์ต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดความขดัแยง้ และ
สามารถจดัการควบคุมความคิดเห็น การแสดงออกทางความรู้สึก - อารมณ์ และการกระท าต่าง ๆ 
ไม่ใหเ้กิดความขดัแยง้ไดใ้นภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง   

  ด้านความพงึพอใจต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษา นกัศึกษามีความพึงพอใจ
ของผูเ้รียนต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษาในชั้นเรียน  ทั้งตวัอาจารยผ์ูส้อน วิธีการสอน เทคนิคการ
สอน กิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลการเรียนรู้ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก   
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  3.3 ผลการศึกษาจากการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การเขียนบันทึก
ประสบการณ์การเรียนรู้ การสัมภาษณ์เชิงลกึ และการจัดสนทนากลุ่ม   

พบประเด็นการเรียนรู้สันติศึกษา  2  ประเด็น ดงัน้ี 
   1. ส่ิงท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้สันติศึกษา 
  นกัศึกษาทั้ง 2 ชั้นเรียน ส่วนใหญ่ เห็นวา่  การสอนสันติศึกษาตามรูปแบบ
การสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย ท าให้นกัศึกษาไดเ้รียนรู้หลกัการ ทฤษฎีและแนวคิด
ทางด้านสันติศึกษา  สันติภาพ ความขดัแยง้ และความรุนแรง ได้เรียนรู้และฝึกทกัษะการแก้ไข
ปัญหาความขดัแยง้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การวเิคราะห์ความขดัแยง้ การเสนอแนวทางในการจดัการ
ความขดัแยง้ การพดูคุยเจรจา  การสานเสวนา  การแปลงเปล่ียนความขดัแยง้โดยสันติวธีิ 
  2. การน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ช ้   

นักศึกษาทั้ง 2 ชั้นเรียน ส่วนใหญ่ เห็นว่า ทกัษะการแก้ไขปัญหาความ
ขดัแยง้ท่ีไดจ้ากการเขา้ร่วมกิจกรรมตลอดเทอม สามารถน าประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัไดจ้ริง ไม่
วา่จะเป็นเร่ืองส่วนตวั  ปัญหาทางบา้น จากเพื่อน แฟน  การเรียนและการท างาน  สามารถเขา้ใจท่ีมา
ของความขดัแยง้ สามารถปรับเปล่ียนทศันคติในทางท่ีถูกตอ้ง รู้จกัการคิดวิเคราะห์แยกแยะปัญหา
เป็น  

4. ผลการปรับปรุงรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาไทย  
                  จ า ก ก า ร ศึ กษ า ทดลอ ง ก า ร ใ ช้ รู ป แบบก า รสอนสั น ติ ศึ ก ษ า ใ น

สถาบนัอุดมศึกษาไทย  ในชั้นเรียน 2 รายวิชาในมหาวิทยาลยัมหิดล และสถาบนัการจดัการปัญญา
ภิวฒัน์  ผูว้จิยัไดน้ าผลการศึกษาขอ้มูลจากการทดลองใชรู้ปแบบการสอนสันติศึกษาในขั้นตอนท่ี 3 
(R2)  มาพฒันาปรับปรุงรูปแบบการสอนสันติศึกษา ตามขั้นตอนท่ี 4 (D2)  โดยการถอดบทเรียนการ
ประชุมสนทนากลุ่มกบัอาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาเพื่อการพฒันาปรับปรุงรูปแบบการสอนสันติศึกษา
ในสถาบนัอุดมศึกษาไทย  จ านวน 2  คร้ัง พบวา่ อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาของ 2  รายวิชา 2 สถาบนั 
มีเจตคติท่ีดีต่อการสอนสันติศึกษาและมีบุคลิกภาพ “สันติภายใน”  มีการแสดงออกถึงการมีมนุษย
สัมพนัธ์สูง  มีเมตตาต่อผูเ้รียน เคารพในคุณค่าของความเป็นมนุษย ์ท าให้นกัศึกษามีความไวว้างใจ
ต่ออาจารย์ผูส้อน ส่งผลให้เกิดบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  ให้ด้านความรู้ทางวิชาการและ
ประสบการณ์ อาจารยท์ั้ง 2 สถาบนั มีประสบการณ์ในการสอนมากกว่า 5 ปี  ท าให้สามารถ
ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจในองคค์วามรู้สันติศึกษาและการจดัการความขดัแยง้โดยสันติวิธีไดเ้ป็น
อยา่งดี  ในดา้นการน ารูปแบบการสอนสันติศึกษาไปใช้ในการเรียนการสอนในชั้นเรียน ปรากฏวา่
อาจารยท์ั้ง 2 รายวิชา มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษา เพราะรูปแบบการสอนสันติ
ศึกษาดงักล่าว มีลกัษณะเป็นสหวิทยาการ (Multidisciplinary Subjects) ไม่ยึดโยงกบัศาสตร์ใด
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ศาสตร์หน่ึงเป็นส าคญั แต่มีวตัถุประสงคท์  าให้เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการศึกษา
สันติศึกษา ความส าคญัและความจ าเป็นของการศึกษาสันติศึกษาและสันติภาพ  เพื่อการเกิดสันติสุข
ภายในตวัเอง และสันติสุขภายนอกในการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม  ตลอดจนมีขั้นตอนการสอนท่ี
สามารถท าให้อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา ไดป้ฏิบติัตาม หรือน ามาประยุกต์ใช้ในการจดัล าดบัการ
สอนในแต่ละขั้นตอนได้ ซ่ึงรูปแบบการสอนสันติศึกษามีลักษณะยืดหยุ่นสูง  อาจารย์ผูส้อน
สามารถใชว้ธีิการสอนท่ีหลากหลาย ข้ึนอยูก่บัความรู้ความสามารถ และทกัษะการสอนของอาจารย์
ผูส้อนแต่ละท่านเป็นส าคญั   แต่เน่ืองจากการสอนสันติศึกษามีลกัษณะสหวิทยาการ การสอนสันติ
ศึกษาควรมีการสอนแบบบูรณาการดว้ยวธีิการสอนท่ีหลากหลายผสมผสานกนั  เช่น  การสอนแบบ
การบรรยาย  การสอนแบบอภิปรายกลุ่มยอ่ย การสอนแบบสาธิต การทศันศึกษา การฝึกภาคสนาม  
การใชก้รณีศึกษา จากส่ือวทิย ุโทรทศัน์ ส่ือส่ิงพิมพ ์และส่ือออนไลน์  การแสดงบทบาทสมมติ การ
ใชส้ถานการณ์จ าลอง การแสดงละคร ศิลปะ ดนตรี กิจกรรมกลุ่มสัมพนัธ์  เกม เป็นตน้   

ดา้นปัญหาการใชรู้ปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย   
พบปัญหาเน่ืองจากรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย และแผนการสอนตาม
รายวชิาการจดัการความขดัแยง้ในชีวิตประจ าวนั ท่ีมีวิธีการสอนในแต่ละสัปดาห์ระบุไวช้ดัเจน ท า
ให้อาจารยผ์ูส้อนมีความกงัวลใจว่า จะสอนเน้ือหาไม่ไดต้ามแผนการสอนแต่ละสัปดาห์  แต่เม่ือ
ผ่านไปประมาณสองสัปดาห์อาจารยผ์ูส้อนเร่ิมเข้าใจว่า รูปแบบการสอนสันติศึกษาดงักล่าว มี
ลกัษณะยดืหยุน่สูง ไม่ไดบ้งัคบัในการน าไปใช ้แต่สามารถประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งหลากหลาย สามารถ
ช่วยส่งเสริมการเรียนการสอนตามแผนการสอนในรายวิชานั้นได้เป็นอย่างดี   และรายวิชาการ
แปลงเปล่ียนความขดัแยง้โดยสันติวิธี  มีอาจารย์ผูช่้วยสอน จ านวน 4  คน ท าให้การน ารูปแบบการ
สอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยไปใชส้อนนั้น ไม่ต่อเน่ืองในช่วงแรก ๆ  แต่เม่ือผูว้ิจยัได้
พูดคุยท าความเขา้ใจกบัอาจารยผ์ูช่้วยสอนแล้ว ท าให้เกิดความเขา้ใจร่วมกนั สามารถด าเนินการ
ทดลองใชรู้ปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยผา่นไปดว้ยดี  

               ส าหรับข้อเสนอแนะต่อการพัฒนารูปแบบการสอนสันติศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาไทยนั้น  อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาเห็นวา่  ควรมีการพฒันาอาจารยผ์ูส้อนสันติ
ศึกษาก่อนการน ารูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยไปใชใ้นการเรียนการสอน
จริง เน่ืองจากรูปแบบการสอนดังกล่าวมีเน้ือหาจ านวนมาก หากอาจารย์ผูส้อนมีความรู้และ
ประสบการณ์น้อยอาจน าไปใช้สอนไดไ้ม่เต็มประสิทธิภาพมากนกั  ควรมีการปรับปรุงส่ือการ
เรียนการสอนท่ีทนัสมยั และเหมาะสมกบัผูเ้รียน โดยอาจมีการประชุมอาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา
เพื่อพฒันาการใช้ส่ือการสอนต่าง ๆ  ร่วมกนั สามารถน าไปใชไ้ดทุ้กสถาบนั   ควรมีการพฒันา
รูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยอยา่งต่อเน่ือง  เพื่อให้องคค์วามรู้ดา้นสันติ
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ศึกษาและสันติวิธีในประเทศไทย มีการเผยแพร่และกระตุน้ให้ไปสถาบนัอุดมศึกษาไทยต่าง ๆ 
มองเห็นความส าคญัในการส่งเสริมให้มีการจดัการเรียนการสอนสันติศึกษาให้มากข้ึน  และควร
เนน้การใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนมากกวา่การบรรยายโดยตรง เพราะนกัศึกษาอยู่
ในช่วงวยัรุ่นตอนปลาย  หากมีการใช้กิจกรรมต่าง ๆ ในชั้นเรียนท่ีท้าทายความสามารถของ
นกัศึกษา จะท าใหเ้กิดบรรยากาศการเรียนท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้สันติศึกษาอยา่งแทจ้ริง   

  5. ผลการประเมินรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาไทยของ
อาจารย์ผู้สอนสันติศึกษา   
  หลงัจากการถอดบทเรียนการจดัสนทนากลุ่มกบัอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาการ
แปลงเปล่ียนความขดัแยง้โดยสันติวิธี  มหาวิทยาลยัมหิดล และอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาการจดัการ
ความขดัแยง้ในชีวิตประจ าวนั สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน์ ไดท้  าการประเมินผลรูปแบบการ
สอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย  หรือ  “PEACE  Model” ท่ีมีลกัษณะรูปแบบการสอน
แบบบูรณาการ (Integration) ท่ีมุ่งเน้นการสอน “สันติภายใน”  (Internal  Peace) ไปสู่การมี 
“สันติภาพภายนอก” (External Peace)   พบวา่  รูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาท่ี
พฒันาข้ึน   มีจ  านวน  11  องคป์ระกอบ  ไดแ้ก่   1 ) หลกัการ  2) วตัถุประสงค์  3) เน้ือหาการสอน  
4) วิธีการสอน 5) ขั้นตอนการสอน  6) ส่ือการสอน 7) การประเมินผล  8) บริบทท่ีเก่ียวขอ้ง   9) 
ระบบการสนบัสนุนและการพฒันา  10) บทบาทอาจารยผ์ูส้อน ผูเ้รียนและวิทยากรพิเศษ  และ 11) 
เง่ือนไขการน าไปใช้  มีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้สอนในภาพรวมระดบัมาก  โดยอาจารย์
ผูส้อนสันติศึกษาทั้งสองสถาบนัมีความคิดเห็นว่า ควรมีการศึกษาและวิจยัปรับปรุงรูปแบบการ
สอนสันติศึกษาใหเ้หมาะสมกบัค าอธิบายรายวิชาและบริบทท่ีเก่ียวขอ้งของแต่ละสถาบนัการศึกษา
เพื่อต่อยอดการวิจัยและพัฒนารูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาไทยให้เกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน เพราะปัญหาความขดัแยง้ของนกัศึกษา และปัญหาความ
ขดัแยง้ ความรุนแรงในสังคมไทยมีความซบัซอ้น ยุง่ยากมากข้ึน หากสถาบนัอุดมศึกษามีการพฒันา
รูปแบบการสอนสันติศึกษาท่ีเหมาะสมปัญหาความขดัแยง้ของนกัศึกษา และสังคมเป็นส าคญัจะท า
ใหก้ารสอนสันติศึกษาเป็นทางเลือกท่ีส าคญัในการช่วยลดปัญหาความขดัแยง้ ความรุนแรง ให้เกิด
สันติภาพไดแ้นวทางหน่ึง 
 
 2.  อภิปรายผล 
 จากการส รุปผลการวิ จัย เ ร่ื อง  “การพัฒนา รูปแบบการสอนสัน ติ ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาไทย”  มีประเด็นส าคญัน ามาใชใ้นการอภิปราย  จ านวน 3 ประเด็น ดงัต่อไปน้ี  

2.1 ข้อมูลพืน้ฐานและสถานการณ์เกี่ยวกบัการสอนสันติศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาไทย  
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จากขอ้มูลการวจิยัน้ี พบวา่ การสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย ในหมวดวชิา 
ศึกษาทัว่ไปและหมวดวชิาเลือกเสรี จากขอ้มูลการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย หมวด
วิชาศึกษาทัว่ไป และหมวดวิชาเลือกเสรี ระดบัปริญญาตรี จ านวน 16 รายวิชา จากมหาวิทยาลยั
จ านวน 14 แห่ง จากจ านวนสถาบนัอุดมศึกษาทั้งหมดจ านวน 173  แห่ง  คิดเป็นร้อยละ 8.09  แสดง
ให้เห็นว่า การสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยในสังกดัส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  ท่ีเปิดการเรียนการสอนเป็นรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป และ
หมวดวิชาเลือกเสรี มีจ  านวนน้อยมาก ส่วนใหญ่จะเป็นการสอนสอดแทรกในรายวิชาต่าง ๆ ใน
หมวดวชิาศึกษาทัว่ไป และเปิดสอนในรายวิชาเอก หรือวิชาแกนของหลกัสูตรรัฐประศาสนศาสตร์ 
หลกัสูตรพฒันาสังคม และหลกัสูตรพฒันาชุมชน  ซ่ึงไม่สอดคลอ้งปัญหาความขดัแยง้ ความรุนแรง
ในสังคมไทย ท่ีหน่วยงานรัฐ และหน่วยงานเอกชนมีขอ้มูลปัญหาความขดัแยง้ ความรุนแรงใน
สังคมไทย ตั้งแต่ระดบับุคคล ครอบครัว ชุมชน สถานศึกษา สถานท่ีท างาน  สังคม และประเทศ  
ปัญหาความขดัแยง้ ความรุนแรงในสังคมไทยมีจ านวนมากมายและกลายเป็นปัญหาระดบัชาติ  ท่ี
เป็นตวัถ่วงในการพฒันาประเทศในทุก ๆ ดา้น หลากหลายมิติ  เช่น มิติทางความมัน่คง การเมือง 
สังคม เศรษฐกิจ   การศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ฯลฯ  หรือเป็นความผิดพลาดทางโครงสร้าง 
ทางตรง  ไดแ้ก่ ความรุนแรงเชิงโคร้างสร้าง (Structural Violence)   และความรุนแรงเชิงวฒันธรรม 
(Cultural  Violence)  แอบแฝงอยูต่ามแนวคิดของ ชยัวฒัน์ สถาอานนัท ์ (2555 )   
               การเรียนรู้สันติศึกษาในมิติทางการศึกษานั้น  จะท าให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจในการรู้
คุณค่า การอยู่ร่วมกนัอย่างสันติ และเรียนรู้วิธีการแกปั้ญหาความขดัแยง้อย่างสันติ ผ่านหลกัสูตร
สันติศึกษา จึงมีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ เพราะไม่เพียงช่วยให้เราเรียนรู้ร่วมกบัคนในชาติท่ีมี
ความแตกต่างหลากหลาย ยงัสามารถช่วยให้อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างสันติร่วมกบัคนอ่ืน ๆ ในโลก 
ร่วมกบัส่ิงแวดลอ้มและส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในธรรมชาติ เพราะสันติวิธีช่วยให้เรามองเห็นการแกไ้ข
ปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ ท่ีท าให้ทุกฝ่ายชนะร่วมกนั  การสอนสันติศึกษาจึงมีความส าคญั เพราะ
ช่วยให้ผู ้เ รียนได้เปิดโลกทัศน์ มีมุมมองความคิดท่ีเปิดกว้าง ในการยอมรับความแตกต่าง
หลากหลาย การเคารพให้เกียรติ ให้ความเป็นมนุษย ์การอยู่ร่วมกนัอยา่งสันติและมีเอกภาพ  โดย
กระทรวงศึกษาธิการควรมีนโยบายในการสอนสันติศึกษาอย่างเป็นระบบ ตั้ งแต่ระดับชั้ น
ประถมศึกษา ถึงอุดมศึกษา  โดยประยกุตใ์ห้ผูเ้รียนสามารถน าไปใช้ปฏิบติัไดจ้ริงในชีวิตประจ าวนั  
ตามท่ี เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ  ( 2557 : 2)  ไดส้ะทอ้นความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัในการ
สอนสันติศึกษา ไวว้า่  
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“สันติวิธีมีความส าคัญต่อสังคมไทยอย่างมาก เพราะจะช่วยให้ผู้ เรียนได้ตระหนักถึง
คุณค่าความส าคัญของการอยู่ ร่วมกันอย่างสันติ โดยมีหลักคิดท่ีถูกต้อง และเรียนรู้วิธีการจัดการ
ความขัดแย้งท่ีเหมาะสม ไม่จ าเป็นต้องใช้ความรุนแรงเพ่ือเอาชนะกัน ซ่ึงจะก่อให้ เกิดประโยชน์
สูงสุดต่อทุกฝ่ายร่วมกันมากกว่ ดังนั้นการท่ีคนในสังคมจะเรียนรู้คุณค่าการอยู่ ร่วมกันอย่างสันติ 
และเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาความขัดแย้งอย่างสันติ ผ่านหลักสูตรสันติศึกษา จึงมีความส าคัญและ
จ าเป็นอย่างย่ิง เพราะไม่เพียงช่วยให้เราเรียนรู้ท่ีจะอยู่ ร่วมกันอย่างสันติร่วมกับคนในชาติท่ีมีความ
แตกต่างหลากหลาย ยังสามารถช่วยให้อยู่ ร่วมกันอย่างสันติร่วมกับคนอ่ืน ๆ ในโลก ร่วมกับ
ส่ิงแวดล้อมและส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ท่ีท าให้ทุกฝ่ายชนะร่วมกัน”   (แบบบนัทึกการสัมภาษณ์เชิงลึก,  9 
พฤศจิกายน 2556) 
 

นอกจากนั้นยงัสอดคลอ้งกบั สิริวรรณ ศรีพหล (2554 : 13-3 ) ไดก้ล่าวถึงความส าคญั
การจดัการเรียนรู้สันติศึกษาวา่ การสอนสันติศึกษาเป็นความพยายามอยา่งหน่ึงในการต่อตา้นความ
ขดัแยง้ในสังคม โดยใชก้ารศึกษาเป็นเคร่ืองมือท าความเขา้ใจในเร่ืองความขดัแยง้ ความรุนแรง และ
การอยู่ร่วมกนัอย่างสันติสุขในสังคม และวิธีการแกปั้ญหาความรุนแรงเพื่อให้ไดม้าซ่ึงสันติภาพ  
การศึกษาเร่ืองสันติภาพ มีความมุ่งหมายท่ีต่างกนัได ้2  ประการ คือ การศึกษาเร่ืองสันติภาพเพื่อ
เรียนรู้และท าความเขา้ใจถึงลกัษณะความจริงของสันติภาพ หรือเป็นการศึกษาเร่ืองสันติภาพเพื่อ
สร้างสันติภาพให้เกิดข้ึน จุดเร่ิมตน้ท่ีท าให้เกิดสันติศึกษามาจากสงครามความรุนแรง และความ
ขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึน โดยในระยะแรก ๆ องค์กรยูเนสโกได้พยายามใช้แนวทางการศึกษาเพื่อส่งเสริม
ความเข้าใจอนัดีระหว่างชาติ ในระยะต่อมาสงครามและความขัดแยง้กลับมีเพิ่มมากข้ึนจึงได้
พฒันาข้ึนเป็นเร่ืองของสันติศึกษา    ฉะนั้น หากสถาบนัอุดมศึกษาไทย มีการเปิดการเรียนการสอน
สันติศึกษาอยา่งแพร่หลาย มีการศึกษาวิจยัและพฒันากระบวนการการเรียนการสอนตามแนวสันติ
ศึกษาในระดบัอุดมศึกษาท่ีสถาบนัต่าง ๆ สามารถน าไปปรับใช ้เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการศึกษาท่ีในการ
เสริมสร้างบุคคลให้มีความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองสันติภาพ สามารถแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ ความ
รุนแรง และการลดความขดัแยง้ ความรุนแรงดว้ยสันติวิธี  มุ่งเนน้การพฒันาความคิด จิตใจ อารมณ์
ภายในตนอยา่งแทจ้ริงก่อใหเ้กิดการตระหนกัรู้ในตนเอง รู้ถึงคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ โดยปราศจากอคติ 
ความขดัแยง้ และความรุนแรง  และมีการศึกษาแนวทางการพฒันาอาจารยใ์นระดบัมหาวิทยาลยัให้
มีความรู้และทกัษะในการสอนตามแนวสันติศึกษา   และก่อให้เกิดความตระหนกัถึงความส าคญั
ของการจัดการศึกษาตามแนวสันติศึกษาในหมู่นักการศึกษา และการจัดการศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาของไทย   ช่วยผลกัดนัการจดัการเรียนการสอนสันติศึกษาให้มีการแพร่หลายมาก
ข้ึนในวงการศึกษาไทย  อนัจะส่งผลให้ผูเ้รียนวิชาสันติศึกษา มีความรู้ ความเขา้ใจและตระหนกัใน
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การน าสันติศึกษา และสันติวิธีไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั การท างาน การอยูร่่วมกนัในสังคม 
ส่งผลใหส้ังคมไทยเกิดสันติสุข  

2.2  แนวทางการสอนสันติศึกษาในมหาวทิยาลยัของรัฐ และมหาวทิยาลยัเอกชน 
สถาบันอุดมศึกษาไทย 

จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกบัผูบ้ริหารหน่วยงานสันติศึกษา  จ านวน 8  คน  ผูเ้ช่ียวชาญ 
ดา้นสันติศึกษา จ านวน12  คน และสัมภาษณ์อาจารยผ์ูส้อนรายวชิาสันติศึกษา จ านวน 9 คนเก่ียวกบั
รูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย  พบว่า  ผูบ้ริหารหน่วยงานสันติศึกษา  
ผู ้เ ช่ี ยวชาญ และอาจารย์ผู ้สอนสันติ ศึกษาได้น า เสนอรูปแบบการสอนสันติ ศึกษาใ น
สถาบนัอุดมศึกษาไทย แบ่งออกเป็น 4 รูปแบบการสอน (ทิศนา แขมมณี, 2548 : 222 - 272) ไดแ้ก่  
กลุ่มท่ี 1 รูปแบบการสอนท่ีเน้นการพฒันาดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)  เป็นรูปแบบการ
สอนท่ีมุ่งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระต่าง (Concept)  กลุ่มท่ี 2 รูปแบบการ
สอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นจิตพิสัย (Affective Domain) เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งช่วยให้ผูเ้รียนเกิด
ความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม และคุณธรรม และจริยธรรมท่ีพึงประสงค ์  กลุ่มท่ี 3 รูปแบบการสอนท่ี
เนน้การพฒันาดา้นทกัษะพิสัย (Psycho - Motor Domain) เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดการพฒันาดา้นการปฏิบติั การกระท าหรือการแสดงออก  กลุ่มท่ี 4 รูปแบบการสอนท่ีเน้นการ
พฒันาดา้นทกัษะกระบวนการ (Process Skills) เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะ
กระบวนการทางสติปัญญา/ความคิด และกลุ่มท่ี 5 รูปแบบการสอนท่ีเน้นการบูรณาการ 
(Integration ) เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการบูรณาการทั้งดา้นเน้ือหาสาระ วิธีการ 
และรูปแบบ  

รูปแบบการสอนต่าง ๆ ของผูเ้ช่ียวชาญ ผูท้รงคุณวุฒิและอาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา จะมี
หลกัการสอน วตัถุประสงค ์ วธีิการสอนและขั้นตอนการสอนท่ีแตกต่างกนัไปข้ึนอยูก่บัจุดเนน้ตาม
รูปแบบการสอนของแต่ละท่าน  แมจ้ะมีการแบ่งกลุ่มรูปแบบการสอนต่าง ๆ ออกเป็น 5 กลุ่ม
ดงักล่าว แต่ก็ไม่ไดแ้สดงวา่ผูเ้ช่ียวชาญ ผูท้รงคุณวฒิุและอาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา ยดึถือรูปแบบการ
สอนนั้น ๆ แบบตายตวั  โดยส่วนใหญ่ทุกคนเนน้การใช้ส่ือการสอนต่าง ๆ ท่ีทนัสมยัเหมาะสมกบั
ผูเ้รียนระดบัปริญญาตรี  พร้อมท่ีจะมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการสอนให้เหมาะสมตลอดเวลาซ่ึง
ลกัษณะดงักล่าวเป็นลกัษณะท่ีเนน้การบูรณาการ (Integration)  ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการบูรณาการทั้งดา้นเน้ือหาสาระ วิธีการ และรูปแบบ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัลกัษณะของวิชา
สันติศึกษา ท่ีมีลกัษณะสหวิทยาการ (Multidisciplinary Subjects) โดยเนน้การศึกษาวิจยัจะศึกษา
ภาพรวมของความรู้สันติศึกษา ทฤษฎีและแนวคิดสันติศึกษาและสันติวิธี  ทั้งดา้นสังคมศาสตร์ 
มนุษยศาสตร์ รัฐศาสตร์ ศาสนศาสตร์ และศึกษาศาสตร์  ทฤษฎีการเรียนรู้และการสอนและรูปแบบ
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การสอนให้การจดัการเรียนการสอนสันติศึกษาในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป และหมวดวิชาเลือกเสรี
ระดบัปริญญาตรีมีประสิทธิภาพต่อไป  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ไชยนัต ์รัชชกูล (2533 : 36 – 38) อา้งถึง
ใน สิริวรรณ  ศรีพหล (2554 : 13-23) ว่า สันติศึกษามีลกัษณะสหวิทยาการ (Interdisciplinary 
Studies)  เป็นการประมวลใช้ความรู้จากสาขาวิชาต่าง ๆ มาช่วยกันท าความเข้าใจและอธิบาย
ปรากฎการณ์หน่ึง ดงัจะเห็นไดว้่านกัวิชาการสันติศึกษาใช้ความรู้ แนวคิด จากวิชาความสัมพนัธ์
ระหว่างประเทศ รัฐศาสตร์ สังคมวิทยา เศรษฐศาสตร์ จิตวิทยาสังคม ประวติัศาสตร์ ฯลฯ ทั้งน้ี
ข้ึนอยูก่บัวชิาใด ทฤษฎีใด จะเหมาะสมส าหรับประเด็นท่ีศึกษา 
 นอกจากนั้น ยงัพบวา่มีปัจจยัท่ีส่งผลต่อการจดัการเรียนการสอนสันติศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาไทย  จ านวน 3 ปัจจยั  ดงัต่อไปน้ี  
  1. ปัจจัยภายในทีม่ีผลต่อการจัดการเรียนการสอนสันติศึกษา  

 ปัจจัยภายในท่ีมีผลต่อการจัดการศึกษาแบบสันติศึกษา ได้แก่   คุณสมบติั “สันติ
ภายใน”  ของนกัศึกษาจะส่งผลใหเ้กิดการเรียนรู้แบบสันติศึกษา ไดแ้ก่  การศึกษาในการเสริมสร้าง
บุคคลให้มีความรู้  ความเขา้ใจในเร่ืองสันติภาพ  การเคารพในคุณค่าและศกัด์ิศรีของความเป็น
มนุษย ์ เห็นคุณค่าทางจิตใจมากกว่าคุณค่าของวตัถุ  มีจิตใจท่ีสงบสุข ใฝ่สันติสุข สามารถแก้ไข
ปัญหาความขดัแยง้ ความรุนแรง และการลดความขดัแยง้ ความรุนแรงดว้ยสันติวิธี   หากนกัศึกษา
ไดรั้บความรู้ ความเขา้ใจ และฝึกทกัษะดงักล่าวจะท าใหก้ารจดัการเรียนการสอนสันติศึกษาประสบ
ความส าเร็จ บรรลุวตัถุประสงคไ์ดง่้ายข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (2547 : 61)  
กล่าววา่ การมีสันติภาพภายใน (Internal Peace) เป็นสภาวะท่ีสภาพจิตใจท่ีหลุดพน้จากพนัธนาการ
ของกิเลส หรือการครอบง าของส่ิงต่าง ๆ อนัเป็นสภาพจิตท่ีไร้ความขดัแยง้ ความรุนแรงทุกชนิด  
และพระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (2556 : 1)  ไดส้ะทอ้นความคิดเห็นเก่ียวกบัการสอนสันติศึกษาเพื่อ
พฒันาสันติภาพภายใน ไวว้า่ 

 
“ การสอนสันติศึกษามีความส าคัญในการร่วมเสริมสร้างและพัฒนาสันติภาพ  

โดยเฉพาะสันติภาพภายในตัวบุคคล ท่ีซ่อนตัวอยู่ภายในใจของแต่ละคน เพ่ือให้เกิดการตระหนักรู้
ว่า ไม่มีความสุขอ่ืนใดท่ีจะย่ิงใหญ่ไปกว่าความสงบสุข  การสอนสันติศึกษาต้องเปล่ียนวิถีชีวิต และ
วิถีปฏิบัติของนักศึกษา เป็นสันติวิถีชีวิต มีสันติภาพภายในตัวเอง ใช้การสอนท่ีหลากหลาย  เช่น 
กิจกรรมการฟัง  กิจกรรม Walk Rally สันติภาพ  การไกล่เกล่ีย  การเจรจา  การใช้กระบวนการ
ยติุธรรม การเข้าค่ายสันติศึกษ” (บนัทึกการสัมภาษณ์เชิงลึก, 2 กรกฎาคม 2556)  
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ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ประชุมสุข  อาชวอ ารุง (2529 :  216) อา้งถึงใน สิริวรรณ ศรีพหล  
(2554 : 13-9 )  ไดอ้ธิบายระดบัสันติภาพไว ้ 9  ชั้น โดยชั้นท่ีต ่าท่ีสุดและมีความส าคญัเป็นมูลฐาน
ของระดบัท่ีสูงข้ึน คือ  สันติภาพภายในบุคคล (Intrapersonal Peace)  คือ สภาพท่ีไม่มีความขดัแยง้
ในตวับุคคล คือ ผูมี้จิตใจสงบสุข (Peace of Mind)    

2. ปัจจัยภายนอกทีม่ีผลต่อการจัดการเรียนการสอนสันติศึกษา  
     ปัจจยัภายนอกท่ีมีผลต่อการจดัการศึกษาแบบสันติศึกษา ไดแ้ก่   ตวัอาจารยผ์ูส้อนสันติ 

ศึกษา กิจกรรม รูปแบบ วิธีการหรือกระบวนการในการจดัการเรียนการสอนท่ีส่งผลให้เกิดการ
เรียนรู้แบบสันติศึกษา ไดแ้ก่  ความรู้สึกปลอดภยัและไวว้างใจในการเรียน  การเรียนรู้แบบองคร์วม  
การมีส่วนร่วม การแกไ้ขปัญหา การเคารพในความแตกต่างระหว่างบุคคล การเคารพคุณค่าและ
ศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษยอ์ยา่งเท่าเทียมกนั  การแลกเปล่ียนเรียนรู้  การจดัการความขดัแยง้ การ
เจรจาต่อรอง การไกล่เกล่ีย  การสานเสวนา และการวิพากษ์วิจารณ์เชิงสร้างสรค ์  หากอาจารย์
ผูส้อนสันติศึกษามีการออกแบบการเรียนการสอน กิจกรรม รูปแบบการสอน  วิธีการและ
กระบวนการสอนได้อย่างหลากหลาย เหมาะสมกบักลุ่มผูเ้รียนย่อมส่งผลต่อความส าเร็จในการ
จดัการเรียนการสอนบรรลุวตัถุประสงคไ์ดง่้าย   ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ทิศนา แขมมณี (2556 : 274)   ได้
กล่าวไวว้า่ นกัคิด นกัการศึกษา และครูอาจารยต์อ้งพยายามจดัการเรียนการสอน โดยมีการประยุกต์
ทฤษฎีและองค์ความรู้แบบองค์รวม ให้มีความเหมาะสมกบับริบทไทย  ปัญหาและความตอ้งการ   
กระบวนการเรียนการสอนท่ีไดรั้บการพฒันาอย่างเป็นระบบ และไดรั้บการทดลองใช้เพื่อพิสูจน์
ทดสอบประสิทธิภาพแลว้ ถือวา่เป็นรูปแบบการเรียนการสอนหรือแบบแผนของการจดัการเรียน
การสอนท่ีผูอ่ื้นสามารถน าไปใช้แล้วจะเกิดผลตามวตัถุประสงค์ของรูปแบบนั้นได ้นบัไดว้่าเป็น
การช่วยให้แนวทางแก่ผู ้ปฏิบัติ ไม่ต้องเสียเวลาลองผิดลองถูก หากได้รูปแบบท่ีดีตรงกับ
วตัถุประสงคใ์นการสอนก็จะเกิดประโยชน์ต่อผูเ้รียนอยา่งมากมาย  และสอดคลอ้งกบัแนวคิดการ
สอนสันติศึกษาขององค์การศึกษา วิทยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ  หรือยูเนสโก 
(UNESCO) และกองทุนเพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติ หรือยูนิเซฟ (UNICEF)  ซ่ึงเป็นองค์กรผูน้ า
เร่ืองสันติภาพได้อธิบายถึงการใช้สันติศึกษาในโรงเรียนและสถานศึกษาท่ี อมรวิชย ์นาครทรรพ  
และจิรัฐกาล  พงศภ์คเธียร (2553 : 10 -  11) น ามาอธิบายวา่  การฝึกอบรมและพฒันาหลกัสูตรสันติ
ศึกษาร่วมกนัโดยมีจุดหมายเดียวกนั คือ การสร้างสรรคส์ันติภาพในโลก  ในการสอนสันติศึกษานั้น 
อาจารยผ์ูส้อนตอ้งใช้วิธีการสอนท่ีเน้นเร่ืองการมีส่วนร่วม ความร่วมมือ การแก้ปัญหา และการ
เคารพในความแตกต่าง  มีการก าหนดให้ห้องเรียนเป็น “เขตสันติภาพ”  ท่ีนกัเรียนจะปลอดภยัจาก
ความขัดแยง้ ความรุนแรงจากการครอบง าอ านาจของอาจารย์ผูส้อน  แสดงให้เห็นถึงการใช้
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หลกัการของความเท่าเทียมและการไม่เลือกท่ีรักมกัท่ีชงั  มีการจดัการความขดัแยง้ในวิถีแห่งการ
เคารพสิทธิและศกัด์ิศรีของผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกฝ่าย  
 

3. ปัจจัยเกือ้หนุนทีม่ีผลต่อการจัดการเรียนการสอนสันติศึกษา   
ปัจจัย เ ก้ือหนุนท่ีมีผลต่อการจัดการศึกษาแบบสันติ ศึกษา ได้แก่  บรรยากาศ

สภาพแวดล้อม และโครงสร้างทางการศึกษาท่ีส่งผลให้เกิดการเรียนรู้แบบสันติศึกษา  หาก
สถาบนัอุดมศึกษามีการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีดี ทั้งสภาพแวดลอ้มภายนอกชั้นเรียน และสภาพภายใน
ชั้นเรียนท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ท่ียึดผูเ้รียนเป็นส าคญั และผูเ้รียนเป็นผูแ้สวงหาค าตอบดว้ยตนเอง จะ
ส่งผลดีต่อการจดัการเรียนการสอนสันติศึกษา  และโครงสร้างทางการศึกษาท่ีเปิดโอกาสให้มีการ
เปิดรายวิชาสันติศึกษาในหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไปหรือหมวดวิชาเลือกเสรีตามกรอบ
มาตรฐานคุณวฒิุระดบัอุดมศึกษา แก่นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีไดเ้รียนอยา่งแพร่หลายยอ่มส่งผลต่อ
การเปิดพื้นท่ีสันติวิธีแก่นักศึกษาท่ีจะออกไปเป็นบณัฑิตท่ีดีของสังคมต่อไปในอนาคตในสาย
วชิาชีพต่าง ๆ   ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2553 : 105 – 108)  กล่าววา่ กลยุทธ์การสอน
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษานั้น ครูและผูบ้ริหารตอ้งจดัแหล่งเรียนรู้ให้หลากหลาย
มากข้ึน การวางแผนและออกแบบสถาบนัให้มี สถานท่ี บริการ หลกัสูตร เวลา ส่ิงแวดลอ้ม และ
งบประมาณเหล่าน้ีจะตอ้งสอดคล้องสนองตอบต่อผูเ้รียนเป็นส าคญัและผูเ้รียนจะเป็นผูแ้สวงหา
ค าตอบดว้ยตนเอง  และสอดคลอ้งกบั  บุษบง ชยัเจริญวฒันะ (2557 : 1) กล่าววา่ ปัญหาโครงสร้าง
หลกัสูตรในหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป และหมวดวิชาเลือกเสรี ตามกรอบของส านกังานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา (สกอ.) ท าให้สถาบนัอุดมศึกษาขาดความคล่องตวัในการเปิดการเรียนการสอน
รายวชิาสันติศึกษา ซ่ึงมีความส าคญัต่อนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีอยา่งยิง่  นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี
ควรไดเ้รียนรู้สันติศึกษาและการจดัการความขดัแยง้ก่อนออกไปท างานจริงตามสายวิชาชีพของ
ตนเอง จึงจะสามารถท าให้น าความรู้ดงักล่าวไปประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาความขดัแยง้ในสังคม
ไดจ้ริง   ดงัท่ีไดส้ะทอ้นความคิดเห็นเก่ียวกบัการเปิดการสอนรายวชิาสันติศึกษา ไวว้า่  
 

“ สกอ. ควรสลายโครงสร้างศึกษาท่ัวไป  เปิดให้มีการเรียนการสอนในรายวิชาท่ีส าคัญ  
ๆ เช่น วิชาการเมืองการปกครองไทย  วิชาความขัดแย้งและสันติศึกษา ให้แก่นักศึกษาทุก ๆ คณะ  
การสอนสันติศึกษาควรเน้นกระบวนการสอนแบบมีส่วนร่วม  สอนให้นักศึกษารู้แนวคิดสันติ
ศึกษา  และใช้แนวทางสันติวิธีในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งมากกว่าท่ีจะใช้ความรุนแรง ”  
(บนัทึกการสัมภาษณ์เชิงลึก , 13 กุมภาพนัธ์  2557)   
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ซ่ึงก่อนหน้านั้นสถาบนัสันติศึกษา มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ 
(2556) ได้จัดประชุมสัมมนาวิชาการเร่ือง “ สถาบันการศึกษากับการหนุนเสริมกระบวนการ
สันติภาพ”  เม่ือวนัท่ี 15 กรกฎาคม 2556  โดยมีนกัวิชาการดา้นสันติศึกษาและดา้นรัฐศาสตร์และ
ส่ือมวลชนเขา้ร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างกวา้งขวางว่า ประเทศไทยขาดองค์ความรู้ในด้านการ
จดัการปัญหาความขดัแยง้ จ  าเป็นอย่างยิ่งจะตอ้งมีการพฒันาองค์ความรู้ด้านน้ีข้ึนมา โดยเฉพาะ
สถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาท่ีจะตอ้งมีการเรียนการสอนในดา้นน้ี  และตอ้งสร้างความเขา้ใจ
ต่อสาธารณในเร่ืองสันติภาพและการแกปั้ญหาดว้ยสันติวิธี  โดยผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร. บุษบง ชยั
เจริญวฒันะ ผูอ้  านวยการสถาบนัสันติศึกษา มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ จะน าเสนอขอ้สรุป
เก่ียวกบัการสอนสันติศึกษาในทุกระดบัการศึกษา ตั้งแต่ระดบัอนุบาลจนถึงปริญญาเอก  และการ
สร้างจิตส านึกในการแกปั้ญหาอยา่งสันติวธีิต่อรัฐมนตรีวา่การกระทรวงศึกษาธิการต่อไป  

 
2.3  การพฒันารูปแบบการสอนสันติศึกษา  วธีิการสอนสันติศึกษาในมหาวิทยาลัยของ

รัฐและมหาวทิยาลยัเอกชน สถาบันอุดมศึกษาไทย  
ผลการทดลองใชรู้ปแบบการสอนสันติศึกษาในชั้นเรียน  พบวา่  หลงัการทดลองใช ้

รูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยท่ีมีองค์ประกอบส าคญั ไดแ้ก่ หลกัการสอน 
วตุัประสงคก์ารสอน  วธีิการสอน ขั้นตอนการสอน  และการประเมินผลการสอนนกัศึกษามีผลการ
ประเมินเพิ่มมากข้ึน  ไดแ้ก่  ความรู้ด้านสันติศึกษา  เจตคติต่อวิชาสันติศึกษา  และด้านความพึง
พอใจต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษา  ส่วนดา้นความสามารถในการจดัการความขดัแยง้อยูใ่นระดบั
ปานกลาง  เน่ืองจากประสบปัญหาดา้นเวลาในการสอนจากปัญหาการชุมนุมทางการเมือง มีการ
หยุดเรียนบ่อยคร้ัง ท าให้อาจารยผ์ูส้อนไม่ไดส้อนกรณีศึกษาความขดัแยง้เพื่อวดัความสามารถใน
การจดัการความขดัแยง้แก่นกัศึกษา ผลการประเมินจึงอยูใ่นระดบัปานกลาง   

จากการวจิยัเชิงปริมาณโดยการใชแ้บบสอบถามต่าง ๆ  และผลการวิจยัเชิงคุณภาพจาก
การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การเขียนบนัทึกประสบการณ์การเรียนรู้ การสัมภาษณ์ และการจดั
สนทนากลุ่ม  พบว่า  ในภาพรวมนกัศึกษามี  1) ความรู้ดา้นสันติศึกษา  ไดแ้ก่ ความเขา้ใจเน้ือหา 
แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับสันติภาพ สันติวิธี ความขดัแยง้ ความรุนแรง และการจดัการความ
ขดัแยง้   2)  เจตคติต่อวิชาสันติศึกษา ไดแ้ก่  ท่าทีความรู้สึก ความคิด  และอารมณ์ท่ีมีต่อความ
ขดัแยง้ และความรุนแรง และการจดัการความขดัแยง้  3) ความสามารถในการจดัการความขดัแยง้  
ไดแ้ก่  ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น การแสดงความรู้สึก อารมณ์ต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ี
เกิดความขดัแยง้ และสามารถจดัการควบคุมความคิดเห็น การแสดงออกทางความรู้สึก - อารมณ์ 
และการกระท าต่าง ๆ ไม่ให้เกิดความขดัแยง้ได ้ และ 4) ความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนสันติ
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ศึกษา  ไดแ้ก่  ความรู้สึกช่ืนชอบ ประทบัใจของผูเ้รียนต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษาในชั้นเรียน 
ทั้งตวัอาจารยผ์ูส้อน วิธีการสอน เทคนิคการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผล
การเรียนรู้  และการประเมินผลการเรียนรู้ในภาพรวมอยู่ในระดบัสูงข้ึนหลงัจากการทดลองใช้
รูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย  แสดงให้เห็นวา่  การพฒันารูปแบบการสอน
สันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาสามารถท าให้ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะสันติศึกษาสูงข้ึน ทั้งดา้นความรู้
สันติศึกษา เจตคติท่ีมีต่อวชิาสันติศึกษา ความสามารถในการจดัการความขดัแยง้ และความพึงพอใจ
ต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษา  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ทิศนา  แขมมณี  (2555 : 224 ) กล่าววา่ รูปแบบ
การสอนท่ีจะเกิดประโยชน์ต่อครูอาจารยส่์วนใหญ่และมีโอกาสน าไปใช้ไดน้ั้น มีแก่นส าคญัอยู่ 4 
ประการ คือ ทฤษฎีหรือหลกัการของรูปแบบ วตัถุประสงค์ของรูปแบบ กระบวนการของรูปแบบ 
และผลท่ีจะไดจ้ากรูปแบบ  ซ่ึงอาจารยผ์ูส้อนสามารถอกแบบรูปแบบการสอนไปพฒันาทั้งทางดา้น
พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย รวมทั้งกระบวนการพฒันาสติปัญญา อยู่ท่ีจุดเน้นของรูปแบบ
การสอนนั้น ๆ  

จากความส าคญัของการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการ 
จดัการเรียนการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย  และการพฒันารูปแบบการสอนสันติ
ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาไทย  ดังกล่าวข้างต้นพบข้อสรุปว่า การสอนสันติศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษามีความสอดคลอ้งกบัสภาพความขดัแยง้ ความรุนแรงในสังคมไทย ตั้งแต่ระดบั
บุคคล ชุมชน สถานศึกษา สถานท่ีท างาน  สังคม และระดบัประเทศ   จนอาจกล่าวไดว้า่ สังคมไทย
ก าลงัมีปัญหาวกิฤตกรณ์ความขดัแยง้และความรุนแรงสูงมาก ส่งผลต่อบริบทต่าง ๆ ทุกระบบ ไม่วา่
จะเป็น สังคม วฒันธรรม การศึกษา เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง และความมัน่คงของชาติ   
ปัญหาความขดัแยง้ และความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนในขณะน้ี ทา้ทาย “สติปัญญา” ของนกัวิชาการ นัก
สันติศึกษา  ครูบาอาจารยใ์นสถาบนัอุดมศึกษาอยา่งยิง่ ในฐานะตวัแทนของสถาบนัการศึกษาสูงสุด
ของประเทศไทย  ท่ีตอ้งผลิตบณัฑิตออกมารับใชส้ังคม และท าศึกษาและวิจยัเพื่อเสนอแนวทางการ
แกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ ความรุนแรงในสังคมไทย   จนเกิดค าถามทา้ทายสถาบนัอุดมศึกษาไทย
มากมาย เช่น  สถาบนัอุดมศึกษาไทยจะช่วยแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ในสังคมไทยไดอ้ยา่งไร?  ท า
อย่างไรสถาบันอุดมศึกษาไทยจะไม่กลายเป็นคู่ขัดแย้ง หรือ มีนักวิชาการ ครูบาอาจารย์
มหาวิทยาลยัออกไปแสดงความคิดเห็นเชิงวิชาการ ช้ีน า ชกัชวน โน้มน้าว และให้การสนบัสนุน
กลุ่มต่าง ๆ ท่ีขดัแยง้กนัอยู ่คือ กลุ่มคณะกรรมการประชาชนเพื่อการเปล่ียนแปลงประเทศไทยให้
เป็นประชาธิปไตยท่ีสมบูรณ์อนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข หรือกลุ่มกปปส. และรัฐบาล  โดยท่ี
ไม่ได้เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างสันติวิธี มากกว่าการมุ่งหวงัเอาชนะคะคานกบักลุ่มท่ี
คิด เ ห็นต่าง   ด้วยการยึดหลักวิชาการเ ป็นชุดความจริงแบบปล่อยวางไม่ เ ป็น  นับว ัน
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สถาบันอุดมศึกษากลายเป็น “แหล่งมืดบอดทางปัญญา” มากกว่าจะเป็นความหวงัของแหล่ง
สติปัญญาให้สังคมอีกต่อไป  (มติชน, 2557)  การจดัการศึกษาในระดบัอุดมศึกษาจึงมีความส าคญั
ในฐานะสถาบนัแห่งปัญญาให้การผลิตบณัฑิตให้มี อุดมคติ  ดงัท่ี สุลกัษณ์ ศิวรักษ์ (2545 : 17) 
กล่าววา่ อุดมศึกษาหรือการศึกษาขั้นสูงสุด  คือ การศึกษาเพื่อความเป็นไทจากอวิชชา หรือความมืด
บอดท่ีครอบง ามนุษย ์เพื่อปลอดพน้ไปจากอวิชชาก็ย่อมเขา้ถึงปัญญา คือการเขา้ถึงจุดสุดทา้ยของ
ชีวิตท่ีความเขา้ใจอย่างแจ่มชดั ปรัชญาหรือปัญญายอ่มควบคู่กนัไปกบักรุณาคือความคิดและจิตใจ
เดินไปในทางท่ีจะเอ้ืออาทร ช่วยเหลือเก้ือกูลและรับใชผู้อ่ื้น สัตวอ่ื์นอยา่งหาท่ีสุดมิได ้ จนสามารถ
หลุดพน้จากความขดัแยง้ ความรุนแรงทั้งปวงได ้  และท่านเจา้คุณพระธรรมปิฏก (2542 : 42) อา้ง
ถึงใน ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2553 : 5 )  ไดช้ี้แนะในส่วนการสร้างบณัฑิตวา่ สถาบนัอุดมศึกษาตอ้ง
สอนเพื่อพัฒนาคนให้มีลักษณะบูรณาการ คือ รวมคุณลักษณะทั้ งสามในตัวบุคคล ได้แก่ 
คุณลกัษณะดา้นพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา มีการผสมผสาน ประสานสัมพนัธ์สอดคลอ้งส่งผล
เก้ือกูลต่อกนัไปดว้ยดีทั้งระบบ  ก่อให้เกิดสันติภาพต่อสังคมโดยรวม  นอกจากนั้นการสอนสันติ
ศึกษายงัมีความสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้และมาตรฐานผลการเรียนรู้ และคุณลกัษณะของบณัฑิตท่ี
พึงประสงคข์องแต่ละระดบัคุณวฒิุ ในระดบัปริญญาตรีตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา
ของประเทศไทย  (ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2552 : 6 – 20) ไดใ้ห้ความส าคญัต่อ
ทกัษะทางปัญญาในการคิดวิเคราะห์และการแกปั้ญหา เม่ือตอ้งเผชิญกบัสถานการณ์ใหม่ ๆ และมี
คุณสมบติัในการแกปั้ญหา ความขดัแยง้ในสถานการณ์ส่วนบุคคล และกลุ่ม สามารถการแสวงหา
ทางเลือกในการแกปั้ญหาและสามารถน าไปปฏิบติัได ้นั้น มีความสอดคลอ้งกบัการสอนสันติศึกษา
อย่างมาก เพราะวิชาสันติศึกษานั้น มุ่งสอนให้ผูเ้รียนมีทกัษะทางปัญญา มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาความขดัแยง้ ความรุนแรงในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งความขดัแยง้ในระดับบุคคล กลุ่ม 
ชุมชน สังคม และประเทศ  และมีสามารถในการจดัการความขดัแยง้โดยสันติวิธีเป็นทางเลือกใหม่
ในการแกปั้ญหาต่าง ๆ    การสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยจึงมีความเหมาะสมอยา่งยิ่ง
กบัสภาพความขดัแยง้ ความรุนแรงในสังคมไทยปัจจุบนั  เพื่อให้นกัศึกษาไดเ้รียนรู้ความรู้ ความ
เขา้ใจ และวิธีการแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้โดยสันติวิธี  อนัจะส่งผลให้สังคมมีพื้นท่ีสันติภาพเพิ่ม
มากข้ึนตามไปดว้ย  และในอนาคตบณัฑิตท่ีมีความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะการแกไ้ขปัญหาความ
ขดัแยง้โดยสันติวธีิ  ไปประกอบอาชีพในสายงานต่าง ๆ  หรือกลายเป็นผูน้ าทางสังคมในระดบัต่าง 
ๆ เม่ือประสบกบัปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ จะท าให้สามารถแก้ไขปัญหาความขดัแยง้ ก่อนท่ีจะ
ลุกลามกลายเป็นความรุนแรงต่อไปได ้ 
 ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการจดัการเรียนการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย นั้น  
ประกอบด้วย  ปัจจยัภายใน คือ ตวัผู ้เรียน ปัจจยัภายนอก คือ อาจารย์ผูส้อน กิจกรรม รูปแบบ 
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วิธีการหรือกระบวนการในการจัดการเรียนการสอน  และปัจจัยเก้ือหนุน คือ  บรรยากาศ
สภาพแวดล้อม และโครงสร้างทางการศึกษาท่ีส่งผลให้เกิดการเรียนรู้  ซ่ึงปัจจยัทั้งสามอย่างมี
ความสัมพันธ์ เ ก่ี ยวข้องกันทั้ งหมด  ก ล่าวคือ การจัดการเ รียนการสอนสันติ ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาไทยตอ้งประกอบดว้ย สถาบนัอุดมศึกษามีการเปิดการเรียนการสอนสันติศึกษา 
ในหมวดวชิาศึกษาทัว่ไปหรือหมวดวชิาเลือกเสรีแก่นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  โดยมีอาจารยผ์ูส้อน
สันติศึกษาท่ีมีความรู้ ความสามารถในการออกแบบรูปแบบการสอน วิธีการสอน และการจดั
กระบวนการสอนแก่ผูเ้รียนใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะการแกไ้ขปัญหาโดยสันติวิธี จึงจะท า
ให้การจัดการเรียนการสอนสันติศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาประสบความส าเร็จได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ประภาศ  ปานเจ้ียง (2557 : 1) กล่าวถึงความส าคญัในการสอน
สันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย วา่ การสอนสันติศึกษามีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิ่ง เพราะ
สถานการณ์ความขดัแยง้ ความรุนแรงในสังคมไทยอยู่ในขั้นเกิดวิกฤตกาณ์  มีความเส่ียงท่ีจะเกิด
สงครามกลางเมือง หรือสงครามประชาชนข้ึนได้ เม่ือมองไปในอนาคตปัญหาความขัดแยง้ใน
สังคมไทยก็จะด ารงอยู่ เพราะมนัเป็นปัญหาเร่ืองโครงสร้างทางอ านาจในสังคมไทย  แต่การสอน
สันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาจะเป็นปัจจยัหน่ึงในการช่วยลดความขดัแยง้ในสังคมไทยได ้
เน่ืองจากนกัศึกษาท่ีส าเร็จการศึกษาไป จะเป็นพลเมืองท่ีส าคญัในการแกปั้ญหาโดยสันติวิธีต่อไป
ในอนาคต  ดงัท่ีไดส้ะทอ้นความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัในการสอนสันติศึกษา ไวว้า่ 
 
 “วิชาสันติศึกษาเกิดจากกรณีท่ีประเทศไทยมีปัญหาความขดัแย้งในภาคใต้ ท่ีประชุม
สภามหาวิทยาลัยจึงเสนอให้มีการเรียนการสอนสันติศึกษาให้แก่นักศึกษาท่ีจะเข้าไปท างานในพืน้ท่ี
ความขดัแย้ง บัณฑิตท่ีส าเร็จการศึกษาต้องเป็นผู้น า Peace Studies ให้แก่สังคม บัณฑิตท่ีจบปริญญา
ตรีควรได้น าสันติศึกษาไปใช้ นับวนัต้องเรียนเร่ืองนี ้ เพ่ือจะละลายความขดัแย้งในคน คณะจึงน ามา
ปรับปรุงหลักสูตร GE ให้มีวิชาสันติศึกษาขึน้” (บนัทึกการสัมภาษณ์เชิงลึก, 13 กุมภาพนัธ์ 2557) 
 

ซ่ึงสอดคล้องกบัปัญหาความขดัแยง้และความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนแก่นิสิตนักศึกษาของ
สถาบนัอุดมศึกษาเอง เช่น  การยกพวกตีกนั การท าร้ายร่างกายจากกรณีชู้สาว ยาเสพติด และการ
พนนั  การพยายามฆ่าตวัตาย  การฆ่าตวัตาย  การพยายามฆ่าและฆ่าผูอ่ื้น เร่ิมมีสถิติท่ีสูงข้ึนเร่ือย ๆ  
ดงัท่ี   วมิลรัตน์ วนัเพญ็  (2557 : 2)  กล่าววา่  ปัญหาความรุนแรงในวยัรุ่นไทยมีสถิติสูงมากข้ึน แม้
ยงัไม่มีหน่วยงานใดรวบรวมขอ้มูลความรุนแรงในสถานศึกษาระดบัอุดมศึกษามากนกั  ในกรณีลูก
ชายคนเล็กท่ีก าลงัศึกษาต่อในมหาวิทยาลยัเอกชน วางแผนร่วมกบัเพื่อนชายจา้งวานมือปืนฆ่ายก
ครัว พ่อ แม่ และพี่ชายคนโต  เม่ือวนัท่ี 3 เมษายน 2557  ท่ีผา่นมา ดว้ยสาเหตุจากความโกรธแคน้
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พอ่แม่ท่ีกดดนัตนเองใหเ้ป็นทหาร และรักพี่ชายท่ีเป็นต ารวจมากกวา่ รวมทั้งตนเองอยากจะไดท่ี้ดิน
มรดกของพ่อแม่ท าให้ตดัสินวางแผนฆ่ายกครัว  และก่อนหนา้นั้นเม่ือวนัท่ี  9  มีนาคม 2557  เกิด
เหตุการณ์ลูกชายคนโตนกัศึกษามหาวทิยาลยัช่ือดงัแห่งหน่ึง วางแผนฆ่ายกครัวพอ่ แม่ และนอ้งชาย
ของตวัเอง  โดยจดัฉากฆ่าวา่เป็นฝีมือของนอ้งชาย เน่ืองจากเครียดท่ีพ่อแม่รักนอ้งชายมากกวา่ และ
โกรธแคน้พ่อแม่ท่ีไม่ยอมซ้ือรถให้หลงัจากสอบเขา้มหาวิทยาลยัได้  แสดงให้เห็นถึงปัญหาความ
รุนแรงของวยัรุ่นท่ีกระท าต่อครอบครัวของตนเอง ซ่ึงไม่ค่อยจะเกิดข้ึนในสังคมไทยมากนกั  จ  าเป็น
อย่างยิ่งท่ีทุกหน่วยงานไม่ว่าจะเป็นกระทรวงสาธารณสุข  กระทรวงศึกษาธิการ ส านกังานต ารวจ
แห่งชาติ  องคก์รเก่ียวกบัการจดัการความขดัแยง้และพฤติกรรมของวยัรุ่นทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 
และสถาบนัส่ือสารมวลชนต่าง ๆ จะตอ้งร่วมมือกนัป้องกนัและแกไ้ขปัญหาความรุนแรงของวยัรุ่น
ใหล้ดนอ้ยลง  ท าอยา่งไรใหว้ยัรุ่น นกัเรียน นกัศึกษาไทย ไม่เกิดพฤติกรรมกา้วร้าว หรือพฤติกรรม
เลียนแบบ  มีภูมิคุม้กนัในการควบคุมตวัเองท่ีจะไม่กระท าความรุนแรงต่อบุคคลอ่ืนท่ีตนเองมีความ
ขดัแยง้ดว้ย  และรู้จกัการจดัการความขดัแยง้ไม่ให้กลายเป็นความรุนแรงต่อไป  ฉะนั้นการจดัการ
เรียนการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยให้แก่นิสิตนกัศึกษาจึงเป็นแนวทางหน่ึงในการ
จดัการความขดัแยง้โดยสันติวธีิไดว้ธีิการหน่ึง  
 การพฒันาปรับปรุงรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยโดยการถอด
บทเรียนการสนทนากลุ่มอาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาในรายวชิาการแปลงเปล่ียนความขดัแยง้โดยสันติ
วิธี มหาวิทยาลยัมหิดล และรายวิชาการจดัการความขดัแยง้ในชีวิตประจ าวนั สถาบนัการจดัการ
ปัญญาภิวฒัน์ นั้น พบว่า  อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาตอ้งมีความรู้ทฤษฎีและหลกัการ วตัถุประสงค ์ 
วิธีการสอน ขั้นตอนการสอน และการประเมินผล  บนเง่ือนไขบริบทท่ีเก่ียวขอ้ง ได้แก่ สังคม 
วฒันธรรม  การศึกษา การเมือง และเศรษฐกิจ มีระบบสนับสนุนการสอนสันติศึกษา และการ
พฒันาอาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา  ในการวางแผนและออกแบบการสอนตอ้งใชว้ธีิการแบบบูรณาการ 
(Integration)  ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการบูรณาการทั้งด้านเน้ือหาสาระ  
วธีิการ  และรูปแบบ สันติศึกษาจึงเป็นเป็นวิชาแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Studies) โดยใช้
ศาสตร์ต่าง ๆ  มาเป็นองค์ความรู้แบบองค์รวม ไม่สอนโดยเน้นศาสตร์ใด ศาสตร์หน่ึง และควรมี
การศึกษาวิจยัรูปแบบ การสอนสันติศึกษาอยา่งหลากหลาย ไดแ้ก่ ทฤษฎี ปรัชญา เน้ือหาการสอน 
และวิธีการสอนแบบต่าง ๆ ให้อาจารย์ผูส้อนสันติศึกษาเลือกใช้รูปแบบการสอนตามความ
เหมาะสมกบัความรู้ ความสามารถและประสบการณ์  นอกจากนั้น การมีบุคลิกภาพ “สันติภาพ
ภายใน”  ของอาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาท่ีไม่มีการใช้อ านาจครอบง านกัศึกษาจะช่วยเปิดพื้นท่ีการ
เรียนรู้ “สันติภาพภายใน” แก่นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการศึกษาสันติศึกษาอย่างสันติสุข ซ่ึง
สอดคล้องกบั สุชาติ เศรษฐมาลินี  (2556) กล่าวไวว้่า  การสอนรายวิชาสันติภาพศึกษา ควรจะมี
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การศึกษาคน้ควา้วจิยัวธีิการสอน และเทคนิคการสอนต่าง ๆ ในลกัษณะวธีิการบูรณาการศาสตร์ต่าง 
ๆ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอนสันติภาพมากยิ่งข้ึน  เพราะการศึกษาดา้น
สันติภาพนั้นตอ้งมีการศึกษาในหลาย ๆ แง่มุม ทั้งในมุมกวา้ง และลึกซ้ึงจากศาสตร์ต่าง ๆ ร่วมกนั  
นอกจากนั้นยงัสอดคลอ้งกบั ลอเรล แอล ฟินเลย ์(Laura L. Finley, 2004 )  กล่าวถึง การสอนสันติ
ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา  ปรากฎมี 2 รูปแบบ คือ  1) การสอนแบบครอบง าใชอ้  านาจโดยครูต่อ
ศิษย ์ (Dominator Model ) ซ่ึงปรากฏใชม้านาน ในปัจจุบนัยงัปรากฏให้เห็นทัว่ไป เน่ืองจากการไม่
มีเปล่ียนแปลงในเชิงโครงสร้างและวธีิการแบบครอบง า   และ 2) การสอนท่ีเนน้การมีส่วนร่วมของ
ผูเ้รียน (Partnership Model) ช่วยคดั ช่วยท า ช่วยก าหนดกิจกรรมต่าง ๆ ในรายวิชา  รวมถึงการมี
ส่วนร่วมในการใหค้ะแนน การประเมินผล และการใหเ้กรดดว้ย   การสอนท่ีเนน้การมีส่วนร่วมของ
ผูเ้รียนจึงเป็นการสอนรูปแบบใหม่ เป็นส่ิงท่ีทา้ทายครูอาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาในระดบัอุดมศึกษา
เป็นอยา่งยิง่  
 ผูว้ิจยัมีความมัน่ใจอยา่งยิ่งวา่ หากส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) และ
สถาบนัอุดมศึกษาไทยทุกแห่งไดใ้ห้ความส าคญัและสนบัสนุนให้มีการจดัการเรียนการสอนสันติ
ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปและหมวดวิชาเลือกเสรี หรือการสอน
สอดแทรกสันติศึกษาในรายวิชาต่าง ๆ  จ านวนอยา่งนอ้ยประมาณ 6 – 9 ชัว่โมง แก่นกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรีทุก ๆ คนอย่างแพร่หลาย ได้ศึกษาเรียนรู้ความรู้ด้านสันติศึกษาและการแก้ไขปัญหา
ความขดัแยง้โดยสันติวิธี  นักศึกษาในฐานะพลเมืองท่ีดีของรัฐและพลเมืองท่ีดีของโลกจะได้
ช่วยกนัเปิดพื้นท่ีสันติวิธี ในระดบับุคคล กลุ่ม ชุมชน สถานศึกษา สถานท่ีท างาน สังคม ประเทศ 
และโลก  สามารถท่ีจะช่วยกนัหาแนวทางแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ ความรุนแรง ดว้ยแนวทางสันติ
วธีิท าใหส้ังคมเกิดสันติสุขข้ึนไดอี้กช่องทางหน่ึง  
 

3. ข้อเสนอแนะ 
      หลงัจากผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัสันติศึกษาท่ีสถาบนัอุดมศึกษาต่าง 

ๆ ด าเนินการอยู่และการวิจยัเพื่อพฒันารูปแบบการสอนสันติศึกษา  วิธีการสอนสันติศึกษาใน
มหาวทิยาลยัของรัฐและมหาวทิยาลยัเอกชน  สถาบนัอุดมศึกษาไทย  ผูว้จิยัขอน าเสนอขอ้เสนอแนะ
ท่ีคิดว่ามีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการขบัเคล่ือนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยให้ประสบผล 
ดงัน้ี 

3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
3.1.1 จากผลการวจิยั พบวา่ แนวคิดและทฤษฎีสันติศึกษาและสันติวธีิ มีจ  านวน 

มาก ซ่ึงแต่ละแนวคิดและทฤษฎีจะมีองคค์วามรู้ท่ีแตกต่างกนั เน่ืองจากสันติศึกษาเป็นสหวทิยาการ 
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(Interdisciplinary Studies) ฉะนั้น การน าแนวคิดและทฤษฎีสันติศึกษาและสันติวธีิไปประยกุตใ์ช้
ในการสอนสันติศึกษาจึงตอ้งใชว้ธีิการแบบบูรณาการ (Integration)  ใหเ้หมาะสมกบับริบทของแต่
ละรายวชิา และหลกัสูตรของสถาบนัอุดมศึกษานั้น ๆ   

3.1.2  จากผลการวจิยั พบวา่ อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาบางท่านมีปัญหาการน า 
รูปแบบการสอนสันติศึกษาไปใชส้อนในช่วงแรก ๆ  ฉะนั้น ก่อนจะน ารูปแบบการสอนสันติศึกษา
ในสถาบนัอุดมศึกษาไปทดลองใช้ในชั้นเรียน อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาควรศึกษาคู่มือการใช้
รูปแบบการสอน โดยการศึกษา หลกัการ วตัถุประสงค์  วิธีการสอน ขั้นตอนการสอน  และการ
ประเมินผล อยา่งละเอียดถ่ีถว้น เพื่อใหส้ามารถน ารูปแบบการสอนสันติศึกษาไปทดลองสอนในชั้น
เรียนไดอ้ยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิผล 
           3.1.3  จากผลการวิจยั พบวา่ บางคร้ังนกัศึกษาไม่ค่อยสนใจฟังการบรรยายทาง
แนวคิดและทฤษฎีมากนกั  ฉะนั้น อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษาควรออกแบบวิธีการสอนสันติศึกษาให้
มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบต่าง ๆ  เพื่อให้นกัศึกษาไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรม ในการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ความรู้สันติศึกษาร่วมกบัอาจารยผ์ูส้อนและเพื่อนร่วมชั้นเรียนมากข้ึน 
           3.1.4   จากผลการวิจยั พบวา่ สภาพห้องเรียนท่ีคบัแคบไม่เหมาะสมกบัจ านวน
ผูเ้รียนส่งผลต่อการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย  
ท าให้เกิดสภาพท่ีไม่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน ฉะนั้น ในการสอนสันติศึกษาตามรูปแบบ
การสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยควรก าหนดให้มีการใชห้้องเรียนท่ีมีขนาดท่ีเหมาะสม
กบัจ านวนผูเ้รียน และมีพื้นท่ีในการจดักิจกรรมในชั้นเรียนอยา่งเหมาะสม 
           3.1.5  จากผลการวิจยั พบวา่  การประเมินผลคุณลกัษณะของผูเ้รียนดา้นสันติ
ศึกษาในงานวจิยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  ความรู้ดา้นสันติศึกษา เจตคติต่อวชิาสันติศึกษา ความสามารถในการ
จดัการความขดัแยง้ และความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษา ในการน ารูปแบบการสอน
สันติศึกษาไปใช้สอนในสถาบนัอุดมศึกษาต่าง ๆ อาจารย์ผูส้อนควรพิจารณาการประเมินผล
คุณลกัษณะของผูเ้รียนดา้นสันติศึกษาให้สอดคลอ้งและเหมาะสมต่อรายวิชา และหลกัสูตรของแต่
ละสถาบนัอุดมศึกษานั้น ๆ  

 3.1.6   จากผลการวจิยั พบวา่ บางสถาบนัอุดมศึกษามีปัญหาดา้นการขาดแคลน 
อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา ท าให้การเปิดรายวิชาสันติศึกษายงัไม่แพร่หลาย และไม่สามารถเปิดการ
เรียนการสอนไดอ้ย่างต่อเน่ือง  สถาบนัอุดมศึกษาไทยจึงควรมีการพฒันาศกัยภาพอาจารยผ์ูส้อน
สันติศึกษาใหเ้ป็นผูท่ี้มีความรู้ ความสามารถและประสบการณ์อยา่งต่อเน่ือง ไดแ้ก่ การส่งบุคลากร
ไปศึกษาต่อดา้นสันติศึกษาใหสู้งข้ึน  การเขา้ร่วมอบรมสัมมนาเก่ียวกบัสันติคึกษาและสันติวิธี  การ
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เขา้ร่วมฝึกทกัษะการแกไ้ขความขดัแยง้โดยสันติวิธีกบัหน่วยงานสันติศึกษาต่าง ๆ ทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ 

3.1.7  จากผลการวจิยั พบวา่ กระทรวงศึกษาธิการและส านกังานคณะกรรมการ 
การอุดมศึกษามีนโยบายด้านการสอนสันติศึกษาท่ียงัไม่สามารถน าไปปฏิบติัได้อย่างกวา้งขวาง
แพร่หลาย  การสอนสันติศึกษายงัมีจ านวนน้อยมากเม่ือเปรียบเทียบกบัจ านวนสถาบนัอุดมศึกษา
ของไทย  ฉะนั้น กระทรวงศึกษาธิการและส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ควรมีนโยบาย
การสอนสันติศึกษาและกิจกรรมสันติวิธีในสถาบนัอุดมศึกษาเป็นนโยบายท่ีส าคญัเร่งด่วนให้
สอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาความขดัแยง้ ความรุนแรงในสังคมไทยในปัจจุบนั  โดยอาจจะเปิดสอน
ในหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป / หมวดวชิาเลือกเสรี  การสอนสอดแทรกสันติศึกษาในรายวิชาต่าง ๆ  ซ่ึง
หากจะใหน้กัศึกษามีความรู้สันติศึกษาและทกัษะในการแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้โดยสันติวิธี ควรมี
จ านวนอยา่งนอ้ยประมาณ 6 – 9 ชัว่โมง  และการจดักิจกรรมทางวิชาการและกิจกรรมนกัศึกษาดา้น
สันติศึกษาและการแก้ไขปัญหาความขดัแยง้โดยสันติวิธีในสถาบนัอุดมศึกษาอย่างกวา้งขวาง 
แพร่หลาย 

 3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
        3.2.1   ควรมีการวิจยัโดยการน ารูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา

ไทยไปทดลองใช้ในรายวิชาสันติศึกษาของสถาบนัอุดมศึกษา  เพื่อพฒันารูปแบบการสอนสันติ
ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไดอ้ยา่งกวา้งขวาง แพร่หลายมากข้ึน 

        3.2.2   ควรมีการศึกษาและวิจยัเพื่อพฒันารูปแบบการสอนสันติศึกษาในรายวิชา
ต่าง ๆ ของสถาบนัอุดมศึกษา  เพื่อให้การจดัการเรียนการสอนสันติศึกษามีความเหมาะสมกับ
ลกัษณะของรายวชิานั้น ๆ  โดยตรง 

        3.2.3  ควรมีการศึกษาวิจยัรวบรวมองคค์วามรู้สันติศึกษา ทฤษฎีสันติภาพ ทฤษฎี
สันติวิธี  แนวคิดสันติวิธี  และแนวทางการแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ ความรุนแรง ท่ีสามารถน ามา
ประยกุตใ์ชใ้นการแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ในสังคมไทยไดอ้ยา่งแทจ้ริง  

       3.2.4   ควรมีการศึกษาวจิยัรวบรวมวธีิการสอน และส่ือการสอนรายวิชาสันติศึกษา
ของสถาบนัอุดมศึกษาไทย เพื่อสร้างและพฒันานวตักรรมการเรียนรู้ดา้นสันติศึกษาในหมวดวิชา
ศึกษาทัว่ไป และหมวดวชิาเลือกเสรี ของสถาบนัอุดมศึกษาไทย 

        3.2.5  ควรมีการศึกษาวิจยับริบทต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อการจดัการเรียนการสอนสันติ
ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย ไดแ้ก่ บริบททางสังคมและวฒันธรรม บริบททางการศึกษา บริบท
ทางการเมืองการปกครอง  และบริบททางเศรษฐกิจ เพื่อให้ได้ขอ้มูล และขอ้เท็จจริงต่อการสอน
สันติศึกษาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มีแหล่งขอ้มูล และขอ้เทจ็จริงในบริบทต่าง ๆ  ท่ีเป็นปัจจุบนั อนัจะส่งผล
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ใหก้ารจดัการเรียนการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษามีความทา้ทาย และสามารถประยุกตใ์ช้
ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสภาพสังคมตามบริบทต่าง ๆ อยา่งแทจ้ริง  

        3.2.6  ควรมีการวจิยัรูปแบบการสอนสันติศึกษา แบบการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมี
ส่วนร่วม (Participatory Action Research – PAR)  เพื่อพฒันาการสอนสันติศึกษาแบบมีส่วนร่วม
ของอาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา นกัศึกษา วทิยากร และผูเ้ช่ียวชาญดา้นสันติศึกษา 

        3.2.7 ควรมีการวิจยั Benchmarking  ศึกษาวิธีการปฏิบติัท่ีดี/เป็นเลิศ (Best 
Practice) ของสถาบนัอุดมศึกษาท่ีมีการจดัการเรียนการสอนสันติศึกษาท่ีดี/เป็นเลิศ เพื่อความย ัง่ยืน
ในการสอนสันติศึกษาและการพฒันาปรับปรุงการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยแบบ
กา้วกระโดด  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


