
 

 

53260921 :  สาขาวิชาพฒันศึกษา 
ค  าส าคญั :  รูปแบบการสอนสนัติศึกษา /การสอนสนัติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย 
 สมิทธิรักษ ์  จนัทรักษ ์:  การพฒันารูปแบบการสอนสนัติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย. อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ :
ดร.ลุยง  วีระนาวิน, ผศ.ดร. ธีรศกัด์ิ  อุ่นอารมยเ์ลิศ  และรศ.ดร.นรินทร์  สงัขรั์กษา. 456  หนา้. 

การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ  1) ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานและสถานการณ์เก่ียวกบัสนัติศึกษาท่ีสถาบนัอุดมศึกษาต่าง ๆ 
ด าเนินการอยู ่  2) ศึกษาแนวทางการสอนสนัติศึกษาในมหาวิทยาลยัของรัฐและมหาวิทยาลยัเอกชน สถาบนัอุดมศึกษาไทย   3) การ
พฒันารูปแบบการสอนสันติศึกษา  วิธีการสอนสันติศึกษาในมหาวิทยาลยัของรัฐและมหาวิทยาลยัเอกชน สถาบนัอุดมศึกษาไทย 
โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจยัและพฒันา (Research and Development)  ด าเนินการวิจยั 4  ขั้นตอน ไดแ้ก่  ขั้นตอนท่ี 1 (R1)  การวิจยั
เอกสาร การสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ อาจารยผ์ูส้อนสนัติศึกษา และการสงัเกตแบบมีส่วนร่วม  ขั้นตอนท่ี 2  (D1) การพฒันารูปแบบการ
สอนสนัติศึกษา  ขั้นตอนท่ี 3 (R2)  การทดลองใช้รูปแบบการสอนสันติศึกษา  และขั้นตอนท่ี 4 (D2)  การปรับปรุงรูปแบบการสอน
สนัติศึกษา   กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลแบ่งออกเป็น3 กลุ่ม ซ่ึงใชก้ารเลือกแบบเฉพาะเจาะจง  คือ1) ผูเ้ช่ียวชาญสนัติศึกษา จ านวน 20 คน  
2) อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา จ านวน 9 คน  และ3) กลุ่มทดลอง ได้แก่นักศึกษารายวิชาการแปลงเปล่ียนความขดัแยง้โดยสันติวิธี 
มหาวิทยาลยัมหิดล  และรายวิชาการจดัการความขดัแยง้ในชีวิตประจ าวนั สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน์  จ  านวน 113 คน  เป็น
เวลา 10 สัปดาห์ ๆ ละ 3 ชัว่โมงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบบนัทึกการสังเกตแบบมีส่วนร่วม  แบบ
บนัทึกประสบการณ์การเรียนรู้  แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม และแบบประเมินผลผูเ้รียน การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้สถิติบรรยายเชิง
พรรณนา  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และค่าสถิติทดสอบที  

ผลการวิจยั  พบวา่   
1. ผลการศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานและสถานการณ์ในการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยพบว่าสถาบนัอุดมศึกษา

ไทยมีการเปิดการเรียนการสอนรายวิชาสันติศึกษาในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป และหมวดวิชาเลือกเสรี ระดบัปริญญาตรี มีจ  านวน 16 
รายวิชา จ านวน 14  แห่ง จากจ านวนสถาบนัอุดมศึกษาไทยทั้งหมด จ านวน 173 แห่ง  คิดเป็นร้อยละ8.09 

2. ผลการศึกษาแนวทางการสอนสนัติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย พบว่า  การสอนสันติศึกษาควรมีรูปแบบการสอน
แบบบูรณาการท่ีมุ่งเนน้การสอนคุณสมบติั  “สนัติภายใน”แก่นกัศึกษา  เพ่ือน าไปสู่การเกิด “สนัติภายนอก” และพบปัจจยัท่ีส่งผลต่อ
การจดัการเรียนการสอนสนัติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทย จ านวน 3 ปัจจยั ได้แก่ 1)  ปัจจยัภายใน ไดแ้ก่การสอนสันติศึกษาท่ีเน้น
คุณสมบติั “สันติภายใน” แก่นักศึกษา 2) ปัจจยัภายนอก ได้แก่ อาจารยผ์ูส้อนสันติศึกษา กิจกรรม รูปแบบ วิธีการสอนหรือ
กระบวนการในการจดัการเรียนการสอน 3) ปัจจยัเก้ือหนุน ไดแ้ก่ บรรยากาศสภาพแวดลอ้มและโครงสร้างทางการศึกษา 
               3.  รูปแบบการสอนสนัติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยท่ีวิจยัและพฒันาข้ีน เรียกว่า “PEACE Model” มี 11 องคป์ระกอบ
ส าคญัคือ  1) หลกัการ  2)  วตัถุประสงค ์ 3) เน้ือหาการสอน 4) วิธีการสอน  5) ขั้นตอนการสอน  6) ส่ือการสอน  7) การประเมินผล  
8) บริบทท่ีเก่ียวขอ้ง  9) ระบบการสนบัสนุนและการพฒันา  10) บทบาทอาจารยผ์ูส้อน ผูเ้รียน และวิทยากรพิเศษ และ 11) เง่ือนไข
การน าไปใช ้ ผลการทดลองใชรู้ปแบบการสอนสนัติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยท่ีพฒันาข้ึนในชั้นเรียนกบันกัศึกษา จากการท า
แบบประเมินผลผูเ้รียน พบว่า กลุ่มทดลองมีความรู้ดา้นสันติศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01
ส่วนเจตคติต่อวิชาสนัติศึกษา และนกัศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยโดยภาพรวมอยู่
ในระดบัมาก  และความสามารถในการจดัการความขดัแยง้ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  และผลการถอดบทเรียนการสนทนา
กลุ่มเพ่ือการพฒันาปรับปรุงรูปแบบการสอนสันติศึกษา อาจารย์ผูส้อนสันติศึกษาได้รับรองรูปแบบการสอนสันติศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาไทย และมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนสันติศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาไทยทุกขั้นตอนของการจดัการเรียน
การสอนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
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