
บททีÉ 3  ระเบียบวิธีวิจัย 

 

 

3.1  ลักษณะการทดสอบและสถานทีÉทดสอบ 

โดยทาํการทดสอบโดยการตรวจวดัค่าของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทีÉสะสมอยู่ในห้องเรียนซึÉ งใช้

เครืÉองปรับอากาศ แต่ไม่มีพดัลมระบายอากาศ โดยทีÉระยะเวลาของการใช้ห้องเรียแต่ละห้องอาจมี

ระยะเวลา สัÊน – ยาว ไม่เท่ากนั 

 

3.2  เครืÉองมือสําหรับการตรวจวัด 

3.2.1  Carbon dioxide Data logger 

เป็นอุปกรณ์ทีÉใชใ้นการบนัทึกขอ้มูลสําหรับการวดัปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ความชืÊนสมัพทัธ์ 

และอุณหภูมิ ภายในอาคารซึÉงสามารถบนัทึกค่าไดด้ว้ยตวัเอง คุณลกัษณะของเครืÉ องมือวดัปรากฎอยู่

ในภาคผนวก ก 

 

 
 

รูปทีÉ 3.1  Carbon dioxide Data logger 
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3.3  การติดตัÊงอุปกรณ์ตรวจวดั 

เครืÉองมือตรวจวดัจะติดตัÊงอยูใ่นระดบัความสูงทีÉอยูใ่นระดบัเดียวกบัจมูกซึÉงเป็นระดบัการหายใจปกติ

ของผูเ้รียนทีÉกาํลงันั Éงเรียนอยู่ภายในห้องเรียน 

 

 

 

รูปทีÉ 3.2  ลกัษณะการติดตัÊงอุปกรณ์ตรวจวดั 
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3.4  สถานทีÉทําการตรวจวดั 

3.4.1  ห้องเรียนปรับอากาศ ขนาด 80 คน 

เป็นหอ้งเรียนทีÉใชส้ําหรับการเรียนการสอนตามปกติ โดยมีขนาดความจ ุ80 คนมีขนาดกวา้ง 9.5 เมตร

ยาว 12.5 เมตร คิดเป็นความหนาแน่น 1.5 คนต่อตารางเมตร ภายในห้องเรียนมีเครืÉองปรับอากาศ 

จาํนวน 4 เครืÉองรวมเป็นความสามารถในการทาํความเย็น 120,000 Btu/hr และไม่มีพดัลมระบาย

อากาศแต่อย่างใด 

 

 
 

รูปทีÉ 3.3  สภาพห้องเรียนปรับอากาศ ขนาด 80 คน 
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3.4.2  ห้องเรียนปรับอากาศ ขนาด 100 คน 

เป็นหอ้งเรียนทีÉใชส้ําหรับการเรียนการสอนตามปกติ โดยมีขนาดความจุ 100 คนมีขนาดกวา้ง 10 เมตร 

ยาว 13 เมตร คิดเป็นความหนาแน่น 1.3 คนต่อตารางเมตร ภายในห้องเรียนมีเครืÉองปรับอากาศ 

จาํนวน 4 เครืÉองรวมเป็นความสามารถในการทาํความเย็น 120,000 Btu/hr และมีพดัลมระบายอากาศ

จาํนวน 1 ตวั 

 

 
 

รูปทีÉ 3.4  สภาพห้องเรียนปรับอากาศ ขนาด 100 คน 
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3.4.3  ห้องเรียนปรับอากาศ ขนาด 120 คน 

เป็นหอ้งเรียนทีÉใชส้ําหรับการเรียนการสอนตามปกติ โดยมีขนาดความจุ 120 คนมีขนาดกวา้ง 10 เมตร 

ยาว 15 เมตร คิดเป็นความหนาแน่น 1.3 คนต่อตารางเมตร ภายในห้องเรียนมีเครืÉองปรับอากาศ 

จาํนวน 6 เครืÉองรวมเป็นความสามารถในการทาํความเย็น 180,000 Btu/hr และมีพดัลมระบายอากาศ

จาํนวน 1 ตวั 

 

 
 

รูปทีÉ 3.5  สภาพห้องเรียนปรับอากาศ ขนาด 120 คน 
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3.4.4  ห้องเรียนปรับอากาศ ขนาด 150 คน 

เป็นหอ้งเรียนทีÉใช้สําหรับการเรียนการสอนตามปกติ โดยมีขนาดความจุ 150 คนมีขนาดกวา้ง 12.5 

เมตร ยาว 16 เมตร คิดเป็นความหนาแน่น 1.3 คนต่อตารางเมตร ภายในหอ้งเรียนมีเครืÉองปรับอากาศ 

จาํนวน 8 เครืÉองรวมเป็นความสามารถในการทาํความเย็น 241,000 Btu/hr และไม่มีพดัลมระบาย

อากาศแต่อย่างใด 

 

 
 

รูปทีÉ 3.6  สภาพห้องเรียนปรับอากาศ ขนาด 150 คน 
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3.5  ขัÊนตอนการดําเนินการทดลอง 

โดยการทดลองแบ่งออกเป็น 4 สถานทีÉ ห้องเรียนขนาด 80 คน, ห้องเรียนขนาด 100 คน, ห้องเรียน

ขนาด 120 คน และ หอ้งเรียนขนาด 150 คน เป็นการทดลองเพืÉอตรวจวดัคุณภาพอากาศภายในห้องเรียน 

โดยใช้ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดเ์ป็นเกณฑก์ารพิจารณา 

 

3.5.1  วธีิการดําเนินการและการวจิัย 

1.  ทาํการตรวจวดัคุณภาพอากาศภายในหอ้งเรียนตวัอยา่ง ทีÉมีจาํนวนนกัศึกษา 80 คน, 100 คน, 120 คน, 

และ 150 คน  

2.  การทดสอบโดยใชแ้บบสอบถาม เพืÉอสํารวจความรู้สึกและสุขภาพของนกัศึกษาขณะอยูใ่นกิจกรรม

การเรียน และมีการเปรียบเทียบระหวา่งหอ้งเรียนแบบทีÉไม่มีพดัลมระบายอากาศกบัหอ้งเรียนแบบทีÉ

มีพดัลมระบายอากาศ 

3.  วเิคราะห์ผลทีÉไดแ้ละหาแนวทางในการระบายอากาศสําหรับควบคุมคุณภาพอากาศภายในห้องเรียน 

4.  ประเมิณผลการประหยดัพลงังานเปรียบเทียบกบัมาตรฐานทีÉกฎกระทรวงกาํหนดไว ้

5.  สรุปผลการศึกษา 

 

3.5.2  ขัÊนตอนการทดลอง 

1.  ทาํการตดิตัÊงอุปกรณ์ตรวจวดัคุณภาพอากาศภายในอาคาร ภายในหอ้งเรียนตวัอย่าง 

2.  ทาํการจดบนัทึกกิจกรรมการเขา้-ออก และเปลีÉยนวชิาเรียนของนกัศึกษาทีÉเรียนในหอ้งตวัอย่าง 

3.  ทาํการตรวจวดัคุณภาพอากาศภายในอาคาร ความชืÊนสัมพทัธ์ และอุณหภูมิ  

4.  แจกแบบสอบถามให้นกัศึกษาในแต่ละวชิาเรียน และทาํการบนัทึกผลการทดลอง 

5.  นาํขอ้มูลทีÉไดจ้ากการทดลอง มาพิจารณาเพืÉอติดตัÊงขนาดและจาํนวนพดัลมระบายอากาศให ้

     พอเหมาะกบัปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดที์ÉเกิดขึÊน 

6.  ทาํการตรวจวดัคุณภาพอากาศภายในอาคารของห้องเรียนทีÉไดรั้บการติดตัÊงพดัลมระบายอากาศอีกครัÊ ง 

7.  นาํผลการทดลองมาสรุปผล 


