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การติดเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบีเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีส าคญัของการเกิดโรคตบัอกัเสบเฉียบพลนัและโรคตบั
อกัเสบเร้ือรัง ประชากรทัว่โลกมากกวา่  2,000 ลา้นคน มีประวติัการติดเช้ือ หรือติดเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี  และ
ประมาณ 09 % ของผูท่ี้ติดเช้ือหายขาดจากโรค ส่วนอีกประมาณ 09  % ไม่สามารถก าจดัไวรัสไดแ้ละพฒันาไป
เป็นโรคไวรัสตบัอกัเสบบีเร้ือรังซ่ึงส่วนมากจะพบในภูมิภาคเอเชียและแอฟริกา  ส าหรับประเทศไทยก็เป็น
ประเทศหน่ึงในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกท่ียงัคงมีการระบาดของโรคไวรัสตบัอกัเสบบี สาเหตุของการเกิดโรคมา
จากหลายปัจจยั ไดแ้ก่ เช้ือไวรัส สภาพแวดลอ้ม และพนัธุกรรมของผูป่้วย  จากการศึกษาในครอบครัวชาวจีน
ไตห้วนัและการศึกษาทางดา้นระบาดวิทยาของโรคไวรัสตบัอกัเสบบีเร้ือรังในชุมชนท่ีมีความแตกต่างกนัของ
เช้ือชาติ สนับสนุนว่า ปัจจยัทางพนัธุกรรมเป็นปัจจยัท่ีส าคญัในการเกิดโรคไวรัสตบัอกัเสบบีเร้ือรัง  ดงันั้น 
ผูว้จิยัจึงศึกษาความสมัพนัธ์ระหวา่งความหลากหลายของยนี IFNAR2 และ IL01RB  ในผูป่้วยไวรัสตบัอกัเสบบี
เร้ือรัง 227 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มผูป่้วยท่ีพฒันาเป็นมะเร็งตบั 100 คน และผูป่้วยท่ีไม่ไดพ้ฒันาไปเป็นมะเร็งตบั 
127 คน ส าหรับกลุ่มควบคุมประกอบดว้ย ผูท่ี้มีสุขภาพดี 150 คน และกลุ่มท่ีมีการติดเช้ือชัว่คราวและสามารถ
ก าจดัเช้ือได ้170 คน   ในการศึกษาน้ีวิเคราะห์จีโนไทป์ดว้ยเทคนิคปฏิกิริยาลูกโซ่โพลีเมอร์เรส-   เอนไซมต์ดั

จ าเพาะ  ผลการศึกษาพบวา่ อลัลีล C ของต าแหน่ง IFNAR2 - F8S มีการเพ่ิมข้ึนในผูป่้วยไวรัสตบัอกัเสบบีเร้ือรัง
เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมท่ีมีสุขภาพดีอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ [OR (95% CI) = 3.31 (2.11-5.21), 
P = 6.214 × 10-9และ Pc = 1.864 × 10-8] ซ่ึงผลอลัลีลน้ีมีลกัษณะการถ่ายทอดแบบยีนเด่น จากการเปรียบเทียบ  
จีโนไทป์ CC และ CT กบั TT ไดค้่า odd ratio = 4.02 (P = 4.631 × 10 -9และ PC = 1.389 × 10 -8) นอกจากน้ี จีโน
ไทป์ AA ของยีน IL10RB - K47E  พบวา่ลดลงอยา่งมีนยัส าคญัในผูป่้วยไวรัสตบัอกัเสบบีเร้ือรัง เม่ือเทียบกบั
ผูป่้วยท่ีมีการติดเช้ือชัว่คราวและสามารถก าจดัเช้ือได ้P = 0.006 , PC = 0.018 และ OR = 0.45  ส าหรับการ
วเิคราะห์แฮพโพไทป์พบวา่แฮพโพไทป์ CA และ CG มีความสัมพนัธ์กบัโรคไวรัสตบัอกัเสบบีเร้ือรังเม่ือเทียบ
กบักลุ่มควบคุมท่ีมีสุขภาพดี (P = 0.014, OR = 6.84  และ P = 0.002, OR = 3.75 ตามล าดบั) การศึกษาคร้ังน้ี 
แสดงให้เห็นวา่ความหลากหลายท่ีต าแหน่ง IFNAR2 - F8S อาจจะเก่ียวขอ้งกบัการติดเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี
เร้ือรัง และจีโนไทป์ AA ของต าแหน่ง IL10RB - K47E อาจมีส่วนป้องกนัการด าเนินของโรค อยา่งไรก็ตาม ควร
ศึกษาโดยใชข้นาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีขนาดใหญ่ข้ึนเพ่ือยนืยนัผลการศึกษาน้ี 
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