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            The purposes of this research were 1) to study students’ mathematics learning achievement of  
mathayomsuksa two students on applications of  linear equations with one variable by emphasizing heuristics 
thinking and 2) to study students’ opinion related to learning activities on applications of  linear equations 
with one variable by emphasizing heuristics thinking. 
 
            The purposes of this research were 1) to study students’ mathematics learning achievement of  
mathayomsuksa two students on applications of  linear equations with one variable by emphasizing heuristics 
thinking and 2) to study students’ opinion related to learning activities on applications of  linear equations 
with one variable by emphasizing heuristics thinking. 
 
            The population of this research was mathayomsuksa two students at Phrapathom Witthayalai School. 
The sample group was 50 mathayomsuksa two students of one classroom that was selected by cluster random 
sampling from 12 classrooms at Phrapathom Wittayalai School in  the second semester of the academic year 
2013. The instruments in data collection consisted of  11 lesson plans on applications of  linear equations with  
one variable by emphasizing heuristics thinking, mathematics learning achievement test on applications of  
linear equations with one variable, and students’ questionnaire related to learning activities on applications  
of  linear equations with one variable by emphasizing heuristics thinking. The data were analyzed by  
the percentage, mean, standard deviation, t-test and presented by tables charts with their corresponding 
description. 
 
            The results revealed that the mathematics learning achievement of mathayomsuksa two students after 
learning on applications of linear equations with one variable by emphasizing heuristics was higher than 
before learning and was higher than 60% at the .05 level of significance and most students’ opinion related to 
learning activities on applications of linear equations with one variable by emphasizing heuristics thinking 
was at the high level. 
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       3  ผลการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียน   
การสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เรื อง “การประยกุตข์อง 
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว”      39 

 
ตารางผนวกที� 
 
        1  ตารางวิเคราะห์ขอ้สอบวชิาคณิตศาสตร์ เรื อง การประยกุตข์อง               
  สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2                114 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(4) 
 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที�                      หน้า 
 
     1   จาํนวนนกัเรียนจาํแนกตามช่วงคะแนนสอบ ก่อนการจดัการเรียน               
      การสอนและหลงัการจดัการเรียนการสอน     37 
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บทที� 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปัญหา 

 

 ในยคุปัจจุบนัวทิยาการต่างๆ ของโลกที มีความกา้วหนา้ ลว้นแต่มีผลต่อการเปลี ยนแปลง
ของประเทศชาติ การที ประเทศชาติจะเจริญกา้วหนา้ไดน้ั�น จาํเป็นตอ้งอาศยัทรัพยากรมนุษยที์ มี
คุณภาพ มีประสิทธิภาพ ทั�งในดา้นความรู้ความคิด สติปัญญา และคุณธรรม การศึกษาจึงเป็น 

สิ งหนึ งที สาํคญัในการช่วยพฒันาคุณภาพของทรัพยากรมนุษย ์เนื องจากการศึกษาเป็นกระบวนการ
ที ช่วยใหค้นไดพ้ฒันาศกัยภาพและความสามารถของตนเองในดา้นต่างๆ รู้เท่าทนัการเปลี ยนแปลง 
และสร้างสรรคสิ์ งต่างๆ เพื อพฒันาประเทศ ดงัพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัที วา่ 

  

การศึกษาเป็นเครื องมือสาํคญัในการพฒันาความรู้ ความคิด ความประพฤติ ทศันคติ 
ค่านิยม และคุณธรรมของบุคคล เพื อใหเ้ป็นพลเมืองที ดี มีคุณภาพและประสิทธิภาพ การพฒันา
ประเทศยอ่มทาํไดอ้ยา่งสะดวกราบรื น ไดผ้ลที แน่นอนและรวดเร็ว 

  
 สังคมไทยในปัจจุบนัมีการเปลี ยนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยเีขา้มา
เกี ยวขอ้งในชีวิตประจาํวนัมากขึ�น การพฒันาทรัพยากรมนุษยจึ์งเป็นสิ งหนึ งที สาํคญั ดงัจะเห็นได้
จากกรอบแนวทางการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที สอง (พ.ศ. 2552-2561) ที กาํหนดใหมี้ 
การพฒันา 4 ประการ คือ การพฒันาคุณภาพคนไทยยคุใหม่ พฒันาคุณภาพครูยคุใหม่ พฒันา
สถานศึกษาและแหล่งการเรียนรู้ยคุใหม่ รวมถึงพฒันาคุณภาพการบริหารจดัการยคุใหม่  
 

 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์หนึ งที มีความสาํคญัในการพฒันาประเทศ เนื องจากคณิตศาสตร์
ช่วยทาํใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระเบียบแบบแผน สามารถคิดวเิคราะห์
ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบ ทาํใหส้ามารถคาดการณ์ วางแผน และตดัสินใจได ้

อยา่งเหมาะสม นอกจากนั�นคณิตศาสตร์ยงัเป็นพื�นฐานความรู้ในการศึกษาวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีตลอดจนศาสตร์อื นๆ ที เกี ยวขอ้ง เช่น เศรษฐศาสตร์ ประชากรศาสตร์ วศิวกรรมศาสตร์ 
ฯลฯ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดาํรงชีวติและช่วยพฒันาคุณภาพชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551: 1)  
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 จากความสาํคญัของคณิตศาสตร์ กระทรวงศึกษาธิการจึงไดบ้รรจุวชิาคณิตศาสตร์ไวใ้น
หลกัสูตรทุกระดบั มีการปรับปรุงหลกัสูตร เนื�อหา วธีิการสอนคณิตศาสตร์อยา่งต่อเนื อง  
แต่ถึงอยา่งไรก็ตามในปัจจุบนัพบวา่ คุณภาพการศึกษาของไทยยงัคงมีมาตรฐานค่อนขา้งตํ า 

เมื อเปรียบเทียบกบัคุณภาพมาตรฐานการศึกษาของอีกหลายประเทศ เห็นไดจ้ากผลการวจิยั 

โครงการศึกษาแนวโนม้การจดัการศึกษาคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ร่วมกบันานาชาติปี 2550 
(Trends in International Mathematics and Science Study 2007) หรือ TIMSS-2007  
ซึ งเป็นการประเมินนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 ในวชิาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ระหวา่งปี  
2547-2551 โดยมี 59 ประเทศและ 8 รัฐที เขา้ร่วม ผลการวิจยัพบวา่ ประเทศไทยอยูใ่นอนัดบัที  29  
ไดค้ะแนน 441 คะแนน ซึ งตํ ากวา่ค่าเฉลี ยนานาชาติที กาํหนดไว ้500 คะแนนและเมื อเปรียบเทียบ
กบัผลการประเมินในปี 2542 พบวา่คะแนนวชิาคณิตศาสตร์ลดลงจาก 467 คะแนน เหลือ 441 
คะแนน และจากผลการสอบความถนดัทางวชิาชีพ/วชิาการหรือ PAT ครั� งที  1 ปี พ.ศ. 2555  
สถาบนัส่งเสริมการศึกษาแห่งชาติไดว้เิคราะห์เบื�องตน้พบวา่ คะแนนวชิา PAT 1 ความถนดัทาง
คณิตศาสตร์ค่อนขา้งตํ ามาก กล่าวคือ จากคะแนนเตม็ 300 คะแนน คะแนนเฉลี ยที ไดเ้พียง 39.64 
คะแนน หรือเห็นไดจ้ากผลการทาํแบบทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั�นพื�นฐานหรือ O-Net  
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  3 ประจาํปีการศึกษา 2555 พบวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาที มีคะแนนเฉลี ย 
นอ้ยที สุดจากวชิาที สอบทั�งหมด และคะแนนเฉลี ยที ไดค้่อนขา้งตํ า กล่าวคือ จากคะแนนเตม็ 100 
คะแนน คะแนนเฉลี ยที ไดเ้พียง 26.95 คะแนน เฉลี ยไม่ถึงร้อยละ 30 
 
 สาเหตุสาํคญัประการหนึ งที อาจทาํใหผ้ลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ไม่บรรลุ
เป้าหมายเท่าที ควร คือ ผูเ้รียนไม่สามารถนาํความรู้ในวชิาคณิตศาสตร์ไปใชใ้นการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ได ้ดงัจะเห็นไดจ้ากผลการสอบแบบวดัความถนดัทั วไป หรือ GAT ครั� งที  1/2556 ซึ ง
แบ่งออกเป็นขอ้สอบ GAT 1 และ GAT 2 พบวา่ในส่วนของวชิา GAT 1 ซึ งเป็นขอ้สอบที เกี ยวขอ้ง
กบัการคิดวเิคราะห์แกโ้จทยปั์ญหา มีผูเ้ขา้สอบจาํนวน 323,030 คน คะแนนเตม็ 150 คะแนน  
มีคะแนนเฉลี ยเพียง 65.30 คะแนนและช่วงที มีผูท้าํคะแนนมากที สุดคือ ช่วง 0.00-30.00 คะแนน  
ซึ งมีถึง 100,512 คน ดงันั�นในการจดัการเรียนการสอน ผูส้อนจึงควรใชรู้ปแบบการสอนที เหมาะสม  
มีการฝึกทกัษะการคิดของผูเ้รียน ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ มีความสามารถในการวเิคราะห์
โจทยปั์ญหา คน้หาคาํตอบ และสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ที ไดเ้รียนมานาํไปแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งเหมาะสม ทั�งนี�ผูส้อนควรคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล เพื อให้ 
การพฒันาความสามารถของผูเ้รียนเป็นไปอยา่งเตม็ศกัยภาพ การพฒันาทกัษะการคิดที น่าสนใจ
รูปแบบหนึ ง คือ การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
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การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) เป็นการจดัการเรียน 
การสอนที เนน้การเชื อมโยงขอ้มูลหรือแนวคิดที สัมพนัธ์กนัใหอ้ยูใ่นลกัษณะที เป็นระบบ โดย 
การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลที ตอ้งการเรียนรู้หรือปัญหาที ตอ้งการแกไ้ข การฝึกการแกปั้ญหา
นี�จะเริ มตน้จากสิ งที ง่ายไปสู่สิ งที ซบัซอ้นขึ�น ทาํใหส้ามารถนาํไปแกปั้ญหาได ้ช่วยส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ การคิดแกปั้ญหาและสามารถตรวจคาํตอบอยา่งเป็นเหตุเป็นผลโดยพิจารณา
จากผลสรุปที ไดไ้ปยงัสิ งที กาํหนดให้ (Working backward) การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้ 
การคิดแบบฮิวริสติกส์มีฐานมาจากแนวคิดของ Simon and Newell (1971) สามารถแบ่งได ้ 
4 ขั�นตอน คือ ขั�นที  1 การระบุเป้าหมายเชิงเนื�อหายอ่ย (Subgoaling) ขั�นที  2 การวเิคราะห์วธีิการ 
ที จะนาํไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที ตอ้งการ (Means-ends/difference reduction analysis)  
ขั�นที  3 การพิจารณาจากผลสรุปไปยงัสิ งที กาํหนดให ้(Working backward ) และขั�นที  4  
การพิจารณาทางเลือกที เหมาะสม (Satisficing) 
  

Garnett (1990) ไดท้ดลองใชว้ธีิการคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิคอื นๆ กบันกัเรียน 
เกรด 6 จาํนวน 60 คน ในระยะเวลา 5 เดือน ผลการทดลองพบวา่ หากไม่คาํนึงถึงระดบั
ความสามารถพื�นฐานเดิมของนกัเรียน การใชก้ารคิดแบบฮิวริสติกส์ช่วยใหน้กัเรียนมีการคิด 
อยา่งเป็นระบบ สามารถแยกแยะสิ งต่างๆ และแสดงโครงเรื องที ศึกษาได ้ซึ งสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของขอบใจ สาสิทธิ�  (2545) ที ไดศึ้กษาผลของการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ที มี
ต่อผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนและความสามารถในการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 ซึ งผลงานวจิยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มที ไดรั้บการสอนโดยเนน้ทกัษะการคิด 
แบบฮิวริสติกส์มีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มที เรียนแบบปกติ 
 

จากที กล่าวมาจะเห็นวา่ การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์เป็น 
วธีิการหนึ งที มีประโยชน์ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เนื องจากในวชิาคณิตศาสตร์ นกัเรียน
ตอ้งใชก้ารคิดวเิคราะห์อยา่งเป็นเหตุเป็นผล มีการคน้หาคาํตอบ และประยกุตใ์ชค้วามรู้ใน 
การแกปั้ญหาต่างๆ อยา่งเหมาะสม สาํหรับเรื อง การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
เป็นสาระหนึ งที มีความจาํเป็นที จะตอ้งใชท้กัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ การคิดวเิคราะห์  
และเป็นเนื�อหาหนึ งที นกัเรียนสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้ดว้ยเหตุผลดงักล่าว
ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 เรื อง  
การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ และความคิดเห็น 
ของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์  
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 
 การวจิยัครั� งนี� มีวตัถุประสงคด์งันี�  
 

1.  เพื อศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 เรื อง “การประยกุต์
ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์  

 
2.  เพื อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 ที มีต่อการจดัการเรียนการสอน

วชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้การคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์  

 
ประโยชน์ที�ได้รับ 

 
1. เป็นแนวทางสาํหรับครูคณิตศาสตร์ในการจดัการเรียนการสอน เรื อง การประยกุตข์อง 

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 
 
2.  เป็นแนวทางสาํหรับครูคณิตศาสตร์ ในการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิด 

แบบฮิวริสติกส์ ไปประยกุตใ์ชก้บัหน่วยการเรียนรู้อื นๆ หรือในระดบัชั�นอื นต่อไป 
 

ขอบเขตของการวจัิย 
 

1.  ประชากรที ใชใ้นการวิจยัครั� งนี�  คือ นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 โรงเรียนพระปฐม
วทิยาลยั จงัหวดันครปฐม 

 
2. กลุ่มตวัอยา่งที ใชใ้นการวจิยัครั� งนี�  คือ นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2/3 

โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั จงัหวดันครปฐม ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 1 หอ้งเรียน ซึ งไดม้าจาก 
การสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) จากจาํนวนนกัเรียนทั�งหมด 12 หอ้งเรียน และ
นกัเรียนแต่ละหอ้งจดัแบบคละความสามารถ 

 
3.  สาระที ใชใ้นการวจิยัครั� งนี�  คือ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว”  

ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 ภาคเรียนที  2 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 
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4.  ระยะเวลาที ใชใ้นการดาํเนินการวิจยั ใชเ้วลาทั�งหมด 13 คาบ คาบละ 50 นาที ดงันี�  
      
     คาบที  1 ทดสอบก่อนเรียน (pre - test)  

 
     คาบที  2 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  

 
     คาบที  3 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว (ต่อ) 

 
     คาบที  4 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว (ต่อ) 

 
     คาบที  5 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน  

 
     คาบที  6 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน (ต่อ) 

 
     คาบที  7 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน (ต่อ) 

 
     คาบที  8 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วน 

 
     คาบที  9 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละ  

 
     คาบที  10 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วน 

และร้อยละ (ต่อ) 
 

     คาบที  11 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราเร็ว 
 

     คาบที  12 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราเร็ว (ต่อ) 
 

     คาบที  13 ทดสอบหลงัเรียน (post – test) 
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5.  ตวัแปรที ศึกษาในการวจิยัครั� งนี�ประกอบดว้ย 
 
     5.1  ตวัจดักระทาํ  คือ การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์  

เรื อง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

5.2  ตวัแปรตาม คือ 
 

 1)  ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษา 
ปีที  2 เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” หลงัการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้ 
การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
  

             2)  ความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้ 
การคิดแบบฮิวริสติกส์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 การคิดแบบฮิวริสติกส์ หมายถึง การคิดที อาศยัพื�นฐานความรู้ที มีอยู ่หรือเรียนเนื�อหาใหม่
เพื อแกปั้ญหา มีการวิเคราะห์และเชื อมโยงขอ้มูลในลกัษณะการโยงความสัมพนัธ์ของความรู้ 
เพื อใหเ้กิดความเขา้ใจในโครงสร้างของความรู้ 
 

การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ หมายถึง การจดัการเรียนการสอน
ที เนน้ใหผู้เ้รียนใชก้ารแกปั้ญหาแบบฮิวริสติกส์ โดยผูว้ิจยัใชแ้นวคิดของ Simon and Newell 

(1971) และไดแ้บ่งขั�นตอนการสอนโดยเนน้การฝึกการคิดแบบฮิวริสติกส์ออกเป็น 4 ขั�นตอน ดงันี�  
 
1.  ขั�นระบุเป้าหมายเชิงเนื�อหายอ่ย (Subgoaling) หมายถึง การแบ่งเนื�อหาที จะเรียน

ออกเป็นประเด็นยอ่ยๆ เพื อศึกษาในแต่ละประเด็นที ระบุไว ้นกัเรียนจะเป็นผูแ้บ่ง โดยพิจารณาจาก
ความรู้เดิมหรือวตัถุประสงคใ์นการเรียนแต่ละคาบ 
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2.  ขั�นวเิคราะห์วธีิการที จะนาํไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที ตอ้งการ (Means-ends/ 

difference reduction analysis) ขั�นนี� เป็นขั�นของการวเิคราะห์วธีิการที ศึกษาในแต่ละ 
ประเด็นยอ่ยเพื อนาํไปสู่ผลลพัธ์หรือสิ งที ตอ้งการศึกษา โดยผูเ้รียนเป็นผูพ้ิจารณาวธีิในการศึกษา
เนื�อหาและแกปั้ญหาเพื อนาํไปสู่การหาผลลพัธ์หรือคาํตอบที ตอ้งการอยา่งสมเหตุสมผล 

 
3.  ขั�นพิจารณาจากผลสรุปไปยงัสิ งที กาํหนดให ้(Working backward) ในขั�นนี�  

เป็นการพิจารณาผลลพัธ์หรือคาํตอบที ศึกษาในแต่ละประเด็นยอ่ยโดยการมองยอ้นกลบั 
อยา่งสมเหตุสมผล โดยครูให้นกัเรียนพิจารณาผลลพัธ์หรือคาํตอบนั�นแลว้มองยอ้นกลบัไปยงั 
สิ งที เรียนหรือปัญหาอยา่งเป็นขั�นตอนและสมเหตุสมผล 
 

4.  ขั�นพิจารณาทางเลือกที เหมาะสม (Satisficing) ขั�นนี�จะเป็นขั�นของการพิจารณาวธีิการ
ที ศึกษาในแต่ละประเด็นยอ่ย โดยเลือกวธีิการที เหมาะสมในการศึกษาหรือหาคาํตอบและตดัวธีิการ
ที เป็นไปไม่ไดอ้อกไป โดยนกัเรียนพิจารณาขอ้ดี ขอ้จาํกดัของแต่ละวธีิเพื อนาํไปสู่ขอ้สรุปร่วมกนั
ถึงทางเลือกที เหมาะสมที สุดในการศึกษาและหาคาํตอบ 

  
ผลสัมฤทธิ:ทางการเรียนคณติศาสตร์เรื�อง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว” 

หมายถึง คะแนนซึ งไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน เรื อง “การประยกุตข์อง
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 ที ผูว้จิยัสร้างขึ�น เพื อใชท้าํการทดสอบก่อนและ
หลงัการจดัการเรียนการสอน ซึ งมีลกัษณะเป็นขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบจาํนวน 20 ขอ้และ
ขอ้สอบอตันยัจาํนวน 2 ขอ้  

 
 ความคิดเห็นของนักเรียนที�มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์  
เรื�อง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว” หมายถึง ความรู้สึกของนกัเรียนที มีต่อ 
การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว” ซึ งวดัไดจ้ากการทาํแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที ผูว้จิยัสร้างขึ�น โดยเป็น
แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) มี 5 ระดบั คือ มากที สุด มาก ปานกลาง นอ้ย 
นอ้ยที สุด 
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บทที� 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

 การวจิยัในครั� งนี�ไดต้รวจสอบเอกสารและงานวิจยัที เกี ยวขอ้งซึ งประกอบดว้ย 

 
1.  การคิดแบบฮิวริสติกส์ 

 
     1.1  ความหมายของการคิดแบบฮิวริสติกส์ 

     1.2  ความสาํคญัของการคิดแบบฮิวริสติกส์ 

     1.3  ประโยชน์ของการคิดแบบฮิวริสติกส์ 

     1.4  การใชก้ารคิดแบบฮิวริสติกส์กบัการจดัการเรียนการสอน 

     1.5  การคิดแบบฮิวริสติกส์กบัการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

 
2.  การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

 
        2.1  ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

      2.2  ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
      2.3  ลกัษณะของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 

      2.4  องคป์ระกอบในการแกโ้จทยปั์ญหา 

      2.5  กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

 
3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 

 
      3.1  ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 

      3.2  ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 
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4.  งานวจิยัที เกี ยวขอ้ง 

 
      4.1  งานวจิยัในประเทศ 

      4.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 
5.  สมมติฐานการวจิยั 

 
การคิดแบบฮิวริสติกส์ 

 
ความหมายของการคิดแบบฮิวริสติกส์ 

 
Simon and Newell (1971: 1) กล่าวไวว้า่ “ฮิวริสติกส์ หมายถึง กลยทุธ์หรือกฎเกณฑ์ที  

ใชเ้รียนรู้การแกปั้ญหาที เกิดขึ�นบ่อย” 
 

Novak and Gowin (1984: 48) กล่าวไวว้า่ “ฮิวริสติกส์ หมายถึง วธีิการต่างๆ ที ใชส้าํหรับ
การแกปั้ญหา หรือช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจกระบวนการคน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง เพื อให้เขา้ใจ
โครงสร้างความรู้ และทราบถึงวา่ความรู้ถูกสร้างขึ�นมาอยา่งไร” 
 

Polya (1945) กล่าวไวว้า่ “ฮิวริสติกส์ หมายถึง กระบวนการหนึ งที ช่วยในการเรียนรู้
วธีิแกไ้ขปัญหา โดยเนน้ในขั�นตอนการตดัสินใจ” 
 
ความสําคัญของการคิดแบบฮิวริสติกส์ 

 
Ohlsson and Rees (1991: 1) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการคิดแบบฮิวริสติกส์ 

สรุปความไดว้า่ ฮิวริสติกส์มีส่วนสาํคญัในการเรียนเป็นสิ งที ใชส้าํหรับการวเิคราะห์ใน 
เชิงพฤติกรรมของการเรียนรู้ของมนุษย ์ในเรื องการทาํความเขา้ใจเกี ยวกบักระบวนการเรียนรู้ 
ตามหลกัการทางคณิตศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี เมื อเทียบกบักระบวนการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการอื นที ใช้
หลกัเกณฑก์ารประเมินแบบเดียวกนั 
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Polya (1945) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการคิดแบบฮิวริสติกส์ไวด้งันี�  การคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์เป็นการศึกษาขั�นตอนและกฎเกณฑเ์พื อใชใ้นการคน้หาและสร้างทางเลือกใหม่สาํหรับ
แกปั้ญหา 
 

Floyd (2002: 1-4) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) สรุป
ไดว้า่การคิดแบบฮิวริสติกส์เป็นส่วนที ช่วยการตดัสินใจ (Making Decision) ในการแกปั้ญหา 
เนื องจากนกัเรียนสามารถสร้างทางเลือกในการแกปั้ญหาอยา่งอิสระ นกัเรียนสามารกาํหนด กลยทุธ์
(Strategy) เทคนิค (Technique) กระบวนการ (Procedure) และกฎเกณฑต่์างๆ (Rules) 
ในการเรียน นอกจากนี�การคิดแบบฮิวริสติกส์ยงัส่งผลใหน้กัเรียนขยายกรอบความคิดของตนเอง 
ใหก้วา้งขึ�นและสามารถควบคุมความคิดของตนเองเพื อใหเ้ขา้ใจและเกิดองคค์วามรู้ใหม่ 

 
จากที กล่าวมาสรุปไดว้า่ ฮิวริสติกส์มีความสาํคญั มีส่วนช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจในการเรียนรู้

ตามหลกัคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งดี สามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบ และนกัเรียนสามารถสร้าง
ทางเลือกในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งอิสระ จึงส่งผลใหน้กัเรียนไดข้ยายกรอบความคิดให้กวา้งขึ�นและ
สามารถควบคุมความคิดของตนเองเพื อใหเ้ขา้ใจและเกิดองคค์วามรู้ใหม่ได ้
 
ประโยชน์ของการคิดแบบฮิวริสติกส์ 

 
Garnett (1990) กล่าวถึงประโยชน์ของการคิดแบบฮิวริสติกส์สรุปความไดว้า่ การคิดแบบ

ฮิวริสติกส์จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถแยกแยะสิ งต่างๆ ได ้และช่วยใหน้กัเรียนมีขั�นตอนในการคิด
อยา่งเป็นระบบมากขึ�น 

 
Yen (1985) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการคิดแบบฮิวริสติกส์ไวว้า่ ฮิวริสติกส์จะทาํให้

ระดบัความสามารถในการแกปั้ญหาสูงขึ�น เนื องจากฮิวริสติกส์ช่วยใหน้กัเรียนสามารถคน้หา
ความรู้ใหม่ๆ ไดด้ว้ยตนเอง พฒันาการเรียนรู้ ซึ งจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนกัเรียน
ใหสู้งขึ�นได ้

 
จากที กล่าวมาสรุปไดว้า่ ฮิวริสติกส์มีประโยชน์ช่วยใหน้กัเรียนคิดอยา่งเป็นระบบ มีเหตุผล 

และสามารถเชื อมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลได ้
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การคิดแบบฮิวริสติกส์กบัการจัดการเรียนการสอน    
 
Simon and Newell (1971: 1-5) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการของฮิวริสติกส์โดยแบ่งเป็น 

4 ขั�นตอน ดงันี�  
 
1.  การระบุเป้าหมายเชิงเนื�อหา (Subgoaling) คือ การแบ่งเนื�อหาที จะเรียนออกเป็น

ประเด็นยอ่ยๆ เพื อศึกษาในแต่ละประเด็นที ระบุไว ้โดยผูเ้รียนเป็นผูแ้บ่งเป้าหมายเชิงเนื�อหายอ่ย 
โดยพิจารณาจากความรู้เดิมหรือวตัถุประสงคใ์นการเรียนแต่ละคาบ 
 

2.  การวเิคราะห์วธีิการที จะนาํไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที ตอ้งการ (Meansends/ 

difference reduction analysis) ขั�นนี� เป็นขั�นของการวเิคราะห์วธีิการที ศึกษาในแต่ละประเด็น
ยอ่ยเพื อนาํไปสู่ผลลพัธ์หรือสิ งที ตอ้งการศึกษา โดยผูเ้รียนเป็นผูพ้ิจารณาวธีิในการศึกษาโจทย์
ปัญหาและแกปั้ญหาเพื อนาํไปสู่การผลลพัธ์หรือคาํตอบที ตอ้งการอยา่งสมเหตุสมผล 
 

3.  พิจารณาจากผลสรุปไปยงัสิ งที กาํหนดให ้(Working backward) กระบวนการนี�  
ใหค้วามสาํคญักบัขอ้สรุปของปัญหาซึ งผูที้ แกปั้ญหาจะตอ้งพยายามเปลี ยนใหอ้ยูใ่นรูปของสิ งที 
กาํหนดใหไ้ด ้
 

4. พิจารณาทางเลือกที ดีที สุดในการแกปั้ญหา (Satisficing) โดยตดัวธีิการที เป็นไปไม่ได ้
ทิ�งไปเพื อใหไ้ดว้ธีิเพียงวธีิเดียวที ดีที สุด 
 

David and Zbigniew (2000: 404-408) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการของการคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์ในการแกปั้ญหาไว ้10 ขั�นตอนสรุปไดด้งันี�  
 

1.  ขั�นพิจารณาปัญหา เพื อให้ไดห้นทางในการแกปั้ญหาโดยพิจารณาจากขอ้มูลที มีอยู ่
เป็นหลกั 
 

2.  ขั�นทาํความเขา้ใจปัญหา เป็นขั�นที ช่วยใหผู้แ้กปั้ญหาเขา้ใจปัญหาได ้
 
3.  ขั�นหาทางเลือกในการแกปั้ญหา 
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4.  ขั�นพิจารณาปัญหาโดยการเรียนรู้อยา่งรอบคอบกบัวธีิการแกปั้ญหาที เคยไดเ้รียนรู้ 
มาแลว้ในอดีต 
 

5.  ขั�นหาหนทางเลือกในการแกปั้ญหา โดยไม่ยดึติดกบัขั�นตอนเดิมที เคยทาํมาแลว้ 
 

6.  ขั�นปฏิบติัตามแผนที วางไวโ้ดยไม่คาํนึงวา่คาํตอบนั�นจะดีที สุดเสมอไป 
 

7.  ขั�นดาํเนินการแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพโดยไม่คาํนึงสิ งที เกิดขึ�นระหวา่ง 
การแกปั้ญหา  
 

8.  ขั�นการกาํหนดค่าคงที แทนสิ งไม่ทราบค่าในกรณีที ปัญหามีความซบัซอ้นมากขึ�นและ 
ไม่สามารถตีความจากปัญหาในจุดนั�นๆได ้
 

9.  ขั�นเก็บรวบรวมผลลพัธ์ของการแกปั้ญหาเพื อใชใ้นอา้งอิง 
 

10.  ทาํขั�นตอนที  1-9 ซํ� าและสรุปออกมาเป็นรูปแบบที ชดัเจน 
 
การคิดแบบฮิวริสติกส์กบัการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 
 

Bransford and Stains (1984: 1-7) ไดเ้สนอขั�นตอนของฮิวริสติกส์ในการสอนแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ไว ้5 ขั�นตอน ดงันี�  
 

1.  การทาํความเขา้ใจปัญหา (Identify the problem) 
 

2.  กาํหนดและแยกแยะปัญหา (Define and represent the problem) 
 

3.  กาํหนดทางเลือกในการแกปั้ญหา (Explore possible solution strategies) 
 

4.  ดาํเนินการตามแผนที วางไว ้(Act on the strategies) 
 

5.  มองยอ้นกลบัไปแต่ละขั�นและประเมินผล (Look back and evaluate) 
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Rechtin (1991: 1-5) ไดน้าํฮิวริสติกส์ไปใชใ้นการแกปั้ญหาที มีความซบัซอ้น โดยแบ่ง 
ไดเ้ป็น 6 ขั�นตอน ดงันี�  
 

1.  จดัใหอ้ยูใ่นรูปแบบที ง่าย (Simplicity) เพื อช่วยประเมินระบบโดยรวมวา่มี 
ความซบัซอ้นหรือไม่ โดยลดขั�นตอนบางอยา่งที ไม่มีความจาํเป็นหรือซํ� าซอ้นออกไป 
 

2.  ปรับใหอ้ยูใ่นรูปแบบและขั�นตอนที กาํหนด (Form, Function, and Fit) ตามแผนผงั 
(Organisational) และขั�นตอนที เตรียมไว ้(Management Processes) โดยมี 3 ขั�นตอนยอ่ยคือ 
 

     2.1  ปรับโครงสร้างตามลกัษณะหนา้ที  (Functional) และ กายภาพ (Physical) 
 

     2.2  ปรับโครงสร้างของระบบทั�งหมด โดยแบ่งตามหนา้ที  
 

     2.3  ปรับเปลี ยนผลิตผล และกระบวนการ ใหเ้หมาะสม 
 

3.  จดักลุ่มในเรื องที มีความสัมพนัธ์กนั (Aggregation) โดยแบ่งระบบงานทั�งหมด
ออกเป็นหน่วยยอ่ย (Elements) รวมถึงตวัเลือกที เป็นไปได ้โดยแต่ละหน่วยยอ่ยจะมีความสัมพนัธ์
กนั (Interfaces) ทั�งเรื องของหนา้ที และวธีิการออกแบบ กระบวนการฮิวริสติกส์ที เกี ยวขอ้งมีดงันี�  
 

     3.1  คดัเลือกหน่วยที ไม่เกี ยวขอ้งกนัออกมาตามที เป็นไปได ้
 

     3.2  ใชฟั้งกช์นัที เหมาะสมในการจดัให้แต่ละระดบันั�นมีหน่วยที ไม่ซํ� ากนั 
 

     3.3  จดักลุ่มของสิ งที มีอิทธิพลมากที สุดในระบบ และกลุ่มที มีปัญหากบัระบบ 
เขา้ไวด้ว้ยกนั 
 

4.  ปรับเปลี ยนไปตามสิ งกระตุน้ภายนอก (Sensitivity) ขั�นตอนนี�จะเนน้ไปถึงการปรับให้
ระบบมีความยดืหยุน่ต่อสิ งกระตุน้ภายนอก เช่น ความไม่แน่นอน (Vagaries) ความยุง่ยากใจ 
(Perturbations) และสิ งรบกวน (Noise) 
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5.  จดัใหอ้ยูใ่นรูปแบบมาตรฐาน (Intermediate Forms) จากรูปแบบทั วไปจะถูก
พฒันาขึ�นไปเรื อยๆ อยา่งค่อยเป็นค่อยไปจนกวา่จะสามารถจดัระบบทั�งหมดใหอ้ยูใ่นรูปแบบ
มาตรฐานได ้
 

6.  ตรวจสอบการเขา้กนัไดข้องระบบ (Compatibility) มีการจดัระบบงานโดยรวม  
เมื อพิจารณาจากวธีิการปฏิบติัที ผา่นมา (Culture) และพฤติกรรม (Behavior) โดยพิจารณา 2 ส่วน 
คือ ระบบงานที มีความซบัซอ้น และทาํใหร้ะบบมีความเป็นหนึ งเดียวกนั โดยกระบวนการ 
ฮิวริสติกส์ที นาํมาใช ้มีดงันี�  
 

     6.1  การปรับใชเ้ทคโนโลยทีี มีความทนัสมยัใหเ้หมาะกบัสภาพทางสังคมที เปลี ยนไป 
 

     6.2  การวางระบบที มีความแตกต่างกนั (Architectures) ก่อใหเ้กิดความแตกต่าง 
ดา้นพฤติกรรม 
 

     6.3  ระบบงานที มีความซบัซอ้นมากๆ จะไม่สามารถหาผลลพัธ์ที ดีที สุดไดค้รบ 
ทุกเงื อนไข 

 
     6.4  การใชฮิ้วริสติกส์จะทาํใหก้ารจดัการระบบง่ายกวา่การทาํแบบระบบการคิด 

แบบยอ้นกลบั (Reverse) 
 

จากที กล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ขั�นตอนของฮิวริสติกส์ที ใชส้าํหรับแกปั้ญหามี 4 ขั�นตอน
ดงันี�  1) ขั�นทาํความเขา้ใจปัญหา ใหค้าํจาํกดัความของปัญหาและพิจารณาขอ้มูลที มีอยูเ่พื อหา
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูล 2) ขั�นหาทางเลือกในการแกปั้ญหา โดยการสร้างทางเลือกในการแกปั้ญหา
ที หลากหลาย 3) พิจารณาทางเลือกที เป็นไปไดแ้ละสามารถหาคาํตอบไดเ้หมาะสม 4) ตรวจสอบ 
เป็นขั�นตรวจสอบการดาํเนินการแกปั้ญหาทั�งหมด วา่ไดผ้ลตามที ตอ้งการครบถว้นหรือไม่และ
เหมาะสมหรือไม่ 
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การแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

 
ความหมายของปัญหาทางคณติศาสตร์ 

 
 Anderson and Pingry (1973: 228) กล่าววา่ “โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง 
สถานการณ์หรือคาํถามที ตอ้งการคาํตอบเป็นปริมาณหรือจาํนวน ซึ งผูแ้กปั้ญหาจะแกปั้ญหาได ้

ตอ้งใชว้ธีิการที เหมาะสมกบัสภาพของปัญหา ใชค้วามรู้และประสบการณ์ประกอบกบัการตดัสินใจ
ของผูแ้กปั้ญหาเอง” 
 
 Cruikshank and Sheffield (1992: 37) ไดใ้หค้วามหมายของโจทยปั์ญหาทาง
คณิตศาสตร์วา่ “โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง คาํถามหรือสถานการณ์ที มีเนื�อหาเกี ยวกบั
คณิตศาสตร์ แต่ไม่ไดห้มายความวา่จะเกี ยวขอ้งกบัจาํนวนเท่านั�น ปัญหาคณิตศาสตร์บางปัญหาเป็น
ปัญหาที เกี ยวกบัสมบติัทางกายภาพ หรือการใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์โดยไม่เกี ยวกบัจาํนวนก็ได”้ 

 
ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2544: 16) กล่าวถึงความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์สรุปไดว้า่ 

ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์หรือคาํถามที ตอ้งการคาํตอบซึ งบุคคลตอ้งใชส้าระความรู้ 
และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์มากาํหนดแนวทางหรือวธีิการในการหาคาํตอบ ผูห้าคาํตอบ 
อาจไม่คุน้เคยกบัสถานการณ์นั�นมาก่อน และไม่สามารถหาคาํตอบไดใ้นทนัที  ตอ้งใชท้กัษะ 
ความรู้และประสบการณ์หลาย ๆ อยา่งประมวลเขา้ดว้ยกนัจึงหาคาํตอบได ้สถานการณ์หรือคาํถาม
บางครั� งอาจเป็นปัญหาสาํหรับบางคน แต่อาจไม่เป็นปัญหาสาํหรับอีกบุคคลก็ได ้ 

 
จากความหมายที กล่าวมาขา้งตน้ อาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 

คาํถามหรือสถานการณ์ที ตอ้งการคาํตอบ ตอ้งใชค้วามรู้ ประสบการณ์ และทกัษะในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์มาใชใ้นการช่วยหาคาํตอบ เพื อกาํหนดแนวทางหรือวธีิการในการหาคาํตอบนั�นๆ
โดยที ผูต้อบไม่สามารถหาคาํตอบไดท้นัที 
 
ประเภทของปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 

นกัการศึกษาคณิตศาสตร์ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไวห้ลายลกัษณะ  
ทั�งนี� ขึ�นอยูก่บัจุดประสงคแ์ละลกัษณะที ตอ้งการ ดงันี�  
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Polya (1973) ไดแ้บ่งประเภทของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ตามจุดประสงคข์องปัญหา  
ซึ งสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

 
1.  ปัญหาใหค้น้หา (Problem to find) เป็นปัญหาซึ งตอ้งการใหค้น้หาคาํตอบซึ งอาจอยู ่

ในรูปปริมาณ วธีิการ หรือคาํอธิบายใหเ้หตุผล ปัญหาใหค้น้หามีส่วนสาํคญัแบ่งไดเ้ป็น 3 ส่วน  
คือ สิ งที ตอ้งการหา ขอ้มูลที กาํหนดให ้และเงื อนไข เชื อมโยงระหวา่งสิ งที ตอ้งการหากบัขอ้มูล 
ที กาํหนดให้ 

 
2.  ปัญหาใหพ้ิสูจน์ (Problem to prove) เป็นปัญหาให้แสดงการใหเ้หตุผลวา่ขอ้ความ 

ที กาํหนดใหเ้ป็นจริง หรือขอ้ความที กาํหนดใหเ้ป็นเท็จ ปัญหาใหพ้ิสูจน์มีส่วนสาํคญัแบ่งไดเ้ป็น 
2 ส่วน คือ สิ งที กาํหนดให ้หรือสมมติฐาน และสิ งที ตอ้งพิสูจน์ หรือ ผลสรุป 

 
Charles et al. (1987: 11-13 อา้งใน ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล, 2544: 17) กล่าววา่ มีปัญหา 

อยา่งนอ้ย 4 ประเภทที ควรสอน คือ 
 

1. ปัญหาขั�นตอนเดียว (one - step problem) เป็นปัญหาที ผูแ้กปั้ญหาตอ้งแปลง
สถานการณ์ใหเ้ป็นประโยคทางคณิตศาสตร์ที มีการดาํเนินการเกี ยวกบัการบวก การลบ การคูณ 
หรือ การหาร ปัญหาประเภทนี�มกัพบในการเรียนการสอนตามปกติ ยทุธวธีิพื�นฐานที ใชใ้นปัญหา
ขั�นตอนเดียวคือ การเลือกการดาํเนินการ 
 

2. ปัญหาหลายขั�นตอน (multi - problem) จะแตกต่างกบัปัญหาขั�นตอนเดียวตรงที 
จาํนวนของการดาํเนินการที จาํเป็นในการหาคาํตอบของปัญหาหลายขั�นตอนนั�นมีจาํนวนของ 
การดาํเนินการมากกวา่หนึ งตวั ยทุธวธีิพื�นฐานที ใชใ้นการแกปั้ญหาหลายขั�นตอนคือ การเลือก 
การดาํเนินการ 
 

3. ปัญหากระบวนการ (process problem) เป็นปัญหาที ไม่สามารถแปลงเป็นประโยคทาง
คณิตศาสตร์โดยการเลือกการดาํเนินการไดท้นัที แต่จะตอ้งใชก้ระบวนการต่างๆ ช่วย เช่น การทาํ
ปัญหาใหง่้าย การแบ่งปัญหาออกเป็นปัญหายอ่ยๆ การเขียนภาพหรือแผนภาพ การเขียนกราฟแทน
ปัญหา การแกปั้ญหาประเภทนี�ตอ้งใชย้ทุธวธีิหลายอยา่ง เช่น การประมาณคาํตอบ การเดาและ
ตรวจสอบ การสร้างตาราง การคน้หาแบบรูป การทาํยอ้นกลบั ปัญหาและกระบวนการแกปั้ญหา
หนึ งอาจใชย้ทุธวธีิแกปั้ญหาไดห้ลายแบบ 



17 
 

4. ปัญหาการประยกุต ์(applied problem) หรือ ปัญหาเชิงสถานการณ์ (situational 

problem) เป็นปัญหาที ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งใชท้กัษะ ความรู้ มโนมติ และการดาํเนินการทาง
คณิตศาสตร์แกปั้ญหาที เกี ยวขอ้งกบัชีวติจริง ซึ งจะตอ้งใชว้ธีิการต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ เช่น  
การรวบรวมขอ้มูลทั�งที กาํหนดในปัญหา การจดักระทาํกบัขอ้มูลที เป็นปัญหาจะทาํให้ผูแ้กปั้ญหา
เห็นประโยชน์และคุณค่าของคณิตศาสตร์ 

 

Hatfield, Edwards, and Bitter (1993:54) ไดแ้บ่งโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น  
3 ประเภท คือ  

 
1.  โจทยปั์ญหาปลายเปิด เป็นโจทยปั์ญหาที มีจาํนวนของคาํตอบที เป็นไปไดจ้าํนวนมาก

กระบวนการในการแกโ้จทยปั์ญหาจึงเป็นสิ งที มีความสาํคญัมากกวา่คาํตอบที จะไดรั้บ 
 
2.  โจทยปั์ญหาที ใหค้น้หา มกัจะมีคาํตอบที จบอยูใ่นตวั แต่มีวธีิการหาคาํตอบไดห้ลายวธีิ 
 
3.  โจทยปั์ญหาที มีแนวทางใหค้น้หาคาํตอบ โดยทั วไปจะเป็นปัญหาที ธรรมดา รวมทั�งมี

คาํแนะนาํสาํหรับการแกโ้จทยปั์ญหา และมีวธีิการแกโ้จทยที์ ไม่ยุง่ยาก 
 

พิศมยั ศรีอาํไพ (2533: 3-4) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์ไว ้4 ประเภท ดงันี�  
 
1. ปัญหาชั�นเดียว (One-Step Problem) เป็นปัญหาที มกัใชว้ธีิการบวก ลบ คูณ และหาร

ธรรมดา 
 

2. ปัญหาหลายชั�น (Multiple-Step Problem) เป็นปัญหาที สามารถแกไ้ขไดโ้ดย 
การกระทาํเบื�องตน้ตั�งแต่ 2 ชนิดขึ�นไป หรืออาจจะใชก้ารกระทาํชนิดเดิมแต่ซํ� ากนัหลายครั� ง 

 
3. ปัญหาเกี ยวกบักระบวนการ (Process Problem) เป็นปัญหาที ตอ้งใชค้วามคิดที  

เป็นเหตุผลช่วยในการแกปั้ญหา โดยใชก้ลยทุธ์หลายแบบ เช่น มองหาแบบรูป วาดภาพ  
สร้างสมการ เป็นตน้ โดยทั วไปปัญหาเหล่านี�ไม่สามารถแกไ้ดโ้ดยวธีิการบวก ลบ คูณ และหาร
ธรรมดา 

 
4. ปัญหาเกี ยวกบัการประยกุต ์(Applied Problem) เป็นปัญหาที ตอ้งการให้นกัเรียน 

เก็บขอ้มูลและตดัสินใจเอง การที จะหาผลเฉลยของปัญหาอาจจะใชก้ลยทุธ์หลายอยา่ง ปัญหาเหล่านี�  
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สะทอ้นใหเ้ห็นสถานการณ์และอาจจะไม่มีคาํตอบเพียงคาํตอบเดียว 
 

จากประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ที กล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นวา่ประเภทของปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์นั�นมีหลายประเภทดว้ยกนั ทั�งนี� ขึ�นอยูก่บัหลกัเกณฑที์ ใชใ้นการแบ่ง อาจแบ่งตาม
จุดประสงคข์องปัญหา แบ่งตามขั�นตอนการดาํเนินการ หรืออาจจะแบ่งตามจาํนวนของคาํตอบที ได ้ 
 
ลกัษณะของโจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

 
จากประเภทของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ไดมี้ผูเ้สนอลกัษณะของโจทยปั์ญหาไว ้

หลายลกัษณะ 
 
สิริพร ทิพยค์ง (2539) ไดก้ล่าววา่ ลกัษณะของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ที ดีควรมีลกัษณะ

ดงันี�  
 

1.  ภาษาที ใชเ้ขา้ใจง่าย 
 
2.  ไม่สั�นหรือยาวเกินไป 
 
3.  ไม่ง่ายหรือยากเกินไป สาํหรับความสามารถของเด็กในวยันั�นๆ 
 
4.  ภาษาที ใชเ้ขา้ใจง่าย 
 
5.  ขอ้มูลที มีอยูต่อ้งทนัสมยัและเป็นเหตุการณ์ที เป็นไปได ้
 
6.  ใหข้อ้มูลที เพียงพอที จะนาํไปประกอบการพิจารณาแกปั้ญหาได ้
 
7.  สามารถใชก้ารวาดแผนภาพ ไดอะแกรม หรือแผนภูมิช่วยในการแกปั้ญหา 
 
8.  ในการแกปั้ญหานั�นตอ้งอาศยัจากประสบการณ์และความรู้ที เคยเรียนมาก่อน 
 
9.  ก่อใหเ้กิดการวเิคราะห์ และแยกแยะปัญหาซึ งเป็นขบวนการที สาํคญัทางความคิด 
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10.  คาํตอบที ไดค้วรเป็นคาํตอบที มีเหตุผล ไม่ใช่คาํตอบที ไดจ้ากการจาํ 
 
วรีะศกัดิ�  เลิศโสภา (2544: 23) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ที ดี 

ควรมีลกัษณะดงัต่อไปนี�  
 
1.  น่าสนใจ และเกี ยวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั 

 
2.  ใชภ้าษาที เขา้ใจง่าย 
 
3.  เหมาะสมกบัระดบัความรู้ และพื�นฐานของนกัเรียน 

 
4.  นกัเรียนควรมีส่วนช่วยสร้างปัญหาขึ�น 

 
องค์ประกอบในการแก้โจทย์ปัญหา 

 
  Adam, Ellis, and Beeson (1977: 174-175) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบในการแกโ้จทย์
ปัญหาไว ้3 ดา้น สรุปความไดด้งันี�  

 

1.  สติปัญญา (Intelligence) เป็นสิ งสาํคญัอยา่งหนึ งสาํหรับการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
เนื องจากองคป์ระกอบของสติปัญญามีส่วนสัมพนัธ์กบัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาและ 

ในการแกโ้จทยปั์ญหานั�นตอ้งใชก้ารคิดระดบัสูง  
 
 2.  การอ่าน (Reading) เป็นพื�นฐานที จาํเป็นในการแกโ้จทยปั์ญหา เพราะการแกปั้ญหา
ตอ้งอาศยัการอ่านอยา่งรอบคอบ วเิคราะห์เพื อนาํไปสู่การตดัสินใจวา่ควรทาํอะไรอยา่งไร 
 
 3.  ทกัษะพื�นฐาน (Basic factor) หลงัจากวเิคราะห์ปัญหาแลว้ ขั�นต่อมาก็คือการหา
คาํตอบที ถูกตอ้งเหมาะสม ผูแ้กปั้ญหาตอ้งรู้การดาํเนินการต่างๆ ที จาํเป็น ซึ งเป็นทกัษะพื�นฐานใน
การแกโ้จทยปั์ญหา 
 

ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2537: 81-82) ไดเ้สนอองคป์ระกอบที ส่งผลต่อความสามารถใน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 5 ประการ สรุปไดด้งันี�  
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1.  ความสามารถในการทาํความเขา้ใจปัญหา ซึ งมีทกัษะที เกี ยวขอ้งทั�งทกัษะการอ่านและ
ทกัษะการฟัง แยกแยะประเด็นสาํคญัได ้ตอ้งอาศยัความรู้เกี ยวกบัศพัทนิ์ยาม มโนมติ ขอ้เทจ็จริง
และนาํมาเชื อมโยงกบัปัญหา การเนน้ขอ้ความสาํคญั การแบ่งวรรคตอน การจดบนัทึก เพื อแยกแยะ
ประเด็นสาํคญั การเขียนแผนภาพหรือแผนภูมิการสร้างตวัแบบ และการยกตวัอยา่งที สอดคลอ้งกบั
ปัญหา เป็นอีกปัจจยัที ช่วยทาํใหก้ารทาํความเขา้ใจปัญหามีประสิทธิภาพ 
 

2.  ทกัษะในการแกปั้ญหา เกิดจากการฝึกฝนบ่อยๆ จนเกิดความชาํนาญ เมื อเผชิญ 
ปัญหาใหม่จึงสามารถวางแผนเพื อกาํหนดวธีิในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ รวดเร็ว และ
เหมาะสม 
 

3.  ความสามารถในการคิดคาํนวณและความสามารถในการใหเ้หตุผล ในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์แมว้า่ผูเ้รียนมีความเขา้ใจปัญหา และสามารถวางแผนการแกปั้ญหาได ้แต่ถา้ 
การคาํนวณผิดพลาดก็ถือวา่การแกปั้ญหาไม่ประสบความสาํเร็จ ดงันั�นการคิดคาํนวณจึงเป็น 
อีกสิ งหนึ งที สาํคญัในการแกปั้ญหา และสาํหรับปัญหาที ตอ้งการคาํอธิบายใหเ้หตุผล ผูเ้รียนจะตอ้ง
อาศยัทกัษะพื�นฐานในการเขียนและการพดู มีความเขา้ใจในกระบวนการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

 
4.  แรงขบั เนื องจากปัญหาเป็นสถานการณ์ที แปลกใหม่ตอ้งอาศยัการคิดวิเคราะห์ ดงันั�น

ผูเ้รียนจึงตอ้งอาศยัแรงขบัที จะสร้างพลงัในการคิด ไดแ้ก่ เจตคติ ความสนใจ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ�  
ฯลฯ เพื อใชใ้นการแกปั้ญหาซึ งปัจจยัเหล่านี�ตอ้งอาศยัการปลูกฝังใหเ้กิดขึ�นโดยผา่นการจดัการเรียน
การสอน 

 
5.  ความยดืหยุน่ ผูแ้กปั้ญหาที ดีตอ้งมีความยดืหยุน่ในการคิด ไม่ยดึติดรูปแบบที คุน้เคย 

ยอมรับรูปแบบและวธีิการใหม่ๆ ความยดืหยุน่เป็นความสามารถในการปรับกระบวนการคิด
แกปั้ญหาโดยการบูรณาการความเขา้ใจ ทกัษะและความสามารถในการแกปั้ญหา แรงขบัที มีอยู ่
จะเชื อมโยงกบัสถานการณ์ของปัญหาใหม่สร้างเป็นองคค์วามรู้ที สามารถใชเ้พื อแกปั้ญหาใหม่ 
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 

Krulik (1982) ไดเ้สนอลาํดบัขั�นตอนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้5 ขั�น 
สรุปไดด้งันี�  
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1. การอ่านโจทย ์ประกอบดว้ย การทวนปัญหา พิจารณาวา่โจทยถ์ามอะไร กาํหนดอะไร 
มาให ้และการเขียนขอ้มูลที สําคญัที โจทยก์าํหนดให้ 

 
2. การสาํรวจรายละเอียดของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย การจดัระบบขอ้มูล  

การบอกวา่ขอ้มูลเพียงพอหรือไม่ การบอกวา่ขอ้มูลใดจาํเป็นหรือไม่จาํเป็น อาจจะใชก้ารวาดรูป
หรือไดอะแกรม และการเขียนแผนภูมิหรือตาราง 
 

3. การเลือกวธีิ ประกอบดว้ย การพิจารณาปัญหาทางคณิตศาสตร์ในขอ้นั�นๆ วา่คลา้ยกบั
ปัญหาที เคยพบมาก่อนหรือไม่ และสามารถนาํวธีิการใดมาใชแ้กปั้ญหาได ้อาจแบ่งปัญหาออกเป็น
ส่วนยอ่ยๆ เพื อเตรียมการแกปั้ญหาในกรณีที เป็นปัญหาสลบัซบัซอ้น 
 

4. การลงมือแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นการดาํเนินการตามแผนโดยใชท้กัษะการคิด
คาํนวณ 
 

5. การพิจารณาคาํตอบและการขยายผล ประกอบดว้ย การทบทวนคาํตอบ การพิจารณา
ขอ้ความของปัญหาบางตอนที น่าสนใจ และการอภิปรายการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

Polya (1973) ไดเ้สนอกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้4 ขั�นตอน สรุปไดด้งันี�  
 

1.  ขั�นทาํความเขา้ใจปัญหา เป็นการพิจารณาถึงสิ งที โจทยก์าํหนดให ้สิ งที โจทยต์อ้งการหา 
และขอ้มูลที จาํเป็นในการหาคาํตอบ 

 
2.  ขั�นวางแผนในการแกปั้ญหา เป็นขั�นที ใชค้วามรู้และประสบการณ์ของผูแ้กปั้ญหา 

มาพิจารณาขอ้มูลต่างๆ แลว้วางแผนเพื อหาวธีิในการแกปั้ญหา 
 
3.  ขั�นดาํเนินการตามแผน เป็นขั�นลงมือปฏิบติัตามแผนที วางไว ้จนไดค้าํตอบของปัญหา 

 
4.  ขั�นตรวจสอบ เป็นขั�นตรวจสอบวธีิการและคาํตอบของปัญหาวา่ถูกตอ้งสมบูรณ์หรือไม่ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ:ทางการเรียน 
 

ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ:ทางการเรียน 
 

ความหมายทั วไปของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ไดมี้นิยามไวม้ากมาย เช่น Encyclopedia 

World Dictionary ไดก้ล่าววา่ “แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน” คือ แบบทดสอบ 
ที สร้างขึ�นเพื อใชใ้นการวดัผลของการเรียนหรือการสอน 
 

Ross and Stanley (1967) ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 
วา่หมายถึง แบบสอบที ใชว้ดัความสามารถทางวชิาการ เช่น แบบสอบวชิาเลขคณิต แบบสอบ 
วชิาพีชคณิต ฯลฯ เป็นตน้ 
 
 ศิริชยั กาญจนาวสี (2544) ไดใ้หค้วามหมายวา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 
เป็นเครื องมืออยา่งหนึ งสาํหรับการวดัผลและประเมินผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
ตามเป้าหมายที กาํหนดไว ้ทาํใหผู้ส้อนทราบวา่ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความรู้ ความสามารถถึงระดบั
มาตรฐานที ผูส้อนกาํหนดไวห้รือไม่ หรือมีความรู้ความสามารถถึงระดบัใด เมื อเปรียบเทียบกบั
ผูเ้รียนคนอื นๆ ที เรียนดว้ยกนั 
 

จากความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนที กล่าวมานั�น จะเห็นวา่ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนส่วนใหญ่ที สร้างขึ�น มกัจะมีจุดมุ่งหมายที สาํคญัเพื อ 

ใชว้ดัผลการเรียนรู้ดา้นเนื�อหาวชิาและทกัษะต่างๆ ของผูเ้รียน เพื อประเมินวา่ ผูเ้รียนมีความรู้
ความสามารถในระดบัใด และมีความสามารถถึงระดบัมาตรฐานที ผูส้อนกาํหนดไวห้รือไม ่

 
ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ:ทางการเรียน 

 
เยาวดี วบิูลยศ์รี (2548) ไดแ้บ่งประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน  

ซึ งจาํแนกไดห้ลายมิติดงัต่อไปนี�  
 

มิติที หนึ ง จาํแนกตามขอบข่ายของเนื�อหาวชิาที วดั เช่น แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�  
ทางการเรียนบางประเภทจะวดัเนื�อหาวชิาทางคณิตศาสตร์ หรือการสะกดคาํ หรือประวติัศาสตร์ 
เป็นตน้ และสามารถกาํหนดขอบข่ายเนื�อหาวชิาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 
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ใหก้วา้ง หรือจาํกดัใหแ้คบลงได ้ผูใ้ชแ้บบสอบจะตอ้งกาํหนดเนื�อหาวชิาขึ�นเอง โดยใหส้อดคลอ้ง
กบัวตัถุประสงคข์องการสอบ ผูส้ร้างแบบสอบสามารถพฒันาแบบสอบใหมี้เนื�อหาตามขอบข่าย 
ที ตอ้งการ สาํหรับแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนที เป็นมาตรฐาน ซึ งจดัพิมพใ์น
ต่างประเทศจาํนวนมาก มกัจะรวบรวมแบบสอบฉบบัต่างๆ ไวเ้ป็นชุดและแต่ละชุดจะครอบคลุม
เนื�อหาวชิาสาํหรับระดบัชั�นเรียนที ต่างกนั ทั�งนี� เพื อให้โรงเรียนสามารถวดัผลสัมฤทธิ� ของนกัเรียน
ไดอ้ยา่งต่อเนื องตามความเจริญทางวชิาการ 
  

มิติที สอง จาํแนกตามลกัษณะหนา้ที ทั วไปของแบบสอบ โดยแบ่งแบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนออกได ้3 ลกัษณะ ดงันี�  
 

1.  แบบสอบเพื อการสาํรวจผลสัมฤทธิ�  (Survey Tests) เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�  
ทางการเรียนที ใชส้าํรวจความสามารถทั วๆ ไปของนกัเรียน โดยประเมินความรู้ในเนื�อหาวชิาหรือ
ทกัษะต่างๆ เพื อแสดงระดบัความสามารถของนกัเรียน แบบทดสอบประเภทนี�มกัจะครอบคลุม
เนื�อหาทั�งในระดบักวา้งและระดบัทั วไป และถือคะแนนรวมที ไดจ้ากแบบสอบถามเป็นตวัชี� ถึง
ระดบัความสามารถที วดัได ้

 
2.  แบบสอบเพื อวนิิจฉยัผลสัมฤทธิ�  (Diagnostic Tests) เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�  

ทางการเรียนที ใชว้ินิจฉยัจุดเด่นและจุดดอ้ยขององคป์ระกอบสาํคญัทางดา้นทกัษะต่างๆ ของ
นกัเรียน ซึ งสามารถแบ่งออกเป็นแบบทดสอบชุดยอ่ยๆ ได ้คะแนนที ไดจ้ากแบบทดสอบสามารถ
แยกตามองคป์ระกอบที สาํคญัของแต่ละองคป์ระกอบ และคะแนนที ไดจ้ากแต่ละองคป์ระกอบของ
แบบสอบวนิิจฉยัดงักล่าว จะช่วยใหค้รูสามารถตดัสินใจไดว้า่ นกัเรียนมีจุดบกพร่องอะไรที ครู
สามารถช่วยสอนเสริมในส่วนของเนื�อหาวชิาหรือทกัษะที ยงัขาดไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

3.  แบบสอบเพื อวดัความพร้อม (Readiness Tests) เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทาง 
การเรียนที ใชว้ดัทกัษะที จาํเป็นสาํหรับการเรียนในชั�นที สูงขึ�น แบบสอบประเภทนี�จะใชส้าํหรับ
ทาํนายการกระทาํในอนาคต จึงทาํหนา้ที เป็นเครื องมือในการวดัความถนดัไปในตวัดว้ย 
 

มิติที สาม จาํแนกตามคาํตอบที ใชโ้ดยทั วไป แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 
ส่วนใหญ่ที ใชก้นัมกัจะเป็นแบบสอบประเภทขอ้เขียน และที ใชก้นัค่อนขา้งมาก ไดแ้ก่ แบบสอบ
ภาคปฏิบติั (Performance Test) ซึ งแบบสอบที ตอ้งการใหน้กัเรียนไดส้าธิตทกัษะของตนเอง 
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สาํหรับแบบสอบถามประเภทขอ้เขียน ยงัสามารถแยกออกไดอ้ยา่งกวา้งๆ อีก 2 ระดบั คือ 
(1) ระดบัของการเลือกคาํตอบจากที กาํหนดไวแ้ลว้ (Recognition) และ (2) ระดบัของการเขียน 
คาํตอบจากความรู้หรือความทรงจาํที มีอยูเ่ดิม (Recall) 
 

ในแบบสอบระดบัที  1 แต่ละขอ้มีคาํตอบที ตายตวั และจะประกอบดว้ยตวัเลือกหลายๆ 
ตวัที เป็นไปไดร้วมอยูใ่นคาํถามที เกี ยวขอ้ง นกัเรียนจะตอ้งตดัสินใจเลือกคาํตอบอยา่งรอบคอบ 
และถูกตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัชนิดของคาํถามที ระบุไว ้ตวัอยา่งของแบบสอบระดบันี�  ไดแ้ก่ 
แบบสอบประเภทหลายตวัเลือก (Multiple Choice) แบบสอบประเภทถูก – ผดิ (True – False) 
และแบบสอบประเภทจบัคู่ (Matching) 
 

ส่วนแบบสอบระดบัที  2 ซึ งตอ้งใชค้วามรู้และความทรงจาํที มีอยูเ่ดิมมาเขียนตอบนั�น 
ลกัษณะของคาํตอบอาจจะไม่ตายตวั ขึ�นอยูก่บัเหตุผลและความถูกตอ้งในเชิงวชิาการ ผสมผสานกบั 
ความคิดริเริ มสร้างสรรคข์องนกัเรียนเป็นสาํคญั แบบสอบระดบันี�  ไดแ้ก่ แบบสอบประเภทเติมคาํ 
หรือขอ้ความในช่องวา่ง (Completion) แบบสอบประเภทตอบสั�น (Short Answer) และ 
แบบสอบประเภทความเรียง (Essay) 

 
นอกจากการจาํแนกประเภทแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนดงัที กล่าวมาแลว้ 

เยาวดี วบิูลยศ์รี (2548) ไดแ้บ่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนออกเป็น 2 ประเภท ดงันี�  
 

1.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนมาตรฐาน เป็นแบบสอบที สร้างขึ�นโดยกลุ่ม 
ผูเ้ชี ยวชาญมากกวา่ที จะสร้างขึ�นโดยบุคคลใดบุคคลหนึ งเพียงบุคคลเดียวเท่านั�น โดยปกติแลว้ 
มกัจะประกอบดว้ยผูเ้ชี ยวชาญทางดา้นการวดัและการประเมินผล รวมทั�งผูเ้ชี ยวชาญในสาขาวชิา
นั�นๆ ตลอดจนครูในโรงเรียนต่างๆ ซึ งมีบทบาทในการกาํหนดขอบข่ายเนื�อหาวชิาที ตอ้งการ
ทดสอบใหเ้หมาะสม ขั�นตอนในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนมาตรฐาน  
จะตอ้งมีการวางแผนการสร้างอยา่งมีระบบ คือ มีการระบุหลกัการและเหตุผลของการสร้าง 
แบบสอบ มีการกาํหนดวตัถุประสงคข์องการสร้างอยา่งชดัเจน มีการทดลองใชแ้บบสอบที สร้างขึ�น 
เพื อตรวจสอบความเป็นมาตรฐานโดยการวเิคราะห์ระดบัความยากและอาํนาจจาํแนกของแต่ละขอ้ 
มีการหาค่าความตรง (Validity) และความเที ยง (Reliability) ของแบบสอบ พร้อมทั�งพฒันา
ตารางปกติวสิัย (Norm Table) เพื อใชใ้นการเปรียบเทียบ มีการกาํหนดเวลาของการทดสอบและ
วธีิดาํเนินการสอบ ตลอดจนมีคู่มือประกอบการใชแ้บบสอบ ซึ งระบุความมุ่งหมายของแบบสอบ  
ประสิทธิภาพของแบบสอบ รวมทั�งวธีิการใชแ้บบสอบ วิธีการตรวจหรือวธีิการใหค้ะแนน  
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พร้อมทั�งตารางปกติวสิัยของกลุ่ม 
 

2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนที ครูสร้างขึ�นเพื อใชใ้นชั�นเรียน เป็น
แบบทดสอบซึ งใชเ้ป็นเครื องมือสาํหรับการเรียนการสอนโดยเฉพาะ กล่าวคือ แบบทดสอบนี�จะใช้
สาํหรับวดัความกา้วหนา้เกี ยวกบัผลการเรียนของนกัเรียน และคน้หาขอ้บกพร่องของการเรียน 
การสอน ทั�งนี� เพื อจะไดจ้ดัหน่วยการสอนซึ งใชซ่้อมเสริมขอ้บกพร่องในการเรียนใหก้บันกัเรียนได้
ตรงตามความตอ้งการ และใชใ้นการตดัสินเป้าหมายของหลกัสูตรในแต่ละหน่วยการเรียนการสอน
วา่บรรลุผลตามที คาดหวงัไวห้รือไม่เพียงใด รวมทั�งการใหค้ะแนนหรือระดบัผลการเรียนแก่
นกัเรียนดว้ยขอบข่ายของเนื�อหาและทกัษะในแบบสอบที ครูสร้างขึ�น โดยทั วไปจะประกอบดว้ย
เนื�อหาที เฉพาะเจาะจงตามหลกัสูตรของวชิาที เรียน และมีรายละเอียดเกี ยวกบัความรู้และทกัษะ
เฉพาะชั�นเรียนต่างๆ เท่านั�น 
 

จากที กล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนมีลกัษณะทั�งที 
เป็นขอ้เขียน (Paper and Pencil Test) และที เป็นภาคปฏิบติัจริง (Performance Test) ซึ งจะ
ประกอบดว้ยขอ้ความหรือขอ้คาํถามที เกี ยวขอ้งกบัจุดมุ่งหมายในการทดสอบ มีเนื�อหาสาระที 
ทดสอบเฉพาะอยา่งและเกี ยวขอ้งกบับุคคลที ถูกทดสอบ โดยไดรั้บการสร้างเพื อตรวจสอบลกัษณะ
ของบุคคลตามจุดมุ่งหมายในการตรวจสอบนั�นๆ 
 

งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 

 

งานวจัิยในประเทศ 

 
นวลทิพย ์นวพนัธ์ุ (2533) ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเนน้

การคิดแบบฮิวริสติกส์ที มีต่อความคิดสร้างสรรค ์ความสามารถในการตั�งและแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  1 กลุ่มตวัอยา่งที ใชใ้นการทดลองเป็นนกัเรียน 
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  1 โรงเรียนวดัป่าประดู่ จาํนวน 2 หอ้งเรียน เครื องมือที ใชใ้นการวิจยั
ประกอบดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้และแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการวจิยั
พบวา่นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  1 ที ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเนน้การคิด
แบบฮิวริสติกส์มีความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนที ไดรั้บการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที ระดบั .05 และ นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษา 
ปีที  1 ที ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์มีความสามารถ 
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ในการตั�งและแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนที ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที ระดบั .05 

 
อรุณี ระยา้แกว้ (2539: 45-64) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนวชิา

คณิตศาสตร์ที เนน้ทกัษะการคิดแบบฮิวริสติกส์ในการแกโ้จทยปั์ญหา เรื อง สมการ อตัราส่วน 
ร้อยละ สาํหรับนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  1 กลุ่มตวัอยา่งที ใชใ้นการทดลองเป็นนกัเรียน 
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  1 จาํนวน 78 คน เป็นชาย 40 คน เป็นหญิง 38 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจาํนวน  
39 คน ที ไดรั้บการสอนดว้ยวิธีสอนที เนน้ทกัษะการคิดแบบฮิวริสติกส์ และกลุ่มควบคุม 39 คน  
ที ไดรั้บการสอนแบบปกติ ใชเ้วลาทั�งหมด 34 คาบ เครื องมือที ใชใ้นการวจิยั คือ แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนที ไดรั้บการสอนโดยเนน้ทกัษะการคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์มีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้สูงกวา่นกัเรียนที ไดรั้บการสอน
แบบปกติ 

 
ขอบใจ สาสิทธิ�  (2545) ไดศึ้กษาผลของการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 

ที มีต่อผลสัมฤทธิ� และความสามารถในการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษา 
ปีที  2 กลุ่มตวัอยา่งที ใชใ้นการทดลองเป็นนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 โรงเรียนวดัราชบพิธ 
กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2545 ซึ งเป็นนกัเรียนกลุ่มทดลอง 51 คน และกลุ่มควบคุม 48 คน 
นกัเรียนกลุ่มทดลองไดรั้บการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์และนกัเรียนกลุ่มควบคุมไดรั้บ
การสอนแบบปกติ เครื องมือที ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทาง 
การเรียนคณิตศาสตร์ที มีความเที ยงเท่ากบั 0.87 และแบบทดสอบวดัความสามารถในการใชเ้หตุผล
ทางคณิตศาสตร์ 2 ชุด ที มีค่าความเที ยงเท่ากบั 0.94 และ 0.91 ตามลาํดบั เครื องมือที ใชใ้น 
การทดลอง คือ แผนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์และแผนการสอนแบบปกติ เรื อง 
อตัราส่วนและร้อยละ ซึ งผูว้จิยัสร้างขึ�น วเิคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่ามชัฌิมเลขคณิต ส่วนเบี ยงเบน
มาตรฐาน และทดสอบค่าที (t-test) ผลการวจิยัพบวา่  
 

1.  นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 กลุ่มที ไดรั้บการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
มีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนคณิตศาสตร์ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 50 

 
2.  นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 กลุ่มที ไดรั้บการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 

มีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มที ไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติที ระดบั .05 
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3. นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 กลุ่มที ไดรั้บการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
มีความสามารถในการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ผา่นเกณฑร้์อยละ 50 
 

4. นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 ที ไดรั้บการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
มีความสามารถในการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติที ระดบั .05 
 

5. นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 กลุ่มที ไดรั้บการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
มีความสามารถในการใชเ้หตุผลทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มที ไดรั้บการสอน 
แบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที ระดบั .05 
 
งานวจัิยต่างประเทศ 
 

Yen (1985:1) ไดศึ้กษาเรื องการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา 
โดยการใชฮิ้วริสติกส์ (Heuristics) ในการแนะนาํการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และการวดัระดบั
ความสามารถของตนเอง กลุ่มตวัอยา่งที ใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 และ 3 
จาํนวน 18 คน เครื องมือที ใชใ้นการวจิยั คือ แบบประเมินความสามารถในการเรียนรู้ของตนเอง  
ซึ งผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนที เรียนโดยการใชฮิ้วริสติกส์มีความสามารถในการแกปั้ญหาสูงขึ�น 
และมีทศันคติต่อการเรียนดีขึ�น 

 

Garnett (1990) พฒันาวธีิการคิดแบบฮิวริสติกส์ในการสอนแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
อยา่งไม่มีโครงสร้าง โดยใชเ้ทคนิคการสอนหลายๆ อยา่งรวมกนั กลุ่มตวัอยา่งที ใชใ้นการวจิยัเป็น
นกัเรียนเกรด 6 จาํนวน 60 คน การประเมินผลการสอนใชว้ธีิการหาขอ้มูลเชิงคุณภาพและขอ้มูล 
เชิงอุปนยั ซึ งผลการวจิยัพบวา่ การพฒันาการสอนโดยใชฮิ้วริสติกส์ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถแยกแยะสิ งต่างๆไดแ้ละสามารถแสดงโครงเรื องที ศึกษาได ้ช่วยทาํให้
นกัเรียนมีขั�นตอนในการคิดแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบมากขึ�น 
 

Kay (1991: 1) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบระหวา่งนกัเรียนกลุ่มที สอนวธีิการแกปั้ญหาโดยใช ้
ฮิวริสติกส์ (Heuristics) กบันกัเรียนกลุ่มที ไม่ไดรั้บการสอนแบบฮิวริสติกส์ กลุ่มตวัอยา่งที ใชใ้น
การวจิยัเป็นนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที  4, 5 และ 6 จาํนวนทั�งหมด 377 คน โดยแบ่งตามระดบั
ความสามารถสูง, กลาง และตํ า ใชเ้วลาในการทดลองทั�งหมด 8 เดือน เครื องมือที ใชใ้นการวจิยัคือ  
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แบบทดสอบวดัขอ้มูลทั�งหมดซึ งไดม้าจากการเก็บผลจากการทดสอบผา่นระบบ CTBS ผลการวจิยั
พบวา่ นกัเรียนที ไดรั้บการสอนฮิวริสติกส์ สามารถทาํคะแนนไดดี้กวา่กลุ่มที ไม่ไดรั้บการสอนดว้ย
วธีิฮิวริสติกส์ เมื อพิจารณาจากความสามารถในการเรียนระดบัเดียวกนั 
 

จากที กล่าวมาขา้งตน้จะเห็นวา่ การพฒันาการสอนโดยใชฮิ้วริสติกส์ในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ช่วยใหน้กัเรียนสามารถแยกแยะสิ งต่างๆได ้มีขั�นตอนในการคิดแกปั้ญหา 
อยา่งเป็นระบบมากขึ�น นกัเรียนที เรียนโดยการใชฮิ้วริสติกส์มีความสามารถในการแกปั้ญหาสูง  
จึงทาํใหน้กัเรียนที ไดรั้บการสอนโดยใชฮิ้วริสติกส์ สามารถทาํคะแนนไดดี้กวา่กลุ่มที ไม่ไดรั้บ 
การสอนโดยใชฮิ้วริสติกส์ 
 

สมมติฐานการวจัิย 
 

1.ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เรื อง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว” ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 หลงัการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิด 
แบบฮิวริสติกส์สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนการสอน  
 

2.ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เรื อง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว” ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 หลงัการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิด 
แบบฮิวริสติกส์สูงกวา่เกณฑ ์60%  
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บทที� 3 
 

วธีิดําเนินการวจิัย 
 

การวจิยัในครั� งนี�ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวิจยัตามขั�นตอน ดงันี�  
 

ประชากร 
 

ประชากรที ใชใ้นการวิจยัครั� งนี�  คือ นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 โรงเรียนพระปฐม
วทิยาลยั จงัหวดันครปฐม 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
 

 กลุ่มตวัอยา่งที ใชใ้นการวจิยัครั� งนี�  คือ นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2/3 โรงเรียนพระปฐม
วทิยาลยั จงัหวดันครปฐม ภาคเรียนที  2 ปีการศึกษา 2556 ทั�งหมด 1 หอ้งเรียน ซึ งไดม้าจาก 
การสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) จากจาํนวนทั�งหมด 12 หอ้งเรียน โดยนกัเรียน 
ในแต่ละหอ้งจดัแบบคละความสามารถ 
 

เครื�องมือและขัAนตอนการสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 
 

 เครื องมือที ใชใ้นการวจิยัในครั� งนี�ประกอบไปดว้ยเครื องมือ 3 ชนิด คือ 
 

1.  แผนการจดัการเรียนรู้ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว”  
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 

 
2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการ 

เชิงเส้นตวัแปรเดียว” ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 
 
3.  แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์  

เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
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ซึ งมีขั�นตอนในการสร้างเครื องมือดงันี�  
  
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื�อง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว” ชัAนมัธยมศึกษาปีที� 2 
โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 

แผนการจดัการเรียนรู้เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ชั�นมธัยมศึกษา 
ปีที  2 ซึ งผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างตามขั�นตอนดงันี�  

 
1.  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี ยวกบัการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบ 

ฮิวริสติกส์ 
 
2.  ศึกษาสาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้น 

ตวัแปรเดียว” จากแบบเรียนคู่มือครูและตาํราต่างๆที สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียน
พระปฐมวทิยาลยั ซึ งพฒันาโดยใชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551  
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รวมทั�งศึกษาเกี ยวกบัวธีิการสอน สื อการเรียนการสอน และการจดั
กิจกรรมจากเอกสารต่างๆ 

 
3.  ดาํเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ เรื อง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปร

เดียว” โดยแบ่งเป็นรายคาบจาํนวน 13 คาบ คาบละ 50 นาที ดงันี�  
 

     คาบที  1 ทดสอบก่อนเรียน (pre - test)  
 

     คาบที  2 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
 

     คาบที  3 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 

     คาบที  4 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 

     คาบที  5 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน  
 

    คาบที  6 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน (ต่อ) 
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     คาบที  7 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน (ต่อ) 
 

     คาบที  8 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วน 
 

     คาบที  9 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละ  
 

     คาบที  10 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วน 
และร้อยละ (ต่อ) 

 
     คาบที  11 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราเร็ว  

 
     คาบที  12 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราเร็ว (ต่อ) 

 
     คาบที  13 ทดสอบหลงัเรียน (post – test) 

 
4.  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที สร้างขึ�น เสนอคณะกรรมการที ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื อ

ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เนื�อหา และการวดัผล
และประเมินผล แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะที ไดรั้บ 

 
5.  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที ไดป้รับปรุงแลว้เสนอผูเ้ชี ยวชาญจาํนวน 3 ท่าน เพื อช่วย

ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม ความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เนื�อหา และการวดัผล
และประเมินผล แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะที ไดรั้บ 

 
6.  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที ปรับปรุงแกไ้ขจนสมบูรณ์แลว้ ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ:ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เรื�อง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว” ชัAนมัธยมศึกษาปีที� 2 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว” ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 นี�  เป็นแบบทดสอบหลงัการเรียน ซึ งผูว้จิยัไดด้าํเนินการ 
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สร้างขึ�นเอง เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบที มี 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้และแบบทดสอบ
อตันยัจาํนวน 2 ขอ้ ซึ งผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างตามขั�นตอนดงันี�  
 

1.  ศึกษาเนื�อหาหลกัสูตร วเิคราะห์จุดประสงค ์และสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื อง  
“การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 จากหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษา 2551 

 
2.  ศึกษาหลกัเกณฑ ์เทคนิคการสร้างและวเิคราะห์ขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 
 
3.  กาํหนดจาํนวนขอ้สอบ เวลาที ใชส้อบ และการกระจายของเนื�อหาสาระที ตอ้งการวดั 

และสร้างตารางวิเคราะห์ขอ้สอบตามพฤติกรรมที มุ่งวดั ไดแ้ก่ ความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ  
การนาํไปใช ้

 
4.  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์อง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 โดยเป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบที มี 4 
ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ และแบบทดสอบอตันยัจาํนวน 4 ขอ้ โดยแบ่งแบบทดสอบออกเป็น 2 ชุด 
ซึ งแต่ละชุดประกอบดว้ยแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบที มี 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ และ
แบบทดสอบอตันยัจาํนวน 2 ขอ้ แต่ละชุดใชเ้วลา 90 นาที พร้อมทั�งจดัทาํเฉลยอยา่งละเอียดและ
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 
 5.  นาํแบบทดสอบที สร้างขึ�นไปเสนอใหค้ณะกรรมการที ปรึกษาวทิยานิพนธ์พิจารณา
ตรวจสอบ แกไ้ขใหส้อดคลอ้งกบัเนื�อหา และตวัชี�วดั พร้อมทั�งตรวจสอบและแกไ้ขความชดัเจน 
ของคาํถาม จากนั�นนาํมาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสม 
 
 6.  นาํแบบทดสอบที ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปเสนอใหผู้เ้ชี ยวชาญจาํนวน 3 ท่านช่วยพิจารณา
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื�อหาโดยการประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบในแต่ละขอ้กบั
เนื�อหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชก้ารหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: 

IOC) และความเหมาะสม ความชดัเจนของคาํถามและตวัเลือก จากนั�นทาํการคดัเลือกขอ้สอบที มี
ความเหมาะสม โดยการเลือกขอ้สอบที มีค่า IOC ตั�งแต่ 0.5 ขึ�นไป ซึ งผลจากการประเมิน พบวา่ 
ขอ้สอบทั�ง 40 ขอ้มีค่า IOC อยูใ่นช่วง 0.67 – 1 
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7.  นาํแบบทดสอบที ผา่นการตรวจและแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั�นมธัยมศึกษา 
ปีที  3 โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั ภาคเรียนที  2 ปีการศึกษา 2556 จาํนวน 100 คน จากจาํนวน 2 
หอ้งเรียน เพื อหาค่าดชันีความง่ายและค่าดชันีอาํนาจจาํแนก  
  

8. คาํนวณหาค่าดชันีความยากและค่าดชันีอาํนาจจาํแนกจากแบบทดสอบที ใหน้กัเรียน 
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  3 โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั จาํนวน 100 คนทาํ โดยผูว้ิจยัไดต้ั�งเกณฑค์่าดชันี
ความยากอยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.80 และค่าดชันีอาํนาจจาํแนกตั�งแต่ 0.20 ขึ�นไป โดยจากการทดสอบ
พบวา่ ขอ้สอบจาํนวน 22 ขอ้ ไดค้่าดชันีความยากอยูร่ะหวา่ง 0.41 – 0.80 และค่าดชันีอาํนาจจาํแนก
อยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.67 และมีขอ้สอบจาํนวน 18 ขอ้ ที ตอ้งตดัออก เนื องจากไม่ผา่นเกณฑที์ กาํหนด
ไว ้ 

 
9. สร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบใหม่ เพื อใชก้าํหนดจาํนวนขอ้ของแบบทดสอบฉบบัจริงใน

แต่ละเนื�อหาและพฤติกรรมที มุ่งวดัตามอตัราส่วนที เหมาะสม โดยคดัเลือกขอ้สอบปรนยัชนิด
เลือกตอบที มี 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ และขอ้สอบอตันยัจาํนวน 2 ขอ้ จากขอ้สอบที ผา่นเกณฑ์
ทั�งหมด และนาํแบบทดสอบฉบบัจริงที คดัเลือกไวไ้ปทดลองใชก้บันกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  3 
โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั จาํนวน 50 คน จาํนวน 1 หอ้งเรียน เพื อหาค่าดชันีความยาก ค่าดชันี
อาํนาจจาํแนก และค่าความเที ยงของแบบทดสอบทั�งฉบบัอีกครั� ง ซึ งจากการหาคุณภาพของ
แบบทดสอบฉบบัจริงพบวา่ ขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบที มี 4 ตวัเลือกมีค่าดชันีความยากอยู่
ระหวา่ง 0.34-0.80 ค่าดชันีอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง 0.36-0.68 และค่าความเที ยงเท่ากบั 0.71 

 
10. นาํแบบทดสอบที ไดไ้ปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที�มีต่อการจัดการเรียนการสอนวชิาคณติศาสตร์ เรื�อง  
“การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว” โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียน ที มีต่อการจดัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ 
เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ ผูว้จิยัได้
ดาํเนินการสร้างตามขั�นตอนดงันี�  
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1.  ศึกษาขั�นตอนการจดัการเรียนการสอนเรื อง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว” ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 เพื อกาํหนดประเด็นคาํถามเกี ยวกบัความคิดเห็นของนกัเรียน 
ที มีต่อการเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 

 
2.  สร้างคาํถามใหค้รอบคลุมประเด็นที ตอ้งการ ทั�งดา้นเนื�อหาสาระ การเรียนการสอน  

การวดัและการประเมินผล ผูส้อน และขอ้เสนอแนะอื นๆ  
 
 3.  นาํแบบสอบถามที สร้างขึ�นไปเสนอคณะกรรมการที ปรึกษาวทิยานิพนธ์ใหต้รวจสอบ
ความครอบคลุมและความถูกตอ้งเหมาะสมของคาํถาม แลว้นาํกลบัมาปรับปรุงแกไ้ข 
  

4. นาํแบบสอบถามที ปรับปรุงแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการดงันี�  
 
1.  จดัทาํหนงัสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยัจากภาควชิาการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ไปยงัโรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั จงัหวดันครปฐม 
เพื อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล และนาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ เรื อง “การประยุกตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 
ซึ งเป็นแบบทดสอบปรนยัแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ ที ผูว้จิยัไดด้าํเนินการ 
สร้างขึ�นและผา่นการวิเคราะห์และปรับปรุงแกไ้ขแลว้ มาทาํการทดสอบก่อนการจดัการเรียน 
การสอน (pre – test) กบันกัเรียนโดยใชเ้วลา 90 นาที 

 
2.  ดาํเนินการจดัการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ที สร้างไว ้เรื อง “การประยกุต์

ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 
3.  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์อง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 มาทาํการทดสอบหลงัการจดัการเรียนการสอน 
โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ครบตามแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ 
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 4.  ใหน้กัเรียนในกลุ่มตวัอยา่งตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที มีต่อการจดัการเรียน 
การสอนเรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 โดยเนน้การคิด
แบบฮิวริสติกส์ 

 
การวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 สถิติที ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลการวจิยั มีดงันี�  
 

1.  ค่าสถิติพื�นฐานที ใช ้ไดแ้ก่ 
 
     1.1)  ค่าร้อยละ 
     1.2)  ค่าเฉลี ย (x�) 
     1.3)  ค่าเบี ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  

 
2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ก่อนการจดัการเรียนการสอน

และหลงัการจดัการเรียนการสอนของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใช ้matched-pairs t-test 
 

3.  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี ยของผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนหลงัการเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 
กบัเกณฑ ์60% โดยใช ้one sample t-test 
 
 4.  ขอ้มูลที ไดจ้ากแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอน
วชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้การคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์ จะใชก้ารแจกแจงความถี และการหาค่าร้อยละ 
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 บทที� 4  
 

ผลการวจิัยและข้อวจิารณ์ 
 

การวจิยัเรื อง การศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษา 
ปีที  2 เรื อง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ โรงเรียน
พระปฐมวทิยาลยั จงัหวดันครปฐม มีผลการวิจยัและขอ้วจิารณ์ดงันี�  
 

ผลการวจัิย 
 

การวจิยัในครั� งนี�ผูว้จิยัไดน้าํเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 2 ตอน ดงันี�  
 

ตอนที� 1 ผลการประเมินโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 

 
ตอนที� 2 ความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบ 

ฮิวริสติกส์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 
 

ตอนที� 1  ผลการประเมินโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 
 

ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนการจดัการเรียนการสอนและหลงัการจดัการเรียนการสอน
วชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนสามารถแสดงไดด้งัตารางที  1 และการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทาง 
การเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียนการสอนกบัเกณฑ ์60% สามารถแสดงไดด้งัตารางที  2 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตารางที� 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนก่อนการ
    การเรียนการสอน
    ของนกัเรียนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์
 

คะแนน 
ก่อนการเรียน 

 
หลงัการเรียน 

** นยัสาํคญัทางสถิติที ระดบั 
 
แผนภูมิแท่งแสดงจํานวนนักเรียนจําแนกตามช่วงคะแนนสอบ ก่อนการจัดการเรียนการสอนและ
หลงัการจัดการเรียนการสอน
 

ภาพที� 1  จาํนวนนกัเรียนจาํแนกตามช่วงคะแนนสอบ ก่อนการจดัการเรียนการสอนและหลงัการจดั
 การเรียนการสอน

 
จากตารางที  1 แสดงวา่

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว
แบบฮิวริสติกส์หลงัการจดัการ
 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

นอ้ยกวา่ 50 50

45

6

จาํนวนคน 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนก่อนการจดัการเรียนการสอน
การสอนวชิาคณิตศาสตร์เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว

โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ (คะแนนเต็ม 30 คะแนน

� �� S.D. t 
50 10.50 3.144 

 14.826  
50 

 
20.80 
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นยัสาํคญัทางสถิติที ระดบั .05 

แผนภูมิแท่งแสดงจํานวนนักเรียนจําแนกตามช่วงคะแนนสอบ ก่อนการจัดการเรียนการสอนและ
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การเรียนการสอน  

แสดงวา่ ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เรื อง
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ของกลุ่มตวัอยา่งที เรียนโดยการจดัการเรียนการสอนที เนน้การคิด
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ทางสถิติที ระดบั .05 และนกัเรียนมีคะแนนสอบก่อนการจดัการเรียนการสอนและหลงัการจดั 
การเรียนการสอนแตกต่างกนัโดยมีค่าเฉลี ยของคะแนนสอบหลงัการจดัการเรียนการสอนเพิ มขึ�น
จากค่าเฉลี ยของคะแนนสอบก่อนการจดัการเรียนการสอน 10.30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 49.50 
แสดงวา่ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนเรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียว” ของกลุ่มตวัอยา่งที เรียนโดยการจดัการเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
หลงัการจดัการเรียนการสอนสูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนการสอน และจากภาพที  1 แสดงใหเ้ห็นวา่
หากจาํแนกนกัเรียนออกเป็นกลุ่มตามช่วงของคะแนนสอบก่อนการจดัการเรียนการสอนและหลงั
การจดัการเรียนการสอนพบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่จาํนวน 45 คนคิดเป็นร้อยละ 90 ไดค้ะแนนสอบ
ก่อนการจดัการเรียนการสอนตํ ากวา่เกณฑข์ั�นตํ าคือ นอ้ยกวา่ร้อยละ 50 แต่หลงัจากจดัการเรียน 
การสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์พบวา่ มีนกัเรียนที ไดค้ะแนนสอบตํ ากวา่เกณฑ์ขั�นตํ าเพียง  
6 คนคิดเป็นร้อยละ 12 นอกจากนี�นกัเรียนส่วนใหญ่ไดค้ะแนนสอบอยูใ่นระดบัสูงกวา่เกณฑข์ั�นตํ า
คือ ร้อยละ 50 ขึ�นไป โดยมีนกัเรียนจาํนวน 14 คนไดค้ะแนนสอบอยูใ่นระดบัปานกลาง (คะแนน 
ร้อยละ 60-69) และมีนกัเรียนจาํนวน 15 คนไดค้ะแนนสอบอยูใ่นระดบัดีมาก (คะแนนร้อยละ  
80-100) ดงันั�นจึงสรุปไดว้า่เมื อนกัเรียนไดเ้รียน เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว” โดยการจดัการเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เป็นเวลา 13 คาบ แลว้
นกัเรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ� เพิ มขึ�นอยา่งชดัเจน 
 
ตารางที� 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการ 
       เชิงเส้นตวัแปรเดียว” ของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบ 

    ฮิวริสติกส์กบัเกณฑ์ 60% (คะแนนเตม็ 30 คะแนน คิดเป็น 18 คะแนน) 
 

คะแนน � �� S.D. t sig 
หลงัการเรียน 50 20.80 4.751 4.167 .000* 
** นยัสาํคญัทางสถิติที ระดบั .05 

 
จากตารางที  2 แสดงวา่ ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์อง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ของกลุ่มตวัอยา่งที เรียนโดยการจดัการเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบ
ฮิวริสติกส์หลงัการเรียนสูงกวา่เกณฑ ์60% อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที ระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉลี ย
หลงัการจดัการเรียนการสอนเท่ากบั 20.80 คิดเป็นร้อยละ 69.33 
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ตอนที� 2  ความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 
 

ผูว้จิยัไดส้อบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิด 
แบบฮิวริสติกส์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” จาํนวนนกัเรียน 50 คน ซึ ง
สามารถแสดงผลการวเิคราะห์ขอ้มูลไดด้งัตารางที  3 
 
ตารางที� 3  ผลการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิด 
     แบบฮิวริสติกส์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 
 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น (n=50) 

มาก
ที�สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที�สุด 

 1. เนื�อหาที เรียนเหมาะสมกบัเวลา 
จาํนวน 15 24 11 - - 
ร้อยละ 30 48 22 - - 

 2. เนื�อหาที เรียนมีความยากง่าย 
     เหมาะสม 

จาํนวน 7 24 17 2 - 
ร้อยละ 14 48 34 4 - 

 3. เนื�อหาที เรียนสามารถนาํไปใช ้
    เป็นพื�นฐานในการเรียนวชิา 
    คณิตศาสตร์ขั�นสูงอื น ๆ ได ้

จาํนวน 13 30 5 2 - 

ร้อยละ 26 60 10 4 - 

 4. สื อการเรียนรู้ที นาํมาใชใ้น 
     การจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั 
     เรื องที เรียน 

จาํนวน 19 24 5 2 - 

ร้อยละ 38 48 10 4 - 

5. สื อการเรียนรู้ที นาํมาใชใ้น 
    การจดัการเรียนรู้ช่วยส่งเสริม 
    ทกัษะการแกปั้ญหาทาง 
    คณิตศาสตร์ได ้

จาํนวน 14 29 5 2 - 

ร้อยละ 28 58 10 4 - 
      

6. การจดักิจกรรมการเรียนรู้มี 
     ความน่าสนใจ 

จาํนวน 9 27 12 2 - 
ร้อยละ 18 54 24 4 - 
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ตารางที� 3 (ต่อ) 
 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น (n=50) 

มาก
ที�สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที�สุด 

 7. กิจกรรมการเรียนรู้ที จดัขึ�นเป็น 
     กิจกรรมที ช่วยส่งเสริมนกัเรียน 
     ใหเ้กิดทกัษะการแกปั้ญหาทาง 
      คณิตศาสตร์ 

จาํนวน 12 30 6 2 - 

ร้อยละ 24 60 12 4 - 
      
      

  8. ครูใชว้าจาที สุภาพกบันกัเรียน 
จาํนวน 38 10 2 - - 
ร้อยละ 76 20 4 - - 

  9. ครูยกยอ่งชมเชยนกัเรียน 
      อยา่งเหมาะสม 

จาํนวน 26 20 4 - - 
ร้อยละ 52 40 8 - - 

10. ครูตรวจชิ�นงานและการบา้นของ 
      นกัเรียนอยา่งสมํ าเสมอ 

จาํนวน 29 19 2 - - 
ร้อยละ 58 38 4 - - 

11. ครูใหค้าํแนะนาํเมื อนกัเรียน 
      มีประเด็นที ยงัไม่เขา้ใจหรือ 
      มีขอ้บกพร่อง 

จาํนวน 22 25 3 - - 
ร้อยละ 44 50 6 - - 

      

12. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดง 
      ความคิดเห็น และฝึกปฏิบติั 
      ดว้ยตนเอง 

จาํนวน 25 23 2 - - 
ร้อยละ 50 46 4 - - 

      
13. ครูเอาใจใส่และใหค้วามเป็น 
      กนัเองกบันกัเรียน คอยช่วยเหลือ 
      นกัเรียนให้เขา้ใจบทเรียน 
      อยา่งเตม็ความสามารถ 

จาํนวน 29 19 2 - - 

ร้อยละ 58 38 4 - - 
      
      

14. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�  
      มีความยากง่ายเหมาะสม 

จาํนวน 15 23 10 2 - 
ร้อยละ 30 46 20 4 - 
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ตารางที� 3 (ต่อ) 
 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น (n=50) 

มาก
ที�สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที�สุด 

15. จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบ 
      วดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 
      มีความเหมาะสมกบัเวลาที ใช ้
     ในการสอบ 

จาํนวน 19 18 12 1 - 

ร้อยละ 38 36 24 2 - 
      
      

 
จากตารางที  3 พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นในระดบัมากกบัการจดั 

การเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว” ซึ งสามารถพิจารณาเป็นรายดา้นไดด้งันี�  
 

ด้านเนืAอหาสาระ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากวา่ เนื�อหา 
ที เรียนสามารถนาํไปใชเ้ป็นพื�นฐานในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ขั�นสูงอื น ๆ ได ้คิดเป็นร้อยละ 60 
รองลงมา คือ เนื�อหาที เรียนเหมาะสมกบัเวลา และเนื�อหาที เรียนมีความยากง่ายเหมาะสม คิดเป็น
ร้อยละ 48   

 
ด้านสื�อการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากวา่  

สื อการเรียนรู้ที นาํมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้ 
คิดเป็นร้อยละ 58 รองลงมา คือ สื อการเรียนรู้ที นาํมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเรื อง 
ที เรียน คิดเป็นร้อยละ 48  
 

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบั
มากวา่  กิจกรรมการเรียนรู้ที จดัขึ�นเป็นกิจกรรมที ช่วยส่งเสริมนกัเรียนใหเ้กิดทกัษะการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 60 รองลงมา คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ คิดเป็น 
ร้อยละ 54 
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ด้านครูผู้สอน พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากที สุดวา่ ครูใช้
วาจาที สุภาพกบันกัเรียน คิดเป็นร้อยละ76 รองลงมา คือ ครูตรวจชิ�นงานและการบา้นของนกัเรียน 
อยา่งสมํ าเสมอ และครูเอาใจใส่ ใหค้วามเป็นกนัเองกบันกัเรียน คอยช่วยเหลือนกัเรียนใหเ้ขา้ใจ
บทเรียนอยา่งเตม็ความสามารถ คิดเป็นร้อยละ 58 ซึ งมีจาํนวนเท่ากนั  

 
ด้านการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นอยู่

ในระดบัมากวา่  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� มีความยากง่ายเหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 46 และมีระดบั 
ความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากที สุดวา่ จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนมี 
ความเหมาะสมกบัเวลาที ใชใ้นการสอบ คิดเป็นร้อยละ 38 
 

ข้อวจิารณ์ 
 

จากการศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2  
เรื อง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ โรงเรียนพระปฐม
วทิยาลยั จงัหวดันครปฐม จากผลการวจิยัมีขอ้วจิารณ์ดงัต่อไปนี�  
 

1.  จากการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษา 
ปีที  2 เรื อง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ โรงเรียน
พระปฐมวทิยาลยั จงัหวดันครปฐมหลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที 
ระดบั .05 โดยมีคะแนนหลงัการเรียนสูงสุด 28 คะแนน คะแนนตํ าสุด 8 คะแนน มีคะแนนเฉลี ย 
20.80 ซึ งนกัเรียนไดค้ะแนนผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนหลงัการเรียนเฉลี ยสูงกวา่ 60% อยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติที ระดบั .05 ซึ งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานที ตั�งไว ้และงานวจิยัของ อรุณี ระยา้แกว้ 
(2539) นวลทิพย ์นวพนัธ์ุ (2533) ขอบใจ สาสิทธิ�  (2545) Garnett (1990) Yen (1985) Kay (1991) 
ซึ งไดศึ้กษาผลของการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์โดยเลือกใชเ้นื�อหาต่างๆ ดงัเช่น  
อรุณี ระยา้แกว้ (2539) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ที เนน้ทกัษะ
การคิดแบบฮิวริสติกส์ในการแกโ้จทยปั์ญหา เรื อง สมการ อตัราส่วนร้อยละ สาํหรับนกัเรียน 
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  1 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองที ไดรั้บการสอนดว้ยวธีิสอนที เนน้ทกัษะการคิดแบบ
ฮิวริสติกส์ และกลุ่มควบคุมที ไดรั้บการสอนแบบปกติ นวลทิพย ์นวพนัธ์ุ (2533) ไดศึ้กษาผลของ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ที มีต่อความคิดสร้างสรรค ์
ความสามารถในการตั�งและแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  1  
โรงเรียนวดัป่าประดู่ ขอบใจ สาสิทธิ�  (2545) ไดศึ้กษาผลของการเรียนการสอนโดยเนน้การคิด 
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แบบฮิวริสติกส์ที มีต่อผลสัมฤทธิ� และความสามารถในการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 โรงเรียนวดัราชบพิธ กรุงเทพมหานคร Yen (1985) ไดศึ้กษาเรื อง  
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษา โดยการใชฮิ้วริสติกส์ (Heuristics)  
ในการแนะนาํการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และการวดัระดบัความสามารถของตนเอง โดย 
กลุ่มตวัอยา่งที ใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 และ 3 Garnett (1990) ไดพ้ฒันา
วธีิการคิดแบบฮิวริสติกส์ในการสอนแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์อยา่งไม่มีโครงสร้าง โดยใชเ้ทคนิค
การสอนหลายๆ อยา่งรวมกนั กบันกัเรียนเกรด 6 จาํนวน 60 คน Kay (1991) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบ
ระหวา่งนกัเรียนกลุ่มที สอนวิธีการแกปั้ญหาโดยใชฮิ้วริสติกส์ (Heuristics) กบันกัเรียนกลุ่มที 
ไม่ไดรั้บการสอนแบบฮิวริสติกส์ โดยกลุ่มตวัอยา่งที ใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั�นประถมศึกษา 
ปีที  4, 5 และ 6 จาํนวนทั�งหมด 377 คน โดยแบ่งตามระดบัความสามารถสูง กลาง และตํ า ซึ งได้
ผลการวจิยัสอดคลอ้งกนัวา่ นกัเรียนที ไดรั้บการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ จะมี
ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียน ทั�งนี� อาจเป็นเพราะ
นกัเรียนมีความสนใจในการเรียน ตั�งใจเรียน มีความกระตือรือร้น มีความรับผดิชอบ ใส่ใจและ
ตั�งใจทาํงานที ไดรั้บมอบหมาย และการมาเรียนสมํ าเสมอทาํใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้อยา่งต่อเนื อง
และการจดัการเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ช่วยใหน้กัเรียนมีขั�นตอนในการคิดอยา่ง
เป็นระบบมากขึ�น มีเหตุผล สามารถแยกแยะสิ งต่างๆ และสามารถเชื อมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ขอ้มูลได ้เป็นการพฒันาการเรียนรู้ ซึ งจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งขึ�น 

 
2.  ผูว้จิยัดาํเนินการจดัการเรียนการสอน เรื อง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  

โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ ตามแนวคิดของ Simon and Newell ซึ งประกอบดว้ย 4 ขั�นตอน โดย
ไดด้าํเนินการสอนและเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง ผูว้จิยัสรุปขอ้สังเกตจากการจดัการเรียนการสอนได้
ดงันี�  

 
     ขั�นที  1 การระบุเป้าหมายเชิงเนื�อหายอ่ย ในขั�นนี� ช่วยใหน้กัเรียนทราบจุดมุ่งหมายของ 

การเรียน ทาํใหน้กัเรียนสามารถตรวจสอบตนเองไดว้า่ ในแต่ละคาบตนเองไดรั้บความรู้ตาม
เป้าหมายที กาํหนดไวห้รือไม่ โดยครูทบทวนความรู้ที เกี ยวขอ้งกบัเนื�อหาที เรียนในคาบเรียนนั�นๆ 
ซึ งนกัเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบคาํถามที เกี ยวขอ้ง และสามารถระบุเป้าหมายของการเรียนใน 
แต่ละคาบได ้
 

     ขั�นที  2 การวเิคราะห์วธีิการที นาํไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที ตอ้งการ ในขั�นนี�ทาํให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้วธีิการสร้างทางเลือกในการแกปั้ญหาที หลากหลายจากวธีิการที นกัเรียนและเพื อน 
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นาํเสนอ และช่วยกนัวเิคราะห์วธีิการแกปั้ญหาของแต่ละวธีิ ทาํใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมากขึ�น 
ไม่ยดึติดเฉพาะวธีิที ตนเองคิด ซึ งจากการจดัการเรียนการสอน พบวา่ ในคาบแรกๆ นกัเรียนไม่
สามารถหาคาํตอบได ้เนื องจากนกัเรียนไม่สามารถวเิคราะห์เงื อนไขในโจทย ์และเขียนสมการได้
ถูกตอ้ง ทั�งนี�อาจเป็นเพราะนกัเรียนแต่ละคนมีทกัษะในการตีความโจทยปั์ญหาที ต่างกนั จึงทาํให้
นกัเรียนไม่สามารถแปลงโจทยปั์ญหาใหอ้ยูใ่นรูปของประโยคสัญลกัษณ์ได ้แต่หลงัการจดั 
การเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์แลว้ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถวเิคราะห์ 
สิ งที โจทยก์าํหนดใหแ้ละสิ งที โจทยต์อ้งการได ้แต่สาํหรับโจทยบ์างขอ้ที ยาว พบวา่ นกัเรียนบางคน
เขียนขอ้มูลแบบยอ่หรือเขียนไดเ้พียงบางส่วนเท่านั�น เนื องจากโจทยบ์างขอ้มีวธีิการหาคาํตอบ
มากกวา่ 1 วธีิ จากการตรวจแบบฝึกหดั พบวา่ นกัเรียนสามารถเรียนรู้วธีิการสร้างทางเลือกใน 
การหาคาํตอบที หลากหลาย เช่น ในแผนการจดัการเรียนรู้ที  1 ตวัอยา่งที  1 ผลบวกของจาํนวนเตม็
สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น 45  จงหาจาํนวนเตม็สามจาํนวนนั�น ในการหาคาํตอบขอ้นี�นกัเรียน
บางคนกาํหนดให ้�  แทนจาํนวนเตม็จาํนวนแรก แลว้จะไดว้า่จาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนั
คือ �, � + 1   และ � + 2  และนกัเรียนบางคนกาํหนดให ้�  แทนจาํนวนเต็มจาํนวนที สอง แลว้ได้
จาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ � − 1, �   และ � + 1  เป็นตน้ สาํหรับการแกโ้จทยปั์ญหา
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละ พบวา่ นกัเรียนบางคนใชบ้ญัญติัไตรยางศ์
ในการช่วยหาคาํตอบ แต่นกัเรียนสับสนระหวา่งการใชค้าํวา่ ลดราคาและราคาขาย หรือไดก้าํไร
และราคาขาย และนกัเรียนบางคนแปลความหมายของการลดราคาเป็นร้อยละผดิพลาด เช่น  
ในแผนการจดัการเรียนรู้ที  8 ตวัอยา่งที  2 สายชลเปิดร้านขายกระเป๋า เธอติดราคาขายกระเป๋าใบ
หนึ งไวโ้ดยคิดกาํไร 25% แต่เมื อมีเพื อนมาซื�อ สายชลลดราคาให ้10% และขายไปในราคา 900 บาท 
ตน้ทุนของกระเป๋าใบนี� เป็นเท่าไร นกัเรียนบางคนเขา้ใจวา่ การลดราคา 10% หมายถึง ราคาขาย 100 
บาท ลดราคา 90 บาท ทาํใหก้ารดาํเนินการแกปั้ญหาเกิดขอ้ผดิพลาดและไดค้าํตอบที ไม่ถูกตอ้ง  
ครูแกปั้ญหานี� โดยการใหน้กัเรียนพิจารณาและมองยอ้นกลบัวา่ การลดราคา 50% เป็นการลดราคา
ครึ งหนึ งของราคาที ติดไวก้ารลดราคา 10% จึงเป็นการลดราคาที ไม่ถึงครึ งหนึ งของราคาที ติดไว ้
ดงันั�นถา้ติดราคาขาย 100 บาท การลดราคา 90 บาทจึงเป็นการลดราคาที เกินครึ งหนึ งของราคาที  
ติดไว ้ซึ งไม่สมเหตุสมผล ครูจึงเนน้ย ํ�าขอ้บกพร่องและขอ้ผดิพลาดดงักล่าว ซึ งจากการตรวจ
แบบฝึกหดัพบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความเขา้ใจ และสามารถแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละได ้นอกจากนั�นในการแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราเร็ว มีนกัเรียนบางคนเขียนตารางความสัมพนัธ์ระหวา่งระยะทาง อตัราเร็ว 
และเวลาประกอบแนวคิด ซึ งช่วยใหง่้ายต่อการวิเคราะห์และเขียนสมการได ้โดยสรุปแลว้ผูว้จิยั
พบวา่ นกัเรียนสามารถเลือกใชว้ธีิการแกปั้ญหาที หลากหลาย สามารถเขียนลาํดบัขั�นตอนไดช้ดัเจน 
และแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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      ขั�นที  3 พิจารณาจากผลสรุปไปยงัสิ งที กาํหนดให ้ในขั�นตอนนี�ทาํใหน้กัเรียนได้
ตรวจสอบความถูกตอ้งของคาํตอบที ได ้โดยประเมินวา่ คาํตอบในแต่ละขั�นตอนถูกตอ้งสมบูรณ์ 
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลที กาํหนดมาใหห้รือไม่ และมีความสมเหตุสมผลน่าเชื อถือไดม้ากนอ้ยเพียงใด 
ซึ งจากการจดัการเรียนการสอนพบวา่ ในคาบเรียนแรกๆ นกัเรียนบางคนไม่สามารถตรวจสอบ
คาํตอบได ้หรือขาดความรอบคอบในการตรวจสอบคาํตอบ หรือนกัเรียนบางคนไม่เห็นความสาํคญั
ของการตรวจสอบคาํตอบ เพราะคิดวา่ไดค้าํตอบเพียงอยา่งเดียวก็เพียงพอแลว้ ครูจึงตอ้งอธิบายและ
ชี� ใหน้กัเรียนเห็นถึงความสาํคญัของการตรวจสอบคาํตอบ เพราะในบางครั� งคาํตอบที ไดจ้าก 
การคาํนวณนั�นไม่ถูกตอ้งเสมอไป เนื องจากเกิดขอ้ผดิพลาดในการคิดคาํนวณ หรือเขียนสมการ 
ไม่ถูกตอ้ง ดงันั�นการตรวจสอบคาํตอบวา่สอดคลอ้งกบัเงื อนไขในโจทยห์รือไม่จึงเป็นสิ งสาํคญั  
เมื อนกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์และไดฝึ้กทาํแบบฝึกหดั
ดว้ยตนเองบ่อยๆ แลว้พบวา่ นกัเรียนสามารถตรวจสอบคาํตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
ขั�นที  4 พิจารณาทางเลือกที ดีที สุดในการแกปั้ญหา ในขั�นนี�ทาํใหน้กัเรียนไดเ้ห็นภาพรวม

ของวธีิการทั�งหมดที ใชใ้นการหาคาํตอบ ช่วยใหน้กัเรียนสามารถพิจารณาขอ้ดี ขอ้จาํกดัของแต่ละ
วธีิการที ใชใ้นการหาคาํตอบ และสามารถเลือกวธีิการที เหมาะสมในการหาคาํตอบได ้ซึ งจาก 
การจดัการเรียนการสอนพบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถพิจารณาไดว้า่ วธีิการใดเหมาะสมใน 
การหาคาํตอบ เนื องจากนกัเรียนไดมี้การแลกเปลี ยนความคิดเห็นซึ งกนัและกนั และมีการชี�แนะจาก
ครูผูส้อน  

 
สรุปไดว้า่ หลงัการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์แลว้ นกัเรียน 

ส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจ และมีความกระตือรือร้นในการเรียน มีความเขา้ใจ สามารถเรียนรู้และ 
มีความสามารถในการแกปั้ญหาสูงขึ�น ทั�งนี�อาจเป็นเพราะการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์
ประกอบดว้ย 4 ขั�นตอน ซึ งในแต่ละขั�นตอนมีส่วนสาํคญัที ทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งเขา้ใจ 
กล่าวโดยสรุปไดว้า่ ในขั�นที  1 การระบุเป้าหมายเชิงเนื�อหายอ่ย ช่วยใหน้กัเรียนทราบจุดมุ่งหมาย
ของการเรียน สามารถตรวจสอบตนเองไดว้า่ ในแต่ละคาบตนเองไดรั้บความรู้ตามเป้าหมายที 
กาํหนดไวห้รือไม่ ขั�นที  2 การวเิคราะห์วธีิการนาํไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที ตอ้งการ ช่วยให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้วธีิการสร้างทางเลือกในการหาคาํตอบที หลากหลาย ขั�นที  3 พิจารณาจากผลสรุป
ไปยงัสิ งที กาํหนดให ้ช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบความถูกตอ้งของคาํตอบ และขั�นที  4 พิจารณา
ทางเลือกที ดีที สุดในการแกปั้ญหา ช่วยใหน้กัเรียนสามารถเลือกวธีิการที เหมาะสมในการหาคาํตอบ
ได ้ซึ งสอดคลอ้งกบัที  Yen (1985) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการคิดแบบฮิวริสติกส์ไวว้า่ การคิด
แบบฮิวริสติกส์จะทาํใหร้ะดบัความสามารถในการแกปั้ญหาสูงขึ�น เนื องจากการคิดแบบฮิวริสติกส์



46 
 

ช่วยใหน้กัเรียนสามารถคน้หาความรู้ใหม่ๆ ไดด้ว้ยตนเอง พฒันาการเรียนรู้ ซึ งส่งผลต่อผลสัมฤทธิ�
ทางการเรียนของนกัเรียนให้สูงขึ�นได ้ 

 
จากที กล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 

ในวชิาคณิตศาสตร์นั�น นอกจากจะช่วยใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนสูงขึ�น เนื องจาก
นกัเรียนมีการคิดอยา่งเป็นระบบ มีเหตุผล และสามารถเชื อมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลได ้ 
จนทาํใหค้วามสามารถในการแกปั้ญหาสูงขึ�นแลว้ การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์ยงัเป็นการสร้างประสบการณ์ในการเรียนรู้ที ดีใหก้บันกัเรียน ช่วยเสริมแรงในการเรียน 
ทาํใหก้ารเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากขึ�น เพราะเมื อนกัเรียนสามารถแยกแยะขอ้มูลที โจทยก์าํหนดมา
ใหไ้ด ้มีขั�นตอนในการคิดอยา่งเป็นระบบมากขึ�น สามารถเชื อมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลได ้
ทาํใหน้กัเรียนมีความสนใจในการเรียน ตอ้งการที จะเรียน และเรียนดว้ยความตั�งใจ ไม่เกิด 
ความเบื อหน่าย ทาํใหเ้กิดความเขา้ใจในเนื�อหาที เรียน ซึ งส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธิ� ทาง 
การเรียนในวชิาคณิตศาสตร์สูงขึ�น ดงันั�นครูผูส้อนควรจะนาํการคิดแบบฮิวริสติกส์มาใชใ้น 
การจดัการเรียนการสอนใหม้ากขึ�น 
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บทที� 5 
 

สรุปผลการวจิัยและข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจัิย 

 
จากการวจิยัเรื อง การศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�น 

มธัยมศึกษาปีที  2 เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้การคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์ โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั จงัหวดันครปฐม สรุปไดด้งันี�  
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 

การวจิยัครั� งนี� มีวตัถุประสงคด์งันี�  
 

1.  เพื อศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 เรื อง “การประยกุต์
ของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์  

 
2.  เพื อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 ที มีต่อการจดัการเรียนการสอน

วชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้การคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์  

 

ขอบเขตของการวจัิย    
    

1.  ประชากรที ใชใ้นการวิจยัครั� งนี�  คือ นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 โรงเรียนพระปฐม
วทิยาลยั จงัหวดันครปฐม 

  
2.  กลุ่มตวัอยา่งที ใชใ้นการวิจยัครั� งนี�  คือ นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2/3 

โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั จงัหวดันครปฐม ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 1 หอ้งเรียน ซึ งไดม้าจาก 
การสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) จากจาํนวนนกัเรียนทั�งหมด 12 หอ้งเรียน และ
นกัเรียนแต่ละหอ้งจดัแบบคละความสามารถ 
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3.  สาระที ใชใ้นการวจิยัครั� งนี�  คือ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว”  
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 ภาคเรียนที  2 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 
 

4.  ระยะเวลาที ใชใ้นการดาํเนินการวิจยั ใชเ้วลาทั�งหมด 13 คาบ คาบละ 50 นาที ดงันี�  
 

     คาบที  1 ทดสอบก่อนเรียน (pre - test)  
 

     คาบที  2 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
 

     คาบที  3 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 

     คาบที  4 การแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว (ต่อ) 
 

     คาบที  5 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน  
 

     คาบที  6 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน (ต่อ) 
 

     คาบที  7 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน (ต่อ) 
 

     คาบที  8 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วน 
               

     คาบที  9 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละ  
 

     คาบที  10 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วน 
และร้อยละ (ต่อ) 

 
     คาบที  11 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราเร็ว 

 
     คาบที  12 การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราเร็ว (ต่อ) 

 
     คาบที  13 ทดสอบหลงัเรียน (post – test) 
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5.  ตวัแปรที ศึกษาในการวจิยัครั� งนี�ประกอบดว้ย 
 
     5.1  ตวัจดักระทาํ คือ การจดัการเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์  

เรื อง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

     5.2  ตวัแปรตาม คือ 
 
            1)  ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษา 

ปีที  2 เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” หลงัการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้ 
การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
  

            2)  ความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้ 
การคิดแบบฮิวริสติกส์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 
 

เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย    
 

เครื องมือที ใชใ้นการวจิยัครั� งนี�ประกอบดว้ยเครื องมือ 3 ชนิด ดงันี�  
 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว”  
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 จาํนวน11 แผน คาบละ 50 นาที 
 

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว” ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 สาํหรับใชท้ดสอบก่อนการจดัการเรียนการสอนและ 
หลงัการจดัการเรียนการสอนเป็นแบบทดสอบปรนยัแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ 
(ขอ้ละ 1 คะแนน) ซึ งแบบทดสอบมีค่าดชันีความยาก (p) อยูร่ะหวา่ง 0.34-0.80 ค่าดชันีอาํนาจ
จาํแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.36-0.68 และค่าสัมประสิทธิ� ความเที ยงเท่ากบั 0.7 
 

3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เรื อง 
“การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” เป็นแบบวดัความรู้สึกของนกัเรียนที มีต่อการจดั 
การเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการเรียนเรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 
โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ ซึ งมีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าที มี 5 ระดบั ซึ งไดแ้ก่ 
มากที สุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที สุด จาํนวน 15 ขอ้ 
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วธีิดําเนินการวจัิย 
 

ในการดาํเนินการวจิยั ผูว้จิยัมีขั�นตอนในการดาํเนินการดงันี�  
 

1. สร้างเครื องมือที ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�
ทางการเรียน เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 
และแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์ เรื อง การประยกุตส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จากนั�นนาํเครื องมือไปหาคุณภาพ 
 

2. นาํหนงัสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยัจากภาควชิาการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ ไปยงัอาจารยใ์หญ่โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั  
จงัหวดันครปฐม เพื อขอความร่วมมือในการเก็บขอ้มูล จากนั�นผูว้จิยัไดด้าํเนินการจดัการเรียน 
การสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ที ไดส้ร้างไวด้งันี�  

 
    2.1 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์อง

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 ซึ งเป็นแบบทดสอบปรนยัแบบ
เลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ ที ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างขึ�นและผา่นการวเิคราะห์และ
ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ มาทาํการทดสอบก่อนการจดัการเรียนการสอนกบันกัเรียนโดยใชเ้วลา 90 นาที 
 

    2.2 ดาํเนินการสอน เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” กบันกัเรียน 
ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 เป็นเวลา 11 คาบ คาบละ 50 นาที 

 
    2.3 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบบัเดิมมาทาํการทดสอบ 

หลงัการจดัการเรียนการสอนกบันกัเรียนโดยใชเ้วลา 90 นาที 
 
3. ใหน้กัเรียนทาํแบบสอบถามความคิดเห็นที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิด

แบบฮิวริสติกส์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” หลงัจากเสร็จสิ�นการจดั 
การเรียนการสอน 
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4. เมื อเก็บรวบรวมขอ้มูลเรียบร้อยแลว้ ผูว้จิยันาํขอ้มูลที ไดจ้ากการทาํแบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียน 
การสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว”  
มาวเิคราะห์ แปลผล และสรุปผลการวจิยั 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล    
 

การวจิยัครั� งนี�ผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงันี�  
 

1.  ค่าสถิติพื�นฐานที ใช ้ไดแ้ก่ 
 
     1.1)  ค่าร้อยละ 
     1.2)  ค่าเฉลี ย (x�) 
     1.3)  ค่าเบี ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

  
2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ก่อนการจดัการเรียนการสอน

และหลงัการจดัการเรียนการสอนของกลุ่มตวัอยา่ง โดยใช ้matched-pairs t-test 
 

3.  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี ยของผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนหลงัการเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 
กบัเกณฑ ์60% โดยใช ้one sample t-test 
 
 4.  ขอ้มูลที ไดจ้ากแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอน
วชิาคณิตศาสตร์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้การคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์ จะใชก้ารแจกแจงความถี และการหาค่าร้อยละ 
 
ผลการวจัิย 
 

1. ผลการประเมินโดยการใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เรื อง 
“การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ในการเปรียบเทียบคะแนนก่อนการจดัการเรียน 
การสอนและหลงัการจดัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน และการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียนการสอนของนกัเรียนกบัเกณฑ ์60% 
โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ ไดผ้ลการวจิยัดงันี�  



52 
 

    1.1 นกัเรียนมีคะแนนก่อนการจดัการเรียนการสอนและหลงัการจดัการเรียนการสอน
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที ระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉลี ยของคะแนนสอบหลงัการเรียน
เพิ มขึ�นจากคะแนนเฉลี ยของคะแนนสอบก่อนการจดัการเรียนการสอน แสดงวา่ ผลสัมฤทธิ� ทาง 
การเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน เรื อง“การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้
การคิดแบบฮิวริสติกส์สูงขึ�น 
 

    1.2 ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนการสอน 
เรื อง“การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” สูงกวา่เกณฑ ์60% อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
ที ระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉลี ยหลงัการจดัการเรียนการสอนเท่ากบั 20.80 คิดเป็นร้อยละ 69.33 
 

2. ความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 

 
ผูว้จิยัไดส้อบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิด

แบบฮิวริสติกส์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” จาํนวน 50 คน พบวา่ นกัเรียน
ส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นในระดบัมากกบัการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบ 
ฮิวริสติกส์ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” ซึ งสามารถพิจารณาเป็นรายดา้นได้
ดงันี�  
 

ด้านเนืAอหาสาระ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากวา่ เนื�อหา 
ที เรียนสามารถนาํไปใชเ้ป็นพื�นฐานในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ขั�นสูงอื นๆ ได ้คิดเป็นร้อยละ 60 
รองลงมา คือ เนื�อหาที เรียนเหมาะสมกบัเวลา และเนื�อหาที เรียนมีความยากง่ายเหมาะสม คิดเป็น
ร้อยละ 48   
 

ด้านสื�อการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากวา่  
สื อการเรียนรู้ที นาํมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้ 
คิดเป็นร้อยละ 58 รองลงมา คือ สื อการเรียนรู้ที นาํมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเรื อง 
ที เรียน คิดเป็นร้อยละ 48  
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ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบั
มากวา่  กิจกรรมการเรียนรู้ที จดัขึ�นเป็นกิจกรรมที ช่วยส่งเสริมนกัเรียนใหเ้กิดทกัษะการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 60 รองลงมา คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ คิดเป็น 
ร้อยละ 54  
 

ด้านครูผู้สอน พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากที สุดวา่  ครูใช้
วาจาที สุภาพกบันกัเรียน คิดเป็นร้อยละ76 รองลงมา คือ ครูตรวจชิ�นงานและการบา้นของนกัเรียน 
อยา่งสมํ าเสมอ และครูเอาใจใส่ ใหค้วามเป็นกนัเองกบันกัเรียน คอยช่วยเหลือนกัเรียนใหเ้ขา้ใจ
บทเรียนอยา่งเตม็ความสามารถ คิดเป็นร้อยละ 58 ซึ งมีจาํนวนเท่ากนั 

 
ด้านการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นอยู่

ในระดบัมากวา่  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� มีความยากง่ายเหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 46 และมีระดบั 
ความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากที สุดวา่ จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน 
มีความเหมาะสมกบัเวลาที ใชใ้นการสอบ คิดเป็นร้อยละ 38 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 

เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์  
โรงเรียนพระปฐมวทิยาลยั จงัหวดันครปฐม ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงันี�  
 
ข้อเสนอแนะที�ได้จากการวจัิย    
 
 จากผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 
หลงัการจดัการเรียนการสอน เรื อง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยเนน้การคิด
แบบฮิวริสติกส์สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนการสอน และสูงกวา่เกณฑ ์60% อยา่งมีนยัสาํคญั 
ทางสถิติที ระดบั .05 และความคิดเห็นของนกัเรียนส่วนใหญ่ต่อการจดัการเรียนการสอน เรื อง  
การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ อยูใ่นระดบัมาก ซึ งครู
หรือผูที้ สนใจสามารถนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน เรื อง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว และนาํไปปรับใชก้บัสาระการเรียนรู้อื นๆ ที เหมาะสมต่อไปได ้โดยผูว้จิยัมี
ขอ้เสนอแนะที ไดจ้ากการสังเกตดงันี�  
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1)  การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and 

Newell ใชเ้วลาในการดาํเนินการจดัการเรียนการสอนค่อนขา้งมาก ครูควรมีการวางแผนการจดั 
การเรียนการสอนเกี ยวกบัเนื�อหา คาํถาม การเลือกใชสื้ อการเรียนรู้ วธีิการวดัผล และประเมินผล  
ใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลาที ใช ้เนื องจากเวลาในแต่ละคาบเรียน 
มีจาํกดั และนกัเรียนตอ้งใชเ้วลาในการฝึกทกัษะการคิดและแกปั้ญหาค่อนขา้งมาก ครูจึงตอ้งเตรียม
สื อการเรียนรู้ใหพ้ร้อม เช่น แถบแสดงประโยคสัญลกัษณ์ หรือใบงาน เป็นตน้ นอกจากนั�นครูตอ้ง
คาํนึงวฒิุภาวะของนกัเรียนและความแตกต่างระหวา่งบุคคลดว้ย 

 
2)  การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ในช่วงแรก ครูตอ้งเป็นผูที้  

คอยชี�แนะแนวทางการแกปั้ญหาและกระตุน้ใหน้กัเรียนฝึกคิด วเิคราะห์โจทย ์และแกปั้ญหา แต่ถา้
นกัเรียนไม่สามารถแกปั้ญหาได ้ครูควรช่วยแนะแนวทางในการแกปั้ญหาโดยการใชค้าํถามที 
เหมาะสมใหน้กัเรียนไดคิ้ดดว้ยตนเอง 

 
3)  การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ ครูควรจดัการเรียนการสอน 

อยา่งต่อเนื องเป็นระยะเวลามากกวา่ 1 เดือน เพื อฝึกให้นกัเรียนไดคิ้ดวิเคราะห์ และสามารถ
เชื อมโยงขอ้มูลไดด้ว้ยตนเองจนเกิดความชาํนาญ สามารถนาํไปใชแ้กปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้

 
4)  ในระหวา่งการดาํเนินการเรียนการสอน ครูควรหาโอกาสสอดแทรกจริยธรรมและ

คุณธรรม เพื อปลูกฝังจิตสาํนึกในเรื องความรับผิดชอบ ความซื อสัตย ์ความขยนัหมั นเพียร ตลอดจน
การสร้างเจตคติที ดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ใหก้บันกัเรียน 

 
ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยครัAงต่อไป 
 
 1)  ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ โดยจดัการเรียนการสอนที เนน้ 
การคิดแบบฮิวริสติกส์ ในเนื�อหาคณิตศาสตร์อื นๆ และระดบัชั�นอื นๆ  
 
 2)  ควรมีการศึกษาตวัแปรอื นๆ เพิ มเติมนอกเหนือจากการศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน
และความคิดเห็นของนกัเรียนที มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เช่น 
ความสามารถในการทาํงานร่วมกบัผูอื้ น ความสามารถในการสื อสาร สื อความหมาย และนาํเสนอ 
ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ข 
ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ เรื อง “การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว” 

ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  สาระที� 4 พชีคณติ   ชัAนมัธยมศึกษาปีที� 2 
หน่วยการเรียนรู้ที� 3 การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว               ภาคเรียนที� 2/2556 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเกี�ยวกบัจํานวน      จํานวน 1 คาบ เวลา 50 นาที 
 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ตวัชี�วดั 2/1 แกโ้จทยปั์ญหาเกี ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พร้อมทั�งตระหนกัถึง 

     ความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 

2.  สาระสําคัญ 
  สมการซึ งมี �  เป็นตวัแปร และมีรูปทั วไปเป็น � + b = 0 เมื อ , b เป็น 

ค่าคงตวั และ  ≠ 0 เรียกวา่ สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
คาํตอบของสมการ คือ จาํนวนที แทนตวัแปรในสมการแลว้ทาํใหส้มการเป็นจริง 

การหาคาํตอบของสมการ นอกจากการใชว้ธีิลองหาจาํนวนมาแทนค่าตวัแปรใน
สมการแลว้ จะใชส้มบติัของการเท่ากนั ไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด  
สมบติัการบวก และสมบติัการคูณ เพื อช่วยในการหาคาํตอบของสมการได ้

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้ : นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวนได ้
    ด้านทกัษะและกระบวนการ : นกัเรียนมีความสามารถใน 
 1.  การใหเ้หตุผล 
 2.  การสื อสาร สื อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนาํเสนอ 
 3.  การเชื อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 
     ด้านคุณลกัษณะ : นกัเรียนมี 
 1.  ความสนใจและกระตือรือร้น 
 2.  ความรับผดิชอบ 
 3.  ระเบียบวนิยั 
 4.  ความรอบคอบ 
 5.  ความเชื อมั นในตนเอง 
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4.  สาระการเรียนรู้ 
  สมการซึ งมี �  เป็นตวัแปร และมีรูปทั วไปเป็น � + b = 0 เมื อ , b เป็น 

ค่าคงตวั และ  ≠ 0 เรียกวา่ สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
คําตอบของสมการ คือ จาํนวนที แทนตวัแปรในสมการแลว้ทาํใหส้มการเป็นจริง 

การหาคาํตอบของสมการ นอกจากการใชว้ธีิลองหาจาํนวนมาแทนค่าตวัแปรใน
สมการแลว้ จะใชส้มบติัของการเท่ากนั ไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด  
สมบติัการบวก และสมบติัการคูณ เพื อช่วยในการหาคาํตอบของสมการได ้

  จํานวนเต็ม   แบ่งออกเป็น 3 ชนิด 
  1. จํานวนเต็มลบ คือ จาํนวนที นอ้ยกวา่ศูนย ์มีตาํแหน่งอยูท่างดา้นซา้ยมือของศูนย ์

เมื ออยูบ่นเส้นจาํนวนและจะลดลงโดยไม่สามารถบอกไดว้า่จาํนวนใดนอ้ยที สุด  
แต่สามารถบอกไดว้า่จาํนวนเตม็ลบที มากที สุด คือ −1  

  นั นคือ … < −5 < −4 < −3 < −2 < −1 
  2. ศูนย์ ใชส้ัญลกัษณ์ 0  
  3. จํานวนเต็มบวก หรือ จํานวนนับ คือ จาํนวนเตม็ที มากกวา่ศูนย ์มีตาํแหน่งอยู ่

ทางดา้นขวามือของศูนยเ์มื ออยูบ่นเส้นจาํนวนและจะมากขึ�นโดยไม่สามารถบอกไดว้า่ 
จาํนวนใดมากที สุด แต่สามารถบอกไดว้า่จาํนวนเตม็บวกที นอ้ยที สุด คือ 1  

  นั นคือ 1 < 2 < 3 < 4 < 5 < … 
 
        จํานวนเต็มลบ              ศูนย์        จํานวนเต็มบวก 
 
 
 
 

จาํนวนเตม็ทุกจาํนวนที  2 หารลงตวั เรียกวา่ จํานวนคู่  
นั นคือ  … , −6, −4, −2 , 0 , 2 , 4 , 6, …    
จาํนวนเตม็ทุกจาํนวนที  2 หารไม่ลงตวั เรียกวา่ จํานวนคี�  
นั นคือ  … , −5, −3, −1 , 1 , 3 , 5 , …    

 
 
 
 

–5  5 –4 –3 –2  4 –1  0  3  2  1 
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ตัวอย่างที� 1   ผลบวกของจาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น 45  จงหาจาํนวนเตม็ 
                      สามจาํนวนนั�น 
วธีิทาํ  

ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
      เกี ยวกบัจาํนวน 

วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: ผลบวกของจาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น 45 

  สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : จาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนั 
  วธีิที  1 

จากโจทย ์  ให ้ �  แทนจาํนวนเตม็จาํนวนแรก 
        จาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ  �, � + 1   และ � + 2   
        เนื องจากผลบวกของจาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น 45 
  จะไดส้มการเป็น  � + � � + 1� + �� + 2� = 45 
          3� + 3 = 45 
               3� + 3 − 3 = 45 − 3 
                  3� = 42 
           3� × 

�
� = 42 × 1

3 

                     � = 14 

  เพราะฉะนั�น                  � + 1 = 14 + 1 

                               = 15 

  และ                         � + 2 = 14 + 2 

                              = 16 

  ดงันั�นจาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ 14, 15  และ 16   
วธีิที  2 
จากโจทย ์  ให ้ �  แทนจาํนวนเตม็จาํนวนที สอง 

        จาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ  � − 1, �   และ � + 1   
        เนื องจากผลบวกของจาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น 45 

จะไดส้มการเป็น     �� − 1� + � + �� + 1� = 45 
                    3� = 45 
                                      3� × 

�
� = 45 × 1

3 

                       � = 15 

เพราะฉะนั�น                  � − 1 = 15 − 1 

                                = 14 
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และ                          � + 1 = 15 + 1 

                                = 16 

  ดงันั�นจาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ 14, 15  และ 16   
พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 

  ตรวจสอบ  
 วธีิที  1       ถา้จาํนวนเตม็จาํนวนแรกคือ 14 

         จาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ 14, 14 + 1 = 15    

        และ 14 + 2 = 16   

        ผลบวกของจาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น 
      14 + 15 + 16 = 45 ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์

วธีิที  2       ถา้จาํนวนเตม็จาํนวนที สองคือ 15 
         จาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ 15 − 1 = 14, 15    

        และ 15 + 1 = 16   

         ผลบวกของจาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น 
        14 + 15 + 16 = 45 ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์

 
ตัวอย่างที� 2   จงหาจาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนั ซึ งมีผลบวกเป็น 138  
วธีิทาํ   

ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
      เกี ยวกบัจาํนวน 

วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: ผลบวกของจาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น 138 

  สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : จาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนั 
  วธีิที  1 

จากโจทย ์  ให ้ �  แทนจาํนวนคู่จาํนวนแรก 
        จาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ  �, � + 2   และ � + 4  
        เนื องจากผลบวกของจาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น 138 

จะไดส้มการเป็น      � + � � + 2� + �� + 4� = 138 
              3� + 6 = 138 
                               3� + 6 − 6 = 138 − 6 
                      3� = 132 
                           3� × 

�
� = 132 × 1

3 

            � = 44 
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เพราะฉะนั�น                      � + 2 = 44 + 2 

                                   = 46 

  และ                            � + 4 = 44 + 4 

                                  = 48 

ดงันั�นจาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ 44, 46  และ 48    
วธีิที  2 
จากโจทย ์  ให ้ �  แทนจาํนวนคู่จาํนวนที สอง 

        จาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ  � − 2, �   และ � + 2 
        เนื องจากผลบวกของจาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น 138 

จะไดส้มการเป็น          �� − 2� + � + �� + 2� = 138 
            3� = 138 
                 3� × 

�
� = 138 × 1

3 

              � = 46 
เพราะฉะนั�น                        � − 2 = 46 − 2 

                                      = 44 

  และ                             � + 2 = 46 + 2 

                                       = 48 

ดงันั�นจาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ 44, 46  และ 48    
พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 

  ตรวจสอบ 
วธีิที  1         ถา้จาํนวนคู่จาํนวนแรกคือ 44 

         จาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ 44, 44 + 2 = 46    

        และ 44 + 4 = 48   

        ผลบวกของจาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น  
        44 + 46 + 48 = 138 ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
  วธีิที  2         ถา้จาํนวนคู่จาํนวนที สองคือ 46 

         จาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ 46 − 2 = 44, 46    

        และ 46 + 2 = 48   

        ผลบวกของจาํนวนคู่สามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น  
        44 + 46 + 48 = 138 ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
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ตัวอย่างที� 3   ผลบวกของจาํนวนเตม็สองจาํนวนเป็น 34 ถา้จาํนวนหนึ งนอ้ยกวา่อีก 
        จาํนวนหนึ งอยู ่8  จงหาจาํนวนสองจาํนวนนั�น 

วธีิทาํ   
ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

      เกี ยวกบัจาํนวน 
วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้:  1)  ผลบวกของจาํนวนเตม็สองจาํนวนเป็น 34 

   2)  จาํนวนหนึ งนอ้ยกวา่อีกจาํนวนหนึ งอยู ่8 
  สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : จาํนวนเตม็สองจาํนวนนั�น 
  วธีิที  1 

จากโจทย ์  ให ้ �  แทนจาํนวนเตม็จาํนวนที มาก 
        จะไดจ้าํนวนเตม็อีกจาํนวนหนึ งที นอ้ยกวา่ � อยู ่8  คือ  � − 8 
        เนื องจากผลบวกของจาํนวนเตม็สองจาํนวนนั�นเป็น 34 

จะไดส้มการเป็น  � + � � − 8� = 34 
               2� − 8 = 34 
                    2� − 8 + 8 = 34 + 8 
                         2� = 42 
                    2� × 

�
� = 42 × 1

2 

                           � = 21 
เพราะฉะนั�น                       � − 8 = 21 − 8 

                                      = 13 

ดงันั�นจาํนวนเตม็สองจาํนวนนั�นคือ 13  และ 21   
วธีิที  2 
จากโจทย ์  ให ้ �  แทนจาํนวนเตม็จาํนวนที นอ้ย 

                   เนื องจากจาํนวนหนึ งนอ้ยกวา่อีกจาํนวนหนึ งอยู ่8  

        จะไดว้า่จาํนวนเตม็อีกจาํนวนหนึ งคือ � + 8        
     และผลบวกของจาํนวนเต็มสองจาํนวนนั�นเป็น 34 

จะไดส้มการเป็น  � + � � + 8� = 34 
               2� + 8 = 34 
                    2� + 8 − 8 = 34 − 8 
                         2� = 26 
                    2� × 

�
� = 26 × 1

2 

                           � = 13 
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เพราะฉะนั�น                                  � + 8 = 13 + 8 

                                                       = 21 

ดงันั�นจาํนวนเตม็สองจาํนวนนั�นคือ 13  และ 21   
พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 

  ตรวจสอบ   
วธีิที  1         ถา้จาํนวนเตม็จาํนวนหนึ งคือ 21 จาํนวนเตม็อีกจาํนวนคือ 

      21 − 8 = 13    
         ผลบวกของจาํนวนเตม็สองจาํนวนเป็น 21 + 13 = 34 
        ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
  วธีิที  2         ถา้จาํนวนเตม็จาํนวนหนึ งคือ 13 จาํนวนเตม็อีกจาํนวนคือ 

      13 + 8 = 21    

         ผลบวกของจาํนวนเตม็สองจาํนวนเป็น 13 + 21 = 34 
        ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
 
5.  กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

1.  ครูทบทวนความหมายของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว คาํตอบของสมการ การหาคาํตอบของ  
       สมการ สมบติัของการเท่ากนัและจาํนวนเตม็โดยใชก้ารถามตอบ 

    2.  ครูยกตวัอยา่งที  1 ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาโจทยปั์ญหาและหาคาํตอบของปัญหาโดยใช ้

          การเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell ดงันี�  
ขั�นที  1 ระบุเป้าหมายเชิงเนื�อหายอ่ย 

  ครูสนทนากบันกัเรียนเกี ยวกบัจาํนวนเตม็ จาํนวนเตม็คู่ และจาํนวนเตม็คี   
จนนกัเรียนสามารถระบุไดว้า่เป็น การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
เกี ยวกบัจาํนวน 

 ขั�นที  2 วเิคราะห์วธีิการที จะนาํไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที ตอ้งการ 
ขั�นที  3 พิจารณาจากผลสรุปไปยงัสิ งที กาํหนดให ้

  ขั�นที  4 พิจารณาทางเลือกที เหมาะสม 

   ครูใหน้กัเรียนวิเคราะห์ความเป็นไปไดข้องวธีิการ ขอ้ดี ขอ้จาํกดัของแต่ละวธีิการ  
   เพื อนาํไปสู่ขอ้สรุปร่วมกนัถึงวธีิการหาคาํตอบที เหมาะสมที สุด      
     3.  ครูยกตวัอยา่งที  2 ใหน้กัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์โจทยปั์ญหาจนสามารถระบุตวัแปรได ้โดยใช ้

         การเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell จากนั�นให ้

         นกัเรียนแสดงวธีิทาํในสมุด ครูสุ่มนกัเรียนออกมานาํเสนอวธีิการหาคาํตอบและคาํตอบที ได ้ 
         พร้อมตรวจสอบคาํตอบที ไดว้า่สมเหตุสมผลหรือไม่ เพื อแลกเปลี ยนกบันกัเรียนที เหลือ 
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      ในหอ้งเรียน จากนั�นให้นกัเรียนพิจารณาวธีิการที เหมาะสมที สุดในการหาคาํตอบโดยให ้

       นกัเรียนพิจารณาขอ้ดี ขอ้จาํกดัของแต่ละวธีิเพื อนาํไปสู่ขอ้สรุปร่วมกนัถึงวธีิการหาคาํตอบ 

             ที เหมาะสมที สุด 

     4.  ครูยกตวัอยา่งที  3 ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาโจทยปั์ญหาและหาคาํตอบของปัญหาโดยใช ้

           การเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell 
     5.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน  
          ดงันี�  

1)  วเิคราะห์สิ งที โจทยก์าํหนดให ้สิ งที โจทยต์อ้งการและกาํหนดตวัแปร 

2)  วเิคราะห์เงื อนไขในโจทยแ์ละเขียนสมการ 

3)  แกส้มการ 

4)  ตรวจสอบคาํตอบของสมการตามเงื อนไขในโจทย ์   
     6.  ครูใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัขอ้ 1, 2, 3, 4 และ8 ในหนงัสือเรียนรายวชิาพื�นฐานคณิตศาสตร์ 

              เล่ม 2 ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 เป็นการบา้น 
6.  สื�อการเรียนรู้ 
          หนงัสือเรียนรายวชิาพื�นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 
7.  การวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 

การวดัผล การประเมินผล 
1.สังเกตจากการตอบคาํถาม 
 
2.สังเกตจากความสนใจและความกระตือรือร้น 
 
3.ตรวจแบบฝึกหดัขอ้ 1, 2, 3, 4  และ 8  
   ในหนงัสือเรียนรายวชิาพื�นฐานคณิตศาสตร์  
     เล่ม 2 ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 

1. นกัเรียนตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง  
    คิดเป็น 90% ของจาํนวนนกัเรียนทั�งหมด 
2. นกัเรียนมีความสนใจและมีความ 
    กระตือรือร้นในการเรียนดี 
3. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดั 
    ไดถู้กตอ้งคิดเป็น 90% ของจาํนวน 
    นกัเรียนทั�งหมด 

 
8.  บันทกึหลงัการสอน 

การจดัการเรียนการสอนในคาบเรียนที  4 เป็นการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว โดยครูเริ มทบทวนสมบติัของการเท่ากนัโดยใชก้ารถามตอบ ซึ งนกัเรียนสามารถตอบ
คาํถามไดอ้ยา่งถูกตอ้ง จากนั�นครูไดท้บทวนเรื องจาํนวนเตม็ เพื อให้นกัเรียนสามารถระบุไดว้า่  
การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวในคาบเรียนนี� เป็นโจทยปั์ญหาเกี ยวกบัจาํนวน และ
เนื องจากโจทยปั์ญหาในคาบเรียนนี� เป็นโจทยปั์ญหาที ค่อนขา้งง่าย ไม่ซบัซอ้น นกัเรียนส่วนใหญ่
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สามารถวเิคราะห์วธีิการหาคาํตอบ และตรวจสอบคาํตอบได ้โจทยปั์ญหาบางขอ้มีวธีิการหาคาํตอบ
ไดม้ากกวา่หนึ งวธีิ เช่น ตวัอยา่งที  1 ผลบวกของจาํนวนเต็มสามจาํนวนที เรียงติดกนัเป็น 45  จงหา
จาํนวนเตม็สามจาํนวนนั�น ในการหาคาํตอบขอ้นี�สามารถกาํหนดให ้�  แทนจาํนวนเตม็จาํนวนแรก 
แลว้จะไดว้า่จาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ �, � + 1   และ � + 2  หรือกาํหนดให ้�  แทน
จาํนวนเตม็จาํนวนที สอง แลว้จะไดว้า่จาํนวนเตม็สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ � − 1, �   และ 
� + 1  เป็นตน้ ดงันั�นครูจึงใหน้กัเรียนพิจารณาขอ้ดี ขอ้จาํกดัของแต่ละวธีิ เพื อนาํไปสู่วธีิที 
เหมาะสมในการหาคาํตอบ ซึ งนกัเรียนส่วนใหญ่สามารถทาํได ้และในตวัอยา่งที  2 จงหาจาํนวนคู่
สามจาํนวนที เรียงติดกนั ซึ งมีผลบวกเป็น 138  ครูไดถ้ามนกัเรียนเพิ มเติมวา่ ถา้เปลี ยนโจทยใ์น
ตวัอยา่งที  2 จากจาํนวนคู่เป็นจาํนวนคี  แลว้สามารถหาคาํตอบไดอ้ยา่งไร มีนกัเรียนบางคนเขา้ใจวา่ 
จากโจทยใ์นตวัอยา่งที  2 ไดก้าํหนดให ้�  แทนจาํนวนคู่จาํนวนแรก แลว้จาํนวนคู่สามจาํนวน 
ที เรียงติดกนัคือ  �, � + 2   และ � + 4 ดงันั�นถา้เปลี ยนโจทยจ์ากจาํนวนคู่เป็นจาํนวนคี  จะกาํหนด 
ให ้�  แทนจาํนวนคี จาํนวนแรก แลว้จาํนวนคี สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ  �, � + 1   และ � + 3 

ซึ งไม่ถูกตอ้ง ครูจึงอธิบายเพิ มเติมโดยยกตวัอยา่งของจาํนวนคี ที ติดกนัใหน้กัเรียนสังเกต และชี� ให้
นกัเรียนเห็นวา่ ถา้กาํหนดให้ �  แทนจาํนวนคี จาํนวนแรก แลว้จาํนวนคี สามจาํนวนที เรียงติดกนัคือ  
�, � + 2   และ � + 4 และจากการตรวจแบบฝึกหดัของนกัเรียน พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถ
ทาํแบบฝึกหดัและตรวจสอบคาํตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  สาระที� 4 พชีคณติ   ชัAนมัธยมศึกษาปีที� 2 
หน่วยการเรียนรู้ที� 3 การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว               ภาคเรียนที� 2/2556 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเกี�ยวกบัจํานวน (ต่อ)   เวลา 50 นาท ี         
 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ตวัชี�วดั 2/1 แกโ้จทยปั์ญหาเกี ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พร้อมทั�งตระหนกัถึง 

     ความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 

2.  สาระสําคัญ 
  สมการซึ งมี �  เป็นตวัแปร และมีรูปทั วไปเป็น � + b = 0 เมื อ , b เป็น 

ค่าคงตวั และ  ≠ 0 เรียกวา่ สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
คาํตอบของสมการ คือ จาํนวนที แทนตวัแปรในสมการแลว้ทาํใหส้มการเป็นจริง 

การหาคาํตอบของสมการ นอกจากการใชว้ธีิลองหาจาํนวนมาแทนค่าตวัแปรใน
สมการแลว้ จะใชส้มบติัของการเท่ากนั ไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด  
สมบติัการบวก และสมบติัการคูณ เพื อช่วยในการหาคาํตอบของสมการได ้

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้ : นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวนได ้
    ด้านทกัษะและกระบวนการ : นกัเรียนมีความสามารถใน 
 1.  การใหเ้หตุผล 
 2.  การสื อสาร สื อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนาํเสนอ 
 3.  การเชื อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 
     ด้านคุณลกัษณะ : นกัเรียนมี 
 1.  ความสนใจและกระตือรือร้น 
 2.  ความรับผดิชอบ 
 3.  ระเบียบวนิยั 
 4.  ความรอบคอบ 
 5.  ความเชื อมั นในตนเอง 
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4.  สาระการเรียนรู้ 
  สมการซึ งมี �  เป็นตวัแปร และมีรูปทั วไปเป็น � + b = 0 เมื อ , b เป็น 

ค่าคงตวั และ  ≠ 0 เรียกวา่ สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
คําตอบของสมการ คือ จาํนวนที แทนตวัแปรในสมการแลว้ทาํใหส้มการเป็นจริง 

การหาคาํตอบของสมการ นอกจากการใชว้ธีิลองหาจาํนวนมาแทนค่าตวัแปรใน
สมการแลว้ จะใชส้มบติัของการเท่ากนั ไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด  
สมบติัการบวก และสมบติัการคูณ เพื อช่วยในการหาคาํตอบของสมการได ้

 
ตัวอย่างที� 1   พอ่นาํเงินจาํนวนหนึ งมาสมทบกบัเงินจาํนวน 90 บาทของแม่ แลว้แบ่งใหลู้ก 
            3 คน โดยลูกไดรั้บเงินคนละ 55 บาท พอ่นาํเงินมาสมทบเป็นจาํนวนเท่าไร 
วธีิทาํ 

ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
      เกี ยวกบัจาํนวน 

วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: จาํนวนเงินที พอ่นาํมาสมทบรวมกบัเงินจาํนวน 90 บาท 

         ของแม่ เมื อแบ่งใหลู้ก 3 คน แลว้ทาํใหลู้กไดรั้บเงินคนละ 
         55 บาท 

  สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : จาํนวนเงินที พอ่นาํมาสมทบ 
  จากโจทย ์  ให ้ �  แทนจาํนวนเงินที พอ่นาํมาสมทบ 

       เมื อนาํเงินของพอ่มารวมกบัเงิน 90 บาทของแม่ แลว้แบ่งใหลู้ก 3 คน  
                   ลูกจะไดรั้บเงินคนละ 55 บาท 

  จะไดส้มการเป็น                   
� !"

�   = 55 

      �� !"
� �  × �3� = 55 × �3�    

                     � + 90 = 165 
                                    � + 90 − 90 = 165 − 90 
                   � = 75 

ดงันั�นพอ่นาํเงินมาสมทบเป็นจาํนวน 75 บาท  
พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 
ตรวจสอบ   ถา้พอ่นาํเงินจาํนวน 75 บาท มารวมกบัเงินจาํนวน 90 บาทของแม่ 

         รวมเป็นเงินทั�งหมด 75 + 90 = 165 บาท 

      เมื อแบ่งใหลู้ก 3 คน ลูกจะไดรั้บเงินคนละ 
�$%

�    = 55  บาท 

          ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
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ตัวอย่างที� 2   หอ้งเรียนห้องหนึ งมีจาํนวนนกัเรียนหญิงเป็นสองเท่าของจาํนวนนกัเรียนชาย  
             ถา้มีนกัเรียนชายยา้ยมาเพิ มอีก 6 คน และนกัเรียนหญิงยา้ยออก 5 คน  

        แลว้นกัเรียนชายกบันกัเรียนหญิงจะมีจาํนวนเท่ากนั จงหาจาํนวนนกัเรียน 
       ในหอ้งนี�  

วธีิทาํ 
ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

      เกี ยวกบัจาํนวน 
วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: 1)  จาํนวนนกัเรียนหญิงเป็นสองเท่าของจาํนวน 

 นกัเรียนชาย  
                       2)  ถา้มีนกัเรียนชายยา้ยมาเพิ ม 6 คน และนกัเรียนหญิง 

 ยา้ยออก 5 คน แลว้นกัเรียนชายกบันกัเรียนหญิง 
 จะมีจาํนวนเท่ากนั 

  สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : จาํนวนนกัเรียนในห้องนี�  
วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
จากโจทย ์  ให ้ �  แทนจาํนวนนกัเรียนชาย 
      เนื องจากจาํนวนนกัเรียนหญิงเป็นสองเท่าของจาํนวนนกัเรียนชาย  

     จะไดจ้าํนวนนกัเรียนหญิง 2�  คน 
                    ถา้มีนกัเรียนชายยา้ยมาเพิ ม 6 คน และนกัเรียนหญิงยา้ยออก 5 คน  
                                 แลว้นกัเรียนชายกบันกัเรียนหญิงจะมีจาํนวนเท่ากนั   

จะไดส้มการเป็น       � + 6 = 2� − 5 
               � + 6 − � = 2� − 5 − � 
                               6 = � − 5 
                       6 + 5 = � − 5 + 5    
                  � = 11 

        จะไดว้า่หอ้งเรียนนี� มีจาํนวนนกัเรียนชาย 11 คน  
      จาํนวนนกัเรียนหญิง 2�11� = 22 คน  

           ดงันั�นห้องเรียนนี� มีนกัเรียนทั�งหมด 11 + 22 = 33  คน 

พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 
ตรวจสอบ   ถา้หอ้งเรียนหอ้งนี� มีนกัเรียนชายจาํนวน 11 คน  

      จะมีนกัเรียนหญิงจาํนวน 2�11� = 22 คน  
      ถา้มีนกัเรียนชายยา้ยมาเพิ มอีก 6 คน ห้องเรียนนี�จะมีนกัเรียนชาย 
      ทั�งหมด 11 + 6 = 17 คน และนกัเรียนหญิงยา้ยออก 5 คน  
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      หอ้งเรียนนี�จะมีนกัเรียนหญิงทั�งหมด  22 − 5 = 17  คน  
      ทาํใหไ้ดว้า่ จาํนวนนกัเรียนชาย กบัจาํนวนนกัเรียนหญิงเท่ากนั  
      ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์

 

ตัวอย่างที� 3   สามปีที แลว้บุตรมีอายเุท่ากบัหนึ งในหา้ของอายปัุจจุบนัของบิดา  
        หา้ปีขา้งหนา้บิดาจะมีอายมุากกวา่อายขุองบุตร 25 ปี ปัจจุบนับิดาอายเุท่าไร 

วธีิทาํ 
ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

      เกี ยวกบัจาํนวน 
วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: 1)  สามปีที แลว้บุตรมีอายเุท่ากบัหนึ งในหา้ของอายปัุจจุบนั 
                                          ของบิดา 

                           2)  หา้ปีขา้งหนา้บิดาจะมีอายมุากกวา่อายขุองบุตร 25 ปี 
  สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : อายขุองบิดาในปัจจุบนั 
  จากโจทย ์  ใหปั้จจุบนับิดามีอาย ุ� ปี   
        สามปีที แลว้บุตรมีอายุเท่ากบัหนึ งในหา้ของอายปัุจจุบนัของบิดา 

                     แสดงวา่ สามปีที แลว้บุตรมีอาย ุ
�
% �  ปี 

        จะไดว้า่ ปัจจุบนับุตรมีอาย ุ
�
% � + 3 ปี 

        หา้ปีขา้งหนา้บิดามีอาย ุ� + 5 ปี 

        และหา้ปีขา้งหนา้บุตรมีอาย ุ&�
% � + 3' + 5 = �

% � + 8  ปี 

                   เนื องจากหา้ปีขา้งหนา้บิดาจะมีอายมุากกวา่อายขุองบุตร 25 ปี 

จะไดส้มการเป็น  �� + 5� − �1
5 � + 8�   = 25 

                         � + 5 − 1
5 � − 8  = 25 

               &� − 1
5 �' − 3  = 25 

                 &5−1
5 ' � − 3  = 25 

                                
(
% � − 3 = 25 

                        
(
% � − 3 + 3 = 25 + 3 

                       &(
% �' × �%

(� = 28 × �%
(� 

                                            � = 35 
ดงันั�นปัจจุบนับิดามีอาย ุ35 ปี   
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พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 
ตรวจสอบ   ถา้ปัจจุบนับิดามีอาย ุ35 ปี  สามปีที แลว้บุตรมีอาย ุ

      &�
%' �35� = 7  ปี 

                                               ปัจจุบนับุตรมีอาย ุ7 + 3 = 10  ปี 
         หา้ปีขา้งหนา้บิดามีอาย ุ35 + 5 = 40 ปี บุตรมีอาย ุ10 + 5 = 15 ปี 
         นั นคือ หา้ปีขา้งหนา้บิดามีอายมุากกวา่บุตร 40 − 15 = 25 ปี 

      ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
    
5.  กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

1.  ครูทบทวนความหมายของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว คาํตอบของสมการ สมบติัของ 
     การเท่ากนั และการหาคาํตอบของสมการ โดยใชก้ารถามตอบ 

    2.  ครูยกตวัอยา่งที  1 ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาโจทยปั์ญหาและหาคาํตอบของปัญหาโดยใช ้

          การเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell ดงันี�  
ขั�นที  1 ระบุเป้าหมายเชิงเนื�อหายอ่ย 

 ขั�นที  2 วเิคราะห์วธีิการที จะนาํไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที ตอ้งการ 
ขั�นที  3 พิจารณาจากผลสรุปไปยงัสิ งที กาํหนดให ้

  ขั�นที  4 พิจารณาทางเลือกที เหมาะสม 

   ครูใหน้กัเรียนวิเคราะห์ความเป็นไปไดข้องวธีิการเพื อนาํไปสู่ขอ้สรุปร่วมกนั 

   ถึงวธีิการหาคาํตอบที เหมาะสมที สุด      
    3.  ครูยกตวัอยา่งที  2 ใหน้กัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์โจทยปั์ญหาจนสามารถระบุตวัแปรได ้โดยใช ้

          การเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell จากนั�น 

            ใหน้กัเรียนแสดงวธีิทาํในสมุด ครูสุ่มนกัเรียนออกมานาํเสนอวธีิการหาคาํตอบและคาํตอบ 

         ที ได ้พร้อมตรวจสอบคาํตอบที ไดว้า่สมเหตุสมผลหรือไม่เพื อแลกเปลี ยนกบันกัเรียนที เหลือ 

            ในหอ้งเรียน  
    4.  ครูยกตวัอยา่งที  3 ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาโจทยปั์ญหาและหาคาํตอบของปัญหาโดยใช ้

        การเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell 
     5.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน   
        ดงันี�  

1)  วเิคราะห์สิ งที โจทยก์าํหนดให ้สิ งที โจทยต์อ้งการและกาํหนดตวัแปร 

2)  วเิคราะห์เงื อนไขในโจทยแ์ละเขียนสมการ 

3)  แกส้มการ 
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4)  ตรวจสอบคาํตอบของสมการตามเงื อนไขในโจทย ์
     6.  ครูใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัขอ้ 16, 18 และ 19 ในหนงัสือเรียนรายวชิาพื�นฐานคณิตศาสตร์  
          เล่ม 2 ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 เป็นการบา้น 
6.  สื�อการเรียนรู้ 
          หนงัสือเรียนรายวชิาพื�นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 
7.  การวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 

การวดัผล การประเมินผล 
1.สังเกตจากการตอบคาํถาม 
 
2.สังเกตจากความสนใจและความกระตือรือร้น 
 
3.ตรวจแบบฝึกหดัขอ้ 16, 18 และ 19 
   ในหนงัสือเรียนรายวชิาพื�นฐานคณิตศาสตร์  
     เล่ม 2 ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 

1. นกัเรียนตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง  
    คิดเป็น 80%  ของจาํนวนนกัเรียนทั�งหมด 
2. นกัเรียนมีความสนใจและมีความ 
    กระตือรือร้นในการเรียนดี 
3. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดั 
    ไดถู้กตอ้งคิดเป็น 80% ของจาํนวน    
    นกัเรียนทั�งหมด 

 
8.  บันทกึหลงัการสอน 

การจดัการเรียนการสอนในคาบเรียนที  5 ยงัคงเป็นการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวเกี ยวกบัจาํนวน แต่มีความซบัซอ้นมากกวา่โจทยปั์ญหาที เรียนในคาบเรียนที  4 นกัเรียน
ส่วนใหญ่สามารถแกโ้จทยปั์ญหาได ้แต่มีนกัเรียนบางคนที ผดิในส่วนของการวเิคราะห์เงื อนไข 
ในโจทยแ์ละการเขียนสมการ อาจเนื องมาจากนกัเรียนแต่ละคนมีทกัษะในการตีความโจทยปั์ญหา 
ที ต่างกนั จึงทาํใหไ้ม่สามารถแปลงโจทยปั์ญหาใหอ้ยูใ่นรูปของประโยคสัญลกัษณ์ได ้เช่น ตวัอยา่ง
ที  2 หอ้งเรียนห้องหนึ งมีจาํนวนนกัเรียนหญิงเป็นสองเท่าของจาํนวนนกัเรียนชาย ถา้มีนกัเรียนชาย
ยา้ยมาเพิ มอีก 6 คน และนกัเรียนหญิงยา้ยออก 5 คน แลว้นกัเรียนชายกบันกัเรียนหญิงจะมีจาํนวน
เท่ากนั จงหาจาํนวนนกัเรียนในหอ้งนี�  มีนกัเรียนบางคนแปลความโจทยว์า่ จาํนวนของนกัเรียนชาย
กบัจาํนวนของนกัเรียนหญิงที หาไดจ้ากสมการตอ้งเท่ากนั อาจเป็นเพราะนกัเรียนอ่านโจทยเ์พียงวา่ 
มีนกัเรียนชายกบันกัเรียนหญิงจาํนวนเท่ากนั ครูจึงจาํเป็นตอ้งอธิบายโจทยใ์หช้ดัเจนวา่ จาํนวนของ
นกัเรียนหญิงในห้องนี�  มีจาํนวนเป็นสองเท่าของจาํนวนนกัเรียนชาย แต่ถา้มีนกัเรียนชายยา้ยเขา้มา
เพิ ม 6 คนและมีนกัเรียนหญิงยา้ยออก 5 คน แลว้จาํนวนของนกัเรียนชายกบัจาํนวนของนกัเรียน
หญิงจึงจะเท่ากนั และในตวัอยา่งที  3 เป็นโจทยปั์ญหาเกี ยวกบัอาย ุนกัเรียนส่วนใหญ่สามารถแก้
สมการไดถู้กตอ้ง เนื องจากใชก้ารเขียนตารางประกอบแนวคิด เพื อนาํไปสู่การเขียนสมการ และ 
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จากการตรวจแบบฝึกหดัพบวา่ มีนกัเรียนบางคนสรุปคาํตอบไม่ตรงกบัสิ งที หาคาํตอบมา จึงทาํให้
ตรวจสอบคาํตอบไม่ถูกตอ้ง เช่น แบบฝึกหดั ขอ้ 19 นายชมเลี�ยงไก่ไวม้ากกวา่นายชู 500 ตวั  
ปรากฏวา่สามในหา้ของจาํนวนไก่ของนายชูเท่ากบัครึ งหนึ งของจาํนวนไก่ของนายชม จงหาจาํนวน
ไก่ของนายชูและนายชม นกัเรียนกาํหนดให้นายชมเลี�ยงไก่ไว ้� ตวั และนายชูเลี�ยงไก่ � − 500 

ตวั ไดส้มการเป็น 
�
% �� − 500� = 

�
� � เมื อดาํเนินการแกส้มการแลว้ไดว้า่ � = 3,000 นกัเรียน

สรุปวา่ นายชูเลี�ยงไก่ไว ้3,000 ตวั และนายชมเลี�ยงไก่ไว ้2,500 ตวั ซึ งไม่ถูกตอ้ง ครูจึงเนน้ย ํ�าให้
นกัเรียนมีความรอบคอบในการทาํงานมากขึ�น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 7 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  สาระที� 4 พชีคณติ                ชัAนมัธยมศึกษาปีที� 2 
หน่วยการเรียนรู้ที� 3 การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว               ภาคเรียนที� 2/2556 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเกี�ยวกบัอตัราส่วน  เวลา 50 นาท ี         
 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ตวัชี�วดั 2/1 แกโ้จทยปั์ญหาเกี ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พร้อมทั�งตระหนกัถึง 

     ความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 

2.  สาระสําคัญ 
  สมการซึ งมี �  เป็นตวัแปร และมีรูปทั วไปเป็น � + b = 0 เมื อ , b เป็น 

ค่าคงตวั และ  ≠ 0 เรียกวา่ สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
คาํตอบของสมการ คือ จาํนวนที แทนตวัแปรในสมการแลว้ทาํใหส้มการเป็นจริง 
การหาคาํตอบของสมการ นอกจากการใชว้ธีิลองหาจาํนวนมาแทนค่าตวัแปรใน

สมการแลว้ จะใชส้มบติัของการเท่ากนั ไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด  
สมบติัการบวก และสมบติัการคูณ เพื อช่วยในการหาคาํตอบของสมการได ้

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้ : นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วนได ้
    ด้านทกัษะและกระบวนการ : นกัเรียนมีความสามารถใน 
 1.  การใหเ้หตุผล 
 2.  การสื อสาร สื อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนาํเสนอ 
 3.  การเชื อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 
     ด้านคุณลกัษณะ : นกัเรียนมี 
 1.  ความสนใจและกระตือรือร้น 
 2.  ความรับผดิชอบ 
 3.  ระเบียบวนิยั 
 4.  ความรอบคอบ 
 5.  ความเชื อมั นในตนเอง 

 
 
 
 



80 
 

4.  สาระการเรียนรู้ 
  สมการซึ งมี �  เป็นตวัแปร และมีรูปทั วไปเป็น � + b = 0 เมื อ , b เป็น 

ค่าคงตวั และ  ≠ 0 เรียกวา่ สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
คําตอบของสมการ คือ จาํนวนที แทนตวัแปรในสมการแลว้ทาํใหส้มการเป็นจริง 
การหาคาํตอบของสมการ นอกจากการใชว้ธีิลองหาจาํนวนมาแทนค่าตวัแปรใน

สมการแลว้ จะใชส้มบติัของการเท่ากนั ไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด  
สมบติัการบวก และสมบติัการคูณ เพื อช่วยในการหาคาํตอบของสมการได ้

  อตัราส่วน 
  การเปรียบเทียบจาํนวนสองจาํนวนในกรณีที มีหน่วยเดียวกนั เช่น จาํนวนครู 1 คน  

ต่อจาํนวนนกัเรียน 25 คน สามารถแสดงการเปรียบเทียบไดใ้นรูปของ 1: 25  
(อ่านวา่ 1 ต่อ 25) และเรียก 1: 25 วา่ อตัราส่วน 1: 25 
หมายเหตุ อตัราส่วน : b เรียก  วา่ จาํนวนที หนึ ง และเรียก b วา่ จาํนวนที สอง 
 
ตัวอย่างที� 1   ปัจจุบนัเตย้อายุมากกวา่เต๋า 6 ปี อีก 14 ปีขา้งหนา้อตัราส่วนของอายขุองเตย้ 

        ต่ออายขุองเต๋าเป็น 5: 4 ปัจจุบนัเตย้และเต๋าอายเุท่าไร 
วธีิทาํ  

ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
      เกี ยวกบัอตัราส่วน 

วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: 1�  ปัจจุบนัเตย้อายมุากกวา่เต๋า 6 ปี 

                         2�  อีก 14 ปีขา้งหนา้อตัราส่วนของอายขุองเตย้ 
             ต่ออายขุองเต๋าเป็น 5: 4 

  สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : อายขุองเตย้และเต๋าในปัจจุบนั 
  วธีิที  1 

จากโจทย ์  ใหปั้จจุบนัเตย้มีอาย ุ �  ปี 
        เตย้อายมุากกวา่เต๋า 6 ปี ดงันั�นเต๋าอาย ุ� − 6 ปี   
        อีก 14 ปีขา้งหนา้เตย้มีอาย ุ� + 14  ปี  

     เต๋ามีอาย ุ� − 6 + 14 = � + 8  ปี 
    เนื องจากอีก 14 ปีขา้งหนา้อตัราส่วนของอายขุองเตย้ต่ออายขุองเต๋า 
    เป็น 5: 4  
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จะไดส้มการเป็น  
� �(
* + = %

(  
          4�� + 14� = 5�� + 8� 
              4� + 56 = 5� + 40 
                4� + 56 − 4� = 5� + 40 − 4� 
                        56 = � + 40 
              56 − 40 = � + 40 − 40 
                        16 = � 
                           � = 16 

  เพราะฉะนั�น                      � − 6 = 16 − 6 

                                       = 10 

ดงันั�นปัจจุบนัเตย้อาย ุ16 ปีและเต๋าอาย ุ10 ปี 
วธีิที  2 
จากโจทย ์  ใหปั้จจุบนัเต๋ามีอาย ุ �  ปี 

        เตย้อายมุากกวา่เต๋า 6 ปี ดงันั�นเตย้อาย ุ� + 6 ปี   
        อีก 14 ปีขา้งหนา้เต๋ามีอาย ุ� + 14  ปี 
        อีก 14 ปีขา้งหนา้เตย้มีอาย ุ� + 6 + 14 = � + 20  ปี 

                   เนื องจากอีก 14 ปีขา้งหนา้อตัราส่วนของอายขุองเตย้ต่ออายขุองเต๋า 
    เป็น 5: 4 

  จะไดส้มการเป็น  
� �"
* �( = %

(  
          4�� + 20� = 5�� + 14� 
              4� + 80 = 5� + 70 
                4� + 80 − 4� = 5� + 70 − 4� 
                        80 = � + 70 
              80 − 70 = � + 70 − 70 
                        10 = � 
                           � = 10 
  เพราะฉะนั�น                      � + 6 = 10 + 6 

                                        = 16 

ดงันั�นปัจจุบนัเต๋าอาย ุ10 ปีและเตย้อาย ุ16 ปี 
พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 

  ตรวจสอบ    
วธีิที  1         ถา้ปัจจุบนัเตย้อาย ุ16 ปี เต๋าจะมีอาย ุ16 − 6 = 10 ปี 

              อีก 14 ปีขา้งหนา้เตย้มีอาย ุ16 + 14 = 30  ปี 
      และเต๋ามีอาย ุ10 + 14 = 24  ปี 
      อตัราส่วนของอายขุองเตย้ต่ออายขุองเต๋าเป็น 30: 24  

        หรือเท่ากบั 5: 4 ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
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วธีิที  2         ถา้ปัจจุบนัเต๋าอาย ุ10 ปี เตย้จะมีอาย ุ10 + 6 = 16 ปี 
              อีก 14 ปีขา้งหนา้เต๋ามีอาย ุ10 + 14 = 24  ปี 
         และเตย้มีอาย ุ16 + 14 = 30  ปี 

              อตัราส่วนของอายขุองเตย้ต่ออายขุองเต๋าเป็น 30: 24  

        หรือเท่ากบั 5: 4 ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
 

ตัวอย่างที� 2   รูปสามเหลี ยมรูปหนึ งมีอตัราส่วนของความยาวฐานต่อความสูงเป็น 3: 5  
          ถา้ฐานของรูปสามเหลี ยมยาว 12 นิ�ว แลว้รูปสามเหลี ยมรูปนี� มีพื�นที เท่าไร 

วธีิทาํ   
ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

      เกี ยวกบัอตัราส่วน 
วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: 1)  รูปสามเหลี ยมมีอตัราส่วนของความยาวฐานต่อความสูง 

 เป็น 3: 5                         
            2)  ฐานของรูปสามเหลี ยมยาว 12 นิ�ว 

  สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : พื�นที ของรูปสามเหลี ยม 
จากโจทย ์  ให้รูปสามเหลี ยมรูปนี� มีความสูง  �  นิ�ว 

                    ถา้ฐานของรูปสามเหลี ยมยาว 12 นิ�ว 
                    เนื องจากรูปสามเหลี ยมรูปนี� มีอตัราส่วนของความยาวฐานต่อความสูง 

     เป็น 3: 5  

  จะไดส้มการเป็น              
�
% = ��

�     
                  3� = 12 × 5 
                  3� = 60 

                         �3�� × &1
3' = �60� × &1

3' 
             � = 20 

  เนื องจาก พื�นที ของรูปสามเหลี ยม     = �� × ความยาวฐาน ×  ความสูง  

                           จะได ้                                                 =  
�
� × 12 ×  20  ตารางนิ�ว   

    = 120 ตารางนิ�ว 

ดงันั�นรูปสามเหลี ยมรูปนี� มีพื�นที   120  ตารางนิ�ว 
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พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 
ตรวจสอบ   ถา้รูปสามเหลี ยมรูปนี� มีความสูง  20  นิ�ว 

      โดยฐานของรูปสามเหลี ยมยาว 12 นิ�ว 
                           นั นคือ รูปสามเหลี ยมรูปนี� มีอตัราส่วนของความยาวฐานต่อความสูง 

      เป็น 12: 20 หรือเท่ากบั 3: 5 ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
 

ตัวอย่างที� 3   แม่คา้ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมแ้ละมะม่วงเขียวเสวยมาขายทั�งหมด 60 กิโลกรัม  
มะม่วงนํ�าดอกไมร้าคากิโลกรัมละ 60 บาท มะม่วงเขียวเสวยราคากิโลกรัมละ 50 บาท  
ปรากฏวา่อตัราส่วนของจาํนวนเงินที ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมต่้อจาํนวนเงินที ซื�อมะม่วง 
เขียวเสวยเป็น 6: 7  แม่คา้ซื�อมะม่วงแต่ละชนิดมาอยา่งละกี กิโลกรัม 
วธีิทาํ   

ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
      เกี ยวกบัอตัราส่วน 

วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: 1)  แม่คา้ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมแ้ละมะม่วงเขียวเสวยมาขาย 

 รวม 60 กิโลกรัม 
            2)  มะม่วงนํ�าดอกไมกิ้โลกรัมละ 60 บาท มะม่วงเขียวเสวย 

 กิโลกรัมละ 50 บาท 
            3)  อตัราส่วนของจาํนวนเงินที ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมต่้อ 

 จาํนวนเงินที ซื�อมะม่วงเขียวเสวยเป็น 6: 7  
  สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : จาํนวนมะม่วงนํ�าดอกไมแ้ละจาํนวนมะม่วงเขียวเสวย 

 ที แม่คา้ซื�อมา 
วธีิที  1 
จากโจทย ์  ใหแ้ม่คา้ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไม ้�  กิโลกรัม 

                    เนื องจากแม่คา้ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมแ้ละมะม่วงเขียวเสวยมาขาย 
     ทั�งหมด 60 กิโลกรัม ดงันั�นแม่คา้ซื�อมะม่วงเขียวเสวยมาขาย 
     60 − � กิโลกรัม 
     แม่คา้ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมร้าคากิโลกรัมละ 60 บาท  
     คิดเป็นเงิน 60� บาท 

                  ซื�อมะม่วงเขียวเสวยราคากิโลกรัมละ 50 บาท  
     คิดเป็นเงิน 50�60 − ��บาท  
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     เนื องจากอตัราส่วนของจาํนวนเงินที ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมต่้อ 
    จาํนวนเงินที ซื�อมะม่วงเขียวเสวยเป็น 6 ∶ 7  

จะไดส้มการเป็น     
$"�

%"�$"-�� = $
.    

                7�60�� = 6[50�60 − ��] 
                     420� = 300�60 − �� 
                     420� = 18,000 − 300� 
                 420� + 300� = 18,000 − 300� + 300� 
                     720� = 18,000 

     �720�� × & 1
720' = �18,000� × & 1

720' 
                    � = 25 

เพราะฉะนั�น                        60 − � = 60 − 25 
                                                                                     = 35 
ดงันั�นแม่คา้ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไม ้25  กิโลกรัม  
และซื�อมะม่วงเขียวเสวย 35 กิโลกรัม 
วธีิที  2 
จากโจทย ์  ใหแ้ม่คา้ซื�อมะม่วงเขียวเสวย �  กิโลกรัม 

                    เนื องจากแม่คา้ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมแ้ละมะม่วงเขียวเสวยมาขาย 
     ทั�งหมด 60 กิโลกรัม ดงันั�นแม่คา้ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมม้าขาย 
     60 − � กิโลกรัม 
     แม่คา้ซื�อมะม่วงเขียวเสวยราคากิโลกรัมละ 50 บาท  
     คิดเป็นเงิน 50� บาท 

                  ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมร้าคากิโลกรัมละ60 บาท  
     คิดเป็นเงิน 60�60 − ��บาท เนื องจากอตัราส่วนของจาํนวนเงินที ซื�อ 
     มะม่วงนํ�าดอกไมต่้อจาํนวนเงินที ซื�อมะม่วงเขียวเสวยเป็น 6 ∶ 7  

จะไดส้มการเป็น     
$"�$"-��

%"� = $
.    

               7[60�60 − ��] = 6�50�� 
                   420�60 − �� = 300� 
             25,200 − 420� = 300� 
         25,200 − 420� + 420� = 300� + 420� 
                25,200 = 720� 

                                              �25,200� × & �
.�"' = �720�� × & �

.�"' 
                    � = 35 

เพราะฉะนั�น                        60 − � = 60 − 35 
                                                                                      = 25 
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ดงันั�นแม่คา้ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไม ้25  กิโลกรัม  
และซื�อมะม่วงเขียวเสวย 35 กิโลกรัม 
พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 

  ตรวจสอบ 
วธีิที  1         ถา้แม่คา้ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไม ้25  กิโลกรัม  
                   แลว้จะซื�อมะม่วงเขียวเสวย 60 − 25 = 35 กิโลกรัม 

     แม่คา้ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมร้าคากิโลกรัมละ 60 บาท  
     คิดเป็นเงิน 25 × 60 = 1,500 บาท และซื�อมะม่วงเขียวเสวยราคา 
     กิโลกรัมละ 50 บาท คิดเป็นเงิน 35 × 50 = 1,750 บาท 
     อตัราส่วนของจาํนวนเงินที ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมต่้อจาํนวนเงินที ซื�อ 
     มะม่วงเขียวเสวยเป็น 1,500: 1,750 = 6: 7  

     ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์

  วธีิที  2         ถา้แม่คา้ซื�อมะม่วงเขียวเสวย 35  กิโลกรัม  
                                              แลว้จะซื�อมะม่วงนํ�าดอกไม ้60 − 35 = 25 กิโลกรัม 

     แม่คา้ซื�อมะม่วงเขียวเสวยราคากิโลกรัมละ 50 บาท  
     คิดเป็นเงิน 35 × 50 = 1,750 บาท และซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมร้าคา 
     กิโลกรัมละ 60 บาท คิดเป็นเงิน 25 × 60 = 1,500 บาท 
     อตัราส่วนของจาํนวนเงินที ซื�อมะม่วงนํ�าดอกไมต่้อจาํนวนเงินที ซื�อ 
     มะม่วงเขียวเสวยเป็น 1,500: 1,750 = 6: 7  

      เป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์

 
5.  กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 

1.  ครูทบทวนความหมายของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว คาํตอบของสมการ การหาคาํตอบของ  
       สมการ สมบติัของการเท่ากนัโดยใชก้ารถามตอบ 

    2.  ครูยกตวัอยา่งที  1 ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาโจทยปั์ญหาและหาคาํตอบของปัญหาโดยใช ้

          การเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell ดงันี�  
ขั�นที  1 ระบุเป้าหมายเชิงเนื�อหายอ่ย 

  ครูสนทนากบันกัเรียนเกี ยวกบัอตัราส่วน จนนกัเรียนสามารถระบุไดว้า่เป็น  
การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วน 

 ขั�นที  2 วเิคราะห์วธีิการที จะนาํไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที ตอ้งการ 
ขั�นที  3 พิจารณาจากผลสรุปไปยงัสิ งที กาํหนดให ้
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  ขั�นที  4 พิจารณาทางเลือกที เหมาะสม 

   ครูใหน้กัเรียนวิเคราะห์ความเป็นไปไดข้องวธีิการ ขอ้ดี ขอ้จาํกดัของแต่ละวธีิการ  
   เพื อนาํไปสู่ขอ้สรุปร่วมกนัถึงวธีิการหาคาํตอบที เหมาะสมที สุด      
     3.  ครูยกตวัอยา่งที  2 ใหน้กัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์โจทยปั์ญหาจนสามารถระบุตวัแปรได ้โดยใช ้

         การเรียนการสอนที เนน้การคิด แบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell จากนั�นให้ 
         นกัเรียนแสดงวธีิทาํในสมุด ครูสุ่มนกัเรียนออกมานาํเสนอวธีิการหาคาํตอบและคาํตอบที ได ้ 
         พร้อมตรวจสอบคาํตอบที ไดว้า่สมเหตุสมผลหรือไม่ เพื อแลกเปลี ยนกบันกัเรียนที เหลือใน         
         หอ้งเรียน  
     4.  ครูยกตวัอยา่งที  3 ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาโจทยปั์ญหาและหาคาํตอบของปัญหาโดยใช ้

         การเรียนการสอนที เนน้การคิด แบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell 
     5.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบั 
          อตัราส่วนดงันี�  

1)  วเิคราะห์สิ งที โจทยก์าํหนดให ้สิ งที โจทยต์อ้งการและกาํหนดตวัแปร 

2)  วเิคราะห์เงื อนไขในโจทยแ์ละเขียนสมการ 

3)  แกส้มการ 

4)  ตรวจสอบคาํตอบของสมการตามเงื อนไขในโจทย ์
    6.  ครูแจกแบบฝึกหดัที  2 ใหน้กัเรียนทาํเป็นการบา้น 

6.  สื�อการเรียนรู้ 
     1.  หนงัสือเรียนรายวชิาพื�นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 
     2.  แบบฝึกหดัที  2 

7.  การวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 

การวดัผล การประเมินผล 
1.สังเกตจากการตอบคาํถาม 
 
2.สังเกตจากความสนใจและความกระตือรือร้น 
 
3.ตรวจแบบฝึกหดัที  2 

1. นกัเรียนตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง คิดเป็น  
    80% ของจาํนวนนกัเรียนทั�งหมด 
2. นกัเรียนมีความสนใจและ 
    มีความกระตือรือร้นในการเรียนดี 
3. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดั 
    ไดถู้กตอ้ง คิดเป็น 80% ของจาํนวน   
    นกัเรียนทั�งหมด 
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8.  บันทกึหลงัการสอน 
ในคาบเรียนที  7 เป็นการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วน  

ครูทบทวนความรู้เรื อง อตัราส่วน พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบคาํถามที ครูถามเกี ยวกบั
อตัราส่วนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง พร้อมกบัใหค้วามสนใจ ตั�งใจเรียนในสิ งที ครูสอน มีความกระตือรือร้น
ในการตอบคาํถาม สาํหรับโจทยปั์ญหาในคาบเรียนนี�  นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุสิ งที โจทย์
กาํหนดให ้สิ งที โจทยต์อ้งการ และดาํเนินการแกปั้ญหาได ้แต่มีนกัเรียนบางคนที ไม่สรุปคาํตอบ
ตามที โจทยต์อ้งการ เช่น ตวัอยา่งที  2 รูปสามเหลี ยมรูปหนึ งมีอตัราส่วนของความยาวฐานต่อ 
ความสูงเป็น 3: 5 ถา้ฐานของรูปสามเหลี ยมยาว 12 นิ�ว แลว้รูปสามเหลี ยมรูปนี� มีพื�นที เท่าไร  
ในการหาคาํตอบนกัเรียนกาํหนดให้รูปสามเหลี ยมรูปนี� มีความสูง  �  นิ�ว และไดส้มการเป็น 
�
% = ��

�  เมื อแกส้มการโดยใชส้มบติัของการเท่ากนัแลว้ จะไดว้า่ � = 20 นกัเรียนบางคน 

ขาดความรอบคอบจึงตอบวา่ รูปสามเหลี ยมรูปนี� มีพื�นที   20  ตารางนิ�ว ซึ งไม่ถูกตอ้ง เพราะคาํตอบ 
ที ไดจ้ากการแกส้มการ เป็นความสูงของรูปสามเหลี ยม ครูจึงถามนกัเรียนวา่ จากที กาํหนดตวัแปร 
ในตอนตน้ กาํหนดให ้� แทนอะไร ซึ งทาํใหน้กัเรียนเห็นวา่ ค่า � ที ไดน้ั�นคือ ความสูงของ 
รูปสามเหลี ยม แต่เนื องจากสิ งที โจทยต์อ้งการ คือ พื�นที ของรูปสามเหลี ยม ดงันั�นเมื อทราบความสูง
ของรูปสามเหลี ยมและโจทยก์าํหนดความกวา้งของรูปสามเหลี ยมมาใหแ้ลว้ จึงตอ้งนาํมาคาํนวณหา

พื�นที ของรูปสามเหลี ยม โดยใชสู้ตร พื�นที ของรูปสามเหลี ยม = �� × ความยาวฐาน ×  ความสูง  

จึงจะไดค้าํตอบที โจทยต์อ้งการ และจากการตรวจแบบฝึกหดัพบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถทาํ
แบบฝึกหดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่มีนกัเรียนบางคนที เขียนการเท่ากนัของอตัราส่วนไม่ถูกตอ้ง เช่น  
ในแบบฝึกหดัที  2 ขอ้ 1 ปัจจุบนับิดามีอายมุากกวา่บุตร 20 ปี อีก 5 ปีขา้งหนา้อตัราส่วนของอายุ
บิดาต่ออายบุุตรเป็น 4: 3 ปัจจุบนับิดาและบุตรอายเุท่าไร นกัเรียนกาํหนดใหปั้จจุบนับุตรมีอาย ุ� ปี 

และไดส้มการเป็น 
� %

�-�%  = 4
3 ซึ งไม่ถูกตอ้ง ครูจึงตอ้งเนน้ย ํ�าและชี� ใหน้กัเรียนเห็นวา่ ในการเขียน

การเท่ากนัของอตัราส่วน ถา้ดา้นซา้ยของสมการเป็นอตัราส่วนอายขุองบุตรต่ออายขุองบิดา แลว้
ดา้นขวาของสมการก็จะตอ้งเป็นอายขุองบุตรต่ออายขุองบิดาเช่นกนั 

  
 
  
 
 
 
 
 



 

เรื�อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเกี�ยวกับ
  ชื�อ........................................
 
  1.  ปัจจุบนับิดามีอายมุากกวา่บุตร 
          4: 3  ปัจจุบนับิดาและบุตรอายเุท่าไร
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แบบฝึกหัดที� 2 
การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเกี�ยวกับอตัราส่วน

.....................................สกุล......................................................เลขที�...............

ปัจจุบนับิดามีอายมุากกวา่บุตร 20 ปี อีก 5 ปีขา้งหนา้อตัราส่วนของอายบิุดาต่ออายบุุตรเป็น 
ปัจจุบนับิดาและบุตรอายเุท่าไร 
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………………………………………………………………………………………………………
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อตัราส่วน 
...............ชัAน................. 

ปีขา้งหนา้อตัราส่วนของอายบิุดาต่ออายบุุตรเป็น  

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………………………… 



 

 
 

      2.  แนนซื�อปากกานํ�าเงินและปากกาแดงจากร้านคา้แห่งหนึ งเพื อนาํไปแจกเป็นของรางวลั 
         โดยซื�อปากกานํ�าเงินมากกวา่ปากกาแดง 
          7 ดา้ม แลว้อตัราส่วนของจาํนวนปากกานํ�าเงินต่อจาํนวนปากกาแดงเป็น 
         ปากกานํ�าเงินและปากกาแดงอยา่งละกี ดา้ม
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แนนซื�อปากกานํ�าเงินและปากกาแดงจากร้านคา้แห่งหนึ งเพื อนาํไปแจกเป็นของรางวลั 
โดยซื�อปากกานํ�าเงินมากกวา่ปากกาแดง 8 ดา้ม ถา้แนนซื�อปากกาทั�งสองชนิดเพิ มอีกอยา่งละ  

ดา้ม แลว้อตัราส่วนของจาํนวนปากกานํ�าเงินต่อจาํนวนปากกาแดงเป็น 
ปากกานํ�าเงินและปากกาแดงอยา่งละกี ดา้ม 
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แนนซื�อปากกานํ�าเงินและปากกาแดงจากร้านคา้แห่งหนึ งเพื อนาํไปแจกเป็นของรางวลั  
ดา้ม ถา้แนนซื�อปากกาทั�งสองชนิดเพิ มอีกอยา่งละ   

ดา้ม แลว้อตัราส่วนของจาํนวนปากกานํ�าเงินต่อจาํนวนปากกาแดงเป็น 6: 5  เดิมแนนซื�อ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 8 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  สาระที� 4 พชีคณติ   ชัAนมัธยมศึกษาปีที� 2 
หน่วยการเรียนรู้ที� 3 การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว               ภาคเรียนที� 2/2556 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเกี�ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละ       เวลา 50 นาท ี         
 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ตวัชี�วดั 2/1 แกโ้จทยปั์ญหาเกี ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พร้อมทั�งตระหนกัถึง 

     ความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 

2.  สาระสําคัญ 
  สมการซึ งมี �  เป็นตวัแปร และมีรูปทั วไปเป็น � + b = 0 เมื อ , b เป็น 

ค่าคงตวั และ  ≠ 0 เรียกวา่ สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
คาํตอบของสมการ คือ จาํนวนที แทนตวัแปรในสมการแลว้ทาํใหส้มการเป็นจริง 
การหาคาํตอบของสมการ นอกจากการใชว้ธีิลองหาจาํนวนมาแทนค่าตวัแปรใน

สมการแลว้ จะใชส้มบติัของการเท่ากนั ไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด  
สมบติัการบวก และสมบติัการคูณ เพื อช่วยในการหาคาํตอบของสมการได ้

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้ : นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วน 
                          และร้อยละได ้
    ด้านทกัษะและกระบวนการ : นกัเรียนมีความสามารถใน 
 1.  การใหเ้หตุผล 
 2.  การสื อสาร สื อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนาํเสนอ 
 3.  การเชื อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 
     ด้านคุณลกัษณะ : นกัเรียนมี 
 1.  ความสนใจและกระตือรือร้น 
 2.  ความรับผดิชอบ 
 3.  ระเบียบวนิยั 
 4.  ความรอบคอบ 
 5.  ความเชื อมั นในตนเอง 
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4.  สาระการเรียนรู้ 
  สมการซึ งมี �  เป็นตวัแปร และมีรูปทั วไปเป็น � + b = 0 เมื อ , b เป็น 

ค่าคงตวั และ  ≠ 0 เรียกวา่ สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
คําตอบของสมการ คือ จาํนวนที แทนตวัแปรในสมการแลว้ทาํใหส้มการเป็นจริง 
การหาคาํตอบของสมการ นอกจากการใชว้ธีิลองหาจาํนวนมาแทนค่าตวัแปรใน

สมการแลว้ จะใชส้มบติัของการเท่ากนั ไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด  
สมบติัการบวก และสมบติัการคูณ เพื อช่วยในการหาคาํตอบของสมการได ้

  อตัราส่วนและร้อยละ 
  การเปรียบเทียบจาํนวนสองจาํนวนในกรณีที มีหน่วยเดียวกนั เช่น จาํนวนสมุด 

 1 เล่ม ต่อจาํนวนดินสอ 5 แท่ง สามารถแสดงการเปรียบเทียบไดใ้นรูปของ 1: 5  
(อ่านวา่ 1 ต่อ 5) และเรียก 1: 5 วา่ อตัราส่วน 1: 5 
หมายเหตุ อตัราส่วน : b เรียก  วา่ จาํนวนที หนึ ง และเรียก b วา่ จาํนวนที สอง 
 ร้อยละหรือเปอร์เซ็นต์ หมายถึง อตัราส่วนที จาํนวนที สองเป็นหนึ งร้อย 
 
ตัวอย่างที� 1   พอ่คา้คนหนึ งซื�อขา้วกลอ้งและขา้วมนัปูเพื อนาํมาผสมกนัใหไ้ด ้100  

        กิโลกรัม เขาซื�อขา้วมนัปูกิโลกรัมละ 30 บาท ซื�อขา้วกลอ้งกิโลกรัมละ 
        28 บาท เมื อนาํมาผสมกนัแลว้ เขาขายไปไดก้าํไร 40% คิดเป็นกาํไร 
        1,156 บาท พอ่คา้ซื�อขา้วแต่ละชนิดอยา่งละกี กิโลกรัม 

วธีิทาํ  
ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

      เกี ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละ 
วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: 1�  พอ่คา้ซื�อขา้วกลอ้งและขา้วมนัปูเพื อนาํมาผสมกนั 

  100 กิโลกรัม 
                        2�   พอ่คา้ซื�อขา้วมนัปูกิโลกรัมละ 30 บาท  
                                                        ขา้วกลอ้งกิโลกรัมละ 28 บาท 
                        3�   เมื อนาํขา้วกลอ้งและขา้วมนัปูมาผสมกนัแลว้ ขายไป 

 ไดก้าํไร 40%  คิดเป็นกาํไร 1,156 บาท 
 สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : จาํนวนขา้วกลอ้งและขา้วมนัปูที พอ่คา้ซื�อมา 
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วธีิที  1 
จากโจทย ์  ใหพ้อ่คา้ซื�อขา้วกลอ้ง �  กิโลกรัม 

      และซื�อขา้วมนัปู 100 − �  กิโลกรัม                     
    ซื�อขา้วกลอ้งกิโลกรัมละ 28 บาท คิดเป็นเงิน 28� บาท 
    ซื�อขา้วมนัปูกิโลกรัมละ 30 บาท คิดเป็นเงิน 30�100 − x� บาท 

       ขายขา้วผสมไดก้าํไร 40%  คิดเป็นเงิน 1,156 บาท 

จะไดส้มการเป็น  
("

�"" [28� + 30�100 − ��] = 1,156  

                       
�
% �28� + 3,000 − 30�� = 1,156   

                          
�
% �3,000 − 2�� = 1,156   

                                              3,000 − 2� = 1,156 × 
%
� 

                                                          3,000 − 2� = 2,890 
                                                                       −2� = 2,890 − 3,000 
                                                                       −2� = −110 
                                                   �−2�� × &− 1

2' = �−110� × &− 1
2' 

                     � = 55 

  เพราะฉะนั�น            100 − � = 100 − 55 

                                                                                         = 45 

ดงันั�นพอ่คา้ซื�อขา้วกลอ้ง 55  กิโลกรัม และขา้วมนัปู 45 กิโลกรัม 

วธีิที  2 
จากโจทย ์  ใหพ้อ่คา้ซื�อขา้วมนัปู  �  กิโลกรัม 

      และซื�อขา้วกลอ้ง 100 − �  กิโลกรัม                     
    ซื�อขา้วกลอ้งกิโลกรัมละ 28 บาท คิดเป็นเงิน 28�100 − �� บาท 
    ซื�อขา้วขา้วมนัปูกิโลกรัมละ 30 บาท คิดเป็นเงิน30�  บาท 

       ขายขา้วผสมไดก้าํไร 40% คิดเป็นเงิน 1,156 บาท 

จะไดส้มการเป็น  
("

�"" [28�100 − �� + 30�] = 1,156  

                      
�
% �2,800 − 28� + 30�� = 1,156   

                         
�
% �2,800 + 2�� = 1,156   

                                             2,800 + 2� = 1,156 × 
%
� 

                                                         2,800 + 2� = 2,890 
                                                                           2� = 2,890 − 2,800 
                                                                           2� = 90 
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                                                          �2�� × &1
2' = �90� × &1

2' 
                   � = 45 

  เพราะฉะนั�น             100 − � = 100 − 45 

                                       = 55 

ดงันั�นพอ่คา้ซื�อขา้วมนัปู 45 กิโลกรัมและขา้วกลอ้ง 55  กิโลกรัม  
พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 

  ตรวจสอบ    
วธีิที  1         ถา้พอ่คา้ซื�อขา้วกลอ้ง 55  กิโลกรัม  

      จะซื�อขา้วมนัปู 100 − 55 = 45 กิโลกรัม 
      ซื�อขา้วกลอ้งกิโลกรัมละ 28 บาท คิดเป็นเงิน 
      28 × 55 = 1,540 บาท 
      ซื�อขา้วขา้วมนัปูกิโลกรัมละ 30 บาท คิดเป็นเงิน 
      30 × 45 = 1,350  บาท 

              จะไดก้าํไร 
("

�"" �1,540 + 1,350� = 2
5 × 2,890 = 1,156  บาท 

          ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
วธีิที  2         ถา้พอ่คา้ซื�อขา้วมนัปู 45  กิโลกรัม  

     จะซื�อขา้วกลอ้ง 100 − 45 = 55 กิโลกรัม 
     ซื�อขา้วขา้วมนัปูกิโลกรัมละ 30 บาท คิดเป็นเงิน 
     30 × 45 = 1,350  บาท 
     ซื�อขา้วกลอ้งกิโลกรัมละ 18 บาท คิดเป็นเงิน 
     28 × 55 = 1,540 บาท 

             จะไดก้าํไร 
("

�"" �1,350 + 1,540� = 2
5 × 2,890 = 1,156  บาท 

         ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
 

ตัวอย่างที� 2   สายชลเปิดร้านขายกระเป๋า เธอติดราคาขายกระเป๋าใบหนึ งไวโ้ดยคิดกาํไร  
         25% แต่เมื อมีเพื อนมาซื�อ สายชลลดราคาให ้10% และขายไปในราคา   

          900 บาท ตน้ทุนของกระเป๋าใบนี� เป็นเท่าไร 

วธีิทาํ   
ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

      เกี ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละ 
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วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: 1)  สายชลติดราคาขายกระเป๋าใบหนึ งไว ้

โดยคิดกาํไร 25% 
                    2)  เมื อมีเพื อนมาซื�อ สายชลลดราคาให ้10% 

              และขายไปในราคา 900 บาท     
  สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : ตน้ทุนของกระเป๋าใบนี�  

จากโจทย ์  ใหต้น้ทุนของกระเป๋าใบนี�ราคา �  บาท 
                    ติดราคาโดยคิดกาํไร 25% จะไดร้าคาที ติดไวเ้ป็น 

      
��%
�"" � = %

( �  บาท 

     เมื อมีเพื อนมาซื�อ สายชลลดราคาให ้10% 

     จึงขายไปในราคา  
!"

�"" �%
( � � = !

+ �  บาท 

     เนื องจาก สายชลขายกระเป๋าใหเ้พื อนในราคา 900 บาท 

จะไดส้มการเป็น        
!
+ � = 900    

     &9
8 �' × �8

9� = �900� × �8
9� 

          � = 800 

ดงันั�นตน้ทุนของกระเป๋าใบนี�ราคา 800  บาท 
พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 

  ตรวจสอบ    ถา้ตน้ทุนของกระเป๋าใบนี�ราคา 800  บาท 
        ติดราคาโดยคิดกาํไร 25% จะไดร้าคาที ติดไวเ้ป็น 

                                 
��%
�"" × 800 = 1,000  บาท 

     เมื อมีเพื อนมาซื�อ สายชลลดราคาให ้10% 

     จึงขายไปในราคา 
!"

�"" × 1,000 = 900  บาท 

     ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์

 
ตัวอย่างที� 3   โรงเรียนกา้วหนา้วทิยามีจาํนวนนกัเรียนในระดบัชั�นต่างๆ ดงันี�  ระดบั 
                     ประถมศึกษาคิดเป็น 50% ของนกัเรียนทั�งหมด ระดบัมธัยมศึกษาคิดเป็น  

        80% ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ที เหลืออีก 118 คน เป็นนกัเรียน 
        ระดบัอนุบาล โรงเรียนนี� มีนกัเรียนทั�งหมดกี คน 
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วธีิทาํ   
ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

      เกี ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละ 
วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: 1)  นกัเรียนในระดบัประถมศึกษาคิดเป็น 50%  

 ของนกัเรียนทั�งหมด 
                      2)  นกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาคิดเป็น 80%  

           ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 
                     3)  นกัเรียนในระดบัอนุบาล 118 คน 

  สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : จาํนวนนกัเรียนทั�งหมดของโรงเรียนนี�  
จากโจทย ์  ให้โรงเรียนนี� มีนกัเรียนทั�งหมด  �  คน 
     มีนกัเรียนในระดบัประถมศึกษาคิดเป็น 50% ของนกัเรียนทั�งหมด 

     คิดเป็น 
%"

�"" � = �
� �  คน                     

     มีนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษา 80% ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา 

     คิดเป็น 
+"

�"" ��
� �� = �

% �  คน                     

     มีนกัเรียนในระดบัอนุบาล 118 คน 
     เนื องจากนกัเรียนทั�งหมดในโรงเรียนนี� มีทั�งนกัเรียนในระดบัอนุบาล  
     ประถมศึกษา และมธัยมศึกษา 

  จะไดส้มการเป็น              � = 1
2 � + 2

5 � + 118    

             10� = 10�1
2 � + 2

5 � + 118�    

         10� = 5� + 4� + 1,180 
         10� = 9� + 1,180 

             10� − 9� = 9� + 1,180 − 9� 
               � = 1,180 

ดงันั�นโรงเรียนนี� มีนกัเรียนทั�งหมด  1,180  คน 

พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 
ตรวจสอบ   ถา้โรงเรียนนี� มีนกัเรียนทั�งหมด  1,180  คน      

        จะมีนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา  
%"

�"" × 1,180 = 590  คน                    

              และมีนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษา  
+"

�"" × 590 = 472  คน                    

     จะไดว้า่ ที เหลือเป็นนกัเรียนระดบัอนุบาล  
                          1,180 − �590 + 472� = 118  คน  
                         ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
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5.  กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 
1.  ครูทบทวนความหมายของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว คาํตอบของสมการ การหาคาํตอบของ  
       สมการ สมบติัของการเท่ากนัโดยใชก้ารถามตอบ 

    2.  ครูยกตวัอยา่งที  1 ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาโจทยปั์ญหาและหาคาํตอบของปัญหาโดยใช ้

          การเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell ดงันี�  
ขั�นที  1 ระบุเป้าหมายเชิงเนื�อหายอ่ย 

  ครูสนทนากบันกัเรียนเกี ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละ จนนกัเรียนสามารถระบุไดว้า่ 
เป็นการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละ 

 ขั�นที  2 วเิคราะห์วธีิการที จะนาํไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที ตอ้งการ 
ขั�นที  3 พิจารณาจากผลสรุปไปยงัสิ งที กาํหนดให ้

  ขั�นที  4 พิจารณาทางเลือกที เหมาะสม 

   ครูใหน้กัเรียนวิเคราะห์ความเป็นไปไดข้องวธีิการ ขอ้ดี ขอ้จาํกดัของแต่ละวธีิการ  
   เพื อนาํไปสู่ขอ้สรุปร่วมกนัถึงวธีิการหาคาํตอบที เหมาะสมที สุด      
     3.  ครูยกตวัอยา่งที  2 ใหน้กัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์โจทยปั์ญหาจนสามารถระบุตวัแปรได ้โดยใช ้

         การเรียนการสอนที เนน้การคิด แบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell จากนั�น 

            ใหน้กัเรียนแสดงวธีิทาํในสมุด ครูสุ่มนกัเรียนออกมานาํเสนอวธีิการหาคาํตอบและคาํตอบ 

      ที ได ้พร้อมตรวจสอบคาํตอบที ไดว้า่สมเหตุสมผลหรือไม่ เพื อแลกเปลี ยนกบันกัเรียน 

         ที เหลือในห้องเรียน  
     4.  ครูยกตวัอยา่งที  3 ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาโจทยปั์ญหาและหาคาํตอบของปัญหาโดยใช ้

         การเรียนการสอนที เนน้การคิด แบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell 
    5.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบั 
     อตัราส่วนและร้อยละดงันี�  

1)  วเิคราะห์สิ งที โจทยก์าํหนดให ้สิ งที โจทยต์อ้งการและกาํหนดตวัแปร 

2)  วเิคราะห์เงื อนไขในโจทยแ์ละเขียนสมการ 

3)  แกส้มการ 

4)  ตรวจสอบคาํตอบของสมการตามเงื อนไขในโจทย ์
    6.  ครูแจกแบบฝึกหดัที  3 ใหน้กัเรียนทาํเป็นการบา้น 

6.  สื�อการเรียนรู้ 
     1.  หนงัสือเรียนรายวชิาพื�นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 
     2.  แบบฝึกหดัที  3 
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7.  การวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 

การวดัผล การประเมินผล 
1.สังเกตจากการตอบคาํถาม 
 
2.สังเกตจากความสนใจและความกระตือรือร้น 
 
3.ตรวจแบบฝึกหดัที  3 

1. นกัเรียนตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง  
    คิดเป็น 75% ของจาํนวนนกัเรียนทั�งหมด 
2. นกัเรียนมีความสนใจและมีความ 
    กระตือรือร้นในการเรียนดี 
3. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดั 
    ไดถู้กตอ้งคิดเป็น 80% ของจาํนวน 
    นกัเรียนทั�งหมด 

 
8.  บันทกึหลงัการสอน 

การจดัการเรียนการสอนในคาบเรียนที  8 นกัเรียนบางคนเขียนขอ้มูลสิ งที โจทยก์าํหนดให ้
และสิ งที โจทยต์อ้งการไม่ครบถว้น เนื องจากโจทยย์าว ทาํใหน้กัเรียนเขียนแบบยอ่หรือเขียนขอ้มูล
เพียงบางส่วนเท่านั�น ในส่วนของการแกปั้ญหา เนื องจากโจทยปั์ญหาในคาบเรียนนี� เกี ยวขอ้งกบั 
ร้อยละ จึงทาํใหน้กัเรียนบางคนเกิดความกลวั และขาดความมั นใจ ไม่อยากทาํแบบฝึกหดั เพราะ 
คิดวา่ โจทยปั์ญหาในคาบเรียนนี�ยาก ครูจึงใหก้าํลงัใจ ให้คาํแนะนาํ และอธิบายวธีิการหาคาํตอบ
อยา่งละเอียดอีกครั� ง พร้อมทั�งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดซ้กัถาม เพื อใหน้กัเรียนมีความมั นใจมากขึ�น 
นอกจากนั�นยงัพบวา่ นกัเรียนบางคนใชบ้ญัญติัไตรยางศใ์นการช่วยหาคาํตอบ แต่นกัเรียนสับสน
ระหวา่งการใชค้าํวา่ ลดราคาและราคาขาย หรือไดก้าํไรและราคาขาย และนกัเรียนบางคนแปล
ความหมายของการลดราคาเป็นร้อยละผดิพลาด เช่น ในตวัอยา่งที  2 สายชลเปิดร้านขายกระเป๋า  
เธอติดราคาขายกระเป๋าใบหนึ งไวโ้ดยคิดกาํไร 25% แต่เมื อมีเพื อนมาซื�อ สายชลลดราคาให ้10% 

และขายไปในราคา 900 บาท ตน้ทุนของกระเป๋าใบนี� เป็นเท่าไร นกัเรียนบางคนเขา้ใจวา่  
การลดราคา 10% หมายถึง ราคาขาย 100 บาท ลดราคา 90 บาท ทาํใหก้ารดาํเนินการแกปั้ญหาเกิด
ขอ้ผดิพลาดและไดค้าํตอบที ไม่ถูกตอ้ง ครูแกปั้ญหานี� โดยการใหน้กัเรียนพิจารณาและมองยอ้นกลบั
วา่ การลดราคา 50% เป็นการลดราคาครึ งหนึ งของราคาที ติดไว ้การลดราคา 10% เป็นการลดราคาที 
ไม่ถึงครึ งหนึ งของราคาที ติดไว ้ดงันั�นถา้ติดราคาขาย 100 บาท การลดราคา 90 บาทจึงเป็น 
การลดราคาที เกินครึ งหนึ งของราคาที ติดไว ้ซึ งไม่สมเหตุสมผล ครูจึงเนน้ย ํ�าถึงขอ้บกพร่องและ
ขอ้ผดิพลาดดงักล่าว ซึ งจากการตรวจแบบฝึกหดัที  3 พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความเขา้ใจ และ
สามารถแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราส่วนและร้อยละได ้แต่ยงัคงมี
นกัเรียนบางคนที ไม่สามารถวเิคราะห์โจทยปั์ญหาได ้จึงมาพบครูนอกเวลาเรียนเพื อขอคาํแนะนาํ 
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ครูจึงใชก้ารถามตอบเพื อชี�แนะแนวทางใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดดว้ยตนเอง นอกจากนั�นในการตรวจ
แบบฝึกหดัยงัพบวา่ นกัเรียนบางคนมีขอ้ผดิพลาดในการคิดคาํนวณและตรวจสอบคาํตอบ 
ไม่สมบูรณ์ ครูจึงตอ้งเนน้ย ํ�าใหน้กัเรียนมีความรอบคอบในการทาํงานใหม้ากขึ�น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

เรื�อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเกี�ยวกับ
    ชื�อ................................
 
   1.  นทีขายสินคา้ไปครั� งแรก
        สินคา้ของเขาขึ�นอีกชิ�นละ
        ชิ�นละเท่าไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
 
 
 

 
แบบฝึกหัดที� 3 

การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเกี�ยวกับอตัราส่วน
......................................สกุล...................................................เลขที�...............

นทีขายสินคา้ไปครั� งแรก 20 ชิ�น ราคาเท่ากนัทุกชิ�น ปรากฏวา่ขาดทุน 12%
สินคา้ของเขาขึ�นอีกชิ�นละ 22 บาท เขาจะไดก้าํไร 10% อยากทราบวา่นทีขาย

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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อตัราส่วนและร้อยละ 
...............ชัAน................. 

12% แต่ถา้เขาเพิ มราคา 
อยากทราบวา่นทีขายสินคา้ไปครั� งแรก 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 



 

 
        
    2.  นายเด่นซื�อโคและกระบือมาอยา่งละตวั ราคารวมกนั 
         ขายกระบือไดก้าํไร 
         ตวัละกี บาท 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
 
 
 

นายเด่นซื�อโคและกระบือมาอยา่งละตวั ราคารวมกนั 34,000 บาท ขายโคไปไดก้าํไร
ขายกระบือไดก้าํไร 40%  รวมกาํไรทั�งสิ�น 12,000  บาท นายเด่นซื�อโคและกระบือมา

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

100 

บาท ขายโคไปไดก้าํไร30%  
บาท นายเด่นซื�อโคและกระบือมา 

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 



 

 
       
      3.  มนสัเตรียมตวัเขา้แข่งขนัวิ งมาราธอน เขาจึงเริ มฝึกซอ้มโดยวิ งไปบนเส้นทางที ได้
           กาํหนดไว ้การซอ้มวิ งครั� งแรกของเขาเป็นดงันี�  วนัแรกเขาออกวิ งไปได ้
              ของระยะทางทั�งหมด วนัที สองวิ งต่อไปไดร้ะยะทาง 
           50% ของระยะทางที เหลือ ปรากฏวา่มนสัวิ งสามวนัไดร้ะยะทางรวมกนั 
           ระยะทางช่วงสุดทา้ยจะวิ งในวนัที สี  ระยะทางที มนสัตอ้งวิ งทั�งหมดยาวกี กิโลเมตร
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

 
 

มนสัเตรียมตวัเขา้แข่งขนัวิ งมาราธอน เขาจึงเริ มฝึกซอ้มโดยวิ งไปบนเส้นทางที ได้
กาํหนดไว ้การซอ้มวิ งครั� งแรกของเขาเป็นดงันี�  วนัแรกเขาออกวิ งไปได ้
ของระยะทางทั�งหมด วนัที สองวิ งต่อไปไดร้ะยะทาง 64 กิโลเมตร วนัที สามวิ งต่อไปอีก   

ของระยะทางที เหลือ ปรากฏวา่มนสัวิ งสามวนัไดร้ะยะทางรวมกนั 
ระยะทางช่วงสุดทา้ยจะวิ งในวนัที สี  ระยะทางที มนสัตอ้งวิ งทั�งหมดยาวกี กิโลเมตร

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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มนสัเตรียมตวัเขา้แข่งขนัวิ งมาราธอน เขาจึงเริ มฝึกซอ้มโดยวิ งไปบนเส้นทางที ได ้
กาํหนดไว ้การซอ้มวิ งครั� งแรกของเขาเป็นดงันี�  วนัแรกเขาออกวิ งไปได ้20%  

กิโลเมตร วนัที สามวิ งต่อไปอีก    
ของระยะทางที เหลือ ปรากฏวา่มนสัวิ งสามวนัไดร้ะยะทางรวมกนั 200 กิโลเมตร      

ระยะทางช่วงสุดทา้ยจะวิ งในวนัที สี  ระยะทางที มนสัตอ้งวิ งทั�งหมดยาวกี กิโลเมตร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 10 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  สาระที� 4 พชีคณติ   ชัAนมัธยมศึกษาปีที� 2 
หน่วยการเรียนรู้ที� 3 การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว                       ภาคเรียนที� 2/2556 
เรื�อง  การแก้โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเกี�ยวกบัอตัราเร็ว                เวลา 50 นาท ี         
 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ตวัชี�วดั 2/1 แกโ้จทยปั์ญหาเกี ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พร้อมทั�งตระหนกัถึง 

     ความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 

2.  สาระสําคัญ 
  สมการซึ งมี �  เป็นตวัแปร และมีรูปทั วไปเป็น � + b = 0 เมื อ , b เป็น 

ค่าคงตวั และ  ≠ 0 เรียกวา่ สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
คาํตอบของสมการ คือ จาํนวนที แทนตวัแปรในสมการแลว้ทาํใหส้มการเป็นจริง 
การหาคาํตอบของสมการ นอกจากการใชว้ธีิลองหาจาํนวนมาแทนค่าตวัแปรใน

สมการแลว้ จะใชส้มบติัของการเท่ากนั ไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด  
สมบติัการบวก และสมบติัการคูณ เพื อช่วยในการหาคาํตอบของสมการได ้

3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     ด้านความรู้ : นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราเร็วได ้
     ด้านทกัษะและกระบวนการ : นกัเรียนมีความสามารถใน 
 1.  การใหเ้หตุผล 
 2.  การสื อสาร สื อความหมายทางคณิตศาสตร์ และนาํเสนอ 
 3.  การเชื อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ 
      ด้านคุณลกัษณะ : นกัเรียนมี 
 1.  ความสนใจและกระตือรือร้น 
 2.  ความรับผดิชอบ 
 3.  ระเบียบวนิยั 
 4.  ความรอบคอบ 
 5.  ความเชื อมั นในตนเอง 
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4.  สาระการเรียนรู้ 
  สมการซึ งมี �  เป็นตวัแปร และมีรูปทั วไปเป็น � + b = 0 เมื อ , b เป็น 

ค่าคงตวั และ  ≠ 0 เรียกวา่ สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
คําตอบของสมการ คือ จาํนวนที แทนตวัแปรในสมการแลว้ทาํใหส้มการเป็นจริง 
การหาคาํตอบของสมการ นอกจากการใชว้ธีิลองหาจาํนวนมาแทนค่าตวัแปรใน

สมการแลว้ จะใชส้มบติัของการเท่ากนั ไดแ้ก่ สมบติัสมมาตร สมบติัถ่ายทอด  
สมบติัการบวก และสมบติัการคูณ เพื อช่วยในการหาคาํตอบของสมการได ้

  อตัราเร็ว 
  โจทยปั์ญหาเกี ยวกบัระยะทาง อตัราเร็วและเวลา เป็นเรื องหนึ งที สามารถ 

หาคาํตอบไดโ้ดยใชค้วามรู้เรื องสมการ  
  ความเกี ยวขอ้งระหวา่งระยะทาง อตัราเร็ว และเวลา เป็นดงันี�  
   ระยะทาง = อตัราเร็ว ×  เวลา 

 อตัราเร็วในที นี�หมายถึง อตัราเร็วเฉลี ย 
  
ตัวอย่างที� 1   รถไฟบรรทุกสินคา้ใชเ้วลา 18 ชั วโมงในการเดินทาง ในขณะที รถไฟขบวน 
                      รถด่วนใชเ้วลาในการเดินทางในเส้นทางเดียวกนัเพียง 15 ชั วโมง  

        ถา้อตัราเร็วของรถไฟขบวนรถด่วนเร็วกวา่อตัราเร็วของรถไฟบรรทุกสินคา้  
        14 กิโลเมตรต่อชั วโมง รถไฟแต่ละขบวนมีอตัราเร็วเท่าไร 

วธีิทาํ  
ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

      เกี ยวกบัอตัราเร็ว 
วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: 1�   รถไฟบรรทุกสินคา้ใชเ้วลา 18 ชั วโมงในการเดินทาง

                         2�   รถไฟขบวนรถด่วนใชเ้วลาในการเดินทาง 15 ชั วโมง  
                  3�   อตัราเร็วของรถไฟขบวนรถด่วนเร็วกวา่อตัราเร็วของ 

   รถไฟบรรทุกสินคา้ 14 กิโลเมตรต่อชั วโมง  
สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : อตัราเร็วของรถไฟแต่ละขบวน 
วธีิที  1 
จากโจทย ์  ใหอ้ตัราเร็วของรถไฟขบวนรถด่วนเป็น � กิโลเมตรต่อชั วโมง 
      อตัราเร็วของรถไฟขบวนรถด่วนเร็วกวา่อตัราเร็วของรถไฟบรรทุก 

     สินคา้ 14 กิโลเมตรต่อชั วโมง 
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     จะไดว้า่อตัราเร็วของรถไฟบรรทุกสินคา้เป็น � − 14 กิโลเมตร 
     ต่อชั วโมง เนื องจากรถไฟทั�งสองใชเ้ส้นทางเดียวกนั 

      และ ระยะทาง = อตัราเร็ว ×  เวลา 
จะไดส้มการเป็น  15� = 18�� − 14�  

                  15� = 18� − 252      
     15� − 15� = 18� − 252 − 15�     
                       0 = 3� − 252      
          0 + 252 = 3� − 252 + 252     
                  252 = 3�       
                                                            &1

3' × �252� = &1
3' × �3�� 

                          84 = �      
                � = 84      

เพราะฉะนั�น            � − 14 = 84 − 14 

                                   = 70 

ดงันั�นรถไฟขบวนรถด่วนมีอตัราเร็ว 84 กิโลเมตรต่อชั วโมง 
และรถไฟบรรทุกสินคา้มีอตัราเร็ว 70 กิโลเมตรต่อชั วโมง 

วธีิที  2 
จากโจทย ์  ใหอ้ตัราเร็วของรถไฟบรรทุกสินคา้เป็น � กิโลเมตรต่อชั วโมง 
      อตัราเร็วของรถไฟขบวนรถด่วนเร็วกวา่อตัราเร็วของรถไฟบรรทุก 

     สินคา้ 14 กิโลเมตรต่อชั วโมง 
     จะไดว้า่อตัราเร็วของรถไฟขบวนรถด่วนเป็น � + 14 กิโลเมตร 
     ต่อชั วโมง เนื องจากรถไฟทั�งสองใชเ้ส้นทางเดียวกนั 

      และ ระยะทาง = อตัราเร็ว ×  เวลา 
จะไดส้มการเป็น              18� = 15�� + 14�  

                  18� = 15� + 210     
                 18� − 15� = 15� + 210 − 15�     
                    3� = 210       
                         &1

3' × �3�� = &1
3' × �210� 

                � = 70      

เพราะฉะนั�น            � + 14 = 70 + 14 

                                   = 84 

ดงันั�นรถไฟบรรทุกสินคา้มีอตัราเร็ว 70 กิโลเมตรต่อชั วโมง 
และรถไฟขบวนรถด่วนมีอตัราเร็ว 84 กิโลเมตรต่อชั วโมง 

 
 
 
 



105 
 

พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 
  ตรวจสอบ    

วธีิที  1         ถา้รถไฟขบวนรถด่วนมีอตัราเร็ว 84 กิโลเมตรต่อชั วโมง 
     รถไฟบรรทุกสินคา้จะมีอตัราเร็ว 84 − 14 = 70 กิโลเมตรต่อชั วโมง 
     รถไฟขบวนรถด่วนใชเ้วลา15 ชั วโมง  
     จะไดร้ะยะทาง 84 × 15 = 1,260 กิโลเมตร 
     รถไฟบรรทุกสินคา้ใชเ้วลา 18 ชั วโมง  
     จะไดร้ะยะทาง 70 × 18 = 1,260 กิโลเมตร 

             ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
วธีิที  2         ถา้รถไฟบรรทุกสินคา้มีอตัราเร็ว 70 กิโลเมตรต่อชั วโมง 

     รถไฟขบวนรถด่วนจะมีอตัราเร็ว 70 + 14 = 84 กิโลเมตรต่อชั วโมง  
     รถไฟบรรทุกสินคา้ใชเ้วลา 18 ชั วโมง  
     จะไดร้ะยะทาง 70 × 18 = 1,260 กิโลเมตร 
     รถไฟขบวนรถด่วนใชเ้วลา15 ชั วโมง  
     จะไดร้ะยะทาง 84 × 15 = 1,260 กิโลเมตร 

             ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
 
ตัวอย่างที� 2   ปิติปั นจกัรยานดว้ยอตัราเร็ว 13 กิโลเมตรต่อชั วโมง ปรีชาปั นจกัรยาน 

        ดว้ยอตัราเร็ว 11กิโลเมตรต่อชั วโมง และใชเ้วลานานกวา่ปิติ 20 นาที  
        ไดร้ะยะทางไกลกวา่ปิติ 2 กิโลเมตร ปิติและปรีชาปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง 
        เท่าไร 

วธีิทาํ  
ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

      เกี ยวกบัอตัราเร็ว 
วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: 1�   ปิติปั นจกัรยานดว้ยอตัราเร็ว 13 กิโลเมตรต่อชั วโมง 

                        2�   ปรีชาปั นจกัรยานดว้ยอตัราเร็ว 11 กิโลเมตรต่อชั วโมง  
  และใชเ้วลานานกวา่ปิติ 20 นาที ไดร้ะยะทางไกลกวา่ 
  ปิติ 2 กิโลเมตร  

สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : ระยะทางที ปิติและปรีชาปั นจกัรยานได ้
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วธีิที  1 
จากโจทย ์  ใหปิ้ติปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง � กิโลเมตร 
      ปรีชาปั นจกัรยานไดไ้กลกวา่ปิติ 2 กิโลเมตร  

     ปรีชาปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง � + 2 กิโลเมตร 

      เนื องจาก  เวลา = 
ระยะทาง

อตัราเร็ว
 

     ปิติจึงใชเ้วลา  
�

��  ชั วโมง  

     และปรีชาใชเ้วลา  
� �
��   ชั วโมง 

      ปรีชาใชเ้วลาปั นจกัรยานไดน้านกวา่ปิติ 20 นาที หรือ 
�
� ชั วโมง 

จะไดส้มการเป็น  ��+2
11 � − �

13 = 1
3  

  นาํ ค.ร.น. ของ 3, 11 และ 13 คือ 429 คูณตลอดสมการ 

    �429� × �&� �
�� ' − �

��� = �429� ×  �
�    

 �429� &�+2
11 ' − �429�� �

13� = �429� ×  1
3       

       39�� + 2� − 33� = 143       

                 39� + 78 − 33� = 143       

                     6� + 78 = 143       

          6� + 78 − 78 = 143 − 78       

                                 6� = 65       

                                                                   &1
6' × �6�� = &1

6' × �65� 

                                                                                             � = 65
6  

                                                                                             � = 10 5
6 

เพราะฉะนั�น                              � + 2 = 65
6 + 2 

                                                        = 65+12
6  

                                                        = 77
6  

                                                        = 12 5
6 

ดงันั�นปิติปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง 10 5
6 กิโลเมตร  

และปรีชาปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง 12 5
6  กิโลเมตร 

วธีิที  2 
จากโจทย ์  ใหป้รีชาปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง � กิโลเมตร 
      ปรีชาปั นจกัรยานไดไ้กลกวา่ปิติ 2 กิโลเมตร  
                   ปิติปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง � − 2 กิโลเมตร 
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      เนื องจาก  เวลา = 
ระยะทาง

อตัราเร็ว
 

     ปรีชาจึงใชเ้วลา  
�

��  ชั วโมง  

      และปิติใชเ้วลา  
�-�
��   ชั วโมง 

      ปรีชาปั นจกัรยานไดน้านกวา่ปิติ 20 นาที หรือ 
�
� ชั วโมง 

จะไดส้มการเป็น  
�

�� − ��-�
�� � = �

�  

  นาํ ค.ร.น. ของ 3, 11 และ 13 คือ 429 คูณตลอดสมการ 

    �429� × � �
�� − &�-�

�� '� = �429� ×  �
�    

 �429�� �
11� − �429� &�−2

13 ' = �429� ×  1
3       

       39� − 33�� − 2� = 143       

                 39� − 33� + 66 = 143       

                     6� + 66 = 143       

          6� + 66 − 66 = 143 − 66       

                                6� = 77       

                                                                   &1
6' × �6�� = &1

6' × �77� 

                                                                                            � = 77
6  

                                                                                            � = 12 5
6 

เพราะฉะนั�น                              � − 2 = 77
6 − 2 

                                                       = 77−12
6  

                                                       = 65
6  

                                                       = 10 5
6 

ดงันั�นปรีชาปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง 12 5
6  กิโลเมตร  

และปิติปั นจกัรยานปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง 10 5
6  กิโลเมตร 

พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 
  ตรวจสอบ    

วธีิที  1         ถา้ปิติปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง $%
6  กิโลเมตร  

      ปรีชาจะปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง $%
6  +2 = 65+12

6 = 77
6  กิโลเมตร 

      ปิติปั นจกัรยานดว้ยอตัราเร็ว 13 กิโลเมตรต่อชั วโมง  
      และปรีชาปั นจกัรยานดว้ยอตัราเร็ว 11กิโลเมตรต่อชั วโมง 

      ปิติใชเ้วลา $%
6 × �

13 = %
6 ชั วโมง หรือ %6 × 60 = 50นาที   

      ปรีชาใชเ้วลา ..
6 × �

11 = .
6 ชั วโมง หรือ .6 × 60 = 70นาที 
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      จะไดว้า่ ปรีชาใชเ้วลาปั นจกัรยานนานกวา่ปิติ  20 นาที 
              ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์

วธีิที  2         ถา้ปรีชาปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง ..
6  กิโลเมตร  

      ปิติจะปั นจกัรยานไดร้ะยะทาง ..
6  −2 = 77−12

6 = 65
6  กิโลเมตร 

      ปรีชาปั นจกัรยานดว้ยอตัราเร็ว 11กิโลเมตรต่อชั วโมง  
      และปิติปั นจกัรยานดว้ยอตัราเร็ว 13 กิโลเมตรต่อชั วโมง 

      ปรีชาใชเ้วลา ..
6 × �

11 = .
6 ชั วโมง หรือ .6 × 60 = 70นาที 

      ปิติใชเ้วลา $%
6 × �

13 = %
6 ชั วโมง หรือ %6 × 60 = 50นาที 

      จะไดว้า่ ปรีชาใชเ้วลาปั นจกัรยานนานกวา่ปิติ  20 นาที 
              ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขในโจทย ์
 
ตัวอย่างที� 3   รถไฟขบวนที หนึ งและขบวนที สองแล่นสวนทางกนัและมาพบกนัที สถานี 

        แห่งหนึ ง รถไฟขบวนที หนึ งออกจากสถานีนี� เมื อเวลา 7.00 น. ดว้ยอตัราเร็ว  
        45  กิโลเมตรต่อชั วโมง รถไฟขบวนที สองออกจากสถานีนี�หลงัจากขบวน 
        ที หนึ งออกไปแลว้  3 นาที และไปถึงสถานีปลายทาง ก เมื อเวลา 8.15 น.  
        ซึ งถึงก่อนรถไฟขบวนที หนึ งถึงสถานีปลายทาง ข  5 นาที ถา้สถานีปลายทาง 
        ทั�งสองอยูห่่างกนั 150 กิโลเมตร รถไฟขบวนที สองแล่นดว้ยอตัราเร็วเท่าไร 

วธีิทาํ   
ระบุเป้าหมายเชิงเนืAอหาย่อย: การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

      เกี ยวกบัอตัราเร็ว 
วเิคราะห์วธีิการที�จะนําไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที�ต้องการ 
สิ งที โจทยก์าํหนดให ้: 1)  รถไฟขบวนที หนึ งและขบวนที สองแล่นสวนทางกนั 

 และมาพบกนัที สถานีแห่งหนึ ง                     
                                 2)  รถไฟขบวนที หนึ งออกจากสถานีโพธิ� งามเมื อเวลา  
     7.00 น. ดว้ยอตัราเร็ว 45 กิโลเมตรต่อชั วโมง   

         3)  รถไฟขบวนที สองออกจากสถานีโพธิ� งามหลงัจาก 
              ขบวนที หนึ งออกไปแลว้ 3 นาที และไปถึงสถานี 
              ปลายทาง ก เมื อเวลา 8.15 น. ซึ งถึงก่อนรถไฟขบวน 
              ที หนึ งถึงสถานีปลายทาง ข  5 นาที 

                   4)  สถานีปลายทาง ก และสถานีปลายทาง ข  
 อยูห่่างกนั 150 กิโลเมตร 
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สิ งที โจทยต์อ้งการทราบ : อตัราเร็วของรถไฟขบวนที สอง 
จากโจทย ์  ให้รถไฟขบวนที สองแล่นดว้ยอตัราเร็ว  �  กิโลเมตรต่อชั วโมง 

                   รถไฟขบวนที หนึ งออกเวลา 7.00 น. ดว้ยอตัราเร็ว 45 กิโลเมตร 
    ต่อชั วโมง ถึงสถานีปลายทางเวลา 8.20 น. 

      คิดเป็น 1 ชั วโมง 20 นาที หรือ 
(
�  ชั วโมง 

      ดงันั�นรถไฟขบวนที หนึ งแล่นเป็นระยะทาง 
(
� �45� = 60  กิโลเมตร 

                   รถไฟขบวนที สองออกเวลา 7.03 น. ถึงสถานีปลายทางเวลา 8.15 น. 

      คิดเป็น 1 ชั วโมง 12 นาที หรือ  
$
%  ชั วโมง 

      ดงันั�นรถไฟขบวนที สองแล่นเป็นระยะทาง 
$
% �  กิโลเมตร 

     เนื องจากรถไฟทั�งสองขบวนแล่นออกจากสถานีเดียวกนัไปคนละทาง  
    และสถานีปลายทางทั�งสองอยูห่่างกนั 150 กิโลเมตร 

    ดงันั�นระยะทางที รถไฟทั�งสองขบวนแล่นไดร้วมกนัเป็น 
                 150 กิโลเมตร 

จะไดส้มการเป็น              
$
% � + 60 = 150     

                                       
$
% � + 60 − 60 = 150 − 60     

                                                                     
$
% � = 90     

                                                                         &5
6' × &6

5 �' = &5
6' × �90� 

                         � = 75 

ดงันั�นรถไฟขบวนที สองแล่นดว้ยอตัราเร็ว  75  กิโลเมตรต่อชั วโมง 

พจิารณาจากผลสรุปไปยงัสิ�งที�กาํหนดให้ 
ตรวจสอบ   ถา้รถไฟขบวนที สองแล่นดว้ยอตัราเร็ว  75  กิโลเมตรต่อชั วโมง 

        ในเวลา 
$
%  ชั วโมง จะไดร้ะยะทาง 

$
% × 75 = 90  กิโลเมตร 

        และรถไฟขบวนที หนึ งแล่นดว้ยอตัราเร็ว 45 กิโลเมตรต่อชั วโมง 

       ในเวลา 
(
�  ชั วโมง จะไดร้ะยะทาง 

(
� × 45 = 60  กิโลเมตร 

        รวมระยะทางที รถไฟทั�งสองขบวนแล่นได ้ 
        90 + 60 = 150  กิโลเมตร ซึ งเป็นจริงตามเงื อนไขโจทย ์
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5.  กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 
1.  ครูทบทวนความหมายของสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว คาํตอบของสมการ การหาคาํตอบของ  
       สมการ สมบติัของการเท่ากนัโดยใชก้ารถามตอบ 

    2.  ครูยกตวัอยา่งที  1 ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาโจทยปั์ญหาและหาคาํตอบของปัญหาโดยใช ้

          การเรียนการสอนที เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell ดงันี�  
ขั�นที  1 ระบุเป้าหมายเชิงเนื�อหายอ่ย 

  ครูสนทนากบันกัเรียนเกี ยวกบัอตัราเร็ว จนนกัเรียนสามารถระบุไดว้า่เป็น  
การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราเร็ว 

 ขั�นที  2 วเิคราะห์วธีิการที จะนาํไปสู่เป้าหมายหรือผลลพัธ์ที ตอ้งการ 
ขั�นที  3 พิจารณาจากผลสรุปไปยงัสิ งที กาํหนดให ้

  ขั�นที  4 พิจารณาทางเลือกที เหมาะสม 

   ครูใหน้กัเรียนวิเคราะห์ความเป็นไปไดข้องวธีิการ ขอ้ดี ขอ้จาํกดัของแต่ละวธีิการ  
   เพื อนาํไปสู่ขอ้สรุปร่วมกนัถึงวธีิการหาคาํตอบที เหมาะสมที สุด      
     3.  ครูยกตวัอยา่งที  2 ใหน้กัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์โจทยปั์ญหาจนสามารถระบุตวัแปรได ้โดยใช ้

         การเรียนการสอนที เนน้การคิด แบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell จากนั�นให้ 
         นกัเรียนแสดงวธีิทาํในสมุด ครูสุ่มนกัเรียนออกมานาํเสนอวธีิการหาคาํตอบและคาํตอบที ได ้ 
         พร้อมตรวจสอบคาํตอบที ไดว้า่สมเหตุสมผลหรือไม่ เพื อแลกเปลี ยนกบันกัเรียนที เหลือใน         
         หอ้งเรียน จากนั�นใหน้กัเรียนพิจารณาวธีิการที เหมาะสมที สุดในการหาคาํตอบ โดยให ้

         นกัเรียนพิจารณาขอ้ดี ขอ้จาํกดัของแต่ละวธีิเพื อนาํไปสู่ขอ้สรุปร่วมกนัถึงวธีิการหาคาํตอบ 

         ที เหมาะสมที สุด 

     4.  ครูยกตวัอยา่งที  3 ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาโจทยปั์ญหาและหาคาํตอบของปัญหาโดยใช ้

         การเรียนการสอนที เนน้การคิด แบบฮิวริสติกส์ตามแนวคิดของ Simon and Newell 
     5.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวธีิการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเกี ยวกบั 
          อตัราส่วนและร้อยละ ดงันี�  

1)  วเิคราะห์สิ งที โจทยก์าํหนดให ้สิ งที โจทยต์อ้งการและกาํหนดตวัแปร 

2)  วเิคราะห์เงื อนไขในโจทยแ์ละเขียนสมการ 

3)  แกส้มการ 

4)  ตรวจสอบคาํตอบของสมการตามเงื อนไขในโจทย ์
    6.  ครูใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัขอ้ 3, 4 และ 6 ในหนงัสือเรียนรายวชิาพื�นฐานคณิตศาสตร์เล่ม 2  
          ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 เป็นการบา้น 
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6.  สื�อการเรียนรู้ 
     หนงัสือเรียนรายวชิาพื�นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 
7.  การวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ 

การวดัผล การประเมินผล 
1.สังเกตจากการตอบคาํถาม 
 
2.สังเกตจากความสนใจและความกระตือรือร้น 
 
3.ตรวจแบบฝึกหดัขอ้ 3, 4 และ 6  
  ในหนงัสือเรียนรายวชิาพื�นฐานคณิตศาสตร์ 

   เล่ม 2 ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 

1. นกัเรียนตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง  
    คิดเป็น 80% ของจาํนวนนกัเรียนทั�งหมด 
2. นกัเรียนมีความสนใจและ 
    มีความกระตือรือร้นในการเรียนดี 
3. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดั 
    ไดถู้กตอ้งคิดเป็น 80% ของจาํนวน  
    นกัเรียนทั�งหมด 

 
8.  บันทกึหลงัการสอน 
 การจดัการเรียนการสอนในคาบเรียนที  10 เป็นการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวเกี ยวกบัอตัราเร็ว นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถสรุปความสัมพนัธ์ระหวา่งระยะทาง 
อตัราเร็ว และเวลาได ้นกัเรียนสามารถบอกความสัมพนัธ์ของสิ งที โจทยก์าํหนดใหแ้ละสิ งที โจทย์
ตอ้งการไดม้ากขึ�น และสามารถเขียนสมการแสดงความสัมพนัธ์ได ้เนื องจากนกัเรียนสามารถเขียน
ตารางความสัมพนัธ์ประกอบแนวคิด แต่ยงัมีนกัเรียนบางคนที แกโ้จทยปั์ญหาไม่ไดแ้ละไม่เขา้ใจ  
มาพบครูนอกเวลาเรียน ครูไดน้าํตวัอยา่งง่ายๆ มาใหล้องทาํ เช่น “เอ๋และออ้ยปั นจกัรยานออกจาก
จุดเริ มตน้พร้อมกนั เอ๋ใชเ้วลา 18 นาที และออ้ยใชเ้วลา 24 นาที จึงจะถึงจุดพกัจุดที หนึ ง ถา้อตัราเร็ว
ที เอ๋ปั นจกัรยานมากกวา่อตัราเร็วที ออ้ยปั นจกัรยาน 5 กิโลเมตรต่อชั วโมง เอ๋และออ้ยปั นจกัรยาน
ดว้ยอตัราเร็วเท่าไร” ครูอธิบายและใหน้กัเรียนฝึกทาํดว้ยตนเอง จากนั�นครูให้นกัเรียนลองทาํ
ตวัอยา่งที ยากขึ�นกวา่เดิม เช่น “บอยขบัรถออกจากจุดเริ มตน้เมื อเวลา 07.00 น. บาสขบัรถออกจาก
จุดเริ มตน้หลงัจากบอยขบัออกไปแลว้ 2 ชั วโมง ในเส้นทางเดียวกนัดว้ยอตัราเร็วที มากกวา่บอย  
50 กิโลเมตรต่อชั วโมง ถา้ทั�งสองคนเดินทางถึงจุดหมายพร้อมกนั เมื อเวลา 12.00 น. บอยและบาส
ขบัรถดว้ยอตัราเร็วเท่าไร” ครูสังเกตเห็นวา่ นกัเรียนมีความเขา้ใจและสามารถทาํแบบฝึกหดัไดด้ว้ย
ตนเองมากขึ�นแต่นกัเรียนยงัขาดความมั นใจในตนเอง ไม่แน่ใจวา่ควรหาคาํตอบอยา่งไร ครูจึงให้
ความช่วยเหลือ ใหก้าํลงัใจ และชี�แนะแนวทางในการหาคาํตอบ โดยใหน้กัเรียนไดคิ้ดวิเคราะห์ดว้ย
ตนเอง จนนกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาได ้และจากการตรวจแบบฝึกหดัพบวา่ นกัเรียนส่วน
ใหญ่สามารถแกโ้จทยปั์ญหาได ้แต่มีนกัเรียนบางคนที ขาดความรอบคอบ สรุปคาํตอบไม่สอดคลอ้ง
กบัสิ งที โจทยต์อ้งการ เช่น แบบฝึกหดัขอ้ 3 ชายคนหนึ งเดินดว้ยอตัราเร็ว 5 กิโลเมตรต่อชั วโมง  
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เมื อเวลา 9.00 น. อีก 2 ชั วโมงต่อมา ชายอีกคนหนึ งเดินตามมาดว้ยอตัราเร็ว 10 กิโลเมตรต่อชั วโมง 
เมื อเวลาเท่าไรชายทั�งสองจึงจะเดินทางทนักนัพอดี นกัเรียนบางคนสรุปคาํตอบวา่ ชายคนที หนึ ง 
ใชเ้วลา 2 ชั วโมง และชายคนที สองใชเ้วลา 4 ชั วโมง ซึ งเป็นคาํตอบที ไม่สมบูรณ์ เนื องจากโจทย์
ตอ้งการทราบเวลาที ชายทั�งสองคนเดินทางทนักนัพอดี ไม่ใช่จาํนวนเวลาที ชายทั�งสองคนใช ้ครูจึง
เนน้ย ํ�าใหน้กัเรียนมีความรอบคอบในการอ่านโจทย ์และชี� ใหม้องเห็นความสาํคญัของการเขียนสิ งที 
โจทยต์อ้งการใหห้าคาํตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



113 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
                         ตารางวิเคราะห์ขอ้สอบวชิาคณิตศาสตร์ 
 เรื อง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2 
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ตารางวเิคราะห์ข้อสอบวชิาคณติศาสตร์ 
เรื�อง “การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว” ชัAนมัธยมศึกษาปีที� 2 

 
 

สาระการเรียนรู้ 

พฤติกรรมที�ต้องการวดั 
รวม 

จําได้ เข้าใจ นําไปใช้  

ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย ปรนัย อตันัย    
1. ทบทวนการแก ้ 
    สมการเชิงเส้น 
    ตวัแปรเดียว 

2 
(ขอ้1-2) - 

7 
(ขอ้3-9) - 

1 
(ขอ้ 10) -   10 

2. การนาํไปใช ้ - - - - 
10 

(ขอ้11-20) 
2 

(ขอ้1-2)   12 

รวม 2 - 7 - 11 2   22 
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ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนคณิตศาสตร์   

         เรื อง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั�นมธัยมศึกษาปีที  2  
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             แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ:ทางการเรียนคณติศาสตร์ 
เรื�อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชัAนมัธยมศึกษาปีที� 2222    

 

คําชีAแจง  แบบทดสอบชุดนี� มี 2 ตอน จาํนวน 22 ขอ้ เวลา 90 นาที 
ตอนที� 1111   แบบทดสอบปรนยัแบบเลือกตอบ จาํนวน 20 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน 
ตอนที� 2222   แบบทดสอบอตันยัแบบแสดงวธีิทาํ จาํนวน 2 ขอ้ ขอ้ละ 5 คะแนน 
 
 

ตอนที� 1111   เลือกคาํตอบที ถูกตอ้งที สุด โดยทาํเครื องหมาย × ลงในช่องที ตรงกบัตวัเลือกที ตอ้งการ 
  ในแต่ละขอ้ของกระดาษคาํตอบ 

 

1.  พิจารณาขอ้ความต่อไปนี�        
 1.  คาํตอบของสมการ คือ จาํนวนที แทนตวัแปรในสมการแลว้ทาํใหส้มการเป็นจริง 

    หรือเทจ็ 
2.  ในการหาคาํตอบของสมการสามารถใชส้มบติัของการเท่ากนัในการหาคาํตอบของ   
     สมการได ้

    ขอ้ใดกล่าวถูกต้อง      
 

ก.  ขอ้ 1 และขอ้ 2 ถูก     ข.  ขอ้ 1 และขอ้ 2 ไม่ถูก 
ค.  ขอ้ 1 ถูก แต่ขอ้ 2 ไม่ถูก     ง.  ขอ้ 1 ไม่ถูก แต่ขอ้ 2 ถูก 

 

2.  ถา้ � –  4 =  3 แลว้ � =  7 เป็นการใชส้มบติัของการเท่ากนัขอ้ใด  
  

 ก.  สมบติัสมมาตร     ข.  สมบติัถ่ายทอด 
 ค.  สมบติัการบวก     ง.  สมบติัการคูณ 
 

3.  ขอ้ใดเป็นสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว      
  

 ก.  �2 + 1 = 0      ข.  3� +  5� =  7 
 ค.  5��2 +  ��  =  1     ง.  2��  +  3� +  1 =  0 
 
4.  สมการในขอ้ใดมี 1 เป็นคาํตอบของสมการ     
 

ก.   −2�� + 3� = 4     ข.  4 + 
�
� = 5 

ค.   
� �

�  = −3               ง.   5 + 2� = 7 
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5.  ถา้ 2�−1 − 2�� + 5�� + 1� = 0  แลว้ �  เท่ากบัเท่าไร   
 

ก.  −3       ข.  −5 

ค.  −7       ง.   −9 
 

6.  ถา้  −0.2� − 0.4 = 0.5� − 2.5 แลว้ � เท่ากบัเท่าไร  
  

 ก.  −7          ข.  −3 

    ค.   0           ง.     3 
 

7.  ถา้ 2.542 –  2�5 −  0.2� =  1.2�4� +  10� –  1  แลว้  �  เท่ากบัเท่าไร   
 

 ก.  −6       ข.   − 3
5 

 ค.     
%
�       ง.      6 

 

8.  ถา้  − �
� + 4y =  −5y  แลว้  2y − 1  เท่ากบัเท่าไร     

 

 ก.   − �
�         ข.  − �

$   

 ค.        
�
$      ง.        

�
� 

    

9.  ถา้  
�7 �

�  − �
$  =  − %

�  แลว้ 8  เท่ากบัเท่าไร     

 

 ก.  −8       ข.  −6 
 ค.  −4       ง.     0 
 
10.  ถา้ 6 +  1.29 =  12 และ : − 9.2 = −2.2 แลว้ 39 –  : เท่ากบัเท่าไร 
  

 ก.  2       ข.  3 
 ค.  5       ง.  8 
  

11.  ถา้สามเท่าของผลต่างระหวา่ง 2 กบัจาํนวนที มากกวา่เป็น 15 แลว้จาํนวนนั�นเป็นเท่าไร 
 

 ก.  3       ข.  5   
 ค.  7       ง.   9 
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12.  ถา้ผลต่างของจาํนวนเตม็สองจาํนวนเท่ากบั 10 และผลบวกของสองจาํนวนนั�นเท่ากบั 2  
      แลว้จาํนวนที นอ้ยเป็นเท่าไร       
 

 ก.  −6       ข.  −4 
 ค.    4       ง.      6 
 

13.  ถา้ผลบวกของจาํนวนเต็มสองจาํนวนเท่ากบั 11 และจาํนวนหนึ งมีค่านอ้ยกวา่อีกจาํนวนหนึ ง 
     อยู ่5 แลว้จาํนวนที มากเป็นเท่าไร       
 
 ก.  2       ข.  3 

 ค.  6       ง.  8 
 

14.  ปัจจุบนัแกว้มีเงินเป็นสองเท่าของจาํนวนเงินของกลา้ ถา้กลา้ไดเ้งินเพิ มจากแม่อีก 10 บาท  
      และแกว้ใชเ้งินไป 7 บาท แลว้แกว้และกลา้จะมีจาํนวนเงินเท่ากนั แกว้และกลา้มีเงินคนละ 
      เท่าไร 
 

 ก.  แกว้มีเงิน 34 บาท และกลา้มีเงิน 17 บาท    
ข.  แกว้มีเงิน 24 บาท และกลา้มีเงิน 12 บาท 

 ค.  แกว้มีเงิน 17 บาท และกลา้มีเงิน 34 บาท   
ง.  แกว้มีเงิน 12 บาท และกลา้มีเงิน 24 บาท 

 
15.  ต่อและเพื อนนาํเงินไปบริจาคที มูลนิธิแห่งหนึ ง รวมเป็นเงิน 10,200 บาท ถา้เพื อนของต่อ 
      บริจาคเงินมากกวา่สองเท่าของจาํนวนเงินของต่อ 300 บาท แลว้ต่อบริจาคเงินเท่าไร 
          

 ก.  2,300 บาท      ข.  2,500 บาท 
 ค.  3,300 บาท      ง.  3,500 บาท 
 

16.  กระดาษรูปสี เหลี ยมผนืผา้มีดา้นยาวยาวกวา่ดา้นกวา้ง 6 เซนติเมตร ถา้วดัความยาวรอบรูป 
      ของกระดาษแผน่นี�ได ้52 เซนติเมตร แลว้กระดาษแผน่นี�กวา้งเท่าไร  
 

 ก.   8 เซนติเมตร      ข.  10 เซนติเมตร 
 ค.  16 เซนติเมตร     ง.  23 เซนติเมตร 
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17.  เชือกขดหนึ งยาว 48 เมตร นาํไปลอ้มรั� วรอบพื�นที รูปสี เหลี ยมผนืผา้ที มีดา้นยาวยาวกวา่ดา้นกวา้ง  
      8 เมตรไดพ้อดี รั� วกวา้งกี เมตร       
 

 ก.  2 เมตร      ข.  4 เมตร 
 ค.  6 เมตร      ง.   8 เมตร 
 

18.  ปัจจุบนักอหญา้มีอายนุอ้ยกวา่ใบขา้ว 7 ปี และอีก 4 ปีขา้งหนา้ อายขุองกอหญา้จะเป็นครึ งหนึ ง 
      ของอายใุบขา้ว กอหญา้อายเุท่าไร      
 

 ก.  3 ปี       ข.  7 ปี 
 ค.  10 ปี      ง.  14 ปี 
 
19.  นายมนสัเลี�ยงเป็ดไวม้ากกวา่นายหมาย 30 ตวั สองเท่าของจาํนวนเป็ดของนายหมายเท่ากบั 
      ครึ งหนึ งของจาํนวนเป็ดของนายมนสั นายหมายเลี�ยงเป็ดกี ตวั    
  

 ก.  5 ตวั       ข.  10 ตวั 
 ค.  25 ตวั      ง.   40 ตวั 
 

20.  ทิวามีเงินจาํนวนหนึ ง ใชซื้�อขนมไป 
�
( ของเงินที มีอยู ่และใชซื้�อสมุดอีก 

�
� ของเงินที เหลือ  

      ปรากฏวา่ยงัมีเงินเหลืออีก 30 บาท เดิมทิวามีเงินอยูท่ ั�งหมดเท่าไร    
 

 ก.  80 บาท      ข.  120 บาท 
 ค.  140 บาท      ง.  160 บาท 
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ตอนที� 2222   จงแสดงวธีิทาํโดยละเอียด 
 

1. สมรและไฉไลซื�อส้มจากร้านคา้แห่งหนึ งในตลาด เมื อนาํมานบัใส่ตะกร้าพบวา่ จาํนวนส้มของ 
    สมรมากกวา่จาํนวนส้มของไฉไล 6 ผล ถา้สมรและไฉไลซื�อส้มเพิ มอีกคนละ 14 ผล แลว้ 
    อตัราส่วนของจาํนวนส้มของสมรต่อจาํนวนส้มของไฉไลจะเป็น 5:4 สมรและไฉไลซื�อส้มมาจาก 
    ร้านคา้จาํนวน  เท่าไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 



121 
 

2.  สมศรีและมีนาขบัรถยนตอ์อกจากจุดพกัรถจุดเดียวกนั ถา้สมศรีขบัรถออกจากจุดพกัรถเมื อเวลา 
    7.00 น. ดว้ยอตัราเร็ว 80 กิโลเมตรต่อชั วโมง และมีนาขบัรถออกจากจุดพกัรถเมื อเวลา 8.00 น.  
    ดว้ยอตัราเร็ว 100 กิโลเมตรต่อชั วโมง มีนาจะขบัรถทนัสมศรีเมื อเวลาเท่าไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก จ 

แบบสอบถามความคิดเห็นที มีต่อการจดัการเรียนการสอน 
โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เรื อง การประยกุตข์องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
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แบบสอบถามความคิดเห็นที�มีต่อการจัดการเรียนการสอน 
โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เรื�อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

 
คําชีAแจง แบบสอบถามความคิดเห็นฉบบันี� เป็นการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเกี ยวกบั 
      การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เรื อง การประยกุตส์มการเชิงเส้น 

ตวัแปรเดียว ให้นกัเรียนอ่านขอ้ความที กาํหนดและแสดงความคิดเห็นโดยทาํเครื องหมาย  
✓ ลงในช่องที ตรงกบัระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากที สุด 

 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

มากที�สุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อย
ที�สุด 

 1. เนื�อหาที เรียนเหมาะสมกบัเวลา      
 2. เนื�อหาที เรียนมีความยากง่ายเหมาะสม      
 3. เนื�อหาที เรียนสามารถนาํไปใชเ้ป็น 
     พื�นฐานในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
     ขั�นสูงอื น ๆ ได ้

     

 4. สื อการเรียนรู้ที นาํมาใชใ้นการจดั 
     การเรียนรู้สอดคลอ้งกบัเรื องที เรียน 

     

 5. สื อการเรียนรู้ที นาํมาใชใ้นการจดั 
     การเรียนรู้ช่วยส่งเสริมทกัษะ 
     การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้ 

     

 6. การจดักิจกรรมการเรียนรู้มี 
     ความน่าสนใจ 

     

 7. กิจกรรมการเรียนรู้ที จดัขึ�นเป็นกิจกรรม 
     ที ช่วยส่งเสริมนกัเรียนใหเ้กิดทกัษะ 
     การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

     

  8. ครูใชว้าจาที สุภาพกบันกัเรียน      
  9. ครูยกยอ่งชมเชยนกัเรียนอยา่ง 
      เหมาะสม 

     

 
 



124 
 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

มากที�สุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อย
ที�สุด 

10. ครูตรวจชิ�นงานและการบา้นของ 
      นกัเรียนอยา่งสมํ าเสมอ 

     

11. ครูใหค้าํแนะนาํเมื อนกัเรียนมีประเด็น 
      ที ยงัไม่เขา้ใจหรือมีขอ้บกพร่อง 

     

12. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดง 
      ความคิดเห็น และฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง 

     

13. ครูเอาใจใส่และใหค้วามเป็นกนัเอง 
     กบันกัเรียน คอยช่วยเหลือนกัเรียน 
     ใหเ้ขา้ใจบทเรียนอยา่งเตม็ 
     ความสามารถ 

     

14. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�  
     มีความยากง่ายเหมาะสม 

     

15. จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบวดัผล  
     สัมฤทธิ� ทางการเรียนมีความเหมาะสม 
     กบัเวลาที ใชใ้นการสอบ 

     

 
ขอ้เสนอแนะเพิ มเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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 ประวตัิการศึกษาและการทาํงาน 
 

ชื�อ –นามสกุล     นางสาวสุชาดา สอดแสงอรุณงาม 
วนั เดือน ปี ที�เกดิ    วนัที  15 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2533 
สถานที�เกดิ     จงัหวดันครปฐม 
ประวตัิการศึกษา     ปีการศึกษา 2554 ปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต 

(คณิตศาสตร์) คณะวทิยาศาสตร์  
มหาวทิยาลยัศิลปากร 

 

 




