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ข้าวมีบทบาทส้าคัญหลายอย่างต่อสังคมไทย เป็นอาหารหลักของคนไทยและข้าวยังเป็นพืช

เศรษฐกิจที่ส้าคัญในการส่งออกของไทยด้วย นอกจากนั้นพื้นที่ปลูกข้าวคิดเป็นมากกว่าคร่ึงหนึ่งของ
พื้นที่เพาะปลูกทั้งประเทศ การปลูกข้าวมีหลายวิธีซึ่งแต่ละวิธีพบว่ามีการใช้น้้าต่างกันไป ปัจจุบัน 
ประเทศไทย เร่ิมมีการน้าวิธีการปลูกข้าวแบบนาเปียกสลับแห้งมาใช้มากขึ้น ซึ่งเป็นวิธีที่ท้าการ
ควบคุมระดับน้้าในแปลงนาด้วยท่อแกล้งข้าว การปล่อยแหนแดงช่วยเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ต้นข้าว
และคลุมดินป้องกันวัชพืช การก้าจัดวัชพืชโดยการใช้เคร่ืองพรวนหญ้า ลดการใช้ยาฆ่าแมลง โดย
พบว่าวิธีดังกล่าว สามารถลดการใช้น้้าและยังเพิ่มผลผลิตมากขึ้นด้วย น้้าเป็นปัจจัยส้าคัญต่อการ
ด้ารงชีวิตและเป็นทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ้ากัด ท้าให้การใช้น้้าอย่างมีประสิทธิภาพจึงเป็นเร่ืองจ้าเป็น
และเร่งด่วน วอเตอร์ฟุตปร้ินท์เป็นดัชนีหนึ่งที่ช่วยสะท้อนถึงประสิทธิภาพของการใช้น้้าในการ
เพาะปลูกในมุมมองเชิงอนุรักษ์น้้า ดังนั้นการศึกษานี้จึงได้ท้าการศึกษาวิเคราะห์หาค่าวอเตอร์ฟุตป
ร้ินท์ของการปลูกข้าวแบบนาด้า และแบบนาเปียกสลับแห้ง โดยการน้าข้อมูลผลการศึกษาที่ได้
ทดลองในแปลงนาจริง ของสถานีทดลองการบริหารจัดการน้้าด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่  (วรวุฒิ และ 
หนึ่งฤทัย, 2556) และจากการสัมภาษณ์ชาวนามืออาชีพ พื้นที่จังหวัดชัยนาท มาใช้ในการวิเคราะห์ 
และเปรียบเทียบผลที่ได้จากการปลูกข้าว 2 วิธีดังกล่าว ทั้งในแปลงทดลอง และในแปลงนาจริง ผล
ปรากฎว่าค่าวอเตอร์ฟุตปร้ินท์ของแปลงทดลอง (นาด้า) เท่ากับ 1,996.7 ลบ.ม./ตัน แปลงทดลอง (นา
เปียกสลับแห้ง) เท่ากับ 1,417.1 ลบ.ม./ตัน แปลงนาจริง (นาด้า) เท่ากับ 1,288.4 ลบ.ม./ตัน แปลงนา
จริง (เปียกสลับแห้ง) เท่ากับ 965.8 ลบ.ม./ตัน ซ่ึงจะเห็นได้ว่านาเปียกสลับแห้งใช้น้้าน้อยกว่านาด้าทั้ง
แปลงทดลองและแปลงนาจริง เท่ากับ 40.90% , 33.40% ตามล้าดับ จึงสามารถน้าไปเป็นแนวทางการ
ปรับปรุงระบบการให้น้้าในแปลงนา เพื่อลดอัตราการใช้น้้า ลดต้นทุนการผลิต และเพิ่มผลผลิตอีก
ด้วย 
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