
 

 

บทที่ 2 เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 
 

การศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการเขียนแบบดว้ยคอมพิวเตอร์ ของนกัศึกษา
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สถานศึกษาสังกดัสถาบนัการอาชีวศึกษาภาคกลาง 4 

ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  ผูว้จิยัไดศึ้กษา รวบรวมเอกสาร และไดค้น้ควา้ ผลการวิจยั ท่ี
เก่ียวขอ้ง ตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 2.1  หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 2546)  
 2.2 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง พุทธศกัราช 2546 ประเภทวชิาอุตสาหกรรม
สาขาวชิาเทคนิคการผลิต     
 2.3  ความหมายและความส าคญัของการอาชีวศึกษา 
 2.4  แนวคิดการเรียนรู้และทฤษฏีเก่ียวกบัแรงจูงใจ 
 2.5  ความตอ้งการแรงงานและทศันคติต่อวชิาชีพ 
 2.6  ความหมายและส าคญัของการเขียนแบบดว้ยคอมพิวเตอร์ 
 2.7  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการวดัผล  ประเมินผลทางการศึกษา 
 2.8  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.9  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งการปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

2.1 หลกัสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 2546) [7] 
หลกัการ 
 1.  เป็นหลกัสูตรระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพหลงัมธัยมศึกษาตอนตน้ เพื่อพฒันาก าลงัคนระดบั
ฝีมือให้มีความช านาญเฉพาะดา้น มีคุณธรรม บุคลิกภาพ และเจตคติท่ีเหมาะสม สามารถประกอบ
อาชีพได้ตรงตามความตอ้งการของตลาดแรงงานและการประกอบอาชีพอิสระสอดคล้องกบัภาวะ
เศรษฐกิจและสังคม ทั้งในระดบัทอ้งถ่ินและระดบัชาติ 
 2. เป็นหลกัสูตรท่ีเปิดโอกาสให้เลือกเรียนไดอ้ยา่งกวา้งขวาง    เพื่อเนน้ความช านาญเฉพาะดา้น
ดว้ยการปฏิบติัจริง สามารถเลือกวิธีการเรียนตามศกัยภาพและโอกาสของผูเ้รียน ถ่ายโอนผลการเรียน
สะสมผลการเรียนเทียบความรู้และประสบการณ์จากแหล่งวทิยาการ สถานประกอบการ และสถานประกอบ
อาชีพอิสระได ้
 3.  เป็นหลกัสูตรท่ีสนบัสนุนการประสานความร่วมมือ     ในการจดัการศึกษาร่วมกนัระหวา่ง
หน่วยงานและองคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งภาครัฐและเอกชน 
 4.  เป็นหลกัสูตรท่ีเปิดโอกาสใหส้ถานศึกษา ชุมชนและทอ้งถ่ิน มีส่วนร่วมในการพฒันาหลกัสูตร
ใหต้รงตามความตอ้งการและสอดคลอ้งกบัสภาพของชุมชนและทอ้งถ่ิน 
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จุดหมาย 
 1. เพื่อให้มีความรู้ ทกัษะและประสบการณ์ในงานอาชีพตรงตามมาตรฐานวิชาชีพ  น าไป
ปฏิบติังานอาชีพไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถเลือกวถีิการด ารงชีวติและการประกอบอาชีพไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัตน สร้างสรรคค์วามเจริญต่อชุมชน ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 
 2. เพื่อให้เป็นผูมี้ปัญญา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ใฝ่เรียนรู้ เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตและการประกอบ
อาชีพ สามารถสร้างอาชีพ มีทกัษะในการจดัการและพฒันาอาชีพใหก้า้วหนา้อยูเ่สมอ 
 3. เพื่อใหมี้เจตคติท่ีดีต่ออาชีพ มีความมัน่ใจและภาคภูมิใจในวิชาชีพท่ีเรียน รักงาน รักหน่วยงาน
สามารถท างานเป็นหมู่คณะไดดี้ โดยมีความเคารพในสิทธิและหนา้ท่ีของตนเองและผูอ่ื้น 
 4. เพื่อให้เป็นผูมี้พฤติกรรมทางสังคมท่ีดีงาม ทั้งในการท างาน การอยูร่่วมกนั มีความรับผิดชอบ
ต่อครอบครัวหน่วยงาน ท้องถ่ินและประเทศชาติ อุทิศตนเพื่อสังคม เข้าใจและเห็นคุณค่าของ
ศิลปวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน รู้จกัใชแ้ละอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและสร้างส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 
 5. เพื่อให้มีบุคลิกภาพท่ีดี มีมนุษยสัมพนัธ์ มีคุณธรรม จริยธรรม และวินยัในตนเอง มีสุขภาพ
อนามยัท่ีสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ เหมาะสมกบังานอาชีพนั้น ๆ 
 6. เพื่อให้ตระหนกัและมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของประเทศและ 
โลกปัจจุบนั มีความรักชาติ ส านึกในความเป็นไทย เสียสละเพื่อส่วนรวม ด ารงรักษาไวซ่ึ้งความมัน่คง
ของชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข 
 

2.2  หลกัสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2546  ประเภทวชิา 
       อุตสาหกรรม สาขาวชิาเทคนิคการผลติ [8] 
 

2.2.1  หลกัการ 
  1. เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งผลิตและพฒันาแรงงานระดบัผูช้  านาญการเฉพาะสาขาอาชีพ สอดคลอ้ง
กบัตลาดแรงงาน สภาพเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอ้ม สามารถเป็นหวัหนา้
งานหรือเป็นผูป้ระกอบการได ้
  2. เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีสมรรถนะในการประกอบอาชีพ มีความรู้เต็มภูมิ ปฏิบติั
ไดจ้ริงและ เขา้ใจชีวติ 
  3. เป็นหลกัสูตรท่ีเปิดโอกาสใหผู้ป้ระกอบการวิชาชีพมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนวิชาชีพ
สามารถถ่ายโอนประสบการณ์การเรียนรู้จากสถานประกอบการ และสามารถสะสมการเรียนรู้และ
ประสบการณ์ได ้
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2.2.2  จุดหมาย 
  1. เพื่อใหมี้ความรู้และทกัษะพื้นฐานในการด ารงชีวติ สามารถศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมหรือศึกษา
ต่อในระดบั ท่ีสูงข้ึน 
  2. เพื่อใหมี้ทกัษะและสมรรถนะในงานอาชีพตามมาตรฐานวชิาชีพ 
  3. เพื่อให้สามารถบูรณาการความรู้ ทกัษะจากศาสตร์ต่าง ๆ ประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ 
สอดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลย ี
  4. เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ มีความมัน่ใจและภาคภูมิใจในงานอาชีพ รักงาน รักองคก์ร 
สามารถท างานเป็นหมู่คณะไดดี้ และมีความภาคภูมิใจในตนเองต่อการเรียนวชิาชีพ 
  5. เพื่อให้มีปัญญา ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถในการจดัการ การ
ตดัสินใจและการแกปั้ญหา รู้จกัแสวงหาแนวทางใหม่ ๆ มาพฒันาตนเอง ประยุกตใ์ชค้วามรู้ในการ
สร้างงานใหส้อดคลอ้งกบัวชิาชีพ และการพฒันางานอาชีพอยา่งต่อเน่ือง 
  6. เพื่อให้มีบุคลิกภาพท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม ซ่ือสัตย ์มีวินยั มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรงทั้ง
ร่างกายและจิตใจ เหมาะสมกบัการปฏิบติัในอาชีพนั้น ๆ 
  7. เพื่อให้เป็นผูมี้พฤติกรรมทางสังคมท่ีดีงาม ทั้งในการท างาน การอยู่ร่วมกนั มีความ
รับผดิชอบต่อครอบครัว องคก์ร ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ อุทิศตนเพื่อสังคม เขา้ใจและเห็นคุณค่าของ
ศิลปวฒันธรรม ไทย ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ตระหนกัในปัญหาและความส าคญัของส่ิงแวดลอ้ม 
  8. เพื่อให้ตระหนกัและมีส่วนร่วมในการพฒันาและแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจของประเทศ โดย
เป็นก าลงัส าคญัในดา้นการผลิตและใหบ้ริการ 
  9. เพื่อให้เห็นคุณค่าและด ารงไวซ่ึ้งสถาบนัชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์ ปฏิบติัตนใน
ฐานะพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 

2.2.3  จุดประสงค์ 
ผูท่ี้ส าเร็จการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศกัราช 2546 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม สาขาวชิาเทคนิคการผลิต สามารถปฏิบติังานระดบัช่างเทคนิค ผูค้วบคุมงาน และผูช่้วย
วศิวกร มีความรู้ ความสามารถ เจตคติ และประสบการณ์ดา้นต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
  1. เพื่อให้มีความรู้และทกัษะพื้นฐานเก่ียวกบัภาษา สังคม มนุษยศ์าสตร์ คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์น าไปใช้ในการค้นควา้  พัฒนาตนเองและวิชาชีพเทคนิคการผลิตให้เกิดความ
เจริญกา้วหนา้ 
  2. เพื่อให้มีความรู้และทกัษะในหลกัการและกระบวนการท างานพื้นฐานของช่างเทคนิคท่ี
เก่ียวกับการบริหารจัดการและการวางแผนในงานอุตสาหกรรม และสามารถติดตามความ
เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีน ามาพฒันางานอาชีพเทคนิคการผลิต ให้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
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 3. เพื่อใหมี้ความคิดวเิคราะห์แกปั้ญหา สร้างสรรคแ์ละน าเทคโนโลยมีาใชใ้นการพฒันางาน
เทคนิคการผลิต 
 4. เพื่อใหมี้บุคลิกภาพท่ีดี มีความรับผดิชอบต่อตนเอง ครอบครัวและสังคม มีคุณธรรม
จริยธรรมและกิจนิสัยท่ีดีในงานอาชีพ 
 5. เพื่อใหส้ามารถประกอบอาชีพในสถานประกอบการอุตสาหกรรมหรือสร้างสรรคห์รือ
ประกอบอาชีพอิสระในสาขาวชิาเทคนิคการผลิต 
 

2.2.4  มาตรฐานวชิาชีพ 
 1. ส่ือสารทางเทคนิคในงานอาชีพ 
 2. จดัการระบบฐานขอ้มูลในงานอาชีพ 
 3. แกปั้ญหาโดยใชค้ณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละกระบวนการแกปั้ญหา 
 4. จดัการ ควบคุมและพฒันาคุณภาพงาน 
 5. แสดงบุคลิกภาพและคุณลกัษณะของช่างเทคนิค 
 6. อ่านแบบ เขียนแบบงานเทคนิคการผลิต 
 7. จ  าแนกวสัดุและเทคนิควธีิการผลิต 
 8. วดัและตรวจสอบขนาดช้ินงานการผลิต 
 

2.2.5  สาขางานเคร่ืองมอืกล 
 9.   อ่านแบบ เขียนแบบช้ินส่วนเคร่ืองกล 
 10. เลือกวสัดุและกระบวนการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองกล 
 11. วางแผน และควบคุมการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองกล 
 12. วดั ตรวจสอบและแกปั้ญหาการผลิตช้ินส่วนเคร่ืองกล 
 

2.2.6  สาขางานอปุกรณ์จับยดึ 
 13.   อ่านแบบ เขียนแบบอุปกรณ์จบัยดึ 
 14. เลือกวสัดุ และกระบวนการผลิตอุปกรณ์จบัยดึ 
 15. วางแผนและควบคุมการผลิตอุปกรณ์จบัยดึ 
 16. วดั ตรวจสอบและแกปั้ญหาการผลิตอุปกรณ์จบัยึด 
 17. ประกอบ ติดตั้ง ทดสอบ วเิคราะห์และแกปั้ญหาชุดอุปกรณ์จบัยดึ 
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2.2.7  สาขางานแม่พมิพ์โลหะ 
 18.  อ่านแบบ เขียนแบบแม่พิมพโ์ลหะ 
 19.  เลือกวสัดุและกระบวนการผลิตแม่พิมพโ์ลหะ 
 20.  วางแผนและควบคุมกระบวนการผลิตแม่พิมพโ์ลหะ 
 21.  วดั ตรวจสอบและแกปั้ญหาการผลิตแม่พิมพโ์ลหะ 
  22.  ประกอบ ติดตั้ง ทดสอบ วเิคราะห์และแกปั้ญหาชุดแม่พิมพโ์ลหะ 
 

2.2.8  สาขางานแม่พมิพ์พลาสติก 
 23.  อ่านแบบ เขียนแบบแม่พิมพพ์ลาสติก 
 24.  เลือกวสัดุและกระบวนการผลิตแม่พิมพพ์ลาสติก 
 25.  วางแผนและควบคุมกระบวนการผลิตแม่พิมพพ์ลาสติก 
 26.  วดั ตรวจสอบและแกปั้ญหาการผลิตแม่พิมพพ์ลาสติก 
 27.  ประกอบ ติดตั้ง ทดสอบ วเิคราะห์และแกปั้ญหาชุดแม่พิมพพ์ลาสติก 
 

2.2.9  สาขางานเทคนิคเคร่ืองจักรกลเกษตร 

 28.  อ่านแบบ เขียนแบบเคร่ืองจกัรกลเกษตร 
 29.  ออกแบบเคร่ืองจกัรกลเกษตร 
 30.  วางแผนและควบคุมการผลิตเคร่ืองจกัรกลเกษตร 
 31.  ประกอบ ติดตั้ง ทดสอบ วเิคราะห์และแกปั้ญหาเคร่ืองจกัรกลเกษตร 
 

2.2.10  สาขางานเทคโนโลยส่ิีงแวดล้อม 

 32.  บ าบดัน ้าเพื่อการบริโภคจากแหล่งธรรมชาติทางกายภาพและทางเคมี 
 33.  บ าบดัน ้าเสียและบ ารุงรักษาระบบบ าบดัน ้าเสียจากอุตสาหกรรม 
 34.  ควบคุมมลพิษทางอากาศ 
 35.  ควบคุมมลพิษเสียงและความสั่นสะเทือน 
 36.  จดัการสารอนัตรายและกากของเสีย 
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2.3  ความหมายและความส าคญัของการอาชีวศึกษา [7]  
การอาชีวศึกษา ถือวา่เป็นการศึกษาท่ีส าคญัยิ่งส่วนหน่ึง เพราะเป็นการศึกษาท่ีเนน้หนกัในดา้นอาชีพ
สาขาต่าง ๆ ช่วยให้บุคคลมีความรู้ความสามารถและทกัษะในการประกอบอาชีพไดท้ั้งอาชีพอิสระ
และอาชีพในหน่วยงานและองค์การต่าง ๆ การอาชีวศึกษามีความหมายท่ีกวา้งขวางมาก ดงัไดมี้ผูใ้ห้
ความหมายของการอาชีวศึกษาไวห้ลากหลาย ซ่ึงต่างก็เป็นแนวคิดท่ีสอดคล้องและคล้ายคลึงกัน 
ดงัเช่น 
 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ [9] ไดก้ล่าวถึงความหมายของการอาชีวศึกษาไวว้่า 
การอาชีวศึกษา หมายถึง การศึกษาวชิาชีพ ท่ีมุ่งผลิตก าลงัคนในระดบัต่างๆ กนั ตามความตอ้งการของ
ทอ้งถ่ินและสังคม ซ่ึงการอาชีวศึกษาในท่ีน้ีหมายถึง การศึกษาหลักสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
(ปวช.) ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) ประกาศนียบตัรวิชาชีพเทคนิค (ปวท.) ประกาศนียบตัร
นาฏศิลปะชั้นกลาง ประกาศนียบตัรศิลปศึกษาชั้นกลาง และศิลปศึกษาชั้นสูง หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ
ไดแ้ก่ กรมอาชีวศึกษา วิทยาลยัเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้  กรมศิลปากร 
โรงเรียนเอกชนในความดูแล ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน และวิทยาลยัเอกชนใน
ความดูแลของทบวงมหาวทิยาลยั 
 
เมธี  ปิลนัธนานนท์ [10]  ไดส้รุปความหมายของอาชีวศึกษาวา่ อาชีวศึกษา คือการศึกษาเพื่อเตรียม
บุคลากร ด้านฝีมือระดบัคุณวุฒิท่ีต ่าว่าปริญญาส าหรับอาชีพหน่ึงหรือกลุ่มอาชีพช่างในงานต่าง ๆ 
อาชีวศึกษาตามปกติจดัข้ึนในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายจะตอ้งจดัให้มีการศึกษาวิชาพื้นฐานทัว่ไป 
วิชาทฤษฏี และฝึกภาคปฏิบติัเพื่อพฒันาฝีมือท่ีตอ้งการ ส าหรับอาชีพหน่ึง ๆ สัดส่วนของวิชาต่าง ๆ 
จะแตกต่างกนัตามปกติแลว้จะเนน้การฝึกภาคปฏิบติั จากความหมายดงักล่าวไดห้ลกัการอาชีวศึกษา 
ท่ีน่าสนใจ 21 ประการดงัน้ี 
 1. การอาชีวศึกษาเป็นการเตรียมบุคคลเขา้สู่อาชีพ และท างานต่อไป 
 2. เป้าหมายของการศึกษา คือมุ่งท่ีงานและสัมพนัธ์กบัการมีงานท า 
 3. การอาชีวศึกษาตอ้งสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจและสังคม และวฒิุภาวะของนกัศึกษา 
 4. การอาชีวศึกษาจดัให้ผูส้ าเร็จการศึกษาสามารถร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ในฐานะพลเมืองดีของสังคม
ได ้
 5. การอาชีวศึกษาจดัใหน้กัศึกษามีความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็น ในการเขา้สู่อาชีพ 
 6. การอาชีวศึกษาช่วยใหแ้ต่ละบุคคลมีสิทธิท่ีจะเลือกอาชีพท่ีตนปรารถนาได ้
 7. รัฐมีหนา้ท่ีจะจดัการศึกษาใหบุ้คคลไดรั้บการฝึกหดั เพื่อประกอบอาชีพไดต้ามท่ีแต่ละบุคคลได้
ตั้งเป้าหมายไว ้
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 8. ประสิทธิภาพของการอาชีวศึกษาจะสูง ถา้จดัสภาพแวดลอ้มให้ผูเ้รียนไดรั้บการฝึกหัด โดย
จ าลองสภาพแวดลอ้มการท างานใหเ้หมือนสภาพการท างานจริง 
 9. การฝึกอาชีพจะมีประสิทธิผลเม่ือฝานฝึกกระท าให้ลกัษณะเดียวกันกับงานจริง นั่นคือ ใน
ขั้นตอนการท างานเคร่ืองมือ และเคร่ืองจกัรมีลกัษณะเช่นเดียวกนักบัท่ีใชใ้นการท างานจริงในอาชีพ
นั้น 
 10. ประสิทธิผลของการอาชีวศึกษาจะสูงเม่ือไดจ้ดัให้ผูเ้รียนไดใ้ช้ความสนใจ นิสัย ความถนัด 
และมนัสมองของผูน้ั้นอยา่งเตม็ท่ี 
 11.การฝึกอาชีพจะมีประสิทธิผลของช่างหรืองานแต่ละอาชีพ ก็ต่อเม่ือได้จดัให้แก่กลุ่มบุคคล ท่ี
ตอ้งการ และไดรั้บประโยชน์จากการฝึก 
 12. การฝึกอาชีพอย่างมีประสิทธิผล จะตอ้งฝึกประสบการณ์เฉพาะด้านหลาย ๆ คร้ัง เพื่อสร้าง
นิสัย   ท่ีถูกตอ้งในการท างาน และการคิดตลอดจนกระทั้งนิสัยท่ีตอ้งการไดพ้ฒันาข้ึน ซ่ึงเป็นทกัษะท่ี
จ าเป็นในการท างาน 
 13. การฝึกอาชีพอย่างมีประสิทธิผลย่อมข้ึนกับครูฝึก ซ่ึงจะต้องมีประสบการณ์วิชาชีพในการ
ประยกุตแ์ละใหค้วามรู้ในการฝึกปฏิบติังาน และขบวนการท างานอาชีพท่ีตนสอน 
 14. แต่ละอาชีพจะตอ้งฝึกบุคคลให้มีความสามารถในการผลิตขั้นต ่าระดบัหน่ึง เพื่อท่ีจะท างาน
และรักษาต าแหน่งไวไ้ด้ ถ้าการอาชีวศึกษาไม่สามารถจดัได้ถึงขั้นน้ีแล้วก็จะไม่มีประสิทธิผลทั้ง
ส าหรับรายบุคคลและส าหรับสังคม 
 15.การสร้างนิสัยการปฏิบติังานจะไดผ้ลต่อเม่ือผูฝึ้กไดท้  างานจริงไม่ใช่ท าแบบฝึกหดัหรือท างาน
ปลอม 
 16.  แหล่งของเน้ือหาสาระที่เช่ือถือไดข้องการฝึกเฉพาะแต่ละอาชีพมาจากแหล่งเดียวเท่านั้น 
คือ จากประสบการณ์ของผูช้  านาญในอาชีพนั้น 
 17.  แต่ละอาชีพจะมีเน้ือหาอยูจ่  านวนหน่ึง ซ่ึงเป็นของอาชีพนั้น โดยเฉพาะและไม่มีคุณค่าในทาง
ปฏิบติัส าหรับอาชีพอ่ืน 
 18.  การอาชีวศึกษาจะบริการแก่สังคมอยา่งมีประสิทธิภาพ ต่อเม่ือสามารถบริการในเร่ืองท่ีมีคน
ตอ้งการไดป้ระโยชน์มากท่ีสุด 
 19.  การอาชีวศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ จะแปรผนัตามวิธีการสอนและความสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน จึง
ควรพิถีพิถนัคุณลกัษณะพิเศษของกลุ่มผูเ้รียนและผูส้อน 
 20.  การบริหารอาชีวศึกษา จะมีประสิทธิภาพต่อเม่ือมีการจดัการในลกัษณะยืดหยุ่นแทนการมี
มาตรฐานท่ีตายตวัเกินไป 
 21.  พยายามลดค่าใช้จ่ายต่อหัว แต่ตอ้งใช้งบประมาณขั้นต ่าจ  านวนหน่ึง ซ่ึงถา้จ่ายต ่าแลว้จะไม่
สมารถจดัการอาชีวศึกษาให้มีประสิทธิผลไดแ้ละไม่สามารถสนบัสนุนงบประมาณขั้นต ่าน้ีแลว้ก็ไม่
สมควรท่ีจะจดัใหมี้ระบบอาชีวศึกษา 
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2.4  แนวคดิการเรียนรู้และทฤษฏีเกีย่วกบัแรงจูงใจ 
ในการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้ มีองคป์ระกอบเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 

2.4.1   ความหมายของการเรียนรู้ 
มีผูท่ี้ใหค้  านิยามความหมายของการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 
ศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวนัออก [11] ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้ไวว้่า หมายถึงการ
ปรับเปล่ียนทศันคติแนวคิดและพฤติกรรมอนัเน่ืองมาจากการได้รับประสบการณ์ ซ่ึงควรเป็นการ
ปรับเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึน เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในตวับุคคล เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมบางอยา่งท่ีค่อนขา้งถาวร เกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองแมว้า่จะจบการศึกษาแลว้ก็ตาม 

 
สมโชค เฉตระการ [12] ใหค้วามเห็นวา่ การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการท่ีผูเ้รียนไดมี้โอกาสในการสร้างองค์
ความรู้ข้ึนมาเอง โดยผูส้อนเป็นผูส้ร้างโอกาสให้แก่เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ให้เด็กมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมท่ีสร้างสรรค์ ซ่ึงทฤษฏีมีความเช่ือว่า การเรียนรู้จากองค์ความรู้ด้วยตนเองนั้นผูส้อนจะท า
หนา้ท่ีจดัสภาพการณ์หรือสร้างเง่ือนไขใหผู้เ้รียนคิดแกปั้ญหา การใชค้วามคิดอยา่งต่อเน่ือง ในระดบัท่ี
ยุง่ยากและซับซ้อนข้ึน ซ่ึงสามารถน าส่ิงท่ีอยูร่อบๆ ตวัมาจดัสถานการณ์ให้เกิดการแกปั้ญหา การใช้
ความคิดอยา่งต่อเน่ืองและการเปิดโอกาสให้สร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการลงมือปฏิบติัจริงนั้น เป็น
การช่วยพฒันากระบวนการเรียนรู้ เป็นเพราะวา่ผูเ้รียนมีโอกาสไดล้งมือสร้างหรือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง
หากไม่สามารถสร้างหรือแกปั้ญหาได้จะตอ้งทบทวน แกไ้ข คิดหาทางแก้ปัญหา ซ่ึงการคิดหาทาง
แกปั้ญหาเป็นการฝึกคิดและเรียนรู้ส่ิงท่ีคิดไปดว้ยตนเองดว้ย 
 
โดยสรุป การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในตวับุคคล เป็นผลให้เกิดการปรับเปล่ียนทศันคติ
แนวคิดและพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึน การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการท่ีผูเ้รียนไดมี้โอกาสสร้างองคค์วามรู้
ข้ึนเอง มีการใชค้วามคิดอยา่งต่อเน่ือง และการไดรั้บโอกาสให้สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองโดยการลง
มือปฏิบติัจริงนั้นเป็นการช่วยพฒันากระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงเป้าหมายของการเรียนรู้ คือ การท าให้
ผูเ้รียนเกิดทกัษะชีวติ ท่ีสามารถด ารงชีวติในสภาพแวดลอ้มไดอ้ยา่งราบร่ืนและมีความสุข 
 
2.4.1.1   รูปแบบการเรียนรู้ 
ศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวนัออก [11] แบ่งรูปแบบของการเรียนรู้ ออกเป็น 3 แบบ ตาม
ลกัษณะของการเรียน   ไดแ้ก่ 
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 1.  การเรียนรู้ในระบบ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีก าหนดจุดมุ่งหมาย วิธีการศึกษา
หลกัสูตร ระยะเวลาการศึกษา การวดั และประเมินผลซ่ึงเป็นเง่ือนไขส าคญัของการส าเร็จการศึกษาท่ี
แน่นอน 
 2.  การเรียนรู้นอกระบบ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีความยดืหยุน่ในการก าหนดจุดหมาย 
รูปแบบ วิธีการจดัการศึกษา โดยเน้ือหาและหลกัสูตรจะตอ้งมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพ
ปัญหา และความตอ้งการของกลุ่มแต่ละกลุ่ม 
 3.  การเรียนรู้ตามอธัยาศยั หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิตท่ีผูเ้รียนได้เรียนรู้ด้วย
ตนเอง ตามความสนใจ ความถนัด โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ์ สังคม สภาพแวดล้อม 
ธรรมชาติ ส่ือ หรือแหล่งความรู้อ่ืน ๆ 
 
2.4.1.2   ข้ันตอนของการเรียนรู้ 
ในส่วนของขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้นั้น มีนกัการศึกษาไดใ้หแ้นวคิดไว ้ดงัน้ี 
กระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Jerome Bruner อา้งใน ศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนภาคตะวนัออก 
[11] ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ 
 1.   การรับความรู้ เป็นขั้นตอนของการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ 
 2.   การแปลงรูปของความรู้ เป็นขั้นตอนการแปลงรูปความรู้ท่ีได้รับมา ให้สัมพนัธ์กับ
ประสบการณ์เดิมหรือเหตุการณ์ปัจจุบนั 
 3.   การประเมินผล เป็นขั้นตอนของการประเมินว่า ส่ิงท่ีได้รับมาหรือความรู้ใหม่เม่ือผ่าน
ขั้นตอนการแปลงรูปแบบของความรู้แลว้วา่ดีหรือไม่ หรือท าใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีกา้วหนา้ข้ึนพียงใด 
 
2.4.1.3   องค์สามของการเรียนรู้ 
ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ [13] ไดก้ล่าวไวว้า่ในกระบวนการเรียนรู้จะประกอบดว้ย องคป์ระกอบหลกั 
3 ประการ ไดแ้ก่ 
 1.  ผูเ้รียน ผูเ้รียนแต่ละคนมีลกัษณะบุคลิกภาพแตกต่างกนัไป ได้แก่ อายุ เพศ ความสนใจ 
ความถนดั ความพร้อม เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีจดัเป็นส่วนหน่ึงท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ ซ่ึงอาจแยกได ้ดงัน้ี 

 1.1  วฒิุภาวะและความพร้อม วฒิุภาวะ (Maturity) หมายถึง ความเจริญเติบโตของเด็กโดย
ธรรมชาติ ทั้งทางดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาของผูเ้รียน รวมทั้งความสนใจและความรู้
พื้นฐานท่ีจะท าใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ส่ิงท่ีจะเรียน 
 1.2   ความสามารถ หมายถึง เชาวน์ปัญญา คนท่ีมีเชาวน์ปัญญานอ้ยยอ่มเรียนไดเ้ฉพาะแต่
ในเร่ืองง่ายและไม่สลบัซบัซ้อน  ส่วนคนท่ีมีเชาวน์ปัญญาสูงยอ่มเรียนในเร่ืองยากได ้  ความสามารถ
น้ีจะวดัไดจ้ากแบบทดสอบเชาวน์ปัญญา   ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท่ีใชแ้ละน ามาพิจารณาร่วมกบัวิธีการอ่ืน
เพื่อใหไ้ดผ้ลใกลก้บัความสามารถของผูเ้รียน   และใชท้  านายความส าเร็จในอนาคต 
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 1.3 ความสนใจ เป็นตวักระตุน้ส าคญัท่ีจะท าให้เกิดกิจกรรม ความสนใจช่วยให้การเรียนรู้
มีจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอน บางคร้ังความสนใจเกิดจากความถนดั และเจตคติท่ีดีต่อเร่ืองนั้น รวมทั้งอยู่ท่ี
วธีิการเสริมแรงและเคร่ืองล่อความอยากเรียน ซ่ึงจะเป็นแรงจูงใจท่ีท าใหผู้เ้รียนเรียนไดดี้ 
 1.4 ประสบการณ์ของผูเ้รียน   การท่ีผูเ้รียนเคยมีประสบการณ์ในเร่ืองหน่ึงเร่ืองใดท่ีอาจมี
ผลต่อการเรียนรู้ในอีกเร่ืองหน่ึง ซ่ึงก็คือ ความรู้เดิมท่ีมีอยู่ จะช่วยเสริมให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ เช่น 
ความสามารถในการค านวณดี ก็จะเสริมใหเ้รียนบญัชีไดดี้ เป็นตน้ 
 1.5 ความบกพร่องทางร่างกาย หากอวยัวะท่ีช่วยให้เกิดการเรียนรู้ เช่น ตา หู ปาก สมอง 
มือ เสียไปก็จะมีผลต่อการเรียน อาจท าให้การเรียนหยุดชะงัก หรือเรียนไม่ได้ หรือเรียนไม่ได้ดี
เท่าท่ีควร 
 
นอกจากน้ียงัมีผูใ้ห้แนวคิดเก่ียวกบัการจดักระบวนการเรียนรู้ว่า ควรค านึงถึงความส าคญัของผูเ้รียน
ใน 2   ดา้น คือ 
 1. ศกัยภาพของสมอง มนุษยมี์ศกัยภาพในการเรียนรู้สูงสุด มีความพร้อมท่ีจะเรียนตั้งแต่แรก
เกิด และมีความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ผูส้อนจะตอ้งสนใจ และให้
ผูเ้รียน ไดพ้ฒันาความสัมพนัธ์ระหว่างสมอง (Head) จิตใจ (Heart) มือ (Hand) และสุขภาพองคร์วม 
(Health) 
 2. ความหลากหลายของสติปัญญา   คนแต่ละคนมีความสามารถความเก่งแตกต่างกัน
ส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อการพฒันาและเสริมสร้างความสามารถให้แตกต่างกนัอยา่งเห็นได้
ชดั เช่น ความสามารถดา้นภาษา ดนตรี ตรรกะ และคณิตศาสตร์ ศิลปะ ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล
ดา้นจิตนิยม เป็นตน้ การจดักระบวนการเรียนรู้ควรจดักิจกรรมให้หลากหลาย เพื่อส่งเสริมศกัยภาพ
ความเก่งความสามารถของผูเ้รียนรายบุคคล เพื่อให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาเต็มตามศกัยภาพของแต่ละบุคคล 
ซ่ึงสามารถเก่งไดห้ลายดา้น 

 
2.4.1.4   บทเรียน หมายถึง เร่ืองท่ีเรียน ซ่ึงมีความแตกต่างกนัไปตามเน้ือหาวิชา และกิจกรรมท่ีจกัข้ึน 
ซ่ึงไดแ้ก่ 
 1. ชนิดของบทเรียนแต่ละประเภทย่อมมีความแตกต่างกนั บทเรียนบางชนิดตอ้งการฝึกหัด
อยา่งมากหากวา่งเวน้ก็จะไม่เกิดทกัษะ แต่บทเรียนในบางเร่ืองอาจอาศยัเพียงความเขา้ใจ 
 2. ความยากง่ายของบทเรียน มีผลต่อเวลาเรียน บทเรียนยาวตอ้งใชเ้วลามากข้ึน การเพิ่มของ
เวลาเรียนแต่ละบทมีสัดส่วนท่ีไม่แน่นอน 
 3. ความยากง่ายของบทเรียน     บทเรียนง่ายย่อมเรียนได้เร็วกว่า   แต่ถ้าง่ายเกินไปอาจไม่
เรียกร้องความสนใจท่ีจะเรียน ส่วนความยากของบทเรียนเป็นส่ิงท่ีทา้ทายความอยากเรียน แต่บางคนก็
เห็นเป็นส่ิงเกินความสามารถท่ีจะเรียนได ้
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 4. ความหมายของบทเรียน บทเรียนท่ีมีความหมายจะท าให้ผูเ้รียนเรียนไดดี้ข้ึนเร็วข้ึนการจ า
ค าท่ีไม่มีความหมายตอ้งใช้เวลาในการจ ามากและไม่น่าสนใจพอท่ีจะจูงใจให้ผูเ้รียนได ้แต่ถา้ส่ิงท่ี
เรียนมีความหมายและส าคญัท่ีผูเ้รียนเห็นประโยชน์และน าไปใชไ้ด ้ผูเ้รียนจะเรียนไดเ้ร็วและดีดว้ย 
 
2.4.1.5   วิธีเรียน  การเรียนจะประสบผลส าเร็จหรือไม่ข้ึนอยู่กบัวิธีเรียนของผูเ้รียน และวิธีการสอน
ของครู ปัจจยัเหล่าน้ีไดแ้ก่ 
 1.  ทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ซ่ึงจะกล่าวถึงหลกัในการเรียนรู้วา่ มีกระบวนการอยา่งไรเกิดข้ึน
ไดอ้ยา่งไร เรียนอยา่งไรจึงจะไดผ้ล การจดักิจกรรมต่าง  ๆ  ระหวา่งการเรียนจนเป็นทฤษฎีการเรียนรู้
ข้ึน ทฤษฎีการเรียนรู้แตกต่างกนัออกไป ข้ึนอยูก่บัปรัชญาของนกัจิตวิทยาการศึกษา ทฤษฎีการเรียนรู้ 
จะเป็นหลกัใหน้ าไปใชป้ฏิบติัเก่ียวกบัการเรียนการสอน 
 2.  กระบวนการเรียนรู้อ่ืนๆ เช่น ความคิด ความจ า การลืม การจูงใจ จะมีผลต่อการเรียนรู้
เช่นกนั 
 3.  การเสริมแรง เป็นการเพิ่มการสนองท่ีตอ้งการ การเสริมแรงมี 2 ลกัษณะคือการเสริมแรง
ทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าท่ีให้แล้วผูเ้รียนเกิดความพอใจ เช่น รางวลั ค า
ชมเชย เป็นตน้ การเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าท่ีให้แลว้ผูเ้รียนเกิด
ความไม่พอใจ เช่น การลงโทษ การติเตือน ซ่ึงบางคร้ังก็สามารถขจดัพฤติกรรมท่ีไม่พึงปรารถนาให้
หมดไปได ้
 4.   การถ่ายโยงการเรียนรู้  (Transfer  of  Learning)  หมายถึง  การเอาความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการเรียนรู้บทเรียนใหม่  การถ่ายโยงการเรียนรู้มี  3  
ประเภท 
 4.1  การถ่ายโยงชนิดบวก  (Positve Transfer) หมายถึง  การเรียนรู้คร้ังก่อนๆ  ส่งเสริม
ใหก้ารเรียนรู้ใหม่สะดวกและรวดเร็วยิง่ข้ึน 
 4.2  การถ่ายโยงชนิดลบ  (Negative  Transfer)  หมายถึง  การเรียนรู้คร้ังก่อนท่ีไม่มีส่วน
ในการส่งเสริมใหก้ารเรียนรู้ใหม่สะดวกและรวดเร็วข้ึน 
 4.3  การถ่ายโยงชนิดศูนย ์ (Zero  Transfer)  หมายถึง  การกระท าคร้ังก่อนไม่มี
ผลกระทบต่อการกระท ากิจกรรมใหม่เลย  ไม่วา่จะในดา้นดีหรือดา้นเลวลง 
 5.  การฝึกหัด  (Training)  เป็นวิธีการเรียนท่ีจดักิจกรรมท่ีเคยเรียนรู้มาแล้วซ ้ าแลว้ซ ้ าอีก
เพื่อใหเ้กิดความช านาญ  หลกัของการฝึกควรจะท าอยา่งมีจุดหมาย   
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2.4.2 ทฤษฎเีกีย่วกบัแรงจูงใจ 
 
2.4.2.1   ส่ิงส าคัญที่เกีย่วกบัการจูงใจ 
การจูงใจมีประเด็นท่ีน่าสนใจต่อการเกิดพฤติกรรมของบุคคล ดงัต่อไปน้ี 
 1. พฤติกรรมท่ีเกิดจากการจูงใจนั้นจะตอ้งมีเป้าหมายเสมอ เช่น บางคนมีเป้าหมายในการ
เล่ือนต าแหน่ง ข้ึนสู่ระดบัผูบ้ริหาร จึงท าให้เกิดแรงจูงใจท่ีมุ่งมัน่ในการท างานเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย
คือต าแหน่งระดบัผูบ้ริหารท่ีตนตั้งไว ้
 2. พฤติกรรมบางอยา่งของบุคคลอาจถูกจูงใจใหก้ระท า โดยเจา้ตวัอาจจะไม่ทราบถึงเป้าหมาย
ท่ีแท้จริง ได้ ถ้าความต้องการและเป้าหมายนั้นอยู่ภายในจิตใต้ส านึก (unconscious) เช่น พิพฒัน์
ตอ้งการเป็นผูช้นะเลิศกีฬามวยสากลในการแข่งขนัโอลิมปิก พิพฒัน์คิดว่าเป็นเพราะตนตอ้งการได้
เหรียญทอง แต่แทจ้ริงอาจมีความตอ้งการและเป้าหมายท่ีจะชดเชยความกา้วร้าวท่ีซ่อนอยูภ่ายในจิตใต้
ส านึกขอตน 
 3. กระบวนการจูงใจท่ีจะท าใหเ้กิดพฤติกรรมของมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีไม่คงท่ีสามารถเปล่ียนแปลง
ได ้ทั้งน้ีมีส่ิงท่ีน่าสังเกตเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีถูกจูงใจดงัน้ี 
 3.1 พฤติกรรมอยา่งหน่ึงอาจเกิดจากแรงจูงใจหลายอยา่งพร้อมกนัในเวลาเดียวกนัได ้เช่น  
ศรรามขยนัท างานอาจเกิดจากแรงจูงใจท่ีตอ้งการเงิน ไดรั้บการเล่ือนต าแหน่ง โบนสั หรือไดรั้บการ
ยกยอ่งใหเ้ป็นพนกังานดีเด่น เป็นตน้ 
 3.2 แรงจูงใจท่ีเกิดจากความตอ้งการเพียงอย่างเดียวอาจท าให้เกิดพฤติกรรมข้ึนไดห้ลาย
รูปแบบ เช่น แรงจูงใจท่ีตอ้งการได้เกรด A วิชาจิตวิทยา ท าให้ตอ้งขยนัเรียน ทบทวนบทเรียน เขา้
เรียนสม ่าเสมอซกัถามขอ้สงสัยจากครูผูส้อน เป็นตน้ 
 3.3 แรงจูงใจท่ีเกิดจากความตอ้งการท่ีแตกต่างกนั อาจท าใหเ้กิดพฤติกรรมคลา้ยคลึงกนัได ้
เช่น แรงจูงใจท่ีตอ้งการดูภาพยนตร์กบัแรงจูงใจท่ีตอ้งการจะซ้ือของ ท าให้เกิดพฤติกรรมเดียวกนั                        
คือไปหา้งสรรพสินคา้ 
 3.4 พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาบางอยา่ง อาจจะมีจุดมุ่งหมายท่ีจะปกปิดแรงจูงใจและ ความ
ตอ้งการท่ีแทจ้ริงของตนเอาไว ้เช่น การไปร่วมประทว้งรัฐบาล อาจไม่ใช่เกิดจากแรงจูงใจท่ีตอ้งการ
จะเรียกร้องความเป็นธรรมใหก้บัสังคม แต่เป็นแรงจูงใจท่ีตอ้งการจะก่อความวุน่วายหรือไดรั้บค่าจา้ง
ใหไ้ปประทว้ง เป็นตน้ 
 3.5 ความแตกต่างในทางสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ และค่านิยม
มีผลท าใหเ้กิดความตอ้งการแรงจูงใจท่ีแตกต่างกนัได ้เช่น คนในซีกโลกตะวนัออกจะมีความตอ้งการ                   
มีแรงจูงใจในการท างาน รวมไปถึงการด าเนินชีวิตท่ีแตกต่างไปจากคนในซีกโลกตะวนัตก หรือ
แมก้ระทัง่คนในสังคมท่ีมีวฒันธรรมเดียวกนัก็อาจมีความตอ้งการและแรงจูงใจท่ีแตกต่างกนัไดถ้้า
ไดรั้บประสบการณ์และการเรียนรู้ท่ีต่างกนั 
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2.4.2.2  ประเภทของแรงขับ แรงจูงใจ 
 1. ประเภทของแรงขบัและแรงจูงใจ 
จากการศึกษากระบวนการจูงใจ จะเห็นไดว้า่พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกมาทั้งหลายนั้นเป็นเพราะ
ไดรั้บการกระตุน้จากแรงขบัและแรงจูงใจทั้งส้ิน ดงันั้นนกัจิตวิทยาจึงให้ความสนใจต่อแรงขบัและ
แรงจูงใจท่ีเกิดข้ึนในตวับุคคลทั้งหลาย และจากการศึกษาพบว่าแรงขบัและแรงจูงใจสามารถจ าแนก
ตามพื้นฐานการเกิดได ้3 ประเภทดงัน้ี 
 1.1 แรงขบัปฐมภูมิ (Primary Drives) หรือแรงขบัทางกาย (physiological drives) ถือไดว้า่
เป็นแรงขบัพื้นฐานท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติโดยไม่จ  าเป็นตอ้งอาศยัการเรียนรู้  เป็นแรงขบัท่ีเกิดข้ึน
เม่ือร่างกายอยูใ่นสภาวะของการความสมดุลจนท าให้เกิดความตอ้งการข้ึน แรงขบัดงักล่าวจะรบกวน
ร่างกายให้แสดงพฤติกรรมตอบสนองตามความตอ้งการนั้น ๆ เพื่อให้ร่างกายกลบัเขา้สู่สภาวะสมดุล
ดงัเดิม ส าหรับแรงขบัปฐมภูมิหรือแรงขบัทางกายน้ี ไดแ้ก่ แรงขบัท่ีเกิดจากความตอ้งการอาหาร น ้ า 
อากาศ การพกัผอ่น การขบัปฐมภูมิหรือแรงขบัทางกายน้ี ไดแ้ก่ แรงขบัท่ีเกิดจากความตอ้งการอาหาร 
น ้ า อากาศ การพกัผ่อน การขบัถ่าย ความตอ้งการทางเพศ ความตอ้งการความอบอุ่น หลีกเล่ียงความ
เจบ็ปวด หรืออนัตราย เป็นตน้ 
 1.2 แรงจูงใจทุติยภูมิ (Secondary Motievs) เรียกอีกอย่างหน่ึงว่าแรงจูงใจทางสังคม 
(socoal motives) ทั้งน้ีเน่ืองจากแรงจูงใจประเภทน้ีไม่ไดเ้กิดข้ึนเองตามธรรมชาติแต่เกิดจากการท่ี
บุคคลไดเ้รียนรู้จากสังคมท่ีตนอาศยัอยู ่โดยสังคมในระดบัต่าง ๆ ตั้งแต่ครอบครัวและสถานศึกษาจะ
ถ่ายทอดวฒันธรรม ค่านิยม ทศันคติ และความเช่ือให้กบัสมาชิกจึงท าให้สมาชิกส่วนใหญ่ในสังคม
เกิดความตอ้งการท่ีคลา้ยคลึงกนัดว้ย เช่น สังคมไทยให้ความส าคญักบัคนมีเงิน เงินจึงสามารถสร้าง
แรงจูงใจทุติยภูมิให้กบัคนไทยในการพยายามท าทุกส่ิงทุกอย่างเพื่อให้ไดเ้งินมาตามความปรารถนา
ของตน จะเห็นได้ว่าตอ้งการเงินไม่ได้เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ แต่เป็นเพราะได้เรียนรู้จากสังคม 
ส าหรับแรงจูงใจทุติยภูมิหรือแรงจูงใจทางสังคมนั้นอาจเกิดจากทั้งความตอ้งการท่ีเป็นรูปธรรมและ
นามธรรม เช่น แรงจูงใจทุติยภูมิท่ีเกิดจากความตอ้งการประเภทรูปธรรม ได้แก่ ความตอ้งการเงิน 
ต าแหน่งหนา้ท่ีการงาน ยศถาบรรดาศกัด์ิ ฐานะทางสังคม ส่วนท่ีเป็นนามธรรม ไดแ้ก่ ความตอ้งการ
ไดรั้บความภาคภูมิใจ ค ายกยอ่งชมเชย ความส าเร็จ ช่ือเสียง เกียรติยศ เป็นตน้  
 
จะเห็นไดว้า่แรงจูงใจทุติยภูมิท่ีเกิดจากความตอ้งการเหล่าน้ีจะเป็นแรงกระตุน้ให้บุคคลเกิดพฤติกรรม
แสวงหาเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนทั้งส้ิน ส าหรับแรงจูงใจทุติยภูมิหรือแรงจูงใจทางสังคม
ในส่วนท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการท างานท่ีควรกล่าวถึงในท่ีน้ี ไดแ้ก่ 
 1. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (Achievement Motive) เป็นแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตอ้งการท่ีจะ 
พยายามท ากิจกรรมหน่ึงกิจกรรมใดท่ีไดรั้บมอบหมายหรือรับผิดชอบอยู่ให้ส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 
ไม่ว่างานนั้นจะมีความยากล าบากหรือประสบปัญหาอุปสรรคมากน้อยเพียงใดก็ตาม บุคคลท่ีมี
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แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงจะอดทนและไม่เกิดความย่อทอ้ ในทางตรงกนัขา้ม กลบัยิ่งจะพยายามหาทาง
ฟันฝ่าและเอาชนะปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ เหล่านั้นดว้ยตนเองเพื่อความส าเร็จและความภาคภูมิใจท่ีจะ
เกิดข้ึนกบัตน ในขณะเดียวกนั ถา้บุคคลนั้นไม่สามารถผา่นพน้ปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนไดแ้ลว้ บุคคล
ท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงจุรู้สึกกงัวลอยูต่ลอดเวลา เดวิดแมคคลีลแลนด์ (David McClelland;1962) 
กล่าววา่ คนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์สูงคือบุคคลท่ีมีความทะเยอทะยานสูงและไม่ไดท้  างานเพื่อหวงัเงิน
สินจา้งรางวลัเหมือนกบัคนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิต ่า แต่ส่ิงท่ีคนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงตอ้งการคือ
ความภาคภูมิใจจากการท่ีตนสามารถบรรลุผลส าเร็จตามท่ีตั้งเป้าหมายไว ้ดอลลาร์ด มิลเลอร์ (Dollard 
Miller;1950) พบวา่ บุคคลท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงนั้นมกัจะมาจากครอบครัวท่ีใชว้ิธีการอบรมเล้ียง
ดูแบบประชาธิปไตยท่ีใหเ้ด็กรู้จกัท าอะไรดว้ยตนเอง พึ่งพาตนเอง และมีอิสระทางความคิด 
 2. แรงจูงใจใฝ่สัมพนัธ์ (Affiliation Motive) เป็นแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตอ้งการท่ีจะสร้าง 
ความสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนในสังคม เพื่อให้ผูอ่ื้นรัก ยอมรับ ยกยอ่ง เคารพนบัถือ และแสดงไมตรีจิต
ต่อตนเองทั้งน้ีเน่ืองจากไม่ตอ้งการท่ีจะอยู่โดดเด่ียวตามล าพงั อย่างไรก็ตาม รูปแบบของพฤติกรรม
การสร้างความสัมพนัธ์ของแต่ละสังคมจะแตกต่างกนัไป ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี และค่านิยมของแต่ละสังคม พฤติกรรมของผูท่ี้มีแรงจูงใจใฝ่สัมพนัธ์สูงจะมีความเห็นอกเห็น
ใจผูอ่ื้น เอาใจเขามาใส่ใจเรา ใจคอกวา้งขวาง โอบอม้อารี ชอบให้ความช่วยเหลือผูอ่ื้น และชอบเขา้
สังคม การแสดงออกทั้งหลายนั้นมีจุดประสงค์เพื่อให้ไดม้าซ่ึงความรัก การยอมรับ และยกย่องจาก
บุคคลอ่ืนในสังคม แต่ในบางคร้ังการท่ีบุคคลมีแรงจูงใจใฝ่สัมพนัธ์ท่ีสูงเกินไปอาจมีบุคลิกภาพตามใจ
ผูอ่ื้นมากเกินควร มกัจะหลีกเล่ียงความขดัแยง้กบับุคคลอ่ืนทั้งความคิดและการกระท า ส่วนคนท่ีมี
แรงจูงใจใฝ่สัมพนัธ์ต ่ามกัจะพอใจท่ีจะเก็บตวัอยูต่ามล าพงัมากกวา่ไม่มีความปรารถนาจะท ากิจกรรม
ร่วมกบัคนอ่ืน ปรับตวัเขา้กบัผูอ่ื้นไดย้าก ไม่สนใจและเอาใจใส่ผูอ่ื้น มกัจะท าตามความพอใจของตน
เท่านั้น จึงเกิดความขดัแยง้กบัผูอ่ื้นไดเ้สมอ 
 
อยา่งไรก็ตาม การท่ีบุคคลจะพฒันาแรงจูงใจใฝ่สัมพนัธ์ไปในระดบัใดไดน้ั้นจะข้ึนอยูก่บัวิธีการอบรม
เล้ียงดูของแต่ละครอบครัว กล่าวคือ ถ้าครอบครัวเล้ียงลูกให้เกิดความไวว้างใจ (trust) ผูอ่ื้น เห็น
ความส าคญัและคุณค่าของสังคม ยอมรับกฎเกณฑ์ ระเบียบวินัย ให้ความรักความอบอุ่น ไม่แสดง
ความก้าวร้าว ข่มขู่ สอนให้เคารพผูใ้หญ่ ย่อมจะท าให้เด็กในครอบครัวนั้นเป็นผูท่ี้มีแรงจูงใจใฝ่
สัมพนัธ์อยู ่ในระดบัเหมาะสม  
 3.  แรงจูงใจใฝ่อ านาจ (power motive) เป็นแรงจูงใจท่ีเกิดจากความตอ้งการท่ีจะมีอ านาจ
เหนือผูอ่ื้น มีความทะเยอทะยาน รักความกา้วหนา้ แสดงหาต าแหน่งหนา้ท่ีกาดรงานท่ีสูงข้ึน อยา่งไรก็
ตาม ในบางคร้ังผูท่ี้มีแรงจูงใจใฝ่อ านาจสูงเกินไป อาจจะไม่ค  านึงถึงความถูกตอ้งและชอบธรรมใน
การได้มาซ่ึงอ านาจ ไม่พอใจกบัสถานการณ์ท่ีมีผูน้  าหลายคนในเวลาเดียวกนั ชอบโตแ้ยง้ คดัคา้น 
ถกเถียง เอาชนะ โดยไม่ค  านึงถึงความรู้สึกของผูอ่ื้น ตอ้งการเป็นใหญ่ ยึดถือหลกัตนเองเป็นศูนยก์ลาง 
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จะเกิดความเครียดเม่ือตนเองอยูใ่นฐานะผูแ้พ ้เพราะฉะนั้นบุคคลควรมีแรงจูงใจใฝ่อ านาจในระดบัท่ี
พอเหมาะ ทั้งน้ีเน่ืองจากจะช่วยเป็นแรงกระตุน้ให้บุคคลเกิดความตอ้งการท่ีจะแสวงหาความกา้วหนา้
ใหก้บัตน สามารถจะแสดงศกัยภาพของตนไดเ้หมาะสมกบัโอกาสและสถานการณ์ คือเป็นไดท้ั้งผูน้  า
และผู ้ตามท่ีดี ขณะเดียวกันก็จะเกิดความรู้สึกพึงพอใจและภูมิใจกับความก้าวหน้าท่ีเกิดจาก
ความสามารถของตนอย่างแท้จริง ส่วนบุคคลท่ีมีแรงจูงใจใฝ่อ านาจต ่ามักจะเป็นคนขาดความ
กระตือรือร้นในการพฒันาตนเอง เฉ่ือยชา มีชีวติอยา่งไร้จุดหมาย ชอบความสบาย เป็นตน้ 
 4. แรงจูงใจส่วนบุคคล (Individual Motive) เป็นแรงจูงใจท่ีเกิดข้ึนเน่ืองจากแต่ละคนจะมี
ความตอ้งการส่วนตวัท่ีไม่เหมือนกนั ถึงแมจ้ะมีความตอ้งการในเร่ืองเดียวกนัก็ตาม เช่น ทุกคนมีแรง
ขบัท่ีเกิดจากความตอ้งการอาหารหรือมีความหิวเหมือนกนั แต่ละคนจะมีความตอ้งการรับประทาน
อาหารท่ีแตกต่างกนั เช่น บางคนตอ้งการรับประทานก๋วยเต๋ียว บางคนตอ้งการรับประทานขา้ว บาง
คนตอ้งการรับประทานขนมจีน ฯลฯ หรือทุกคนตอ้งการพกัผ่อน แต่บางคนตอ้งการนอน บางคน
ต้องการสังสรรค์ บางคนต้องการฟังเพลง บางคนต้องการดูภาพยนตร์ บางคนต้องการไปเท่ียว
ต่างจงัหวดั เป็นตน้ ความตอ้งการท่ีแตกต่างกนัในด้านรายละเอียดเหล่าน้ีท าให้เกิดแรงจูงใจส่วน
บุคคลท่ีจะแสดงพฤติกรรมตอบสนองท่ีแตกต่างกนัออกไป ดว้ยเหตุน้ีจะไดเ้ห็นวา่ในบางคร้ังเม่ือเรา
ชวนเพื่อนไปดูภาพยนตร์สยองขวญัแต่เพื่อนปฏิเสธไม่ดู เพราะเพื่อนชอบดูภาพยนตร์ชีวิต นั้นก็เป็น
เพราะวา่ความตอ้งการจะดูภาพยนตร์สยองขวญันั้นท าให้เกิดแรงจูงใจส่วนบุคคลข้ึนกบัตวัเรา แต่ไม่
สามารถสร้างแรงจูงใจกบัเพื่อนเราได ้ส าหรับแรงจูงใจส่วนบุคคลท่ีแต่ละคนมีแตกต่างกนันั้น เป็น
เพราะวา่แต่ละคนไดรั้บการเรียนรู้จากสังคมและส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนัไป [14] 
 
2.4.2.3  องค์ประกอบทีม่ีอทิธิพลต่อสุขภาพจิต 

องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อสุขภาพจิตท่ีได้รับการยอมรับกันทั่วไปในกลุ่มนักจิตวิทยานั้น มี 2

องคป์ระกอบ ใหญ่ๆ คือ พนัธุกรรมและส่ิงแวดลอม ซ่ึงมีความส าคญั ดงัต่อไปน้ี 

 1. อิทธิพลของพนัธุกรรม พนัธุกรรม หมายถึง ลกัษณะต่างๆ ของบรรพบุรุษท่ีถ่ายถอดมายงั

ลูกหลานรุ่นต่อๆ มาดว้ยวิธีการสืบพนัธ์ุ ซ่ึงเร่ิมจากการปฏิสนธิระหวา่งเซลล์สเปิร์มของเพศชายและ

เซลล์ไข่ของเพศหญิง การถ่ายทอดลักษณะต่างๆ จากบรรพบุรุษทางยีน ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของ

โครโมโซมของเซลล์สืบพนัธ์ทั้งฝ่ายชายและฝ่ายหญิง ลกัษณะต่างๆ ท่ีไดรั้บการถ่ายทอดน้ีจะเป็น

พื้นฐานของพฒันาการดา้นต่างๆ และพฤติกรรมของแต่ละบุคคล อิทธิพลของพนัธุกรรมท่ีปรากฏให้

ชดัเจน เช่น รูปร่าง หนา้ตา เพศ สีของผม สีดวงตา สีผิว ฯลฯ นอกจากน้ียงัมีอิทธิพลต่อปฏิกิริยาตอบ

โตพ้ื้นฐาน เช่น ระดบัความไวในการตอบโต ้การรับรู้ ฯลฯ ตลอดจนบุคลิกภาพของบุคคลนั้นๆ ดว้ย 

อิทธิพลทางพนัธุกรรมจะส่งผลใหสุ้ขภาพจิตดีหรือไม่ทั้งทางตรงและทางออ้ม 
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 2. อิทธิพลต่อส่ิงแวดล้อม  ส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ส่ิงต่างๆ ท่ีอยู่รอบๆ ตวัเรา ไม่ว่าจะเป็น

ส่ิงมีชีวติหรือไม่มีชีวิต รวมทั้งผูอ่ื้นท่ีอยูใ่กลห้รือไกล ซ่ึงลว้นแต่มีผลกระทบต่อสุขภาพจิตของบุคคล

ไดท้ั้งส้ิน ไม่วา่จะเป็นโดยออ้มหรือทางตรง ทั้งน้ีก็เพราะคนไม่อาจอยูต่ามล าพงัไดต้อ้งอยูร่วมกนัเป็น

กลุ่ม หรือท่ีเรียกวา่ “สังคม”  

 

2.4.2.4  ลกัษณะของครอบครัวทีม่ีผลต่อสุขภาพจิต 

ครอบครัวเป็นสถาบนัหน่ึงในสังคมและไดช่ื้อว่าเป็นสังคมแรกของมนุษย ์ซ่ึงมีความส าคญัท่ีสุดใน

การก่อบุคลิกภาพและสุขภาพจิตของบุคคล เพราะมนุษยจ์ะเรียนรู้ในเร่ืองการปรับตวั จากครอบครัว

ตั้งแต่แรกเกิดดว้ยการอบรมเล้ียงดูของพอ่แม่หรือผูใ้หก้ารเล้ียงดู ซ่ึงนบัเป็นเวลานบัสิบๆ ปี กวา่จะพน้

อกของพอ่แม่ และสามารถเล้ียงดูตนเองได ้การอบรมเล้ียงดูในครอบครัวจึงปลูกฝังบุคคลให้เป็นคนท่ี

มีบุคลิกภาพเฉพาะ ดงันั้น แต่ละคนจึงมีลกัษณะ ท่าทาง นิสัย ใจคอ หรือกิริยามารยาทท่ีแตกต่างกนั

ไป หรือท่ีเรียกว่า มีบุคลิกภาพและความแตกต่างระหว่างบุคคล ลักษณะของการอยู่ร่วมกันของ

สมาชิกในครอบครัวมีหลายลกัษณะซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

 1. ครอบครัวท่ีให้ความรักความอบอุ่น ส าหรับครอบครัวลกัษณะน้ีสมาชิกไดรั้บการดูแลเอา

ใจใส่จากบิดามารดา หรือญาติพี่นอ้งเป็นอยา่งดี จึงเป็นผลให้สมาชิกมีความส าคญัสอดคลอ้งในแนว

เดียวกนัในเร่ืองเจตคติ ค่านิยม ความเช่ือ ความรักความเขา้ใจ บิดามารดาเป็นท่ีปรึกษาของสมาชิกใน

ครอบครัวไดดี้ ท าให้ไม่เกิดความวา้เหว่ และมีความใกล้ชิดกนัระหว่างบุตร-บิดามารดา จึงไม่เกิด

ปัญหาหรือความไม่เขา้ใจกนัในระหวา่งสมาชิกในครอบครัวลกัษณะของครอบครัวเช่นน้ีจะส่งเสริม

ใหส้มาชิกมีสุขภาพจิตดี ปรับตวัเขา้กบับุคคลอ่ืนและสังคมไดท้ าให้มีความสามารถสร้างสัมพนัธภาพ

กบัผูอ่ื้นไดดี้ 

 2. ครอบครัวแตกแยก ครอบครัวลกัษณะน้ีสามารถแบ่งแยกไดอี้กดงัน้ี 

ครอบครัวท่ีมีบิดามารดาทะเลาะวิวาทกนัเป็นประจ า เป็นลกัษณะของการแสดงความขดัแยง้กนั ไม่มี

การควบคุมอารมณ์ แสดงออกถึงการกา้วร้าว หรือการท าลายกนั ท าให้บุตรเกิดความสะเทือนใจ เกิด

การขดัแยง้และคบัขอ้งใจ ไม่เขา้ใจในบุคคลท่ีเป็นพ่อแม่ ซ่ึงเขาจะตอ้งเกิดความกดดนัในจิตใจ ท าให้

ไม่เกิดความสุข และอาจมีปฏิกิริยาโตต้อบ 2 แบบ คือ อาจจะสงบเศร้าสร้อย หลบหน้าผูค้น หรือ

ตรงกนัขา้ม คือ อาจมีลกัษณะต่อตา้น กา้วร้าว หงุดหงิด ปฏิกิริยาทั้ง 2  แบบลว้นก่อให้เกิดสุขาภาพจิต

เสียทั้งส้ิน จึงก่อใหเ้กิดการหาทางออกอาจหนีออกจากบา้นหรือไปหาท่ีพกัพิงท่ีอ่ืน 



23 

 

ครอบครัวท่ีบิดามารดาหย่าร้างกนั เม่ือบิดามารดาไม่ไดอ้ยู่ดว้ยกนั บุตรตอ้งอยู่กบัคนอ่ืน ท าให้บุตร

เกิดความว้าเหว่ ไม่มั่นคงทางจิตใจ ขาดความรักความอบอุ่น มักจะท าให้มีปัญหาทางอารมณ์ 

สติปัญญา สังคม โดยมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกในรูปซึมเศร้า ผลการเรียนตกต ่าความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น

ลม้เหลว เม่ือโตข้ึนอาจมีหาทางเพศ เช่น มีเพศสัมพนัธ์ตั้งแต่อายยุงันอ้ยอยูห่รืออาจมีครอบครัวและลง

เอยดว้ยการหยา่ร้างกนั 

 

ครอบครัวท่ีมีบิดาหรือมารดาเพียงคนเดียว ครอบครัวในลกัษณะน้ีก็เป็นผลให้บุตรขาดความรักความ

อบอุ่น ในกรณีท่ีครอบครัวตอ้งสูญเสียคู่ชีวิตเหลือเฉพาะบิดาหรือมารดาคนเดียว ผูท่ี้เหลืออยู่ตอ้ง

รับภาระหนักข้ึน ท าให้เกิดความเครียด ซ่ึงส่งผลกระทบมายงับุตร และหากมีคู่ใหม่ท่ีไม่เขา้ใจกนั

ระหวา่งพอ่เล้ียง หรือแม่เล้ียง ต่อลูกเล้ียง ยิง่ท  าใหเ้กิดปัญหาข้ึนอีกหลายเท่า 

 

2.4.2.5  บทบาทของบิดามารดาซ่ึงส่งผลต่อสุขภาพจิต 

ผูท่ี้มีบทบาทในการอบรมเล้ียงดูบุตรในครอบครัว คือ บิดามารดา  หรือคนใดคนหรืออาจเป็นบุคคล

อ่ืนท่ีไดรั้บมอบหมาย ซ่ึงกลุ่มบุคคลเหล่าน้ีลว้นมีความส าคญัยิ่ง เน่ืองจากเป็นผูส้ร้างบุคลิกภาพและ

ใหก้ารพฒันาบุคลิกภาพของเด็กในอนาคตตอ้งดูแลพฒันาการทุกดา้นดงันั้น บทบาทของบิดามารดาท่ี

แสดงออกมาจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญัอยา่งยิ่ง ส่ิงส าคญัท่ีบิดามารดาตอ้งมีให้กนั คือ ความรัก ความผกูพนั

ซ่ึงกนัและกนัอย่างมัน่คง เพื่อเป็นรากฐานในการสร้างเสริมสุขภาพจิตของบุตรไดดี้ เพราะจะมีผล

สะท้อนไปถึงความรักความผูกพนัท่ีต่างก็มีต่อบุตร และจะเกิดความสัมพนัธ์ท่ีมัน่คงแนบแน่น 

นอกจากน่ียงัมีความส าคญัคือ ผูท่ี้เป็นบิดามารดา ตอ้งตกลงร่วมกนัวางแนวทางการอบรมเล้ียงดูบุตร

ใหส้อดคลอ้งเป็นแนวเดียวกนั ดงันั้น บิดามารดาจึงควรมีบทบาทต่อบุตรดงัต่อไปน้ี 

 1. บิดามารดาตอ้งใหค้วามรัก ความเอาใจใส่ ความเขา้ใจ และความใกลชิ้ดอยา่งเต็มใจเพื่อให้

บุตรเกิดสุขภาพจิตท่ีดี และจะก่อใหเ้กิดการปรับตวัอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ซ่ึงศาสตราจารยฝ์น 

แสงสิงแก้ว ได้กล่าวถึงความรักใคร่ผูกพนัในครอบครัวไวว้่า “ครอบครัวใดท่ีมีความรักและความ

ผกูพนัระหวา่งพอ่แม่ลูกอยา่งดีแลว้ จะสามารถเล้ียงลูกใหเ้ติบโตเป็นคนดีมองโลกในแง่ดี มีความรู้สึก

อบอุ่น” 

 2. บิดามารดาควรยึดความต้องการของบุตรเป็นศูนย์กลาง เป็นการให้ความส าคญัต่อเขา 

แสดงให้เขาเห็นวา่ เขาไม่ไดถู้กบงัคบัให้ท าในส่ิงท่ีไม่อยากจะท า พร้อมทั้งให้เวลาช้ีแนะและคอยให้
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ก าลงัใจเพื่อท่ีเขาจะไดเ้กิดการเรียนรู้ กลา้คิดกลา้ท าในส่ิงท่ีถูกตอ้งไดอ้ยา่งมัน่ใจซ่ึงเป็นการส่งเสริม

เขาใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์และมีความมัน่ใจในตนเอง 

 3. บิดามารดาควรใช้สัญลกัษณ์มากกว่าวตัถุในการให้รางวลั หรือการลงโทษบุตร เช่น ถ้า

บุตรแสดงพฤติกรรมท่ีดีท่ีพึงปรารถนา บิดามารดาก็ใช้ค  าพูดยกย่อง ชมเชย หรือมีทีท่าพอใจใน

ขณะเดียวกนั หากบุตรมีพฤติกรรมท่ีไม่พึงปรารถนาก็ควรต าหนิดว้ยค าพูด หรือท่าทีดีกว่าจะใช้ไม่

เรียวลงโทษ ยกเวน้แต่ในกรณีจ าเป็นจริงๆ ซ่ึงอาจเป็นได้ท่ีจ  าเป็นตอ้งใช้ไม่แต่ไม่ใช่ลงโทษด้วย

อารมณ์ 

 4. บิดามารดาตอ้งให้โอกาสแก่บุตรในการเป็นตวัของตวัเอง ให้เขามีอิสระในการคิดการ

ปฏิบติัในขอบเขตท่ีดีและถูกตอ้ง ไม่ควรใชว้ธีิการข่มขู่หรือบงัคบัโดยไม่มีเหตุผล เพราะจะเป็นการท า

ร้ายจิตใจเขา และจะก่อให้เกิดปัญหาอีกมากมายตามมา ดงัได้กล่าวแล้วในขอ้ตน้ๆ ดงันั้น หากให้

อิสระเขาไดคิ้ดไดท้  าตามความคิดและศกัยภาพของเขาเอง แมจ้ะไม่ถูกใจพ่อแม่แต่เป็นเร่ืองท่ีดีก็ควร

ส่งเสริมใหด้ว้ยความรัก บุตรก็จะมีสุขภาพจิตดีและสร้างสมบุคลิกภาพความเป็นประชาธิปไตยให้แก่

บุตรดว้ย 

 5. บิดามารดาไม่ควรตั้งความหวงัในตวับุตรในเร่ืองต่างๆ ท่ีสูงเกินไปจนเกิดความสามารถ

ของบุตร เพราะจะท าใหเ้ขาเกิดความอึดอดัหรือคบัขอ้งใจ อนัจะส่งผลให้เกิดการปรับตวัไม่ได ้ดงันั้น 

ความคาดหวงัของบิดามารดาตอ้งให้ความเหมาะสมกบัความตอ้งการพร้อมความสามารถท่ีเป็นจริง

ของบุตร 

 6. บิดามารดาควรมีบทบาทในการเล้ียงดูบุตรด้วยตนเองมากกว่าจะมอบให้ผูอ่ื้นท าหน้าท่ี

แทน แมว้่าผูเ้ล้ียงจะมีบุคลิกภาพหรือมีคุณสมบติัดีสมบูรณ์เพียงใดก็ตาม ความตอ้งการของเด็กคือ 

บิดามารดาท่ีแทจ้ริง ซ่ึงเด็กอาจจะแอบแฝงซ่อนเร้นไม่แสดงใหเ้ห็นถึงความตอ้งการน้ีอยา่งเปิดเผย แต่

เป็นส่ิงส าคญัท่ีมีผลก่อใหเ้กิดปัญหาพฤติกรรมของเด็กในวยัต่อมาได ้

 7. บิดามารดาตอ้งรู้จกัแสดงออกถึงบทบาทของผูส้นบัสนุน ช่ืนชม หรือให้ก าลงัใจแก่บุตร

เม่ือเขาไดรั้บความผิดหวงัในสภาพการณ์ท่ีเหมาะสม ซ่ึงการแสดงท่าทางเหล่าน้ีมีความส าคญัยิ่งใน

การปลูกฝังบุคลิกภาพบางอยา่ง เช่น  การปลูกฝังลกัษณะความตอ้งการสัมฤทธิผลความเป็นผูน้ า บิดา

มารดาและบุคคลในครอบครัวควรท าให้เด็กรู้สึกว่าตนได้รับความรักความไวว้างใจ ได้รับการ

สนบัสนุนใหพ้ึ่งตนเองตั้งแต่อายยุงันอ้ย 

 8. บิดามารดาต้องเป็นตวัแบบท่ีดีให้บุตร  โดยธรรมดาท่ีบุตรจะเกิดการเรียนรู้ด้วยการ

เลียนแบบ จะเลียนแบบผูท่ี้อยูใ่กลชิ้ดท่ีสุด คือ พ่อแม่ ดงันั้นจึงควรเป็นแบบท่ีดีให้บุตรในทุกๆ ดา้นท่ี
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เป็นมาตรฐานของสังคม เช่น ตวัแบบทางเพศ ความรับผิดชอบ มีเหตุผล มีความขยนัหมัน่เพียร มี

ความซ่ือสัตย ์หรือมีคุณธรรมจริยธรรม เป็นตน้ 

 9. บิดามารดาตอ้งมีบทบาทเป็นผูน้ าท่ีมีความยตุธรรมในการปกครองบุตรท่ีมีหลายคนตอ้งให้

ความรัก ความเอาใจใส่ แบ่งปันส่ิงของเคร่ืองใช้ให้แก่บุตรเท่าๆ กนั มิฉะนั้นจะท าให้เด็กเกิดความ

อิจฉาริษยาในระหวา่งพี่นอ้ง ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีสมควรอยา่งยิง่ท่ีมีอยูใ่นครอบครัว 

 10. บิดามารดาควรมีบทบาทในการควบคุมองค์กรต่างๆ ให้มีความสอดคล้องกบัความมุ่ง

หมายท่ีบิดามารดาไดต้กลงกนัไวก่้อนในเร่ืองกฎ ระเบียบ ท่ีตอ้งการให้ลูกปฏิบติัตาม จึงตอ้งมีหนา้ท่ี

ในการจดัประสบการณ์ให้บุตรตามท่ีไดต้ั้งจุดหมายไว ้และบิดามารดาไม่ควรมีความขดัแยง้กนั เพื่อ

บุตรจะไดไ้ม่เกิดความสับสนหรือความขดัแยง้ในใจ 

 

2.4.2.6  การอบรมเลีย้งดู 

การอบรมเล้ียงดูท่ีดีท่ีถูกตอ้งเหมาะสม เป็นส่ิงท่ีส าคญัอยา่งยิ่งจะท าให้เด็กเจริญเติบโตเป็นพลเมืองดี 

ผูท่ี้อบรมเล้ียงดูซ่ึงอาจจะเป็นบิดามารดา ผูป้กครอง หรือบุคคลอ่ืนๆ ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีสุขภาพจิตดี 

พร้อมท่ีจะถ่ายทอดความรัก ความอบอุ่น ความเขา้ใจ และเป็นแบบฉบบัอนัดีให้แก่บุตรธิดาได ้ซ่ึงจะ

กล่าวตั้งแต่จุดเร่ิมตน้ถึงจุดสุดทา้ยตามล าดบั ดงัน้ี 

 1. การเลือกคู่สมรส  การสมรส หมายถึง การใชชี้วิตร่วมกนัของบุคคลสองคน การสมรสเป็น

ความสัมพนัธ์ท่ีส าคญัท่ีสุดในชีวิตของมนุษย ์ดงันั้นความส าเร็จในชีวิตตอ้งข้ึนอยู่กบัความส าเร็จใน

ชีวติสมรสดว้ย ถา้การสมรสเป็นผลส าเร็จชีวิตก็จะสมบูรณ์เต็มไปดว้ยความสุข แต่ถา้คู่สมรสตอ้งอยา่

ร้างกนั หรือทะเลาะววิาทกนั ชีวติคู่ก็จะเส่ือมลง การพิจารณาโดยรอบคอบก่อนเขา้สู่ชีวิตสมรสควรใช้

เวลาพอสมควร ไม่เร็วหรือช้าเกินไป แต่ไม่ไดก้  าหนดเวลาท่ีแน่นอนข้ึนอยู่กบัสภาพการณ์และอายุ

ของคู่สมรส เพื่อใหชี้วติสมรสมีความสุขและราบร่ืนตลอดไปจึงควรไดค้  านึงถึงองคป์ระกอบต่อไปน้ี 

 

ระยะเวลาท่ีศึกษาดูใจกนัและกนั เพื่อช่วยใหคู้่สมรสเขา้ใจบุคลิกภาพของกนัและกนั ตลอดจนนิสัยใจ

คอ ระยะเวลาช่วยให้คู่สมรสมีโอกาสศึกษาซ่ึงกันและกัน ท าให้ชีวิตสมรสประสบความส าเร็จ 

นอกจากน้ียงัช่วยให้คู่สมรสได้ตรวจรักษาโรค เพื่อให้เกิดความปลอดภยั คู่สมรสควรจะได้ตรวจ

ร่างกายทั้งสองฝ่าย เพื่อใหแ้น่ใจวา่ปลอดภยัจากโรคร้ายหรือโรคติดต่อทั้งปวง เพื่อไม่ให้เกิดผลเสียต่อ

คู่สมรสและบุตรท่ีจะเกิดมาในภายหลงั ช่วยให้ความขดัแยง้ระหวา่งบุคคลนอ้ยลง ให้คู่สมรสไดส้นิท
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สนมคุน้เคยกนั ได้รู้จกัลกัษณะนิสัยท่ีแทจ้ริงมีความเขา้ใจกนั และเป็นเวลาท่ีทั้งสองฝ่ายจะได้สืบ

ประวติับางอยา่งท่ีเป็นอุปสรรคส าคญัในการสมรส เพื่อหลีกเล่ียงปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนไดใ้นภายหลงั 

 2. วุฒิภาวะ  หมายถึง  ความพร้อมและความสมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ รวมทั้งการ

ปรับตวัในสังคม ซ่ึงแบ่งไดด้งัน้ี 

 

วุฒิภาวะทางกาย  หมายถึง  ความสมบูรณ์ของร่างกายตามอายุ ปฏิทินสากลจากสถิติทางการแพทย์

พบว่า คู่สมรสท่ีอายุน้อยเกินไปทั้งคู่มีผลตอ้งแยกจากกนั หรือท าร้ายกนัถึงตายได้ ถ้าคู่สมรสอายุ

ต่างกนัมากพบวา่ ลูกท่ีเกิดมามีลกัษณะผิดปกติ เช่น ปัญญาอ่อน ทางการแพทยจึ์งเสนอวา่ คู่สมรสไม่

ควรมีอายุต่างกนัเกิน 1 รอบ กล่าววา่ อายุท่ีเหมาะสม คือ ฝ่ายชายอายุไม่ต ่ากวา่ 25 ปี ฝ่ายหญิงอายุไม่

ต ่ากวา่ 22 ปี นบัเป็นช่วงท่ีมีการสร้างทศันคติความสนใจ และอุปนิสัยต่างๆ ไดม้ัน่คงแลว้ วุฒิภาวะ

ทางจิตใจหรือสมอง หมายถึง ระดบัเชาวปั์ญญา ซ่ึงจากการศึกษาพบวา่ ชายชอบแต่งงานกบัหญิงท่ีมี

ระดบัเชาวน์ปัญญาต ่ากวา่ และหญิงท่ีมีระดบัเชาวน์ปัญญาสูง ก็มกัจะมีเปอร์เซ็นตข์องการไม่แต่งงาน

สูง  วฒิุภาวะทางอารมณ์พบวา่ ถา้บุคคลอาย ุ25 – 30 ปี ยงัไม่สามารถควบคุมอารมณ์ให้มัน่คงได ้ก็จะ

มีชีวิตท่ีไม่ราบร่ืน และมีการทะเลาะเบาะแวง้กนับ่อย  วุฒิภาวะทางสังคม  หมายถึง บุคคลเขา้ใจ

ความสัมพนัธ์ของตนเองและผูอ่ื้น เป็นการรู้จกัปรับตวัใหเ้ขา้กบัคนอ่ืนๆ ตลอดจนคู่สมรสและสมาชิก

ในครอบครัวไดเ้ป็นอยา่งดี  ถา้คู่สมรสใดมีวฒิุภาวะทั้ง 4 ดา้นน้ี ชีวติจะสดช่ืน ราบร่ืน และมีความสุข 

 3. ความสนใจและทศันคติ ความสนใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีอยากตอบสนองต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

ทศันคติเป็นความพร้อมท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงอาจจะตอบสนองโดยการเขา้หาหรือถอย

หนี  ความสนใจและทศันคติมกัจะเกิดควบคู่กนั ถา้คู่สมรสมีความสนใจและทศันคติท่ีแตกต่างกนัก็

ไม่สามารถปรับตวัเขา้หากนัได ้และจะท าใหเ้กิดร้อยร้าว คือ ความไม่เขา้ใจกนัจนในท่ีสุดก็หยา่ร้างกนั

ได ้

 4. ความเช่ือและความศรัทธาทางศาสนา จุดมุ่งหมายของศาสนาทุกศาสนา คือ ตอ้งการให้

บุคคลประพฤติดี มีศีลธรรม จรรยา แต่ศาสนกิจของแต่ละศาสนาจะแตกต่างกนัออกไป อาจท าให้ไม่

เป็นท่ีพึงพอใจของฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง อาจเป็นผลท าให้ชีวิตสมรสไม่เป็นสุขได ้แต่ทั้งน้ีมิไดห้มายความ

ว่า คนท่ีนับถือศาสนาต่างกนัจะสมรสกันไม่ได้ มีคู่สมรสมากมายหลายคู่ท่ีนับถือศาสนาต่างกัน 

สามารถอยูด่ว้ยกนัไดอ้ย่างมีความสุข เพราะต่างฝ่ายต่างก็เขา้ใจกนั ให้เกียรติซ่ึงกนัและกนั และมิได้

ขดัขวางการประกอบศาสนกิจของแต่ละฝ่าย  
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 5. ระดบัการศึกษา การศึกษาเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัอีกประการหน่ึง ซ่ึงคู่สมรสมีระดบั

การศึกษาแตกต่างกนัมาก ท าให้มีปัญหาในดา้นความเขา้ใจกนั มีการรับรู้ในเร่ืองต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกนั 

ในท่ีสุดก็จะเกิดความเบ่ือหน่ายและหาทางออกต่างๆ กนั นอกจากน้ีอาจจะท าให้เกิดปมดอ้ยและความ

ขดัแยง้กนัในครอบครัว โดยเฉพาะถา้ฝ่ายหญิงมีระดบัการศึกษาสูงกวา่ฝ่ายชาย 

 6. สภาพความเป็นอยูแ่ละวฒันธรรม ถา้คู่สมรสมีพื้นฐานดั้งเดิมแตกต่างกนัมาก เช่น การกิน

อยู่หลบันอน ความสะอาด มารยาท การแต่งกาย การวางตวั และอ่ืนๆ การด าเนินชีวิตประจ าวนัย่อม

เกิดความขดัแยง้ อาจเป็นสาเหตุให้มีการทะเลาะเบาะแวง้กนั เป็นผลกระทบต่อชีวิตสมรส คือ ท าให้

ไม่ราบร่ืน มีความคบัขอ้งใจ อึดอดัใจ และจะเกิดปัญหาชีวติสมรสได ้

 7. ทศันคติเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ทางเพศ เร่ืองน้ีเป็นเร่ืองท่ีส าคญัอีกอยา่งหน่ึงท่ีจะท าให้ชีวิต

สมรสมีความสุขหรือไม่  เน่ืองจากเป็นความตอ้งการของมนุษยข์ั้นพื้นฐาน ดงันั้น ทั้งคู่ควรจะมีความรู้

ในเร่ืองเพศพอสมควรและจะตอ้งมีการปรับตวัเขา้หากนั เรียนรู้อุปนิสัยใจคอและความตอ้งการของ

กนัและกนัใหดี้ เพื่อจะมีการประคบัประคองชีวติสมรสได ้  

 8. การมีสัมพนัธภาพท่ีดีต่อบิดามารดา ญาติพี่นอ้ง  ของทั้งสองฝ่าย ดงันั้น คู่สมรสจึงควรได้

ท าความรู้จกัคุน้เคยกบับุคคลในครอบครัวของแต่ละฝ่าย และให้ผูใ้หญ่ทั้งสองฝ่ายไดรู้้จกัสนิทสนม

กนัก่อนท่ีจะแต่งงาน เพราะถา้คู่สมรสเกิดปัญหาข้ึนผูใ้หญ่ทั้งสองฝ่ายจะเป็นผูท่ี้ประนีประนอม และ

คอยช่วยเหลือใหผ้อ่นคลายลงได ้ แต่ในทางตรงกนัขา้ม ถา้ผูใ้หญ่ทั้งสองฝ่ายไม่ถูกกนัหรือไม่รู้จกักนั 

จะกลบัเป็นการท าใหเ้กิดความแตกร้าวมากยิง่ข้ึน 

 9. สภาพแวดลอ้มทางโรงเรียน  เม่ือเด็กเจริญเติบโตข้ึน สถานท่ีท่ีเขาจะตอ้งใชชี้วิตอยู่เป็น

เวลานานต่อไป คือ โรงเรียน  ซ่ึงนบัว่ามีความส าคญัรองจากบา้น โรงเรียนเป็นสถานท่ีให้การอบรม

บ่มนิสัย ใหค้วามรู้ดา้นต่างๆ ถา้สภาพแวดลอ้มทางโรงเรียนเหมาะสมเอ้ืออ านวยต่อพฒันาการในทุกๆ 

ดา้น จะท าให้เด็กเจริญเติบโตเป็นพลเมืองดีของชาติต่อไป สภาพแวดลอ้มในโรงเรียนท่ีกล่าวต่อ มี

ดงัน้ี 

 9.1 สภาพของโรงเรียน  ควรอยูห่่างไกลจากท่ีจอแจ มีมลภาวะต่างๆ ตลอดจนไม่อยู่ใกล้

แหล่งมัว่สุมต่างๆ นอกจากน้ีภายในโรงเรียนควรจดัให้มีอาคารสถานท่ีท่ีมีความสะอาด เช่น มีสนาม

กีฬา มีสวนหยอ่ม ร่มไม ้รวมทั้งสวสัดิการท่ีดี เช่น ในเร่ืองอาหาร น ้าด่ืมสะอาด หอ้งน ้า ห้องส้วม ห้อง

พยาบาล บรรยากาศในชั้นเรียนน่าเรียน มีชั้นหนงัสือ หรือนิตยสารต่างๆ และปราศจากส่ิงรบกวนทั้ง

มวล เช่น เสียง กล่ิน ควนั เป็นตน้ 
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 9.2 ครู  เป็นบุคคลส าคญับุคคลหน่ึงซ่ึงมีอิทธิพลต่อเด็ก โดยเด็กมกัจะยดึถือครูเป็นตวัแบบ 

ดงันั้นครูจะตอ้งมีความเป็นกนัเอง ให้ความรัก ความเอาใจใส่ ความเมตตากรุณาแก่เด็กสามารถสร้าง

บรรยากาศในห้องเรียนให้น่าเรียน โดยใช้แรงจูงใจ การเสริมแรงท่ีเหมาะสมมีอุปกรณ์การสอนท่ี

ดึงดูดความสนใจ นอกจากน้ีครูยงัตอ้งส่งเสริมให้เด็กไดแ้สดงความสามารถโดยการจดักิจกรรมต่างๆ 

ช่วยใหเ้ด็กไดมี้พฒันาการทางสติปัญญา อารมณ์ สังคม และสามารถเขา้กบัเพื่อนในหอ้งเรียนได ้

 9.3 เพื่อน  เป็นส่ิงท่ีเด็กทุกคนต้องการ การท่ีเด็กจะสามารถอยู่รวมกับเพื่อนได้เป็นท่ี

ยอมรับของเพื่อนก็จะมีความรู้สึกอบอุ่นใจ  มีความเช่ือมัน่ มีทัศนคติท่ีดีต่อบุคคลทัว่ไป เด็กจึง

พยายามเรียนรู้และหาวิธีท่ีจะให้เป็นท่ียอมรับของเพื่อน แต่ในทางตรงกนัขา้ม ถา้เด็กถูกเพื่อนรังเกียจ

เด็กจะรู้สึกวา่เหว ่ ขาดความอบอุ่น ไม่มีความมัน่ใจ และเกิดความคบัขอ้งใจจนเกิดการมองผูอ่ื้นไปใน

แง่ร้ายในท่ีสุด เด็กประเภทน้ีจะหาความสุขไม่ไดเ้ลย 

 9.4 ระเบียบวินยัของโรงเรียน  การมีวินัยเป็นส่ิงท่ีดีและส่งเสริมสุขภาพจิต จึงควรท่ีจะ

ปลูกฝังให้นกัเรียนเป็นผูท่ี้มีระเบียบวินยัในตนเอง แต่ถา้ครูหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งใชว้ิธีการท่ีไม่เหมาะสม

ไม่ถูกตอ้งตามกาลเทศะ นกัเรียนไม่เขา้ใจถึงปัญหาสุขภาพจิตท่ีไม่ดีของนกัเรียนก็จะเกิดข้ึนระเบียบ

วนิยัต่างๆ จึงควรเหมาะสมกบัเด็กนกัเรียนวยันั้นๆ ท่ีสามารถปฏิบติัไดจ้ริง [15] 

 

2.5  ความต้องการแรงงานและทัศนคตต่ิอวชิาชีพ 
 

2.5.1 ความต้องการแรงงานในการประกอบอาชีพ 
นักเรียน เรียนจากสถานศึกษาตั้ งแต่ระดับประถม มธัยม ต่อมาได้เลือกสาขาวิชาชีพมาเรียนใน
สถานศึกษาของกรมอาชีวศึกษา ซ่ึงแยกตามประเภท “กรรม” ได ้5 กรรม คือ 
 1. เกษตรกรรม 

 2. ช่างอุตสาหกรรม 

 3. พาณิชยกรรม 

 4. คหกรรม  

 5. ศิลปกรรม 

 
การศึกษาก็เปรียบเสมือนการปูพื้นฐานไปสู่การงานและอาชีพ แต่ละคนเลือกฝึกฝนอาชีพไปตามความ
ถนดัและสนใจ เพื่อให้สอดคลอ้งกบัอาชีพท่ีมีอยูแ่ลว้ในทอ้งถ่ิน  อยูป่ระมาณ 2,000 อยา่งทัว่ประเทศ
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ไทย  การเลือกประกอบอาชีพมีปัจจยัประกอบหลายอย่างเช่นกัน อย่างไรก็ต้องพิจารณาถึงความ
ตอ้งการทางแรงงานในตลาดแรงงานเป็นหลกัดว้ย 
 
นกัเรียนจะสามารถพิจารณาเลือกอาชีพ ตามระดบัความตอ้งการของตน ซ่ึงท าได ้ในฐานะประเทศ
ไทยก าลังมีการขยายตวัทางเศรษฐกิจ  โครงการศึกษาจะมีความยืดหยุ่นพอสมควร ทั้ งน้ีเพื่อเปิด
โอกาสให้มีการอบรมท่ีสอดคล้องกับความต้องการทางด้านอาชีพของนักเรียน ดังนั้ นเร่ืองการ
ตดัสินใจเลือกอาชีพของแต่ละบุคคลจะกลายเป็นการฝึกฝนทางวิชาการท่ีมีคุณค่าทางปฏิบติัเพียง
เล็กน้อย  ข้อเสนอแนะแนวทางส าหรับผู ้ให้ค  าปรึกษาอาชีพ  ผูซ่ึ้งต้องท างานอยู่ในสถานท่ีท่ี
อ านวยการระดบัต่างๆ และความยดืหยุน่ของการศึกษาและอาชีพแก่นกัเรียนเป็นท่ียอมรับกนัวา่ปัจจยั
ต่างๆ ดงัต่อไปน้ี มีความเก่ียวพนักบัการเลือกอาชีพคือ 
 1. นกัเรียนเกิดความตอ้งการท่ีจะเลือกอาชีพ 

 2. ความตอ้งการน้ีไดเ้กิดข้ึนภายในระยะเวลาหลายปี 

 3. การเลือกอาชีพมีความสัมพนัธ์กบัประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีผา่นมาแลว้ ซ่ึงอยูใ่นแง่ดีหรือเลว  

และอาจจะอยูใ่นทางท่ีจ ากดั 

 4. การตดัสินใจเลือกอาชีพไดรั้บอิทธิพลจากความปรารถนาของบิดา มารดา ฐานะทางสังคม

และเศรษฐกิจ ประสบการณ์ ท่ีส าคญัๆ จากสถานศึกษาระดับการยกย่องในวิชาชีพ และโอกาสท่ี

มองเห็นไดใ้นอนาคต 

 5. การปลูกฝังความเขา้ใจตนเองอย่างถูกตอ้ง  ซ่ึงจะแสดงความหมายให้เห็นโดยสายทาง

อาชีพท่ีนกัเรียนจะเลือกประกอบอาชีพต่อไปนั้น เป็นเน้ือหาส าคญัในการใหค้  าปรึกษา 

 6. กระบวนการตดัสินใจเลือกอาชีพน้ี  เก่ียวพนัธ์กนัไปกบัอนัดบัของความสอดคลอ้งกน้ใน

ระหวา่งเป้าหมายและโอกาส 

 7. การเลือกอาชีพยอ่มเปล่ียนแปลงได ้ แต่กระบวนการตดัสินใจนั้นจะตอ้งติดต่อสืบเน่ืองไป 

 
จะเห็นไดว้า่นกัเรียนท่ีมาเรียนในสถานศึกษาของกรมอาชีวศึกษา  ในระดบัต่างๆ ทั้ง ปวช. ปวท. และ
ปวส. นั้ น ได้รับค าแนะน ารับบริการแนะแนวและการให้ค  าปรึกษามาแล้วในสถานศึกษาระดับ
มธัยมศึกษา จึงพิจารณาเลือกอาชีพเพื่อเลือกเรียนสาขาวชิาชีพท่ีตนชอบและถนดั [16] 
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2.6  ความหมายและความส าคญัของการเขยีนแบบด้วยคอมพวิเตอร์ 
 

2.6.1  CAD/CAM/CAE/CNC กบัอตุสาหกรรมการผลติ 
การแข่งขนัเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ไดส้ าหรับการด ารงชีวิตบนโลกฉนัใด  กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรม  
ก็ตอ้งมีการแข่งขนัฉนันั้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งเม่ือมีการเปิดการคา้เสรีการแข่งขนัย่อมเพ่ิมมากข้ึนอีกเป็นเท่า
ทวีคูณ ส่ิงท่ีทุกคนตอ้งคิดและท าในเวลาน้ีก็คือจะท าอย่างไรจึงจะผลิตสินคา้ไดคุ้ณภาพดีรวดเร็วทนัความ
ตอ้งการของลูกคา้ ตน้ทุนการผลิตต ่า เพ่ือท่ีจะสามารถแข่งขนักบัผูอ่ื้นได ้ ดว้ยความเจริญกา้วหนา้ทาง
เทคโนโลยีการพฒันากระบวนการผลิตแบบอตัโนมติัก็มีความกา้วหนา้อย่างต่อเน่ืองโดยเฉพาะกระบวนการ
ผลิตท่ีตอ้งการความละเอียด ความถูกตอ้ง ความเท่ียงตรงของช้ินงาน ความน่าเช่ือถือ และความยืดหยุ่นใน
กระบวนการสูง เทคโนโลยีท่ีเขา้มามีบทบาทอย่างยิ่งในกลุ่มอุตสาหกรรมการผลิตไดแ้ก่ CAD/CAM/CAE/
และ CNC 
 
2.6.1.1  CAD คืออะไร 
CAD เป็นค าย่อของ Computer Aided Design ซ่ึงแปลเป็นภาษาไทยว่าคอมพิวเตอร์ช่วยใน              
การออกแบบ เป็นการน าคอมพิวเตอร์มาช่วยในการสร้างช้ินส่วน (Part) ดว้ยแบบจ าลองทางเรขาคณิต 
วิศวกรเคร่ืองกลหรือวิศวกรออกแบบใช้ CAD software ในการสร้างช้ินส่วน หรือเรียกวา่แบบจ าลอง 
(Model) และแบบจ าลองน้ีสามารถแสดงเป็นแบบ (Drawing) หรือไฟล์ขอ้มูล CADส าหรับวิศวกรการ
ผลิตใช ้CAD software เพื่อพฒันาแบบจ าลองช้ินส่วนจากแบบท่ีไดรั้บประเมินและแกไ้ขขอ้มูล CAD 
ของช้ินส่วนท่ีออกแบบบนระบบ CAD เพื่อใหย้อมรับไดใ้นการผลิต  เปล่ียนแปลงช้ินส่วนท่ีออกแบบ
เพื่อให้สามารถผลิตได้ ส่ิงน้ีอาจรวมถึงการเพิ่มมุมสอบ(Draft angle) หรือพฒันาแบบจ าลองของ
ช้ินส่วนท่ีแตกต่างกันออกไป ส าหรับขั้นตอนท่ี แตกต่างกนัในกระบวนการผลิตท่ีซับซ้อน การ
ออกแบบอุปกรณ์จบัยึด โพรงแบบ (Model cavity) ฐานแม่พิมพ ์(Mold base) หรือเคร่ืองมืออ่ืน ๆการ
ใช ้CAD ในการสร้างรูปร่างช้ินส่วนสามารถท าได ้3 ลกัษณะ คือ ปริมาตรตนั (Solid)พื้นผิว (Surface) 
และโครงลวด (Wire frame) ซ่ึงแต่ละแบบจะเหมาะกบังานเฉพาะอยา่งนอกจากการใช ้CAD ในการ
สร้างช้ินส่วนแลว้ปัจจุบนั CAD software บางตวัยงัสามารถใชใ้นงานวิศวกรรมยอ้นกลบั (Reverse 
engineering) ได ้คุณภาพของพื้นผวิท่ีสร้างข้ึนมาจากซอฟตแ์วร์วิศวกรรมยอ้นกลบัส่วนมากข้ึนอยูก่บั 
2 องคป์ระกอบ คือ คุณภาพของแบบจ าลองหรือส่วนประกอบท่ีน ามาสแกน และคุณภาพของขอ้มูล
เชิงตวัเลข บางคร้ังในการท างานจริงเราไม่สามารถไดแ้บบจ าลองท่ีสมบูรณ์ หรือคุณภาพของขอ้มูล
เชิงตวัเลขท่ีไดไ้ม่ดี เน่ืองจากช้ินส่วนช ารุดหรือถูกท าลาย CAD software บางตวัสามารถแกไ้ขปัญหา
พื้นผวิของแบบจ าลองในบริเวณท่ีช ารุดได ้หรืออาจแต่งเติมดดัแปลงใหดี้กวา่ของเดิมท่ีสแกนมาได ้
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2.6.1.2  CAM คืออะไร 
CAM คือค ายอ่ของ Computer Aided Manufacturing แปลเป็นภาษาไทยวา่ คอมพิวเตอร์ช่วยในการ
ผลิต เป็นการน าคอมพิวเตอร์มาช่วยในการสร้างรหสัจี (G-code) เพื่อควบคุมเคร่ืองจกัรซีเอ็นซีในการ
กดัข้ึนรูปช้ินส่วน โดยใชข้อ้มูลทางรูปร่างจาก CAD CAM เร่ิมตน้ในปี 1950 ซ่ึงไดรั้บการพฒันาข้ึนท่ี 
MIT ดว้ยภาษา Automatic Program Tool(APT) ผูเ้ขียนโปรแกรมท างานจากพิมพเ์ขียว และใช ้APT 
สร้างโปรแกรมรหสัจี หรือเขียนโปรแกรมรหัสจีดว้ยมือ CAD ยงัไม่สามารถใชร่้วมกบั CAM ได้
จนกระทัง่ปี 1970 ในบางจุดเราใช้ CAM เพื่อแกไ้ขรูปเรขาคณิตของช้ินส่วนซ่ึงไดม้าจาก CAD 
เรียบร้อยแลว้เพื่อให้เคร่ืองซีเอ็นซีสามารถท าการกดัข้ึนรูปไดซ่ึ้งน าไปสู่การใชง้านร่วมกนัของ CAD 
และ CAMจากความกา้วหนา้ของเทคโนโลย ีIT CAM สามารถใชข้อ้มูลจาก CAD ในการก าหนดวา่จะ
ใชเ้คร่ืองจกัรใดในการผลิต วสัดุช้ินงานมีขนาดเท่าใด วางต าแหน่งอา้งอิงอยา่งไร ใชเ้คร่ืองมืออะไร
ในการตดัเฉือน จะใชว้ิธีตดัเฉือนแบบไหนก่ีขั้นตอน รวมไปถึงการจ าลองขั้นตอนการท างานเพื่อดู
เส้นทางการตดัเฉือนของเคร่ืองมือตดัเฉือน และตรวจสอบความผิดพลาดในการผลิตดว้ยการพฒันา 
CAM software อยา่งต่อเน่ือง ปัจจุบนั CAM software ไดรั้บการพฒันาให้ช่วยส่งเสริมการกดัหยาบได้
รวดเร็วข้ึน และสามารถกดัละเอียดดว้ยความเร็วสูง รวมถึงการกดั 5 แกน 
 
2.6.1.3  CAE คืออะไร 
CAE เป็นค ายอ่ของ Computer Aided Engineering แปลเป็นไทยวา่คอมพิวเตอร์ช่วยงานวิศวกรรม 
โดยพื้นฐานแลว้เป็นการใช้คอมพิวเตอร์และซอฟต์แวร์ในการแกปั้ญหา CAE เป็นสาขาหน่ึงของ
วิศวกรรม ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ในการแกปั้ญหาท่ีซับซ้อนซ่ึงยากเกินไป 
หรือเป็นไปไม่ไดท่ี้จะแกปั้ญหาโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์ปัญหาแบบเดิม CAE เป็นเคร่ืองมือท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงส าหรับการท านายพฤติกรรมของช้ินส่วนช้ินส่วนท่ีสร้างข้ึนมาจะประกอบกนัได้
หรือไม่ ถา้อยากทราบวา่ผลจากการให้ภาระ (Load) กบัช้ินส่วนเป็นระยะเวลา 6 เดือนหรือ 1 ปี ท่ี
สภาวะอุณหภูมิแวดล้อมท่ีเปล่ียนไปจะท าให้รูปร่างของช้ินส่วนบิดเบ้ียว หรือสมบัติทางกล
เปล่ียนแปลงอย่างไร เราสามารถใช้ CAE หาค าตอบได ้ โดยทัว่ไปการใช้CAE มีจุดประสงค์เพื่อ
ประเมินความส าเร็จของการออกแบบช้ินส่วนท่ีก าหนด  คน้หาจุดอ่อนก่อนท่ีจะลงมือท าตน้แบบ  ท า
ให้ช้ินส่วนหรือเคร่ืองมือมีราคาต ่าสุด  หาสาเหตุและท าการแกไ้ขช้ินส่วนท่ีลม้เหลว  การใช้ CAE 
จ าลองช้ินส่วนในสภาวะแวดลอ้มใช้งานเม่ือรับภาระหรือภาระทดสอบ ปฏิกิริยาของ  ช้ินส่วนต่อ
ภาระสามารถท านายได ้แลว้เลือกใชค้่าท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
 
2.6.1.4   CNC คืออะไร 
CNC เป็นค ายอ่ของ Computer Numerical Control แปลวา่การควบคุมเชิงตวัเลขดว้ยคอมพิวเตอร์ เป็น
การใชค้อมพิวเตอร์ควบคุมการท างานของเคร่ืองจกัรกลต่าง ๆ เช่น เคร่ืองกดัซีเอ็นซีเคร่ืองกลึงซีเอ็นซี 
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เคร่ืองเจียระไน เคร่ืองEDM ฯลฯ ซ่ึงสามารถท าให้ผลิตช้ินส่วนไดร้วดเร็วถูกตอ้ง และเท่ียงตรง
เคร่ืองจกัรซีเอ็นซีแต่ละแบบแต่ละรุ่นจะมีลกัษณะเฉพาะ และการประยุกตใ์ชง้านท่ีต่างกนัออกไปแต่
เคร่ืองจกัรกลซีเอ็นซีทั้งหมดมีขอ้ดีเหมือน ๆ กนัคือ ขอ้แรกเคร่ืองจกัรกลซีเอ็นซีทุกเคร่ืองไดรั้บการ
ปรับปรุงให้มีการท างานอตัโนมติัท าให้ลดความวุ่นวายของผูค้วบคุมเคร่ืองจกัรในการผลิตช้ินงาน
เคร่ืองจกัรซีเอ็นซีหลายเคร่ืองสามารถท างานโดยท่ีผูค้วบคุมไม่ตอ้งคอยนัง่เฝ้าในระหวา่งวฏัจกัรการ
ท างานของเคร่ือง (Machining cycle) และผูค้วบคุมสามารถไปท างานอยา่งอ่ืนได ้ส่ิงน้ีท าให้ผูใ้ชเ้คร่ือง
จกัรซีเอน็ซีไดป้ระโยชน์หลายอยา่งรวมทั้งลดความเหน่ือยลา้ของผูป้ฏิบติังาน ความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึน
จากคนมีนอ้ยมากมีความคงเส้นคงวาในการผลิตและสามารถท านายเวลาในการผลิตแต่ละช้ินไดข้อ้ดี
ขอ้ท่ีสองของเทคโนโลยีซีเอ็นซีคือความคงเส้นคงวาและความถูกต้องแม่นย  าของช้ินงาน ซ่ึง
หมายความวา่เม่ือโปรแกรมท่ีเขียนท างานอยา่งถูกตอ้งแลว้ การผลิตช้ินส่วน 2 ช้ิน 10 ช้ิน หรือ 1000
ช้ินให้เหมือนกนัทุกประการสามารถท าได้อย่างง่ายดายดว้ยความสม ่าเสมอขอ้ดีขอ้ท่ีสามคือความ
ยืดหยุน่ในการท างาน เน่ืองจากเคร่ืองจกัรกลเหล่าน้ีท างานตามโปรแกรมการท างานท่ีต่างกนัก็ง่าย
เหมือนกบัการโหลดโปรแกรมท่ีต่างกนั เม่ือโปรแกรมประมวลผลและท าการผลิตช้ินงานแลว้ เรา
สามารถเรียกโปรแกรมนั้นกลบัมาใชใ้หม่ในคร้ังต่อไปเม่ือตอ้งท างานช้ินนั้นอีกในตอนเร่ิมแรกการ
ควบคุมเคร่ืองจกัรกลซีเอน็ซีใชโ้ปรแกรมรหสัจีเป็นชุดค าสั่งควบคุมขบัเคร่ืองมือตดัเฉือน (Tool) จาก
ต าแหน่งหน่ึงไปยงัอีกต าแหน่งหน่ึง หรือเปิด-ปิดสารหล่อเยน็หรือเปล่ียนเคร่ืองมือตดัเฉือน เราไม่
สามารถแยกเคร่ืองจกัรซีเอ็นซีและรหสัจีออกจากกนัได ้ถา้เราตอ้งการให้เคร่ืองจกัรซีเอ็นซีท างานเรา
ตอ้งเรียนรู้รหสัจีเพื่อท่ีเราจะไดพู้ดภาษาเดียวกบัตวัควบคุมซีเอ็นซีไดภ้ายหลงัโปรแกรม CAD/CAM 
ไดรั้บการพฒันาข้ึนมา การน า CAD/CAM มาใชง้านร่วมกบั CNC ก็เร่ิมข้ึน ความเขา้ใจเร่ืองการรวม 
CNC กบั CAD/CAM จะช่วยใหเ้ขา้ใจวธีิการโปรแกรมรหสัจีเพื่อใหเ้คร่ืองจกัรซีเอน็ซีท างาน หลกัการ
ของรหสัจีในช่วง 50 ปีท่ีผา่นมาทุกอยา่งยงัเหมือนเดิมคนส่วนใหญ่ใชร้ะบบ CAM ส าหรับสร้างรหสัจี 
แต่ก็ยงัคงมีคนอีกจ านวนไม่นอ้ยยงัคงส่งรหสัจีไปยงัตวัควบคุม CNC เพื่อให้คนควบคุมเคร่ืองแกไ้ข 
รหสัจีไม่เพียงแต่มีความยุงยากในการใชง้านเท่านั้นมนัยงัไม่สามารถรวมกบัระบบ CAD/CAM ได ้
หมายความวา่การเปล่ียนแปลงรหสัจีโดยตวัควบคุมท่ีเคร่ืองจกัรซีเอ็นซีไม่สามารถส่งกลบัไปท่ีระบบ 
CAM ได ้ซ่ึงอาจท าให้เกิดปัญหาข้ึน ยกตวัอยา่งเช่น เม่ือผูค้วบคุมเคร่ืองจกัรซีเอ็นซีตอ้งเปล่ียนแปลง
รหสัจีท่ีไดรั้บจากระบบ CAM เพื่อปรับเง่ือนไขการกดัข้ึนรูปให้ถูกตอ้ง หลงัจากนั้นก็ไปใชโ้ปรแกรม
อ่ืนแลว้กลบัมาใชโ้ปรแกรมเดิม ผูค้วบคุมเคร่ืองก็ตอ้งแกไ้ขโปรแกรมรหสัจีอีก จะเกิดอะไรข้ึนถา้ผู ้
ควบคุมเคร่ืองลืมแกไ้ขเง่ือนไขการกดั ส่ิงน้ีท าใหเ้สียเวลาและเงินทองเป็นจ านวนมาก 
 
2.6.1.5  การใช ้CAD/CAM/CAE/CNC ร่วมกนัในการผลิต 
การผลิตโดยทัว่ไปจะเร่ิมตน้จากการใช ้CAD ในออกแบบช้ินส่วนหรือแกไ้ขขอ้มูลเชิงตวัเลขท่ีไดจ้าก
การสแกนช้ินงาน หลงัจากนั้นจะใช ้CAE ในการวเิคราะห์ช้ินส่วนท่ีออกแบบวา่สามารถรับภาระหรือ
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มีสมบติัต่าง ๆ ตามท่ีตอ้งการหรือไม่ ถา้มีปัญหาก็ใช ้CAD แกไ้ขจุดบกพร่องแลว้ใช ้CAE วิเคราะห์
อีกจนกวา่จะไดช้ิ้นส่วนท่ีมีสมบติัตามท่ีตอ้งการ จากนั้นจะส่งขอ้มูล CAD ไปยงั CAM software เพื่อ 
จ  าลองเส้นทางเดินของเคร่ืองมือกดัข้ึนรูป หรือแกไ้ขแบบเพื่อให้เคร่ืองซีเอ็นซีสามารถกดัข้ึนรูปได ้
ในขั้นน้ีส าหรับงานบางอยา่งเราสามารถใช ้CAE วเิคราะห์ไดด้ว้ย เช่น งานท าแม่พิมพฉี์ดพลาสติก เรา
ใช้ CAEทบทวนช้ินส่วนท่ีออกแบบก่อนท่ีจะใช้เคร่ืองจกัรซีเอ็นซีท าการกดัข้ึนรูป เพื่อยืนยนัว่า
แม่พิมพเ์ม่ือน าไปฉีดแลว้พลาสติกจะไหลเขา้ไปเตม็แม่พิมพอ์ยา่งถูกตอ้งแน่นอน ซ่ึงการวเิคราะห์น้ีจะ
ท าให้เราเห็นว่าพื้นท่ีส่วนไหนท่ีพลาสติกไม่สามารถไหลเขา้ไปไดเ้ต็ม หรือท าให้เกิดโพรงอากาศ 
หรือเส้นรอยเช่ือมต่อ การเปล่ียนแปลงแบบเพื่อปรับปรุงให้สามารถฉีดพลาสติกไดเ้ต็มแบบสามารถ
ท าไดใ้นจุดน้ีซ่ึงแบบยงัไม่ไดท้  าจริง ส่ิงน้ีจะช่วยประหยดัเงินทุนจ านวนมากซ่ึงเก่ียวเน่ืองกบัการ
เปล่ียนเคร่ืองมือกดัช้ินงานหลงัจากการใช้ CAE วิเคราะห์และใช้ CAM แกไ้ขเส้นทางเดินของ
เคร่ืองมือกดัข้ึนรูปแลว้จากนั้นก็ใช ้CAM สร้างรหสัจีเพื่อส่งไปให้เคร่ืองจกัรซีเอ็นซี ท าการกดัข้ึนรูป
ช้ินงานหรือกดัแม่พิมพ ์เม่ือCNC กดัช้ินงานเสร็จแลว้ เรายงัสามารถใช ้CAE ในการตรวจสอบช้ินงาน
ท่ีสร้างข้ึนมาวา่มีขนาดตรงตามแบบหรือไม่ในกรณีท่ีงานตอ้งการความเท่ียงตรงสูงจะเลือกใช ้ 
 
2.6.1.6  CAD/CAM/CAE/CNC ระบบไหนดี 
ไม่จ  าเป็นเสมอไปท่ีจะตอ้งใช ้CAD/CAM/CAE /CNC ท่ีดีท่ีสุดท่ีมีขายอยูใ่นทอ้งตลาด ส่ิงท่ีส าคญักวา่
คือการเลือกใชฟั้งกช์นัท่ีเหมาะสมกบัความตอ้งการของโรงงาน/บริษทัความตอ้งการท่ีส าคญัมากท่ีสุด
ของระบบคือการท่ีระบบมีฟังก์ชนัท่ีมีความน่าเช่ือถือ ตรงตามความตอ้งการของโรงงาน/บริษทั และ
คนท่ีอยู่ในโรงงาน/บริษทัสามารถใช้งานได้ ระบบควรใช้งานได้กับเทคโนโลยีซอฟต์แวร์และ
ฮาร์ดแวร์ใหม่ ๆ ถา้ระบบลา้สมยัผูใ้ชก้็คาดหวงัวา่ผูจ้  าหน่ายจะท าการเปล่ียนแปลงให้ในอนาคตส่ิงท่ี
ส าคญัอีกประการหน่ึงคือผูใ้ชมี้ความรู้สึกสบายใจเม่ือท างานกบัระบบน้ี นัน่คือระบบควรง่ายต่อการ
เรียนรู้ ง่ายต่อความเขา้ใจและง่ายต่อการใชถึ้งแมว้า่โรงงาน/บริษทัจะมีระบบ CAD/CAM/CAE/CNC 
ดีขนาดไหนก็ตามส่ิงท่ีส าคญัท่ีจะท าให้การใช้งานระบบมีประสิทธิภาพคือบุคลากรท่ีปฏิบติังาน 
ผูป้ฏิบติังานจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในระบบดีพอสมควร ซ่ึงหมายความวา่จะตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรู้
ความเขา้ใจอย่างดีในส่วนท่ีตนเองรับผิดชอบและควรเขา้ใจระบบอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวเน่ืองดว้ย เช่น ผูท่ี้
ท  างานเก่ียวกบัระบบ CAD/CAM ควรจะมีความรู้ความเขา้ใจและความสามารถของเคร่ืองจกัรซีเอ็นซี
ท่ีอยู่ในโรงงาน/บริษทัของตนเองดว้ย เช่น ขนาดก าลงัมอเตอร์ของเคร่ืองจกัร ความเร็วรอบสูงสุด 
พื้นท่ีท างาน เคร่ืองจกัรมีแกนเคล่ือนท่ีก่ีแกน ฯลฯ ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยการใส่เง่ือนไขในการกดัข้ึนรูปท า
ไดเ้หมาะสมและท าใหเ้คร่ืองจกัรซีเอน็ซีสามารถท างานไดอ้ยา่งเต็มประสิทธิภาพปัญหาท่ีส าคญัอยา่ง
หน่ึงของอุตสาหกรรมการผลิตในประเทศไทยก็คือการขาดแคลนบุคลากรทางด้านน้ีอย่างมาก 
ปัจจุบนัหลายโรงงานตอ้งการท่ีจะใช้ CAD/CAM/CAE หรือ CNC แต่ก็ตอ้งประสบปัญหาดา้น
บุคลากร หรือท่ีใชง้านไดก้็เพียงผิวเผินไม่สามารถใชง้านซอฟตแ์วร์และเคร่ืองจกัรท่ีมีอยูไ่ดอ้ยา่งเต็ม
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ศกัยภาพ การมีระบบ CAD/CAM/CAE/CNC ท่ีสมบูรณ์แต่ไม่มีผูใ้ช้งาน ระบบท่ีสมบูรณ์น้ีก็
เหมือนกบัขยะราคาแพงท่ีตั้งเกะกะอยูใ่นโรงงานท าไมบุคลากรทางดา้นน้ีจึงนอ้ย ท่ีบุคลากรทางดา้นน้ี
นอ้ยก็อาจเป็นเพราะว่าการจดัการเรียนการสอนเพื่อให้นกัศึกษาสามารถใชซ้อฟตแ์วร์และเคร่ืองจกัร
ท าไดย้าก เน่ืองจากส่ิงเหล่าน้ีมีราคาแพงสถานศึกษาไม่สามารถจดัหามาเพื่อใชใ้นการเรียนการสอน
ได ้ท าใหน้กัศึกษาท่ีจบออกไปส่วนใหญ่ใชซ้อฟตแ์วร์และเคร่ืองจกัรเหล่าน้ีไม่เป็น ปัญหาเหล่าน้ีอาจ
แกไ้ขไดถ้า้บริษทัท่ีขายซอฟตแ์วร์เหล่าน้ีไม่มุ่งแต่จะเอาก าไรจากทางสถาบนัการศึกษามากนกั แต่มอง
ถึงประโยชน์ขา้งหนา้ท่ีจะสามารถขายซอฟตแ์วร์ให้กบัโรงงาน/บริษทัไดเ้ป็นจ านวนมาก โดยการให้
สถานศึกษาใช้ซอฟต์แวร์สอนฟรีหรือในราคาถูก เพราะเม่ือซอฟต์แวร์ใดใช้สอนในสถานศึกษา
แน่นอนนักศึกษาท่ีเรียนก็จะคุ้นเคยกับซอฟต์แวร์นั้ นและเม่ือจบออกไปท างานเขาย่อมท่ีจะใช้
ซอฟต์แวร์ท่ีเขาคุน้เคย ซ่ึงสุดทา้ยประโยชน์มากมายก็จะกลบัไปสู่เจา้ของซอฟต์แวร์เม่ือโรงงาน/
บริษทัมีระบบ CAD/CAM/CAE/CNC ท่ีเหมาะสมกบังานท่ีผลิตและมีบุคลากรท่ีรับผิดชอบมีความรู้
ความช านาญในระบบ การท่ีจะแข่งขนักบัผูผ้ลิตรายอ่ืนก็ไม่ใช่เร่ืองท่ียากล าบากอีกต่อไป [17] 
 
เทคโนโลยีของซอฟต์แวร์ CAD ได้ถูกพฒันาเร่ิมจากการเป็นซอฟต์แวร์ช่วยเขียนแบบ 2 มิติ
(Drawing) เสมือนเป็นกระดานเขียนแบบอิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงจะมีค าสั่งในการใชง้านซ่ึงผูใ้ชส้ามารถ
เรียกใช้ค  าสั่ง โดยการใช้เมาส์เลือกท่ีเมนูบนจอภาพ หรือการป้อนค าสั่งจากแป้นพิมพ์ ซอฟต์แวร์ 
CAD มีหลายกลุ่มค าสั่ง ไดแ้ก่ ค  าสั่งในการวาดองคป์ระกอบต่างๆ ไดแ้ก่ เส้นตรง(Line), ส่วนโคง้
(Arc), วงกลม(Circle),วงรี(Ellipse), รูปเหล่ียม(Polygon) เช่น สามเหล่ียม, ส่ีเหล่ียม และยงัมีค าสั่งใน
การช่วยวาดองคป์ระกอบเพิ่มเติม เช่น การสะทอ้นใหเ้กิดภาพ (Mirror), การส าเนาองคป์ระกอบท่ีมีอยู่
(Copy) นอกจากน้ียงัมีค าสั่งในการแก้ไขส่ิงท่ีได้วาดลงไปแล้ว ได้แก่ ค  าสั่งลบออก(Erase), ตดั
บางส่วน (Trim), เคล่ือนยา้ย(Move), หมุนภาพ(Rotate), การจดัองคป์ระกอบต่างๆจ าแนกอยูใ่นชั้น
ต่างๆ(Layer) เพื่อความสะดวกในการท างานเสมือน มี แบบหลายๆ แผน่มาซ้อนทบักนัอยู ่เช่น ใน
อาคารหน่ึงหลงัจะมีทั้งแบบโครงสร้างแบบไฟฟ้า, แบบผนงั ฯลฯ ซ่ึงเป็นกระดาษไข เม่ือตอ้งการใชก้็
จะน ามาทาบกบัค าสั่งดงักล่าวท่ีซอฟตแ์วร์ CAD 2 มิติ มีใหน้ั้น ท าใหผู้ใ้ชส้ะดวกและประหยดัทั้งเวลา
และค่าใช้จ่าย คือเขียนแบบให้เสร็จในคอมพิวเตอร์ จากนั้นค่อยพลอตออกทางเคร่ืองพลอต(Plotter) 
ท าให้ประหยดักระดาษ, ประหยดัเวลาท่ีจะตอ้งเขียนแบบใหม่หมดหากเกิดขอ้ผิดพลาด, ไม่ตอ้งใช้
ใบมีดขูดแบบเพื่อลบเส้นท่ีผิด แต่ด้วยการใช้ซอฟต์แวร์ CAD ท่ีเป็น 2 มิติ น้ี ผูใ้ช้ยงัคงตอ้งใช้
จินตนาการและประสบการณ์ เพื่อวาดใหไ้ดแ้บบท่ีถูกตอ้ง เช่น การวาดรูปดา้นขา้งของอาคารหรือของ
ช้ินส่วนท่ีมีความโคง้มน เหล่าน้ี อาจท าใหแ้บบท่ีออกมามีความผดิพลาดไป  
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ซอฟตแ์วร์ CAD อีกประเภทหน่ึงซ่ึงเป็นซอฟตแ์วร์ท่ีใชเ้ทคโนโลยีในการพฒันาสูงข้ึน คือ ซอฟตแ์วร์ 
CAD ท่ีมีการท างานในระบบ 3 มิติ ซ่ึงจะมีคุณสมบติัพื้นฐาน คือ 

1. ออกแบบหรือสร้างแบบจ าลอง ลกัษณะ 3 มิติ คือ มีขนาดทั้งความกวา้ง ความยาว และ
ความสูง (ความหนา)  
 2. หมุนดูไดทุ้กมุมมองท่ีอยากดู  
 3. สร้างแบบ(Drawing) 2 มิติหลงัจากการเสร็จส้ินออกแบบ เพื่อน าไปผลิต 
 4. แกไ้ขไดท้นัทีท่ีตอ้งการ 
  
2.6.1.7  รูปแบบการแสดงขอ้มูล 3 มิติ ในซอฟตแ์วร์ CAD 3 มิติ มี 4 แบบ  
 1. ขอ้มูลแบบ Wireframe การแสดงผลแบบน้ีมกัจะพบในซอฟตแ์วร์รุ่นเก่าๆ ซ่ึงจะเก็บขอ้มูล
ของแบบจ าลองเฉพาะ เส้นขอบ(ทั้งเส้นตรงและเส้นโคง้) และพิกดัของจุด การแสดงผลแบบน้ีท าได้
รวดเร็ว แต่ภาพท่ีไดจ้ะดูค่อนขา้งยาก วา่แสดงผลอยูใ่นมุมมองใด  
 2. ขอ้มูลแบบ Surface การแสดงผลแบบน้ีจะคลา้ยกบัการน าผืนผา้ส่ีเหล่ียมซ่ึงถือเป็น 1 
ผิวหนา้ (face) มาเยบ็ต่อ ๆ กนั จะไดเ้ป็นพื้นผิว(surface) บาง คลา้ยเปลือกนอก การเก็บขอ้มูลแบบน้ี
จะเก็บขอ้มูล เส้นขอบ พิกดัของจุด และขอ้มูลของขอบผวิท่ีติดกนั  
 3. Constructive solid geometry(CSG) ขอ้มูลแบบจ าลอง 3 มิติ แบบน้ีจะถูกเก็บในลกัษณะ
ของ ล าดบัของการน ารูปทรงตนัพื้นฐาน(Solid Primitives) เช่น กอ้นลูกบาศก์, ลูกกลม, ทรงกระบอก, 
ล่ิม, ปิรามิด ฯลฯ มาสร้างความสัมพนัธ์กนัดว้ย Boolean Operator เช่น union(รวมกนั), subtract(ลบ
ออก), intersection(เฉพาะส่วนท่ีซ้อนทบักนั) และ difference(เฉพาะส่วนท่ีไม่ทบักนั) เพื่อให้ได้
รูปทรงท่ีตอ้งการ รูปทรงท่ีใชว้ธีิน้ีสร้างจะมีความถูกตอ้งสูง เน่ืองจากใชว้ิธีการท า Boolean Operation 
เท่านั้นซ่ึงเป็นวธีิท่ีธรรมดาและโครงสร้างของขอ้มูลก็ไม่ซบัซอ้น  
 4. Boundary representation(B-Rep) ขอ้มูลแบบจ าลอง 3 มิติแบบน้ี จะเก็บขอ้มูลของพื้นผิว
รอบนอกของทรงตนัท่ีเช่ือมติดต่อกนั ซ่ึงมีขอ้มูลของ พื้นผิว(face), ขอบ(edge), จุดมุมของพื้นผิว
(vertex) และความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งสาม 
 
ตวัอยา่งรายช่ือซอฟตแ์วร์ CAD ท่ีมีใหเ้ลือกใชใ้นวงการต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 1. วงการสถาปัตยกรรม AutoDesk Architectural Desktop, Microstation J, Arris ฯลฯ  
 2. วงการโยธา AutoDesk Land Survey, MX ฯลฯ  
 3. วงการก่อสร้างโรงงาน AutoPLANT Piping, Xsteel , CADWorx ฯลฯ  
 4. วงการเคร่ืองจกัรกล CATIA, I-Deas, Inventor, Pro/Engineer, SolidEdge, SolidWorks, 
Unigraphics ฯลฯ  
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 5. วงการอญัมณี JewelCAD ฯลฯ  
 6. วงการแผนท่ี ESRI, AutoCAD MAP ฯลฯ [18] 
 

2.7  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการวดัผล  ประเมินผลทางการศึกษา 
 
2.7.1   ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ปรียาภรณ์ วงศ์อนุตรโรจน์ [19] ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่า คุณลักษณะ
ความสามารถของบุคคลท่ีเกิดจากการเรียนรู้จากการเรียนการสอนซ่ึงสามารถวดัไดโ้ดยการสังเกตจาก
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์ของการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการอบรม 
 
พีรยุทธ สันตะวนั [20] ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่า หมายถึง ความส าเร็จความ
สมหวงัในการเรียนรู้ ท่ีรวมทั้ง ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถและทกัษะทางดา้นวิชาการของ
แต่ละบุคคลท่ีประเมินได้จากแบบทดสอบ หรือการท างานท่ีได้รับมอบหมาย และผลของการ
ประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้น จะท าให้แยกกลุ่มของนกัเรียนท่ีถูกประเมินออกเป็นระดบัต่าง ๆ 
เช่น ต ่า ปานกลาง สูง เป็นตน้ 
 
บลูม [21]  ไดศึ้กษาเก่ียวกบัลกัษณะของผูเ้รียนและการเรียน สรุปไดว้า่ ตวัแปรท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนมี 3 ตวัแปร คือ 
 1. ตวัแปรท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย  (Cognitive Entry Behaviors) หมายถึง การ
เรียนรู้ท่ีจ  าเป็นต่อการเรียนและมีมาก่อนการเรียน ได้แก่ ความถนัด และความรู้พื้นฐานเดิมของ
นกัเรียน 
 2. ตวัแปรท่ีเก่ียวกบัลกัษณะดา้นจิตพิสัย (Affective Entry Behaviors) หมายถึง สถานการณ์ท่ี
ผูเ้รียนจะแสดงออกเม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ซ่ึง ไดแ้ก่ ความสนใจ และเจตคติต่อเน้ือหาท่ีเรียนในโรงเรียน 
การยอมรับความสามารถ และบุคลิกภาพ 
 3. คุณภาพการสอน (Quality of Instruction) หมายถึงประสิทธิภาพซ่ึงผูเ้รียนจะได้รับ
ผลส าเร็จในการเรียน ซ่ึงไดแ้ก่ การไดรั้บค าแนะน า การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การเสริมแรง
จากครู การแกไ้ขขอ้ผดิพลาด และการรู้ผลสะทอ้นกลบัของการกระท าวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
 
Klausmier [22] ไดก้ล่าวไวว้า่ คุณลกัษณะของผูส้อน ไดแ้ก่ สติปัญญา ระดบัการศึกษา ความรู้ในวิชา
ท่ีสอน การพฒันาความรู้ ทกัษะทางร่างกาย คุณลกัษณะทางจิตใจ เช่น เจตคติ ค่านิยม ความรู้สึกนึก
คิดกบัตนเอง ความเขา้ใจในสถานการณ์ เป็นองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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นอกจากน้ีการท่ีผูเ้รียนไดรั้บแรงจูงใจจากครูผูส้อนก็เป็นส่วนช่วยให้ผูเ้รียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนท่ีดีข้ึนเช่นเดียวกนั 
 
จากการรายงานโดยกรมวชิาการ [23] สรุปความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ หมายถึง 
 1. ความรู้ท่ีไดรั้บ หรือทกัษะท่ีเจริญข้ึนโดยการเรียนวชิาต่าง ๆ ในโรงเรียนตามปกติ พิจารณา
ไดจ้ากคะแนนผลสอบ หรือผลงานท่ีครูก าหนดใหท้ า หรือจากทั้ง 2 อยา่ง 
 2. ผลหรือผลงานท่ีนกัศึกษาไดจ้ากวชิาสามญั เช่น วชิาคณิตศาสตร์ วชิาประวติัศาสตร์ ซ่ึงตรง
ขา้มกบัทกัษะท่ีไดจ้ากวชิามือ หรือพลศึกษา 
 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จ ตามท่ีพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 
[24] ไดใ้หค้วามหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวว้า่ หมายถึงความส าเร็จ 
 
ก าพล  พลเยี่ยม [25]  ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่  หมายถึง  ความส าเร็จสมหวงัใน
การเรียนรู้  รวมทั้งความรู้ความสามารถและทกัษะทางดา้นวิชาการของแต่ละบุคคล ท่ีประเมินไดจ้าก
แบบทดสอบหรือการท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย  และผลการประเมินจะท าให้แยกกลุ่มของนกัเรียนท่ี
ถูกประเมินออกเป็นระดบัต่าง ๆ  เช่น  ต ่า  ปานกลาง  สูง  เป็นตน้ 
 
จากแนวคิด ทฤษฎีและผลการวิจยัขา้งตน้ สรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้และ
ความสามารถของผูเ้รียนท่ีไดรั้บการพฒันาใหเ้กิดทกัษะการเรียนรู้ โดยมกัอยูใ่นรูปแบบเกรดท่ีไดจ้าก
สถาบนัการศึกษา เน่ืองจากให้ผลท่ีเช่ือถือมากกวา่ ซ่ึงนอกจากน้ียงัประกอบดว้ยปัจจยัอีกหลายดา้นท่ี
มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เช่น ดา้นความพร้อมดา้นร่างกาย สภาพจิตใจ สติปัญญาของผูเ้รียน 
ความพร้อมทางคุณวุฒิ ความรู้ ความสามารถของผูส้อน รวมถึงส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆเป็นแรงเสริมอนั
ไดแ้ก่ เคร่ืองมือ อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเรียนการสอน สภาพครอบครัวและสังคม 
 

2.7.2   การวดัผล  ประเมนิผลทางการศึกษา 
ไพศาล หวงัพาณิช [26] ไดแ้บ่งการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะวิชาท่ีสอน 
ซ่ึงสามารถวดัได ้2 แบบ ดงัน้ี 
 1. การวดัดา้นการปฏิบติั เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบติัหรือทกัษะของ
ผูเ้รียน โดยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถดงักล่าวในรูปแบบของการกระท าจริง ให้ออกเป็น
ผลงาน เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวดัในแบบน้ีจึงต้องใช้ข้อสอบทาง
ภาคปฏิบติั (Performance Test) 
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 2. การวดัดา้นเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเนอ้หาวชิาซ่ึงเป็นประสบการณ์
การเรียนของผูเ้รียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่าง ๆ สามารถวดัไดโ้ดยใช ้ “ขอ้สอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิ” (Achievement Test) 
 
บุญชม ศรีสะอาด [27] ไดก้ล่าวถึงเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หรือเรียกวา่ แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงหมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ ความสามารถของบุคคลในดา้น
วชิาการ ซ่ึงเป็นผลท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระ และจุดประสงคร์ายวิชา หรือเน้ือหารายละเอียด
ท่ีสอบนั้น 
 
สมนึก  ภทัทิยธนี  อา้งใน  อเนก  สรสาร [28]  ให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวา่  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพของสมองดา้นต่างๆ  ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้  ซ่ึง
แบ่งได ้ 2  ประเภทเช่นเดียวกนั  คือ  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน  และแบบทดสอบมาตรฐาน  และยงั
ไดใ้หแ้นวคิดไวว้า่แบบทดสอบท่ีดีควรมีลกัษณะ  10  ประการ  ดงัน้ี 
 1. ความเท่ียงตรง (Validity)  หมายถึง  ลกัษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถวดัไดต้รงกบั
จุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการ  วดัในส่ิงท่ีตอ้งการไดอ้ยา่งถูกตอ้งและแม่นย  า 
 2. ความเช่ือมัน่  (Rcliability)   หมายถึง  ลกัษณะของแบบทดสอบท่ีวดัได้คงท่ีคงวาได้ไม่
เปล่ียนแปลง  ไม่วา่จะท าการทดสอบก่ีคร้ังก็ตาม 
 3. ความยุติธรรม  (Fair)  หมายถึง  ลกัษณะของแบบทดสอบท่ีไม่เปิดโอกาสให้มีการ
เสียเปรียบหรือไม่เปรียบในกลุ่มผูเ้ขา้สอบ  และไม่เปิดโอกาสใหท้ าขอ้สอบไดด้ว้ยการเดา 
 4. ความลึกของค าถาม  (Searching)  หมายถึง  ขอ้สอบแต่ละขอ้ตอ้งไม่ถามผิวเผิน  หรือ 
ประเภทความรู้ความจ า  ตอ้งใหมี้การน าความรู้ความคิดไปดดัแปลงแกปั้ญหาก่อนจึงตอบ 
 5. ความย ัว่ยุ (Exemplary)  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีท าให้ผูส้อบเกิดความสนุกสนาน  ไม่เกิด
ความเบ่ือหน่าย 
 6. ความจ าเพาะเจาะจง  (Definition)  หมายถึง  ขอ้สอบท่ีมีแนวทางหรือทิศทางการถามตอบ
ชดัเจน  ไม่คลุมเครือหรือท าใหง้ง 
 7. ความเป็นปรนัย  (Objitive) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบท่ีมีคุณสมบติัครบ 3 
ประการ คือตั้งค  าถามให้ชดัเจน  ตรวจไดค้ะแนนตรงกนั  แมว้า่จะตรวจหลายคร้ังหรือหลายคนตรวจ
และแปลความหมายคะแนนไดต้รงกนัหรือเหมือนกนั 
 8. ประสิทธิภาพ  (Efficiency)  หมายถึง  แบบทดสอบท่ีมีจ านวนขอ้มากพอประมาณ  ใช ้
เวลาเหมาะสม  ประหยดัค่าใชจ่้าย  มีความประณีต  ตรวจไดร้วดเร็ว  และมีส่ิงแวดลอ้มในการสอบท่ีดี 
 9. อ านาจจ าแนก  (Discrimination)  หมายถึงขอ้สอบท่ีมีคุณลกัษณะสามารถจ าแนกลกัษณะ  
และความสามารถของผูส้อบออกจากกนัได ้
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 10. ความยาก  (Difficulty)  ข้ึนอยู่กบัทฤษฎีท่ีเป็นหลกัยึด  เช่น  ทฤษฏีการวดัแบบอิงกลุ่ม
ขอ้สอบท่ีดีคือไม่ยากง่ายเกินไป  ทฤษฎีแบบอิงเกณฑ ์ ขอ้สอบตอ้งวดัจุดประสงค ์ ความยากง่ายไม่ใช่
ส่ิงส าคญั 
 
กล่าวโดยสรุป ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ทกัษะดา้นวชิาการ และ ความสามารถของตวั
ผูเ้รียนท่ีเกิดจากการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
ซ่ึงสามารถวดัได ้2 ดา้น คือ ดา้นปฏิบติั และ ดา้นเน้ือหา ผลจากการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้น ท า
ใหส้ามารถจ าแนกความสามารถของผูเ้รียนออกเป็นระดบัต่าง ๆ ตามระดบัความรู้ เช่น ดีมาก ปาน
กลาง อ่อน เป็นตน้ โดยทัว่ไปมกัแสดงผลในรูปเกรดเฉล่ีย ในแต่ละปีการศึกษา 

 
2.8  ปัจจยัที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ปัจจยัท่ีท าให้เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้แก่ ส่ิงแวดล้อมภายในห้องเรียน และนอกห้องเรียน 
ลกัษณะทางดา้นร่างกายและจิตใจ คุณลกัษณะของผูเ้รียนและผูส้อน พฤติกรรมของผูเ้รียนและผูส้อน 
ลกัษณะของกลุ่มเพื่อน และแรงผลกัดนัจากภายนอก เป็นตน้ [29] 
 

2.8.1   สภาพห้องเรียน 
สภาพหอ้งเรียน ก็คือ การจดับรรยากาศในชั้นเรียน 
 
สุพิน บุญชูวงศ์  [30] ได้ให้ความหมายของการจัดบรรยากาศในชั้ นเ รียน หมายถึง การจัด
สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนใหส้อดคลอ้งกบัการเรียนการสอนเพื่อช่วยเสริมให้บรรยากาศการเรียนเป็น
ท่ีน่าสนใจและจูงใจใหน้กัเรียน ไม่เบ่ือหน่ายต่อการเรียน นอกจากนั้นยงัช่วยแกปั้ญหาในการปกครอง
ชั้นเรียนและแกปั้ญหาเร่ืองวนิยัไดอี้กดว้ย 
 
อาภรณ์ ใจเท่ียง [31] ได้ให้ความหมายของการจัดบรรยากาศในชั้ นเรียน หมายถึง การจัด
สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนให้เอ้ืออ านวยต่อการเรียนการสอน เพื่อช่วยส่งเสริมให้กระบวนการเรียน
การสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ และช่วยสร้างความสนใจใฝ่รู้ ใฝ่ศึกษา ตลอดจนช่วยสร้าง
เสริมความมีระเบียบวนิยัใหแ้ก่ผูเ้รียน 
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วนัเพญ็ จนัทร์เจริญ [32] กล่าววา่ สภาพแวดลอ้มทางการเรียน แบ่งได ้2 ประเภท ไดแ้ก่ 
 1. สภาพแวดลอ้มทางจิตวิทยา เช่น บรรยากาศในห้องเรียน ความสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบั
ผูเ้รียน ความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนั ฯลฯ ถา้เป็นสภาพแวดลอ้มท่ีดีจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้ไดดี้ 
 2. สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ เช่น กระดานด า โต๊ะ เกา้อ้ี แสงสว่าง อุณหภูมิ ความสะอาด 
ความเป็นระเบียบในหอ้งเรียน ฯลฯ สภาพแวดลอ้มท่ีท าให้ผูเ้รียนสบายใจ สบายกายในการเรียน การ
เรียนรู้จะดีข้ึนดว้ย 
 
Davis [33] ไดศึ้กษาเก่ียวกบัส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่ามี 4 ประการ และพบวา่ใน
ประการท่ี 1 กล่าวถึง บรรยากาศในชั้นเรียน ไดแ้ก่ รูปแบบการจดัชั้นเรียน ความพึงพอใจต่อห้องเรียน 
ความพึงพอใจต่อครูผูส้อน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน นอกจากน้ียงัมีนักการศึกษาอีกหลายท่านได้
กล่าวถึง การจดัสภาพหอ้งเรียน ใหมี้ความพร้อมในการจดัการเรียนการสอน ตวัอยา่งไดแ้ก่ 
 
กล่าวโดยสรุป สภาพห้องเรียน หรือการจดับรรยากาศในชั้นเรียน เป็นส่ิงส าคญัท่ีส่งเสริมการเรียนรู้
ของนักเรียน เม่ือครูผูส้อนไดท้  าการศึกษาถึงหลกัการจดับรรยากาศในชั้นเรียนแลว้ควรท่ีจะน าไป
ปฏิบติั เน่ืองจากเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
 

2.8.2   เคร่ืองมอือปุกรณ์ 
ส่ิงท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในการเรียนมากยิ่งข้ึนคือส่ือท่ีใชป้ระกอบการเรียนการสอน 
รวมทั้งเคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ เพื่อใชป้ระกอบการเรียน ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยเสริมให้ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
 
จริยา เหนียนเฉลย [34] ไดใ้ห้ความหมายของส่ือการสอนไวว้่า หมายถึง การน าส่ือมาใช้ในการเรียน
การสอนโดยตรง ซ่ึงหมายถึง การน าวสัดุ เคร่ืองมือและวิธีการมาเป็นสะพานเช่ือมโยงความรู้ ไดผ้ล
ตรงจุดมุ่งหมาย และนักเทคโนโลยี การศึกษาได้จ  าแนกประเภทของส่ือในลกัษณะของวสัดุและ
เคร่ืองมือ ดงัน้ี 
 1. ส่ือวสัดุ (Software) ไดแ้ก่ แผน่โปร่งใส สไลด์ ฟิล์มภาพยนตร์ ฟิล์มสตริป แผน่เสียง มว้น
เทป แผน่ขอ้มูล เป็นตน้ 
 2. ส่ืออุปกรณ์ (Hardware) ไดแ้ก่ พวกเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ เคร่ืองฉายขา้มศีรษะ เคร่ืองฉายสไลด ์
เคร่ืองฉายฟิลม์สตริป เคร่ืองฉายภาพยนตร์ เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เคร่ืองฉายวดิิทศัน์ เป็นตน้ 
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จะเห็นว่าเคร่ืองมืออุปกรณ์ เป็นส่ือการสอนท่ีส าคัญ ท่ีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน แต่ครูผูส้อนจะตอ้งเลือกมาใชไ้ด ้ ประสิทธิผลของการเรียนการสอน
สามารถเพิ่มให้มากข้ึนได้ โดยผ่านการใช้อุปกรณ์การสอนทุกอย่างถูกตอ้ง อุปกรณ์เหล่าน้ีได้แก่ 
ส่ิงพิมพ์ เคร่ืองเสียง โสตทศันูปกรณ์ การสาธิต ทรัพยากรชุมชน และอุปกรณ์การเรียนด้วยตนเอง 
อุปกรณ์เหล่าน้ีช่วยส่งเสริมการส่ือความหมายท่ีมีความหมายอุปกรณ์การสอนไม่สามารถสอนไดด้ว้ย
ตวัมนัเอง มนัตอ้งการครูท่ีมีความช านาญเพื่อท าให้มีประสิทธิผล เพื่อให้ไดป้ระโยชน์มากท่ีสุดจาก
อุปกรณ์การสอน ครูตอ้งพิจารณาในเร่ืองต่อไปน้ี 
 1.  การเลือกอุปกรณ์ 

2.  การเตรียมชั้นเรียนเพื่อประสบการณ์ทางโสตทศันูปกรณ์ 
 3.  ช้ีแนะชั้นเรียนใหผ้า่นการเรียน 
 4.  ติดตามประสบการณ์ภายหลงัการเรียนไปแลว้ 
 
เคร่ืองมืออุปกรณ์เป็นส่ือการสอนท่ีส าคญัมากท่ีจะช่วยให้การเรียนรู้ง่ายข้ึน ประหยดัเวลา ช่วย
ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดเห็นระหว่างครูและนกัเรียน สร้างความเขา้ใจในเร่ืองท่ีสอน ไดอ้ยา่งเร็ว
และจ าไดอ้ยา่งถาวร นั้นหมายถึงการลืมยาก นกัเรียนสามารถน าไปใชแ้สดงความคิดเห็น อภิปรายใน
สังคมแห่งการเรียนรู้ใหม่ไดม้ากข้ึน และสอดคล้องกบันกัการศึกษาท่ีศึกษาไวว้่า เคร่ืองมืออุปกรณ์
เป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่มี 6 ดา้น และไดก้ล่าวถึงไวใ้นดา้นท่ี 5 คุณลกัษณะของ
พฤติกรรมเฉพาะตวั ไดแ้ก่ การตอบสนองเคร่ืองมืออุปกรณ์ 
 

2.8.3   แนวคดิเกีย่วกบัสภาพแวดล้อม 
การศึกษาทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม มีองค์ประกอบท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี สภาพแวดลอ้ม
เป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงัท่ีมีผูใ้ห้ค  าจ  ากดัความไวใ้นแง่มุมต่าง ๆ 
ดงัน้ี 
 
พชัราภร์ วรรณพุฒ [35] ท่ีกล่าวถึงสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศทางการเรียนว่ามีอยู่ 2 ดา้น  คือ 1) 
สภาพแวดลอ้มดา้นกายภาพ ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้มทางวตัถุ ประกอบดว้ย บริเวณ อาคาร สถานท่ี และ 
อุปกรณ์สนบัสนุนการเรียนรู้ และ  2) บรรยากาศทางวิชาการ ไดแ้ก่ สภาพสังคม และ กิจกรรมทาง
วชิาการต่าง ๆ เช่น ความสัมพนัธ์ระหวา่งอาจารยก์บันกัศึกษา ความสัมพนัธ์ระหวา่งนกัศึกษาดว้ยกนั 
การประชุมสัมมนา การเผยแพร่วชิาการ เป็นตน้ สอดคลอ้งกบั ส าเนาว ์อา้งใน ชยัวฒัน์ แน่นอุดร [36] 
กล่าวไวว้า่ สภาพแวดลอ้มของมหาวิทยาลยั  มีอยู ่ 3  ประเภท  คือ  1) สภาพแวดลอ้มท่ีไม่มีชีวิต เช่น 
อาคาร สถานท่ี เคร่ืองมือ และ อุปกรณ์ต่าง ๆ 2) สภาพแวดลอ้มท่ีมีชีวติ เช่น พืช สัตว ์และ คน และ 3) 
สภาพแวดลอ้มท่ีสร้างข้ึน เช่น กลุ่มเพื่อน กิจกรมนกัศึกษา ประเพณี การตอ้นรับนอ้งใหม่ และ ระบบ
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ท่ีปรึกษา เป็นตน้ ส่วน ชยัวฒัน์ แน่นอุดร [36] ให้ความเห็นไวว้า่ การอ านวยความสะดวกให้เอ้ือต่อ
การเรียนการสอนในดา้นความตอ้งการส่ิงสนบัสนุนการเรียนการสอน จะช่วยส่งเสริมและสนบัสนุน
กระบวนการในการจดัการเรียนการสอน ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดกบัผูเ้รียน 
ซ่ึงจากค าจ ากดัความดงักล่าวขา้งตน้ พอจะสรุปปัจจยัส าคญัทางดา้นสภาพแวดลอ้ม ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
เรียน การสอน ไดด้งัน้ี 

 
2.8.4   อาคารสถานที ่
อาคารสถานท่ีท่ีดียอ่มท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้สึกดี และสามารถเอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อการเรียนได้
ดี ดงัน้ี ทศันีย ์ชาติไทย [37]  ไดก้ล่าวถึงสภาพแวดลอ้มทางกายภาพภายในห้องเรียนท่ีมีผลต่อความ
พร้อมในการเรียนรู้ของนกัเรียนไวด้งัน้ี 
 1. แสง  ห้องเรียนท่ีมีแสงไม่เพียงพอ หรือมีแสงจ้าเกินไป ซ่ึงจะมีผลต่อเน่ืองถึงการมี
อุปสรรคต่อการเรียนการสอนดว้ย 
 2. เสียง  หอ้งเรียนท่ีมีเสียงจากภายนอกเขา้มารบกวน นอกจากจะท าใหค้รูและนกัเรียนตอ้งใช้
สมาธิในการเรียนการสอนมากข้ึนแล้ว ส าหรับครูและนักเรียนบางคนอาจจะรู้สึกหงุดหงิด จนไม่
สามารถใหค้วามสนใจในการเรียนการสอนไดเ้ท่าท่ีควร 
 3. การถ่ายเทอากาศ หอ้งเรียนท่ีมีการถ่ายเทอากาศไม่ดี จะท าใหค้รูและนกัเรียนเสียสุขภาพ 
 4. หอ้งเรียนควรเป็นหอ้งเรียนท่ีมีความกวา้งพอ เหมาะสมกบัจ านวนนกัเรียน 
 5. อุปกรณ์ประจ าห้องเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี ควรมีขนาดพอเหมาะ และจดัให้เหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 6. จ  านวนนกัเรียน จ านวนนกัเรียนมากเกินไป จะท าใหเ้กิดความยากล าบากในการควบคุมชั้น
เรียน 
 
วีระพนัธ์  สิทธิพงศ์ [38] ได้กล่าวถึงและเสนอแนวคิดเก่ียวกบัอาคารเรียน ของสถานศึกษา ด้าน
เทคนิคศึกษาและอาชีวศึกษาว่า โดยทัว่ไปมกัจะเขา้ใจว่าควรท าเหมือนอาคารเรียนของสามญัศึกษา 
ซ่ึงถา้พิจารณาอยา่งผิวเผินแลว้อาจคิดวา่ไม่ควรจะแตกต่างกนั แต่แทท่ี้จริงแลว้อาคารเรียนของสถาน
เทคนิคศึกษา และ อาชีวศึกษาควรมีลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากอาคารของโรงเรียนสามญัศึกษาดงัน้ี 
 1. มีลกัษณะทั้งภายนอกและภายในท่ีเด่น และเปิดเผยให้เห็นโครงสร้างและส่วนประกอบท่ี
ก่อสร้างข้ึนโดยถูกตอ้งตามทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และ เทคโนโลยี ซ่ึงปัจจุบนัเช่ือ
วา่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
 2. มีส่ิงอ านวยประโยชน์ในการใช้อุปกรณ์ เพื่อการเรียนการสอนโดยสมบูรณ์ อาทิ เช่น ทีว ี
วีดีโอ เคร่ืองฉายภาพ และแผน่ใส จอรับภาพท่ีเล่ือนเก็บได ้การปรับเปล่ียนห้องเรียนให้เป็นห้องมืด
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ได ้ฯลฯ เพราะห้องเรียนของสถานเทคนิคศึกษาและอาชีวศึกษา มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งใชส่ิ้งเหล่าน้ี
มากกวา่หอ้งเรียนของโรงเรียนสามญัศึกษา 
 3. บางห้องเรียนท่ีใช้สอนวิชาทฤษฎี วิชาเทคนิคบางวิชา จ าเป็นตอ้งติดตั้งเคร่ืองมือและ
อุปกรณ์ประจ าโต๊ะเรียน การจดัท าครุภณัฑ์ และ การเตรียมการเบ้ืองตน้เก่ียวกบัไฟฟ้า ประปา แก๊ส 
หรือลม อาจจะตอ้งออกแบบเป็นพิเศษดว้ย 
 4. ส่ิงท่ีจะละเวน้และลืมเสียมิไดเ้ลยคือ หลกัการท่ีวา่ เทคนิคศึกษาและอาชีวศึกษา ไม่ใช่การ
สอนคนให้เป็นเคร่ืองจกัร ความเคยชินต่อส่ิงท่ีไม่มีชีวิตและความแข็งกระด้างจะท าให้จิตใจของ
นกัศึกษาแขง็กระดา้งไปดว้ย บรรยากาศของอาคารเรียนจึงควรเสริมสร้างให้เกิดความสุนทรีเช่น ควร
ปลูกดอกไม ้ไมใ้บท่ีใหค้วามร่มร่ืนสวยงามและมีระเบียบเรียบร้อย ตามบริเวณโดยรอบและตามมุมท่ี
เหมาะสมสอดคลอ้งกบั วรีะพนัธ์ สิทธิพงศ ์[38] ท่ีเสนอแนวความคิดในทางเดียวกนัวา่ สถานเทคนิค
ศึกษา และ อาชีวศึกษาควรตอ้งมีบรรยากาศ 2 อย่างผสมผสานกนั คือ บรรยากาศของสถานศึกษาท่ี
แลดูขลงัและศกัด์ิสิทธ์ิ กล่าวคือ มีความเป็นระเบียบและสะอาดร่มร่ืนสวยงาม และเงียบสงบในมุมท่ี
ควรจะเป็นเช่นนั้น เช่น ห้องเรียน ห้องสมุด สนาม ท่ีพกัผอ่น แต่ก็ตอ้งมีอีกบรรยากาศหน่ึงซ่ึงจ าเป็น
จะตอ้งพยายามจ าลองเอาบรรยากาศของสถานประกอบการเขา้มาใชด้ว้ย 
 

2.8.5   แนวคดิเกีย่วกบัความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพือ่น 
ในการศึกษาทฤษฏีท่ีเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อนนั้น  มีองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี  คือ  โดย
ธรรมชาติของมนุษยแ์ล้ว  มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคมจึงตอ้งอยู่ในสังคมแบบร่วมกลุ่ม  หรือร่วมสถาบนั
เดียวกัน  บุคคลจะโดดเด่ียวโดยขาดเพื่อนมิได้  เร่ิมตั้งแต่เพื่อนก่อนเข้าโรงเรียน  เพื่อนร่วมกลุ่ม  
เพื่อนร่วมชั้น  เพื่อนร่วมสถาบนั  เพื่อนต่างสถาบนั  เพื่อต่างเพศ  เป็นตน้  เพื่อนจึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีมี
ความส าคญัต่ออนาคตของบุคคลเป็นอยา่งมาก  พฤติกรรมของบุคคลจะดีหรือชัว่นั้นส่วนหน่ึงมาจาก
เพื่อน  จึงมีผูใ้หค้วามเห็นเก่ียวกบัเพื่อนและความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อนไวห้ลากหลาย  ดงัน้ี 
 
เมธี  ธรรมวฒันา [39]  ให้ความเห็นไวว้่า  เพื่อนว่ามีความส าคญัอย่างมากในการก าหนดบุคลิกภาพ
และพฤติกรรมการเรียนบางอย่าง  ซ่ึงอาจจะส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาได้  ถ้า
นกัศึกษามีการเลือกคบเพื่อนท่ีมีคุณลกัษณะท่ีดีในทางการเรียน  ก็ยอ่มจะเป็นตวัอยา่งท่ีดีและส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเรียนท่ีดีและมีประสิทธิภาพของนกัศึกษาได ้ ผลการศึกษาดา้นความสัมพนัธ์ หรือ
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนในกลุ่มกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงัเช่น การศึกษาของ ขวญัชยั  สงวน
พงษ์ [40]  พบว่า  ความสัมพนัธ์ของนักศึกษากบักลุ่มเพื่อน มีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ของนักศึกษาวิชาช่างไฟฟ้าก าลงั สังกดักรมอาชีวศึกษาอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
ส่วนผลการศึกษาของ ธนาศกัด์ิ  กู้สุจริต  [41]  พบว่าความสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อนมีผลโดยออ้มต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัศึกษาสาขาวิชาช่างยนต ์ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง  ชั้นปีท่ี  
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2  ของวิทยาลัยเทคนิค สังกัดกรมอาชีวศึกษา เขตการศึกษา  5 แต่ ขัดแยง้กับผลการศึกษาของ 
ทิพวรรณ กมลพฒันานันท์  [42] ท่ีพบว่า ความสัมพนัธ์ระหว่างกลุ่มเพื่อนไม่มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี  2  ภาคภาษาไทย ของมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 
 

2.9  งานวจิยัที่เกีย่วข้องกบัปัจจยัที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เยาวเรศ จนัทะเสน [43] ไดศึ้กษาปัจจยับางประการท่ีสัมพนัธ์กบัผลการเรียนของนิสิตระดบัปริญญา
ตรี ชั้นปีท่ี 4 มหาวิทยาลยัมหาสารคาม โดยศึกษาจากนิสิต 3 กลุ่ม คือ กลุ่มนิสิตโดยรวม นิสิตกลุ่ม
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และนิสิตกลุ่มวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบวา่ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัผลการเรียนของนิสิตทั้ง 3 กลุ่ม และมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์สูงท่ีสุด
ในนิสิตทั้ง 3 กลุ่ม และยงัเป็นตวัแปรท่ีสามารถพยากรณ์ผลการเรียนของนิสิตไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
ประนอม ทวีกาญจน์ [44] ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหว่างผลการเรียนเดิม สภาพแวดล้อมทางบา้น 
บรรยากาศในชั้นเรียน คุณภาพของการสอน กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์
ชีวติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ีหา้ พบวา่ ความแปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวิตของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ีห้า จากการวิจยัคร้ังน้ีสามารถร่วมกนัอธิบาย
ดว้ยกลุ่มตวัพยากรณ์ในองคป์ระกอบรวม คือ ผลการเรียนเดิมและบรรยากาศในชั้นเรียนโดยส่วนรวม
ไดเ้พียงร้อยละ 25 ส่วนในองค์ประกอบย่อย ไดแ้ก่ ผลการเรียนเดิม และบรรยากาศในชั้นเรียนดา้น
การสนบัสนุนจากครู สามารถร่วมกนัอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ีห้า ได้ร้อยละ 25 แสดงว่าองค์ประกอบท่ี
น ามาศึกษาน้ี เป็นเพียงส่วนหน่ึงจากองค์ประกอบทั้งหมดของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้กลุ่มสร้าง
เสริมประสบการณ์ชีวติ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา จึงเป็นเร่ืองท่ีน่าจะศึกษาต่อไป 
 
วมิลรัตน์  คลา้ยเนียม  [45] (บทคดัยอ่) ไดศึ้กษารูปแบบของผลการเรียนโปรแกรมวิชาบริหารธุรกิจใน
วิทยาลยัครูนครสวรรค์ พบว่า ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ความถนดั
ดา้นภาษา ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงและทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
และความรู้พื้นฐานเดิม ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ อตัมโนทศัน์ 
 
สมสวย สุติยไทย   [46] ( บทคดัยอ่) ไดศึ้กษารูปแบบของผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 ของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบวา่ ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงต่อผลการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ คือ ความรู้พื้นฐานเดิม ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงและทางออ้มต่อผลการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ คือ ความถนดัทางการเรียนคณิตศาสตร์ ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางออ้มต่อผลการเรียนวิชา
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คณิตศาสตร์ คือ คุณภาพทางการสอน ความตั้งใจเรียน มโนภาพเก่ียวกบัตนเอง ความสัมพนัธ์ใน
ครอบครัว การบริหารงานของคณะอ านวยการโรงเรียน 
 
ธีระยุทธ์ รัชชะ [47]  ไดศึ้กษาปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางดา้นศิลปะ
ของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีท่ี 2 สาขาช่างเทคนิคสถาปัตยกรรม 
พบว่า โมเดลความสัมพนัธ์โครงสร้างเชิงเส้นระหว่างปัจจยัเชิงสาเหตุกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ทางดา้นศิลปะของนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปีท่ี 2 สาขาช่างเทคนิค
สถาปัตยกรรม ประกอบดว้ย 3 ปัจจยั คือ ปัจจยัส่ิงแวดลอ้มทางบา้น ปัจจยัทางสถานศึกษา และปัจจยั
คุณลกัษณะของผูเ้รียน และพบว่า โมเดลท่ีพฒันาข้ึนมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ์ ความ
ตรงของโมเดลพิจารณาไดจ้ากค่าไดสคแวร์ เท่ากบั 31.43 (p = 0.46) ,ดชันีความสอดคลอ้ง (GFI) 
เท่ากบั 0.966 ดชันีความสอดคลอ้งท่ีปรับค่า (AGFI) เท่ากบั 0.92 
 
กฤษณีย ์ อุทุมพร  [48] พบวา่เกรดเฉล่ียระดบัปริญญาตรีเป็นองคป์ระกอบร่วมท่ีมีความส าคญัตวัหน่ึง
ในการท านายผลสัมฤทธ์ิทางการปริญญาตรีเป็นตวัท่ีแสดงให้เห็นถึงความส าเร็จหรือล้มเหลวของ
นกัศึกษาเม่ือเขา้สู่การเรียนในระดบัปริญญาโท 
 
 


