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บทที ่2  ทฤษฎแีละงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 

2.1  ปรากฏการณ์เรือนกระจก (Greenhouse Effect) 
 
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) หมายถึง การเปล่ียนแปลงสภาวะอากาศอนัเป็น
ผลจากกิจกรรมของมนุษยท่ี์เปล่ียนองค์ประกอบของบรรยากาศโลกโดยตรงหรือโดยออ้มและท่ี
เพ่ิมเติมจากความแปรปรวนของสภาวะอากาศตามธรรมชาติท่ีสังเกตไดใ้นช่วงระยะเวลาเดียวกนั 
ไดแ้ก่ อุณหภูมิ ความช้ืน ปริมาณนํ้ าฝน ฤดูกาล ซ่ึงเป็นปัจจยัสําคญัในการดาํรงอยู่ของส่ิงมีชีวิตท่ี
จะตอ้งปรับตวัให้เขา้กบัสภาพภูมิอากาศในบริเวณท่ีส่ิงมีชีวิตนั้นอาศยัอยู่ นกัวิทยาศาสตร์เช่ือว่าการ
เผาผลาญเช้ือเพลิงฟอสซิล (Fossil fuel) ซ่ึงเป็นแหล่งพลงังานสาํคญัในการพฒันาอุตสาหกรรมในช่วง 
200 ปีท่ีผ่านมา เป็นสาเหตุสําคญัท่ีให้ความเขม้ขน้ของก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse gas) ใน
บรรยากาศเพ่ิมข้ึน ก่อใหเ้กิดปราฏการณ์เรือนกระจก (Greenhouse effect) หรือภาวะโลกร้อน (Global 
warming)   
 
ภาวะโลกร้อนน้ีมีผลต่อการอยูร่อดของส่ิงมีชีวิต เน่ืองจากอุณหภูมิโดยรวมสูงข้ึน ทาํให้ฤดูกาลต่างๆ 
เปล่ียนแปลงไป ส่ิงมีชีวิตท่ีไม่สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนไปได ้กจ็ะค่อยๆ ตาย
ลงและอาจสูญพนัธ์ุไปในท่ีสุด สําหรับผลกระทบต่อมนุษยน์ั้น อุณหภูมิท่ีเพ่ิมสูงข้ึนอาจทาํให้บาง
พ้ืนท่ีกลายเป็นทะเลทราย ประชาชนขาดแคลนอาหารและนํ้าด่ืม บางพ้ืนท่ีประสบปัญหานํ้าท่วมหนกั
เน่ืองจากฝนตกรุนแรงข้ึน นํ้าแข็งขั้วโลกและบนยอดเขาสูงละลาย ทาํให้ปริมาณนํ้ าทะเลเพ่ิมสูงข้ึน 
พ้ืนท่ีชายฝ่ังทะเลไดรั้บผลกระทบโดยตรง อาจทาํใหบ้างพ้ืนท่ีจมหายไปอยา่งถาวร ดงันั้น ปัญหาดา้น
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศจึงเป็นปัญหาสาํคญัท่ีมวลมนุษยชาติจะตอ้งร่วมมือกนัป้องกนั และ
เสริมสร้างความสามารถในการรองรับการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน [4] 
 
ภูมิอากาศของโลกเกิดจากการไหลวนของพลงังานจากดวงอาทิตย ์พลงังานน้ีส่วนใหญ่เขา้มาสู่โลกใน
รูปแสงแดด ประมาณร้อยละ 30 ของพลงังานท่ีเดินทางมาสู่โลกได ้สะทอ้นกลบัไปสู่ห้วงอวกาศ แต่
อีกร้อยละ 70 ไดถู้กดูดซับโดยผ่านชั้นบรรยากาศลงมาให้ความอบอุ่นกบัพ้ืนผิวโลก โลกตอ้งส่ง
พลงังานเหล่าน้ีกลบัสู่อวกาศในรูปของแสงอินฟราเรด เน่ืองจากโลกมีบรรยากาศท่ีเยน็กว่าดวงอาทิตย์
มาก จึงไม่สามารถส่งพลงังานในรูปแสงไดเ้ช่นเดียวกบัดวงอาทิตย ์แต่จะส่งกลบัพลงังานในรูปของ
อินฟราเรดหรือรังสีความร้อน การท่ีโลกไดส้ะทอ้นเอาความร้อนออกไปบา้งช่วยทาํให้โลกไม่ร้อน
จนเกินไป ปรากฏการณ์ท่ีความร้อนถูกกกัเก็บไวใ้นชั้นบรรยากาศน้ี เป็นท่ีรู้จกักนัว่า "ปรากฏการณ์
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มนุษยท่ี์สาํคญัอีกชนิดหน่ึง คือ ไนโตรเจนไตรฟลูออไรด ์ (NF3) ท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติมล่าสุดในพิธีสารเกียว
โต [7] 
 

2.1.2  ค่าศักยภาพที่ทาํให้เกดิภาวะโลกร้อน (Global Warming Potential, GWP) 
การเพ่ิมข้ึนของก๊าซเรือนกระจกส่งผลให้ชั้นบรรยากาศมีความสามารถในการกกัเก็บรังสีความร้อน
มากข้ึน ผลท่ีตามมาคืออุณหภูมิเฉล่ียของชั้นบรรยากาศท่ีเพ่ิมข้ึนดว้ย แต่การเพ่ิมข้ึนของอุณหภูมิโลก
นั้นไม่ไดเ้พ่ิมข้ึนเป็นเส้นตรงกบัปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเพ่ิมข้ึน อีกทั้งก๊าซเรือนกระจกแต่ละชนิด
ยงัมีศกัยภาพในการทาํใหเ้กิดภาวะเรือนกระจก (Global Warming Potential: GWP) ท่ีแตกต่างกนั โดย
ค่าศกัยภาพในการทาํให้เกิดภาวะโลกร้อนน้ี ข้ึนอยู่กบัประสิทธิภาพในการแผ่รังสีความร้อนของ
โมเลกุล และข้ึนอยูก่บัอายุของก๊าซนั้นๆ ในบรรยากาศ และจะคิดเทียบกบัการแผ่รังสีความร้อนของ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์นช่วงระยะเวลาหน่ึง เช่น 20 ปี 50 ปี หรือ 100 ปี โดยค่า GWP ของก๊าซ
เรือนกระจกต่างๆ ในช่วงเวลา 100 ปี ของก๊าซเรือนกระจกต่างๆ เป็นดงัตารางท่ี 2.1 [6] 
 
ตารางที ่2.1  ก๊าซเรือนกระจกท่ีถกูควบคุมภายใตพิ้ธีสารเกียวโตและค่า GWP โดยเปรียบเทียบกบัก๊าซ 
                      คาร์บอนไดออกไซดภ์ายในระยะเวลา 100 ปี [6] 
 

ก๊าซเรือนกระจก ศักยภาพในการทาํให้โลกร้อน 
GWP 100 

คาร์บอนไดออกไซด ์(CO2) 1 
มีเทน (CH4) 21 
ไนตรัสออกไซด ์(N2O) 310 
ไฮโดรฟลูออโรคาร์บอน (HFCs) 140 - 11,700 
เปอร์ฟลูออโรคาร์บอน (PFCs) 6,500 - 9,200 
ซลัเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด ์(SF6) 23,900 
ไนโตรเจนไตรฟลูออไรด ์(NF3)  17,000 [8] 

 

2.1.3  แหล่งกาํเนิดก๊าซเรือนกระจก [9] 
แหล่งกาํเนิดก๊าซเรือนกระจกโดยแบ่งตามกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจก ตามคู่มือ
ของคณะกรรมาธิการระหว่างรัฐบาลดา้นการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel 
on Climate Change: IPCC) ฉบบั Revised 2006 IPCC Guidelines for National Greenhouse Gas 
Inventories สามารถแบ่งไดเ้ป็นดงัน้ี  
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2.1.3.1  ภาคพลงังาน (Energy) 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคพลงังาน เป็นการคาํนวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกใน
ทางตรงทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้งกบัพลงังานในรูปแบบต่างๆ อาทิเช่น การผลิตพลงังาน การใชพ้ลงังานใน
อุตสาหกรรมการผลิตและการก่อสร้าง การขนส่ง ภาคครัวเรือนและอาคารพาณิชย ์รวมไปถึงการ
ร่ัวไหลท่ีเกิดจากการขดุเจาะนํ้ามนัดิบและก๊าซธรรมชาติ โดยการคาํนวณสามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม
หลกั ไดแ้ก่ 1.A กลุ่มการเผาไหมเ้ช้ือเพลิง (Fuel Combustion) และ 1.B กลุ่มการปล่อยจากการร่ัวไหล 
(Fugitive Emissions) 

โดยกลุ่ม 1.A การเผาไหมเ้ช้ือเพลิง แบ่งออกเป็น 4 กลุ่มยอ่ยตามประเภทของการใชพ้ลงังาน 
ไดแ้ก่ 

1.A.1 อุตสาหกรรมการผลิตพลงังาน (Energy Industries) 
1.A.2 การใชพ้ลงังานในอุตสาหกรรมการผลิตและการก่อสร้าง (Manufacturing Industries 

and Construction) 
1.A.3   การขนส่ง (Transport) 
1.A.4   การใชพ้ลงังานในสาขาอ่ืนๆ (Other Sectors) ไดแ้ก่ ภาคครัวเรือน อาคารพาณิชย์

การเกษตร และการประมง 
 

การคาํนวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในการเผาไหมเ้ช้ือเพลิงจะอยูใ่นระดบัเทียร์ 1 (Tier 1) ซ่ึงตอ้ง
อาศยัขอ้มูลในการคาํนวณ 4 ประเภท ไดแ้ก่ 

• ปริมาณการใชเ้ช้ือเพลิงในการเผาไหม ้(Fuel Consumption) 
• ชนิดของเช้ือเพลิงท่ีใช ้(Fuel Type) 
• ค่าความร้อนสุทธิ (Net Calorific Value) 
• ปริมาณคาร์บอน (Carbon Content) 
 

สาํหรับกลุ่มท่ีสอง 1.B การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการร่ัวไหล (Fugitive Emissions) แบ่งออกเป็น 
2 กลุ่มยอ่ย ไดแ้ก่ 

1.B.1   การทาํเหมืองเช้ือเพลิงแขง็ (Fugitive Emissions from Fuels) 
1.B.2   การขดุเจาะนํ้ามนัดิบและก๊าซธรรมชาติ (Oil and Natural Gas) 

กลุ่ม 1.B การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการร่ัวไหลจะใชร้ะดบัเทียร์ 1 (Tier 1) ในการคาํนวณ 
เช่นเดียวกนั แต่จะใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายกว่าในกลุ่มแรก อาทิเช่น 

• ปริมาณการผลิตถ่านหิน (Surface Coal Production) 
• จาํนวนหลุมท่ีเจาะสาํรวจปิโตรเลียม (Well Drilled) 
• ปริมาณนํ้ามนัดิบและก๊าซธรรมชาติท่ีผลิตได ้(Oil and Gas Production) 
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• ปริมาณนํ้ามนัสาํเร็จรูปท่ีขนส่ง (Product Transported) 
 

2.1.3.2  ภาคกระบวนการอุตสาหกรรมและการใช้ผลติภณัฑ์ (Industrial Processes and Product 
Use: IPPU) สามารถแบ่งออกเป็น 7 กลุ่มหลกั ไดแ้ก่ 

1. อุตสาหกรรมการผลิตแร่ (Mineral Industry) 
2. อุตสาหกรรมการผลิตสารเคมี (Chemical Industry) 
3.   อุตสาหกรรมการผลิตโลหะ (Metal Industry) 
4.   การใชผ้ลิตภณัฑจ์ากเช้ือเพลิงในรูปแบบท่ีไม่เป็นพลงังานและการใชต้วัทาํละลาย (Non-

Energy Products from Fuels and Solvent Use) 
5.   อุตสาหกรรมการผลิตอิเลก็ทรอนิกส์ (Electronics Industry) 
6. การใชผ้ลิตภณัฑท์ดแทนสารทาํลายชั้นโอโซน (Product Uses as Substitutes for Ozone 

Depleting Substances) 
7.   การใชแ้ละการผลิตผลิตภณัฑอ่ื์นๆ (Other Product Manufacture and Use) 

2.1.3.3  ภาคเกษตร ป่าไม้ และการใช้ประโยชน์ที่ดิน (Agriculture Forestry and Other Land Use: 
AFOLU) 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคเกษตร ป่าไม ้และการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน แบ่งการคาํนวณออกเป็น 3 
กลุ่ม ไดแ้ก่ ปศุสัตว ์(3.A Livestock) การใชท่ี้ดิน (3.B Land) และการปล่อยก๊าซเรือนกระจกรวมจาก
แหล่งอ่ืนๆ (3.C Aggregated Source on Land)  
โดยแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยกิจกรรมในกลุ่มยอ่ย ดงัต่อไปน้ี 
3.A  การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคปศุสตัว ์(Livestock) 
      3.A.1   ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการหมกัในระบบยอ่ยอาหารสตัว ์(Enteric Fermentation) 
      3.A.2   ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการจดัการมูลสตัว ์(Manure Management) 
3.B การปล่อยและกกัเกบ็กา๊ซเรือนกระจกในภาคการใชป้ระโยชนท่ี์ดิน (Land) 
      3.B.1   พ้ืนท่ีป่าไม ้(Forest) 
      3.B.2   พ้ืนท่ีเกษตร (Cropland) 
      3.B.3   พ้ืนท่ีอยูอ่าศยั (Settlements Land) 
      3.B.4   พ้ืนท่ีนํ้า (Wetlands) 
      3.B.5   พ้ืนท่ีทุ่งหญา้ (Grassland) 
      3.B.6   พ้ืนท่ีอ่ืนๆ (Other Land) 
3.C  การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากแหล่งรวมอ่ืนๆ และการจดัการดิน (Aggregate Source on Lands 
and Emissions from Manage Soil) แบ่งออกเป็น 
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      3.C.1  การเผาไหมชี้วมวล (Biomass Burning) 
      3.C.2  การใชปู้นขาว (Liming) และ โดโลไมต ์(Dolomite) ในพ้ืนท่ีการเกษตร 
      3.C.3  การใชปุ๋้ยยเูรียในพ้ืนท่ีการเกษตร 
      3.C.4  การปล่อยก๊าซไนตรัสออกไซดท์างตรงในพ้ืนท่ีท่ีมีการจดัการ 
      3.C.5  การปล่อยก๊าซไนตรัสออกไซดท์างออ้มในพ้ืนท่ีท่ีมีการจดัการ 
      3.C.6  การปล่อยก๊าซไนตรัสออกไซดท์างออ้มจากกิจกรรมการจดัการมูลสตัว ์
      3.C.7  การปล่อยก๊าซมีเทนในนาขา้ว 
 
2.1.3.4  ภาคของเสีย (Waste) 
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคของเสีย แบ่งกลุ่มตามประเภทและลกัษณะการจดัการขยะออกเป็น  
4 กลุ่ม ไดแ้ก่  

4.A  การจดัการขยะมูลฝอยในพ้ืนท่ี  
4.B  การจดัการของเสียดว้ยวิธีการทางชีวภาพ  
4.C  การเผาในเตาและการเผาในท่ีโล่ง 
4.D  การจดัการนํ้าเสีย  

 

2.1.4  การคาํนวณก๊าซเรือนกระจก [9] 
การคาํนวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยใชว้ิธีการตาม IPCC Guidelines for  National Greenhouse 
Gas Inventories (Revised 2006) ซ่ึงจดัทาํโดย IPCC มีวิธีการคาํนวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจก แบ่งออกเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่เทียร์ 1 (Tier 1) เทียร์ 2 (Tier 2) และเทียร์ 3 (Tier 3) โดยมี
รายละเอียดแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัระดบัของขอ้มูล ดงันั้น เทียร์ 1 (Tier 1) เหมาะสมในกรณีท่ีคาด
ขอ้มูลหรือไม่สามารถหาขอ้มูลได ้โดยแนะนาํค่าสัมประสิทธ์ิกลาง (default vate) ทั้งขอ้มูลกิจกรรม 
(Activity Data) และค่าการปล่อย ( Emission Factor) ท่ีแนะนาํโดย IPCC การคาํนวณ เทียร์ 2 (Tier 2) 
มีวิธีการคาํนวณเหมือนกบัเทียร์ 1 (Tier 1) ซ่ึงแตกต่างเทียร์ (Tier 2) ใชข้อ้มูลกิจกรรม และค่าการ
ปล่อยเฉพาะของประเทศ (Country Specific Emission Factor) สาํหรับการคาํนวณ ปริมาณการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกแบบ เทียร์ 3 (Tier 3) นั้นทั้งค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  และปริมาณการใช้
เช้ือเพลิงแต่ละประเภท จะตอ้งอยู่ในรูปแบบท่ีให้รายละเอียดถึงประเภทของเทคโนโลยีท่ีใชร้ะบบ
ควบคุมมลพิษ ลกัษณะการใชง้านหรือการเดินเคร่ืองของเคร่ืองผลิตกาํลงัการบาํรุงรักษารวมไปถึงอายุ
การใช้งาน ทาํการคาํนวณปริมารก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากส่วนของวสัดุก่อสร้าง จากการใช้
โปรแกรมสาํเร็จรูป SimaPro 7.1 และคาํนวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากส่วนของในส่วน
ของการใชพ้ลงังานไฟฟ้าและนํ้ามนัดีเซลในส่วนของกระบวนการก่อสร้างและขั้นตอนการอยู่อาศยั 
ใชรู้ปแบบการคาํนวณในระดบั Tier 1 ของ IPCC ซ่ึงจะคิดจากความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้มูลการใช้
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พลงังานเช้ือเพลิง วตัถุดิบท่ีใชใ้นกิจกรรม (Activity Data) และค่าสัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือน
กระจก (Emission Factor) ของกิจกรรมนั้นๆ ท่ีเป็นมาตรฐานและไดรั้บการยอมดงัสมการท่ี 2.1 และ
คาํนวณออกมาเป็นค่าคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า (CO2 Equivalent) ดงัสมการท่ี 2.2 โดยใชต้วับ่งช้ี
โอกาสในการเกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming Potential: GWP) ทั้งน้ีค่า GWP ของก๊าซเรือน
กระจกชนิดต่างๆ ไดก้ล่าวไวด้งัตารางท่ี 2.1 

GHG (g) =Activity Data x Emission Factor                                                             (2.1) 
CO2 equivalent (g) = Greenhouse Gases (g) x GWP                    (2.2) 

 
โดยท่ี    GHG = Greenhouse Gas Emission 

GWP = Global Warming Potential (แสดงค่าตามตารางท่ี 2.1) 
 

2.2  การประเมนิวฏัจักรชีวติผลติภัณฑ์ (Life Cycle Assessment: LCA) [10] 

2.2.1  ความหมายของการประเมินวฏัจักรชีวติ (Life Cycle Assessment: LCA) 
การประเมินวฏัจกัรชีวิต (Life Cycle Assessment: LCA) คือ กระบวนการวิเคราะห์และประเมินค่า
ผลกระทบของผลิตภณัฑ์ท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้ม ตลอดช่วงชีวิตของผลิตภณัฑ์ ตั้งแต่การสกดัหรือการ
ไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ กระบวนการผลิต การขนส่งและการแจกจ่าย การใชง้านผลิตภณัฑ ์การใชใ้หม่ / แปร
รูป และการจดัการเศษซากของผลิตภณัฑห์ลงัการใชง้าน ซ่ึงอาจกล่าวไดว้่าพิจารณาผลิตภณัฑต์ั้งแต่
เกิดจนตาย (Cradle to Grave) โดยมีการระบุถึงปริมาณพลงังานและวตัถุดิบท่ีใช ้รวมถึงของเสียท่ี
ปล่อยออกสู่ส่ิงแวดลอ้มและการประเมินโอกาสท่ีจะส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศและสุขอนามยัของ
ชุมชน เพ่ือท่ีจะหาวิธีการในการปรับปรุงผลิตภณัฑใ์หเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด 
 

2.2.2  หลกัการประเมินวัฏจักรชีวติ 
หลกัการประเมินวฏัจกัรชีวิตประกอบดว้ยขั้นตอนหลกั 4 ขั้นตอน ซ่ึงดาํเนินการตามมาตรฐาน 
ISO 14040 ไดแ้ก่ 
(1) การกาํหนดเป้าหมายและขอบเขตการศึกษา (Goal and Scope Definition) 
(2) การวิเคราะห์บญัชีรายการ (Life Cycle Inventory Analysis : LCI) 
(3) การประเมินผลกระทบ (Life Cycle Impact Assessment : LCIA) 
(4) การแปลผลการประเมินวฐัจกัรชีวิต (Life Cycle Interpretation) 
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- ความถูกตอ้งสมบูรณ์ของขอ้มูลและตอ้งเป็นตวัแทนของสภาพจริง 
- แหล่งท่ีมาของขอ้มูล เพ่ือสามารถตรวจสอบประเภทของขอ้มูลและความถูกตอ้งของขอ้มูล 
- ความสอดคลอ้งต่อเน่ืองของขอ้มูล เพ่ือตรวจสอบความผิดปกติและความไม่แน่นอนของ 
ขอ้มูล 
 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มจากของทุกขั้นตอนในกระบวนการต่างๆ เพ่ือนาํมา
คาํนวณหาปริมาณสารท่ีเขา้และสารท่ีออก ของวฏัจกัรของผลิตภณัฑ ์ 

• Gate to Gate: พิจารณาเฉพาะกระบวนการใดกระบวนการหน่ึงจากทั้งสายโซ่การผลิต 
ตั้งแต่การนาํวตัถุดิบมาเขา้สู่กระบวนการผลิตไปจนถึงส้ินสุดกระบวนการและไดเ้ป็น
ผลิตภณัฑ ์ 

• Cradle to Gate: การประเมินผลกระทบตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑต์ั้งแต่การสกดั
เพ่ือใหไ้ดม้าซ่ึงวตัถุดิบจนกระทัง่ไดผ้ลิตภณัฑ ์แต่จะไม่รวมขั้นตอนการใชง้านหรือกาํจดั
ซาก ซ่ึงรูปแบบน้ีนิยมนาํมาใชใ้นการทาํเอกสาร Environmental Product Declaration 
(EPD)  

• Cradle to Grave: เป็น LCA เตม็รูปแบบท่ีประเมินผลกระทบตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ
มาผลิตสินคา้ การผลิตสินคา้ การนาํไปใชง้านตลอดจนการกาํจดัซากหลงัหมดอายกุารใช้
งาน 
 

2.2.2.2   การวเิคราะห์บัญชีรายการ (Life Cycle Inventory Analysis : LCI) 
การจดัทาํบญัชีรายการขอ้มูล หมายถึงการเกบ็รวบรวมและคาํนวณขอ้มูลท่ีไดจ้ากกระบวนการต่างๆ 
ตามท่ีกาํหนดไวใ้นเป้าหมายและขอบเขตของการศึกษา ซ่ึงรวมถึงการใชท้รัพยากร การปลดปล่อย
ของเสียสู่ส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ อากาศ ดิน และนํ้ า ขอ้มูลเหล่าน้ีถูกใชใ้นการวิเคราะห์ผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้มในแต่ละช่วงจากวฏัจกัรชีวิตผลิตภณัฑ ์ กระบวนการน้ีเป็นการทาํซํ้ าไปซํ้ ามา โดยเรียนรู้
จากขอ้มูลท่ีเกบ็มาเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ ซ่ึงอาจทาํใหต้อ้งมีการเปล่ียนแปลงวิธีเกบ็ขอ้มูลหรือประเด็นปัญหา 
เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัเป้าหมายและขอบเขตการศึกษาท่ีกาํหนดไวจุ้ดมุ่งหมายของการทาํบญัชีรายการก็
คือการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดล้อมจากกระบวนการท่ีไดมี้การนิยามไวแ้ลว้ใน
ขั้นตอนการกาํหนดขอบเขต (Scope Definition) รวมทั้งการสร้างแบบจาํลองของระบบผลิตภณัฑ ์
(Product System) 

1. การสร้างหน่วยของขอ้มูลและการตั้งหน่วยกระบวนการ การสร้างหน่วยของขอ้มูล เป็นการ
ระบุกระบวนการทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑใ์นรูปผงัแสดงกระบวนการ ในการ
ผลิตผลิตภณัฑต์ามท่ีกาํหนดหนา้ท่ีและหน่วยการทาํงาน โดยเร่ิมจากการศึกษาวตัถุดิบ การใชพ้ลงังาน 
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ขั้นตอนการผลิต การขนส่งการบริโภคและการกาํจดั ซ่ึงจาํเป็นตอ้งระบุวตัถุดิบ พลงังานและ
กระบวนการต่างๆ ใหค้รบถว้นเน่ืองจากมวลสารท่ีเขา้ระบบจะตอ้งสมมูลกบัมวลสารท่ีออกจากระบบ 

2. การรวบรวมขอ้มูล การรวบรวมขอ้มูลในแต่ละขั้นตอน ซ่ึงมีความแตกต่างกนัตั้งแต่การเร่ิม
ใชว้ตัถุดิบซ่ึงมีหลากหลายประเภท ตอ้งสามารถแยกเก็บและวิเคราะห์ขอ้มูลได ้ และขอ้มูลเหล่านั้น
ตอ้งมีการเช่ือมโยงกนั ขั้นตอนน้ีข้ึนอยูก่บัการกาํหนดเป้าหมายและขอบเขตการศึกษาว่าจะมีการ
พิจารณาละเอียดมากนอ้ยเท่าใด 

3. การคาํนวณและการวิเคราะห์ขอ้มูล ในการรวบรวมขอ้มูล หากระบบท่ีเก่ียวขอ้งมีหลาย
ประเภท ตอ้งมีการแจกแจงตามประเภทผลิตภณัฑต์ามเหตุผลท่ีชดัเจนและวิธีท่ีระบุไว ้ แลว้นาํมา
คาํนวณซ่ึงกระบวนการคาํนวณสามารถทาํไดห้ลายวิธี เช่น NETS (Numerical Environmental Total 
Standard) เป็นตน้ ข้ึนอยูก่บัผูว้ิจยั นอกจากน้ียงัมีโปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํหรับ LCA จาํนวนมากท่ี
ถูกพฒันาข้ึนเพ่ือตอบสนองงานดา้น LCA โดยเฉพาะสามารถเลือกไดต้ามชนิดและขอ้มูลของงานเช่น 
ฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro ท่ีถูกพฒันาข้ึนและเป็นท่ีนิยมในวงการ LCA 

4. การนาํเสนอของขอ้มูลในรูปของแบบฟอร์มท่ีเขา้ใจง่าย การนาํเสนอขอ้มูลแก่ผูรั้บ เป็นส่วน
สาํคญัมาก เพราะการทาํ LCA จะบรรลุวตัถุประสงคไ์ดเ้ม่ือผูรั้บสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์และเขา้ใจ
ไดง่้าย ไม่ซบัซอ้น การนาํเสนอขอ้มูลประกอบดว้ย รายละเอียดของกระบวนการผลิต คุณลกัษณะของ
ขอ้มูล เช่น คุณภาพของขอ้มูล ขอ้จาํกดั และท่ีมาของขอ้มูล เป็นตน้ รูปแบบท่ีเป็นท่ีนิยม เช่น กราฟ
แท่ง กราฟวงกลม 
2.2.2.3   การประเมนิผลกระทบ (Life Cycle Impact Assessment: LCIA) 
เป็นการนาํขอ้มูลมาทาํการแปลงแยกแยะตามชนิดของผลกระทบท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้ม จากขั้นตอนใน
การทาํบญัชีรายการ (Inventory) เราจะทราบขอ้มูลของการแลกเปล่ียนทางส่ิงแวดลอ้มของระบบ
ผลิตภณัฑท์ั้งหมด การแลกเปล่ียนทางส่ิงแวดลอ้มบางอยา่งเป็นส่ิงสาํคญัแต่บางอยา่งไม่ใช่ เพ่ือให ้
LCA สามารถช่วยในการตดัสินใจ ขอ้มูลในขั้นตอนการทาํบญัชีรายการตอ้งไดรั้บการตีความก่อน ซ่ึง
การตีความตอ้งอยูบ่นพ้ืนฐานของความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มแหล่งทรัพยากร และส่ิงแวดลอ้มของ
สภาพการทาํงาน และตอ้งแสดงใหเ้ห็นวา่การแลกเปล่ียนทางส่ิงแวดลอ้มใดท่ีสาํคญั 

1. การเลือกขอ้มูลท่ีมีความเก่ียวขอ้งในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Selection) 
หมายถึง การเลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งในกระบวนการแต่ละช่วงในวฏัจกัรชีวิต ซ่ึงทาํใหเ้กิดผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้มไดแ้ก่ ขอ้มูลการใชว้ตัถุดิบ การใชพ้ลงังาน การขนส่ง การใชท้รัพยากรธรรมชาติ การ
บริโภค การนาํกลบัมาใชใ้หม่ รวมถึงการกาํจดัโดยอาศยัความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบักลไกดา้นส่ิงแวดลอ้ม
และกระบวนการเกิดผลกระทบส่ิงแวดลอ้มเร่ิมตั้ งแต่จุดกาํเนิดของปัญหาอนัเน่ืองมาจากกิจกรรม
ในวฏัจกัรชีวิต จนถึงการแพร่กระจายมลพิษสู่ส่ิงแวดลอ้มซ่ึงสร้างความเสียหายตั้งแต่ระดบัทอ้งถ่ิน
จนถึงระดบัโลก 
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2. การจดัแบ่งหรือจาํแนกขอ้มูลในบญัชีรายการ (Classification) หมายถึงการจาํแนกขอ้มูลสาร
ขาเขา้และสารขาออกในบญัชีรายการดา้นส่ิงแวดลอ้มของระบบผลิตภณัฑ์ให้อยู่ในกลุ่มผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงสามารถจาํแนกเป็นกลุ่มผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มขั้นกลาง (Mid-point Impact) หรือ
ขั้นปลายทาง (End-point Impact) โดยดูจากความสัมพนัธ์ของสารขาเขา้และสารขาออกท่ีเป็นสาเหตุ
ของกลุ่มผลกระทบนั้นๆ ในการจาํแนกขอ้มูล มีขอ้ควรระวงัคือการจาํแนกซํ้า เน่ืองจากสารบางตวัอาจ
เป็นสาเหตุของกลุ่มผลกระทบส่ิงแวดลอ้มมากกว่าหน่ึงประเภท เช่น ซลัเฟอร์ไดออกไซด ์ สามารถ
ก่อใหเ้กิดภาวะโลกร้อนและเกิดฝนกรด การจาํแนกสารดงักล่าวให้อยูใ่นกลุ่มใด ตอ้งพิจารณาว่า
ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มนั้นเป็นผลกระทบโดยตรงจากสารมลพิษหรือเป็นผลกระทบต่อเน่ืองจาก
ผลกระทบอีกประเภทหน่ึง ในกรณีท่ีเป็นผลกระทบต่อเน่ืองไม่ควรจาํแนกซํ้า 

3. การแปลงข้อมูลให้เป็นค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 
(Characterization) หมายถึงการแปลงขอ้มูลปริมาณสารขาเขา้และสารขาออกในกลุ่มผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้มเดียวกนัใหอ้ยูใ่นรูปค่าความสามารถในการก่อใหเ้กิดผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม ในรูปตวัช้ีวดั
ตามมาตรฐานท่ีไดจ้ากการเทียบค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบส่ิงแวดลอ้มของสาร
ดงักล่าวกบัสารอา้งอิงพ้ืนฐานเรียกว่า Equivalent or Characterization Factors โดยคาํนวณจาก
แบบจาํลองท่ีอธิบายกลไกทางฟิสิกส์-เคมี และวิถีทางของสารมลพิษในส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ธรรมชาติท่ีเป็นท่ียอมรับในระดบัสากล 

4. การเทียบค่าความสามารถในการก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม(Normalization) 
หมายถึง การเทียบขนาดของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑท่ี์ทาํการศึกษากบัขนาดของ
ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มนั้นๆ ในระดบัประเทศ ภูมิภาคหรือระดบัโลก ขั้นตอนน้ีทาํให้สามารถ
เปรียบเทียบระดบัความรุนแรงของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑท่ี์ศึกษาในภาพรวม 

5. การจดักลุ่มผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Grouping) หมายถึง การจดักลุ่มผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม
ออกเป็นหมวดหมู่ เช่น ผลกระทบต่อสุขภาพและอนามยัของมนุษยก์ารทาํลายคุณภาพของระบบ
นิเวศน์ การลดลงของปริมาณทรัพยากรธรรมชาติและแหล่งพลงังานหรืออาจแบ่งเป็นระดบัทอ้งถ่ิน
เช่น การเพ่ิมข้ึนของแร่ธาตุอาหาร และระดบัโลกเช่น ศกัยภาพในการทาํใหเ้กิดภาวะโลกร้อน เพ่ือให้
ทราบขนาดของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในแต่ละหมวดหมู่ในภาพรวมเป็นตน้ 

6. การให้นํ้ าหนกัความสําคญัของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (Weighting) หมายถึง การ
เปรียบเทียบความสาํคญัของผลกระทบส่ิงแวดลอ้มแต่ละประเภท เรียกว่า Weighting Factor โดย
เกณฑใ์นการกาํหนดลาํดบัความสาํคญัของผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม อาจเป็นการเปรียบเทียบเชิง
ปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ใชห้ลกัเกณฑแ์ตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัปัจจยัท่ีผูวิ้จยัจะนาํมาพิจารณา เช่นขนาด
และความรุนแรงของผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม ผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม เฉพาะประเภทท่ีตอ้งการปรับปรุง
แกไ้ขการแปลงค่าความเสียหายต่อส่ิงแวดลอ้มเป็นค่าเงินเพ่ือวิเคราะห์ในทางเศรษฐศาสตร์การใช้
หลกัเกณฑเ์ชิงสงัคม เป็นตน้ 
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7. การวิเคราะห์คุณภาพของขอ้มูล (Data Quality Analysis) หมายถึงการตรวจสอบความ
น่าเช่ือถือของผลการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ก่อนท่ีจะนาํผลดงักล่าวไปใชต่้อไป ปัจจยัท่ี
นาํมาพิจารณาเก่ียวกบัคุณภาพขอ้มูล ไดแ้ก่ ความเหมาะสมและสอดคลอ้งของขอ้มูลท่ีใชแ้ละขอ้มูลท่ี
ตอ้งการตามท่ีกาํหนดไวใ้นเป้าหมายและขอบเขตการศึกษา โดยดูจากแหล่งท่ีมาของขอ้มูล ช่วงเวลา
ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ความถูกตอ้งของวิธีการวดัและการคาํนวณการเป็นตวัแทนท่ีเหมาะสมของ
ขอ้มูลท่ีขาดหายไป ตวัอยา่งเทคนิคในการวิเคราะห์คุณภาพของขอ้มูล เช่น การวิเคราะห์ความ
อ่อนไหวของขอ้มูล (Sensitivity Analysis) เพ่ือจาํแนกขอ้มูล วิธีปันส่วน (Allocation) วิธีคาํนวณ
ผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม และการตดัออก (Cut-off) เป็นตน้ 
2.2.2.4   การแปลผลการศึกษา (Life Cycle Interpretation) 
ขั้นตอนการแปลผลของ LCA หมายถึง การนาํผลจากการทาํรายการบญัชีขอ้มูล และการประเมินผล
กระทบมารวมกนัเขา้เพ่ือใหไ้ดข้อ้สรุปและขอ้เสนอแนะตามเป้าหมายและขอบเขตการศึกษาท่ีระบุไว ้
การแปลผลอาจเป็นการทาํซํ้ าไปซํ้ ามาเพ่ือพิจารณาทบทวนจากขอ้มูลและอาจต้องเปล่ียนแปลง
ขอบเขตการศึกษาเพ่ือให้สอดคลอ้งกบัความเป็นจริง และคุณภาพของขอ้มูลท่ีรวบรวมมาไดต้าม
เป้าหมายท่ีกาํหนด การแปลผลของการศึกษาควรจะคาํนึงถึงความอ่อนไหวและความไม่แน่นอนใน
การวิเคราะห์ดว้ย 

 

2.2.3  โปรแกรมทีใ่ช้ในการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 
โปรแกรม SimaPro 7.1 ถูกพฒันาข้ึนโดยบริษทั PRe’ Consultant ของประเทศเนเธอร์แลนด ์ เป็น
โปรแกรมท่ีใชแ้พร่หลายมากท่ีสุดในการทาํ LCA เพราะมีขอ้ดีคือเป็นโปรแกรมท่ีมีการเกบ็รวบรวม
ฐานขอ้มูลไวห้ลากหลายสาขาการผลิต โดยเฉพาะ Eco Invent ท่ีครอบคลุมกระบวนการผลิตถึง 4,000 
กระบวนการ ซ่ึงส่วนใหญ่มาการศึกษา LCA ในยโุรปจากภาคอุตสาหกรรมเช่น ขอ้มูลวตัถุดิบ 
พลงังาน การขนส่งและสภาพมลพิษท่ีเกิดข้ึนจริง และสามารถนาํโปรแกรมมาประยกุตใ์ชเ้พ่ือคาํนวณ
ศักยภาพในการเกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมของผลิตภัณฑ์ให้อยู่ในรูปของตัวช้ีว ัดทางด้าน
ส่ิงแวดลอ้มซ่ึงเป็นจาํนวนตวัเลขท่ีสามารถเปรียบเทียบกนัได ้
 

2.2.4  ประโยชน์ของการทาํ LCA  
LCA เป็นตวัช่วยเพ่ิมความเขา้ใจในความสัมพนัธ์ระหว่างกิจกรรมของมนุษยแ์ละผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนจากตลอดวฏัจกัรของผลิตภณัฑ ์ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้กาํลงัสนใจในการ
พฒันาคุณภาพสงัคมและส่ิงแวดลอ้มแบบยัง่ยนื 

• สามารถนาํผลจากการประเมินไปใชใ้นการเปรียบเทียบผลิตภณัฑห์รือกระบวนการผลิตว่า
กระบวนการใดบา้งท่ีมีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

• สามารถนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินไปใชใ้นการออกแบบทาํ Eco-design 
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• ทาํใหท้ราบถึงผลกระทบส่ิงแวดลอ้มของผลิตภณัฑห์รือกระบวนการผลิตตลอดวฏัจกัรชีวิต
ไม่เฉพาะช่วงใดช่วงหน่ึง ทาํใหส้ามารถปรับปรุงแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนไดค้รบทุกดา้น 

• สามารถนาํไปใชเ้ป็นเกณฑใ์นการจดัทาํฉลากส่ิงแวดลอ้ม 
• สามารถเป็นขอ้มูลประกอบการตดัสินใจเลือกซ้ือผลิตภณัฑข์องผูบ้ริโภค 

 
2.3  คาร์บอนฟุตพร้ินท์ (Carbon Footprint) 
 
2.3.1  ความหมายคาร์บอนฟุตพร้ินท์ 

หลายองคก์รไดมี้การใหค้วามหมายของคาร์บอนฟตุพร้ินท ์ตวัอยา่งเช่น 
1.  องคก์ารบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องคก์ารมหาชน) ไดใ้หค้วามหมายคาร์บอนฟุตพร้ินทว์่า
คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจากผลิตภณัฑแ์ต่ละหน่วยตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ ์
ตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ การขนส่ง การประกอบช้ินส่วน การใชง้าน และการจดัการซากผลิตภณัฑ์
หลงัใชง้าน โดยคาํนวณออกมาในรูปของคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า [12] 
2.  ศูนยเ์ทคโนโลยีโลหะและวสัดุแห่งชาติ ไดใ้ห้ความหมายคาร์บอนฟุตปร้ินท ์ว่าเป็นการวดัผล
กระทบของผลิตภณัฑแ์ละบริการจากกิจกรรมของมนุษยท่ี์มีต่อส่ิงแวดลอ้มเชิงปริมาณ โดยใชต้วับ่งช้ี
โอกาสในการเกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming Potential, GWP) โดยทัว่ไปจะใชค่้า GWP ของ
ก๊าซเรือนกระจก ท่ีระยะเวลา 100 ปี ซ่ึงมีการกาํหนดค่า GWP ของก๊าซต่างๆ โดยคณะกรรมการ
ระหว่างรัฐบาลว่าดว้ยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (IPCC) โดยแนวทางการประเมินคาร์บอน
ฟุตพร้ินท์ สามารถแบ่งขอบเขตเป็นการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร และการประเมิน
คาร์บอนฟุตพร้ินทข์องผลิตภณัฑ ์[13] 
 

2.3.2   คาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร [14] 
คาร์บอนฟุตพร้ินท์ขององค์กร คือ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจากกิจกรรมต่างๆ ของ
องคก์ร เช่น การเผาไหมข้องเช้ือเพลิง การใชไ้ฟฟ้า การจดัการของเสีย และการขนส่ง วดัออกมาในรูป
ตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าโดยพิจารณาจาก 3 ส่วนหลกั แบ่งเป็น Scope ดงัน้ี  
- Scope I: การคาํนวณคาร์บอนฟุตพร้ินทท์างตรง (Direct Emissions) จากกิจกรรมต่างๆ ขององคก์ร

โดยตรง เช่น การเผาไหมข้องเคร่ืองจกัร การใชพ้าหนะขององคก์ร (ท่ีองคก์รเป็นเจา้ของเอง) การ
ใชส้ารเคมีในการบาํบดันํ้าเสีย การร่ัวซึม/ร่ัวไหล จากกระบวนการหรือกิจกรรม เป็นตน้ 

- Scope II: การคาํนวณคาร์บอนฟุตพร้ินทท์างออ้มจากการใชพ้ลงังาน (Energy Indirect Emissions) 
ไดแ้ก่ การซ้ือพลงังานมาใชใ้นองคก์ร ไดแ้ก่ พลงังานไฟฟ้า พลงังานความร้อน และพลงังานไอนํ้า 
เป็นตน้  
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- Scope III: การคาํนวณคาร์บอนฟุตพร้ินทท์างออ้มดา้นอ่ืนๆ การเดินทางของพนกังานดว้ยพาหนะ
ท่ีไม่ใช่ขององคก์ร การเดินทางไปสมัมนานอกสถานท่ี การใชว้สัดุอุปกรณ์ต่างๆ เป็นตน้ 

 

2.3.3  คาร์บอนฟุตพร้ินท์ของผลติภัณฑ์ [14] 
คาร์บอนฟุตพร้ินท์ผลิตภณัฑ์ หมายถึง ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยออกมาจากผลิตภณัฑ์แต่ละ
หน่วยตลอดวฎัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์ ตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ การขนส่ง การประกอบช้ินส่วน 
การใช้ง าน  และการจัดการซากผ ลิตภัณฑ์หลัง ใช้ง าน  โดยคํานวณออกมาใน รูปของ
คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า การประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของผลิตภณัฑ์ทาํการประเมินโดย
ประเมินตั้งแต่ปล่อยก๊าซเรือนกระจกตลอดวฏัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑน์ั้นๆ โดยใชห้ลกัการประเมินผล
กระทบท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้มตลอดช่วงชีวิตของผลิตภณัฑ ์ (Life cycle assessment: LCA) เร่ิมตั้งแต่การ
ไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ กระบวนการผลิตการใชง้านและการกาํจดัเศษซากหลงัการใชง้าน ซ่ึงบริษทัผูผ้ลิต
สามารถนาํไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ตลอดวฏัจกัรชีวิตของ
ผลิตภณัฑ ์ (Cradle to Grave) หรือการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตั้งแต่การจดัหาวตัถุดิบจนถึงส้ินสุด
กระบวนการผลิตในโรงงาน (Cradle to Gate) ได ้และกระตุน้ใหผู้ป้ระกอบการปรับเปล่ียนเทคโนโลยี
ในการผลิตใหเ้ป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มมากยิง่ข้ึน  
  

2.4  ข้ันตอนการก่อสร้างบ้าน  
 
วิธีการก่อสร้างบา้นพกัอาศยัท่ีใชก้นัทัว่ไปนั้นจะแบ่งลกัษณะงานเป็นประเภทใหญ่ๆ ดงัน้ี [15] 

2.4.1  งานฐานรากและงานโครงสร้าง 

โครงสร้างของบา้นเป็นส่ิงท่ีจะกาํหนดรูปร่าง เคา้โครง ขนาด รวมทั้งความมัน่คงแขง็แรงของตวับา้น
ซ่ึงนบัว่าเป็นส่ิงท่ีสาํคญัมาก บา้นท่ีเกิดความบกพร่อง ดา้นการตกแต่งอาจแกไ้ขในภายหลงัไดโ้ดยไม่
ยาก แต่สําหรับบ้านท่ีเกิดความบกพร่องด้านการตกแต่งอาจ แก้ไขในภายหลงัได้โดยไม่ยาก แต่
สาํหรับบา้นท่ีเกิดความบกพร่องดา้นโครงสร้างจะทาํการแกไ้ขไดย้ากหรืออาจทาํการแกไ้ขไม่ไดเ้ลย 
เพราะการแกไ้ขดา้นโครงสร้าง มกัจะตอ้งใชว้ิธีร้ือถอน หรือทุบทาํลาย (Destructive correction) แลว้
ค่อยสร้างข้ึนมาใหม่ มิใช่เป็น แกท่ี้เปลือกนอกหรือผิวนอก โครงสร้างของบา้นท่ีดีจะตอ้งทาํอย่าง
ถูกตอ้ง เร่ิมตั้งแต่ขั้นตอนของการออกแบบ การเลือกใช้วสัดุ ตลอดจนถึงกรรมวิธีการปลูกสร้าง 
โครงสร้างของบา้นอาจแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ส่วนหลกัๆ คือ 

1. โครงสร้างของฐานราก  
2. โครงสร้างของเสาและคาน 
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3. โครงสร้างของพื้นและบนัได 
4. โครงสร้างของหลงัคา 

ฐานรากของบา้นเป็นส่ิงท่ีใหค้วามมัน่คง และแขง็แรงแก่ตวับา้น เป็นอนัดบัแรก ถา้มีฐานรากท่ีมัน่คง
แขง็แรง ผูอ้ยูอ่าศยักย็อ่มอุ่นใจไดว้่าบา้นท่ีอยูน่ั้นจะไม่เอียงหรือทรุดลงมาในภายหลงั ส่วนประกอบท่ี
สาํคญัของโครงสร้างของฐานรากก็คือส่วนท่ีอยู่ลึกท่ีสุดลงไปในดินนัน่ก็คือเสาเข็ม เสาเข็มท่ีใชก้บั 
อาคาร บา้นเรือนทัว่ไป ในปัจจุบนัสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ ตามลกัษณะของการผลิต 
และการใชง้านไดแ้ก่ เสาเขม็คอนกรีตอดัแรงเป็นเสาเขม็ท่ีใชก้นัแพร่หลายสาํหรับอาคารพาณิชย ์และ
บา้นพกัอาศยัทัว่ไป เป็นเสาคอนกรีตท่ีทาํจากปูนซีเมนตช์นิดแขง็ตวัเร็วและโครงเหลก็ภายในทาํจาก
ลวดเหล็กอดัแรงกาํลงัสูง กรรมวิธีท่ีใชใ้นการลงเสาเข็มจะเป็นการตอกกระแทกลงไปในดินโดยใช้
ป้ันจัน่ซ่ึงเป็นกรรมวิธีท่ีไม่ยุ่งยากซับซ้อนและประหยดัค่าใช้จ่าย เสาเข็มคอนกรีตอดัแรงสามารถ
แบ่งแยกยอ่ยออกไปไดอี้กตามรูปร่างลกัษณะของตวัเสาเขม็ท่ีใชก้นัแพร่หลายไดแ้ก่ 

1. เสาเขม็รูปตวัไอ 
2. เสาเขม็ส่ีเหล่ียมตนั 
3. เสาเขม็หกเหล่ียมหรือแปดเหล่ียมชนิดกลวง 
4. เสาเขม็รูปตวัที 

ชนิดของเสาเข็มท่ีใชส้าํหรับรับนํ้ าหนกัของตวับา้นโดยทัว่ไปจะเป็นเสาเขม็รูปตวัไอ ส่วนขนาดและ
ความยาวนั้นข้ึนอยู่กบัวิศวกรผูอ้อกแบบเป็นผูก้าํหนด ส่วนเสาเข็มหกเหล่ียมหรือแปดเหล่ียมชนิด
กลวงหรือเสาเข็มรูปตวัทีนั้นมกัจะใชก้บังานโครงสร้างท่ีเล็กกว่า หรือตอ้งการรับนํ้ าหนักน้อยกว่า 
เช่น งานฐานรากของร้ัว 
 

2.4.2  โครงสร้างของพืน้และบันได 

โครงสร้างของพ้ืนและบนัไดนบัว่าเป็นส่วนท่ีสาํคญัของตวับา้นอีกส่วนหน่ึงท่ีจะตอ้งให้ความสาํคญั
ในดา้นของความแขง็แรงและความคงทน เพราะพ้ืนเป็นส่วนท่ีตอ้งรับนํ้าหนกัของส่ิงต่างๆ ทุกชนิดท่ี
ตั้งอยูใ่นบา้นไม่ว่าจะเป็นตู ้เตียง โต๊ะ หรืออาจจะเป็นชั้นวางหนงัสือ ซ่ึงบางจุดอาจจะตอ้งรับนํ้ าหนกั
นับร้อยกิโลกรัมต่อตารางเมตรเลยทีเดียว นอกจากน้ีในบางคร้ังพ้ืนและบนัไดอาจจะตอ้งรับแรง
กระแทกต่างๆ นอกเหนือจากความคาดหมาย เช่น แจกนักระเบ้ืองใบใหญ่ตก ตู้หนังสือลม้ หรือ
แมก้ระทัง่เกิดไฟไหมห้รือเกิดแผน่ดินไหว ถึงแมว้่าส่ิงเหล่าน้ีจะไม่ใช่ส่ิงปกติท่ีจะเกิดข้ึนบ่อยๆ แต่กมี็
โอกาสท่ีจะเกิดข้ึนได ้และหากบงัเอิญเกิดข้ึนมาแลว้โครงสร้างของพ้ืนท่ีมัน่คงแข็งแรงกว่าก็ยอ่มจะ
เกิดความเสียหายนอ้ยกวา่และใหค้วามปลอดภยัแก่ชีวิตของผูอ้ยูอ่าศยัและทรัพยสิ์นมากกวา่ไม่เกิดการ
พงัทลายลงมาง่ายๆ พ้ืนท่ีใชก้บัอาคารบา้นเรือนทัว่ไปสามารถแบ่งออกไดเ้ป็นประเภทใหญ่ๆ ดงัน้ี 
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1.  พ้ืนไม ้พ้ืนไมเ้ป็นโครงสร้างของพ้ืนแบบง่าย โดยใชค้านทาํดว้ยไมปู้ดว้ยไมแ้ผน่พ้ืนเรียงกนั
โดยวิธีเขา้ล้ินแลว้ตอกตะปูยดึไว ้มกัจะใชไ้มเ้น้ือแขง็ท่ีให้ความแข็งแรง เช่น ไมแ้ดง ไมม้ะค่า ไมส้ัก 
ไมเ้ตง็ เป็นตน้ โครงสร้างชนิดน้ีมีขอ้ดี คือ ทาํง่าย ประหยดัเวลา แต่มีขอ้เสียคือ รับนํ้าหนกัไดน้อ้ยอาจ
มีเสียงดงัเวลาใชง้านเน่ืองจากไมห้ดตวั ไมห้ายากข้ึนและมีราคาแพงข้ึน ปัจจุบนัพื้นไมม้กัไม่ค่อยนิยม
ทาํกนัแลว้เน่ืองดว้ยเหตุผลขา้งตน้ แต่การทาํบนัไดยงันิยมใชโ้ครงสร้างไมก้นัอยูม่ากเพราะให้ความ
สวยงามแบบธรรมชาติและไม่ตอ้งใชไ้มจ้าํนวนมากนกั 

2. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหลก็ ซ่ึงยงัสามารถแบ่งชนิดออกไดอี้กตามลกัษณะของการผลิตและการ
ใชง้าน ไดแ้ก่ พ้ืนหล่อกบัท่ี พ้ืนสาํเร็จรูปแบบแผ่นทอ้งเรียบ พ้ืนสําเร็จรูปแบบกลวง พ้ืนคอนกรีต
เสริมเหลก็สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ชนิดใหญ่ๆ ตามลกัษณะการผลิตและการใชง้าน ไดแ้ก่ 

 - พ้ืนคอนกรีตเสริมเหลก็แบบหล่อกบัท่ี พ้ืนคอนกรีตเสริมเหลก็แบบหล่อกบัท่ีเป็นรูปแบบของ
โครงสร้างพ้ืนท่ีใชก้นัมาแต่ดั้งเดิม กรรมวิธีในการทาํจะคลา้ยกบัการทาํเสาและคาน กล่าวคือจะตอ้งมี
การทาํไมแ้บบ ผกูเหล็กเส้นในลกัษณะเป็นตะแกรงโดยขนาดของเหลก็เส้นท่ีใชแ้ละความถ่ีของช่วง 
ตารางจะข้ึนอยูก่บัการคาํนวณการรับนํ้าหนกั ในการใชง้านแลว้เทคอนกรีตหล่อลงไป การทาํพ้ืนดว้ย
วิธีน้ีมกัไม่ค่อยนิยมกนัแลว้ใน การปลูกสร้างบา้นเรือนในปัจจุบนั เพราะขั้นตอนยุง่ยากตอ้งเสียเวลา
ในการทาํไมแ้บบและตอ้งใชเ้วลานานกวา่ปูนท่ีหล่อจะอยูต่วัจนสามารถใชง้านรับนํ้าหนกัได ้แต่กย็งัมี
การใชก้นับา้งในงานบางลกัษณะ เช่น การทาํพ้ืนชั้นล่างท่ีไม่ไดย้กพ้ืนอยูบ่นคาน การทาํพ้ืนหอ้งนํ้ าท่ี
จะตอ้งมีการเจาะรูเพ่ือเดินท่อต่างๆ เพราะสามารถวางตาํแหน่งของโครงเหล็กเส้นไม่ให้ตรงกบัรูท่ี
เจาะได ้ต่างกบัพ้ืนแผน่สาํเร็จรูปท่ีจะมีโครงลวดเหลก็ฝังมาอยูแ่ลว้การเจาะรูพ้ืนนั้นถา้หากทาํใหล้วด
เหลก็ขาดตรงจุดใดบริเวณนั้นกจ็ะไม่แขง็แรงหรือการทาํโครงสร้างของบนัไดคอนกรีตกย็งัคงตอ้งทาํ
แบบหล่ออยูก่บัท่ี 

 - พ้ืนสาํเร็จรูปแบบแผน่ทอ้งเรียบ โครงสร้างของพื้นชนิดน้ีจะประกอบดว้ยพ้ืนคอนกรีตอดัแรง
สาํเร็จรูปแบบแผน่ทอ้งเรียบ (Prestressed cncrete floor plank) นาํมาจดัวางเรียงกนัเป็นพ้ืนหอ้งแลว้ทาํ
การเททบัดว้ยคอนกรีตเสริมเหล็กอีกชั้นหน่ึง พื้นประเภทน้ีเป็นท่ีนิยมใช้กนัแพร่หลายในการปลูก
สร้างอาคารบ้านเรือนทั่วไป เพราะขั้นตอนไม่ยุ่งยากและประหยดัเวลา อีกทั้ งเม่ือทาํสําเร็จแล้ว
สามารถใช้งานรับนํ้ าหนักได้ในระยะเวลาอนัส้ัน ไม่ต้องคอยให้คอนกรีตอยู่ตวัหรือบ่มตัวนาน
เหมือนกบัการทาํพ้ืนคอนกรีตแบบหล่อกบัท่ีและสามารถรับนํ้ าหนกัไดดี้ พ้ืนคอนกรีตอดัแรงแบบ
แผ่นทอ้งเรียบท่ีนิยมใชก้นัและมีจาํหน่ายทัว่ไปในทอ้งตลาดนั้น ทาํจากปูนซีเมนต์ชนิดแข็งตวัเร็ว
เสริมดว้ยลวดเหลก็อดัแรงกาํลงัสูงส่วนใหญ่จะเป็นพ้ืนสาํเร็จรูปท่ีมีขนาดความกวา้ง 30-35 เซนติเมตร 
หนา 5 เซนติเมตร และมีช่วงความยาว (Span length) 1.0-4.5 เมตร ใชโ้ครงลวดเหลก็อดัแรงขนาด 4-5 
มิลลิเมตรฝังตามแนวยาวเป็นจาํนวน 4-7 เส้น ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความยาวของแผน่พ้ืนสาํเร็จรูปและการใช้
งานว่าตอ้งการใหรั้บนํ้าหนกัไดม้ากนอ้ยเพยีงใด 
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 - พ้ืนสาํเร็จรูปแบบกลวง พ้ืนสาํเร็จรูปแบบกลวง (Hollow core slab) เป็นพ้ืนคอนกรีตสาํเร็จรูป
อีกแบบหน่ึง ซ่ึงมีลกัษณะการใชง้านท่ีแตกต่างไปจากพ้ืนสาํเร็จรูปแบบแผ่นทอ้งเรียบท่ีกล่าวมาแลว้ 
กล่าวคือ พ้ืนชนิดน้ีจะมีช่วงความยาวท่ียาวกว่าโดยอาจมีช่วงพาดท่ียาวถึง 12 เมตรโดยไม่เกิดการแอ่น
ตวัและไม่ตอ้งใชไ้มค้ ํ้ายนัชัว่คราวในการก่อสร้าง มีขนาดและความหนาให้เลือกมากกว่า สามารถรับ
นํ้าหนกัไดดี้กว่า มกัใชก้บัอาคารสาํนกังาน อาคารขนาดใหญ่ หรืออาคารจอดรถมากกว่าการใชต้าม
อาคารบา้นเรือนทัว่ไป การเทคอนกรีตทบัหน้านั้นอาจทาํหรือไม่ทาํก็ไดข้ึ้นอยู่กบัวตัถุประสงคข์อง
การใชง้าน และเน่ืองจากพ้ืนสําเร็จรูปชนิดน้ีเป็นแบบกลวง ฉะนั้นช่องภายในท่ีกลวงยงัสามารถใช้
ประโยชนใ์นการเดินสายไฟหรือท่อนํ้าไดอี้กดว้ย 

 
2.4.3.  งานก่อผนัง 

ผนงั นั้นเรียกไดว้่าเป็นผิวหนงัของบา้น (Skin) สาํหรับผนงัภายนอกนั้นคอยปกป้องตวับา้น จากความ
เปล่ียนแปลงของ อากาศ ร้อนหนาว แดด ลม ฝน ภายนอกบา้น ส่วนผนงัภายในนั้น ทาํหนา้ท่ีแบ่งส่วน
ใช้สอยต่างๆ ภายในบ้านให้เป็นสัดส่วนตามการใช้สอย ผนังในบ้านนั้นมีทั้ งผนังท่ีทาํหน้าท่ีเป็น
โครงสร้าง หรือท่ีเราเรียกว่า ผนังรับนํ้ าหนกั (ซ่ึงแยกย่อยไปอีก เป็นผนงัรับนํ้ าหนกัท่ีเป็นคอนกรีต
เสริมเหลก็ และผนงัรับนํ้าหนกัท่ีใชก้ารก่ออิฐเต็มแผน่) ผนงัลกัษณะน้ีใหนึ้กภาพง่ายๆ ว่าเป็นเสาท่ียดึ
ยาวออกไปเป็นผนังนั่นเอง ผนังชนิดน้ีจึงมีราคาค่อนขา้งแพงกว่าผนังปกติสักหน่อย ส่วนผนังอีก
ประเภท เป็นผนังท่ีนิยมใช้กนัอยู่ทัว่ไป คือ ผนังท่ีไม่ได้ทาํหน้าท่ีรับนํ้ าหนัก หรือมิไดท้าํตวัเป็น
โครงสร้าง ส่วนมากเป็นผนงัก่อดว้ยอิฐหรืออาจใชเ้ป็นแผ่นยิปซัม่บอร์ดก็ได ้ตวัผนงัเองมีหลายชนิด 
เช่น ผนงัก่ออิฐ ผนงัหิน ผนงัคอนกรีตบลอ็ก ผนงั Glass Block หรือผนงัแกว้ นอกจากน้ียงัมีท่ีเป็น
ผนงักระจก (Curtain wall) นิยมใชก้นัมากในตึกสูง และมีการนาํมาใชก้บั บา้นพกัอาศยัในส่วนท่ี 
ตอ้งการเปิดมุมมองสู่ภายนอก เช่น หอ้งรับแขก หอ้งพกัผอ่น เป็นตน้ ในวิธีการก่อสร้างนั้นผนงัแต่ละ
อย่าง ก็มีรายละเอียดปลีกย่อยแตกต่างกนัออกไปตามประเภท กล่าวถึงผนงัท่ีใชก้นัอยู่ทัว่ไป นัน่คือ 
ผนงัก่ออิฐ มีสองลกัษณะ การก่ออิฐโชวแ์นว และ ผนงัก่ออิฐฉาบปูน 

- ผนงัก่ออิฐโชวแ์นว คือผนงัท่ีมีการก่ออิฐเรียงกนัและไม่มีการฉาบทบั เพ่ือตอ้งการโชวแ์นว
ของอิฐผนงัชนิดน้ีจึงไม่มีปูนฉาบหนา้กนัความช้ืน ดงันั้นในการก่ออิฐโชวแ์นวสาํหรับผนงั ดา้นนอก
อาคารไม่ควรจะก่อโชวท์ั้งสองดา้น เพราะเวลาฝนตกหรือมีความช้ืนเขา้กระทบผนงั นํ้าจะซึมเขา้ดา้น
ในไดโ้ดยง่าย ขอ้ควรระวงัอีกประการคือ อยา่ก่อในบริเวณท่ีมีรถว่ิงผา่นหรือวิ่งเฉียด (เช่นโรงรถ ขา้ง
ถนน เป็นตน้) เพราะหากมีการกระทบให้อิฐโชวแ์นวมีรอย การแกไ้ขทาํไดย้าก ส่วนใหญ่มกัตอ้งทุบ
ผนงัทั้งแผงออกและก่อข้ึนใหม่ 

- ผนงัก่ออิฐฉาบปูน เป็นผนงัท่ีใชอิ้ฐก่อข้ึนมาและฉาบทบัดว้ยปูนเพ่ือความเรียบร้อย สาํหรับ
การก่ออิฐในผนังชนิดน้ีจะต่างจากการก่ออิฐของผนังก่ออิฐโชว์แนว เพราะจะต้องก่ออิฐให้ผิว
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คอนกรีตมีรอยบุ๋มลึกประมาณ 3-5 มิลลิเมตร เพ่ือเวลาฉาบปูนจะไดย้ึดเกาะผิวคอนกรีตไดแ้น่นหนา 
ก่อนฉาบปูนควรทาํความสะอาดผนงัดว้ยไมก้วาดหรือลมเป่าใหเ้ศษหรือฝุ่ นปูนหลุดออกเสียก่อน และ
ทาํการรดนํ้ าให้ชุ่มเสีย ท้ิงไวซ้กัคร่ึงนาทีก่อนให้อิฐดูดนํ้ าให้เต็มท่ี ป้องกนัไม่ไห้อิฐดูดนํ้ าไปจากปูน 
อนัจะก่อใหเ้กิดการแตกร้าวของผนงัได ้

 
บา้นท่ีก่อสร้างดว้ยวิธีน้ีจะมีโครงสร้างเป็นคอนกรีตเสริมเหล็กแบบหล่อกบัท่ี ซ่ึงเป็นรูปแบบของ
โครงสร้างท่ีตอ้งมีการทาํไมแ้บบผูกเหลก็เส้นในลกัษณะเป็นตะแกรง แลว้เทคอนกรีตหล่อลงไปจึง
ตอ้งใชเ้วลานานกวา่ปูนท่ีหล่อจะอยูต่วัจนสามารถใชง้านรับนํ้ าหนกัได ้ ซ่ึงมีการใชแ้รงงานคนในการ
ก่อสร้างร่วมกบัเคร่ืองจกัรเช่น เคร่ืองผสมปูนท่ีใชพ้ลงังานไฟฟ้าในการผสมปูนและเทพื้น 

 
2.4.4  งานหลงัคา 
โครงหลงัคาเป็นโครงสร้างท่ีทาํหนา้ท่ีรับนํ้ าหนกัของวสัดุมุงหลงัคา โดยทาํหนา้ท่ียึดมุงหลงัคาอยา่ง 
เช่น กระเบ้ืองมุงหลงัคาให้อยู่ในลกัษณะท่ีมัน่คงแข็งแรงและเป็นระเบียบ ในขณะเดียวกนัก็จะทาํ
หนา้ท่ียดึตวัหลงัคาทั้งหมดใหเ้ช่ือมต่อกบัโครงสร้างของเสาและคานของตวับา้นอยา่งแขง็แรง โครง
หลงัคาท่ีดีนอกจากจะต้องมีการเช่ือมต่อหรือเกาะยึดอย่างแข็งแรงแลว้ ยงัมีความคงทนต่อดินฟ้า
อากาศและสภาพกาลเวลาท่ีผ่านไป อีกทั้งการสร้างจะตอ้งกระทาํอยา่งประณีตและถูกตอ้งในแง่ของ
ขนาดและระยะต่างๆ เพ่ือให้แนวหลงัคาท่ีมุงเสร็จอยู่ในลกัษณะเขา้ท่ีเรียบร้อย โครงหลงัคาท่ีใชใ้น
บา้นเรือนทัว่ไปอาจแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ตามวสัดุท่ีใช ้ดงัน้ี 
 1.  โครงหลงัคาไม ้โครงหลงัคาท่ีทาํดว้ยไมนิ้ยมใชก้นัมากในสมยัก่อน เพราะตน้ทุนของวสัดุ
ตํ่า ขั้นตอนการปลูกสร้างไม่ยุง่ยาก ไม่ตอ้งใชเ้คร่ืองมือมาก อีกประการหน่ึงบา้นในสมยัก่อนยงันิยม
ปลูกเป็นบ้านไม้ การเช่ือมต่อระหว่างโครงหลงัคากับโครงสร้างของเสาและคานท่ีทาํด้วยไม้
เหมือนกนั สามารถทาํไดโ้ดยสะดวก แต่ในปัจจุบนับา้นเรือนส่วนใหญ่จะปลูกเป็นตึกประกอบกบัไม้
เป็นวสัดุท่ีหายากและมีราคาแพงข้ึน โดยเฉพาะไมคุ้ณภาพดีท่ีให้ความแขง็แรงทนทานและคงรูปก็ยิ่ง
หายากและมีราคาแพง นอกจากน้ีโครงหลงัคาไมย้งัอาจมีปัญหาของปลวกเกิดข้ึนได้ในภายหลงั 
ฉะนั้นโครงหลงัคาไมจึ้งไม่เป็นท่ีนิยมทาํกนัในปัจจุบนัสาํหรับอาคารบา้นเรือนทัว่ไปท่ีเป็นตึก แต่ยงัมี
ใชก้นัอยูส่าํหรับบา้นไม ้

2.  โครงหลงัคาเหลก็ โครงหลงัคาท่ีทาํดว้ยเหลก็เป็นโครงหลงัคาท่ีนิยมใชก้นัทัว่ไปสาํหรับ
อาคารบา้นเรือนในปัจจุบนั เพราะเหลก็เป็นวสัดุท่ีหาง่ายในทอ้งตลาด อีกทั้งมีรูปแบบและขนาดต่างๆ 
ใหเ้ลือกมากมายเพ่ือใหเ้หมาะสมกบัการรับนํ้ าหนกัและรูปทรงท่ีแตกต่างกนัของบา้นเรือนแต่ละหลงั 
นอกจากน้ีเหล็กยงัเป็นวสัดุท่ีให้ความแขง็แรงและความคงรูปเป็นอยา่งดี ปราศจากปัญหาเร่ืองปลวก 
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ในแง่ของความคงทนและอายกุารใชง้านนั้นเหลก็ท่ีผา่นกรรมวิธีป้องกนัสนิม เช่น การชุบสังกะสีหรือ
การเคลือบสีอยา่งดีจะมีอายกุารใชง้านยาวนานหลายสิบปีในสภาพใชง้านปกติ 
 

2.4.5  งานฝ้าเพดาน 
การบุฝ้าเพดานตามห้องต่างๆ เพ่ือความสวยงาม โดยเฉพาะห้องชั้นบนสุดเพ่ือไม่ให้เห็นโครงสร้าง
หลงัคาและแผ่นกระเบ้ือง ฝ้าเพดานจะเป็นประโยชน์ต่อผูอ้ยูอ่าศยัหลายประการ เช่น ทาํใหเ้กิดความ
สวยงาย ช่วยปิดกั้นการเดินท่อและสายไฟต่างๆ นอกจากน้ียงัช่วยลดความร้อนจากหลงัคา เป็นส่วน
สําคญัในการลดการทาํงานของเคร่ืองปรับอากาศภายในบ้านได้ ซ่ึงงานมุงฝ้าเพดานจะมีการใช้
พลงังานไฟฟ้าเป็นหลกัจากเคร่ืองมือ เช่น เคร่ืองตดั สวา่น เป็นตน้ 
 

2.4.6  งานปูพืน้ 

พ้ืนบา้นนบัเป็นส่วนประกอบท่ีโดดเด่นส่วนหน่ึงของตวับา้น เพราะจะปรากฎใหเ้ห็นอยูท่ ัว่ไปทุกหอ้ง 
การปูพื้นจึงเป็นงานท่ีมีลกัษณะก่ึงงานตกแต่งก่ึงงานก่อสร้าง พ้ืนบา้นสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงฐานะ
และความมีรสนิยมของเจา้ของบา้น โดยดูจากวสัดุปูพ้ืนท่ีเลือกใช ้และสามารถแสดงให้เห็นถึงงาน
สร้างสรรคท์างศิลปะ โดยดูจากการออกแบบและความประณีตในการทาํจึงไม่น่าแปลกใจท่ีจะพบว่า
เจา้ของบา้นบางรายมีความพิถีพิถนัอย่างมากในการเลือกใชว้สัดุปูพื้น ตลอดจนถึงการเลือกช่างท่ีมี
ฝีมือและความชาํนาญในการปูพื้นชนิดต่างๆ นอกจากการมองในดา้นของความสวยงามแลว้ เน่ืองจาก
พ้ืนท่ีหรือบริเวณต่างๆ ในตวับา้นจะมีลกัษณะการใชส้อยท่ีแตกต่างกนั ฉะนั้นการเลือกใชว้สัดุปูพ้ืน 
ให้เหมาะสมกบัการใชส้อยในแต่ละห้องแต่ละจุดจึงเป็นส่ิงท่ีควรจะให้ความสาํคญัเช่นเดียวกนั มิใช่
จะมองแต่ดา้นความสวยงามเพยีงดา้นเดียว เพราะการเลือกใชว้สัดุปูพ้ืนท่ีเหมาะสมนอกจากจะช่วยให้
มีอายกุารใชง้านท่ียาวนานแลว้ยงัช่วยเพ่ิมความปลอดภยัแก่ผูอ้ยูอ่าศยัอีกดว้ย 

วสัดุท่ีใช้ในการปูพ้ืนตามท้องตลาดมีอยู่มากมายหลายชนิด โดยแต่ละชนิดจะให้ความสวยงาม 
ประโยชนใ์นการใชส้อยและราคาท่ีแตกต่างกนัออกไป ในท่ีน้ีจะกล่าวถึงวสัดุชนิดต่างๆ ท่ีใชใ้นการปู
พ้ืนท่ีนิยมใช้กันโดยทั่วไป คุณสมบัติของวสัดุปูพ้ืนแต่ละชนิดทั้ งในแง่ของความสวยงามและ
ประโยชนใ์ชส้อย ตลอดจนหลกัการเลือกใชว้สัดุชนิดต่างๆ ว่าควรจะข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบอะไรบา้ง 
อนัเป็นแนวทางในการตดัสินใจ เพ่ือใหไ้ดข้องท่ีดีและเหมาะสมกบัความตอ้งการของแต่ละคน วสัดุปู
พ้ืนท่ีนิยมใชก้นัทัว่ไปในปัจจุบนัอาจแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ๆ ไดด้งัน้ี 

 1. พ้ืนพรม 

2. พ้ืนไมจ้ริง 

3. พ้ืนไมป้าร์เกต ์

4. พ้ืนหินแกรนิตและหินอ่อน 
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5. พ้ืนกระเบ้ืองเคลือบ 

6. พ้ืนกระเบ้ืองหินขดั 

7. พ้ืนกระเบ้ืองยาง 

8. พ้ืนคอนกรีตบลอ็ก 

 

2.5  ประเภทวัสดุก่อสร้าง [16] 
 
2.5.1  วัสดุก่อสร้างสําหรับงานฐานราก  
2.5.1.1  ชนิดของเสาเขม็ คือ ส่วนท่ีรับนํ้าหนกัอยูใ่ตสุ้ดของตวับา้น แบ่งออกเป็น 2 ชนิด ไดแ้ก่  
 1.  เขม็ตอก วิธีการตอกกคื็อ ตอกลงไปดว้ยกาํลงัคน หรือป้ันจัน่ กไ็ดจ้นสุดความยาวของเขม็ 
เสาเข็มตอกทัว่ไปจะมีหนา้ตาต่างๆ กนัมีทัง่แบบส่ีเหล่ียม หกเหล่ียม และเป็นรูปตวัไอ ซ่ึงทุกอยา่งมี
หนา้ตดัตนัทั้งตน้ เวลาตอกกต็อกลงไปง่ายๆ อยา่งท่ีเราเห็นกนัโดยทัว่ไป และอีกชนิดคือ เสาเขม็กลม
กลวง เป็นเสาเข็มท่ีสามารถรับแรงไดม้ากกว่าเสาเข็มแบบแรก เพราะสามารถทาํให้โตกว่าได ้ผลิต
โดยการป่ันหมุนคอนกรีตใหเ้สาเขม็ออกมากลมและกลวง เวลาตอกส่วนใหญ่จะขดุเป็นหลุมก่อนแลว้
กดเสาเขม็ลงไปพอถึงระดบัทีตอ้งการจึงจะเร่ิมตอก ทาํให้มีส่วนของเสาเขม็ไปแทนท่ีดินนอ้ยลง (ดิน
ถูกขดุออกมาบางส่วนแลว้) อาคารขา้งเคียงเดือดร้อนนอ้ยลงจากการเคล่ือนตวัของดิน (แต่ความดงัฝุ่ น
ละออง และความสะเทือนยงัคงอยู)่ 

2.  เขม็เจาะ คือ การเจาะดินลงไปก่อนแลว้หยอ่นแม่แบบเหลก็ลงไปใส่เหลก็เสริมแลว้จึงเท
คอนกรีตตามลงไปในหลุม มี 2 แบบไดแ้ก่  เสาเขม็เจาะแบบแหง้เป็นระบบเสาเขม็เจาะขนาดเลก็ ส่วน
ใหญ่จะลึกไม่เกิน 20 เมตร (แลว้แต่ระดบัชั้นทราย) รับนํ้าหนกัไดไ้ม่เกิน 120 ตนัต่อตน้ วิธีการกคื็อ
เจาะดินลงไป (แบบแหง้) แลว้หยอ่นเหลก็เทคอนกรีตลงไปในหลุม ซ่ึงราคาจะแพงกว่าระบบเขม็ตอก 
แต่เกิดมลภาวะนอ้ยกว่ามาก ทั้งเร่ืองการเคล่ือนตวัของดิน ความสั่นสะเทือน ฝุ่ นละออง จึงเป็นท่ีนิยม
ใชใ้นท่ีท่ีมีคนอยูห่นาแน่น เสาเขม็เจาะแบบเปียกทาํเหมือนเสาเขม็เจาะแห้ง แต่เวลาขดุดินจะขดุลึกๆ 
แลว้ใส่ สารเคมีลงไปเคลือบผิวหลุมดินท่ีเจาะให้ทาํหน้าท่ีเป็นตวัยึดประสานดินและกนัดินไม่ให้
พงัทลายลงเวลาเจาะลึกๆ (ซ่ึงสามารถเจาะไดลึ้กกวา่ 70 เมตร) รับนํ้าหนกัไดม้ากและเกิดมลภาวะนอ้ย
แต่ราคาแพง เข็มเจาะจะมีราคาสูงกว่าเข็มตอกแต่จะทาํให้บา้นขา้งเคียงไม่เดือดร้อน เพราะไม่เกิด
แรงสัน่สะเทือนเหมือนเขม็ตอก เหมาะสาํหรับบา้นท่ีปลูกติดกนั 
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2.5.1.2   ชนิดของปูนซีเมนต์ ปูนซีเมนตแ์บ่งออกไดเ้ป็น 2 ชนิด ไดแ้ก่ 
ปูนชนิดท่ีหน่ึง เป็นปูนท่ีมี กาํลงัอดัสูงและ ความแข็งแรง มีประสิทธิภาพในการยึดเกาะดี ใชส้าํหรับ
ทาํโครงสร้างท่ีตอ้งการรับนํ้าหนกั คือ ปูน Portland cement เช่น ตราชา้ง ตราพญานาค ตราดอกจิก จะ
มีราคาแพงกว่า 
 
ปูนชนิดท่ีสอง จะมีกาํลงัอดัและความแข็งแรงน้อยกว่า เหมาะสําหรับงานท่ีตอ้งการความปราณีต
เรียบร้อย เช่น งานฉาบปูนหรืองานก่อ ซ่ึงการรับนํ้ าหนกัและการยึดเกาะจะสู้แบบแรกไม่ได ้คือ ปูน
Silica Cement เช่น ปูนตรางูเห่า ตราเสือ ตรานกอินทรีย ์จะมีราคาถูกกว่าการใชง้านตอ้งใชใ้ห้ถูก
ประเภทของงาน มิฉะนั้นจะทาํให้เกิดปัญหาในการรับนํ้ าหนกัหรือการแตกร้าวได ้ซ่ึงจะมีอนัตราย
มาก 
 

2.5.2  วัสดุก่อสร้างสําหรับงานพืน้  
2.5.2.1  วสัดุโครงสร้างพืน้ มีหลายชนิดดงัน้ี 

- พ้ืนโครงสร้างไม ้ มีขอ้ดี คือ นํ้าหนกัเบา ติดตั้งไดส้ะดวกรวดเร็ว เป็นงานแห้งไม่เลอะเทอะ 
แต่มีขอ้เสีย คือ รับนํ้าหนกัไม่ไดม้าก มีเสียงดงั กนันํ้ าไม่ได ้และในปัจจุบนัไมท่ี้ดีหายากและ
ราคาค่อนขา้งแพง 

- พ้ืนโครงสร้างคอนกรีต มีขอ้ดี คือ มีความแขง็แรงสามารถรับนํ้ าหนกัไดดี้ กนันํ้ าไดเ้หมาะ
สําหรับทาํห้องนํ้ าหรือชั้นดาดฟ้า วสัดุท่ีใชปู้ผิวมีให้เลือกมาก เช่น ปาร์เก ้กระเบ้ืองเคลือบ 
หินอ่อน แกรนิต ขอ้เสีย คือ เป็นงานเปียกเลอะเทอะง่าย ค่อนขา้งยุง่ยากในการก่อสร้าง ตอ้ง
ใชช่้างท่ีมีประสบการณ์ ใชเ้วลานานจึงจะใชง้านได ้ตอ้งมีระยะเวลาบ่มคอนกรีต มีนํ้ าหนกั
มาก  

- พ้ืนสาํเร็จรูป คือ แผน่พ้ืนคอนกรีตท่ีหล่อมาจากโรงงานแลว้มาวางตามสถานท่ีก่อสร้างไดเ้ลย 
หลงัจากนั้นกว็างเหลก็เสริมดา้นบน โดยมีเหลก็ยืน่เขา้ไปในคานดว้ย แลว้จึงเทปูนทบัหนา้อีก
ทีหน่ึงหนาประมาณ 5 ซม. มีผลดี คือ สามารถก่อสร้างไดส้ะดวกรวดเร็ว แต่หา้มใชใ้นพ้ืนท่ีท่ี
โดนนํ้าเช่น หอ้งนํ้า ระเบียงชั้นดาดฟ้า ควรใชพ้ื้นท่ีหล่อกบัท่ี 

2.5.2.2  วสัดุปูพืน้ มีหลายชนิดดงัน้ี 

- พ้ืนไมจ้ริง เป็นของธรรมดาพ้ืนบา้นมานมนาน แต่ปัจจุบนักลายเป็นความใฝ่ฝันท่ีหลายคน
อยากมี แต่ก่อนจะวางพ้ืนไม้บนตงและคานทาํหน้าท่ีคอนกรีตอีกที ซ่ึงต้องระมัดระวงั
กรรมวิธีในการปูให้ถูกตอ้ง ตอ้งมีการวางระแนงไมฝั้งในคอนกรีตและสูงกว่าผิวคอนกรีต 
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ประมาณ 2 ซม. เพื่อความยืดหยุน่และไม่โก่งงอจากการอดัเขา้ล้ินภายหลงั ราคาพ้ืนไมน้ี้จะ
แพงแต่ใหค้วามรู้สึกดีมาก 

- พ้ืนปาร์เก ้คือช้ินไมเ้ลก็ๆ ท่ีปูบนพื้นคอนกรีตมีทั้งแบบเขา้ล้ินรอบและไม่เขา้ล้ิน ราคาจะถูก
กวา่พื้นไมธ้รรมดา ขอ้ดี คือ ใหค้วามสวยงาม อบอุ่น ดูเป็นธรรมชาติ ราคาไม่แพงมาก ข้ึนอยู่
กบัชนิดและขนาดของไมท่ี้ใชมี้อายกุารใชง้านไดน้าน ขอ้เสีย คือ เกิดรอยขีดข่วนไดง่้าย ติด
ไฟ ไม่สามารถทนความช้ืนไดน้าน มีปัญหาเร่ืองปลวก 

- พ้ืนกระเบ้ืองเคลือบ ขอ้ดี คือ มีความแข็งแรง มีแบบและสีสันให้เลือกมากมาย ราคาไม่แพง 
ดูแลรักษาง่าย ขอ้เสีย คือ มีรอยต่อของแผ่นมาก ดูแขง็กระดา้ง ไม่น่ิมนวล จะล่ืนเม่ือโดนนํ้ า 
และถา้โดนของแข็งหล่นทบัอาจแตกร้าวได ้ราคาจะมีตั้งแต่ตารางเมตรละ 200 บาท จนถึง 
5,000 บาท แลว้แต่ชนิดของกระเบ้ืองใช้ปูบนพ้ืนคอนกรีตท่ีไม่จาํเป็นตอ้งแห้งสนิทแต่
ตอ้งกนัซึมไวเ้รียบร้อย การปูกระเบ้ืองเล่นลายเป็นส่ิงท่ีตอ้งระวงัมาก เพราะกระเบ้ืองแต่ละ
แผ่นแต่ละยี่ห้องจะมีขนาดความหนาไม่เท่ากนั ทาํให้น่าเกลียดกว่าท่ีออกแบบไวม้ากทีเดียว
ปัญหาของการปูกระเบ้ืองคือ กระเบ้ืองมกัขาดตลาด (ในลายท่ีตอ้งการ) และหากเสียหาย
แตกหกัภายหลงัจะหาอะไหล่มาทดแทนไม่ไดค้วรเกบ็สตอ็คกระเบ้ืองท่ีใชไ้วบ้า้ง 

- พ้ืนหินขดั อตัราส่วนผสมของหินขดั ซีเมนตข์าว 1 ถุง (40 กก.) หิน 2 ถุง ใชง้านได ้4 ตาราง
เมตร ความหนาของหินขดัทาํในท่ีมีความหนาประมาณ 0.70 - 1.50 ซม. ข้ึนอยูก่บัขนาดของ
เมด็หิน หินท่ีใชต้ั้งแต่เบอร์ 1 (เลก็สุด) ถึงเบอร์ 5 (ใหญ่สุด 10 มม.) ขอ้ดี ดูแลรักษาง่าย ราคา
ไม่แพง มีลูกเล่น สามารถออกแบบให้มีลวดลายและสีสันไดม้าก ไม่มีรอยต่อ ขอ้เสียดูแข็ง
กระดา้ง จะล่ืนเม่ือเวลาโดนนํ้ า การทาํค่อนขา้งยุ่งยาก เป็นงานเปียกทาํให้เลอะเทอะ เวลา
แตกร้าวซ่อมแซมยาก 

- พ้ืนกระเบ้ืองยาง เป็นส่ิงสังเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ มีทั้ งเป็นแผ่นเล็กๆ และเป็นผืนใหญ่ 
ทนทานทีเดียวเม่ือเทียบกบัราคา บาํรุงรักษาไม่ยากนกัแต่ใหค้วามรู้สึกท่ีเป็นสาํนกังานมากไป
หน่อย ปรับเปล่ียนง่าย ขอ้ดี ราคาถูก ติดตั้งง่าย มีสีสันและขนาดใหเ้ลือกมากผิวดูนุ่มนวลไม่
แขง็กระดา้ง ซ่อมแซมง่าย ขอ้เสีย มีรอยต่อมาก อายกุารใชง้านไม่นาน ดูไม่ภูมิฐาน ผิวอ่อน 
จะมีรอยขดูขีดไดง่้าย ถา้พ้ืนคอนกรีตไม่เรียบเวลาปูเสร็จแลว้จะดูเป็นคล่ืนไม่สวยงาม 

- หินอ่อน เป็นของท่ีนิยมใชก้นัมากข้ึนเพราะราคาเร่ิมใกลเ้คียงกบัวสัดุปูพ้ืนอย่างอ่ืน ขอ้ดี ดู
สวยงามภูมิฐาน มีสีสันใหเ้ลือกมากมาย ดูเป็นธรรมชาติ กนันํ้ าไดดี้ ไม่ผกุร่อน มีรอยต่อนอ้ย
ขอ้เสีย ใชไ้ดเ้ฉพาะภายในบา้นและควรอยูใ่นส่วนท่ีไม่โดนรอยขีดข่วน มีผิวอ่อน บางชนิดมี
ราคาแพง 

- หินแกรนิต ขอ้ดี มีความแขง็แกร่ง ทนต่อรอยขีดข่วนไดดี้ ใชไ้ดท้ั้งภายนอกและภายใน ดูแล
รักษาง่าย มีความหรูหรา น่าภูมิฐาน ขอ้เสีย มีราคาค่อนขา้งแพง ทาํเป็นลวดลายค่อนขา้งยาก 
เพราะมีความแขง็ มีสีสนัใหเ้ลือกนอ้ย 
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- พ้ืนพรม เป็นวสัดุท่ีสวย นุ่มนวล ไม่แพงนกั หรูหรา ติดตั้งง่ายแต่บาํรุงรักษายาก และมีอายุ
การใชง้านสั้น หากตอ้งการเปล่ียนบรรยากาศบ่อยๆ หรือเร่งงานก่อสร้างพรมเป็นวสัดุท่ีน่าใช ้

2.5.2.3  วสัดุก่อผนัง มีหลายชนิดดงัน้ี 

- ผนงัอิฐมอญ หรือเรียกว่าอิฐแดงจะมีขนาดเลก็ การก่อจะเสียเวลามากมีนํ้ าหนกัมาก ราคาจะ
แพงแต่มีความแขง็แรงทนทาน 

- ผนงัอิฐบลอ็ค จะมีความเปราะแตกง่าย มีนํ้ าหนกัเบา ถา้ก่อเป็นผนงัของอาคารหลายชั้นจะทาํ
ใหป้ระหยดัโครงสร้างไดม้าก ราคาจะถูกกว่า 

- ผนังยิบซั่มบอร์ด มีคุณสมบติัในเร่ืองของการติดตั้ งไดส้ะดวก มีความแข็งแรงทนทาน มี
ความสามารถในการป้องกนัไฟ ป้องกนัเสียง นอกจากน้ียงัมีนํ้ าหนกัเบา สามารถต่อเติมผนงั
ไดทุ้กส่วนของบา้นโดยไม่ทรุดตวั 

2.5.2.4  วสัดุมุงหลงัคา มีหลายชนิดดงัน้ี 

- บา้นท่ีมุงหลงัคาดว้ยกระเบ้ืองจะใหค้วามรู้สึกอบอุ่น มีหลายชนิด เช่น กระเบ้ืองโมเนีย มีสีให้
เลือกมากแต่ก็มีนํ้ าหนกัมาก ตอ้งมุงใหมี้ความลาดชนัมาก กระเบ้ืองลอนคู่และลูกฟกูนํ้ าหนกั
เบาแต่มุงใหมี้ความลาดนอ้ยกวา่ได ้

- METAL SHEET คือ แผ่นเหลก็ท่ีรีดลอนแลว้เคลือบสี จะมีรอยต่อนอ้ยสามารถรีดเป็นแผ่น
ยาวตลอดไดจึ้งลดปัญหาการร่ัวซึมและมีนํ้าหนกัเบา ทาํใหล้ดขนาดในส่วนของโครงสร้างได ้

- การกนัความร้อนใตห้ลงัคาจะใช้แผ่นอลูมิเนียมฟรอยด์ มีลกัษณะบางๆ สะทอ้นแสงและ
ความร้อนได ้โดยปูไวใ้ตห้ลงัคากระเบ้ืองบนโครงสร้างท่ีเรียกว่า "แป" โดยแผน่ฟรอยดจ์ะทาํ
หนา้ท่ีสะทอ้นความร้อนท่ีแผ่ลงมาจากกระเบ้ืองไม่ใหผ้่านมายงัตวัห้อง ซ่ึงจะทาํให้หอ้งเยน็
และสามารถแอร์ประหยดัไดด้ว้ย 

- ชนิดของวสัดุกนัซึมบนหลงัคา วสัดุกนัซึมบนหลงัคาแบ่งเป็น 2 ชนิด คือ แบบแผ่นและแบบ
ทา แบบแผน่จะตอ้งปูแผน่กนัซึมบนพ้ืนท่ีท่ีจะป้องกนั แลว้เทปูนทรายทบัหรืออาจจะไม่ตอ้ง
แลว้แต่ชนิดของผูผ้ลิต แต่จะมีประสิทธิภาพสูงและราคาแพงกว่า แบบทาจะสะดวกคือ ทาไป
บนผวิส่วนนั้นเลย ราคาจะถูกกว่าแต่ประสิทธิภาพจะสู้แบบแรกไม่ได ้

2.5.2.5  วสัดุฝ้าเพดาน 
วสัดุท่ีใชท้าํฝ้าเพดานสาํหรับบา้นโดยทัว่ไป แบ่งออก เป็น 4 ชนิด ดงัน้ี 

- ไม ้เป็นฝ้าซ่ึงมีราคาค่อนขา้งแพง ติดไฟง่าย มีปัญหาเร่ืองปลวก ถา้คุณภาพไม่ดีอาจบิดงอได ้
ใชไ้ดท้ั้งภายนอกและภายใน ทาํใหเ้กิดบรรยากาศท่ีอบอุ่น 
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- กระเบ้ืองแผน่เรียบ เป็นวสัดุท่ีทนต่อนํ้าและความช้ืน ราคาค่อนขา้งถูก แต่ถา้เกิดการบิดงอจะ
แตกง่าย เม่ือมาตีชนกนัจะมีร่องซ่ึงดูไม่สวยงาม 

- แผน่ยปิซัม่ นํ้าหนกัเบา ทนไฟ สามารถติดตั้งไดเ้รียบร้อยไม่มีรอยต่อ หรือจะวางบนฝ้าแขวน
แบบที-บาร์กไ็ด ้ไม่สามารถทนนํ้าไดค้วรใชใ้นส่วนท่ีไม่โดนนํ้า 

- อะลูมิเนียม มีนํ้ าหนกัเบา ดูเรียบร้อย สีสันสวยงาม ทนนํ้าและความช้ืนได ้สามารถติดตั้งได้
ง่าย แต่ราคาค่อนขา้งแพง ไม่สามารถกนัความร้อนได ้
 

 
 

2.6  การก่อสร้างด้วยอิฐมอญและอฐิมวลเบา  
 
วิธีการก่อสร้างท่ีพกัอาศยัท่ีใชก้นัทัว่ไปนั้นมกัจะมีโครงสร้างท่ีสร้างดว้ยวิธีการแบบเดิมดว้ยการก่ออิฐ 
ซ่ึงอิฐท่ีนาํมาใชใ้นการก่อสร้างส่วนใหญ่ คือ อิฐมอญและอิฐมวลเบาท่ีมีการนาํมาใชก่้อเป็นหลกัโดย
อิฐมอญเป็นวสัดุก่อสร้างชนิดหน่ึงท่ีใชใ้นการก่อสร้างหลากหลายมาตั้งแต่อดีต อิฐมอญจึงเป็นท่ีรู้จกั
อยา่งแพร่หลาย อิฐมอญทาํมาจากดินเหนียว นํ้า ข้ึเถา้แกลบ ทราย ผสมกนัในอตัราส่วนท่ีเหมาะสมซ่ึง
แต่ละแหล่งผลิตอาจจะมีอตัราส่วนท่ีไม่เท่ากนั นวดผสมให้เป็นเน้ือเดียวกนัจากนั้นใส่แบบพิมพอ์ดั
เป็นกอ้นส่ีเหล่ียมตามขนาดท่ีตอ้งการท้ิงไวใ้หแ้หง้จากนั้นนาํไปเผาจนสุก [17] 
 
ในขณะท่ี อิฐมวลเบา เป็นผลิตภณัฑค์อนกรีตชนิดใหม่ ผลิตจากวตัถุดิบธรรมชาติไดแ้ก่ ปูนซิเมนต์
ปอร์ตแลนด ์ทราย ปูนขาว ยปิซมั นํ้า และผงอะลูมิเนียมเพิ่มฟองอากาศโดยการผสมสูตรท่ีเหมาะสม 
และผ่านการอบดว้ยไอนํ้ าแรงดนัสูง อิฐมวลเบามีคุณสมบติัพิเศษ คือ ตวัวสัดุมีนํ้ าหนกัเบา ขนาดได้
มาตรฐานเท่ากนัทุกกอ้น ทนไฟป้องกนัความร้อน ป้องกนัเสียง ตดัแต่งเขา้รูปง่าย ใชง้านไดเ้กือบร้อย
ละ 100 ความเบาของวสัดุทาํใหอ้าคารเบาลงประหยดัค่าก่อสร้างโครงสร้างเสาคาน ไม่มีเศษเป็นอิฐ
หกัและมีความรวดเร็วในการก่อสร้าง [18] สามารถเปรียบเทียบลกัษณะสมบติัของอิฐมอญกบัอิฐมวล
เบา ดงัตารางท่ี 2.2 
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ตารางที ่2.2  ลกัษณะสมบติัอิฐมอญและคอนกรีตมวลเบา [19] 
 

ข้อเปรียบเทยีบสมบัตวิสัดุ อฐิมอญ คอนกรีตมวลเบา   

โครงสร้างบลอ็ก ตนั กลวง 

ก่อผนงัเป็นผนงัรับแรง ไม่ได ้ ได ้

การดูดซึมนํ้า สูง ปานกลาง 

นํ้าหนกัวสัดุ (kg/m2) 130 45 

จาํนวนใชง้านต่อ 1 m2 (กอ้น/ m2) 130 - 145 8.33 

ค่ากาํลงัอดั (kg/m2) 15 - 40 30 - 80 

ค่าการนาํความร้อน ( W/ m2.K ) 1.15 0.13 

ค่าการถ่ายเทความร้อนรวม OTTV (W/ m2) 58 - 70 32 - 42  

อตัราการกนัเสียง ( STC Rating ) (dB) 38 43 

ความเร็วในการก่อ  (m2/day) 6-12 15-25 

 
2.6.1  ขั้นตอนการก่อสร้างด้วยการก่ออฐิมอญหรืออฐิมวลเบา 
วิธีการก่อสร้างบา้นพกัอาศยัท่ีใชก้นัทัว่ไปนั้นจะมีโครงสร้างท่ีทาํดว้ยการก่ออิฐมอญหรือก่อคอนกรีต
มวลเบาและฉาบปูนเป็นหลกั ซ่ึงเป็นวิธีการก่อสร้างแบบดั้งเดิมโดยมีขั้นตอนการก่อสร้างดงัน้ี [20] 
1.  งานปรับระดับดนิ 

การก่อสร้างบา้นจะตอ้งมีการปรับท่ีดินใหมี้ความเหมาะสม โดยการถมและขดุดิน หรืออาจจะใช้
ทั้ง การถมและการขดุไป ซ่ึงจะมีการใชเ้คร่ืองจกัรประเภทรถขดุดินหรือรถตกัดิน โดยมีการใช้
นํ้ามนัเช้ือเพลิงในเคร่ืองยนตม์าเก่ียวขอ้งในขั้นตอนการถมดิน 

2.  งานฐานรากและเสาเข็ม 
ฐานรากของอาคารเป็นส่ิงท่ีให้ความมั่นคงและความแข็งแรงแก่ตัวอาคารเป็นอันดับแรก 
ส่วนประกอบท่ีสาํคญัของโครงสร้างฐานราก คือ เสาเข็ม โดยเสาเข็มท่ีใชก้บัอาคารบา้นเรือน
ทัว่ไปในปัจจุบนัสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ ตามลกัษณะของการผลิตและการใชง้าน 
ไดแ้ก่ เสาเขม็คอนกรีตอดัแรง เสาเขม็เจาะ และเสาเขม็กลมแรงเหวี่ยงอดัแรง โดยจะมีการใชท้ั้ง
แรงงานคนในการขดุหลุมและหล่อฐานรากร่วมกบัเคร่ืองจกัร เช่น ป้ันจัน่ในการตอกเสาเขม็ ซ่ึงจะ
มีการใชน้ํ้ามนัเช้ือเพลิงในเคร่ืองยนตด์งักล่าว 
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3.  งานโครงสร้างพืน้ 
อาคารท่ีก่อสร้างดว้ยวิธีน้ีจะมีโครงสร้างเป็นคอนกรีตเสริมเหล็กแบบหล่อกบัท่ี ซ่ึงเป็นรูปแบบ
ของโครงสร้างท่ีตอ้งมีการทาํไมแ้บบผกูเหลก็เส้นในลกัษณะเป็นตะแกรง แลว้เทคอนกรีตหล่อลง
ไป จึงตอ้งใชเ้วลานานกว่าปูนท่ีหล่อจะอยูต่วัจนสามารถใชง้านรับนํ้าหนกัได ้ซ่ึงมีการใชแ้รงงงาน
คนในการก่อสร้างร่วมกบัเคร่ืองจกัรเช่น เคร่ืองผสมปูนท่ีใชพ้ลงังานไฟฟ้าในการผสมปูนและเท
พ้ืน 

4.  งานก่อตวัอาคาร   
งานก่อสร้างตวัอาคารเป็นงานท่ีตอ้งทาํต่อเน่ืองจากงานดา้นโครงสร้าง งานหลกัในส่วนน้ีไดแ้ก่ 
การก่อผนงัและการติดตั้ง วงกบประตู หนา้ต่าง ซ่ึงจะตอ้งทาํควบคู่กนัไป เน่ืองจากวงกบประตู
หนา้ต่าง และผนงัอาคารเป็นส่ิงท่ีติดตั้งเช่ือมต่อเขา้ดว้ยกนั ซ่ึงการทาํผนงัอาคารในขั้นตอนน้ีจะ
เป็นเพียงการก่อผนงัใหเ้ป็นรูปก่อนติดตั้งวงกบ หลงัจากทาํการติดตั้งวงกบเรียบร้อยแลว้จึงทาํการ
ฉาบผนงัไปพร้อมกบัฉาบเสาและคาน โดยในขั้นตอนน้ีมีการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจากเคร่ืองผสมปูน
และใชแ้รงงานคนในการก่ออิฐและฉาบปูน 

5.  งานวงกบประตูและหน้าต่าง 
วงกบประตู หนา้ต่าง เป็นส่วนท่ีเช่ือมต่อระหว่างผนงัของตวัอาคารกบับานประตูหนา้ต่าง ให้มี
ความมัน่คงแข็งแรง และทาํงานร่วมกนัอย่างมีประสิทธิภาพ วสัดุท่ีใชท้าํวงกบสาํหรับอาคาร
บา้นเรือนทัว่ไปมกัจะทาํจากไม ้หรืออะลูมิเนียม การติดตั้งวงกบประตูหนา้ต่างมีการใชพ้ลงังาน
ไฟฟ้าจากสว่าน เป็นหลกั 

6.  งานฝ้าเพดาน 
การบุฝ้าเพดานตามหอ้งต่างๆ เพ่ือความสวยงาม โดยเฉพาะหอ้งชั้นบนสุดเพ่ือไม่ใหเ้ห็นโครงสร้าง
หลงัคา และแผ่นกระเบ้ือง ฝ้าเพดานจะเป็นประโยชน์ต่อผูอ้ยูอ่าศยัหลายประการ เช่น ทาํให้เกิด
ความสวยงาม ช่วยปิดกั้นการเดินท่อ และสายไฟต่างๆ และช่วยลดความร้อนจากหลงัคา ซ่ึงเป็น
ส่วนสําคญัในการลดการทาํงานของเคร่ืองปรับอากาศในภายในบา้นได ้ซ่ึงจะมีการใช้พลงังาน
ไฟฟ้าเป็นหลกัจากเคร่ืองมือเช่น เคร่ืองตดั สวา่น เป็นตน้ 

7.  งานหลงัคา 
โครงสร้างหลงัคานบัว่าเป็นโครงสร้างส่วนท่ีสาํคญัของบา้นอีกส่วนหน่ึงเช่นกนั เพราะหลงัคาจะ
ทาํหนา้ท่ีกนัฝนและแดดให้แก่ตวับา้นรวมทั้งผูอ้ยูอ่าศยัดว้ย ซ่ึงจะมีส่วนช่วยลดความร้อนท่ีจะเขา้
สู่ภายในตวับา้น โดยวสัดุท่ีนิยมนาํมามุงหลงัคากนัในปัจจุบนัมีใหเ้ลือกอยูห่ลากสีหลายชนิด ท่ีพบ
เห็นกนัทัว่ไปคือ กระเบ้ือง ซ่ึงในขั้นตอนการมุงหลงัคาจะมีการใชพ้ลงังานไฟฟ้าจากเคร่ืองมือ
เช่นกนัจากเคร่ืองตดั เคร่ืองเช่ือม สวา่น เป็นตน้  
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2.6.2  ข้อดีและข้อเสียของการก่อสร้างด้วยการก่ออฐิ 
การก่อสร้างดว้ยวิธีก่ออิฐฉาบปูนตอ้งใช้ระยะเวลาในการก่อสร้างท่ีนาน รวมถึงคุณภาพของการ
ก่อสร้างจะข้ึนอยูก่บัความชาํนาญและฝีมือของแรงงานเท่านั้น จึงทาํใหปั้จจุบนัการก่อสร้างอาคารชุด
ดว้ยวิธีการก่ออิฐฉาบปูนมีความนิยมลดลงขอ้ดีขอ้เสียของการก่อสร้างดว้ยวิธีการก่ออิฐแสดงดงัน้ี 

ขอ้ดีของการก่อสร้างบา้นดว้ยการก่ออิฐ 
1. สามารถก่อสร้างไดง่้ายเน่ืองจากไม่มีขั้นตอนท่ีซบัซอ้น 

2. ลงทุนตํ่า 
3. โครงสร้างมีความแขง็แรง ใชร้ะบบเสาและคานเพ่ือรับนํ้าหนกัลงสู่เสาเขม็และฐานราก 

4. สามารถตกแต่งและต่อเติมภายหลงัไดส้ะดวก 
5. มีรูปแบบท่ีหลากหลาย สามารถตกแต่งไดต้ามความตอ้งการ 

6. สามารถนาํไปใชส้ร้างบา้นไดอ้ยา่งรวดเร็ว และลดตน้ทุนในการดาํเนินการก่อสร้าง 

ขอ้ดีของการก่อสร้างบา้นดว้ยการก่ออิฐ 
1. อาจเกิดปัญหาภายหลงัก่อสร้างแลว้ไดจ้ากการก่อสร้างไม่ไดม้าตรฐานเช่น บา้นทรุด รอย

แตกร้าว 

2. ใชเ้วลาการก่อสร้างนาน 

3. สถานท่ีก่อสร้างไม่มีความเป็นระเบียบรวมทั้งความสะอาดท่ีเกิดจากการก่อสร้าง 

4. คุณภาพของการก่อสร้างข้ึนกบัความชาํนาญและฝีมือแรงงาน 

5. โครงสร้างผนงัทึบท่ีเป็นอิฐฉาบดว้ยปูนจึงทาํใหมี้การถ่ายเทความร้อนเขา้สู่บา้นสูง 

6. เกิดเศษวสัดุจากการก่อสร้าง เช่น เศษหิน ทราย ปูน เป็นตน้ 
 

2.7  ข้อมูลเกีย่วกบัโครงการบ้านเอือ้อาทร [3] 
 
2.7.1  ความเป็นมาของโครงการ  
รัฐบาลไดต้ระหนกัถึงความสาํคญั และความจาํเป็นเร่งด่วนในการแกไ้ขปัญหาความไม่มัน่คงในการ
อยูอ่าศยั เพ่ือบรรเทาความเดือดร้อน และยกระดบัคุณภาพชีวิตใหแ้ก่ผูด้อ้ยโอกาสกลุ่มผูมี้รายไดน้อ้ย 
รัฐบาล โดย ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี พนัตาํรวจโททกัษิณ ชินวตัร มอบหมายให้กระทรวงการพฒันา
สังคมและความมัน่คงของมนุษย  ์และกระทรวงการคลงัร่วมดาํเนินการแก้ไขปัญหาดงักล่าวโดย
มอบหมายให้การเคหะแห่งชาติจัดสร้างท่ีอยู่อาศยัให้แก่ผูด้้อยโอกาสกลุ่มผูมี้รายได้น้อย รวมถึง
ขา้ราชการขั้นผูน้อ้ย และพนกังานหน่วยงานของรัฐ เพ่ือใหไ้ดเ้ช่าซ้ือทีอยูอ่าศยัเป็นของตนเองในราคา
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ท่ีสามารถรับภาระไดจ้าํนวนทั้งส้ิน 600,000 หน่วย ภายในระยะเวลา 5 ปี (2546-2550) และในการ
ตรวจเยี่ยมการเคหะแห่งชาติของ ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี เม่ือวนัท่ี 24 มีนาคม 2546 พร้อมดว้ยผูแ้ทน
จากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ไดม้อบนโยบายให้ การเคหะแห่งชาติเป็นหน่วยงานหลกัในการจดัท่ีอยู่
อาศยัใหก้บัประชาชนผูมี้รายไดน้อ้ยในทุกสาขาอาชีพ รวมทั้งขา้ราชการชั้นผูน้อ้ย พนงังานหน่วยงาน
ของรัฐ ผูใ้ชแ้รงงานและผูป้ระกอบอาชีพอิสระท่ีเป็นธุรกิจขนาดย่อมโดยให้ใชห้ลกัวิชาการพฒันา
เมือง (Urban Development) รวมทั้งดาํเนินการสาํรวจกลุ่มเป้าหมาย (Focus Group) ก่อนการจดัทาํ
โครงการเพ่ือคดัเลือกทาํเลท่ีตั้ งโครงการให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมายและให้
พิจารณาแนวทางความร่วมมือกบัภาคเอกชนในการผลิตท่ีอยู่อาศยัในระบบอุตสาหกรรม (Mass 
Production) รวมทั้งการแสวงหาพนัธมิตรทางธุรกิจ (Alliance) ร่วมดาํเนินโครงการบา้นเอ้ืออาทร 
เพ่ือใหผู้มี้รายไดน้อ้ยไดซ้ื้อท่ีอยูอ่าศยัพร้อมอุปกรณ์ตกแต่งท่ีจาํเป็นในราคาถูก  

 
2.7.2  รูปแบบชุมชน 
การเคหะแห่งชาติกาํหนดรูปแบบชุมชนใน 2 ลกัษณะตามพื้นท่ี ดงัน้ี 
 1.  ชุมชมบา้นเอ้ืออาทรในเขตเมือง ตั้งอยูใ่นชุมชนยา่นศูนยก์ลางเมืองหรือศูนยก์ลางยอ่ยของ
เมืองใกลย้่านธุรกิจ แหล่งงาน แหล่งบริการต่างๆ เป็นชุมชนขนาดเล็กถึงขนาดกลางประกอบดว้ย ท่ี
อยูอ่าศยัรูปแบบอาคารชุดพกัอาศยั ซ่ึงเหมาะสาํหรับกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นคนโสด หรือครอบครัวใหม่ 
ครอบครัวขนาดเลก็ประมาณ 2-4 คน 
 2.  ชุมชนบ้านเอ้ืออาทรในเขตชานเมือง เป็นชุมชนท่ีอยู่ห่างจากย่านศูนยก์ลางเมืองและ
กระจายตวัอยู่ในยา่นพกัอาศยัแถบชานเมือง โดยเช่ือมโยงกบัศูนยก์ลางเมืองดว้ยระบบเครือข่ายการ
คมนาคม ชุมชนในเขตชานเมืองเป็นชุมชนขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ 
 

2.7.3  รูปแบบอาคาร 
การเคหะแห่งชาติกาํหนดทางเลือกของรูปแบบท่ีพกัอาศยั 2 ลกัษณะ เพ่ือความเหมาะสมในแต่ละ
พ้ืนท่ี ตามความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมาย ดงัน้ี 
 1.  อาคารชุดพกัอาศยัสูง 5 ชั้น ประกอบดว้ยหอ้งพกั 2 รูปแบบ ไดแ้ก่ 
  - หอ้งอเนกประสงค ์ขนาดประมาณ 24 ตารางเมตร 
  - หอ้งแบบ 1 หอ้งนอน ขนาดปริมาณ 33 ตารางเมตร 
 2.  อาคารแนวราบ ไดแ้ก่  
  - บา้นเด่ียว 2 ชั้น ในขนาดท่ีดินปริมาณ 16-24 ตารางวา 
  - บา้นแฝด 2 ชั้น ในขนาดท่ีดินปริมาณ 16-24 ตารางวา 
  - บา้นแถว 2 ชั้น ในขนาดท่ีดินปริมาณ 16-24 ตารางวา 



 

 

 

 
ปัจจุบนัการ
ทุกแบบบา้น
21,379 หน่ว
 

2.7.4 คุณ

1. มีสั
2. มีภู
3. ไม่

สม
4. เป็น

 
 
 

รูปที

รดาํเนินงานแ
นทั้งส้ิน 281,5
วย (ขอ้มูล ณ 

ณสมบัติของ

สญัชาติไทย แ
ภูมิลาํเนา หรือ
มีกรรมสิทธ์ิใ
มรสสามารถยื่
นผูมี้รายไดต้า
• กรุงเทพ

รายไดค้
• ภูมิภาค

บาทต่อ

ที ่2.4  แบบบา้

และการก่อสร้
550 หน่วย จาํ
 วนัท่ี 31 กรก

งผู้เข้าอยู่บ้าน

และมีอายไุม่น้
อ ประกอบอา ี
ในท่ีอยูอ่าศยัห
ยนืคาํขอไดเ้พี
ามเกณฑท่ี์กาํ
พมหานคร, ข
ครอบครัวรวม
ค สาํหรับผูอ้า
อเดือน 

านในโครงกา

ร้างโครงการบ
านวนหน่วยที
กฎาคม 2556)

นเอือ้อาทร 

นอ้ยกวา่ 21 ปี 
ชีพอยูใ่นจงัห
หรือตอ้งไม่อ
ยงคนเดียว 
หนด 
ขอนแก่น, ภูเก็
มไม่เกิน 30,0
ศยัในเขตภูมิภ

ารบา้นเอ้ืออา

บา้นเอ้ืออาท
ท่ีมีการเขา้อยูอ่
 [22] 

 ณ วนัท่ียืน่แบ
หวดัท่ีเลือกไม่
ยูร่ะหว่างการ

กต็ และอุดรธา
000 บาทต่อเดื
ภาคจะตอ้งมีร

ทรทั้ง 4 แบบ

รไดเ้สร็จส้ิน
อาศยั 245,175

บบลงทะเบียน
ม่นอ้ยกวา่ 6 เดื
รทาํสญัญาซ้ือ

านี สาํหรับผูอ้
ือน 
รายไดค้รอบค

 

บ [21] 

ลงแลว้ และมี
5 หน่วย จาํน

น 
ดือน 
อขายท่ีอยูอ่าศั

อาศยัในพ้ืนท่ี

ครัวรวมไม่เกิ

33

มีจาํนวนรวม
วนหน่วยว่าง

ยั ในกรณีมีคู่

น้ีจะตอ้งมี

น 15,000 

3 

ม
ง 
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2.8  งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
 

กมลทิพย ์อรัญศิริ [23] ไดศึ้กษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกระบวนการสร้างบา้นดว้ยวิธีการก่อ
อิฐ วิธีก่อสร้างด้วยช้ินส่วนคอนกรีตสําเร็จรูป และวิธีก่อสร้างด้วยการประกอบช้ินส่วนโดยใช้
โปรแกรม SimaPro 7.1 พบว่าปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากวสัดุและกระบวนการก่อสร้างบา้น
ก่ออิฐ มีค่าร้อยละ 97 และร้อยละ 3 ตามลาํดบั บา้นช้ินส่วนสาํเร็จรูปมีค่าร้อยละ 99 และร้อยละ 1 
ตามลาํดบั และบา้นประกอบช้ินส่วนมีค่าร้อยละ 86 และร้อยละ 14 ตามลาํดบั เม่ือประเมินทางนิเวศน์
เศรษฐกิจ ( Eco-Efficiency) ซ่ึงเป็นความสัมพนัธ์ของผลกาํไรต่อก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากการ
ก่อสร้างบา้นก่ออิฐ บ้านช้ินส่วนคอนกรีตสําเร็จรูป และบา้นประกอบช้ินส่วน มีค่าเท่ากบั 13,823 
Bath/ kgCO2e /m2 12,613 Bath/ kgCO2e /m2 และ 3,533 Bath/ kgCO2e /m2 ตามลาํดบั  

 
นลินี เอกแสน [2] ศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและการใชพ้ลงังานในการก่อสร้างบา้นและการพกั
อาศยัของประเทศไทยท่ีมีรูปแบบบา้น พ้ืนท่ีใชส้อย รวมถึงวสัดุในการก่อสร้างท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ 
บา้นก่ออิฐมอญ บา้นคอนกรีตมวลเบา บา้นช้ินส่วนคอนกรีตสาํเร็จรูป (Precast) และบา้นคร่ึงไมค้ร่ึง 
คาํนวณโดยใชโ้ปรแกรม Energy Plus ในหน่วยของคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า ผลการศึกษา พบว่า 
บา้น Precast มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงท่ีสุดเท่ากบั 237.51 ± 40.08 kgCO2e /m2 
รองลงมาคือ บา้นก่ออิฐมอญ บา้นคอนกรีตมวลเบา และบา้นคร่ึงไมค้ร่ึงปูนเท่ากบั 215.61 ± 36.09 
kgCO2e /m2 194.65 ± 26.56 kgCO2e /m2  และ 4.41 ± 36.91 kgCO2e /m2 ตามลาํดบั 

 
Asif  และคณะ[24] ไดศึ้กษาวฏัจกัรชีวิตของวสัดุก่อสร้างบา้นหลกั เช่น ไม ้อลูมิเนียม กระจก 
คอนกรีต และกระเบ้ืองเซรามิคซ่ึงรวมการใชพ้ลงังานในระหว่างการผลิตวสัดุก่อสร้าง (Embodied 
Energy) และการศึกษาผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม พบว่าการใชพ้ลงังานจากการใชค้อนกรีตมีค่า 147,900 
MJ จากไมมี้ค่า 30,000 MJ และจากกระเบ้ืองเซรามิคมีค่า 32,240 MJ ผลกระทบส่ิงแวดลอ้มในเชิง
ของปริมาณคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าจากการใชว้สัดุคอนกรีตมีค่า 605 tons ไมมี้ค่า 0.66 tons 
และกระเบ้ืองเซรามิคมีค่า 2.3 tons  

 
Cole [25] ไดศึ้กษาพลงังานและการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีมาจากการก่อสร้างในสถานท่ีก่อสร้าง 
(On-site Construction) โดยใชว้สัดุโครงสร้างเช่น ไม ้เหลก็ และคอนกรีต ผลการศึกษาพบว่า ไม ้ใช้
พลงังาน 20 MJ/m2 ปล่อยก๊าซเรือนกระจกอยูใ่นช่วง 0.8-2.5 kg/m2 เหลก็ใชพ้ลงังาน 3-7 MJ/m2 
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกอยูใ่นช่วง 0.4-1.0 kg/m2 และคอนกรีตใชพ้ลงังาน 20-120 MJ/m2 ปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกอยูใ่นช่วง 5-20 kg/m2 นอกจากน้ีผูเ้ขียนไดเ้ปรียบเทียบการใชพ้ลงังานในกระบวนการ
ก่อสร้างต่างๆ พบว่า กระบวนหล่อคอนกรีตในสถานท่ีก่อสร้าง (Cast-in-place) ใช้พลงังานสูงสุด
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ประมาณร้อยละ 40-50 การยกผนงัข้ึนใชพ้ลงังาน 60-90 MJ/m2 ปริมาณพลงังานและการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกท่ีมาจากการหล่อแผ่นคอนกรีตไวก่้อนก่อสร้าง (Precast Concrete) มีค่า 20-35 MJ/m2 
และ 4-5 kg/m2 ตามลาํดบั  

 
Hui Yan และคณะ [26] ไดศึ้กษาขอบเขตและท่ีมาในการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีมาจากการก่อสร้าง
อาคารกรณีศึกษาท่ีกรุงปักก่ิง โดยแบ่งเป็นส่ีแหล่งปล่อยไดแ้ก่ การใชพ้ลงังานในกระบวนการผลิต
ช้ินส่วนในการก่อสร้าง การขนส่งวสัดุและอุปกรณ์ก่อสร้าง การใช้พลงังานของอุปกรณ์ในการ
ก่อสร้าง และการกาํจดัของเสียหลงัการก่อสร้าง จากการศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกพบว่า การใช้
พลงังานในกระบวนการผลิตช้ินส่วนในการก่อสร้างมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกคิดเป็นร้อยละ 82-87 
ของการการปล่อยทั้งหมด ตามดว้ยการขนส่งวสัดุและอุปกรณ์ก่อสร้างคิดเป็นร้อยละ 6-8 และร้อยละ 
6-9 ตามลาํดบั 
 
Maria และ Justo [27] ไดศึ้กษาปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าท่ีคิดจาก
ส่วนประกอบต่างๆ ของตวัอาคารเช่น ฐานราก พ้ืน ผนงั โครงสร้างเหลก็ สี เป็นตน้ จากการก่อสร้าง
อาคารดว้ยโครงสร้างระบบผนงัรับนํ้ าหนกั (Load Bearing Wall) ท่ีก่อสร้างภายใตแ้นวคิด Green 
Architecture โดยมีพ้ืนท่ี 526 ตร.ม. โครงสร้างมีการติดตั้งฉนวนกนัความร้อนใชพ้ลงังานจาก
แสงอาทิตยใ์นระบบทาํความร้อนและผลิตไฟฟ้ามีพ้ืนท่ี 3.8 ตร.ม. ใช้วสัดุ Polythene และ 
Polypropylene แทนการใช ้PVC เลือกสีท่ีทาเป็นชนิดสีนํ้ า เพ่ือหลีกเล่ียงสารอินทรียร์ะเหยง่าย 
(VOCs) เปรียบเทียบกบัอาคารอา้งอิงท่ีก่อสร้างปกติและไม่มีการเลือกใชว้สัดุท่ีคาํนึงต่อส่ิงแวดลอ้ม 
พบว่าปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ปล่อยจากอาคารระบบ Green Architecture มีค่า 103,111 kg 
คิดเป็น 196.028 kgCO2/m

2 และ ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ปล่อยจากอาคารอา้งอิง มีค่า 
141,795 kg คิดเป็น 269.572 kgCO2/m

2 จะเห็นไดว้่าบา้นแบบ Green Architecture สามารถลดการ
ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดไ์ปได ้38,684 kg หรือ 73 kgCO2/m

2 ผูเ้ขียนไดใ้หค้วามเห็นว่าแนว
ทางการลดปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์องอุตสาหกรรมก่อสร้างควรเร่ิมตน้ท่ีขั้นตอน
การออกแบบและการใชว้สัดุท่ีคาํนึงถึงผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม 

 
Susuki และคณะ[28] ศึกษาปริมาณการใชพ้ลงังานทั้งหมดและการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ทั้ง
ผลกระทบทางตรงและทางออ้มจากการก่อสร้างบา้น ผลการศึกษาพบว่าค่าพลงังานท่ีใช้ในการ
ก่อสร้างบา้นโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กมีค่า 8-10 GJ/m2 สาํหรับบา้นท่ีก่อสร้างดว้ยไมมี้ค่า 3 
GJ/m2 และบา้นท่ีก่อสร้างดว้ยโครงสร้างเสริมเหล็กนํ้ าหนกัเบามีค่า 4.5 GJ/m2 สําหรับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดท่ี์ปล่อยจากการก่อสร้างบา้นโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กมีค่า 850 kg/m2 
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ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ปล่อยจากการก่อสร้างบา้นดว้ยไมมี้ค่า 250 kg/m2 และปริมาณก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดท่ี์ปล่อยจากการก่อสร้างบา้นดว้ยโครงสร้างเสริมเหลก็นํ้าหนกัเบา 400 kg/m2  

 
 


